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Tiim el parmaklarini iceren amputasyonun basaril replantasyonu
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On el parmaginda da amputasyonla sonuglanan yaralanmalar, parmaklarin farkli uzunlukta ol-
malarindan dolay1 ¢ok nadir goriilmektedir. Otuz dort yasinda, matbaacilik isiyle ugrasan erkek
hasta, giyotin tarzinda on parmak amputasyonu ile yaralanmadan bir saat sonra bagvurdu. Hasta
basvurusundan 80 dakika sonra ameliyata alindi1 ve aksiler anestezi altinda ameliyat yedi saat
stirdii. Replantasyon her biri iki mikrocerrah ve iki asistandan olusan iki ekip tarafindan gercek-
lestirildi ve deri grefti veya flebi kullanilmadi. Ameliyattan 24 saat sonra, parmak ucu inceleme-
sinde sol el 2, 3 ve 4. parmaklarda arteryel dolasim bozuklugu goriilerek eksplorasyon yapildi.
Ikinci parmagin ulnar arterinin anastomozu yenilenerek, 3-4. parmaklara ise 3. web hizasinda Y
tipi ven grefti uygulanarak revaskiilarizasyon saglandi. Ancak, sol el dordiincii parmak distalinde
gelisen nekroz kuru kangrenle sonuclandi ve bu parmaga amputasyon uygulandi. Replantasyon
sonras1 38. aydaki radyografik degerlendirmede tiim parmaklarda tam kaynama goriildii. Sag el
dordiincti parmak proksimal falankstaki yaklagik 8 derecelik mediale ag¢ilanma disinda, diger
parmak kemiklerinde yanlis kaynama veya eklem yiizii harabiyetine rastlanmadi. Fonksiyonel
olarak da, hastanin giinliik aktivitelerinde sorun yasamadigi ve sikistirma fonksiyonunu rahatlik-
la yerine getirebildigi goriildii. Hastanin metakarpofalengeal ve interfalengeal eklemlere ait aktif
eklem hareket agikliklarindaki kayiplar her iki elde de 10-30 derece arasindaydi. Duyusal acidan
ise, iki nokta ayrim testi 6.1 mm, hareketli iki nokta ayrim testi 4.0 mm bulundu.

Anahtar sozciikler: Amputasyon, travmatik/cerrahi; parmak yaralanmasi/cerrahi; mikrocerrahi; replan-
tasyon.

Parmak amputasyonlar1 igin yapilan replantas-
yonlar mikrocerrahi merkezlerinde sik uygulanan
ameliyatlardir; ancak, iki eldeki tiim parmaklarin
amputasyonu ve replantasyonu literatiirde oldukca az
sayida olguda bildirilmisgtir.

Bu yazida, on el parmaginda amputasyon nede-
niyle basarili replantasyon ameliyat1 yapilan bir olgu,
38 aylik takip sonucuyla birlikte sunuldu.

Olgu sunumu

Otuz dort yasinda, matbaacilik isiyle ugrasan erkek
hasta, kagit kesme makinasinda giyotin tarzinda on
parmak amputasyonu seklinde yaralanmadan bir saat
sonra bagvurdu. Replante edilecek dokular soguk zin-

cire uyularak getirilmisti (Sekil 1). Genel durumu iyi
olan hastaya tetanoz profilaksisi, parenteral antibiyotik,
intravenoz sivi tedavisi uygulandi ve 20 dakika iginde
ameliyathaneye alindi. Ampute dokular 4 °C 1sida bir
buzdolabinda %0.09 NaCl ¢ozeltisi iginde korundu.

Hasta acile bagvurusunun 80. dakikasinda ameli-
yata alindi. Aksiler blok sonrasinda her iki iist ekstre-
miteye Esmarch bandaji uygulandi ve turnikeler 300
mmHg basinca sisirildi. Her biri iki mikrocerrah ve
iki asistandan olusan iki ekiple, her iki tarafta da bi-
rinci parmaktan ameliyata baglandi. Kemik tespiti her
parmak icin intramediiller uygulanmis bir adet K-teli
ile saglandi. Fleksor tendonlar modifiye Kessler yonte-
miyle 4-0 PDS ile yaklastirildiktan sonra, epitenonlara
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Sekil 1. Kagit kesme makinasinda meydana gelen 10 parmak amputasyonu sonrasin-
da ellerin Ustten ve i¢ten gorinimleri. (a, b) Sol, (¢, d) sag el.

6-0 PDS ile ¢epecevre dikis konularak tenorafi saglan-
di. Ekstansor tendonlar 4-0 PDS ile onarildi. Ulnar ve
radial parmak arterleri ve venler uygun olarak hazir-
landiktan sonra yakinlastirici (aproksimator) ile ug uca
getirildi ve her parmak i¢in iki adet ven 10-0 Ethilon
ile revaskiilarize edildi. Arter ve ven anastomozlari
icin ven grefti gerekmedi. Parmak sinirlerinde ise 9-0
Ethilon ve epinoral dikis teknigi kullanilarak rekons-
tritksiyon saglandi. Her parmak igin yapilmis olan iki
adet arter ve iki adet ven revaskiilarizasyonlari ile ye-
terli kan akimi ve vendz doniis saglandig1 goriildiikten
sonra, cilt 5-0 Prolen ile gevsek bir sekilde dikildi, cilt
grefti ya da flep uygulamasina ihtiya¢ duyulmadi. Her
iki iist ekstremiteye kisa kol al¢1 atel uygulandi. Ame-
liyat sonrast donemde hastanin her iki iist ekstremitesi
de elevasyona alinarak, parmak ucundan dolagim taki-
bi yapildi. Anastomoz sonrasinda subkiitan olarak 0.4
ml/giin dozunda baglanan diisiik molekiil agirlikli he-
parin uygulamasi 14 giin siirdiiriildi. Tlk dort giin, 500
ml intravendz dekstran igerisine 4 ampiil pentoksifilin
(Trental, Sanofi-Aventis) eklenerek verildi. Hastaya 14
giin boyunca giinde bir kez 300 mgr aspirin ve giinde
iki kez ginkgo biloba ekstresi (Tebokan tablet, Abdi
Ibrahim) verildi.

Parmak ucundan dolagim takibinde, replantasyo-
nun 24. saatinde sol el 2, 3 ve 4. parmaklarda arteryel
dolasim bozuklugu goriilerek eksplorasyon yapildi.

Ikinci parmagin ulnar arterinin anastomozu yenile-
nerek, 3-4. parmaklara ise 3. web hizasinda Y tipi ven
grefti uygulanarak revaskiilarizasyon saglandi; ancak
takip sirasinda 4. parmak distalinde nekroz gelistigi
goriildii (Sekil 2). Hasta besinci giinde taburcu edildi.
Poliklinik kontrolleri sirasinda, sol el dordiincii par-
makta orta falanks seviyesinden itibaren kuru kang-
ren yerlestigi goriildii ve bu parmaga amputasyon
uygulandi.

Replantasyon sonrasinda 38. ayda tekrar degerlen-
dirilen hastanin 6n-arka radyografilerinde tiim par-

Sekil 2. Hastanin sol el dérdiincii parmagindaki dolagim
bozukluguna bagli gelisen kuru gangren.
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Sekil 3. (a) Hastanin 38. ayda cekilen 6n-arka el grafileri.
(b) Fonksiyonel olarak kistirma (pinching) fonksi-
yonunu yerine getirebildigi gorultyor.

maklarda tam kaynama goriildii. Sol eldeki amputas-
yon ve sag el dordiincii parmak proksimal falankstaki
yaklagik 8 derecelik mediale acilanma disinda, diger
parmak kemiklerinde yanlis kaynama veya eklem
yiizli harabiyetine rastlanmadi (Sekil 3a). Fonksiyo-
nel olarak da, hastanin diigmelerini ilikleme, kagik-
catal kullanma, yaz1 yazma gibi giinliik aktivitelerin-
de sorun yasamadigi ve bunlar i¢in 6zellikle ihtiyac
duydugu sikistirma (pinching) fonksiyonunu rahat-
likla yerine getirebildigi goriildil (Sekil 3b).

Hastanin metakarpofalengeal ve interfalengeal
eklemlere ait aktif eklem hareket acikliklarindaki ka-
yiplar her iki elde de 10-30 derece arasindaydi. Duyu-
sal acidan ise, iki nokta ayrim testi 6.1 mm, hareketli
iki nokta ayrim testi 4.0 mm bulundu.

Tartisma

Mikrocerrahi tekniklerin ilerlemesi ve tecriibele-
rin artmastyla replantasyon ameliyatlar1 rutin uygula-
malar haline gelmistir. Giyotin tarzi amputasyonlarda
replantasyon basari oran1 %914, ezilme tipi yaralan-
malarda %684, avulsion tipi yaralanmalarda ise %66.3
olarak bildirilmigtir.!"

Kim ve ark.? tarafindan sekiz olguda uygulanan
9-10 parmak replantasyonlarinda ameliyat siiresi 19-31
saat arasinda degismektedir. Baek ve Kim® tarafindan
dort olguda uygulanan 9-10 parmak replantasyonlari
da 25-31 saat slirmiigtiir. Literatiirdeki diger 9-10 par-
mak replantasyonlarinda da benzer siireler bildirilmis-
tir.>>! Olgumuzda 10 parmagin replantasyon siiresi 7
saat ile bildirilen siirelerden ¢cok daha kisadir ve, bildi-
rilen olgulardan farkli olarak, ameliyat genel anestezi
yerine aksiler anestezi altinda yapilmisgtir.

Replantasyon sonrasinda 38. ayda tekrar degerlen-
dirilen hastanin on-arka radyografilerinde, sol eldeki
amputasyon ve sag el dordiincli parmak proksimal fa-
lanksta yaklagik 8 derecelik mediale agilanma disinda,
diger parmak kemiklerinde yanlis kaynama veya ek-
lem yiizii harabiyetine rastlanmadi. Fonksiyonel olarak
da, hastanin giinliik aktivitelerinde sorun yasamadigi
ve bunlar igin ozellikle ihtiya¢ duyulan sikistirma
fonksiyonunu rahatlikla yerine getirebildigi goriildii.
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