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OZET

Televizyon diismesi, ¢ocuklarda siklikla kiint kafa travmasina bagh énemli morbidite ve mortalite nedenidir. Televizyon diismesi nedeniyle
6len olgularin detayli incelenmesi alinacak tedbirler i¢in yol gosterici olacaktir. Bu ¢alismada Adli Tip Kurumu Diyarbakir Grup Bagkanligi
tarafindan 2005-2014 yillar1 arasinda Diyarbakir’da 610 muayeneleri veya otopsileri yapilmis olan 9174 olgunun 6lii muayene veya otopsi
raporlari incelendi. Incelenen olgulardan iizerine televizyon diismesi nedeniyle dlmiis oldugu kesin olan ¢ocuk yas grubundaki 24 olgu
caligmaya alindi. Olgularin tamamiin (n=24) kiint kafa travmasina bagh 6ldiikleri, hepsinin yas grubunun 1-4 yas araliginda oldugu, olgula-
rin 13 (%54,2) tanesinin kiz cinsiyette oldugu ve en ¢ok olguya yaz mevsiminde (%45,8) rastlandig saptandi. Televizyon diismesine bagh
6lumlerin tamaminin kaza kaynakli 6nlenebilir halk saglig1 sorunu oldugu saptandi.

Anahtar Kelimeler: Kaza. Cocuk 6liimii. Adli olgu. Kafa travmasi. Televizyon diismesi.
Retrospective Assessment of Child Deaths as a result of Falling Television

ABSTRACT

Television falling is an important cause of morbidity and mortality in children, often due to blunt head trauma. Detailed analysis of the cases
who died due to falling televisions will be a guide for the prevention protocols. In this study, postmortem examinations or autopsy reports of
9174 cases which were carried out by the Council of Forensic Medicine, Diyarbakir Group Chairmanship between 2005 and 2014 were
examined. Of the examined cases, 24 cases in the pediatric age group whose cause of death was television falling were included in the study.
It was found that all of the cases (n=24) died due to blunt head trauma, all of them were between the ages of 1 and 4, 13 (54.2%) of the cases
were female, and most cases (45.8%) were observed in the summer season. It was determined that all deaths due to falling TVs are preventa-
ble public health problems caused by accident.

Key Words: Accident. Child death. Forensic case. Head trauma. Falling TV.

Cocukluk déneminde kazalara bagli olarak yaralanma
ve Oliim riski yiiksektir. Cocuklarin fiziki olarak k-
clik olmalari, tecriilbe ve koordinasyon eksiklikleri,
motor sistemlerinin yeterince gelismediginden dolay:
ani reaksiyon giigleri zayif olmas1 nedeniyle eriskinler
icin hayat1 tehdit etmeyen durumlar g¢ocuklar igin
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hayat1 tehdit edebilir"%. Onemli bir halk saglig1 prob-
lemi olan ev kazalarina maruz kalan kitle daha ¢ok
okul dncesi ¢ocuklardir®. Okul éncesi yastaki ¢cocukla-
rin kafalarimin viicuda oranla daha biiyiik olmasi, kafa
kemikleri heniiz tam gelismedigi i¢in beyin dokusu-
nun kafa travmasindan kolay etkilenmesi nedeniyle
¢ocukluk c¢agi travmalarinda kafa travmalart ciddi
yaralanmalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle
televizyonun hayatimiza girdigi ve ¢ok yayginlastigi
son yillarda ¢ocukluk ¢agi ev kazalarinda televizyon
diismesi kaynakli kafa travmasina bagl hasarlar sik
goriilmektedir®. Bu nedenle cocukluk dénemi kazala-
rin olus mekanizmasini, morbiditesini ve mortalitesini
bilmek, 6zellikle 6nlenebilir kazalarin 6niine gegebil-
mek i¢in koruyucu programlarin hazirlanmasina yar-
dimci olacaktir.

Bu calismanin amaci ev kazalarindan olan iizerine
televizyon diismesi nedeniyle 6ldiigli saptanan ¢ocuk
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olgular1 inceleyip, literatiir esliginde tartisarak, elde
edilen veriler 1s181inda ev kazalarna baglh onlenebilir
oliimler tizerinde yapilabilecek hususlari vurgulamak-
tir.

Gerecg ve YOntem

Mevcut galismada Adli Tip Kurumu Diyarbakir Grup
Baskanlig: tarafindan 2005-2014 yillar1 arasindaki 10
yillik periyotta adli otopsisi veya sadece adli 610 mua-
yenesi yapilmig olan 9174 adet adli 6lim olgusunun
dosyas1 geriye doniik olarak taranmustir. Uzerine tele-
vizyon diismesi sonucu 6len ¢ocuk olgular ¢aligmaya
dahil edilmistir. Bu ¢aligmanin etik kurul izni Adli Tip
Kurumu Baskanligi Egitim ve Bilimsel Arastirma
Komisyonu’ndan 17/09/2019 tarih ve
21589509/2019/747 sayil1 yazi ile alind1.

Calismaya dahil edilen olgularin yas, cinsiyet, yara-
landigt mevsim, olayin oldugu yer, hastanede yatis
sureleri, 6lim yerleri, 6lum nedenleri belirlendi ve
istatistiksel analizleri yapild.

Biyoistatiksel Analiz

Olgularin yaglart ortalamatstandart sapma; dosya
kayitlarina gore televizyon diismesi tespit edilen olgu-
lar say1 (n) ve yiizde (%) olarak belirtilmistir. Istatis-
tiksel analiz icin (Statistical Package for the Social
Sciences) SPSS 13.0 programi kullanilmustir.

Bulgular

2005-2014 yillar1 arasindaki 10 yillik periyotta otopsi
veya sadece Oli muayenesi yapilan 9174 adli olgu
icerisinde 18 yas altt 24 olgunun (%0,26) iizerine
televizyon diismesi sonucu 6ldiigii belirlenmistir. Bu
olgularin 11’ine (%45,8) adli otopsi yapilmis, geri
kalan olgulara ise sadece adli 6lii muayenesi yapilmis-
tir. 24 ¢ocuk olgunun hepsinin 1-4 yas aralifinda
oldugu goriildii. Olgularin 13’4 (%54,2) kiz, 11’1
(%45,8) erkek cinsiyet olarak tespit edildi. Olgularin
20’si (%83,3) hastane ortaminda Olmiis, geri kalani
hastaneye 6lii duhul olarak gelmistir. Hastaneye canli
olarak gelen hastalarin (n=20), 10 tanesinin (%50) ilk
giin icinde vefat ettigi tespit edilmistir. Olgularin ta-
maminda (24/24) kiint kafa travmasi bulgular1 oldugu
saptanmustir. Bu olgularm 22’sinde (%92) kafatasi
kemik kiriklar1 saptanmistir. Kafatasinda kirik sapta-
nan olgularin 14’iinde (%64) sadece kafatasi kaide
kemiklerinde, dordiinde (%18) sadece kafatasi kubbe
kemiklerinde, dordinde (%18) ise kafatasinin hem
kubbe hem de kaide kemiklerinde kiriklar oldugu
saptanmustir. Olgularin ikisinde (%38,3) ise, (birisi kiz,
birisi erkek) kafatasinda kirik saptanmamigtir. Kafata-
st kemiklerinde kirik olmayan olgulardan ii¢ yasindaki
kiz olguda subaraknoidal kanama (SAK), beyinde
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ventrikiil i¢i kanama saptanirken; bir yasindaki erkek
olguda ise SAK ve subdural hematom saptanmustir.
Televizyon diismesi nedeniyle incelenen olgularin
tamaminda (n=24) beyinde SAK tespit edilmistir.
Kafatasinda sadece kaide kemigi kirigi olan olgular
(n=14) incelendiginde; kemik kiriklarina ilave olarak
lclinde (%21,4) beyin dokusunda kontiizyon, birisinde
(%7,1) epidural hematom, birisinde (%7,1) subdural
hematom, birisinde (%7,1) oksipital loblarda harabiyet
ve birisinde (%7,1) akcigerlerde kontiizyon saptanmis-
tir. Kafatasinda sadece kubbe kemigi kirigi olan olgu-
lar (n=4) incelendiginde; kemik kiriklarmna ilave ola-
rak birisinde (%25) beyin dokusunda kontlizyon ve
ikisinde (%50) ventrikill i¢i kanama saptanmistir.
Kafatasinda kubbe ve kaide kemiklerinde birlikte kirik
saptanmis olan olgular (n=4) incelendiginde ise; ke-
mik kiriklarina ilave olarak birisinde (%25) beyin
dokusunda kontiizyon, birisinde (%25) epidural hema-
tom oldugu saptanmustir.

Kazalarin hepsi ev ortaminda meydana gelmis olup
olgularin olus zamani mevsimsel olarak incelendigin-
de, en ¢ok olgunun yaz aylarinda meydana geldigi
tespit edilmistir (Tablo). Olgulardan alinmis olan
ornekler iizerinde yapilmis olan toksikolojik analizler-
de hi¢bir toksik madde bulunmamustir.

Tablo. Olgularin mevsimlere gore dagilimi

Mevsim Olgu Sayisi (n) Yiizdesi (%)
Kis 3 12,5
ilkbahar 4 16,7
Yaz 11 45,8
Sonbahar 6 25
Toplam 24 100

Tartisma ve Sonug¢

Cocuklarin ¢esitli nedenlerden dolay: travmalara baglt
yaralanma ve 6lme riski erigkinlerden daha ylksektir.
Ciinkii cocuklar etraftaki potansiyel risklerin farkinda
olmadan, yasadig1 ¢evreyi tanimak i¢in devamli bir
aragtirma halindedirler. Kiint kafa travmalar1 ¢ocukluk
déneminde yaralanma ve 6limlere neden olan durum-
lardandir®. Kiint kafa travmasia neden olarak gocuk
olimlerine yol agan televizyon diigmesi kazalari, adli
6liim olgularindan olup dogal olmayan dliimlerdendir.
Ceza Muhakemesi Kanunu’nun (CMK) 159. Maddesi,
dogal olmayan bir 6lim meydana geldigi durumlarda,
durumun Cumbhuriyet Bagsavciligina bildirilmesi yU-
kiimliiliiglini getirmis olup bu kapsama giren hallerde
6liniin  gdmiilmesini ancak Cumbhuriyet savcisinin
yazili iznine baglamustir®. Adli liim olgularimin ihba-
rindan sonra, Cumhuriyet Savcisi yonetiminde adli
otopsi veya sadece adli 6li muayenesi yapildiktan
sonra defin ruhsati verilmektedir’. Bizim ¢alismamiz-
daki biitiin olgularin adli 6liim olgulart olmasi nede-



Televizyon Diismesi Sonucu Cocuk Oliimleri

niyle hepsine adli islemler (adli otopsi/adli 6lii mua-
yenesi) yapilmistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére; Ulkemizde
digsal yaralanma ve zehirlenme nedenli 6liimler, 6liim
nedenleri arasinda 6. sirada gelmektedir. Cocukluk
cagi ile ilgili 6liimler incelendiginde bes yas alt1 6liim
oranlarmin yillar gegtikge azaldigi goriilmektedir®.
Calismamizda televizyon diigsmesi sonucu 6len ¢ocuk-
larin hepsi 1-4 yas arasinda idi. Literatiirde ¢ocukluk
cag1 kazalar1 incelendiginde en yiiksek oranin bizim
calismamiza benzer sekilde 1-4 yag arasi ¢ocuklarda
oldugu goriilmektedir®™. Mevcut galismamn verileri
incelendiginde kiz cinsiyetin iizerine televizyon diis-
mesi nedenli 6lim oran erkek cinsiyete gore daha
fazla bulunmustur. Bilimsel literatiir incelendiginde
cocukluk ¢ag1 travmalarinin cinsiyetle baglantis1 ko-
nusunda farkli sonu¢lar mevcuttur. Pakis ve ark., ¢o-
cukluk ¢agr1 travmalarinin %77.8’inin erkek cinsiyette
meydana geldigini gostermistir’. Korkmaz ve ark., ise
cocuk acil servisine travma nedeniyle bagvuran olgu-
larinin %50°sinden fazlasinin erkek hastalar oldugunu
bildirmistir'?>. Bununla birlikte Gzerine televizyon
diismesi sonucu 6len ¢ocuklar1 igeren bir ¢alismada,
olgularin %70’ini kiz ¢ocuklar 01usturmaktayd113.

Adli tibbi degerlendirmede kafatasinda tam kat kemik
kiriklari, epidural kanama, subdural kanama, SAK,
ventrikiil i¢i kanama, kafa i¢i yumusak doku kontiiz-
yonlar1 gibi patolojilerin varhigi, yasami tehlikeye
sokan yaralanmalardandir****. Calismadaki ¢ocuklarda
kafatas1 kemik kiriklar1 saptanmasinin nedeni olarak
cocuklar ayakta iken iizerine televizyon diigmesi sO-
nucu yaralanmalarina baglamaktayiz. Olgularin iki
tanesinde kafatasi kemigi kirigi olmamasima ragmen
SAK olmasimm ¢ocuklarin kafa kemiklerinin esnek
olmasindan dolay1 kirik olmadan beyin kanamasina
sebep olmasina baglamaktayiz. Olgularin ¢ogunun
hastane dncesinde veya hastanedeki ilk giinde éImele-
rinin sebebinin ise ciddi travma maruziyetinden kay-
naklandigimi diisiinmekteyiz.

Calismadaki kazalar mevsimsel olarak incelendiginde
en ¢ok olgunun yaz mevsiminde gerceklestigi goriil-
mektedir (Tablo). Literatlirdeki ¢alismalarda da bizim
sonuglarimiza benzer sekilde ¢ocukluk cagi kazalari-
nin yaz mevsiminde daha fazla oldugu goriilmekte-
dir?™>. Bunun sebebi olarak, ¢ocuklarin yaz mevsi-
minde hava sartlarindan dolay1 daha hareketli olma-
sindan kaynaklandigini diisiinmekteyiz.

Sonu¢ olarak {izerine televizyon diismesi nedenli
olumler, dnlenebilir cocuk dlimlerindendir. Toplumun
temelini olusturan g¢ocuklarin sagliginin korunmasi
oncelikle ev ortamini onlar i¢in giivenli hale getirmek-
le olacaktir. Ev ortaminin c¢ocuklar i¢in uygun hale
getirilmesi, gerekli tedbirlerin alinmasi, ev kazalarin-
dan korunma yollar1 hususunda ailelerin egitilmesi ile
bu Slimlerin Oniine gegilebilir. Fakat alman tim ted-
birlere ragmen 6limlii bir kaza olmugsa CMK usdille-
rine uygun bir sekilde adli otopsi veya sadece adli 6l

muayenesi yapilip, 6liimiin nedeni ortaya konulmalidir.
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