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Travma kavraminin insanlik tarihi ile baglamis olma-
sina kargin travmatolojinin klasik tp 6gretisinde yer al-
masi oldukea yenidir. Ortopedik travmatoloji ise gelismis
bati iilkelerinde dahi ancak yirminci yiizyihn baglarmda
ayr1 bir disiplin olarak ele alinmaya baglanmistir. Tiirki-
ye’de ortopedinin ¢ocuk cerrahisi ile birlikte tek bir disip-
lin oldugu doénemlerde ortopedik travmatoloji olgulari
hastaneye bagvurduklarinda o zamanki adiyla hariciye
(simdiki anlayisla genel cerrahi) kliniklerinde tedavi edi-
liyordu. Ancak kirik-¢ikikli hastalarin bircogu hastaneye
dahi bagvurmuyor ve sinikgilar tarafindan, cogunlukla ka-
lict bir sakatlikla sonuglanacak sekilde, ilkel yontemlerle
tedavi ediliyorlardu.

Dr. Burhaneddin Toker (Sekil 1) Tiirkiye’de bu gidi-
si degistiren insan olmugtur. Cerrahpasa Hastanesi’nin
bir travima merkezi olmast i¢in, tiniversite cerrahi klinigi
olmadan 6nce ve olduktan sonra biitiin mesleki yagamu
boyunca biyiik ugragi vermis, Tiirkiye’de ilk kez bir has-
tanede iskelet sistemi travmatolojisi i¢in ayr1 bir servis
olusturmus, ilk kez sistematik olarak iskelet sistemi trav-
matolojisi ameliyatlar1 yapilmasina 6ncti olmus, bu alan-
da bircok uzman hekimin yetismesini saglamus, ilk kez is-
kelet sistemi travmatolojisi ile ilgili kitaplar yaznus ve kli-
nik uygulamalarini bilimsel yayinlara dontistirmistiir.

Yasam Oykiisii

Burhaneddin Toker 1890 yilinda bir memur ailesinin
cocugu olarak Van’da dogmus, ilk ve orta 6greninimini

Sekil 1. Ord. Prof. Dr. A. Burhaneddin Toker.

cesitli illerde yaptiktan sonra, o yillarda Osmanli Devleti
sinurlart icinde olan Sam Tibbiyesi’nde yiiksekogrenime
baglamis, ticiinct smniftan itibaren Istanbul Tibbiyesi'ne
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devam etmis ve 1910 yilinda tip doktoru olarak mezun
olmustur. U¢ y1l boyunca Istanbul, ¢esitli Anadolu illeri
ve Mekke’de hekimlik yaptiktan sonra 1913 yilinda cer-
rahi ihtisast yapmak tizere Almanya’ya gitmis, Berlin ve
Hamburg’da yedi yil siireyle kadrolu asistan olarak ¢alis-
mus, cerrahi ve rontgen kliniklerinden ihtisas sertifikalar
almugtir. Bu siirenin altt yilini Hamburg Universitesi Ep-
pendort Cerrahi Klinigi'nde zamanimn ¢ok tinlii cerrahla-
rindan Profesor Sick ile gegirmis, bir siire de Profesor
Kirschner ile calismistir. 1921 yilinda Istanbul’a dénmiis
ve Cerrahpasa Hastanesi operatorligiine atanmistr.

1 Agustos 1933’te yapilan tiniversite reformu ile bazi
ogretim iyeleri tniversiteden uzaklagtirilmg, Tip Fa-
kiiltesi 1. Cerrahi Klinigi direktorligiine Nazi Alman-
ya’sindan kacan inlii cerrah Ord. Prof. Dr. Rudolf Nis-
sen getirilmis ve tiniversite klinigi bu zamana kadar be-
lediye hastanesi olarak hizmet veren Cerrahpasa Hasta-
nesi'ne taginmistir. Operatér Burhaneddin Toker de
kendi kliniginde 6nce dogent olmus, Prof. Nissen’in yar-
dimcihigina getirilmis, bes ay sonra da profesorlige
atanmustir. 1939 yilinda Prof. Nissen’in hastalanip Tiir-
kiye’den ayrilmas: tizerine 6nce vekaleten, 1940 yilinda
asaleten 1. Cerrahi Klinigi Direktori, 1943 yilinda ordi-
narylis profesor olmustur.

1937 yilinda 47 yaginda ilk kez evlenmis, 1938’de bir
oglu olmustur. Tatl icin ¢tkugr Avrupa gezisinden ge-
miyle donerken miyokard infarktiisii gegirerek 20 agus-
tos 1951°de 61 yasinda gemide 6lmiis, cenazesi 23 agus-
tos 1951’de Istanbul’da kaldirilmustir.

Oliimiinden sonra Cerrahi Klinigi'nde bugiin hala
kullanilmakta olan amfiye adi verilmis, amfinin karsisina
bistii konulmustur. Yurtdist yaymnlart disginda Tiirki-
ye'de basilmus 123 Tiirkge ve Almanca yayi vardir.

Burhaneddin Toker’in Turkiye'de
Ortopedik Travmatolojiye Katkilar

Burhaneddin Toker 1921 yilinda yurda déndigiinde
hastanede kiiciik bir odaya kitaplariyla birlikte yerleserek
gece-giindiiz hastanede yagamaya baglanus ve travma ol-
gularina olan meraki nedeniyle hastaneye yarali getiren
polisleri biitiin yaralilar1 Cerrahpaga Hastanesi’ne getir-
meye ikna etmisti. Boylelikle, Cerrahpasa Hastanesi
Operator Burhaneddin’in adiyla anilan bir kaza cerrahisi
merkezine dontismekteydi. Bu arada planlamasini Prof.
Nissen’in yapug1 ve ingaatina 1939 yilinda baglanmug
olan yeni cerrahi klinigi binas1 da 1943 yilinda hizmete
girmis ve travmatoloji hastalari i¢in olanaklar artmist.

Burhaneddin Toker Cerrahpaga’da caligmaya basla-
diktan sonra bir¢ok yeniligin 6nciisii olmugtur. Uzman-
lik belgesi 1928'de ilk kez sinavla ona verilmistir. Bircok
ameliyatt Tirkiye’de ilk kez yapmus, ilk kan bankasini
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Sekil 2.  Kirk ve Cikiklar. Ikinci basinin (1943) kapagi.

kurmugtur. Anesteziyoloji ve reanimasyon, norosiriirji,
gogiis cerrahisi ve radyolojinin birer uzmanlik dali ola-
rak kabul edilmesinde 6nciilitk etmis ve geng hekimlerin
bu dallarda egitim almalari igin yurt digina gitmelerini
saglamigtir. Tirk Cerrahi Mecmuasi'ni yayimlamig

Sekil 106. Ust ekstremite icin Bohler'in ekstansiyon tertibati.
isitalara gére; wostéosyntheésen usulleri. h,_aﬂm

Sekil 3. Kirschner'in tanimladigi olekranon ve metakarplardan yapi-
lan iskelet traksiyonu ve Bohler cihazinin kullanimi ile énkol
kinginin kapali rediiksiyonu. Kirk ve Cikiklar. Ikinci basi,
1943, sayfa 97.



Ortopedi Forumu

(1927) ve tctincii sayisinda “Bir Tiirk cerrahi cemiyeti-
nin lizum ve ehemmiyeti” baglikli yazisiyla isaret ettigi
Turk Cerrahi Cemiyeti'nin kurulusunda akdif yer almig-
tir (1929). Societé Internationale de Chirurgie’de (Ulus-
lararasi Cerrahi Dernegi) uzun sire ile daimi Tirkiye
delegesi olmustur.

Burhaneddin Toker’in bilimsel olarak en ¢ok ilgi
duydugu konulardan biri travmatoloji, 6zellikle de is-
kelet sistemi travmatolojisiydi. Bunun i¢in oncelikle
klinige bir seyyar rontgen cihazi alinmasini saglanmus ve
Tirkiye’de ilk defa kirik rediiksiyonlari radyografik
kontrol ile yapilmaya baglanmisti. Ayrica yataklara is-
kelet traksiyonu i¢in gerekli donanimi yaptirmis ve ki-
riklarda kullanmak {izere bir Braun atelini Alman-
ya’dan getirdigi sema ve dl¢iilere gore basinda durarak
bir demirciye yaptirmug ve kullanmigtir. O tarihlerde
hizmetliler tarafindan yapilan algilar bizzat doktorlar
tarafindan yapilmaya baslandi. Kalca kiriklarim cerra-
hi tedavisinde ilk kez Smith-Petersen civisini kullanmig
(1941), ameliyatlardan sonra ortaya ¢ikan tromboem-
boliye dikkat ¢ekmis bu konularda yayinlar yapmstir.
Cerrahpaga’da ortopedik travmaya gosterilen tiim ilgi-
ye kargin uygulamalarin timi genel cerrahi kliniklerin-
de yapilmis ve bagimsiz bir ortopedi ve travmatoloji
klinigi ancak 1971 yilinda kurulabilmistir.

Burhaneddin Toker ikisi iskelet sistemi travmatolo-
ji ile ilgili toplam sekiz kitap yazmustir. Bunlardan bi-
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Sekil 103. Trohanter alt: uyluk kemigi dislendi
kg, (Tipik dislocation goriilmektedir)
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rincisi olan Kirik ve Cikiklar (Sekil 2) ti¢ baski yapmis ve
uzun yillar hem 6grencilerin hem de hekimlerin yogun
ilgisini gormiistiir. Aslinda bu kitap ¢ok orijinal bir ya-
pit degildir, kendisinin de kitabin 6ns6ziinde belirttigi
gibi bazi Almanca kitaplardan genisce yararlanilmistir.
Cerrahpasa klinik argivinde bulunan radyografilerinin
cogunu giiniin kosullarinda kitaba resim olarak basmak
olanagi bulunamamistir. Ancak, yine de kitap iskelet
travmatolojisine sistemik bir yaklagim géstermis, rad-
yografiler ve ¢izimlerle kolay anlagilabilir bir eser ol-
mugtur. Kirik ve cikiklarin olus biyomekaniginden
Volkmann’in iskemik kontraktiiriine, kiriklarla birlikte
gortilen sinir yaralanmalarindan femur boynu kiriklari-
nin Smith-Petersen c¢ivisi ile internal tespitine kadar
bir¢cogu bugiin hala dogrulugunu koruyan sistematik ve
genis bilgi icermektedir. Kiriklarin konservatif yollarla,
ozellikle traksiyon ve al¢ilama ile tedavileri ¢ok ayrinti-
l1 ¢izim ve fotograflarla anlaulmaktadir (Sekil 3). Ayri-
ca kiriklar icin cerrahi tedaviler de zaman zaman klinik-
te ameliyat edilen olgularin radyografileri kullanilarak
anlatlmigstir (Sekil 4 ve 5).

Ikinci kitap Bandaj Bilgisi ve Teknigi adi ile yayim-
lanmigtir. Bu kitap da ¢ok orijinal bir yapit degildir, ki-
tabm i¢ kapaginda “Felix Jaeger, V. Hofmeister-Jung-
ling ve Kirschner-Nordmann’in eserlerinden almmug-
tir” yazmaktadir. Adindan da anlagilacagi gibi kitap, vii-
cudun tepeden tirnaga tim travmalar icin kullanilan
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Sekil 109. Trohanter alt1 uyluk kemigi
kinginda, tibiadan ahnan periostlu
. " scerbest kemik transplantatile civata-
erhangi bir  juma (Bolzung) ve madeni tel ile
eriostlu  bir cerclage. (Klinik vak'asi).

Sekil 4. (a) Subtrokanterik femur kingi (klinik olgusu). (b) Tibiadan alinan otogreft ve serklaj ile internal tespit.

Kirk ve Cikiklar. Ikinci basi, 1943, sayfa 98-99.
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Sekil 111. Ayni vak'ada Smith -
Petersen clvisi ile igde uyluk boynu
kingmin tesbiti. (Klinik vak'asi),

Sekil 5. Femur boynu kinginda Smith-Peter-

sen ¢ivisi ile internal tespit (klinik ol-
gusu). Kink ve Cikiklar. ikinci basi,
1943, sayfa 108.

yara tedavileri, bandaj, atelleme ve alcilarla ilgili bilgi-
ler icermekte, cok sayida fotograf ve cizimle bu bilgiler
desteklenmektedir (Sekil 6-8).

Burhaneddin Toker’in ¢ok sayida bilimsel yayin1 ve

kongre bildirisi vardir. Bunlardan ortopedik travmalar
ile ilgili olanlarm bir kismi agagida siralannustir.

124

RADIUS KIRIGINDA ALGE BANDAJL

stamn arkasindan dolastimlir ve mukak
ina getirilerek ayni suretle cilde yapistn
tevir saglam omuzdan baslar, hasta tar:
rafina gelir, ve onu yukanya ceker. Bu t
k nihayetini yukariya kaldirmaga yarar.
levir alt kolun on yiiziinde el mafsalinda
1afsalin arka yiiziine gider ve buradan pa
. kimk yerinden gecerek yaral tarafdaki

$ekil 62, Ufak gocuklarda Schede usulile
flaster ¢ekme bandaji

Sekil 6. Kucuk cocuklarda femur kingi icin
traksiyon. Bandaj Bilgisi ve Teknigi.
1942, sayfa 66.

1. Mevti mucip samamelerin tenkisi (Oliime yol acan
embolilerin azalulmasi). Tiirk Cerrahi Mecmuasi
1927; 1:23-7

2. Beitrag zur behandlung der Knochenbriiche (Kemik
kariklarin tedavisine dair). Tiirk Cerrahi Mecmua-
s11930; 4:333-8

130 ORTEPEDLIK ALGI BANDAJI

vaki olan ihtilitlar sebebilo atelin 6n yize tatbikine
zaruret olmadikga, daima arka cihete konmas: tavsiye-
ye gayandir. Dorsal bir atelin kullanilmasile parmak-
larin hareketleri daha ivi temin edilir.

Selil 134, Tipik radius kingnds kolun dipemmesl.

Alg ateli tathik edilmeden evel el mafsalimin dor-
sal yiizil, I ve 2 incl parmaklann aralanndaki mesafe-
nin arka terafi ve radius basimn bdlges! bir kege serd-
di fle digenmelidir ($ekil 184). Atel bir yumusak sarf
ile sikien sarihr (§ekil 135). Eink tashih edilmiz vazi-
yette olduffn halde, algr ateli sertleginceye kadar kol

/

§ekeil 135, Radius kinjfinds aig bonjetinin sarilmas,

iki kigl tarafindan tamamile hareketsiz olarak tutulur.
(Sekil 136 - 137).

Radius kinfinda kolun defiru tutalmas, tedavinin
mavaffakiyyeti igin baghiea gart teskil eder. En lyisi

Sekil 7. Distal radius kinginin redtiksiyonundan
sonra dorsal algi ateli ile tespiti. Bandaj

Bilgisi ve Teknigi. 1942, sayfa 124.

_ has ds st ekstromitede olmak {izere artopedik siriirii
tegkil eder, Vaku dirsek ve el m!ul.md!_vlki olan

$ekil 144, Giglls alos bandaji. Yandsn ghrinii.

Sekil 8. Humerus proksimal bolge kirikla-
rinda gogus algl bandaji. Bandaj Bil-

gisi ve Teknigi. 1942, sayfa 130.
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3. Diz kapag: kiriklari. Tiirk Cerrahi Mecmuast 1930;
4:291-7

4. Cismi fikra (Omur cisim) kiriklari. Tiirk Cerrahi
Mecmuast 1930; 4:225-38

5. Zur Aetiologie der postoperativen Thrombosen-
Bereitschaft neue Folgerungen (Ameliyat sonrasi
trombozun etiyolojisi. Yeni Bilgiler). Tiirk Cerrahi
Mecmuasi 1930; 4:324-9

6. Cismi fahiz (femur diafiz) kirtklarinin bazi sekillerin-
de tatbik ettigimiz tedavi usulii. Tiirk Cerrahi Mec-
muast 1932; 2:420-33

7. Uyluk boynu i¢ kiriklarinin yeni civileme usuli ile te-
davisi. Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast
1942; 5:2793-804

8. Biiyiik kemik defektlerinin izalesi i¢in yapilan trans-
plantasyonlarda rejenerasyon ve konsolidasyon.
Tirk Tip Cemiyeti Mecmuasi 1942; 8:216-28

9. Kirikla beraber vaki olan oynak litksasyonlar1 ve bun-
larin sosyal bakimdan aragurilmalari. Tiirk Tip Ce-
miyeti Mecmuasi1 1943; 9:214-6

10. Entervertebral diskus protriizyonlart. Turk Tip Ce-
miyeti Mecmuas1 1949; 15:274-84

11. Alel umum kiriklar ve tedavileri ile memleketimizde-
ki kesreti (sikligr) hakkinda bir tetkik. 5. Milli Tiirk
Tip Kongresi. Ankara 1933, Rapor s. 413-37

12. Kemik defektlerinin doldurulmas:. 9. Milli Tiirk Tip
Kongresi. Ankara 1946, Rapor s. 582-8

Ayrica, o giinler icin ¢ok ileri yontemler olarak kabul
edilebilecek Juvara ameliyati (o giine kadar diinyada yal-

nizca 12 olgu bildirilmistir) ve tibia rezeksiyonlar1 ile
birlikte otojen fibula transplantasyonu yapilan 5 olguluk
kemik timorleri yayini da meveuttur.

Oliimiinden sonra The Journal of International Col-
lege of Surgeons’da fotografli bir anma yazisi yayinlan-
mugtir. Oliimiiniin iizerinden elli yil gegmis olmasina
karsin Cerrahpasa'ya ve Tiirk ibbina hizmetleri unutul-
mamustir ve temel 6gretileri gunliik pratikte halen yer
bulmaktadir.
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