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Amaç:
Sürekli t›p e¤itimi program›n›n amaçlar›;

1. Ortopedistleri güncel bilgiye ulaflmalar›n› kolaylaflt›rmak, daha kaliteli bir hizmet sunmalar›na yard›mc› olmak.
2. Okurlara ortopedinin belli bafll› yan dallar›nda genifl bir bak›fl aç›s› kazand›rmak.
3. Dergi okurlar›n› yeni cerrahi teknikler ve cihazlar konusunda bilgilendirmek.

Aç›klamalar:
Bu e¤itim deneyiminden en iyi flekilde faydalanmak ve sürekli t›p e¤itimi kredisine hak kazanabilmek için afla¤›da-
ki aç›klamalar› dikkatle izleyiniz:

1. Sürekli t›p e¤itimi sorular›, Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica dergisinin bu say›s›nda sunulan
makalelerden derlenmifltir. Her bir makalenin dikkatli incelenmesi sorular› en iyi flekilde yan›tlaman›za
yard›mc› olacakt›r.

2. Elimize ulaflan tüm cevap formlar› de¤erlendirilecek, sonuçlar Türk Tabipleri Birli¤i’ne (TTB) iletilecek-
tir. Sorular›n do¤ru cevaplar› dergimizin bir sonraki say›s›nda yay›nlanacakt›r. Sürekli t›p e¤itimi kredisi
almaya hak kazanabilmeniz için sorular›n en az yar›s›na do¤ru yan›t vermeniz gereklidir.

3. Sürekli t›p e¤itim aktivitesine kat›l›m›n›z›n TTB taraf›ndan belgelenmesi için cevap formunda yer alan
T.C. kimlik numaras› alan›n›n doldurulmas› mutlaka gereklidir.

4. Cevap formlar›n› eksiksiz olarak doldurduktan sonra posta, faks veya e-posta yoluyla dergimizin iletiflim
adresine ulaflt›rman›z gereklidir.

Bu soru kitapç›¤›n›n de¤erlendirilmesi için cevaplar›n›z›n son teslim tarihi 15 Temmuz 2013'tür.

AOTT TTB-STE DE⁄ERLEND‹RME SORU K‹TAPÇI⁄I CEVAP FORMU

2013 / 3

Ad› soyad› : .....................................................................................................................

T.C. kimlik numaras› :......................................................................................................................

E-posta adresi : .....................................................................................................................

Kurum : .....................................................................................................................

: .....................................................................................................................

‹letiflim adresi : .....................................................................................................................

: .....................................................................................................................

Tel : .....................................................................................................................

Faks : .....................................................................................................................

‹mza : .....................................................................................................................

‹letiflim adresi:
fiehremini Mah., Millet Cad., Renk Apt., No: 77/6,
34104 F›nd›kzade, Fatih, ‹stanbul.
Tel: 0212 530 15 08/21 Faks: 0212 530 15 21
web: http://www.aott.org.tr e-posta: info@aott.org.tr
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1. ‹nsanda en s›k görülen etken Nocardia türü hangisidir?
a) N. brasiliensis
b) N. farcinica
c) N. asteroides
d) N. nova
e) N. transvalensis

2. Nocardia için afla¤›da belirtilen ifadelerden hangisi yanl›flt›r?
a) Anaerob Actinomycetes ailesindendir.
b) Gram pozitiftir.
c) Aside dirençlidir.
d) Çevresel saprofitdir.
e) Makrofaj içinde üreme yetene¤i vard›r.

3. Total eklem artroplasti enfeksiyonlar›nda görülen en s›k et-
ken mikroorganizma hangisidir? 

a) Pseudomonas aeruginosa
b) Nocardia farcinica
c) Hemofilus influenza
d) Staphylococcus epidermidis
e) Streptococcus pneumoniae

4. Nocardia tedavisine iliflkin afla¤›daki ifadelerden hangisi yan-
l›flt›r?

a) Siprofloksasin birçok Nocardia türüne etkisizdir
b) Linezolid tüm Nocardia türlerine etkilidir
c) Nocardia farcinica sulfanamidli tedaviye yüksek oranda du-

yarl›l›k gösterirler.
d) Sefotaksim-imipenem aras›nda sinerjik etki vard›r.
e) Nocardia enfeksiyonunu için uzun süreli tedavi gerekir

5. Bilimsel çal›flmalar hangi hormonun periartiküler dokuda çö-
zünür kolajen miktar›n› azaltt›¤›n› ortaya koymufltur?

a) TSH
b) ADH
c) GH
d) PTH
e) 17-Beta Estradiol

6. K›r›k s›n›flamalar›n›n sahip olmas› gereken özelliklerden olan
“Güvenilirlik” (Reliability) terimini afla¤›dakilerden hangisini
ifade eder?

a) S›n›flaman›n di¤er s›n›flamalarla olan anl›k uyumunu
b) S›n›flaman›n di¤er s›n›flamalarla olan uyumunun zaman içe-

risinde de¤iflme oran›n›
c) Ayn› s›n›flama için de¤erlendiriciler aras›ndaki uyumu
d) Ayn› s›n›flama için tek bir de¤erlendiricinin zaman içerisin-

de kendisiyle olan uyumu
e) S›n›flaman›n do¤ru tespiti yapabilme gücünün oran›

7. K›r›k s›n›flamalar›n›n sahip olmas› gereken özelliklerden olan
‘’Tekrar edilebilirlik’’ (Reproducibility) terimini afla¤›dakiler-
den hangisini ifade eder?

a) S›n›flaman›n di¤er s›n›flamalarla olan anl›k uyumunu
b) S›n›flaman›n di¤er s›n›flamalarla olan uyumunun zaman içe-

risinde de¤iflme oran›n›
c) Ayn› s›n›flama için de¤erlendiriciler aras›ndaki uyumu
d) Ayn› s›n›flama için tek bir de¤erlendiricinin zaman içerisin-

de kendisiyle olan uyumu
e) S›n›flaman›n do¤ru tespiti yapabilme gücünün oran›

8. Radius distal uç k›r›¤›n›n Frykman s›n›flamas›na göre s›n›f-
lanabilmesi için afla¤›daki özelliklerden hangisinin bilinme-
si flartt›r?

a) Radial k›sal›k miktar›
b) Dorsal kortekste parçalanma varl›¤›
c) K›r›¤›n yer de¤ifltirme miktar›
d) K›r›¤›n kapal› olarak redükte edilebilmesinin mümkün olup

olmad›¤›
e) Ulnar styloidin k›r›k olup-olmamas›

9. Afla¤›dakilerden hangisi radius distal uç k›r›klar›nda kullan›-
lan Universal s›n›flaman›n yap›labilmesi için bilinmesi gere-
ken k›r›k özelliklerinden biri de¤ildir?

a) Ulnar styloidin k›r›k olup olmad›¤›
b) K›r›¤›n ekleme uzan›m gösterip göstermedi¤i
c) K›r›¤›n yer de¤ifltirip de¤ifltirmedi¤i
d) K›r›¤›n redükte edilip edilemeyece¤i
e) K›r›¤›n stabil olup olmamas›

10. Distal radius k›r›klar›nda kullan›lan AO s›n›flamas› k›r›¤›n han-
gi iki özelli¤ini esas al›r?

a) Uygulanmas› muhtemel tedavi flekli ve efllik eden yandafl 
yaralanmalar

b) Efllik eden yandafl yaralanmalar ve k›r›¤›n lokalizasyonu
c) K›r›¤›n lokalizasyonu ve muhtemel tedavi flekli
d) K›r›¤›n lokalizasyonu ve eklem tutuluflunun derecesi
e) Eklem tutuluflunun derecesi ve efllik eden yaralanmalar

11. Afla¤›dakilerden hangisi osteoblastom için do¤ru de¤ildir?
a) S›kl›kla genç eriflkinlerde görülür.
b) Birden fazla kemi¤i tutma e¤ilimindedir.
c) Omurga tutulumu görülebilir.
d) Pelvis ve asetabulum s›k görüldü¤ü bölgelerden de¤ildir.
e) Asetabulum tutulumu genellikle sinovit bulgular› verir.

12. Evre III osteoblastom için önerilen cerrahi tedavi yöntemi
hangisidir?

a) Küretaj
b) Küretaj ve greftleme
c) Marjinal eksizyon
d) Genifl eksizyon
e) Radikal eksizyon

13. Osteoblastonum tipik histolojik görüntüsü afla¤›dakilerden
hangisinde tan›mlanm›flt›r? 

a) S›k› kortikal kemik adac›klar›
b) Örüntüsü düzensiz birleflen kemik trabekülleri ve fibrovas-

küler ara doku
c) Sklerotik kortikal kemikle çevrili fibrovasküler doku
d) Dev hücrelerin bulundu¤u olgun kemik trabekülleri
e) Sinir uçlar›ndan yo¤un örüntüsü düzensiz yeni kemikmdokusu

14. Epidural fibrozis baflar›s›s›z bel cerrahisi sendromunun ne
kadar›n› oluflturmaktad›r? 

a) %10’dan az
b) %10-24
c) %25-75
d) Epidural fibrozis baflar›s›z bel cerrahisi sendromuna neden

olmaz
e) Epidural fibrozis baflar›s›z bel cerrahisi sendoromu hastala-

r›n›n tamam›nda etyolojik nedendir
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15. Epidural fibrozisin tan›s›nda kullan›lan en uygun görüntü-
leme yöntemi nedir ? 

a) 3 boyutlu bilgisayarl› tomografi
b) PET
c) Magnetik rezonans
d) Ultrason
e) Kontrastl› magnetik rezonans 

16. Epidural fibrozisin patogenezinde reküüren a¤r› mekanizma-
lar› aras›nda yer almayan hangisidir? 

a) Sinir kökü irritasyonu
b) Direkt nöral kompresyon
c) Sinir kökü tutulumu
d) ‹ntranöral veya perinöral hiperoksi
e) Direkt nöral kompresyon

17. Genel popülasyonda omuz ç›k›¤› insidans›n› afla¤›da verilen
hangi oran yans›tmaktad›r?

a) 8.2-56.3/100.000
b) 3.1-5.0/10.000
c) 12-20/1.000.000
d) 8.2-56.3/1.000.000
e) 10-30/100.000

18. Travmatik omuz ç›k›klar›nda en önemli etyolojik faktörler
afla¤›dakilerden hangisidir?

a) Travma 
b) Çevresel faktörler
c) Yafl ve cinsiyet
d) Genel ba¤ laksitesi
e) Efllik eden hastal›klar

19. Travmatik anterior omuz ç›k›klar› sonras› tekrarlamay› belir-
leyen en önemli prognostik faktör afla¤›dakilerden hangisidir?

a) ‹lk ç›k›k s›ras›nda yafl
b) ‹lk ç›k›k s›ras›nda travma fliddeti
c) ‹lk ç›k›k ile di¤er ç›k›klar aras›ndaki intervalin süresi
d) Genel ba¤ laksitesi
e) Aile hikayesi 

20. Afla¤›dakilerden hangisi travmatik anterior omuz ç›k›klar›na
en s›k efllik eden k›r›k tipidir?

a) Humerus cerrahi boyun k›r›¤›
b) Akromion k›r›¤›
c) Korakoid process k›r›¤›
d) Tuberkulum majus k›r›¤›
e) Glenoid kenar k›r¤›

1. d
2. e
3. e
4. b
5. c

6. d
7. a
8. d
9. a

10. c

11. e
12. d
13. b
14. e
15. e

16. e
17. d
18. b
19. b
20. e
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