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IAN MCEWAN’IN BETON BAHCE ROMANIN PSIKANALITIK INCELEMESI
A PSYCHOANALYTIC CRITIQUE OF IAN MCEWAN’S THE CEMENT GARDEN
Samet Kalecik”
0z

Bu c¢alismanin amaci1 Cagdas Ingiliz yazarlarinda Ian McEwan’in
Beton Bahge (1978) adli romanmi Sigmund Freud’un psikanaliz kuramim
kullanarak yorumlamaktir. lan McEwan’in romant anne ve babasini kaybetmis
bir cocugun ve kardeslerinin davraniglarindaki trajik degisimi yansitmaktadir.
Oyle ki, olagandisi, cinsel egilimli ve sapkin bu davranislar okuru son derece
rahatsiz edici niteliktedirler. Bu agidan eserdeki ¢ocuk karakterlerin anormal
davraniglarinin altinda yatan sebepler, Freud’un Oedipus karmasasi, biling alti,
biling dist kavramlar1 baglaminda 6rneklerle yorumlanacaktir. Bu agidan, ilk
olarak psikanaliz, psikanalitik edebiyat kurami1 ve temel kavramlar1 agiklanacak
ve ikinci boliimde romandaki karakter davraniglar: ve tekrar eden semboller goz
ontinde bulundurularak eserin Freud’¢u bir okumas1 yapilacaktir.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to interpret one of the contemporary
British writers, lan McEwan’s novel, The Cement Garden (1978) by employing
Sigmund Freud’s psychoanalytic theory. McEwan’s novel reflects the tragic
change in the behavior of a boy and his siblings who have lost their parents.
These unusual, sexual-prone and deviant attitudes are so obtrusive that readers
feel anxious when they visualize a scene in the novel. In this respect, the
underlying causes of the abnormal manners of the child characters will be
interpreted in the context of Freud’s Oedipus Complex, subconscious and
unconscious concepts with the selected extracts from the text. In line with this
introduction, psychoanalytic literary theory and its fundamental concepts will
be introduced at first and and the characters and the symbols will be read with
a Freudian perspective.

Keywords: Pschoanalysis, Sigmund Freud , Oedipus Complex, Dream Analysis,
Ian McEwan, The Cement Garden

I. Psikanaliz ve Temel Kavramlar

Insan psikolojisi ve davranislar1 Aristoteles gibi antik Yunan filozoflarindan giiniimiize
kadar 6nemini koruyan bir konudur. Insan bilinci ve bilingalt1 konulart Sigmund Freud’un
bilingaltinin yapisini ortaya koydugu kuramlariyla daha anlasilir hale gelmistir. Psikoloji
calismalarina “Freud’un en 6nemli katkisi, bilingalt1 bolgesinin tamamini sistematik calismaya
acmasi ve bilingi altinin ¢aligmasinin ifade edilebilecegi bir dil ve terminoloji saglamasidir.”
(Habib, 2008: 83).! Zihinsel yapiy1 ¢oziimleme amaci ile birlikte psikanalizi bir tedavi yontemi
olarak kullanan Freud, kuramimi cinsellik tizerine kurar. Psikanaliz kurami tarihsel olarak
degisim gostererek dinamik, ekonomik ve tipografik olmak iizere ili¢ temel modele ayrilir. Bu
modelleri olustururken, Freud’un insanin temel diirtiileri ve ihtiyaglarinin zihin yapisinin temel
pargalar1 oldugunu 6n gordiigii ortaya ¢ikmaktadir. {1k olarak dinamik modelde, “Freud ([1930]
1964, [1933] 1964) kisinin, cinsel ve saldirgan enerjisini serbest birakmasini arzu eden giigleri
isteyen igsel hazzi ile yasaklamay: talep eden sosyal ¢evre arasinda bir ¢atigma var oldugunu
ileri stirmiistiir.” (Greene, 2008: 68). Bu iki karsitlik igerisinde bulunan biling “dis gercekligi
algilar ve kaydeder, zihnin mantik yliiriiten pargasidir. Bilin¢gdiginin varligindan habersiz bir
sekilde, davraniglarimizdan sadece mantik yiiriitme ve akademik becerilerimizin sorumlu

! Ingilizce kaynaklardan alintilanan metinler makale yazari tarafindan Tiirkceye terciime edilmistir.
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oldugunu diislinerek bilingli bir sekilde hareket ederiz” (Bressler, 2007: 144). Fakat Freud,
davraniglarimizin biiylik bir bolimiinii kontrol eden, degistiren ve sekillendiren yapinin
“bilingdis1” oldugunu dinamik modelde iddia etmistir.

Dinamik modelde, Freud, i¢giidiilerden yola ¢ikarak bir analiz yapmaya ¢aligmaktadir.
I¢giidii, canlinin yasamini devam ettirebilmesi icin gerekli bir itkidir ve “Psikanalizde, dnce
libido, daha sonra ise eros ve tanatos olarak tanimlanan ve zihinde temsil edilen diisiince ya da
imajlar seklindeki aglik, susuzluk, cinsellik ve saldirganlik gibi giderilmesi gereken temel
biyolojik itkiler ya da gii¢ i¢in kullanilan terim.”dir (Masarogullar1 & Kogakg6l, 2011: 2). Engin
Gengtan’a gore ise “i¢giidiiler, fizyolojik ihtiyaglar1 igeren igsel uyaranlarin psikolojik
goriintimlii temsilcileridir.” (Gengtan, 2008: 27).

Freud temelde insanin iki temel i¢giidii tarafindan kontrol edildigini diisiinmektedir.
Bunlardan ilki cinsel ic¢giidiiler (libido) ve digeri de saldirma i¢giidiisiidiir. Freud libido
enerjisinin ¢ocukluk ¢agindan beri var olduguna inanarak “yeni dogan bir bebegin tiimden
0zsever oldugu goriisiinli savunmustur” (29). Kendi 6zseverliginden hayatta kalabilmek icin
faydalandiktan ve ihtiyaglar1 karsilandiktan sonra “annesinin varligin1 fark etmeye baslayan
bebek, 6zsever libidosunu bu kez ona yoneltir” (30). Dinamik modelde ayrica Freud biling
disinin insanin biling yapisinin ortiik gostergesi oldugu diistincesindedir. Biling dis1 diirtii, riiya
yolu ile biling i¢ine girmek i¢in, baskinin gece rahatlamasindan faydalanir (Freud, 1989: 28).
Unutma, dil stirgmesi, sakar hareketler ve belli bagli baz1 hatalar gibi, saglikli insanlarin giinliik
hayatindaki bir¢ok olgunun kokeninde, riiyalarin ve dizgilerin diger lyelerinin diizenegine
benzer ruhsal bir mekanizma yatar (Gengtan, 2008: 163). Freud, kazara dil siirgmeleri,
unutkanlik, nesneleri yanlis yerlere koymak veya metinleri yanlis okumak gibi goriiniiste
zararsiz hareketlerle biling alt1 isteklerimizi ve niyetlerimizi bile bile aklimiza getirdigimize
inanir (Bressler, 2007: 145). Dinamik model, cinsel icgiidii ve saldirma i¢gilidiisliniin bir
miicadele igerisinde oldugu ve bilingdiginin 6zellikle dil siirgmeleri ve riiyalar yoluyla bilince
ulagsmaya calistig1 diisiincesini vurgulamaktadir.

Ekonomik modelde, zihnin yapist dinamik modeldeki yapt ve kavramlara sadik
kalinarak genisletilir. Freud, haz ilkesi ve gerceklik ilkesi olmak {izere iki yeni kavram tizerinde
durmaktadir. Ona gore haz ilkesi bireyin temel yasam diirtiileri olan aglik, susuzluk, cinsellik
vb. ihtiyaglarini doyurmaya yonelik bir islev tagimaktadir. Bunun yani sira birey igin
olumsuzluk yaratacak, onun yasamii devam ettirmesini engelleyecek ve onu temel yasam
diirtiilerinden uzaklastiracak eylemlerin disinda kalmasini saglamak icin bir kaginma faaliyetine
de girismektedir. Freud Beyond The Pleasure Principle (1921) adli eserinde, bu bireysel ve
zihinsel enerjiyi, yani ihtiyaclarin doyurulmasini saglayan yapiy1 harekete geciren enerjiyi
gerilim/yiik (cathexis) olarak tanimlar ve Freud un belirttigi lizere:” Yarik ¢evrelerinde yeterli
derecede yiiksek kateksis enerjisi saglamak i¢in her yonden katetik (libido) enerji istenir. Biiyiik
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Olgiide bir ‘antikateksis’ kurulur, bunun sayesinde diger tiim ruhsal sistemlerin kuvveti
diistiriiliir, bu sekilde geri kalan ruhsal fonksiyonlar durdurulur ya da azaltilir.” (Freud, 1959:
24). Fakat haz ilkesi insan zihninde her zaman denetimsiz ve 0zgiir degildir. Karsit yik,
toplumda hazlar tizerinde denetim ve kurallarin bulunduguna isaret eder. Freud karsit ytikii de
yoneten ilkeyi “gerceklik ilkesi” olarak tanimlamistir (4). Haz ilkesi ile gerceklik ilkesi bir
devinim halinde bireyin zihninde bir miicadele i¢erisindedir. Ekonomik modelde Freud boylece
insan zihninin iki temel prensibini anlatarak zihindeki yiik ve karsit yiiklerin islevini agiklar.

Dinamik ve ekonomik modelde zihin yapis1 ve isleyisi agisindan i¢giidiiler ve ilkeler
tizerinde duran Freud, Yapisal kisilik kuraminda (Tipografik Model) daha 6nceden gegici bir
model olan topografik kuramda ele aldigi biling, bilingoncesi ve bilingdisi kavramlarim
gelistirir. Gengtan’in Psikanaliz ve Sonrasi adli kitabinda da belirttigi gibi: “Biling: dig
diinyadan ya da bedenin i¢inden gelen algilar1 fark edebilen zihin bdlgesidir. Bedensel algilari,
diisiince siireglerini ve heyecanla ilgili durumlar1 kapsar. Biling icerigi konusma ya da
davraniglarla g¢evreye iletilir.” (Gengtan, 2008: 26). Biling oOncesi ise hafizadaki olay ve
durumlarin biling diizeyine iletilmeden Onceki ara noktadir. Bilingdisi da kolaylikla biling
diizeyine ulastirilamayan bastirilmis duygular, diisiinceler, istekler ve fantezileri igermektedir.
“Bilin¢disindaki mevcut tiim durumlar, biling ile tam bir zitlik igerisindedir. Eger bilingdist
fanteziler ¢ok siddetli bir bicimde bastirilirsa, bilingli hayat duygusal agidan yoksullasir.”
(Cebeci, 2004: 341). Psikanalizde de terapist, hastanin bilin¢ disindaki bastirmis oldugu
yasantilarint ve duygularmi biling diizeyine c¢ikararak diizenli telkinler yoluyla hastay1
tyilestirmeye ¢alisir. Bilingdisinda mevcut yapilar cogu kez riiyalar yoluyla varliklarina isaret
etmektedirler.

Freud, Yapisal kisilik kuramini (tipografik model), dinamik, ekonomik ve gecici olarak
topografik kuramlarma da bir dlgiide bagh kalarak 1926°da Ego ve Id adli eseriyle gelistirme
cabasi icerisinde olmustur. Freud’un ii¢lii model olarak adlandirdigi modelinde insan zihnini
ego, siiper ego ve id olmak lizere ii¢ par¢aya ayirmaktadir. Bressler’in da belirttigi iizere:

Freud bilincin rasyonel olmayan, i¢giidiisel, bilinmeyen, biling¢ dis1 pargasim
id olarak adlandirir. Gizil arzularimizi, karanlik isteklerimizi, ¢ok biiyiik korkularimizi
barmdiran id haz ilkesinin isteklerini yerine getirmeye calisir. Buna ek olarak, tim
zihinsel enerjilerimizin ve psikoseksiiel enerjimizin kaynagi olan libidoyu da igerisinde
barmdirir. Kontrol edici bir istek tarafindan denetlenmeyen id, hizli bir sekilde
icgiidiisel arzularin doyurulmasini ister (Bressler, 2007: 145).

Id insanin ilkel duygularmnin, toplumda 6zgiirce sergileyemeyecegi davranislarin,
mantik dis1 isteklerin, kabul edilemeyen cinsel arzularin (ensest arzular dahil), utang verici
cocukluk deneyimlerinin baski altina alindig1 gizil bir yapidir. Daha 6ncede belirtildigi izere,
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id igerisindeki yapilar varligimi riiyalar ve dil siirgmeleriyle ortaya ¢ikarmaktadir. [Edebiyat
eserleri, 6zellikle romanlar, hastanin psikoterapide yaptig1 gibi duygu ve diisiincelerini anlattig:
bir terapi seansinin yaziya dokiilmiis hali olarak kabul edilirse; ¢ogunlukla id icerisindeki
yapilarin ortaya ¢ikmasina uygun alan olustururlar.] Id’in kasisinda ise, kendisiyle tamamen zit
yapida ¢alisan zihnin boliimii siiperego’dur. Siiper ego ahlak prensibine gore hareket etmemizi
saglayan biling parcasidir. Id vahsi i¢giidiilerin tetikleticisi iken; siiperego insanin medenilesen
ve toplumun ortak ideali i¢in yararli davranislarin yapilmasini emreden bir yapiya sahiptir. “Bu
sistem, ¢ocuga ana-babasi tarafindan aktarilan ve 6diil ve ceza uygulamalartyla pekistirilen,
geleneksel degerlerin ve toplum ideallerinin ig¢sel temsilcisidir, kisiligin vicdani ve ahlaki
yoniidiir.” (Gengtan, 2008: 45).

(Stiperego) Toplumun ve ebeveynlerin deger yargilarimi temsil eder ve neyi
yap1p neyi yapamayacagimiz konusunda sinirlandirmalar getirir. Superego’nun temel
gorevi id’in diirtiilerini, 6zellikle de toplum kurallarma aykiri olan veya kisi i¢in tehlike
olusturacak, saldirganlik ve cinsellik ile ilgili konular1 ego araciligiyla kontrol altina
almaktir...

(Masarogullar & Kocakgol, 2011: 159).

Stiperego’nun id ile catisma yasamadan ¢alismast durumunda, “siiperego biling dis1 su¢
ve korku hissi olusturur (Bressler, 2007:146). Oz biling seviyesinde yer alan ego arabulucu islevi
gormektedir. Gengtan ego’nun yapi ve islevini su sekilde tanimlar:

Ego kisiligin ylirlitme organidir. Eyleme giden yollar1 denetimi altinda
bulundurur, c¢evresindeki nesnelerin hangileriyle iliski kuracagini secer, hangi
icgiidiilere ne bicimde doyum saglanmasi gerektigine karar verir. Ego birgok yiiriitme
islevini yerine getirirken, bir yandan da idin, siiperegonun ve dis diinyanin birbiriyle
catisma durumunda olan istekleri arasinda bir uzlasma yolu bulmakla yiikiimliidiir
(Gengtan, 2008: 44).

Freud biling yapisint bir buzdagina benzetir. Biling dis1 ve id bilincin en altinda
erisilmesi zor olan bir katmandir. id kargisinda bulunan siiperego ahlaki ve toplum kurallarmi
yansitarak id ile birebir bir zitlik icerisinde yer alir. Ego ise bu iki yap1 arasinda arabuluculuk
islevi goriir.

I1. Oedipus Karmasasi
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Oedipus karmasas1 Freud’un benlik gelisim siireci i¢erisinde ortaya koydugu en dnemli
kuramdir. Freud, kurama adin1 verirken antik Yunan trajedilerinden Sophokles’in Kral Oedipus
adli eserindeki olaylarla bagdaslik kurarak kuramini bu eserle agiklar. Kuramin yapisim
gosteren eseri 0zetlemek gerekirse: Thebes Krali Laius tanrilar tarafindan lanetlenir ve bu
kehanete gore oglu Oedipus babasini oldiirerek annesiyle evlenecektir. Kehanetin sonunu
getireceginden korkan Kral Laius, Oedipus’un ayaklarini baglatir ve ¢ocugun ormanda 6liime
birakilmasini emreder. Fakat ormanda bir ¢oban onu bulup Corinth’e gotiiriir ve gocuklari
olmayan kral ve kraliceye teslim eder. Burada biiyiiyen Oedipus evlatlik oldugunu 6grenir ve
bir kimlik arayis1 igerisinde Corinth’i terk eder ve Delphoi’ya gitmek i¢in yola ¢ikar. Yolda bir
kavga sirasinda, esas kimligini bilmeden babasini 6ldiiriir. Thebai kentine biiyiik sikintilar veren
Sphenx adli canavarin sorusunu bilerek onun intihar etmesini saglayan Oedipus bir kurtarici
olarak goriiliir ve Thebai krali olur ve yine gercek kimligini bilmeden annesi olan Kralice
lokasta ile evlenir. Birkag yil sonra Thebai’de veba salgimi yasanir. Kor kahin Teiresias,
Thebai’de ki lanetin kaynaginin Oedipus oldugunu, babasinin katili annesinin kocas1 oldugunu
ifade eder. Oyunun sonunda lokasta bir zamanlar ayagi bagl olarak ormana birakilan ve
halihazirda kocasi olan Oedipus’un kendi oglu oldugunu anlar ve intihar eder. Kehanetin
gerceklestigini 6grenen Oedipus ise Iokasta’nin elbisesinin iistiindeki igne ile gdzlerini oyarak
kendini cezalandirir.(Sophokles, 1992: 29-120) “Freud, mitleri hem psikolojik veri ve bilgi
kaynagi hem de psikolojik bilgilerin tarihsel bir dogrulamasi olarak ele alir. Bunun en belirgin
ornegi Oedipus kompleksi’dir (Ege, 2005: 129). Bu acidan bakildiginda benlik olusturma
stirecine olan c¢ocuk icin aile bireylerinin rolii sembolik ve psikolojik baglamda oldukga
onemlidir. Trajedideki baba Laius ve anne lokasta karakterlerinin davramglarini kurami
acisindan yorumlayan Freud The Interpretation of Dreams (1899) adli kitabinda ¢ocukluk
donemi nevrozlarinda ebeveynlerin roliinii $dyle aciklar:

“Oldukca genis capli olan deneyimimde, daha sonra psiko-nevrotik olan
zihinsel yagsamlarimdaki ana rol, ebeveynleri tarafindan oynanir. Bir ebeveyne asik
olmak ve digerinden nefret etmek, o zamanda olusan ve sonraki nevrozun
semptomlarini belirlemede ¢ok 6nemli olan ruhsal diirtiiler silsilesinin ana bilegenleri
arasindadir.” (Freud, 2010: 278).

Giincel Masarogullar1 - Muhammet Kogakgdl Psikoloji Sozliigii'nde Odipal kompleks olarak
Tiirkgelestirilen Oedipus karmasasi su sekilde tanimlanmastir:

Psikanalizde ¢ocuklarin fallik donemde ebeveynlerine karsi sevgi ve
diismanca duygular beslemesi. Bu donemde ¢ocuk karsi cinsteki ebeveynine karsi
ensest duygular beslerken ayni cinsteki ebeveynine kars1 diismanca duygular besler.
Cocuk gizil evreye girdigi zaman Odipal kompleks ortadan kalkar (Marasogullar1 &
Kocakgol, 2011: 129).
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Freud’a gore psikolojik ve cinsel gelisim bes donem igerisinde tamamlanmaktadir. Her
bir dénem digerini etkilemektedir. Oedipus karmasasi fallik donemde ortaya c¢ikmaktadir.
“Fallik donem: Cinsel bolgelerin uyarilmasindan heyecan duyma ve cinsellige kars1 asir ilgi
biciminde belirlenen davranislarla belirlenen bu donem iicilincii yasin sonuna dogru baslar ve
yaklasik olarak besinci yasiin bitiminde son bulur.” (Gengtan, 2008: 36). Ilk dogdugu
zamandan beri tiim ihtiyaglar1 annesi tarafindan giderilen ¢ocuk annesiyle kendini bir biitlin
olarak gérmesine ragmen; anal ve oral donemleri gecirmis ¢ocuk kendisini annesinin diginda
bir varlik olarak gérmeye baslamistir. Gengtan’in da belirttigi lizere erojen bolgeleri uyarilmis
olan ¢ocuk “fallik donemde libido, ¢ocugun kendi bedeni disinda bir objede doyum arar.” (37).
Erkek ¢ocuk babasini annesine ile yeniden birlesme giidiisiine karst bir engel olarak
gormektedir. Baba otoriteyi simgeler ve kendisi ile yarisan bir nitelik sergilemektedir.
Marasogullar1 ve Gengtan’in da vurguladiklar1 lizere erkek ¢ocuk hem cinsi olan babasina
diismanca tavirlar sergileme iizerine bir i¢giidii ve davranis gelistirirken, anneye kars1 duygusal
ve cinsel baglanma hazzini stirdiirmektedir. “Fallik donemde ana-baba ve ¢ocuk iligkilerindeki
aksakliklar ileriki yagamin nevrotik belirtilerine temel olusturur” (37).

Gegtan, Freud’un Oedipus karmasasinin erkek ¢ocuk ve kiz ¢ocuktaki farkli cinsel
karmasalara yol agtigin1 fakat bu karmasalar1 “anatomik yapilarin farkli olmasiyla” agiklamistir
(37). Her iki cinsteki temel arzu objesi olarak goriilen ve temelde es yapili olarak cocugun kars1
cinsteki ebeveynine kars1 duydugu bu ensest iliski belirsizligi:

Ona [Freud] gore, erkek ¢ocugun annesine yonelik cinsel diirtiileri hadim
edilme korkular1 nedeniyle sona erer. Kizlarda ise bunun karsiti bir durum soz
konusudur ve Oidipus kompleksi, hadim edilme kompleksinin bir sonucu olarak
geligir. Erkeklerden farkli olarak kiz ¢ocuk esasen hadimdir ve penisten yoksun
olmanm diis kiriklig1 iginde, sevgi beklentilerini bu organa sahip olan babasina
yoneltir. Erkek cocuklarda sevgi objesiyle iliski, kiz ¢ocuklarinkinden daha az
karmasik bir bigimde gelisir. Clinkii erkek ¢cocugun ilk sevgi objesi olan anne, Oidipal
donemde yerini korur. Buna karsilik kiz ¢ocuklarda ilk sevgi objesi olan annenin
yerini, fallik donemde baba alir. Oidipal donem basladiginda, erkek ¢ocuk annesine
sevgili gibi davranmaya baglar; ona dokunmak ya da onunla yatmak isteyebilir,
evlenme Onerisinde bulunabilir, babasmin yerine gegme girisimlerinde bulunabilir,
annesinin ¢iplak bedenini gérmek igin firsat arayabilir ve onun ilgisini kardesleriyle
paylagmaktan hoslanmaz (Gengtan, 2008: 37).

Kiz ¢ocuklar1 ise bu donemde “penis kiskangligr” adi verilen psikoseksiiel gelisim
asamast igerisindedir ve bu durumun anneden kaynaklandigini diisiinerek annelerini bir anlamda
suglarlar ve libidolarini babaya yonlendirirler. “Annenin ojesini, dudak boyasini siiriip; taki,
elbise ve ayakkabilarimi giyerek ortaya c¢ikar ve ozellikle babasina goriinmeye ¢alisir. Bu
davranigta hem anneye benzeme hem babanin begenisini kazanma istegi gizlidir. Anneyle
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babay1 bir arada goriince, hemen aralarina girip konusmalarini keser, babanin kucagina oturur
ve kendisiyle konugmasini ister.” (Gokdag, 2002: 105).

III. Ian Mcewan ve Roman

Ian Mcewan, 1948°de Ingiltere’nin Aldershot bdlgesinde dogmustur. Cocuklugunun
biiyiik bir kismin1 babasinin asker olmasindan dolay1 Afrika ve Uzak Doguda gecirmistir.
Sussex Universitesi, Ingiliz Dili ve Edebiyat: boliimiinden lisans derecesini alan yazar, yiiksek
lisans egitimini de East Angelia Universitesi’nde tamamlamustir. “East Angelia Universitesi’nde
Malcom Bradbury’nin iinlii yaratic1 yazma smifinin ilk 6grencilerinden olmustur ve hikayeleri
1970’lerin ilk yillarinda dergilerde basilmaya baslamistir.” (Rennison,2005: 87). Ayrica bir
hikaye yazar1 da olan Mcewan’in First Love Last Rites (1975) adli eseri 1976’da Sommerset
Maugham Odiilii'nii kazanmustir. 1987 yilinda The Child in Time adli romam ile Whitbread
Odiilii'nii almigtir. ITan Mcewan, 2000°de “Ingiliz Sovalyelik Odiiliine” layik goriilmiis ve
kendisine Ingiliz Edebiyat1 6gretmekte oldugu University College tarafindan fahri doktora
unvani verilmistir.

Ian Mcewan’in kurmaca diinyasi, edebiyat egitimi almig olmasinin da biiyiik bir
etkisiyle oldukca zenginlesmistir. Bu yiizden eserlerinde sade bir dil kullanimindan zaman
zaman uzaklasir. Yazar, Ozellikle romanlarinda insan iliskileri ve oOzellikle kadin erkek
iliskilerinin karmagik yapisin1 sorgular. Mcewan’in romanlart kendi ailesinden de izler
tasimaktadir. Oyle ki, Beton Bahge’de ki anne ve baba karakterlerine benzer sekilde kendi
“babasini “yakisikli” ve “baskin”, annesini ise “olduke¢a kibar” ve ve “mazlum” bir kadin olarak
tasvir etmistir.” (Malcom i¢inde Hamilton, 2001: 1). Beton Bahge ve Kefaret (Atonement) adli
romanlar1 6zellikle aile i¢i baglarini, hafiza ve yanls algilama durumunu tasvir eder. Yarattig
karakterler ve romanlarinin yapisi igerisindeki eylemleri okuru rahatsiz etmekle kalmaz ayni
zamanda siliphelendirir. Eserlerinde anlaticinin énemli bir rolii vardir. Her seyi bilen anlatici
yerine birinci tekil sahis anlatici ile roman igerisinde olaylar1 tasvir eden Mcewan, okurun esere
yaklasimi baglaminda bir tekinsizlik olusturmay1 amaglar. Mcewan Ingiliz toplumunun kapali
kalmis yapilarini giin yiiziine ¢ikarmaya ¢alismaktadir. Beton Bahg¢e adli romaninda ¢ocukluk
masumiyetinin yapisini sorgulayan yazar; Kefaret romaninda ise hem aski hem de savasi tasvir
ederken utan¢ ve giinahlar1 hos gérme diislincesinin zorlugunu zitliklarla yansitarak okuru
mantik ve duygu ikilemine sokarak son so6zii yine okura birakmaktadir.

IV. Beton Bahce

Beton Bahge (The Cement Garden) (1978) Ian Mcewan’in {igiincii romanidir. Eser,
ergenlik ¢agina yeni adim atmis olan ana karakter Jack ve kardeslerinin aile i¢erisinde bagindan
gecen olaylar1 anlatir. Jack’in ailesi tamamen toplumdan ve akrabalik baglarindan uzaktir.
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Ergenlik ¢agi cinsel arzularini ve fantezilerini yeni gelistirmekte olan Jack, okul arkadasligindan
ve sosyal hayattan soyutlanmistir. Zamaninin ¢ogunu kendini tatmin ederek ve bir bilim kurgu
romani okuyarak gecirir. Oldukc¢a hir¢in ve kurallara uymay1 reddeden kisilik 6zellikleri
gosteren Jack’in iletisim kurdugu insanlar yalnizca annesi, babas1 ve kardesleridir. Jack, Julie,
Sally ve Tom arasindaki bag normalden oldukca uzaktir. ilk bakista kendilerine olagan dis
gelmemesine ragmen; oynadiklari oyunlar cinsel o6geler igerir, bu da anormal cinsel
davraniglarin temelini olustur.

Jack’in babasi aile icerisinde pek sevilmeyen ve korku duyulan bir karakterdir. Esi ile
cogu kez bir tartigma hali icerisindedir. Cocuklarina kars1 yaptig1 sakalar onlar1 mutlu etmez,
aksine huzurlarini bozar. Ailenin en kiigiik bireyi olan Tom’a kars1 sert bir tutum sergileyerek
onu siirekli azarlar. Cocuklar babalarin, annelerinden daha fazla ilgi gérmek i¢in hirsim
Tom’dan ¢ikardigini diisiinmektedirler. Evin bahgesini diizeltmek i¢in ¢alisirken, bir kalp krizi
sonucu dliimiinden sonra ailedeki diizen de yavas yavas degisir. Jack’in kiz kardeslerine karsi
duydugu cinsel arzu ve meraki, annesine kars1 bir baba gibi sahiplenme ve koruma duygusu
esliginde yasadigi goriiliir. Anne, ailedeki yonetimi kisa bir siireligine devam ettirir ve esinin
oliimiinden sonra kendi tedavisini yarida birakir. Annesi, Julie ve Jack’ten kendisinden sonra
ailedeki diizeni devam ettirmelerini ister, aksi takdirde insanlarin eve gelip diizeni bozacaklarini,
Tom ve Sally’nin evlatlik olarak alinabilecegini ve birbirlerini tekrar géremeyeceklerini dile
getirir. Annelerini 6lii bulduktan sonra ¢ocuklar ne yapacaklarini bilemezler. Normal bireyler
gibi yas tutacaklar1 ve tiziilecekleri halde annelerini hareketsiz bir konumda, 6lii halde bulmak
Julie ve Jack i¢in komik bir durumdur. Ayrica bu 6liim olaymi baskalarinin duymasini
istemedikleri icin, babasinin daha 6nce bahge diizenlemesinde kullanmak {izere almis oldugu
cimentoyu da kullanarak evin bodrumuna annelerini gdmerler. Aile yonetimi de bu noktada
cocuklarin eline geger. En biiylik kardes olan Julie tamamen olmasa da aile igerisinde anne rolii
tistlenmistir. Ailedeki sosyal diizene uymay1 ¢ogu kez reddeden ve asi davraniglar gosteren Jack,
baba roliinii tam anlamiyla iistlenemez. Jack ablas1 Julie ve kiz kardesi Sally’e kars1 cinsel hazlar
duyar ve kendini onlar1 hayal ederek tatmin eder. Annesi ve babasi 6len Jack’in erkek kardesi
Tom’da okulda baska bir 6grenciden siddete maruz kalmasi lizerine, kizlarin dayak yemedigini
iddia ederek cinsel bozukluk yasar, kiz olmak ister ve o da kiz elbiseleri giyer. Zaman zaman
sorunlar ¢iksa da Sally ve kii¢iik Tom hari¢ ¢ocuklar anne ve babanin yokluguna alisirlar ve bu
olaydan kimseye bahsetmezler.

Aile icgerisine kimseyi kabul etmeyen ¢ocuklarin devam ettirmeye calistiklar1 diizen,
geng ve giizel bir kiz olan abla Julie’nin bilardo oyuncusu olan erkek arkadasi Derek’i eve davet
etmesiyle bozulmaya baslar. Jack ablasini cinsel olarak erkek arkadasi Derek’ten kiskanir. Jack,
aile icerine digaridan giren bir yabancinin otoriteyi eline almasina ve onlar1 yonlendirmeye
caligmasina sinirlenir. Evin bodrumunda betona gémiilii olan Annenin cesedi kokmaya baglar
ve Derek bundan siiphelenir. Cocuklar bu durumu ilk basta lagimdan gelen koku diye inkar
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ederler. Daha sonra Derek’in bodruma inip betona gdmiilmiis cesedi fark etmesiyle bu durumu
Jack’in kdpeginin cesedi oldugunu iddia ederek yalanlamaya calisirlar.

En kiiclik kardes Tom, kiz elbiseleri giyerek sokakta oynamaktadir. Sally annesinin
oliimii sebebiyle depresyondan ¢ikamayarak bu sikintisini giinliigiine aktarmakta, Julie ve Jack
ise cinsel olarak birbirlerine yakinlik hissetmektedir. Romanin sonunda Julie ve Jack cinsel
birlesme yasarlar ve Derek tiim bu olanlara sahit olur. Bunun {izerine Derek intikam almak
lizere, annenin gomiili oldugu betonu parcalar ve bu durumu polise haber verir. Roman
cocuklarin sakladiklari bu sirrin ortaya ¢ikmasiyla sona erer.

V. Ian Mcewan’in Beton Bah¢e Romaninin Psikanalitik Incelemesi

Ian Mcewan’in Beton Bahge romani, ergenlik donemi cinsel gelisimini sikintili bir
sekilde geciren, sosyal olarak izole olmus bir ailede kardeslerin ¢aprasik ve son derece rahatsiz
edici davraniglara dayal iligkiler yasadigi bir eserdir. Mcewan, akrabalik ve aile baglarinin
giderek yozlastig1 bir donemde, anne ve baba otoritesinin yoksunlugu ve bireyciligin popiiler
oldugu Ingiliz toplumunda ¢ocuklarin ve genglerin basina gelecek olumsuz ve trajik durumlarmn
tasvirini okuru rahatsiz edecek derecede agik ve usta bir sekilde yapmaktadir. Eser bu bakimdan
Freud’un psikanaliz kurami ve cocuk gelisiminde ailenin 6nemi agisindan dikkat cekici
ozellikler barindirmaktadir. ingiliz toplumu igerisinde artan fakat insanlarin duymaktan bile
igrenecekleri ¢apragsik iliskiler sorununu tiim agikligiyla gozler oniine sermektedir.

Jack, ergenlik ¢agina yeni adim atmis ve cinsel duygu ve hazlarini u¢ noktalarda
yasamaktadir. Freud’a gore fallik donem muhtemelen bes yasinda, babanin “hadim etme”
diistincesi ile sona ermektedir. Fakat Jack karakterinin cinsel ve psikoseksiiel gelisiminde
aksakliklar bulunmaktadir. Bu aksakliklar sonucu saglikli davranislar icerisinde degildir. Erkek
cocugunun fallik donemde gecirmis oldugu Oedipus karmasasinin, Jack karakterinde hala aktif
ve gecirilememis oldugu goze ¢arpmaktadir. Yazar karakterin ilk ciimlesindeki baba-ogul
rekabetinin durumunu romanin giris kisminda vermektedir.

Babami ben 6ldiirmedim, ama isini kolaylastirdigimi hissettim zaman zaman.
Kendi fiziksel gelisimimde bir donliim noktasiyla aym1 zaman rastlamasi diginda,
babamin 8liimii sonradan olanlarin yaninda dnemsizdi. Oliimiinden sonraki hafta kiz
kardeslerimle babam hakkinda konustuk; ambulans¢ilar onu kipkirmizi bir battaniyeye
sar1p gotiirdiiklerinde Sue agladi tabii. Sarimsi elleri ve yiizii olan, ¢elimsiz, sinirli ve
takintili bir adamdi babamiz. Burada onun kiigiik 6liim hikayesinden s6z etmemin
nedeni sadece, kiz kardeslerimle benim nasil bu kadar ¢ok ¢imentomuz oldugunu
anlatmak (McEwan, 2010: 7).
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Jack, simirlanmis aile yapisi igersinde ailenin tiim kadin bireylerine kars1 babasi ile bir
miicadele igerisindedir. Babasi ile kurdugu iliski oldukca kat1 ve simirlidir. i1k olarak libidosunu
bir sevgi ve ideal belirtisi olmak iizere annesine yonlendiren Jack’in romanda anlatic1 rol
tistlenmesi okuru Jack’in babasinin tasviri hakkinda bir siipheye iter. Fallik donemin tam olarak
gecirilememesinin sebebi ise aile igerisinde baba figiirliniin her ne kadar sert bir mizaca sahip
olsa da tiim kontrolii eline alamamasi ve kendisinin sahip oldugu (disi) esine rakipleri ortadan
kaldiracak hadim etme (kastrasyon) korkusunu Jack’in yasayamamasidir. Ailedeki iki erkek
cocuktan Jack babasi ile miicadele igerisine girebilecek ve onun sozlerini dinlemeyecek kadar
biiylimiis ve cesaretli olmasi sorunlara yol agacaktir. Jack ile karsilastirildiginda tam olarak dort
yasinda olan, anal donemden yeni ¢ikmis fakat annesinin siirekli sefkatini ve ilgisini isteyen
Tom, fallik donem igerisinde yer almaktadir. Ailenin babasi, otoritesinin yansimasini azarlama
ve gurur kirma yoluyla gostermektedir. Tom aile icerisinde diger kardeslere baskin olarak hem
babasindan hem de annesini Jack’ten daha fazla kiskanmaktadir. Onunla siirekli birlikte olmak
ister. Baba Tom i¢in otoriteyi temsil etmekte ve annesi ile birlikte olmasinda Tom i¢in engel
olusturmaktadir. Kastrasyon edebiyat eserlerinde, 6zellikle romanda mecazi olarak kullanilir.
Babanin kastrasyon tehdidi, azarlama ve ¢ocuklara kas1 yaptig1 yersiz sakalar yoluyla kendini
belli etmektedir. Ozellikle anne-erkek ¢ocuk iliskisinde, iliskiye ket vurma amach saldirganlik
eserde fiziki siddet olarak yer almaz. Sozel siddet egilimli tehdit ve direktifler yer almaktadir.

Julie gegenlerde bana babamin artik yar1 hasta oldugunu, annemin ilgisi i¢in
Tom’la yarismamasi1 gerektigini sdylemisti. Bu tuhaf bir diislinceydi; uzun sure bunu
diistindiim. Ne kadar basit, ne kadar tuhaf: kiigiik bir oglanla biiylik bir adamin
yarigmasi. Sonra Juli’ye kimin kazanacagini sordum; hig¢ tereddiitsiiz, “Tabiiki Tom,
babam da hirsin1 ondan ¢ikaracak,” demisti. Babam Tom’a kars1 katiydi, her zaman
igneleyici bir sekilde iistiine giderdi. Annemi Tom’a kars1 kullanirdi, tipki piposunu
anneme kars1t kullandigi gibi. “Annenle Oyle konusma,” ya da “Annen seninle
konusurken diizgiin otur” derdi (McEwan, 2010: 11).

Oedipus karmasasi igerisinde, ¢ocuk babanin yerini almak istemektedir. Jack babasinin
tasvirini yaparken onun zayif ve solgun olarak betimleyerek otoritesini sarsmak ister. Bununla
birlikte, bah¢e diizenlemesi islerinde babasina yardim etmekten kaginir. Onun zor durumda
kalmas1 Jack’in sadistik hazlar duymasina sebep olmaktadir. Otoritenin zayiflamasi Jack igin
anneye ve diger kiz kardeslere ulagsma asamasinda engel olarak goriilen babanin da gii¢ kaybinin
isaretidir. Jack babasinin zayif duruma diismesinden dolay1 duydugu hazzi soyle dile getirir:

[lk kalp krizinden sonra bahgede ¢aligmay1 tamamen birakt. Parke taslarin
arasindaki ¢atlaklardan otlar figkirirds, taglik bahge ¢oktii ve kiigiik havuz kurudu. Dans
eden Pan heykeli yana devrilip ikiye ayrildi ve hicbir sey sOylenmedi. Bu dagilmaya
Julie’yle benim sebep olmamiz olasilig1 i¢imi korku ve zevkle dolduruyordu (14).
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Jack’in babasinin kalp krizi gecirmesi onu Oedipus karmasasi igerisinde, iki biiyilik
cikmaza yoneltir. Birincisi babanin ortadan kalkmasindan dolayi ortaya cikacak ozgiirliik
alanindaki hareket niteliginden dogan zevk; ikincisi de yine babanin gerilemesi ve ¢okiisii
sonucu babanin yerini almaya ¢alisan Jack’in fiziksel ve ruhsal giiclinlin bu rolii tasiyacak
nitelikte olup olmadigidir. Jack’in babasma kars1 duydugu nefret sembolik olarak babasinin
fallusuna kars1 gelistirdigi olumsuz tutum ve yarigma halinde géze ¢arpmaktadir. Jack’in babasi
siklikla bir pipo kullanir. Buradaki pipo mecazi anlamda bir phallus (erkek cinsel organi)
simgesi olarak goriiliir. Baba ile erkek ¢ocuk arasindaki miicadelede phallus bir tehdit araci
olarak islev gormektedir. Jack babasinin agzindaki pipoyu soyle yorumlar:

Ama o seyi[pipo] agzindan ¢ikarip, haznesinden kavrayarak, siyah sapim
anneme dogru tuttugunda ne kadar da kendini begenmis ve budala goriiniiyordu.
Annem daha da kizdi, sesi hiddetten boguldu. Julie, Sue ve ben, yukar1 Jule’nin odasina
stvisip kapiy1 kapadik. Annemin sesinin inis ¢ikislar1 asagidan bize ulagiyordu, ama
sozler kayiptt (McEwan, 2010: 9).

Freud’un kiigiik Hans vakasi ile romandaki ana karakter Jack’in durumuyla benzerlik
gostermektedir. Hans ii¢ yasindayken phallus’una karsi asirt bir ilgi ve merak gostermistir.
Annesinin Hans’1n bu asir1 ilgisi ve merakina karsilik doktor ¢agirip lireme organini kestirme
tehdidi Hans i¢in bir kastrasyon korkusu yaratmistir. Romanda Jack karakteri de bu korkuyu
benzer sekilde yasamistir. Jack sikilikla kendini tatmin etmektedir. Annenin Jack’i pahallus ve
masturbasyon karsisindaki uyarisi su sekilde verilir:

E3]

“Evet, su haline bak,” dedi daha yumusak bir sesle. “Sabahlar
kalkamtyorsun, biitiin giin yorgunsun, bir anin bir anina uymuyor, yikanmiyorsun,
kiyafetlerini degistirmiyorsun, kardeslerine ve bana karsi kabasin. Ve ikimiz de bunun
neden oldugunu biliyoruz. Her defasinda...” Sessizlesti ve bana bakmaktan cok
kucagindaki ellerine gozlerini dikti.” Her... onu yaptiginda, yerine koymak i¢in bir

litre kan gerekiyor.” (McEwan, 2010: 27).

Jack’in annesinin uyarisiyla Hans’in annesinin uyaris1 benzer niteliktedir ve ikisi de
kastrasyon tehdidi olarak algilanmistir. Jack bu konuyu tam olarak ciddiyetle kavramayip
kendisini tatmin etmeye devam etse de annesinin 6liimiinden sonra mutfakta gordiigii bir litre
stit ile bir litre kan1 6zdeslestirmis ve siit icmekten cekinir hale gelmistir. Anne, baba ve Jack
Oedipus karmasasinda ii¢lii mekanizmay1 olusturmaktadirlar. Oedipus karmasas1 kastrasyon
tehdidinin algilanip baba otoritesinin kabulii ile sona ermektedir. Fakat hem Freud’un incelemis
oldugu kiigiik Hans vakasi hem de Beton Bahg¢e romaninin ana karakteri Jack kastrasyon
tehditlerini babalariyla birlikte annelerinin de s6zel tehditleriyle beraber olarak algilamislardir.
Jack cinsel enerjisi olan libidoyu annesi {izerinde devam etmekte 1srarc1 davranmaktadir. Jack
annesini diger kardesleri ile paylasamaz ve onu kendi sevgilisi haline getirmeye ¢aligsmaktadir.
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Babam ve iki kiz kardesim evde yokken onu tekelime almak icin eve
geldigimi biliyordu. Belki de giin i¢inde evde yaninda birinin olmasina memnun
olmustu. Ogleden sonra geg saate kadar orada yatip, isini yaparken onu seyrettim; evin
bagka bir tarafindayken de dikkatle dinledim. Onun bagimsiz varligmmin agik
gercekeiligi beni carpmisti. Ben okuldayken bile devam ediyordu. Yaptig1 seyler
bunlardi. Herkes devam ediyordu. O zaman bu kavrayis unutulmaz ama acimasizdi.
Simdiyse masadan yumurta kabuklarmi ¢6p kutusuna almak icin one egilmesini
seyrederken aym farkina varig, bana dayanilmaz bir sekilde hem hiiziin hem de tehdit
duygusu verdi (22).

Jack, annesi hakkinda hiiziin ve tehdidi aym1 anda yasamaktadir. Annesine sahip
olamayacaginin bilincine varan Jack, babasinin otoriter tavrini hasta olsa bile birakamayacagin
anlar. Babasinin hir¢in ve zorlu davranislarini Jack edinmeye baslar. Babasina karsi ¢iktigini ve
ona benzemedigini diisiinse de Jack, babasinin sert tutumlariyla 6zdeslesmistir. Oedipus
karmasasini atlatamamasinin bir nedeni de babasinin 6liimiinden sonra annesinin de sagliginin
bozulmasi ve Olmesidir. Annesinin Olimiinii baskilamak i¢in Jack ve Julie, onu evin
bodrumundaki betona gémmiisglerdir. Betona gdmmek sembolik bir anlam tagimaktadir ¢linkii
beton sert olmasina ragmen; ¢ocuklar cesedi topraga gdmmemisler, bir tahta kutuda muhafaza
ederek sadece lizerini beton ile kaplamislardir. Annenin 6liimiinii bilin¢disina géndermeye
calisan Jack ve Julie eve bir yabancinin, erkek arkadasi Derek’in gelmesiyle sadece baba
otoritesinin biling diizeyine ¢ikmasini saglamaz ayn1 zamanda Jack’in annesi hakkindaki cinsel
sahiplenme diisiincesini de yeniden canlandirir. Biling diizeyine ulasan anneye/babaya cinsel
sahiplenme hem Jack hem de Julie i¢in gegerlidir. Ebeveynlerin 6liimii ile ¢ocuklar, ailede anne
ve baba figiirleriyle 6zdeslesmeye caligmaktadirlar. Jack babasinin hirginlig1 ve fiziksel giiciin
temsilcisi olmaya ¢alisirken; Julie ise tamamiyle annesi kadar olmasa da ailedeki ¢ocuklarla
ilgilenen ve temizlik iglerini iizerine alan bir rol tistlenmistir.

Jack’in zihni Freud’un ego, siiperego ve id kuramlarma gore yorumlanabilir. Id,
Jack’ten annesiyle beraber olmak i¢in babasini alt etmesini istemektedir. Bunu bir kez babasinin
yaptig1 sakalara karsilik olarak kirict bir saka yaparak sozel olarak basarmistir. Babasinin
0zenerek calistig1 bahcedeki ciceklere atifta bulunarak ironik bir sekilde: “Bugiin bahg¢ede beni
sok eden bir sey gordiim,” dedim. “Aa,” dedi Julie. “Neydi?” “Bir ¢igek.” (McEwan,2010: 13)
diyerek babasinin bahgesindeki laleleri ¢icek yerine koymaz ve onu elestirerek otoritesini
sarsmaya ¢alismustir. id ayn1 zamanda Jack’in hirgin olmasini, babanin koydugu kurallara kars
saldirida bulunmasini ya da eylemsiz kalmasini ister. Ebeveynlerinin liimiinden sonra ise id
Jack’i daha fazla hir¢in olmaya, yikanmamaya, kendini siirekli tatmin etmeye ve ablast ile cinsel
iliskiye girmesi ic¢in zorlamaktadir. “Siiperego” Jack’in haz ilkesine gore calisan primitif
diirtiilerine Julie’inin ablas1 oldugu, kirli olmanin ve kokmanin giizel bir sey olmadigi ve
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hirgimligin yarar getirmedigi telkinlerine ulastirir. Bir baska deyisle, Jack’in ilkel cinsellik
diirtlisii ile ahlak anlayis1 catigsma icerisindedir.

Ego bu catisma siireci igerisinde, Julie’nin erkek arkadasi Derek’in de aile igerisine
girmesiyle ¢atismayr muhafaza eder. Haz ilkesine bagli kalan ego ise Jack’in Julie’nin onu
begenmesi i¢in temizlenmesi ve sakin huylu bir kisi olmas1 gerektigini telkin eder. Jack ego
direktifleri dogrultusunda hareket etmeye baslar. “Ogleden sonralar1 uzun banyolar yapiyor ve
su soguyana kadar hi¢cbir sey diisinmeden tamamen hareketsiz yatiyordum. Tirnaklarimi
kestim, sacimi yikadim ve temiz kiyafetler buldum.” (McEwan, 2010: 101). Onun bu
davraniginda ki etmenlerden biri de evin igerisinde annesinin cesedinden yayilan kokudur. Bu
koku Jack’in korkularini ve karmasasini yeniden canlandirir ve sembolik olarak yine kendini
bir catigmanin icerisinde bulmaktadir. Jack, ego ve siiperego isteklerine karsi ¢ikarak id’in
gostermis oldugu dogrultuda kiz kardesi ile cinsel birlesim yasar. Oedipus karmasasinda annesi
ile birlikte olamayan Jack, karmasay1 olumsuz bir yonde bitiren bir eylemde bulunur. Julie ile
cinsel iligkiye giren Jack, Oedipus karmasasin1 ensest bir birliktelikle atlatir. Oedipus
karmasasinin gegirilmesinde yasanan aksakliklar, Jack karakterini roman boyunca hastalik
derecesinde kendini elle tatmin etme, ensest, rotgencilik gibi olumsuz psikotik rahatsizliklara
yol a¢t1g1 goriilmektedir.

VI. Riiya Analizi ve Jack

Duane P. Shultz ve Sydney E. Shultz’un Modern Psikoloji Tarihi adl1 eserinde belirttigi
lizere: “Caligma silirecinde Freud bir hastasinin riiyalarinin, énemli duygusal materyallerin
kaynagi olarak olduk¢a zengin oldugunu kesfetti. Riiyalar ¢cogunlukla bir rahatsizligin altinda
yatan sebepleri hakkinda degerli ipuglari igeriyordu. Freud “[...] bir riiyadaki olaylarin tamamen
anlamdan yoksun olamayacagin diistinmiistii.” (Shultz&Shultz,2001:592). “Freud’a gore, tipki
nevrotik bulgular gibi, riiyalar da temel bilingsiz diirtiilerle, yan bilingli diirtiiler arasindaki bir
catismanin ve biitlinlesmenin sonucu olarak ortaya ¢ikar. Riiyalarin incelenerek o6gelerine
ayrilmasiyla da bireylerin bilinmeyen bilingsiz yanlar1 anlagilabilir.” (Ege,2005:125-126) Freud
Riiyalarda Sembolizm adl1 yazisinda erkeklik sembollerini genel anlamda su sekilde agiklamaya
caligmaktadir:

...erkek orgenleri riiyalarda ...¢esitli yollardan sembolik olarak temsil edilir.
Her seyden 6nce bir biitlin olarak erkeklik orgenleri i¢in 3 sayis1 sembolik bir anlam
tagir. Cinsel Orgenlerden her iki cins i¢in de daha ilging bilesen olan erkek orgam
riiyalarda her seyden Once bigimsel olarak benzeyen seylerle- sopa, semiyse, direk,
agac, vb. gibi uzun ve yukan kalkik seyle- ayrica bedene girme ve yaralama gibi ortak
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bir 6zellige sahip nesnelerle-her tiirden keskin, kesici silah, bigak, kama, kili¢, mizrak
gibi aletlerin yan1 sira tiifek, tabanca gibi atesli silahlar (bi¢im itibariyle 6zellikle
uygundur) temsil edilir (Freud, 2007: 182-183).

Beton Bahge romani icerisindeki ana karakter Jack’in en dnemli rilyas1 annesi, babasi
ve tanimadig1 bir kizin da bulundugu riiyadir. Riiya Jack’in zihninde annesi ile Julie’nin yer
degistirmesine 151k tutacak simge ve anlamlar yiikliidiir. Jack riiyasin1 tam olarak animsar ve bu
riiyay1 anne ve babasini kaybettikten sonra gérmiistiir. Siiperego’nun karsi ¢iktigi ve id’de
baskilanan fakat ego tarafindan biling diizeyine ¢ikarilan, cinsel anlamlar yiiklii bu riiya Jack’in
biling disinin yansimasidir.

Neden bu kadar uykuya ihtiyacim oldugunu disiindiim. Cok sicak bir
6gleden sonra kalabalik bir plaj gérdiim. Eve gitme vaktiydi. Annemle babam ilerimde,
sezlonglar ve bir deste havlu tastyarak ylirliyordu. Onlara yetisemiyordum. Biiytik
yuvarlak cakil taglar1 ayagimi acitiyordu. Elimde ucunda bir riizgér giilii olan bir sopa
vardi. Agliyordum, ¢linkii yorgundum ve beni tagimalarini istiyordum. Annemle
babam beni beklemek i¢in durdular, ama ben birkag adim gerilerindeyken doniip
devam ettiler. Aglayisim uzun bir feryada doniistii ve diger ¢ocuklar yaptiklar seyi
kesip bana baktilar. Riizgar giiliinii biraktim, onu birisi alip bana uzatinca bagimi
sallayarak reddettim ve daha da yiiksek sesle feryat ettim. Annem sezlongunu babama
verdi, bana dogru yiiriidii. Beni kucagina aldiginda kendimi omzunun {izerinden riizgar
giillimii tutan ve bana bakan bir kiza bakarken buldum. Esinti parlak yelkenleri
dondiirdii ve ben onu 6lesiye geri istedim, ama kiz ¢oktan arkamizda uzakta kalmist;
artik kaldirirmdaydik ve annemin yiiriiylisti ritmikti. Kendi kendime aglamaya devam
ettim, ama annem duymus gibi gériinmedi (McEwan, 2010: 119).

Jack’in elindeki “ucunda riizgar giili olan bir sopa” Freud bakis agis1 ile hem
degiskenligin hem de erkek cinsel organinin semboliidiir. Ayrica riizgar giiliiniin ugtaki donen
kism1 da kisinin kararsizligim1 simgelemektedir. Jack’in ayagini acitan ¢akil taslari babanin
koymus oldugu engeller anlamina gelmektedir. Sezlong ise yatagi simgelemektedir. Jack’in
annesi yatagi babasina vermektedir. Annesinin Jack’i duymazdan gelip babasimna dogru
yonelmesi, Jack’in annesi ile kavusamayacagi anlamina gelir. Riizgar giiliinii tutan ve Jack’e
bakan kiz ise kiz kardesi Julie’ye isaret etmektedir. Jack’in riiyasindaki sembolik etmenlerden
artik onun annesine ulagsmasinin imkansizligina isaret edilerek, onun yerini alabilecek kisi olan
Julie’nin dolayl olarak tasviri verilmektedir. “Ucunda riizgar giilii olan sopa” artik Julie’nin
elindedir. Riiyanin nihai anlami Jack’in annesinin yerine ulagsabilecegi tek disi varligin kiz
kardesi oldugudur.

Oedipus karmasasi ve riiya analizinin yani sira eserdeki karakterlerin, 6zellikle ana
karakter Jack ve kiz kardesi Julie’nin iligkileri baglaminda belirli ego savunma mekanizmalarina
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bagl olarak hareket ettikleri goriilmektedir. Ego savunma mekanizmalarindan roman boyunca
en belirgin izlenebilenler arasinda: baski, bastirma, yadsima, mantik bulma, yiiceltme, yansitma
ve Ozdeslesme sayilabilir. Bu mekanizmalar Julie ve Jack’in annelerinin 6liimiini
kabullenmeleri, cinsiyet rolleri benimsemedeki zorluklar ve caprasik cinsel iliski baglaminda
karakterlerin tutum ve davranislarini algilamamizda yardimci olmaktadirlar.

VII. Ego Savunma Mekanizmalari

“Baski en temel savunma mekanizmalarindan biridir ¢linkii diger mekanizmalarinin
icerisinde de mevcuttur. Baskilanmig diislinceler bilince yalnizca anksiyete olusturmayacak
kadar iyi gizlendiklerinde girebilirler. Degisiklik gecirmis baskilanan diisiinceler, riiyalarda,
mizahta, fiziksel semptomlarda, serbest durumlarda ve dil siirgmelerinde ortaya ¢ikmaktadir.”
(Hergenhahn, 2009: 533). i¢giidiisel insanin istegi disinda “bilingdisinda” tutulmasina ve bilince
¢ikmalarmin 6nlenmesine baski (repression), uygun goriilmeyen istek ve anilar bilingten
uzaklastirma mekanizmasina ise bastirma (supression) denir (Gengtan, 2008: 74 -75).

Jack’in kiz kardeslerine karsi cinsel bir meral duymasi, kiigiikken doktorculuk
oynadiklar1 zamandan beri devam etmektedir. Annesi ve babasi 6ldiikten sonra Jack tekrar
doktor olup Sue’yu muayene etmek ve cinsel hazza ulagmak ister fakat Sue utang verici olarak
kabul ettigi bu oyuna bilin¢ disinda bastirmistir. Oyunu hatirlamadigini iddia eder ve gerekge
olarak da ¢ok kiiclikken oynadiklarin1 sdyler. Tekrar cinsel nitelikli oldugunu diisiindiigii bu
oyunu oynamak istemez. Jack’in doktorculuk oyununu hatirlatmasi bastirilmis cocukluk donemi
utang duygusunu Sue’ya hatirlatarak, biling diizeyine ¢ikmasini saglamistir.

Karsisindaki tehdidi yok edemeyecegini ve ona karsi ¢ikamayacagini diisiinen insan,
ondan kaginir ve onu yok sayar.” Freud un da dedigi gibi yetiskin insanda gerceklik stnamasinin
geligmis olmasi, gergegin tiimilyle yadsinmasina imkéan vermez (1926). Yine de yadsima egilimi
insanda yasam boyu slirer ve anksiyete yaratan durumlarda gegici olarak kullanilir.” (Gengtan,
2008: 76). Insanlarin derin ruhsal ¢okiintii yaratacak hallerde; kaza, 6liim gibi durumlarda “her
isleri yolunda gidiyormusg¢asina davranma egilimi gostererek kendilerine ve ¢evresindekilere
kars1 mutsuzluklarini belli etmezler.” (77). Bu savunma mekanizmasi sorunlarin yok sayilmaya
calisilmas1 anlamina gelmektedir. Yadsima mekanizmasina eserde birden fazla ornek
gosterilebilir fakat bunlardan okuru en rahatsiz edeni ise annelerinin 6liimiinii yadsiyan Sue,
Julie ve Jack’in kontrolsiiz sekilde giilmeleridir. Saglikli bir psikolojiye sahip bireyler yakin
akrabalarin1 ve sevdiklerini kaybettikleri durumlarda biiyiik bir {iziintii yasarlar. Buna kargin
Jack ve diger kiz kardesleri annelerinin 6liimiinii yadstyarak rahat bir sekilde yemek yemeye,
giiliismeye devam etmektedirler.
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Mantik bulma bir hata veya eksiklik i¢in gercek bir neden yerine; mantikli fakat yanlis
bir neden bulmaktir. Bazen insanlar bir sey yapmak isteyip bu seyin anksiyeteye yol agacagini
diistindiiklerinde bunun tam tersini yapma egilimi gosterirler (Hergenhahn, 2009: 474). En
kiigiik kardes olan Tom, okulda akran zorbaligina maruz kalmistir. Jack’in onu korumak igin
cocugu dovmesi fayda saglamamis ablasi da gelip tekrar Tom’u dovmiistiir. Diger ¢ocuklardan
erkek oldugu i¢in siddet gordiigiinii diisiinerek kiz olmak ister ¢iinkii ona gore kiz olunca
insanlar dayak yemiyor, siddete maruz kalmiyorlardir. Tom cinsiyet degistirme istegine
dayaktan korunma durumunu mantikli géstermistir fakat hatali bir baginti1 kurmustur.

Savunma mekanizmalar1 baglaminda, “ansiyeteye yol acan diisiincelerle basa ¢ikmanin
diger bir yolu da kisinin kendi benligi yerine bir seye veya bir baskasina anlam yiiklemesidir.
Bu siire¢ yansitma olarak adlandirilir” (Hergenhahn, 2009: 474). Kisi basa ¢ikamadig olaylar
ve diisiincelere bagkasinin sebep oldugu savini yiikleyerek sorumluluktan kagma egilimi
gostermektedir. Bu konuda kendini zayif hisseden “kisi, sugluluk duygusu yaratacak nitelikteki
duygu ve diislincelerini bagkalarina yansitir. Bu egilim daha ¢ok, kendisini kati deger
yargilartyla yoOneten kisilerde goriiliir. Boyle insanlar bilince ulagmasi sakincali goriilen
egilimlerini, neden bulma gibi diger mekanizmalarla denetleyemediklerinde yansitma yoluna
basvururlar.” (Gengtan, 2008: 81). Jack’in Julie’nin erkek arkadasi Derek’i kiskanmasi ve Julie
ile sirf onun varligi sebebiyle birlesim yasayamamasina sebep olarak Derek’in varligim
gostermesi yansitma mekanizmasina ornek verilebilir. Ayrica Sue annelerinin 6liimiine Jack’in
saygt duymadigini diisiinmesi, yasarken ona ac1 ¢ektirdigine inanmasi ve annelerinin Sliimii ile
Jack’in direkt baglantis1 oldugunu diisiinmesi de bir yansitmadir. “Ergenlik ve yetiskinlik
donemlerinde kisinin 6zdeslestigi insanlarin ve guruplarin sayisi artar, toplumun yani sira o da
kendisini Ozdeslestigi gruplara gore degerlendirilir.” (89). “Kisi icsellestirdigi degerlere
ulasamadiginda kendini kizgin ve endiseli hissettigi zaman, sembolik olarak bagkalarinin
basarilariyla kendini 6zdeslestirebilir. Boylece basarili kisgininki gibi giyinir, konusur ve
davranirsa, O kisinin basarisina sahip olacagini diisiinmektedir.” (Hergenhahn, 2009: 474).
Jack’in okudugu bilim kurgu romanindaki komutan Hunt karakteri giiglii bir yapidadir. Jack
komutan Hunt’in gemisiyle yer ¢ekiminden c¢ikti§i zaman esyalarin dagilmasi ile edindigi
tutumla benzer bir tutum gelistirir. Komutan Hunt karakteri temiz ve diizenlidir. Jack de Hunt
gibi temiz ve diizenli olunca gii¢lii olacaga inanarak kendini bu karakterle 6zdeslestirmektedir.

SONUC

Sigmund Freud’un Psikanalitik kurami, dinamik, ekonomik ve yapisal kisilik
kuramlar1 kapsaminda incelenmistir. Freud, insanin zihinsel yapisini ve isleyisini cinsellik ve
gizil diirtliler yoluyla agiklama yoluna gitmistir. Edebiyat eserleri, 6zellikle romanlar, hastanin
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psikoterapide yaptig1 gibi duygu ve diisiincelerini anlattig1 bir terapi seansinin yaziya dokiilmiis
hali olarak kabul edilirse; ¢cogunlukla insanin sdylemekten ¢ekindigi karanlik hazlarinin ve
toplum tarafindan onaylanmayacak nitelikteki arzularmin ifade edilmesi i¢in uygun alan
olustururlar.

Ian Mcewan’in Beton Bahge adli romanindaki ana karakter Jack, Freud’un Oedipus
karmasas1 kuraminda ifade ettigi sekilde hareket etmektedir. “Jack ve kardesleri
davraniglarindaki bozuklugun farkinda degildir. Beton Bahge’de tasvir edilen diinya geleneksel
kurallarin uygulanmadigi bir yerdir.” (Malcom, 2002:64) Dolayisiyla eserde bir ¢ocuk olan ana
karakter, Freud’un belirttigi kritik donemi yasadig: tedirgin edici olaylar yiiziinden saglikli bir
sekilde atlatamamistir. Romandaki olay Orgiisii ¢ergevesinde goriildiigli iizere, psikolojik
baglamda Jack annesi ile birlesmeye caligirken, babasina kars1 kin ve nefret doludur. Annesinin
oliimiinden sonra libidosunu onun yerine gecebilecek yegane kisi olan kiz kardesi Julie’ye
yonlendirmistir. Romanin sonunda iki kardes ensest olarak cinsel birlesim yasamislardir. Ayrica
ana karakter Jack’in riiyalar1 analiz edilmistir ve Oedipus karmasas: kuramindan hareketle i¢
diinyasinda anne ile birlikte olma diisiincesini, bilin¢ altinda bastirmaya ¢alismasi rityadaki
sembollerle aciklanmistir. Calismada ayrica roman karakterlerinin  ego savunma
mekanizmalarina gore hareket ettikleri de agiklanmistir. Sonug¢ olarak, Ian Mcewan, Beton
Bahge adli romaninda, insanlik tarihinde bir tabu olarak kabul edilen aile igindeki cinselligin
okuru tedirgin eden yapisini ve insanin karmasik dogasini, psikanalitik kuramla tartisilabilecek
bir olay Orgiisii ve karakter yapilandirmasi ile yansitmustir.
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