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Insan haklari insanin yalmizca insan olmaktan
kaynaklanan dogustan sahip oldugu ve
dokunulmaz  haklarim1  ifade  etmektedir.
Toplumsal cinsiyete dayali roller ve kaliplagmis
yargilar, bu haklardan istifade etmede kadin-
erkek arasinda ayrimci sonuglar dogurmaktadir.
Bu dogrultuda kiiresel diizeyde toplumsal
cinsiyet temelli esitsizlikler pandemi dncesinde
onemli bir giindem maddesini olustururken
pandeminin ortaya ¢ikardigi kosullarda bu
esitsizlikler derinlesmektedir. Diinyanin
tamaminda pandemi siirecinde toplumsal
cinsiyet temelli esitsizlikler, siddet ve istismar
artmigtir.  Birlesik  Krallk hem  salgin
baslangicinda “siirii  bagigiklig1” yodntemini
kullanacagmi agiklayarak ¢ogu iilkenin aksine
radikal bir karar almisg hem de as1y1 ilk uygulama
karar1 alan tlke olmustur. Bu dogrultuda
salginin iilkedeki toplumsal cinsiyet temelli
esitsizlikleri nasil etkilediginin ortaya konmasi
calismanin temel amacini olusturmaktadir.
Calismada internet yoluyla gerceklestirilen veri
analiz tiirlerinden olan ikincil arastirma
benimsenmistir. Pandemi kadinlar1 ev igi
siddetin failleriyle eve kapanmak durumunda
biraktigindan ev i¢i siddet ve istismara
maruziyetin artmasi, ev i¢i bakim hizmetinde
kadmlarin erkeklerden daha fazla sorumluluk
almasi ve bunlardan dolay1 mental sagligin ve is
hayatinin olumsuz etkilenmesi ¢aligmanin ana
bulgularii  olusturmaktadir. Ev i¢i emek
yiikiiniin kadinlarin gériinmez emegi oldugu ve
Covid-19 pandemisinin bakim politikalarinimn
Onemini gosterdigi c¢aligmanin  bagka bir
sonucudur.
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ABSTRACT

The concept of migration is a phenomenon that
Human rights express the innate and inviolable
rights of human beings that arise solely from
being human. Gender-based roles and
stereotypes create discriminatory consequences
between men and women in taking advantage of
these rights. In this respect, while gender-based
inequalities at the global level constitute an
important agenda item before the pandemic,
these inequalities deepen under the conditions
created by the pandemic. Throughout the world,
gender-based inequalities, violence and abuse
have increased during the pandemic process.
The United Kingdom both made a radical
decision, unlike most countries by declaring that
it would use the "herd immunity" method at the
beginning of the epidemic and became the first
country to decide to apply the vaccine. In this
direction, the main purpose of the study is to
reveal how the epidemic affects gender-based
inequalities in the country. Secondary research,
one of the types of data analysis conducted via
the internet, was adopted in the study. The main
findings of the study are the increased exposure
to domestic violence and abuse due to the
pandemic causing women to be locked up at
home with the perpetrators of domestic violence,
women taking more responsibilities in domestic
care than men, and the negative effects on their
mental health and work-life as a result. It is
another result of the study that the domestic
labor burden is the invisible labor of women and
the COVID-19 pandemic shows the importance
of care policies.

Keywords: COVID-19, Gender, Inequalities,
The United Kingdom.

1100/2000 YOK Doktora Bursiyeri, Sakarya Universitesi, SBE, Sosyoloji Béliimii, zehrahopyar@gmail.com,

ORCID: 0000-0002-2028-9812.



Akademik Diisiince Dergisi, Say1: 4, Giiz 2021, ISSN: 2687-6124, E-ISSN: 2718-0166 91
Zehra Hopyar, Covid-19 Siirecinde Toplumsal Cinsiyet Esitsizlikleri: Birlesik Krallikk Ornegi

2019 yilinin son giinlerinde Cin’in Wuhan kentinde baslayan ve zamanla tiim diinyay1
etkisi altina alan Covid-19 pandemisi ile cok yonlii tedbirlerle miicadele edilmektedir. En etkili
tedbirlerin basinda gelen “fiziksel mesafe” sosyal izolasyon ile sonuglanmakta, bu durumda
tibbi bir kararmis gibi gorlinen bu 6nlemin nasil sosyal alani igaret ettigini gostermektedir.

Salginla miicadelede kiiresel ve ulusal 6lgekte dnlemlere basvurulmustur. Uluslararasi
ulasimin kisitlanmasi, ticari iligkilerin askiya alinmasi, okullar ve is yerlerinin kapatilarak
uzaktan egitime ve g¢alismaya devam edilmesi, sokaga ¢ikma yasaklar1 gibi uygulamalarla
karsilagilmistir. BOylece bireylerin bir araya gelerek sosyallesmesinin Oniine gecilmeye
calisilmigtir. Tiim diinyada hakim olan “Evde kal” slogani ile insanin ev ile kurdugu iligki
donligmiis ve is yeri, spor salonu gibi giindelik hayattaki boliinmiis tiim alanlar ev ile
birlesmistir. Fakat bu durum oOncelikle “Ev herkes i¢in giivenli midir?” sorusunu giindeme
getirmis ve bunu bir tik 6teye tasityarak “Ev i¢i siddete ve istismara maruz kalanlar evde kalmaya
devam edebilir mi?”, “Ev i¢i emek yiikii esit paylasiliyor mu?” sorularini diisiindiirmiistiir.

Kadin ve erkek kimliklerinin toplumsal bir kategori olarak insa edilmesini ifade eden
toplumsal cinsiyet kavrami bireylerin toplumsallasma siirecinde cinsiyet temelli bir ayrima
gidilmesiyle olusmustur. Toplumsal cinsiyete dayali roller ve kaliplasmis yargilar sahip olunan
temel haklarin kullaniminda kadin erkek arasinda esitsizlige neden olmaktadir. Hizmetlere
erisimde, kaynaklarin ayrilmasi ve kullanilmasinda kadinlar yalnizca kadin olmalarindan
kaynaklanan ¢esitli ayrimcilik Ornekleriyle karsilasmaktadir. Diinya genelindeki karar
mercilerinin cogunlugunu erkekler olusturdugundan kadinlarin ev i¢i licretsiz emeklerinin goz
ard1 edilmesi, istthdamda ytiksek mevkilerde resmi veya resmi olmayan sekliyle kadin kotas1 ve
daha diisiik ticretle ¢aligtirilma gibi uygulamalarin yok sayilmasi s6z konusu olmaktadir.

Birlesik Krallik pandeminin basinda siirii bagisikligi® uygulayacagim agiklayarak salginla
miicadelede kendini olduk¢a radikal bir konuma tagimistir. Fakat devam eden siirecte artan vaka
ve Oliim sayilariyla bunun siirdiiriilebilir olmadiginin gériilmesi ardindan protestolara ragmen
birden fazla kez ulusal karantina ilan edilmistir. Ayrica aginin kullanimina onay veren ilk iilke
olarak da tarihe ge¢mistir.

Bu dogrultuda calismada ilk olarak toplumsal cinsiyet temelindeki esitsizliklere karsi
kiiresel diizeyde verilen miicadele siireglerini gosteren feminist hareketlere deginilmektedir.
Ardindan Birlesik Krallik’taki COVID-19 siirecinden bahsedilmektedir. Son olarak ekonomik,
ev ici licretsiz bakim emegi, saglik ve toplumsal cinsiyete dayali siddet ve istismar bagliklar
altinda Birlesik Krallik’ta pandeminin kadinlar {izerindeki etkileri agiklanmaktadir.

Birincil veriler haricinde kiitiiphanelerden, kitaplardan, tezlerden, makalelerden,
istatistiklerden, ansiklopedilerden, sozliiklerden, raporlardan ve benzeri elde edilen verilere
ikincil veriler denir. ikincil verilerin kullanilarak hazirlanan arastirma tiiriine de ikincil analiz
denir. Calisma ikincil verilerin analizine dayanir. Ikincil veriler nicel ve nitel olabilmekle
birlikte bazen ayni bazen farkli amaglarla gergeklestirilen birincil verilerin kullanilmasindan
olusur. Yani bu yontemde halihazirda internet {izerinde bulunan cesitli veri tiirleri belirli bir

2 Bir toplumda bagisikhik kazanmus bireylerin sayismin yeterli olmasiyla enfeksiyona agik diger kisilerin
korunmasi demektir. Yani bagisiklik kazanmig kisilerin bulasi engelleyerek toplumdaki viriisle tanigsmamis
kisilerin korunmasi anlamina gelmektedir.



Akademik Diisiince Dergisi, Say1: 4, Giiz 2021, ISSN: 2687-6124, E-ISSN: 2718-0166

Zehra Hopyar, Covid-19 Siirecinde Toplumsal Cinsiyet Esitsizlikleri: Birlesik Krallik Ornegi

amagla analiz edilmektedir. Calismada konuyla ilgili yapilmis ulusal ve uluslararasi arastirma
raporlari, makaleler ve benzeri yayinlardan faydalanilmistir.

1. Kiiresel Feminist Hareketler

Kadin hareketlerinin baglangi¢ noktasini olusturan ve Fransiz Devrimi’nin ilkelerini temel
alan “A Vindication of the Rights of Woman” (Bir Kadin Haklar1 Savunusu) 1792’de Mary
Wollstonecraft tarafindan hazirlanmistir. Bireylerin dogustan sahip oldugu temel haklara ve
herkesin esit olmasina ragmen hegemonik siyasi ve toplumsal sistemin kadmin erkekler
karsisinda esitsizlestirildigi ve haklarinin elinden alindig1 bir tabloyu dogurdugunu ifade
etmektedir.

Temel amaci kadinlarin 6zgiirliigii ve temel haklara erisebilmesi olan feminizm, kadin
erkek arasindaki tiim toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasal esit olma halini savunmaktadir.
Donemin feministleri 18. Yiizyilin en dnemli gelismelerinden olan insanlarin vazgegilmez ve
dogal haklart oldugu fikrinin kadinlara yonelik olumlu gelismeler yaratacagini diisiinseler de
fikri gelistiren ve uygulayan erkekler tarafindan bu durum dikkate alinmamistir (Donovan,
2019: 22). Temel hak ve esit olma miicadelesi artan talepler ve yasanan hak ihlalleriyle
miicadele seklinde devam etmistir. 19. yiizyildan 21. yilizyila kadar olan feminizmin tarihsel
stirecleri genellikle ti¢ gruba ayrilan miicadelelerden meydana gelmektedir.

Birinci feminist dalga temel haklarin talebi lizerine insa edilmistir. Bu temel hak talepleri
kamusal alan ve oy hakki gibi temel meselelerdir. Buradaki esas iddia, kadinlarin da tipki
erkekler gibi birer yurttas ve ayn1 temel hak ve 6zgiirliiklere sahip insanlar olmasidir. Bu siirecte
kadinlarin oy verme hakki, 6zgiirliikleri, egitimde firsat esitligi hakki, yonetimde yer alma hakk1
gibi talepleri igeren cok sayida bildiri ve benzeri dayanigma eseri ortaya konmustur® (Tas, 2016:
169).

Kadm-erkek esitliginin yasal cercevede yer aldigi donemlere denk diisen ikinci dalga
slirecinde yasal teminatin varligina ragmen giinliik hayat pratikleri i¢indeki kadin-erkek
esitsizliklerinin temelinde yer alan toplumsal normlarin varligina dikkat ¢ekilmistir. Temel hak
ve egitim imkanlarina erisebilen kadinlarin giivenli dogum gibi 6zel alanlar ve calisma
kosullarinda koklii degisiklikler yasanmadigini fark etmesi ile bu hareket baslamistir. Yani
kazanilan haklar kadinlarin hélihazirdaki ikincil konumlarint degistirmeye yetmemistir. Bu
donemde ev icindeki esitsiz rolleri siirdiiren, cinsiyet¢i sOmiirliyli artiran ve benzeri
uygulamalarla bu ikincilligi stirekli pekistiren ataerkil toplumsal yapmin bunun ana
nedenlerinin basinda geldigine inanilmaktadir. Bu talepler farkli sosyal ve siyasi kiiltiirlere,

3 Bunlarm bir kismi1 sunlardir: Seneca Falls Bildirileri, The Course of Popular Lectures Konferans Bildirileri, On
The Nature of Knowledge (Bilginin Dogas1 Uzerine) adli Konferans’in bildirileri, Letters on Equality (Eslthk
Uzerine Mektuplar), Adress to the New York State Legislature (New York Eyaleti Kanun Koruyuculari Uzerine
Sdylevler), Solitude of Self (Benligin Yalnizligr), Akron Women’s Rights Convention (Akron Kadm Haklarn
Toplantis1), Women in the Nineteenth Century (19. Yiizyilda Kadin). izleyen yillarda yasanan dnemli gelismelerin
bazilart su sekildedir: Kadinlarin haklarmin korunmasi i¢in 1946’da Birlesmis Milletler (BM) Kadinin Statiisii
Komisyonu kurulmus ve ayn1 kurum tarafindan 1948’de BM Evrensel Bildirgesinin cinsiyet ayrimi yapmadan
kaleme alinmistir. Kadin erkek esitligini gelistirmeye yonelik faaliyetleri yogunlastirmak ve kadinlarin ulusal ve
uluslararas: kalkinmaya katkisini artirmak amaciyla BM tarafindan kadinlarin talebiyle 1975 yili Uluslararasi
Kadin Y1l ilan edilmistir. 1979 yilinda BM'de Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi kabul
edilmistir.
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yasam tarzlarina, diinya goriislerine sahip tiim kadinlar i¢in yapildigindan “biling ytikseltme”
bu donemde s6z konusu olmustur. Biling yiikseltme ile kastedilen biling asilamaktan ziyade
kadinlarin her alanda var olan ikincil konumlarinin sorgulanmasi ile kuramsallastirilmasidir. Bir
baska deyisle bu donemde ataerkil toplumun degisimi i¢in Once kendilerinin degismesi
gerektigini idrak eden kadinlarin bir araya gelislerinin biling yiikseltme toplantilarina
doniistiigiine tanik olunmustur. Ozel hayat, siyasi alan, kiiltiir, toplum, ideoloji gibi tiim
alanlardaki ataerkil yapilara son verilmesine yonelik miicadele siirecleri ikinci dalga feminizm
hareketlerinin odak noktasini olusturmaktadir.

1990’11 yillara denk diisen lgiincii dalga feminizm temelde ikinci dalgadaki pratik ve
algilara karsilik ortaya ¢ikmustir. ikinci dalgada savunulan tek tip ve genelleyici bakis agisini
reddederek kadinlara yonelik bireysel bir yaklasim benimsenmesi gerektigi savunulmaktadir.
Bu dogrultuda tigiincii dalga feminizmde kadina siddet, taciz, tecaviiz, saldiri, cinsellik gibi
kadinlarin giindelik hayatta karsilagtiklart mikro diizeydeki sorunlarla ilgilenilmektedir. Bu
bireysel diizeydeki sorunlara duyulan ilginin altinda yatan neden ise ikinci dalgadaki mutlak
esitlik algisinin aksine farkliliklar1 6nemseyen bir yaklagimin varligidir. Ayrica iiglincii dalga
feministleri kadinlarin erkekler karsisindaki ikincil konumunu elestirmenin yaninda g¢evre
sorunlari, toplumsal esitlik, adalet, kalkinma, giivenlik gibi konulara feminist bakis agisindan
yaklagarak alternatifler liretmeyi denemislerdir.

Tim bu stireglerden anlasildig: gibi kadinlar erkekler karsisinda dezavantajli olduklar her
konuda miicadelede bulunmus ve bu miicadele giinlimiizde de devam etmektedir. Aslinda
hayatin her aninda ve bilhassa kriz anlarinda bu miicadelenin énemi ortaya ¢ikmaktadir. iginden
gectigimiz Covid-19 pandemisinin kadinlar lizerindeki kiiresel etkisi bu miicadelenin ve bu
alandaki calismalarin 6nemine isaret etmektedir. Buradan hareketle ¢alismanin devaminda
pandeminin kadinlar tizerindeki olumsuz etkileri ve Birlesik Krallik 6rnegi 6zelinde yasananlar
anlatilacaktir.

2. Birlesik Krallik’ta Covid-19

Ocak aymin son giinlerinde ilk vakanin ¢iktig1 Birlesik Krallik ’ta salgindan korunmaya
yonelik kampanyalar diizenlenmis ve risk seviyesinin yiiksek oldugu belirtilmistir. Hiikiimetin
bas tip danismani1 Chris Whitty salginin {istesinden gelmek i¢in icerme, gecikme, arastirma ve
azaltma gibi dort temel hedeften olusan bir stratejiden bahsetmistir (bbc.com, 2020).
Baslangicta Birlesik Krallik yonetimi pek ¢ok iilkenin aksine Cin uguslarini durdurmama, temas
takip sistemine devam etmeme, sadece hastanede ve semptom gosteren kisilere test yapma gibi
uygulamalar1 ve “siirii bagisiklig1” stratejisi ile salgmin istesinden gelinebilecegini
diisiinmiistiir. Fakat hem 11 Mart’ta Diinya Saglk Orgiitii tarafindan salginin “pandemi”* ilan
edilmesi hem de Imperial College London tarafindan hazirlanan ve bu stratejinin 300 bine yakin
Olimle sonuclanabilecegi uyarist hiikiimetin Onlemlere yonelik perspektifini degistirmistir
(trthaber.com, 2021).

23 Mart’ta Bagbakan temel ihtiyaglar, zorunlu ise gidis ve glinde bir defa ile sinirli olmak
lizere spor yapma disinda sokaga ¢ikma yasagi ilan edildigi ve market, eczane hari¢ tiim ticari
faaliyetlerin durduruldugunu agiklamistir (dw.com, 2020). Bu sokaga ¢ikma kisitlamasi {i¢ hafta

4 Kita veya diinyanin tamamina yayilan ve etki eden salgin hastalik anlamina gelmektedir.
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daha uzatilmistir. Yaz aylarim1 ortalama 500-1500 bandinda giinliik yeni vaka ile gegiren
Birlesik Krallik ’ta Ekim aymin ilk giinlerinde baslayan ciddi artig stirmiis ve 5 Kasim 2020
itibariyle Basbakanin “Evde kalin. Ulusal saglik hizmetlerini koruyun. Hayat kurtarin.”
cagristyla ikinci kismi sokaga ¢ikma yasagi baslatilmigtir. Mart ayindaki ilk kisitlamadan farkl
olarak bu siiregte okullar ve tiniversiteler agik kalmaya devam etmistir (aa.com.tr, 2020). Bu
hizl1 artisin sebebi olarak Eyliil ayinda degisime ugradigi tespit edilen mutant viriis gériilmiistiir.

29 Ocak 2020’den itibaren giinliik vaka sayilarinin 50 binin iizerine ¢iktig1 Ingiltere’de
Basbakan tarafindan {igiincii kez sokaga ¢ikma yasagi getirildigi duyurulmustur. Bu kisitlama
ile Oncekilere benzer sekilde, aligveris, is, egzersiz ve tibbi bir ihtiyact karsilamak diginda evden
¢ikilmamasina, kresler disinda tiim okullarda uzaktan egitime ve restoranlar tarafindan paket
servise devam edilmesine, spor salonlarinin kapali kalmasina karar verilmistir (bbc.com,
2021a).

Gilinlimiize kadar ii¢ ayr1 kisitlama donemi geciren Birlesik Krallik mart ayindan bu yana
asamali sekilde ulusal kisitlamalar1 hafifletmeye baslatmistir. 8 Mart’ta okullar agilmis, 29 Mart
itibariyle bazi acik hava spor tesislerinin yeniden agilacagi ve farkli hanelerden alt1 kisilik
gruplarin dig mekanlarda bir araya gelebilecegi belirtilmistir. Yurtdisi seyahat kurallariyla ilgili
5 Nisan’da agiklama yapilacagi da eklenmistir (t24.com.tr, 2021a).

Avrupa’nin tamaminda goriilen Covid-19 Onlemlerine yonelik protestolarla farkli
zamanlarda Birlesik Krallik ’ta da karsilagilmis fakat artan vaka ve 6liim sayilar1 kisitlamalar
tamamen ortadan kaldirmaya engel olmustur. Kétiilesen tabloya ragmen Birlesik Krallik, hem
diinyada ilk agilama faaliyetlerine baslayan tilkelerden biri hem de Pfizer/BioNTech tarafindan
gelistirilen asiya ilk onay veren iilke olarak 8 Aralik’ta asilamaya baglamistir. Mart aymin
sonuna kadar Birlesik Krallik’in tamaminda yaklasik 30 milyon 151 bin 287 kisi asilanmstir.
Hiiklimet ag1 programina gore Nisan ayimnin ortalarina kadar 50 yas ve iizeri herkesi, Temmuz
sonuna kadar ise 18 yas ve lizeri yetiskinlerin tamamini asilamay1 hedeflediklerini belirtmistir
(t24.com.tr, 2021b).

3. Covid-19°un Kadinlar Uzerindeki Etkisi

Covid-19 pandemisi giindelik yasam1 ¢ok yonlii bigimde etkilemistir. Bunlardan biri de
kadinlar tizerindeki ekonomik ve sosyal etkileridir. Kriz anlarinda hep oldugu gibi kadinlarin is
giicli piyasasindaki dezavantajli konumlarinin daha kétiilesmesi, iicretsiz bakim emeginin
artmasi ve toplumsal cinsiyete dayali siddet ve istismarin yayginlagsmasi s6z konusudur. Ayrica
bu ihlallere yonelik miidahale yontemleri de krizden etkilenmekte ve ¢ofu zaman etkisiz
kalmaktadir.

Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN Women) pandemiye yonelik alinan tedbir
uygulamalarinin kadinlar1 ve gen¢ kadinlari nasil ve ne yonde etkiledigini izlemektedir (UN
Women). Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan bir ¢alismaya goére pandemiden Once
kadinlar halihazirda her giin yapilan 16 milyar saatlik ticretsiz isin yaklasik dortte tiglinii
yapmaktadir. Bir bagka deyisle erkeklerin yaptig1 her bir saatlik ticretsiz ise karsilik kadinlar {i¢
saat ¢aligmakta iken bu durum pandemi siirecinde kadinlar aleyhine daha fazla degisim
gostermektedir (Lungumbu ve Butterly, 2020).
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IPSOS (2020a) tarafindan Ingiltere’de 22-24 Temmuz tarihlerinde online gerceklestirilen
calismada 2 bin 152 calisan ebeveyn ile goriisiilmiistiir. Pandeminin toplumsal cinsiyet
baglaminda etkilerinin arastirildigi bu ¢alismada kadinlarin ve erkeklerin belli bagli temalar
cercevesinde hayatlarini Covid-19 oncesi ile karsilastirmalart ve bunlarin daha zor, daha kolay
veya ayni ifadeleriyle degerlendirmeleri istenmistir.

Grafik 1. Kadin ve Erkekler icin COVID-19 ile Zorlasan Giindelik Hayat Becerileri

OLAGAN HARCAMALARA GUCUNUN YETEBILMESI
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Kaynak: IPSOS, 2020a: 3.

Buna gore pandemi Oncesine kiyasla kadinlar ve erkekler i¢in zorlastigi diisiiniilen
giindelik hayat becerileri gelecekle ilgili pozitif kalabilme, giinden giine pozitif kalabilme,
keyifli olmay1 siirdiirme, fit ve saglikli kalabilme, calismay1 siirdiirme ve olagan harcamalara
giicii yetebilmektir. Her iki cinsiyet i¢in bunlar zorlagsa da her birinin kadinlar i¢in daha ¢ok
zorlastig1 yukaridaki grafikte goriilmektedir. Kadinlar icin gelecekle ilgili veya giin gectikce
pozitif kalabilmenin erkeklere kiyasla olduk¢a zorlastig1 goriilmektedir. Bu durumda kadinlarin
toplumsal normlar ¢ercevesinde edindigi sorumluluklarin yani ev igi iicretsiz emek, ¢ocuk ve
aile bakimindaki toplumsal cinsiyete dayal esitsizliklerin pay1 biiyiiktiir. Bunlara pandeminin
neden oldugu olumsuz psikolojik etkinin eklenmesiyle ruhsal olarak kendini yenileyemeyen
kadinlar her gecen giin daha depresif olmakta ve gelecekle ilgili kaygi diizeyini kontrol etmekte
giicliik cekmektedir.

Pandeminin kadinlar tizerindeki etkisi yasadiklar1 ekonomik sorunlar, ev i¢i ilicretsiz
emegin artmasi, sagliklarin1 olumsuz etkilemesi ve toplumsal cinsiyete dayali siddet ve istismar
temalarinda, Birlesik Krallik 6rnekleriyle agiklanmaktadir.

3.1. Ekonomik Sorunlar

Pandemi ile diinyanin tamaminda igletmeler kii¢iilmek veya kapanmak zorunda kalmus,
pazar ve tedarik zincirleri kesintiye ugramistir. Bu durum ¢ok sayida kisinin isini kaybetmesiyle
sonuclanmustir. Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) tam ve yar1 zamanl sekilde uygulanan
karantina Onlemlerinin yaklagik 2,7 milyar is¢inin istthdamini etkiledigini belirtirken
Uluslararas1 Para Fonu (IMF) da 2020 yilinda kiiresel iiretimde biiyiik bir daralmanin
beklendiginin altim1 ¢izmistir (Bluedorn ve digerleri, 2020). Bunun dolayli sonucu da Covid-
19’un kiiresel diizeyde ekonomi tizerindeki olumsuz etkilerinin biiyiik oldugudur.
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Diinya genelinde kadinlarin kayit dis1 sektorlerde calistirilma oranlari erkeklere oranla
yiiksek olup ayni zamanda daha az giivenilir islerde calismaktadir. Benzer sekilde kadinlarin
daha az kazandig1 ve dolayisiyla daha az tasarruf ettigi bir “diinya standardi” s6z konusudur.
Dolayisiyla Covid-19’un ekonomi ve iiretimdeki etkilerini kadinlar erkeklerden daha fazla
hissetmektedir (United Nations, 2020).

Pandemi nedeniyle yiiz yiize egitime ara verilmesi sonucunda ¢ocuklarin evde bakim
ihtiyact artmistir. Ayrica buna aile bliyiiklerinin artan ihtiyaclar1 da eklenmistir. Bu sekliyle
artan bakim ihtiyacinin “dogal muhatab1” olarak kabul edilen kadinlarin ise devam etmede
sorun yasadiklar1 ve olas1 isten ¢ikarmalarda kadinlarin erkeklerden daha fazla etkilenecegi
diistiniilmektedir. Bu durum kadinlarin istihdamdaki dezavantajli konumunu pekistirerek
kirtlganliklarin artmasina neden olmaktadir. Isten ¢ikarilmalar esnasinda iicretli izin veya sosyal
koruma gibi politikalara kadinlarin smirl erisimi bulundugu diisiintildiigiinde bilhassa evin
gelirinin yalnizca kadin tarafindan karsilandigi 6rneklerde bu durum daha da O6nem
kazanmaktadir.

Londra merkezli Mali Arastirmalar Enstitiisii (Institute for Fiscal Studies) tarafindan 29
Nisan-15 Mayis 2020 tarihleri arasinda ¢cocuklariyla birlikte Ingiltere’de yasayan 4 bin 915 aile
ile online anket calismasi gerceklestirilmistir (Andrew ve digerleri, 2020). Bu ¢alismada 4-15
yas araliginda, farkli 6gretim yilinda ¢ocugu bulunan ve erkek-kadin seklinde farkli cinsiyetten
iki ebeveynli 3 bin 591 haneye odaklanilmistir.

Grafik 2. Subat 2020'de Ucretli Bir Iste Calisan Ebeveynlerin Cinsiyet ve Egitime Gore
Giincel Calisma Durumlart
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Kaynak: Andrew ve digerleri, 2020:11.°

5 Genel Orta Ogretim Sertifikas1 veya alti (GCSE): Tiirkiye’den alinan lise mezuniyet diplomasmna denk
diismektedir (General Certificate of Secondary Education). A Seviye: Lise egitimini tamamlayip tiniversiteye
devam etmek isteyen Ogrencilerin katilig1 programa verilen addir (General Certificate of Education (GCE)
Advanced Level). Grafigin orjinalinde rakamlar belirtilmediginden orijinal haline benzetilerek yaklasik rakamlar
kullanilarak bu grafik olusturulmustur.
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Isini kaybetme oranlar1 konusunda anne ve babalar arasinda farkliliklar bulunmaktadir.
Andrew ve digerleri tarafindan gerceklestirilen ve ficretli calisan anne ve babalarin
karsilagtirildigi ¢alismada gegici olarak islerini kaybetme oranlari anneler i¢in yiizde 34 iken
babalar i¢in yiizde 30; kalic1 olarak ise sirastyla yilizde 16 ve yiizde 11°dir (Andrew ve digerleri,
2020). Dolayistyla kalic1 veya gegici fark etmeksizin annelerin isi birakma veya isten ¢ikarilma
oranlar1 babalara gore daha yiiksektir.

Yukaridaki sekilde kadin-erkek ve egitim seviyesi degiskenleri baglaminda ¢alisma ve
caligmalarinin sonlanmasi durumlarmin nasil degistigi gosterilmistir. Egitimden bagimsiz
olarak annelerin babalara gore ¢alismay1 birakma olasiliklar1 daha yiiksektir. Fakat 6zellikle
daha az vasifli anne ve babalarin iiniversite diplomasina sahip olanlara gore gegici veya kalici
olarak ¢aligmay1 birakma olasilig1 daha yiiksektir (yaklasik yiizde 15). Bunun en 6nemli nedeni
vasifli olmay1 gerektiren islerin evden daha kolay yapilabilir olmasidir. Ornegin, GCSE veya
daha diisiik yeterlilikleri olanlarla karsilastirildiginda iiniversite egitimi almis ebeveynlerin
dortte tiglinden fazlasinin evden ¢alistig1 goriilmektedir.

Ayrica ¢alismanin sonlanmasi konusundaki cinsiyet esitsizlikleri, her ii¢ egitim grubunda
da aciktir. Carpict bigimde cinsiyet farki egitim seviyesinin en altinda ve en {istiinde de
benzerdir. Yiiksek vasifli annelerin isi birakma olasilig1 yiizde 9,2 iken GCSE ve altinda egitim
almis olanlarda yiizde 8,8 olarak goriinmektedir. Egitim durumu fark etmeksizin kadinlarin
erkeklere gore daha fazla isi birakmalarinin altinda yatan en 6nemli nedenlerden biri ev i¢i
sorumluluklarini paylasacak birinin olmamasi veya esit bicimde paylasamamalaridir.

3.2. Artan Ucretsiz Bakim Emegi

Covid-19 ile miicadelede alinan 6nlemler kapsaminda ¢ocuklar uzaktan egitime devam
etmis ve hastaneler 6ncelikli olmayan hasta kontrollerini ertelemistir. Boylece okula gitmeyen
cocuklar, yaslilar ve hasta aile tiyelerinin bakim ve saglik ihtiyaclarina yonelik talepler artmistir.
Bu da bakim ihtiyaclarmin “dogal muhatabr” kabul edilen kadinlarin giindelik hayatlarinin
etkilenmesiyle sonuglanmistir.

Pandemi oncesinde halihazirda kadinlar erkeklerden ii¢ kat daha fazla iicretsiz bakim ve
ev islerine emek verirken, kadinlar giinliik ortalama 4,1 saat, erkekler ise 1,7 saat harcamaktadir
(United Nations, 2020). Yani pandemi doneminde bakim hizmetlerine duyulan ihtiya¢ artmis
fakat ihtiyact gidermek icin yapilan is boliimiindeki toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler
korunmustur.

Unesco’ya gore Covid-19 nedeniyle okullarin kapatilmasi sonucunda 1,52 milyar 6grenci
(ylizde 87) ve 60 milyondan fazla 6gretmen evden egitime devam etmektedir (United Nations,
2020). Resmi ve gayri resmi ¢ocuk bakimi saglayicilarin azalmasi veya hizmet vermemesi
icretsiz cocuk bakim hizmetine talebi artirmaktadir. Hem istthdamin mevcut yapist hem de
sosyal normlar nedeniyle bu talebin muhatabr kadinlar olarak kabul edilmektedir. Kadinlarin
uzaktan calisamadigr durumlarda kadinlarin calisma hayatlarinin kisitlandigi sonuglarla
karsilagilmaktadir. Geleneksel cinsiyet normlar1 erkekleri evin gegiminden sorumlu kadinlari
ise ev islerini yapmasi gereken kisiler olarak kabul etmektedir. Kadinlarin ev i¢indeki {icretsiz
bakim emeginin ¢ogu zaman resmi bir karsilig1 olmasa da genellikle aileleri ayakta tutan, iilke
ekonomilerini destekleyen ve sosyal hizmetlerin eksikligini dolduran/destek olan bir yapidan
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s6z edilmektedir. Ucretsiz islerin cogunu gerceklestiren kadinlar, cogu zaman ya iicretli bir is
icin yeterli zaman ve imkana sahip olamamakta ya da iicretli islerdeki alternatifsizlik nedeniyle
uzun saatler ve zor sartlarda ¢alismak durumunda kalmaktadir. Bu durumdaki kadinlar her iki
sekilde de mali giivensizlikle kars1 karsiya bulunmaktadir. Bu dogrultuda Birlesmis Milletler,
hiikiimetleri ve diger yetkilileri iicretsiz isin varligini kabul etmeye, ekstra aile izni, iicretli izin
gibi Onlemleri ve c¢ocuk bakim merkezlerinin faaliyetlerinin siirekli olmasina yonelik
uygulamalar1 hayata gecirmeye davet etmektedir (Lungumbu ve Butterly,2020).

IPSOS (2020b) tarafindan Birlesik Krallik’ta yasayan 18-75 yas araliginda 2 bin 152 kisi
ile online bir arastirma gergeklestirilmistir. Bu 190’1 erkek 258’1 kadin olmak {izere 449 calisan
aileye karsilik gelmektedir. Bu arastirma neticesinde elde edilen verilere gére Ingiltere’de her
on kisiden {i¢ii karantina uygulamalar1 esnasinda kadinlarin ¢ocukla ilgili sorumluluklarin
¢ogunu istlendigine inanmaktadir. Bu diislinceyi paylasan kadmlarin orani yiizde 38 iken
erkeklerin yalnizca yiizde 18’1 buna katilmaktadir. Erkeklerin yaris1 kadin ve erkeklerin ¢ocuk
bakimiyla ilgili sorumluluklari paylastigina inanirken kadinlarda bu oran yiizde 36’ya tekabiil
etmektedir.

Arastirmada sorgulanan bir bagka iligki ise anne - babalar ve ¢alisan anne - ¢calisan babalar
arasinda ¢ocuk bakimina dair sorumluluk paylasimiyla ilgili olmustur. Bu konudaki sorulardan
biri “Karantina siirecinde ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumluluklar: nasil paylastiginiza dair sizin
diigtincenizi en iyi ifade eden ciimle hangisidir?” seklindedir. Annelerin neredeyse yarisi (ylizde
49) karantina uygulamalar1 sirasinda ¢ocuk bakimi konusunda daha fazla sorumluluk
istlendigini ifade ederken babalarda bu oran yiizde 23’e karsilik gelmektedir. Babalarin ¢ocuk
bakimina dair sorumluluklar1 partnerleriyle paylastiklarini belirtme oranlar (ylizde 43)
kadinlarinkine (ytizde 20) gore iki kat daha fazladir. Cocuk bakiminda partnerlerinin daha fazla
sorumluluk aldigin1 kabul eden babalarin orami annelerin oranindan iki kat daha fazladir;
annelerin yalnizca yiizde 12’sine karsilik babalarin yiizde 25°1 i¢inden gectikleri kosullar1 bu
sekilde ifade etmektedir (IPSOS, 2020b). Goriildiigii gibi ¢ocuk bakimu ile ilgili partnerler
arasinda esit sorumluluk alma durumu s6z konusu degildir.

Grafik 3. Anne- Babalar ve Calisan Anne- Babalar Arasinda Cocuk Bakimina
Dair Sorumluluk Paylasimi
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Kaynak: IPSOS Mori, 2020b.
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Ayrica yukaridaki grafik annenin ¢aligma hayatinda olmasi durumunda dahi sorumluluk
paylasimi noktasinda bir esitligin s6z konusu olmadigini gostermektedir. Cocuk bakiminda
partnerinden daha fazla sorumluluk aldigin1 beyan eden ¢alisan annelerin oran1 yiizde 47 iken
calisan babalarda bu oran ancak ylizde 23’tiir. Bunun tersi sekilde ¢alisan babalar partnerlerinin
kendilerinden daha fazla sorumluluk aldigimi kabul ettiklerini gdsteren oran yiizde 26 iken
calisan annelerin bu orani yiizde 13’tiir (Ipsos, 2020b). Dolayisiyla ¢ocuk bakimina dair
sorumlulugu paylasma noktasinda c¢alisan anneler ile annelerin ifadelerine bakildiginda
oranlarin birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmekte yani kadinin tdcretli bir iste calisip
calismamasindan bagimsiz ev i¢i iicretsiz emek ylikii erkeklere oranla oldukga fazladir.

Londra merkezli Mali Arastirmalar Enstitiisii (Institute for Fiscal Studies) tarafindan 29
Nisan-15 Mayis 2020 tarihleri arasinda ¢cocuklariyla birlikte Ingiltere’de yasayan 4 bin 915 aile
ile gerceklestirilen online anket ¢alismasinda da izinli olanlar da dahil olmak iizere ¢alisan ve
calismayan anne - babalarin ¢ocuk bakimi, ev isi ve iicretli bir is i¢in ayirdiklar1 zaman
sorgulanmistir. Buna gore ¢aligmayan anne ve babalarin ¢ocuk bakimi ve ev isi i¢in ayirdiklar
zamani isaret eden oranlar arasinda farklilik bulunmakta ve her iki emek siirecinde de kadinlarin
oranlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Andrew ve digerleri, 2020). Bu durum ¢ogu
zaman {cretli bir iste c¢alismayan annelerin daha fazla ev i¢i sorumluluk aldigi ile
iligkilendirilerek agiklansa da asagidaki grafik bunun eksik biraktig1 yonlere isaret etmektedir.
Yani ¢calisma durumundan bagimsiz sekilde ev isi ve ¢cocuk bakimina anneler babalara gére daha
fazla zaman ayirmaktadir.

Grafik 4. Calisan ve Calismayan Anne-Babalarin Cocuk Bakimi, Ev Isi ve
Ucretli Iy icin Aywrdiklart Zaman
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Kaynak: Andrew ve digerleri, 2020:21.

Babalarin iicretli bir iste ¢alisma orami annelerinkinin neredeyse iki katidir. Calisan
anneler ev isi ve ¢ocuk bakiminda calisan babalardan daha fazla sorumluluk almaktadir. Ucretli
bir iste calismayan anneler ¢alisan annelere gore daha fazla ev i¢i faaliyetleri stirdiirmektedir.
Babalar da ise durum f{icretli bir iste c¢alisip calismama durumuna gore degisiklik
gostermektedir. Ucretli bir iste calismayan babalar ¢alisanlara gore ev ici faaliyetlere neredeyse
iki kat daha fazla zaman ayirmaktadir. Ucretli bir iste calisan anneler ile ¢alismayan babalar
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belirtilen ev i¢i islere benzer zaman ayirmaktadir. Burada bilhassa {icretli bir iste calisan
annelerin ciddi bir ytike sahip olduklar1 goriilmektedir. Sonug olarak bu durum pandemiye 6zgii
olmaktan ziyade daha derin koklere sahip bir toplumsal cinsiyet meselesiyle iliskilidir.

Ayni ¢alismada {icretli bir iste calisan anne ve babalar ile ev iginden veya disindan
calisanlarin ev igi faaliyetlere yonelik ayirdiklar1 zaman farkliliklar1 da kiyaslanmistir. Fakat
yukaridaki oOrneklerle benzer sekilde ev disinda veya iginde fark etmeksizin kadinlar
erkeklerden daha fazla ¢ocuk bakimi ve ev islerine zaman ayirmaktadir. Bu zaman ayirma
durumunun ne kadarmmin kadinlarin istegiyle ne kadarmin onlara atfedilen sorumluluklar
neticesinde gergeklesmekte oldugu asil tartisilmasi gereken meseledir.

3.3. Saghk Konusunda Karsilasilan Sorunlar

Kadinlarin kaliteli ve sistemli saglik hizmetlerine, iireme ve anne sagligi hizmetlerine,
temel ilag ve asilara ve benzeri tiim ihtiyaglara devlet politikas1 kapsaminda iicretsiz erisimleri
ozellikle de kirsal topluluklarda zor olmaktadir. Bunun yaninda kisitlayict sosyal normlar ve
toplumsal cinsiyet kaliplar1 da c¢ogu zaman kadinlarin saglik hizmetlerine erisimini
sinirlandirmaktadir. Bireylerin rutin saglik hizmetlerine erisiminin zorlastigi pandemi
kosullarinda ise bilhassa kendilerine 6zgii ihtiyaclar1 olan kadinlar i¢in saglik hizmetlerine
ulasmak daha da giiclesmektedir (United Nations, 2020: 10). Kadin olmaya eklenen etnik
koken, sosyo-ekonomik durum, yas, engellilik, cografi konum gibi konularin yarattig
kesisimsellikler saglik hizmetlerine erisimi dogrudan etkilemektedir.

Bazi1 meslek gruplarinda kadinlarin yogun olmasi onlar1 daha riskli hale getirebilmektedir.
Ornegin Boniol ve digerlerinin (2019) galismasina gére diinyanin tamaminda hemsire, ebe,
toplum sagligi calisanlar1 daha ¢ok kadinlardan olusmaktadir. Ayrica temizlik, yemek, camasir
gibi hizmetlerin saglanmasindan sorumlu saglik personelleri de genellikle kadinlardan
olusmaktadir. Bu durum diinya genelinde kadinlarin viriise maruz kalma riskini artirmaktadir.
Artan virlis yiikii karsisinda kisisel koruyucu ekipmana ve kadinlarin ihtiyag duydugu
boyutlarda ekipmana erisimlerinde sorunlar yasanabilmektedir (Boniol ve digerleri, 2019).

Anne saglig1 ve bakimi, cocuk sagligi ve bakimi, cinsel saglik ve tireme hizmetleri, kadina
siddetle ilgili hizmetler gibi uygulamalarin kadinlar i¢in erisilebilir kilinmasi kadin haklar1 ve
refahi i¢in merkezi 6neme sahiptir. Pandemi nedeniyle pek ¢ok seyde oldugu gibi kadinlarin bu
ve benzeri hizmetlere erisimde sorun yagamasi tiim diinyada anne ve bebek dliimlerinin artmast
ile hastaliklarin siddetlenmesine, ergenlik donemi (addlesan) gebelik oranlarinin yiikselmesine
ve cinsel yolla bulasan hastaliklarin artmasina neden olmaktadir. Mesela dogum kontrol
konusunun pandemiden nasil etkilendigine dair Birlesmis Milletler’in alt1 ay i¢inde 47 milyon
kadinin dogum kontrol yoOntemlerine erisemedigi i¢in yaklasik yedi milyon istenmeyen
gebeligin gerceklesecegini diisiinmesi 6rnek verilebilir (Buchholz, 2020). Bu baglamda bazi
iilkelerde dogrudan kadin sagligina yénelik uygulamalar giindeme gelmistir. Ornegin Birlesik
Krallik hiikiimeti, kadinlarin klinige gitmek zorunda kalmadan evde kiirtaj hap1 almasina izin
vermek i¢in kiirtajla ilgili diizenlemelerini degistirmistir (onhcr.org, 2020).

Pandeminin yarattig1 kaygi durumuna kadinlarin ekonomik sorunlari, ev igi artan bakim
hizmetleri ve ev i¢i siddet gibi sorunlarin eklenmesi nedeniyle siiregten kadin ve erkeklerin ruh
sagliklar1 ayn1 oranda etkilenmemektedir. Birlesmis Milletler kadin birimince yapilan
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aciklamaya gore pandemi ile artan is yiikiiniin 6zellikle kadinlar i¢in yiiksek diizeyde stres ve
zihinsel saglik sorunlarini igeren endise verici etkilere sebep oldugu ortaya konmustur
(Lungumbu ve Butterly, 2020).

IPSOS (2020a) tarafindan Ingiltere’de 22-24 Temmuz tarihlerinde online gerceklestirilen
calismada 2 bin 152 calisan ebeveyn ile goriisiilmiistiir. Arastirmadaki sorulardan biri olan
“Covid-19 krizinin karantina uygulamalar1 da dahil olmak {izere 6niimiizdeki on iki ay boyunca
kisisel olarak olumlu veya olumsuz etkileyecegini diisiinliyor musunuz veya bir fark
yaratmayacak m1?” ifadesine calisan anneler yiizde 44, calisan babalar yilizde 28 oranla ruh
sagliklarinin negatif etkilenecegi cevabini vermistir.

Grafik 5. Akal Saghginiz Uzerindeki Negatif Etkisi (%)
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Kaynak: IPSOS Mori(2020a: 10)

S6z konusu sorunu etkileyen birgok etkenin varligina ragmen yukaridaki grafikte goriilen
ylizde 16’lik boslugun bize kadin ve erkegin sosyal yapi i¢indeki durumlarma, kadinlik ve
erkeklik kimliginin olusum siirecine yani toplumsal cinsiyetin etkilerine isaret ettigini
diistindiirmektedir.

3.4. Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Istismarin Yiikselisi

Pandemi oOncesinde toplumsal cinsiyete dayali siddet ve istismarin yiiksek oranlarina
pandemi kosullarinin etkisi eklenince kadinlar i¢in siire¢ daha kirilgan hale gelmektedir. Yani
Covid-19 ile miicadele fiziksel mesafe, sosyal izolasyon, sokaga ¢ikma yasaklar1 ve benzeri
onlemlerle birleserek kiiresel anlamda kadinlara yonelik siddetin ve istismarin artmasina neden
olmaktadir.

Birlesmis Milletler kiiresel manada alt1 aylik karantina siireclerinin 31 milyondan fazla
cinsiyet temelli siddetle sonuglandigini, bu karantina silireglerinin uzamasiyla 45 milyon ek
vakanin gerceklesecegini belirtmektedir (Buchholz, 2020). Diinya Saglik Orgiitii de Avrupa
devletlerinde, yakin partnerleri tarafindan siddete maruz kalan kadinlardan gelen acil
aramalarda yiizde 60'lik bir artis oldugunu bildirmistir (Mahase, 2020).

Birlesik Krallik'ta hiikiimet, Covid-19 ile ilgili olarak hane halki izolasyonuna iliskin
kilavuzun "aile i¢i tacizden kagmak icin evin terk edilmesi gerektiginde gecerli olmadigini"
sOylemistir. Ayrica bununla istismara ugrayan kisiler icin hangi hizmetlerin mevcut oldugu veya
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baska birinin aile i¢i istismara maruz kaldigindan siiphelenildiginde yapilmasi gerekenler
konusunda rehberlik etmesi amaglanmistir (Home Office, 2021).

Bes yillik su¢ ve Londra Metropolitan Polis Teskilatt (MPS)’ndan alinan iki yillik acil
durumlar i¢in yapilan cagri kayitlar1 verilerine dayanan 32 ilgesiyle Londra merkezine
odaklanan bir analiz yapilmistir (Ivandic, Kirchmaier ve Linton, 2020). Buna goére her yil polis
teskilatinca 2,5 milyon ¢agr1 alindig1 ve bunlarin 170.000 (yiizde 7) kadan aile igi istismar ile
ilgili oldugu belirtilmistir. 2019°da bu aramalarin 900.000°1 suga denk diiserken bunlarin yiizde
9,7°si aile i¢i istismarla ilgili olarak kaydedilmistir. Sokaga ¢ikma yasaginin baslamasindan
sonraki on bir hafta icinde MPS irtibat merkezleri 45.000 aile i¢i istismarla ilgili ¢agr1 alirken
ayni zamanda tiim c¢agrilarin yilizde 42,6’sin1 olusturan 19.155 aile i¢i siddet sucu kayit altina
alinmistir. Bu sokaga ¢ikma yasaklariin uygulandigi donemde aile i¢i istismarin Londra’da en
yaygin kaydedilen su¢ haline geldigi yine analizdeki ¢arpici noktalardan birine isaret
etmektedir. Calismada aile ici istismarla ilgili cagrilardaki artisin tgilincii kisilerce rapor
edilmesinden kaynaklandig1 ile karsilasiimistir. Uciincii kisilerce bildirilen aile igi istismar
olaylar1 sokaga ¢ikma yasagi basladiktan sonra 2019 yilindaki seviyelerine gore haftada
ortalama 416 arama ger¢eklesmistir. Bir bagka deyisle gegen yila gore ortalama yiizde 30 artan
vakalarin tglincti bir kisi tarafindan bildirilmesi istismarcisiyla ayn1 evde sokaga c¢ikma
yasagina maruz kalan kadinlarin yardim taleplerini de dile getiremediklerine isaret etmektedir.

BBC’nin haberine gore hiikiimet tarafindan Ingiltere ve Galler’de tecaviiz ve aile igi
istismar magdurlarina yardim eden destek servisleri i¢in ekstra 40 milyon poundluk bir fon
ayrilmigtir. Bakanlar bu fonun daha fazla personelin istihdami, yardim hatlarinin genisletilmesi,
uzaktan danigmanlik hizmetinin saglanmasi ve siyah, azinlik etnik gruplar, LGBT+, engelliler
gibi dezavantajli topluluklara yardim etme konusunda uzmanlagsmis daha kii¢tik kuruluslara yer
verilmesinde kullanilacagini belirtmislerdir (2021b).

Kadinlara ve ¢ocuklara yonelik aile i¢i istismari durdurmak i¢in ¢alisan ulusal yardim
kurulusu Women’s Aid tarafindan Covid-19’un istismara maruz kalan kadinlarin deneyimleri
tizerine etkisini anlamak i¢in bir arastirma gergeklestirilmistir (Davidge, 2020: 9-10).

Tablo 1. Covid-19'un su anda Istismara Maruz Kalan Kadinlarin Istismar Deneyimleri
Uzerindeki Etkisi (Haziran anketi)

Toplam Cevap Veren, % Istismar Eden Kisiyle

Beyan (69) Yasayanlar, % (31)

Covid-19, istismar
deneyimlerini bir veya daha % 91.3 (63) % 93.5 (29)
fazla sekilde etkiledi

Covid-19’dan bu yana

Siddet / istismar daha da

9 0
kotiilesti % 50.7 (35) % 61.3 (19)

Sokaga ¢ikma yasagi

9 0
sirasinda daha ¢ok korktum % 52.2 (36) % 54.8 (17)
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Sokaga ¢ikma yasagi
sirasinda yardim isteyecek % 58.0 (40) % 67.7 (21)
kimsem olmadigini hissettim

Sokaga ¢cikma yasagi
kisitlamalar1 nedeniyle
arkadaslarim ve ailem

ayrilmama yardim edemez

% 31.9 (22) % 32.3 (10)

Bir salgin sirasinda bariakta

0/ 21.7 1 0/ . 11
yasamaktan korkuyorum 0 (15) 0 35.5 (11)

Pandemi nedeniyle
partnerimden / eski
partnerimden ayrilamadigimi % 30.4 (21) % 48.4 (15)
/ ondan uzaklasamadigimi
hissediyorum.

Aile i¢i siddet destegine

0, 0,
e isemedim. % 15.9 (11) )% 25.8 (8)

Diger etki (liitfen belirtiniz) % 18.8 (13) % 9.7 (3)

Salginin istismar / siddet
deneyimlerim iizerinde % 8.7 (6) % 6.5 (2)
belirli bir etkisi olmadi

Cevaplanmayan soru (5) (10)
Kaynak: Davidge, 2020: 9.

Buna gore katilimcilardan cevap veren 46 kisinin dortte {igiinden fazlasi (yiizde 76,1,
46'nin 35') istismarcisiyla daha fazla zaman geg¢irmek zorunda kaldigini ve yilizde 71,7'si
(46'dan 33') istismarcilarinin yagamlari {izerinde daha fazla kontrole sahip oldugunu bildirdi.
Halihazirda aile i¢i istismar yasadig: tespit edilen katilimcilarin ylizde 90'indan fazlasi, Tablo
1’de goriildiigli gibi Covid-19 salgininin deneyimlerini en az bir sekilde etkiledigini sdylemistir.
Ozellikle istismarcilaryla ayn1 evde yasayanlar icin yasadiklari istismar durumu pandemi ile
giderek kotiilesmistir. Sokaga ¢ikma yasaklart nedeniyle istismarcilariyla daha fazla zaman
gecirmek zorunda kalan kadinlar daha az yardima bagvurabildiklerini ve caresiz kaldiklarini
ifade etmislerdir. Covid-19 kapsaminda alinan 6nlemler ve viriise maruz kalma kaygisiyla
destek aglarmin daha az yardim edebildigini de eklemislerdir. Ayn1 gruptaki katilimcilarin
ylizde 32,3’ ailesinin ve arkadaslarinin sokaga ¢ikma yasagi nedeniyle bulundugu evden
ayrilmalarina yardim edemedigini belirtmislerdir.

Ayrica kadinlara yonelik istismar ve siddet konusunda calisan destek hizmetlerinin de
Covid-19 ile miicadele i¢inde oldugundan hizmetlerde aksamalar yasandig1 da unutulmamalidir.
Istismar, siddet gibi suc iceren eylemlere ilk miidahalede bulunan kolluk kuvvetlerinin de
siirecten kaynaklanan yogunluklar1 artmakta ve zaman zaman 6ncelikleri degismek zorunda
kalmaktadir. Konuyla ilgilenen sivil toplum kuruluslar1 da olas1 Covid-19 maruziyetine karsi
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miicadele i¢inde olmanin yani sira kaynaklarin durdurulmasi nedeniyle rutin yardimlarda
aksaklik yasamaktadir. Sigmmma evlerinin sayilarinin yetersizligi, personel eksikligi, saglik
merkezlerine doniistliriilmesi gibi sebeplerle ihtiya¢ duyulan sekilde hizmet verememektedir.
Tiim bunlar kadinlarin yasadig siddet ve tiim kotii muameleleri gériinmez kilarak yasadiklar
hak ihlallerini derinlestirmektedir.

Sonug¢

Temel hak ve 6zgiirliikkler baglaminda kadinlarin erkeklerle esit olma miicadelesi uzun bir
gecmise sahiptir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler pandemi 6ncesinde de en
onemli meselelerden biridir. Fakat pandemi ile var olan bu esitsizlikler daha da
derinlesmektedir.

Covid-19 ile miicadele kapsaminda sosyal hareketliligi ve bir araya gelmeyi kisitlayan
tedbirlerle zaman zaman sokaga ¢ikma yasaklari, uzaktan egitim, evden c¢alisma gibi ev dist
aktivitelerin sinirlanmasi s6z konusu olmustur. Evde gecirilen zamanin artmasiyla kisilerin ev
i¢i liretim aliskanliklar1 degismeye baslamistir. Bu degisim iki sekilde anlasilabilir. ilk olarak
insanlarin evden ¢alismasi veya islerinden ayrilmasi/iglerine son verilmesi ile evde gegirilen
siire degistiginden ev i¢i sorumluluklarin da degismesi beklenmektedir. Bir ev ici iiretim
aliskanlig1 olarak bakici, temizlikei, aile biiyiiklerinin destegi gibi disaridan alinan hizmetlerin
pandemi tedbirleri ¢ercevesinde alinamamasi veya pandeminin etkisiyle yasanan mali sorunlar
nedeniyle bu gibi hizmetlere biit¢e ayrilamamasi ev i¢i iretimde sorumluluklarin degismesiyle
sonuglanmaktadir. ikinci olarak ise tiim aile bireylerinin evde zaman gecirmeye baslamasiyla
cocuk bakimi, yemek, temizlik ve benzeri ev i¢i licretsiz emegin artmasi ve bu artis karsisinda
tiretimdeki sorumluluklarin yeniden diisiiniilmesi gerekmektedir. Siiphesiz kisilerin i giicli
piyasasindaki konumlar1 bu ev ig¢i liretimdeki degisikliklerden etkilenecektir. Ev i¢i her tiirli
bakimi da igeren giinliik hayatin siirdiiriilmesinin kadinin goériinmez emegi ile saglandigi
pandemi siirecinde tiim toplumlarda deneyimlenmistir. Bu artan ev i¢i goriinmez emege eklenen
giindelik hayatin organizasyonu ve pandeminin etkileri ile kadinlarin “duygusal emek” ytikii de
artmigtir.

Artan ev i¢i licretsiz emege eslik eden giindelik sorumluluklar ve pandemi kaygisi
kadinlarin ruhsal sagliklarimi da olumsuz etkilemektedir. Kaygi diizeylerinin yiikselmesi,
rutinlerinin degismesi, duygusal emek yiikiiniin artmasi ve benzeri nedenler daha ¢ok depresif
olmalarina sebep olmakta, slirecin uzamasiyla daha olumsuz bir tablo ile karsilasilmaktadir.

Degisen bu ev i¢i iiretim alisgkanliklart sonucu evdeki sorumlulugu artan kadinlar ¢ogu
zaman islerinden ayrilmak zorunda kalmakta veya isten ¢ikarilacaklar arasinda ilk siralarda yer
almaktadir. Yani kadinlarin ¢alisma hayatindaki dezavantajli konumu pandemi siirecinde
dogrudan olumsuz etkilenmektedir. Yoksulluk sinirinda hayatlarini siirdiiren ve evin ge¢imini
saglayan kadinlar bu siiregcte daha olumsuz bir tabloyla kars1 karsiya kalmaktadir.

Pandemide failleriyle ayn1 evde karantinaya giren kadinlarin yasadig siddet ve istismar
goriinmez hale gelmistir. Pandeminin kosullar1 kadinlarin yardim ¢agrisint ve sosyal politika
uygulamalarint siirlandirmistir. Konuyla ilgilenen sivil toplum gruplari ise kaynaklarin
durdurulmasi veya yeniden tahsis edilmemesinden dolayi eskisi gibi yardimci olamamaktadir.
Sigmma evlerinin sayilarimin  yetersizligi, personel eksikligi, saglik merkezlerine
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donistiiriilmesi gibi sebeplerle ihtiyag duyulan sekilde hizmet verememektedir. Tiim bunlar
kadinlarin yasadigi siddet ve tiim kotii muameleleri goriinmez kilarak yasadiklari hak ihlallerini
derinlestirmektedir.
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