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14 Temmuz 2009’da yay›nlanan T›pta ve Difl He-
kimli¤inde E¤itim Yönetmeli¤ine göre ana dal›m›z
içinde el cerrahisi yan dala dönüfltürmüfltür. Bu yaz›-
da amac›m›z ülkemizde el cerrahisi yan dal›n›n olufl-
turulmas› sürecindeki sorunlar› ve el cerrahisi ile ak-
l›n›za gelecek sorular› ortopedist meslektafllar›m›zla
tart›flmakt›r.

El cerrahisinin kurucusu say›lan Sterling Bun-
nell’dan bugüne el cerrahisi ve rehabilitasyonu yeni
tekniklerin kullan›lmas›yla çok geliflmifltir. Özellikle
mikrocerrahi tekni¤inin el cerrahisinde kullan›lmas›
büyük bir ilerleme sa¤lam›flt›r. El cerrahisi ve mik-
rocerrahi iflbirli¤i ile sadece kopan parmak ve ekstre-
mite replantasyonunda de¤il, vaskülarize kemik
ve/veya yumuflak doku transferleri ile kemik ve cilt
defektli k›r›klar ve tümör rezeksiyonlar›n›n rekons-
trükte edilmesinde, kalça avasküler nekrozlar› teda-
visinde çok baflar›l› olunmufltur. Üst ve alt ekstremi-
tede periferik sinir yarlanmalar›nda mikrocerrahi
teknik ile yap›lan periferik sinir onar›mlar›, brakial
pleksus cerrahisi ve kompozit doku nakilleri el cer-
rahlar› taraf›ndan baflar›lm›flt›r. Bunlar›n d›fl›nda, el
ve elbile¤i k›r›klar›na yaklafl›m, karpal instabiliteler,
tedinopatiler, Dupuytren, tuzak nöropatileri, do¤um-
sal anomaliler de el cerrahlar›n›n ilgi alanlar›n› olufl-
turmaktad›r. El cerrahisi, mikrocerrahi iflbirli¤i ile el
d›fl›nda da, hem üst hem alt ekstremitenin tüm yap›-

lar›na müdahale edebilen, sorun çözen, özel e¤itim
ve çal›flma koflullar› gerektiren bir dal haline gelmifl-
tir. Bu nedenlerle kan›mca el cerrahisi yan dal olma-
ya hak kazanm›flt›r.

El cerrahisinin ülkemizde yan dal olarak oluflturul-
mas›ndan sonra meslektafllar›m›z›n akl›na flu sorular
ve sorunlar gelmifltir. Ana dal uzmanlar› el cerrahisi
giriflimlerinde SGK veya özel sigortalarla sorun yafla-
yacaklar m›d›r? El cerrahisi olgular›n› tedavi ederken
oluflacak komplikasyonlarda hukuksal sorunlarla kar-
fl›lacaklar m›d›r? Hangi hastalar el cerrah›na sevkedil-
melidir?

T›pta uzmanl›k tüzü¤üne göre çekirdek e¤itim
program›na giren konularda uzmanl›k e¤itimi alanla-
r›n bu konularda yetkin oldu¤u düflünülür. El cerra-
hisi de Ortopedi ve Travmatoloji çekirdek e¤itim
program›nda mevcuttur ve temel el cerrahisi kursla-
r›na kat›l›m TOTEK taraf›ndan tavsiye edilmektedir.
Yani meslektafllar›m›z›n el cerrahisi acil ve elektif
olgular›n› tedavi etmesinde t›bbi ve hukuksal sorun
oldu¤unu düflünmemekteyim. Bulundu¤unuz koflul-
lar ve hasta sa¤l›¤› aç›s›ndan daha iyi olaca¤›n› dü-
flündü¤ünüz olgular›n el cerrah›na gönderilmesi uy-
gun olabilir. Dolafl›m› olmayan tam olmayan kop-
malar›n ve amputasyonlar›n, komplike el yaralanma-
lar›n›n ve özelli¤i olan elektif olgular›n el cerrah›na
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gönderilmesi uygun olur. Burada kriter bilgi, beceri
ve hastane koflullar›n›zla birlikte hastaya zarar ver-
meme ilkesi olmal›d›r. Sa¤l›k ve hukuk sistemimizin
ço¤unlukla hekimi suçlu görme e¤ilimi nedeniyle
komplikasyonlara aç›k bu dalda, komplike olgularda
el cerrahisi diplomas›n›n sorgulanmas›n›n ilerde ya-
p›laca¤›n› düflünüyorum. Ama flu anda ana dal uz-
manlar›n›n bilinen el cerrahisi uygulamalar›nda bir
sorun yarataca¤›n› düflünmüyorum.

El cerrahisi diplomas› alan veya alamayan
el cerrahlar›n›n sorunlar› nelerdir?

El cerrahisi dipomas› alanlar›n sorumluluklar›
artm›flt›r. Hem e¤itim vermeye bafllayacak hem de
rutin için de acil ve elektif el cerrahisi yapmaya ça-
l›flacaklard›r. fiu anda birçok yerde uygulanan per-
formans sistemi içinde zor ve uzun giriflimlerin bir
de¤eri yoktur. Burada hekim, koflullar› ve hastan›n
durumunun izin verdi¤i flekilde iflini yapmaya çal›fla-
cakt›r. El cerrahisinin tek bafl›na yap›lacak bir dal ol-
mad›¤›n› yöneticiler bilmelidir. Ayr›ca anestezi,
hemflire, ekipman, sütür materyali, ameliyathane ko-
flullar› el cerrahisi yapma düzeyine getirilmelidir.
Kopan bir uzvun yerine dikilmesi veya dikilmemesi
gazetelerin üçüncü sayfa haberlerinde veya televiz-
yonlarda yer alabilmektedir. Bu haberler nadiren he-
kim baflar›s›, ço¤unlukla hekimi ve hastaneleri suç-
lay›c› ve hedef tahtas› haline getirici niteliktedir. Yu-
kar›daki koflullar› sa¤lamadan sadece hekimi suçla-
mak en hafifinden haks›zl›kt›r. 

Bunun d›fl›nda yönetmelikte koflullar›n› yerine
getiremeyen ve y›llard›r el cerrahisi prati¤i içinde
olan birçok meslektafllar›m›z bulunmaktad›r.[1,2] Bu
meslektafllar›m›z bu süreçte büyük bir haks›zl›¤a u¤-
ram›fllard›r. Yönetmelikte iki y›l e¤itim hastanelerin-
de çal›flma zorunlu¤u ve bilimsel çal›flmalar ile
TUK'un yüksek akademik kriterler uygulamas›yla
yaklafl›k derne¤imize üye 50 meslektafl›m›z diploma
alamam›flt›r. Bu meslektafllar›m›z haklar›n› korumak
için Sa¤l›k Bakanl›¤› E¤itim Dairesinde TUK’tan
üyelerin de kat›ld›¤› genifl kapsaml› bir çal›fltay ya-
p›lm›flt›r. TUK üyeleri ziyaret edilerek sorunlar anla-
t›lm›flt›r. Bu süreçlerde derne¤imiz el cerrahisi yap-
t›¤›n› bildi¤i ve bizden önceki yönetim kurulunun

saptad›¤› kriterlere uyan meslektafllar›m›z›n haklar›-
n› savunmak için gerekli mücadeleyi vermektedir.
6625 say›l› torba yasa ile 2 y›l e¤itim hastanelerinde
çal›flma koflulu ortadan kalkm›flt›r. Ayr›ca el cerrahi-
sinin bafllang›c›nda çok eme¤i olan, say›lar› 5’i geç-
meyen genel cerrah arkadafllar için de diploma alma
hakk› do¤mufltur. Ancak el cerrahisi gibi prati¤i
yüksek bir daldan istenen yüksek bilimsel kriterler
nedeniyle birçok meslektafl›m›z›n yine diploma hak-
k›na sahip olamama olas›l›¤› vard›r. Bu konuda da
TUK baflvurular›m›z› yapt›k ve e¤er sonuç al›nmaz-
sa onlar›n dava açma süreci bafllayacakt›r. 

Dernek olarak TUK’dan isteklerimiz
nelerdir?

1. 1977 y›l›nda kurulan, 2001’de Dünya El Cerrahi-
si (IFSSH) Kongresini düzenlemifl ve 2013’de de
Avrupa El Cerrahisi (FESSH) Kongresini düzen-
leyecek El Cerrahisi Derne¤i’nin belirledi¤i bi-
limsel kriterler gözönüne al›nmal›d›r. 

2. El cerrahisini ülkemize getirmifl olan derne¤imi-
zin onur üyelerine dosya haz›rlamadan bir takdir
olarak el cerrahisi diplomalar› verilmelidir.

3. Derne¤imiz TUK’un konumuzla ilgili toplant›la-
r›na gözlemci olarak ça¤r›lmal› ve TUK’a verdi-
¤imiz dilekçelerimize yan›t verilmelidir.

4. Müfredat program›n haz›rlanmas›nda derne¤imiz
e¤itim kurulu ECEK ile iflbirli¤i yap›lmal›d›r. 

Sonuç olarak el cerrahisinin yan dal olmas› olum-
lu bir geliflmedir. Amac›m›z mevcut el cerrahlar›n›n
hak kayb›na u¤ramad›¤›, el cerrahisi e¤itiminin iyi
planland›¤›, hekim eme¤inin karfl›land›¤›, hasta
memnuniyetinin iyi oldu¤u bir yan dal oluflumuna
katk› vermektir. Dernek olarak her türlü iflbirli¤ine
haz›r›z.
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