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H. Deniz Giinaydim®

Bu calisma Konya’da cesitli iiniversitelerde 6grenim goren Ogrencilerin sosyal
problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenme, cinsiyetleri,
smif, bolim ve fakiilte agisindan aragtirmayr amaglamaktadir. Arastirmada nicel
aragtirma yontemi kullanilmig ve veri toplamak i¢in ise kolay ornekleme teknigi
kullanilmistir. Goniillii 546 tiniversite 6grencisi sosyal problem ¢ézme envanteri-kisa
formunu, Covid-19 korkusu 6l¢egini, akademik giidiilenme 6lgegini ve demografik
sorular formunu doldurmuslardir. Yapilan t-testi analizi kadin katilimcilarin
probleme olumsuz yonelim, bilgiyi kullanma ve Covid-19 korku puanlari erkek
katilimcilarin puanlarina gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunurken
erkek katilimcilarin probleme olumlu ydnelim puanlari kadin katilimcilara gore
anlamli bir sekilde yiiksek oldugunu goriilmiistir. ANOVA analizi 2. smif
ogrencilerinin 4. Simif Ogrencileri ile kiyas edildiginde daha yiiksek diizeyde
dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme tarzint kullandiklar1 ortaya koymustur.
Ogretmenlik béliimleri {iniversite dgrencilerinin probleme olumlu ydnelim ortalama
puanlart ruh sagligi, saglik ve miihendislik boliimlerinde 6grenim goren {iniversite
Ogrencilerin ortalama puanlarina gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur.

ABSTRACT

In the current study, we examined the social problem-resolution, fear of
pandemic and students’ motivation levels regarding the gender, grade levels,
department, and faculties. 546 volunteer university students completed the inventory
of social problem solving, Covid-19 fear scale, the scale of motivation and the
demographic questions form. Quantitative statistical analysis showed that age had
significant impact on fear of Covid-19 and. In addition, t-test analysis exhibited
while female participants' negative problem orientation, using knowledge and fear of
Covid-19 scores were statistically higher than male participants' scores, male
participants' positive orientation to problem scores were higher than females. In
addition, ANOVA analysis revealed that 2nd grade students used careless /
impulsive problem solving more frequently compared to 4th grade students. In
addition, it was found that university students at teaching departments had higher
positive problem orientation scores than university students in mental health, health,
and engineering departments.
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Giris
Problem

Covid-19 pandemi doneminde, diisiince diizeyinde esneklik ve sosyal problem ¢6zme
becerisi gibi sosyal duygusal beceriler insanlarin Pandeminin neden oldugu korku ve
kaygilarla bas etmede Onemli bir giic kaynagi oldugu arastirmalar tarafindan ifade
edilmektedir (Tiirk Tabipler Birligi, 2020). Dolayisiyla sosyal problem ¢6zme becerilerinin
ise kosulmasi bu siirecte dnemli bir giic kaynagi olarak diisiiniilebilir. Sosyal problem ¢6zme
ginliik hayatta karsilasilan problemlerle bas etmek igin tutarli ve etkili stratejilerini
kullanilmasin1 igeren bilissel ve davranigsal bir siireci ifade etmektedir (Igen ve Oztaskin,
2017). Sosyal problem ¢ozme becerilerinin Covid-19 salgin1 nedeniyle insanlarda olusan
kaygit ve korkuyla bas etmede onemli bir etken oldugu aragtirmacilar tarafindan ortaya
konmustur (Eskin ve Aycan, 2009).

Motivasyon, “davranigin, Ozellikle hedefe yonelik davranisin baslangicini, yoniinii,
yogunlugunu, kaliciligini ve kalitesini agiklamaya yonelik teorik bir yap1” olarak
tanimlanmaktadir (Brophy, 2013). Diger yandan, motivasyonsuzluk, amag¢ eksikligi veya
motivasyon eksikligi olarak tanimlanmaktadir (Ko&seoglu, 2013). Bununla birlikte, genel
O0grenme motivasyonu akademik motivasyonla karistirilmamalidir c¢linkii ikincisi i¢in,
yalnizca bireylerin neden iiniversite 6grenimine karar verdigine ve devam etme nedenlerine
odaklanir (Muza ve Muhammad, 2020). Baska bir ifadeyle, akademik motivasyon belirli bir
alanda bir seyi i1y1 yapma ve kisinin performansint kendiliginden degerlendirme arzusunu
icermektedir (Masaali, 2007). Son zamanlarda yapilan bir ¢alisma (Amrai vd., 2011),
tiniversitesi Ogrencilerinin motivasyon diizeyleri ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi
incelemis, motivasyon ile basar1 arasinda olumlu ve anlamli bir iliski bulmustur. Huit (2001)
akademik motivasyonu yiiksek tiniversite Ogrencilerin 6grenme siireglerinde daha aktif
olduklarmi, 6devleri ve ilgili projeleri yapmada daha istekli ve basarili olduklarini isaret
etmektedir.

Sosyal problem ¢6zme siirecinin temel varsayimlarindan biri de problem ¢ézmenin
genel yeterlilik ve uyumu kolaylastiran ve siirdiiren genel bir basa ¢ikma stratejisi oldugudur
(D’Zurilla, 1990). Problem ¢6zme becerileri veya problem ¢dzme stilleri, problem ¢6zme,
kisisel i¢i, kisiler arasi, kisisel olmayan ve sosyal problemler gibi farkli isimlerle
adlandirilmaktadir ve genel olarak sosyal problem ¢6zme becerileri iki bagimsiz siireci igerir;
birincisi problem oryantasyonu ve ikincisi problem ¢ézme stilleri. Problem oryantasyonu iki
boyuttan olusur: pozitif problem oryantasyonu ve negatif problem oryantasyonu; problem
cozme stilleri ise li¢ boyuttan olusur: rasyonel, dikkatsiz ve kaginmaci problem ¢6ziimii (D
’Zurilla vd., 2004).

Sosyal problem ¢dzme iizerine yapilan galismalar (Rodriguez-Fornells & Maydeu-
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Olivares, 2000) kendi kendine degerlendirilen etkili problem ¢6zmenin daha i1yi akademik
performansla iliskili oldugunu ortaya koymustur. Baker (2003) sosyal problem c¢ozme
becerilerinin dgrencilerinin akademik motivasyon diizeyleri ve akademik performansin
onemli bir yordayicisi oldugunu ileri siirmektedir. Ayrica, akademik motivasyona ait
yonelimlerin egitim ¢iktilarinda 6nemli bir rol oynadigi bilinmektedir (Deci ve Ryan, 1991).

Sosyal iligkileri veya yeterlilikler akademik motivasyona yonelik 6nemli bir etkiye
sahipken, Covid-19 nedeniyle ortaya ¢ikan kosullar akademik motivasyonu olumsuz
etkilemektedir (Ryan ve Deci, 2017). Portekiz ve Italya’da yapilan bir arastirma, Covid-19
nedeniyle getirilen kisitlamalarinin ve evde uzun sure evde kalmanin 6grencilerin akademik
motivasyonlarini olumsuz yonde etkiledigini gostermistir (Zaccoletti vd., 2020). Bununla
birlikte, ornegin Covid-19 sirasinda Ogrencilerinin 6grenme aligkanliklar1 hakkinda bazi
kanitlar bulunsa da (Trung vd., 2020) Covid-19 salgininin nasil kisitlayici olduguna ve hangi
degiskenlerin etkili olduguna dair kantilar yetersizdir. Bu gercevede, Koronaviriis yayilmasini
kontrol altina almak i¢in ulusal hiikiimetler tarafindan alinan 6nemler 6grencilerin akademik
motivasyon diizeylerinin ve genel olarak 6grenimi olumsuz etkilemistir. Pandemi nedeniyle
alinan 6nlemlerinin yol agtig1 zorluklar g6z ontine alindiginda, Covid-19 pandemi déneminde
ogrencilerin akademik motivasyonunda bir diislis olmas1 muhtemeldir (Zaccoletti vd., 2020).

Covid-19 pandemi déneminde kadin ver erkeklerinin sosyal problem ¢6zme (D'Zurilla
vd., 1998; Murphy ve Ross, 1987; Peng ve Huang, 2014; Sabahattin ve Timkaya, 2006),
Covid-19 korku diizeyleri (Alsalhe vd., 2020; Atay vd., 2020; Broche-Pérez vd., 2020;
Fitzpatrick vd., 2020; Gencer, 2020) ve akademik motivasyon diizeylerini arastiran (Turhan,
2020) calismalar yapilmistir. Bu arastirmalar kadin ve erkeklerin sosyal problemlere
verdikleri tepkileri, Covid-19 korku ve akademik motivasyon diizeylerini gozlemlemislerdir.
Temel (2008) erkeklerin problem ¢dzme daha agresif problem ¢ézme tutumu sergilediklerini
ancak diger sosyal problem ¢ozme becerileri agisindan ise kadin ve erkek katilimcilar
arasinda anlamli bir fark ortaya koymamistir. Haktanir ve digerleri (2020) kadin katilimcilarin
erkek katilimcilara gore daha yiiksek diizeyde Covid-19 korkusuna sahip oldugunu ortaya
koymustur. Akademik motivasyon acisindan, Turhan (2020) erkek O&grencilerin kiz
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde akademik motivasyon davranislar1 sergilediklerini ileri
surmustur.

Ayrica, az sayida caligma iiniversite Ogrencilerinin simif diizeyleri ve Ogrenim
gordiikleri boliim veya fakiilte ile sosyal problem ¢d6zme becerileri (Saracoglu vd., 2016;
Tekin ve Alan, 2017; Yigit vd., 2016), Covid-19 korku (Atay vd., 2020; Ozsahin ve Aksoy,
2020) ve akademik motivasyon diizeyleri (Gomleksiz ve Serhatlioglu, 2014; Tuncer vd.,
2018) arasindaki iliskiyi arastirmistir. Mursit ve Erdogan (2020) sinif diizeyi artikca
iiniversite 0grencilerinin sosyal problem becerilerinin artigin1 bulmustur. Ancak Yigit ve
digerleri (2016) sinif diizeyleri ve sosyal problem c¢6zme arasinda manidar bir fark
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bulmamistir. Gomleksiz ve Serhatlioglu (2014) birinci siniflarda egitime devam 6gretmen
boliimii 6grencilerinin akademik motivasyon diizeyleri dordiincti sinifta egitimine devam eden
ogretmenlik boliimii  6grencilerinden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, bu
arastirmacilar fen bilgisi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin motivasyon diizeylerinin
okul 6ncesi boliimiinde 6grenim goren 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.

Amaci, Gerekce ve Onem

Universitelerde egitim bu zamana kadar sosyal etkilesime dayali ortamlarda
yapilagelmistir. 2020 Mart ayindan beri Covid-19 pandemisi iiniversite egitimi lizerinde
olumsuz etkileri s6z konusudur. Bu nedenle, iiniversiteleri de kapsayacak sekilde egitim
siireglerinde Onemli degisiklikler meydana gelmistir. Covid-19 pandemisi nedeniyle
iilkemizde ve diinyada bir¢ok iilkede iiniversite egitimi uzaktan online olarak ya da hibrid
olarak yiiriitilmektedir. Ayrica, bu yeni durum sebebiyle tiniversite egitimi ve ogretmenlerden
Ogretim yasadig1 zorluklar, ortaya c¢ikan yeni akademik etkilesim, Ogretim yontemi, yeni
akademik kurum, 6grencilerin akademik motivasyonu gibi konularda bir¢ok zorluklar ortaya
cikarmaktadir. Bu nedenlerle, liniversite 6grencilerin Pandeminin yol actig1 kaygidan dolay1
akademik motivasyonlarin1 olumsuz etkilerken sosyal problem becerileri ise olumlu etken
oldugu goézlemlenmektedir. Psikologlar ve arastirmacilar 6grencilerin kullandiklar1 sosyal
problem ¢6zme becerileri ile 6grencilerin akademik motivasyonlar1 arasindaki iligkini altini
cizmektedir. Son zamanlarda, Covid-19 salgini nedeniyle yogunlasan uzaktan egitimin,
iiniversite 0grencilerinin akademik motivasyonlarina etkisi daha fazla arasgtirmaci (Khavid
vd., 2020; Malinauskas ve Pozériené, 2020) tarafindan arastirilmaya baglanmistir. Pandeminin
iiniversite 6grenimi tizerindeki 6nemli etkileri nedeniyle bu siirecte iiniversite dgrencilerinin
sosyal becerileri ve akademik motivasyonu arastirmak dnemlidir.

Bu bilgilerin 1518inda, bu ¢aligmada iiniversite Ogrencilerinin cinsiyetleri, smnif
diizeyleri, 6grenim gordiikleri boliim ve fakiilte degiskenleri agisindan sosyal problem
becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeylerinin farklilik gosterip
gostermedigini ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu bilgiler 1s1ginda asagidaki hipotezler
gelistirilmistir:

1. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore problem ¢6zme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.

2. Katilimeilarin simif diizeylerine gore problem ¢ézme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.

3. Katilimcilarin boliimlerine gore problem ¢ozme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gdsterecektir.

4. Katilimcilarin okuduklar: fakiiltelerine goére problem ¢6zme yaklagimlari, Covid-
19 korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.
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Yontem

Katilmcilar

Aragtirmada, agiklayici tiirde nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
evreni Konya ilinde iiniversitelerde egitime devam eden Ogrenciler olusturmaktadir.
Katilimeilarda veri toplamadan 6nce Konya Gida ve Tarim Universitesi biinyesinde bulunan
etik kuruldan onay alimmistir (2021/02-03). Covid-19 pandemisinin yol agtigi zorluklar ve
kisitlamalardan dolay1 iiniversite dgrencilerine internet {izerinden kolay 6rnekleme yontemi
kullanilarak ulagilmistir. Bu yontemin bir amact da goniillii katilimcilarin 6rnekleme dahil
edilmesini saglamaktir. Bu yontemde istenilen sayida katilimciya ulasana kadar veri toplama
stireci devam eder. Ayrica, bu yontem veri toplama agisindan ekonomik ve hizlidir (Ural ve
Kilig, 2011). Nihai olarak, arastirmanin Orneklemini internet erisimi olan ve arastirmaya
goniilli olarak katilmayr kabul eden iiniversitelerin g¢esitli boliimlerinden yaslar1 18 ile 37
arasindan degisen 445’1 kadin ve 101’1 erkek 546 6grenci olusturmaktir. Katilimeilar goniilliik
olarak Sosyal Problem C6zme Envanteri- Kisa Formunu (Cekici ve Giigray, 2012), Covid-19
Korkusu Olgegini (Satici vd., 2020) ve Akademik Giidiilenme Olgegini (Bozanoglu, 2004)
doldurmuslardir. Katilimcilarin demografik bilgileri asagidaki tabloda sunulmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarm Demografik Ozellikleri

Kategori f %
Kadin 445 81.5
Cinsiyet Erkek 101 185
Toplam 546 100
1.Simf 310 56.8
2.Smmf 110 20.1
Siuf 3.Smf 58 10.6
4.Simf 62 114
Total 540 98.9
Ruh Saglig 169 31
Saglik Bilimleri 204 374
Béliim Ogretmenlik 130 23.8
Miihendislik, Mimarlik, Ziraat 43 7.9
vb.

Toplam 546 100
Sosyal ve Beseri Bilimleri 83 15.2
Tip Bilimleri 161 29.5
Fakiilte Miihendislik ve Mimarlik 259 47.4
Egitim 43 7.9

Toplam 546 100

Ol¢cme Araclar
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Sosyal Problem Co6zme Envanteri (Kisa Form). SPCE sosyal problem ¢6zme beceri
seviyelerini ortaya koymak i¢in D 'Zurilla ve digerlerinin (2002) gelistirdigi 25 maddesi olan
bir envanterdir ve Cekici ve Gii¢ray (2012) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. SPCE Kisa
Formu bes alt 6l¢ekten olusur: Olumlu Yonelim (POY), Olumsuz Yonelim (POSY), Akilct
Problem Coziimii (RPC), Dikkatsiz veya Diirtiisel Tarz (DDT) ve Kaginmact Tarz (KT).
Olgme araci 0 ile 4 (hi¢ uygun degil ve tamamen uygun) arasinda degisen bes puanli Likert
tipi bir 6lgektir. En az 0, en ¢cok 100 puan alinmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar sosyal
ortamda iyi diizeyde problem c¢oziiminii, diisiik puan ise diisiik seviyede beceriyi isaret
etmektedir. SPCE'nin i¢ giivenilirligi Cronbach Alpha analizi ile hesaplanmistir. Cekici ve
Gligray (2012) tarafindan yapilan ¢alismada i¢ tutarlilik POY i¢in = 0.81, POSY i¢in 0.76,
RPC i¢in = 0.74, DDT i¢in 0.75, KT= i¢in 0.61 ve SPCE toplam puan icin 0.81 olarak
bulunmustur. Bu ¢alismada Cronbach alfa degerleri POY igin 0.79, POSY igin 0.80, RPC i¢in
0.76, DDT i¢in 0.61 ve Kaginmaci Tarz i¢in 0.83 olarak tespit edilmistir.

Covid-19 Korkusu Olgegi (CKO). Covid-19 Korkusu Olcegi Ahorsu ve digerleri (2020)
tarafindan gelistirilmis ve Satici ve digerleri (2020) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Olgek
1 (Kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda degisen 5'li Likert tipi bir
aragtir ve dlgegin 7 maddesinin tiimii pozitif olarak puanlanir. Olgekte ters puanlanan madde
yoktur. CKO 7 ile 35 arasinda puanlanir ve yiiksek puan Covid-19 pandemi korku diizeyinin
yiiksek oldugunu gosterir. Olgegin Tiirkce giivenilirlik calismasinda Cronbach Alpha degeri o
= 0.82 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach Alpha degeri a = 0.89 olarak
belirlenmistir.

Akademik Giidiilenme Olgegi (AGO). AGO ogrencilerin  akademik motivasyonunu
belirlemek igin Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilmistir. AGO 1 (kesinlikle uygun degil)
ile 7 (kesinlikle uygun) arasinda puanlanabilen 5°1i Likert tipi bir dlgektir. AGO'niin {i¢ alt
6lcegi vardir: Kendini Asma (7 madde), Bilgiyi Kullanma (6 madde) ve Kesfetme (7 madde).
Olgme aracindan en ¢ok 100, en az 20 puan alinabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan,
yiiksek akademik motivasyon anlamina gelmektedir. Orijinal calismada, Cronbach Alpha
degerleri Kendini Asma i¢in o = 0.76, Bilgiyi Kullanma i¢in a = 0.72, Kesfetme i¢in o = 0.73
ve genel AGO icin a = 0.88 olarak bulunmustur. Bu c¢alismada Cronbach Alpha degerleri
Kendini Asma i¢in a = 0.84, Bilgiyi Kullanma i¢in o = 0.80, Kesfetme i¢in o = 0.75 ve genel
AGO icin 0. = 0.91 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analiz edilmesinde IBM SPSS istatistik (22) paket programindan
faydalanmistir. Tk 6nce, katilimeilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve akademik
giidillenme puanlarina iliskin betimsel istatistikler yapilmistir. Arastirma verilerinin normal
bir dagilim gosterip gostermedigini ortaya koymak icin basiklik ve ¢arpiklik degerleri hesap
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edilmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri normal dagilim igerisinde yer aldigr bulunmustur.
Ayrica ortalama, medyan ve mod degerleri birbirine yakin olarak hesap edilmistir. Bu
sonuclar ¢aligma verilerinin normal dagilim gosterdigi ortaya koymustur ve bu nedenle
verilerin analizlerinde parametrik testler kullanilmasi tercih edilmistir (Tablo 2).
Katilimcilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve Akademik giidiilenme bagimli
degiskenlerine iliskin toplam puanlari cinsiyet acisindan degerlendirilirken t- testi ile analiz
edilmistir. Ayrica, bagimli degiskenlerin ortalama puanlar1 katilimcilarin smif diizeyi,
okuduklar1 boliimler ve fakiiltelere agisindan farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in
tek yonlii varyans (ANOVA) analizinden yararlanilmistir.

Tablo 2. Calisma Verilerinin Normallik Varsayimlari.

Probleme Probleme Rasyonel Dikkatsiz Kaginan Covid-  Akademik
Olumlu Olumsuz Problem Diirtiisel Tarz 19 Korkusu  Giidiilenme
Yonelim Yonelim Cozme Tarz
Ortalama 17.56 14.59 19.12 11.28 10.11 74.19 16.47
Medyan 18.00 14.00 19.00 11.00 9.00 75.00 16.00
Mod 20.00 15.00 20.00 10.00 7.00 79.00 7.00
Carpiklik -.226 221 -.421 .263 .940 -.381 547
Basiklik -.318 -.597 .103 -218 312 .282 -.354
Bulgular

Katilimcilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenmeye
iliskin toplam puanlari cinsiyet, yas, siif diizeyi, boliim ve fakiilte gibi demografik 6zellikler
bakimindan farklilik olup olmadigi incelenmis ve sonuglar asagida sunulmustur.
Katilimcilarin demografik 6zellikleri agisindan sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku ve akademik giidiilenme diizeyleri ile yas arasinda manidar bir korelasyon gosterip
gostermedigi ortaya koymak igin Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonucunda
Covid-19 korkusu ile yas arasinda negatif anlamli bir korelasyon varken (r=-.088, p<.05)
diger bagimsiz degiskenler ile bagimli degiskenler arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir
(p>.05) (Tablo 3).

Tablo 3: Pearson Korelasyon Analizi Sonucu

Degiskenler 1 2
1. Yas 1
2. Covid-19 Korkusu -.088" 1

P <.05

Sosyal problem ¢ozme, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenmeye iliskin toplam
puanlarinin cinsiyet, 6grencilerin sinif diizeyi, okuduklar1 boliim ve fakiilte agisindan manidar
bir farkin varligini arastirmak igin t-testi ve ANOVA yapmadan Once, Levene testi ile
varyanslarin homojenligi test edilmis ve homojen oldugu (p>.05) goriilmiistiir.
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Tablo 4. Bagimli Degiskenlere ait Puanlarinin Cinsiyete Gore Kiyaslanmasi

Degisken Cinsiyet N X Ss t df p
Ol Vi LM T30 s s o
Olumsuz Yonelim ; igi ig:gg g:gg 400 544 .001™
Akile1 Problem 1 445 19.11 3.34

Cozme 2 101 19.15 3.01 -17 544 914

Dikkatsiz 1 445 11.23 3.59
Diirtiisel Tarz 2 101 11.49 2.99 -.66 544 514
Kag¢mmaci Tarz ; igi igg% jji -1.17 544 .249
owroen 148 B0 MR Ly s
Kendini Asma ; ig? gjgg g;g 40 544 .686
Bilgiyi Kullanma ; ‘1‘3‘? gi:;ﬁ ‘3&? 333 544 001"

Kesfetme ; ig? gggé ggg 1.542 544 12

G S L B TR

o2 a1 dan e 39 s o0

“P<.01, "P<.05; Cinsiyet: 1 Kadin, 2 Erkek

Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda cinsiyet degiskeni agisindan probleme
olumlu ydnelim (taq) = -2.45; p<.05), probleme olumsuz yonelim, (ts44) = 4.00; p<.01), bilgi
kullanimi1 (tiae) = 3.33; p<.01), ve Covid-19 Kkorkusu (tsas = 3.98; p<.01), puanlarinin
anlamli bir sekilde farkliliklastigi bulunurken rasyonel problem ¢dzme (tsas)=-.17; p>.05),
dikkatsiz / diirtiisel tart (tas)=-.66; p>.05), kacinan tarz (tsaa)= -1.17; p>.05) ve genel olarak
sosyal problem ¢6zme (t(sa4)= -1.37; p>.05), kendini asma (tsaa)= .44; p>.05), kestetme (t(s42)=
1.542; p>.05) ve genel akademik giidiilenme (ta4= 1.72; p>.05) bakimindan bir fark ortaya
cikmamistir. Buna gore, kadinlarin probleme olumsuz yonelim (X=14.93), bilgiyi kullanma
(x=25.78) ve Covid-19 korku puanlart (X=17.01) erkek katilimcilarin probleme olumsuz
yonelim (Xx=13.09), bilgiyi kullanma (X=24.54) ve Covid-19 korku (x=14.01) puanlarina gore
istatiksel olarak anlamli derecede yliksek bulunurken erkek katilimcilarin probleme olumlu
yonelim puanlar1 (x=18.41) kadin katilimcilara (x=17.37) gore anlamli bir sekilde yiiksek
oldugunu goriilmektedir (Tablo 4).

Tablo 5: Demografik Degiskenler Acisindan Sosyal Problem Cézme Beceri Olgeginden
Alman Puanlara iliskin ANOVA Test Sonuglar1
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Bagimsiz
Degiskenler Sinif Boliim Fakiilte
o]
a
o g -
= :Z g o 3 ;Z
- ¢ =g wg ¥ =8
= = s3]

) &, & § 22 5% 3 o g2
Bagimh = E = = =2 E< @ g e
Degiskenler 1 2 3 4 == ~ ~ AR e B ~

oluml X 178 174 174 172 175 170 183 180 173 181 172 180

umiu SS 39 38 41 35 4.0 36 38 41 43 37 37 4.1

Yonelim . .

F 0.64 3.09 252

X 144 151 144 148 16.5 14.9 14.4 138 146 145 148

H
S ow
© o

Olumsuz SS 43 39 49 37 4.3 41 42 460 42 42 42
Yonelim

F 0.91 1.01 83
Akiler X 193 190 184 190 190 199 196 187 189 195 181 187
Problem ss 34 33 31 33 37 31 32 27 36 32 33 27
Cozme F 1.52 1.20 1.37
o % 111 121 114 107 114 112 113 113 105 112 116 113
Dikkatsiz /

e SS 34 3.6 3.6 3.2 3.8 35 3.2 2.1 3.6 3.3 3.6 2.9
Diirtiisel Tarz N
2.84 .05 1.78

« X 99 106 99 104 101 102 100 103 96 102 102 103
agIMMact g5 42 46 43 43 4.4 4.4 4.1 45 44 41 45 45

Tarz
0.82 11 44
Sosyal X 618 586 601 602 606 597 622 613 6L5 619 600 613
Problem ss 143 136 151 116 149 134 138 136 150 138 138 136
Cozme F 1.51 .85 1.01
o X 242 288 239 244 249 231 241 257 251 231 242 257
K:Qi':' SS 53 55 55 53 5.1 53 55 57 50 55 52 57
F 101 1.88 1.79
o X 256 256 252 253 259 254 255 254 264 254 254 255
Bilgiyi SS 34 37 31 29 34 3.4 36 21 31 31 34 21
Kullanma

F 0.36 .70 2.09
X 244 244 241 235 24.6 23.8 24.8 235 243 248 24.1 23.5

Kesfetme SS 48 51 5.2 4.6 4.1 49 4.8 4.8 4.8 4.1 4.9 45

F 0.61 1.60 1.13
X 742 749 732 740 75.3 73.1 74.3 745 758 741 736 74.5

Akademik SS 111 131 124 115 12.2 121 122 116 117 127 120 116
Giidiilenme

F 0.25 .96 69

Covid.19 X 161 151 152 158 16.4 168 168 141 158 168 16.9 14.1

ovid- SS 69 63 64 67 6.9 65 69 58 668 669 667 58
Korkusu N
1.70 2.00 2.50

Post Hoc Test DDT? (2>4) POYP (Ogretmenlik>Saglik vs.) POY (Tip>Egitim>SBB*>MM")

Sonucu Covid (Tip>Egitim<SBB<MM)

*p < 0.05, a=Dikkatsiz / Diirtlisel Tarz, b=Probleme Olumlu Yaklasim,
c=Sosyal ve Beseri Bilimler d=Miihendislik ve Mimarlik

Aragtirmada, katilimcilarin sinif diizeyleri, okuduklar1 boliim ve fakiilteleri agisindan
sosyal problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenme ortalama
puanlari ANOVA testi analiz edilmis ve sonuglar bir biitiin halinde tabloda sunulmustur
(Tablo 5). Analiz sonucunda elde edilen bulgular, problem ¢oziime becerileri agisindan 2.
siif dgrencilerinin (X = 12.1;3.6 SS=3.6) 4. Smif 6grencileri (X = 10.7; SS=3.2) ile kiyas
edildiginde daha yiiksek diizeyde dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme tarzini kullandiklar
ortaya konmustur (F=2.84; p<.05). Buna ek olarak, 6gretmenlik boliimlerinde 6grenim goren
iiniversite Ogrencilerinin sosyal problem c¢ozmede probleme olumlu yonelim ortalama
puanlar1 (x = 18.3; SS=3.8) ruh saghg (x = 17.5; SS=4.0), saghk (x = 17.0; SS=3.6) ve
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mithendislik (X = 18.0; SS=4.1) boliimlerinde 6grenim goren iiniversite 6grencilerin ortalama
puanlarina gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur (F=3.09; p<.05).
Ayrica, tip bilimlerine ait fakiiltelerde egitim goren iiniversite 6grencilerinin probleme olumlu
yonelim ortalama puanlart (X = 18.1; SS=3.7) egitim (X = 17.2; SS=3.7), sosyal ve beseri
bilimler (X = 17.3; SS=4.3) ve miihendislik ve mimarlik fakiiltelerinde (X = 18.0; SS=4.1)
O0grenim goren universite 0grencileri ile kiyas edildiginde istatiksel olarak anlamli diizeyle
yiiksek oldugunu yapilan Tukey testi ortaya konulmustur (F=2.52; p<.05). Son olarak, tip (X
= 16.8; SS=6.9) ve egitim fakiiltelerinde (X = 16.9; SS=6.7) 6grenim goéren iiniversite
ogrencilerinin ortalama Covid-19 korku puanlari sosyal ve beseri bilimler (X = 15.8; SS=6.8)
ile miithendislik ve mimarlik fakiiltelerinde (X = 14.1; SS=5.8) 6grenim goren liniversite
ogrencilerinin ortala Covid-19 korku puanlarindan yiiksek oldugu bulunmustur (F=2.50;
p<.05).

Tartisma ve Sonug¢

Son zamanlarda yapilan arastirmalar, sosyal problem ¢ozme becerileri ile akademik
motivasyon arasindaki iligkiyi arastirmistir; ancak bu Covid-19 pandemi doneminde sosyal
problem ¢ézme ile akademik motivasyon arasindaki iligkileri inceleyen calismalara yok
denecek kadar azdir. Bu ¢aligmada tiniversite 6grencilerinin pandemi doneminde kullandiklari
sosyal problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyonlari
cinsiyet, smif, bolim ve fakiilte tiiri bakimindan farklilik gosterip gostermedigini ortaya
koymak amaclanmistir. Yapilan istatiksel analizler, tercih edilen sosyal problem ¢6zme
becerilerinin, Covid-19 korku diizeylerinin ve akademik motivasyon diizeylerinin bazi
degiskenler bakimindan farklilik gosterdigi bulunmustur.

Katilimeilarin sosyal problem ¢ézme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik
motivasyon ile katilimcilarin yaglari arasinda negatif bir iligki bulunmustur. Buna paralel
olarak, Gritsenko ve digerleri de (2020) katilimcilarin Covid-19 korkusu ve yaslari arasinda
anlamli negatif bir iliski ortaya c¢ikmistir. Diger bir ¢alismada da benzer sekilde, yas ile
Covid-19 korkusu arasinda anlamli bir iligki bulunurken, bu ¢alismadan farkli olarak, birinci
simif 6grencileri ikinci, liclincli ve dordiincii sinif 6grencilerine kiyasla daha yiiksek bir Covid-
19 korku puan ortalamasi ortaya koymustur (Martinez-Lorca d., 2020). Kisaca, geng
tiniversite 6grencilerinin daha fazla Covid-19 korkusu yasadigi sdylenebilir. Buna karsilik,
yapilan diger ¢alismalar (Ahorsu vd., 2020; Haktanir ve digerleri (2020) katilimcilarin yas1 ve
Covid-19 korkusu arasinda anlamli bir iliski bulmamuistir. Sonug olarak, ¢alismalar arasindaki
farkliliklara ragmen, yas degiskenin Covid-19 korkusunu anlamamiza yarayan onemli bir
degisken oldugu soylenebilir.

Yapilan t-testi kadin katilimcilarin probleme olumsuz yonelim puanlar erkek
katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Bu bulguya paralel
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olarak, baz1 calismalar (Baser ve Ozcan, 2018; D'Zurilla vd., 1998) kadm katilimcilarm
probleme olumsuz yonelim puanlarimi erkek katilimcilara kiyasla daha yiiksek oldugunu
bulmustur. Bunun yaninda erkek {iniversite 6grencilerinin probleme olumlu yonelim puanlar
kadin katilimcilara gore anlamli bir sekilde yiiksek oldugunu goriilmektedir. Ayni sekilde,
diger bazi ¢alismalarda (Baser ve Ozcan, 2018; D'Zurilla vd., 1998) erkek katilimcilarin
probleme olumlu yonelimi puanlarini kadin katilimcilarin puanlarma gore daha yiiksek
oldugunu tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, cinsiyet olarak kadinlarin probleme olumsuz
yonelimi ve erkeklerin probleme olumlu yonelimi anlamli diizeyde iliskili oldugunu
sOyleyebiliriz.

Bununla birlikte cinsiyet degiskeni agisindan akilc1 problem ¢6zme, dikkatsiz veya
diirtiisel, kaginmaci ve genel olarak sosyal problem ¢6zme ortalama puanlar1 agisindan anlami
bir fark ortaya ¢ikmamistir. Benzer sekilde D'Zurilla ve digerleri (1998) cinsiyete gore
rasyonel problem ¢dzme ve kaginan problem ¢dzme tarzi arasinda fark bulmazken, farkl
olarak erkek katilimcilarin daha fazla dikkatsiz / dirtiisel problem ¢6zme tarzini
kullandiklarin1 ortaya koymusturlar. Temel (2008) yaptig1 calismada dikkatsiz problem ¢6zme
ve kacinan problem ¢ézme ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski ortaya koymamistir. Diger
caligmalarda (Batigiin ve Sahin, 2003; Bozkurt ve Ozgenel, 2019) cinsiyet degiskeni
acisindan sosyal ortamda problem ¢6zlimii puanlarina iliskin manidar bir fark ¢ikmamaistir. Bu
bulgulardan farkli olarak, Bell ve D’Zurilla (2009) yaptiklar1 ¢aligmada kadinlarin rasyonel
problem ¢6zme puanlarinin erkeklere gore daha diisiik oldugunu bulmustur. Goriildigl gibi
cinsiyet degisken agisindan rasyonel problem ¢6zme, diirtiisel / dikkatsiz problem ¢6zme ve
kacinan problem ¢ozme tarzlari arasindaki iliskinin anlamli olup olmadigi caligmalara gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan bagimsiz Orneklem t-testi sonucunda, kadin katilimecilarmn Covid-19 korku
puanlar erkek katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Bu
bulguya paralel olarak, diger ¢aligmalarda (Alsalhe vd., 2020; Arpacioglu vd., 2021; Broche-
Pérez vd., 2020; Gencer, 2020; Haktanir vd., 2020; Reznik vd., 2020) cinsiyet degiskenine
gore Covid-19 korku puanlarinin farklilik gosterdigini ortaya koymus ve kadin katilimeilarin
Covid-19 korku puanlarini1 daha yiiksek oldugunu bulmustur. Baz1 diger ¢alismalar (Ahorsu
vd., 2020; Cao vd., 2020; Mohammadpour vd., 2020) Covid-19 korkusunun cinsiyet
bakimindan farkli olmadigini, erkek ve kiz dgrencilerin salgin nedeniyle benzer stres, korku
ve olumsuz duygular yasadiklarini tespit etmislerdir. Kisaca, yapilan ¢aligmalar (Wang vd.,
2020), cinsiyetin Covid-19 salgininin olumsuz psikolojik etkisinin bir yordayicisi oldugunu
tespit etmistir.

T-testi analizi sonuclar1 akademik gilidiilenme agisinda kadin katilimcilarin bilgiyi
kullanma puanlart erkek katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Bu bulguya paralel olarak Alemdag ve digerleri (2014) bilgiyr kullanma
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puanlarin1 kadin katilimcilar lehine yiiksek bulurken, bu calismadan farkli olarak kadin
katilimcilarin kendini asma ve kesif puanlarimi erkek katilimcilara gore yiiksek oldugunu
ortaya koymustur. Bununla birlikte, bu ¢aligmada kendini asma, kesfetme ve genel akademik
giidiilenme puanlar1 agisindan da kadin ve erkek katilimcilarin ortalama puanlari anlamli bir
fark gostermemistir. Diger bazi c¢alismalarda, {liniversite Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
akademik motivasyon diizeyleri arasinda anlamali bir fark ortaya koymamistir (Demir ve Ar,
2013; Malinauskas ve Pozériené, 2020; Ramos ve Habig, 2019). Yapilan ¢alismalarda,
cinsiyet ve liniversite 0grencilerinin akademik motivasyon diizeyleri arasindaki iliski farklilik
gostermektedir. Yapilana calismalarda cinsiyet degiskeni ve akademik giidiilenme arasindaki
farkliligin kaynagi, katilimcilarin yas, bolim ve fakiilte gibi degiskenlerden kaynaklaniyor
olabilir.

Ayrica, ANOVA analizi problem ¢oziime becerileri agisindan 2. sinif 6grencilerinin 4.
siif 6grencileri ile kiyaslandiginda daha yiiksek diizeyde dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme
tarzim1 kullandiklar1 ortaya konmustur. Ancak, kendini asma, kesif ve toplam akademik
giidiilenme puanlar1 iiniversite 6grencilerinin sinif diizeyleri acisindan anlamli bir farklilik
gostermemistir. Seker (2016) akademik giidiilenme diizeylerinin ve kendini asma, bilgiyi
kullanma, kesif 6grencilerin sinif diizeylerine gore farklilik gostermedigini ortaya koymustur.
Bu ¢alisma ve yukarida belirtilen diger ¢alismalar da benzer sekilde iiniversite 68rencilerinin
siif diizeylerine gore akademik giidiilenme puanlar1 farklilik gosterdigini bulmustur. Sonug
olarak, caligmalara katilan iiniversite Ogrencilerinin okuduklar1 smif diizeylerine gore
akademik motivasyonlarin bir farklilik gézlemlenmemistir.

Buna ek olarak, 6gretmenlik boliimlerinde ve tip bilimlerine ait fakiiltelerde 6grenim
goren iiniversite dgrencilerinin sosyal problem ¢6zmede probleme olumlu yonelim ortalama
puanlarinin diger boliimlerde 6grenim goren iiniversite grencilerinin ortalama puanlarina
gore yiiksek bulunmustur. Bu bulguya paralel olarak, Saracoglu ve digerleri (2016) 6gretmen
adaylarinin probleme olumlu yonelim puanlarini yiiksek bulurken probleme olumsuz yonelim
puanlarini diisiik oldugunu bulmustur. Ogretmen adaylarinin diger boliimlere kiyasla daha
yiiksek diizeyde problem olumlu yaklagim puanlarinin olmasi aldiklar1 formasyon egitiminden
kaynaklaniyor olabilir. Tip fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin problem olumlu yaklasim
puanlari ile birlikte akademik motivasyon puanlari da yiiksek bulunmustur. Bu durumda, tip
fakiiltelerinde okuyan 6grencilerinin problem olumlu yaklagimlar: ile akademik motivasyonu
arasinda bir iliski oldugu diisliniilebilir. Bu varsayimimmizi tip fakdiltesi 6grencilerinin
probleme olumlu yaklasim puanlar ile akademik gilidiilenme puanlar1 arasindaki yiiksek
korelasyon desteklemektedir (r=.548; P=.001).

Son olarak, tip ve egitim fakiiltelerinde Ogrenim goren {iniversite Ogrencilerinin
ortalama Covid-19 korku puanlar1 diger fakiiltelerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin
ortalama Covid-19 korku puanlarindan yiiksek oldugu bulunmustur. Bu ¢alismaya paralel
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olarak, Atik (2020) yapmis oldugu c¢alismada Ogretmen adaylarmin Covid-19 ile iliskin
yiiksek diizeyde korkular1 oldugunu ortaya koymustur. Tip fakiilteleri 6grencilerinin Covid-19
korku puanlarinin yiiksek c¢ikmasi ile ilgili, son zamanlarda yapilan bir ¢alismada saglik
sektoriinde galisanlarin Covid-19 korkusunun yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Arpacioglu
vd., 2021). Ozellikle tip fakiiltesi dgrencilerinin Covid-19 korku diizeylerinin yiiksek olmasi
salgin ile ilgili belirsizlikler, tip fakiiltesi 6grencileri saglik calisani arasindaki etkilesimden
dolay1 olas1 bulagma riski ve kendilerini korumalari i¢in gerekli koruyucu malzemelerin eksik
olmasi, egitim slireglerindeki aksakliklar ve saglik ¢alisanlarinin artan O6lim orami ve
ogrencilerin Covid-19’u yayma ve enfekte olma potansiyelinden kaynaklaniyor olabilir (Bati
ve Sayek, 2021).

Simirhihiklar

Bu c¢alismanin alan yazina o6nemli katkilarinin yaninda bazi sinirliklart vardir.
Calismanin bir sinirliligi ise, bu c¢alismada veriler Konya ilinde 6grenim goren liniversite
ogrencilerden kolay ornekleme yontemiyle belli 6lgme araclar1 belli saydaki katilimcidan
toplanmistir. Dolayisiyla, genel evreni yeterince temsil ettigi sdylenemez ve bu durum bu
aragtirmanin  genellenebilirligi  acisindan  bir  sinirhilik  olusturmaktadir.  Verilerin
genellenebilmesi igin, farkli bolgelerden katilimcilarin gelecek calismalarda dahil edilerek,
cinsiyet, sinif, bolim ve fakiilte gibi demografik 6zelliklerine ait kategorilerden her bir i¢in
dengeli sayida veri toplamasi Onemlidir (Bollen, 1989). Ayrica, bu calisma ve diger
caligmalardaki sosyal problem ¢ozme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik motivasyon
ve cinsiyet, smif, boliim ve fakiilte degiskenleri arasindaki iliskiye dair sonuglar1 farklilik
gostermektedir. Bu nedenle bagimsiz ve bagimli degiskenler arasindaki iliskileri netlestirmek
icin yeni ¢aligmalarin yapilmasina ihtiyag vardir. Son olarak, Covid-19 korkusu ile iiniversite
ogrencisi yas1 arasindaki iliski zayiftir ve degiskenlik gdstermektedir, bu anlamli bir iligki
olup olmadigini ve iligki diizeyini anlamak i¢in yeni ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

Sonuc¢

Bu calismada, tniversite Ogrencilerinin pandemi doneminde kullandiklar1 sosyal
problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyonlarinin cinsiyet,
smif, bolim ve fakiilte tirii acisindan farkhilasip farklilasmadigimi ortaya koymak
amaglanmistir. Istatistiksel analizler, tercih edilen sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeylerinin bazi degiskenler agisindan farklilik
gosterdigini ortaya koymustur. Katilimcilarin sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku diizeyleri ve akademik motivasyonlar: ile yaslar1 arasinda negatif bir iligki bulundu.
Ancak cinsiyet degiskenine gore akilct problem ¢6zme, dikkatsiz ya da diirtlisel, kagingan ve
genel olarak sosyal problem ¢6zme puan ortalamalar1 agisindan anlamli bir fark
bulunmamistir. Kadin katilimcilarin Covid-19 korku puanlar1 erkek katilimecilara gore
istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksek bulundu. Universitenin 6gretmenlik béliimlerinde
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ve tip fakiiltelerinde 6grenim goren Ogrencilerin sosyal problem ¢ézmede probleme yonelik
olumlu yonelim puan ortalamalar1 diger boliimlerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin
ortalama puanlarindan daha yiiksektir. Ogretmen adaylarinin problem olumlu yaklasim
puanlarinin diger bolimlere gore daha yiiksek diizeyde olmasi, aldiklar1 formasyon
egitiminden kaynaklaniyor olabilir. Tip fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin problem olumlu
yaklasim puanlari ile yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Extended Abstract
Introduction

Since March 2020, the Corona pandemic has influenced the university education.
Therefore, significant changes have occurred in the educational processes at universities.
Within this framework, distance education practice has started in universities rather than face-
to-face education. All of these have had negative effects on both university lecturers and
students, leading to explore the motivation in university setting in this process because of
effects of Covid-19 on university students learning. The impact of online learning on the
university students’ motivation has recently been searched (Malinauskas & Pozériené, 2020).
This study will investigate skills for social problem-solving, Covid-19 fear, and motivation in
the university context in terms of their demographic variables.

Social problem-solving skills (Bukowski, 1990; D'Zurilla et al., 1998; Murphy & Ross,
1987; Mursit & Erdogan, 2020; Timkaya, 2006), anxiety of Covid-19 levels (Fitzpatrick et
al., 2020; Gencer, 2020) and academic motivation levels (Turhan, 2020) have been studied
recently throughout the pandemic. These investigations have observed social problems,
Covid-19 and academic linked motivation regarding the participants’ gender. Furthermore, a
few research have searched the relationship between university students' grades, departments,
schools and skills for social problem-resolution, fear of Covid-19, academic linked motivation
level (Atay et al., 2020; Gomleksiz & Serhatlioglu, 2014; Ozsahin & Aksoy, 2020; Tekin &
Alan, 2017). However, the findings of these studies are varied. Therefore, novel studies are
required to explore the association between social problem resolving, Covid-19 fear,
academic linked motivation levels and demographic variables.

We aimed to reveal if university students' skills for social problem, fear of pandemic
levels and academic motivation levels differ regrading gender, grade levels, department and
faculties. Until now, education in universities has been carried out in environments based on
social interaction. However, because of the pandemic, university education in our country and
in many countries across the world were carried out remotely online or as a hybrid. In
addition, due to this new situation, the emerging new academic interaction, teaching methods
have created challenges for the university students’ academic motivation. For these reasons, it
is observed that university students’ academic motivations have bene negatively affected due
to the anxiety caused by the pandemic, while social problem skills have been observed as a
positive factor.

Method

The universe of the research consists of students who study in public and private
universities in Konya. 546 students, 445 females and 101 males, aged between 18 and 37
from various departments of universities, partook in the research. Participants voluntarily
concluded the Inventory of Social Problem-Solving (Short Form) (Cekici & Giigray, 2012),
Scale of Covid-19 Fear (Satici et al., 2020) and Scale of Academic Motivation (Bozanoglu,
2004). IBM SPSS statistics was utilized to examine the research data. Specifically, as
descriptive statistics, we used the t-test and ANOVA to test whether the scores differed in
terms of the students’ demographic variables.
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Results

Analyses revealed a negative association between pandemic fear and age. The independent
sample t-test showed that female students had higher scores for the negative orientation to the
problem, the use of information, and the Covid-19 fear. However, the male students had
higher score for the positive orientation. Additionally, second grade students used a higher
level of careless / impulsive problem-solving style compared to 4th grade students.
Furthermore, the students at the teaching departments used positive problem-solving in social
more frequently than students at mental health, health, and engineering departments. Finally,
medical, and educational school students had higher Covid-19 fear scores.

Conclusion

In this study, it was aimed to reveal whether the social problem-solving skills, Covid-
19 fear levels and academic motivations used by university students during the pandemic
period differ in terms of gender, class, department and faculty type. The statistical analyzes
found that preferred social problem-solving skills, Covid-19 fear levels and academic
motivation levels differ in terms of some variables. A negative relationship was found
between the participants' social problem-solving skills, their Covid-19 fear levels, and
academic motivation and the participants' ages. However, there was no significant difference
in terms of rational problem solving, inattentive or impulsive, avoidant and generally social
problem-solving mean scores in terms of gender variable. Covid-19 fear scores of female
participants were found to be statistically significantly higher than male participants. The
average scores of positive orientations to the problem in social problem solving of university
students studying in teaching departments and faculties of medical sciences were higher than
the average scores of university students studying in other departments. The higher level of
problem-positive approach scores of teacher candidates compared to other departments may
be due to the formation education they received. The students studying at the faculty of
medicine were found to be high, along with the problem-positive approach scores.
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