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Yazar: Merve Leyla DALDAL*

OMER SEYFETTIN’ iN “AT” HIKAYESINDE TEMANIN KURGULANISINA
PSIKOMITOLOJIK BiR YAKLASIM

Ozet: Sanat, bireyin duygu ve diisiincelerinin 6zgiin bir bigimde disa aktarimi olarak
tanimlanabilir. Sanatginin kendini ifade etme girisiminde kullandigi malzeme farkli sanat
dallarimin olugsmasini saglar. Dil, bircok kiiltiirel unsurun ¢aglar boyu tasinabilmesi agisindan
6nemli bir aktaricidir. Malzeme olarak dilin kullanildig1 edebf {iriinlerde sanatgi, dil ile beraber
gecmisten bugiine tasman bir¢ok unsuru eserine konu edebilir ve bir¢ok sembolii gelecege
tagtyabilir. Mitler kozmogoni ve eskatoloji hakkinda insanlarin sorularmi yantlayan
anlatilardir. Olusum asamalar1 ¢ok eski ¢aglara dayanan mitik Sykiiler bu baglamda edebi
eserlere pek ¢ok malzeme sunmaktadir. Mitik Oykiiler edebi metinlerin anlam katmanlarinin
zenginlestirilmesi igin bagvurulan birincil derecede 6nemli anlatilardir. Edebiyatta mitlerin
kullanilmas: ise bu Oykiilerin yasatilmas: ve gelecege aktarilmasi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Mitolojik anlatilar, edebiyata oldugu gibi gesitli disiplinlere hem adlandirma hem de agiklama
konusunda kaynaklik etmektedir. Bu anlatilar, psikodinamik ¢6ziimleme ¢alismalarina da veri
sunmus ve psikolojik pek ¢ok durumun izahinda kullanilmustir. Psikomitoloji tam olarak bu
noktada ortaya ¢ikmis bir metottur. Bu ¢alismada Omer Seyfettin’in “At” hikayesinin temasi
incelenecek, hikaye kahramaninin ruhsal durumu tizerinden psikomitolojik bir yaklagim ortaya
konulacaktir. Yazarin vermek istedigi mesajla beraber tema saptanacak, temay1 kurgularken
kullandig: tiim verilerle beraber hikdye kahramaninin psikanalitik tahlili yapilacaktir. Bu tahlil
dogrultusunda kahramanin mevcut sosyal ve siyasi diizen igerisinde sergilemis oldugu tutum
ve gecmise donme arzusu, psikomitolojik literatiirde yer alan ‘Janus’ figiirii ile
iligkilendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Omer Seyfettin, “At”, Tema, Mitoloji, Psikomitoloji, Janus.

A PSYCHOMITOLOGICAL APPROACH TO THE CONSTRUCTION OF THE THEME
IN OMER SEYFETTIN'S “AT” STORY
Abstract: Art can be defined as the original expression of an individual's feelings and thoughts.
The material that the artist uses in his attempt to express himself creates different branches of
art. Language is an important transmitter in terms of carrying many cultural elements through
the ages. In literary products in which language is used as a material, the artist can use
language as a subject of many elements carried from the past to the present in his work and can
carry many symbols to the future. Myths are narratives that answer people's questions about
cosmogony and eschatology. Mythical stories, the formation stages of which date back to
ancient times, offer many materials to literary works in this context. Mythic stories are primarily
important narratives that are used to enrich the layers of meaning of literary texts. The use of
myths in literature is very important in terms of keeping these stories alive and transferring
them to the future. Mythological narratives are the source of both naming and explanation for
various disciplines as well as literature. These narratives also provided data for psychodynamic
analysis studies and were used to explain many psychological conditions. Psychomythology is
a method that emerged exactly at this point. In this study, the theme of Omer Seyfettin's "At"
story will be examined, and a psychomythological approach will be put forward through the
mental state of the story hero. The theme will be determined together with the message that the
author wants to give, and the psychoanalytic analysis of the story hero will be made together
with all the data he used while constructing the theme. In line with this analysis, the hero's

* Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dal1 Yiiksek
Lisans dgrencisi, email: merveleylad@gmail.com, ORCID: 0000-0003-4623-2598
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attitude and desire to return to the past in the current social and political order will be
associated with the figure of 'Janus' in the psychomythological literature.
Keywords: Omer Seyfettin, “At”, Theme, Mythology, Psychomytology, Janus.

Mitoloji ve Psikomitoloji Hakkinda...

Anlamak ve anlamlandirmak, akliselim her insanin zihinsel ihtiyaglar1
arasinda yer alir. Evreni tanimlayabilmek ihtiyaci ilk ¢ag insanlarindan bu
yana diri tutulmus bir arzudur. Her birey, fiziksel ihtiyaglar1 agisindan
doyum noktasina eristikten sonra ruhunu ve zihnini doyurmak igin arayis
igerisine girer. Bir olguya inanmak ve aidiyet duygusu, baslangica dair
sorular1 giindeme tasir. Merak, akilla taglandirilmis insanoglunun diinden
bugiine tiim yasam seriivenini sekillendiren ve gelistiren baslica cikis
noktast olarak kabul edilebilir. Insan dogasinda var olan merak
duygusunun, igerisinde yasanilan evrenin sinirlarin kegfetme noktasinda da
bireyi daima kamciladig1 sdylenebilir. Insan bu duygunun kiskacina girdigi
andan itibaren kendisini ve gevresini anlamlandirmak i¢in sorular sormaya
baglar. Soru sormaya baslayan bireyin kendini tatmin etmek igin gesitli
cevaplar1 ve hikayeleri de bulmasi lazimdir. Insanligin ilk zamanlarindan
itibaren bu ‘anlama ve anlamlandirma’ seriiveni de var olmustur. Evrenin
olusumu, kisinin kendi hayati ve tanri olgusu da yillarca merak edilen,
iizerinde diisiiniilen sorulardandir. Her topluluk bu olusum ve meydana
gelis meselesini kendi kiiltiir diizlemi {izerinden cevaplamaya ¢alismis, bu
dogrultuda birtakim anlatilar meydana getirmistir. Mitoloji olarak
adlandirilan bu anlatilar biitiinii, insanligin yaratilis ve yaratici basta olmak
tizere mubhtelif konularda yaptig1 anlamlandirma c¢abalarin1 ortak bir
paydada toplar. Kisacasi mitler hayati agiklama ¢abasinin ve ihtiyacinin
birer sonucudurlar.

Mitik Oykiiler, baslamis ve bitmis olaylar dizisinden bahseder. Bu
Oykiilerde anlatilanlar, insanlarin bir olgunun ortaya c¢ikisindaki onciil
meselenin bilgisini agimlama ve bu bilgiyi kutsallastirma girisimi olarak
izah edilebilir. Baslangicin iriinii olduklar i¢in de kutsaldirlar. “Diinyanin
farkli cografyalarinda, farkli topluluklara ait benzer ozellikli mitik
anlatilarin goriilmesi, ritiiellerin gozlemlenmesi, insanin -daha dogru bir
ifadeyle insan psikolojisinin- benzer 6zellikler tasidiginin bir gostergesidir.”?
Hemen hemen biitiin milletlerin ge¢misten bugiline olusturdugu bir mit
birikimi vardir. Bu mitlerde anlatilan kahramanlar, nesneler ve olaylar
zamanla sembolleserek giinliik olaylarin ya da gesitli disiplinlerin baz
konular1 agimlamasinda kullanilabilir:

! Taylan Abig, “Buket Uzuner'in ‘Uyumsuz Defne Kaman'in Maceralari: Toprak’ Adh
Romaninda Psikomitolojik Unsurlar”, Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, 12/27(2019), s. 750.
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Sanatin her alaninda ilham kaynagi olan mitler, ayn1 zamanda bilimsel
sahada da ufuk agic1 gelismelere sebep olmustur. Ozellikle tip ve psikoloji
gibi alanlarda ‘insan tabiati’nin ¢6ziimlenmesinde, ‘beden ve ruh” arasindaki
iliskinin ~ kurulmasinda yararlanilan mitler, insanhiga ait ortak
degerlerin/arketiplerin  kesfedilmesine olanak saglayarak varliklarin
nesilden nesle aktarma yoluyla gilinlimiize kadar siirdiirme imkamn
yakalamiglardir.?

Cogu milll ozellik gosterse de mitolojik anlatilar tiim insanligin icinde
bulundugu durumu agiklayabilecek niteliktedir. Bu Oykiilerde eskatolojik,
teogonik ve kozmolojik meselelere dair ¢ok¢a unsur vardir. Ama hepsinin
Otesinde bu dykiilerde agiklanmaya calisilan meselenin temelinde, insan ve
onun davranislar1 vardir. Dolayisiyla insanin psikodinamik tepkilerinin
anlasilmasinda bu anlatilarin izleri siiriilebilir. Psikomitolojinin ¢ikis
noktasinda bu iligkilendirme gayesi vardar.

Psikomitoloji, yoresel’de evrensel’i, tekil’de tiimel’i yakalama kaygisi
iginde, evrenin yaratiisgint ve insanhik tarihini, insan-kahraman’in,
‘bilingdis1/biling’, ‘doga/tin’, ‘disil ilke/eril ilke” ikili sistemlerinin c¢ekim
alanlarindaki eylemleri olarak goriir ve yorumlar.?

Mitik malzemenin disiplinlerarasi kullanima hazir olmasi gesitli ¢alisma
sahalarinin bu unsurlardan faydalanmasini saglamistir. Ozellikle bireyin
merkeze alindig1 arastirmalarda ge¢misten getirilen bu oykiiler irdelenmis,
bugiinkii meselelerin izahinda kullanilmuigtir. “Insan dogasina 6zgii
semboller toplami olarak tanimlanabilen mitoloji; kiiltiiriin ana dinamikleri
olarak niteleyebilecegimiz din, bilim ve sanatin gelisiminde 6ncii bir rol
tistlenmistir.”4 Cogu zaman bir baslangicin anlatildigi mitler insan hallerinin
genel bir yorumu niteligindedir. Insanin davrams bicimlerinin incelenmesi
agisindan ilksel bir model gorevi goren bu formlar, birgok adlandirmanin ve
ritlielin Onciilii olarak goriilebilir. Bu anlatilardaki temsiller tekilin degil
genel olanin bir goriintiisiidiir. Mitolojinin psikolojiye veri sunabilecegi
diisiincesiyle beraber edebi eserlerinin agiklanmasinda da bu literatiirden
fayda saglanabilir. Eserin olay Orgiisii igerisindeki karakterlerin ve
kahramanlarin ruhsal durumlari bu tiir bir yaklagimla mercek altina
alabilir:

2 Hilal Akga, “Leyla Erbil” in Eski Sevgili Hikayesine Psikomitolojik Bir Yaklasim”, Uluslararas
Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi TEKE, 8/4 (2019), s. 2089.

3 M. Bilgin Saydam, Deli Dumrul’ un Bilinci: ‘Tiirk-Islam Ruhu iizerine Bir Kiiltiir Psikolojisi
Denemesi’, istanbul: Metis Yay., 1997, s. 8.

¢ Emet Giirel ve Canan Muter, “Psikomitolojik Terimler: Psikoloji Literatiiriinde Mitolojinin
Kullanilmas1”, Sosyal Bilimler Dergisi, 1(2007), s. 538.
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Mitoloji, 6ziinde psikomitoloji’dir: Psikomitoloji, mitlere koken/ neden,
islev / amag, konu / igerik agisindan bilimsel agimlama iddiasiyla yaklasir.
Mitlerin anlamina ancak psikososyokiiltiirel ¢oziimlemeyle ulagilabilir ki, bu
¢ozlimlemelerde kullanilabilecek, -tomurcuklanmalariyla- en gelismis
kuram olan psikanaliz de Jung’'tan Lacan’a pek ¢ok kuramcinin vurgulamis
oldugu gibi- nihayetinde bir mitoloji uyarlamasidir: Bu meyanda psikanaliz
bir psikomitoloji alt dalidir; psikanalitik uygulama, bir psikomitolojik
¢Oziimleme yontemidir.

Yazar, eserin anlam katmanlarina zenginlik katmak ya da bir durumun
izahin1 kolaylastirmak ig¢in bu disiplinlerin malzemelerini kullanabilir.
Dolayisiyla, mitolojinin psikoloji ile olan baglantis1 edebiyat sahasiyla da
olan baglantistni kuvvetlendirir denilebilir. Sanat bir bilinmeyeni ortaya
cikarma c¢abasi olarak goriilebilir. Edebi eserlerle zengin bir kiiltiirel
birikimin kusaklar arasindaki iletimi saglanabilir. Sanat¢i, muhatabinin eseri
daha kolay kavrayabilmesi igin mitlere bagvurabilir. Mitik unsurlar
kullanima hazir formdadir. Sanat eserinde mit kullanmak halihazirdaki bir
birikimden yararlanmak olarak diisiiniilebilir. Edebi eserlerin anlam
katmanlarinda yer alan bazi imgeler okura geg¢misteki bazi olaylar1 ve
kisileri cagristirabilir. Kisacas: mitik Oykiiler, her zaman sanatin birgok
kolunu besleyen zengin bir kaynak durumundadir.

“At” Hikayesi ve Janus Figiirii

Tiirk hikayeciligini modern olgiitte ileri bir diizeye tasiyan Omer
Seyfettin, edebiyatin sosyal ve siyasi hayatla olan irtibatini, yazdig1 diisiince
eserlerinde ve hikayelerinde gercek¢i bir tutumla gostermistir. Babasinin
asker olmasi ve kendisinin de bu meslegi se¢mis olmasi, 20. Yiizyil
basindaki Osmanli Devleti'nin igerisinde bulundugu yikict manzaray:
yakindan gdrebilmesini saglamistir. Omer Seyfettin, Osmanli Devleti'nin
zorlu miicadelelerle gecen savas yillarinda hem asker hem yazar olmanin
yani sira doneminin problemlerine kafa yormus 6nemli bir fikir insanidir.
Toplumun milli bir uyanigla yeniden dirilmesini arzulamis eserlerinde de bu
minvalde temalar iglemistir.

Yasadig1 dénemin olaylarma yabanci kalmayan Omer Seyfettin, birgok
eserinde devrin genel portresini vermeye c¢alismakla beraber bir milli kimlik
olusturma ¢abas! igerisinde olmustur. Balkanlardaki milliyetgilik akiminin
yayginlasmasiyla daha da elzem bir hal almis olan bu ¢aba, yazarin ¢ogu
eserinde vermeye calistig1 mesajin da ¢ikis noktasi haline gelmistir. Omer
Seyfettin, bircok hikdyesinde okura milli duygular1 harekete gegirecek

5 M. Bilgin Saydam, Arafdaliklar Insamn Halleri ve Eylemleri: Psikomitolojik Coziimleme, Istanbul:
Istanbul Bilgi Univ. Yay., 2017, s. 200.
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tavirla seslenmistir. Kimlik ve benlik bilinci, tarih suuru onun eserlerinin
onemli hareket noktalaridir. Omer Seyfettinin “At” hikayesindeki
anlaticinin  psikanalitik ~ degerlendirmesi  yapildiginda, milliyetcilik
konusunda ag¢imlama yapilirken kullamilan ‘Janus’ figiirii ile Ortiistiigii
gortiliir.

Roma mitolojisindeki ©nemli tanrilar arasinda yer alan ‘Janus’,
psikomitolojik literatiirde bireyin yasamilan andan memnun olmadigi ve
gelecek kaygisi tasidigi durumlarda yiiziinii ge¢mise donmesi olarak
tanimlanmugtir. Janusun biri geriye/ge¢mise digeri ileriye/gelecege bakan iki
ylizli bulunmaktadir. Bu figiir milliyet¢ilik ¢alismalarinda, i¢inde yasadig:
zamandan memnun olmayan ve geriye/tarihe donme arzusu duyan bireyin
psikolojik durumunu izah igin kullamlmistir. Omer Seyfettin'in bu
calismaya konu olan hikayesi “At”ta ise kahramanlik ve cesaret gibi Tiirk
milletinin birincil karakter 6zelliklerinin vurgulandig1 goriilmektedir. Kaotik
bir ¢agin ortasinda bu mefhumlarin vurgulanmasi, kimlik arayis: igerisinde
olan halkin dikkatini kendi ge¢misinde toplamasi ve bir ivme kazanmasi igin
gereklidir.

Omer Seyfettin’in 4 Nisan 1910 tarihinde Tenkit dergisinde yayimlanan
“At” hikayesi, kahramanin atinin “ii¢ haftalik bir istirahatte oldugu”nu
belirtmesi ile baslar. Hikayede ii¢ hafta boyunca dinlenmis olan atiyla
Vardar Nehri kiyisinda dolagsmaya c¢ikan binicinin, bu gezinti sirasinda
zihnen ge¢mis ile bugiin arasinda ¢iktig1 bir yolculuk ve kiyaslamadan soz
edilir. At i¢in ii¢ haftalik dinlenme siiresinin, bir ‘inziva’ niteliginde olmakla
beraber devletin kahramanlik ve savaslar agisindan duragan gecen bir
donemine isaret ettigi diisliniilebilir. Kahramanin atin1 ahirdan ¢ikardiktan
sonra sevk ve istiyakla onu kosturmasi ise devletin bu ciliz dénemlerinin
son bulmasi ve eski gosterisli zamanlarina yeniden donebilme arzusunun bir
iletimi olarak yorumlanabilir:

Ben, bir kuvvetin iistiinde uguyor gibi, pek ¢abuk yakinlasan uzaklara bakiyor,

bu azgin ata bindikge daima duydugum seyleri tekrar hissediyor, ‘Ah, dort beg

asir evvel yasasaydim!” diye miitelezziz oluyordum.”

Hikayeden alintilanan bu satirlarda anlatici, okuyucuya daha en bastan
arzusunu iletir. Onun istegi, yasadig1 giinden ¢ok daha onceki bir tarihe ve
devletin parlak zamanlarina dénmektir. Kahramanin ge¢mise dénmesini
tetikleyen unsurlar, anlatinin devaminda agiklanmaktadir. Anlatici, cizgisel
bir zaman mefhumuna vurgu yaparak mekandaki ayrintilari zihinsel bir
geriye doniisiin yardimcr 6geleri olarak kullanir: “Ormanin yaprakli agaclar

¢ Giirel-Muter, “Psikomitolojik Terimler: Psikoloji Literatiiriinde Mitolojinin Kullanilmas1”, s.
549.
7 Omer Seyfettin, “At”, Hikdyeler 1, haz. Hiilya Argunsah, Istanbul: Dergah Yay., 2020, s. 138.
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artik etrafimda gecici bir ¢izgi firtinasiydi.”8 Kahramanin atin1 hizla
kosturmasi ve mekana ait bir 6zellik olarak sunulan agagclarin cizgisel
goriiniime ulastiginin sdylenmesi, zamansal olarak boyut atlandiginin bir
ifadesidir. Anlatici, igerisinde bulundugu ¢agdan memnun olmadigin ve
milletinin ge¢mis c¢aglarina donme arzusunu bu zamansal yolculugu
baglatarak vermeye hazirlanmaktadir. Bu konuda Atay, sunlarn
sOylemektedir:
Atin hiz almasy, tinsel duyus algisalliginda beliren tarihsel yolculugun bir an 6nce
baglamasi icindir. Yapraklarin tek bir ¢izgi gibi algilanisi, dikey boyutlu tarihsel
yolculugun hizini ve zamansalligini imler.®
Kahraman, ge¢miste yasamanin ona verecegi hazzin pesindedir. Atini
siratli bir bi¢cimde kosturur. Bu kosturma bir nevi mekanin sinirlarii agip
zamansal bir diizlemde, hasretini ¢ektigi o eski ¢aglara gidebilmenin fiziki
bir gostergesi haline gelir:
Dort bes asir evvel yasamak... Bu ne tathh bir hayatti! San, sShret, tagalliip,
muvaffakiyet, agk, hirs, istibdat... Hayat: hissettiren ve simdi maatteessiif bir
masal, bir tarih zemininden baska bir sey olmayan bu tatli ve hakiki heyecanlar
vardi. Ah, bu topraklarin tizerinde benim ecdadim bir girdibad-1 berk-alud-1
zafer gibi akincilik ederken ne kadar mesut, magrur idiler... Kahramanlik, secaat
ve cesaret-i mutlak icinde gegen genglikleri onlara ihtiyarliklari i¢in ne tesellisiz
hatiralar, ne mugfil iftiharlar birakiyordu. Halbuki biz, silahsiz, kansiz, azametsiz
oldugu kadar yorucu, harap edici olan miicadele-i medeniyetin bigare
mubharipleri, ne kadar sefiliz...10
Anlaticinin “hakiki heyecanlar’ olarak dile getirdigi durumlari, iginde
yasadigl zaman agisindan birer ‘masal’ olarak degerlendirmesi, gelecekten
umidini kesen Janus'un yiiziinli ge¢mise ¢evirmesidir. “Kahraman
anlaticinin  duyumsamay1 arzuladigi hisler, akinci cedlerinin o tarihsel
donemde at iistiinde deneyimledikleri kahramanlik, secaat, mesutluk ve
magrurluktur.”! Yazarin bir¢ok hikayesinde tema, ge¢mise duydugu 6zlem
ekseninde sekil almaktadir. Bu 6zlem bazen anne hasreti, bazen ¢ocukluk
zamanlarina 6zlem olarak kurgulanir. Calismanin merkeze almis oldugu
“At” hikayesinde ise bu tema, milletinin ge¢mis donemlerine,
kahramanliklarla dolu zamanlarina duyulan derin bir hasret olarak
kurgulanmaktadir. “Atim nihayet yavaglar gibi oldu. Siiratliye gegecekti.

8 Omer Seyfettin, age., s. 138.

9 Dinger Atay, “Bagliktan Igerige: Omer Seyfettin'in Hikayelerinde Hayvan Sembolizmi”,
Sonsuza Uzanan Ses: Omer Seyfettin, haz. Hiilya Argunsah, Abdullah Sengiil, Murat Giir,
Istanbul: Dergah Yay., 2020, s. 302.

10 Omer Seyfettin, “At”, s. 138-139.

11 Atay, “Bagliktan Igerige: Omer Seyfettin’in Hikayelerinde Hayvan Sembolizmi”, s. 303.
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Ben hayalatimdan uyanmamak i¢in tekrar kam¢imi savurdum.”'? Ge¢mise
gitme arzusu kahramami Oylesine sarmistir ki herhangi bir unsurun
kendisini bu hayalden koparip gerceklikle kars1 karsiya getirmesine engel
olmaya calismaktadir. Yasanilan zamandan haz alamama, zamansal bir
geriye doniisiin ve hasreti ¢ekilen mazinin hayaliyle yasamak olarak kendini
gosterir. Bu, yazarin yasamis oldugu c¢agin bir getirisidir. Ciinkii yagsanan
siyasi ve sosyal olaylar, bireyi ve toplumu bir kimlik arayisina siiriiklemistir.
Birey, kendisini var eden degerler biitiiniinii kurmak asamasinda yasadig1
toplumdan malzeme toplar. Igerisinde dogup biiyiidiigii sosyal gevreye veri
sunan ve o gevrenin ge¢misten getirdigi birikimle kendi bireysel kimligini
insa etmeye calisan insan, bazi degerler biitiiniiniin etkisinde kalir. Omer
Seyfettin de bu hikayede kahramani geriye dondiirerek gecmisteki
kahramanliklar ve parlak tarih konusunda bir hatirlatma yoluna gitmekte,
iginde bulunulan duruma dair bir memnuniyetsizligi dile getirmektedir.
Clinkii birey, yasadig1 cevrede hem kendisi hem de tiiyesi oldugu toplum
igin ideal olanin gergeklesmesini arzular. Hikdyede toplum ve birey icin
ideal olamin hayali kurulur. Omer Seyfettin’in milliyetcilik fikrine karsi
olumlu bir tutum igerisinde oldugu goéz oniinde bulunduruldugunda
atalarinin yigitlik ve zaferlerle dolu tarihine hasret ceken bir kahraman
kurgulamasi anlagilir bir durumdur. Insan giizele ve kendisini iyi
hissettirene ytliziinii donmek ister:

Zaten kasabaya giriyordum. Evler miskin ve tembel uyuyor gibiydi. Suyun

kenarinda kalin ve ciplak baldirlar1 goriinen birka¢ Bulgar kizi iki kat olmus, bir

seyler yikiyorlar, serseri kopekler bana havliyorlardi. Birden dizgini ¢ektim. Atim
durdu. Siddet-i teneffiisten karni1 bacaklarimi agip kapiyordu. Etrafima baktim.

Bu pis ve asayisperver manzara bana o kadar nefret-amiz goriindii ki gayrikabil-i

tesmiye bir elem-i ani i¢inde aglamak arzu ettim. Atimi tekrar geri dondiirmek,

su hall daglara kacmak istedim. Boyle siikGit-1 miskinane iginde yasamaktan
oralarda agliktan ve soguktan 6lmek daha iyiydi.!?

Kahraman, atinin {izerinde yasadig1 ge¢mis ve gelecegin kesistigi o kisa
zaman diliminin ardindan mekanin ¢arpiciligi ile kendine gelir. Zihinsel bir
geriye doniisiin ve ge¢misin sanh hayaliyle hosnut olusun ardindan sahici
mekanin farkina varan kahraman, Janus'un ge¢misin ardindan gelecege
donen yiiziidiir. Atinin iizerinde gegmise yaptig1 hizhi bir doniis ve yasanan
zamanin farkina varis ise yine ge¢mis ile gelecek arasinda kalan Janus figiirii
ile sembolize edilmektedir:

Giilityordum. Bu hayal ile yirminci asirda yasadigimdan biraz mahcup, kasabaya

girdim. Evime geldim. Artik beni hep séyle liizumsuz hislerle sarsan bu ata, bu

12 Omer Seyfettin, “At”, s. 138.
13 Omer Seyfettin, age., s. 139.
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azgm mahluka binmeyecegim. Bir motosiklet alacagim. Fakat bu miimkiin mii?

Bana maziler, vahsetler, lezzet-i harb i vegad yerine, ihtimal ki miistakbel-i

namahdudu, dirijablileri tahayyiil ettirecek olan bu makine, bu zavalli masnu,

acaba burada ytirtimek igin kag kilometre yol bulabilecek?4

Kahramanin zihinsel olarak ge¢mise gidisi atina binmesiyle baglar. Atini
ahirdan ¢ikarip binmesiyle baslayan ge¢mis hayali, atin1 hizlandirmasiyla
doruga ulasir. Atin siirati, hayalin ve zamansal yolculugun tetikleyicisi
konumundadir. Hikayeye adin1 veren at, rastgele secilmis bir unsur degildir.
At, Turk mitolojisinde ve kiiltiirlinde Onemli bir yere sahiptir. Yazar,
milletinin ge¢misteki kahramanca yasantisini ati kullanmakla hatirlar ve
hatirlatir. Insan, etrafindaki nesnelere anlamlar yiikleyerek onlar1 anlarin ve
olaylarin simgesi haline getirebilir. Omer Seyfettin de bu hikayesinde at:
kimlik kurucu bir nesne olarak kullanmistir:

Milletler vatanlar1 ve hiirriyetleri tehlikeye diistiigii donemlerde, bir silkinis,

uyanis ve yaratis hamlesini yapabilmek icin kendi tarih ve kiiltiir temellerine

gozlerini cevirmek ihtiyacin1 duyarlar. Omer Seyfettin, Osmanlh’nin ¢okiis

devrinin insan ruhunda ve zihninde yarattig1 yikim duygusunu yok edebilmek

i¢in bir sanat¢t olarak milletin fertlerine birtakim idealler, 6rnek davraniglar ve

kisilikler gostermek zorunlulugunu duymustur.1®

Kisi, bireysel ve toplumsal agidan kendisine bir kimlik olusturmaya
gereksinim duyar. Ortak bir kimlik olusturabilmek igin gerek bireyin
gerekse toplumun gec¢mis yasantis1 goz Oniine alimir. Kimlik olusturmak
aslinda bir bellek meselesidir. Toplumsal bellegi olusturan baz1 unsurlar
edebi eserler vasitasiyla gegmisten gelecege tasinir. Bellegin korunmas: ve
yasatilmas: agisindan edebiyatin tasidigi rol olduk¢a dnemlidir. Siyasi ve
sosyal bir kaos ortaminin igerisinde yasiyor olmasi Omer Seyfettin'de
halkina kimlik kazandirmak adina bir seyler yapma gereksinimi
uyandirmigtir. Omer Seyfettin’in bu karanlik savas giinlerinde yiiziinii
gecmise donmek istemesi millet olma bilincini uyandirmaya yonelme olarak
algilanabilir. O da bu hikdyede okuru ge¢misteki kahramanlik dolu giinlere
gotiirerek milletinin Oviing dolu tarihi iizerine bir bilin¢ insa etmeye
calismaktadir. Hikdyede temanin kurgulanis: incelendiginde verilen mesajin
maziye duyulan hasret olgusu etrafinda sekillendigi goriilmektedir.

14 Omer Seyfettin, age., 5.139.
15 Erol Ogur, “Omer Seyfettin’ in Tarih Konulu Hikayelerinde Degerler”, U.U. Fen Edebiyat-
Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20/1 (2011), s. 95.
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Sonug¢

Yazar farkinda olarak ya da olmayarak kendisini ve yasadigi cagin
izlerini eserine yansitir. Insani anlatan her metin, muhakkak insanligin
hallerine bir kap1 aralar. Cogu zaman bu hallerin adlandirilmas: tikel bir
Oykiiden yola ¢ikilarak yapilir. Mitik anlatilarin ilksel olana dair
acgiklamalari, modern diinyanin insan hallerine dair olan ¢dziimlemesine
yeri geldikge kaynaklik eder. Omer Seyfettin, gaginin gelismelerine seyirci
kalmamis, bunu eserlerine olabildigince aktarmistir. Calismaya konu olan
hikayesi “At’ta goriildiigli {lizere kahraman, milletinin eski giiglii ve
zaferlerle dolu giinlerine donmeyi arzulamakta, o giinlere derin bir hasret
duymaktadir. Hikaye kahramaninin gelecege dair duydugu endise, olayin
gectigi zamandaki sosyal ve siyasi gelismelerin ortaya gikardigi giincel
meseleler eskiyi 6zlemek ve arzulamak olarak okura sunulmaktadir.

Omer Seyfettin, bu hikayede, kendi hayatinin seyri igerisinde kargilasmis
oldugu durumlardan hareketle topluma yol gosterici olmaya calismustir.
Kahramanin arzuladigi seyler, esasinda Omer Seyfettin’in dile getirmek
istedigi seylerdir. Milletin uyandirilmasi ve kimligine tekrar kavusmasi igin
hatirlatma ve geriye bakilmas: yoluna gidilmesi gerekmektedir. Boylesi bir
¢abanin goriildiigii “At” hikayesinde anlatici psikodinamik bir bakis agisiyla
incelendiginde ‘Janus’ figiirii ile 6zdeslestirilebilmektedir.
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