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Bitindiği gibi inşan ve hayvan.vücudu çeşitli besin mad-
deleri depolama yeteneğindedir. örneğin, kaıaciğer ve kaslar-
da kaıboıhidratlar glikojen formunda, lipidler ise vüeudun
hemen her tarafında trigliserid formunda i"p,rl"rmakta olup,
geıektiğinde eneıji için harcanııIar.

Pıoteinleriı bunlar gibi ozel depo formları yoktur. Bu
yüzdeı bazı klasik beşleme kitaplarında proteinleıin vücut-
ta dcpolanamadığı bildirilmektedir. Ancak, pıoteinsiz TİlS-'
yonlarla beslenen hayvantaıııı !ızun süre yaşayabilmeleri ve
nitrojeı ekskresyonunu sürdürmeleri prot"ioı"ri, d" gerek-
tjğİıde çeşitli amaçlar için kullanılmak üzere depolandıLla_
fıtıı oıtaya koymaktadır. İşte, yemlerle alınan proteiı mik_
taıı iyi olduğu zaman depo edilen, buna karşın protein ek-
sikliğinde veya açlık durumunda boşalan ve boşalma sııasında
vücud,ua serbeşt amino a5it havuzuna katkıda bulunan re-
zeıvler çeşitli literatüılerde değişken (labile) pıotein iezerv-
leri, depo (stoıage) protein, devıeden (circulating) protein
ve rezerv protein gibi değişik adlarla alınmaktadrr.

- Değişken proteİı rezervleri büyüme sırasında depo ediJ
len pıoteinlerden tamameıı farklı olup, bu ikisini karıştır-
mamak geıekiı. Her şeyden önce bunlar, miktar olarak, bü-
yüme şııasıuda depo edilen pıoteinleıden çok azdırlar. Ger_
çe'kten de değişken protoin rezervleıi toplam vücut protei-
nin inşanlarda sadece o/o 3,i, köpeklerde o/o i-B'i' ineklerde
o/o 6'sıo horozlaıda o/o 6,9o:u.o sıçaılardı o/o B,i dolayındadıı.
Bundan başka, bu ıezervler proteinsiz diyetlere geçildikten
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hemeı birkaç gün sonra bile hızla kaybedildiği halde, büyü-.
me srrasında depo edilen. proteinler kalıcıdırlar. ve düşük
proteinli diyetlere geçilse bile kolay kolay kaybedilmezler.

Kaynaklan.
Açlık veya proteinsiz rasyoıla besleme durumuııda

vücuttan atılan. nitrojenin kaynağı büyük ölçüde doku pr.g-
teinlerinin paıçalanmasr ile açığa çıkaı amino aşitlerdir;
Ancak, çeşitli dokulardan sağlanan rezerv proteinlerin inik-
tarı aynı değildir. Değişken protein rezeıvleriıin.başlıca kay-
nakları ve heıbirinin katkı oranları Çizelge l. de gösteril-
mİştir. Burada da görüldüğü gibi b"r, dJı.oı"r.o ğrıeğin
karaeiğer) pıotein ve enzimlerinin büyük bir kışmı değişken
nitelikte olduğu halde diğer bazı do}ıılarıı, (öıneğin boyin)
protein ve enzi'ııleri çok dayanıklıdır. Bu konuda genel bir
kural olarak, beyin ve böbrek gibi esansiyel işlevlere sahip.
organlarrn proteinleri gonuna. kadar koruımakta; buna kaı_
şın, lıaraciğeı, kas ve bazı iç organların rezerv pıotbinleıi
öucelikle parçalanmaktadır. Yine başka bir. genelleme yajı.
mak gerekirse, kısa süreli açIık veya yetersiz protein -bes.

Iemesinde karaciğeı, sindirim sistemi, pankreas ve dalak gi'
bi iç grganlardan daha çok yaıarlanıldığı, uzun süreli d"-
rumlarda ise kaş ve deri protcinloriniiı katkrşının ,yüksek
olduğu söylenebilir. Nitekim Çizelge 1. de açlığıı yedinci
günündq !} 16 o|atak gösterilen kaıaciğerin katkısı ilk güı
0/6 50'ye u[aşmakta, ondöıdüncü. günde'de. o/o 10la dtışm-ek-:
tediı.

Çizelge l. 7 gün aç bırakrlan sıçanlarda Değişken Protein
Rezeıvlerinin Kayııikları

] Dokunun o/o'si Toplarn' Pıotein .
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Vücııdun pıotein rezervleıi ile kan proteinleri arasınd.a
y.akıı,bir İlişki buluımAkta olupo proteince noksan Tasyoıı-
laılg.beılıneı hayvanlarıı özellikle plazma albumin düzey,le_
rİnde önemli düşüşler görülmektedir. Buna rağmen, plazma
pıoteinleri şekliııde fazla bir protein depolanması yoktur. Bu-
nıın ıedeni, plazma proteinine ivedi olarak gereksinme duyul-
duğuıda,, diğeı dokulardaki rezervlerin gereksinilen mikiaı-
dı, pıotoini kana kolayca verebilmeleridir. lloıual ve yük_
seh pıotoiıle boşlemeile plazma proteinlerinin ya}.laşık o/o 7o'|-
haüta bazı, duıumlaıda o/o Bl?i diğeı doku ve organlara ak_
taıılmakta. olup, açlık veya proteinsiz besleme duıumunda,
bıı oıgan ve dokular plazmaya aynı düzeyde katkıda bulun-
maktadıılaı. Bu,- sistem' sayesinde kan protein düzeyinin her
türlü beslenme koşullaıında basit olaıak korrrr-a., müm_
kiin olmaktadır.

Biliniliği gibi vücutta bulunan kaslar çizgili ve çizgisiz
tası;aı ol'mak üzere jkiye ayrılııIar. Çizgisiz kaslar ç"şıtiı ıç
orgaılardaki kasları, çizgili lraslar ı't"i"t kaslarr iı" t"ıp
tasını meydana getiriıleı. İskelet. kaşları uerneli hayvanlar-
da vücut ağırlığıuın o/o 45'iıi.oluşturur. Bunlar yaş durum-
d, o/o 20 proteiı İçermekte olupo vücut prcıteinin esas depo
yeıİ ve protein ıoksa'rlığı veya açık durumunda da en önem-
lİ ıtzerv proteiu kaynağıdırlar. Bu nedenle koyun, domuz
ve aığıı gi'b'i iıi YgPılı hayvaılaıda tüm amino asit metabo-
lİzr.aşııın ayaılanmasında kastar k'araciğerden ve diğeı do_
}ul'aıdan daha büyük önem taşırlar.

İgkelet kaşlarında kollagen ve elastin gibi yapısal pro_
ieİnleıin değişken proteinler-e önemli bir katkılaıı olmama-
sına kaışınr'toplam kas pıoteinlerinin o/o B0rden fazlasını içe_
ıeı fibrullar ve saıkoplazmik proteinler açlık veya pıotein_
eiz besleme duıumunda kolaylıkla çözünebilmektedirier. Kas
protein rezeıvleriuiu boşalması, karaciğeıde olduğu gibi pıo-.
İoin paıçıJaıım,&şrnın artmasryla değil; fakat doku 
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şentezinin ızalmaşıyla olmaktadır

Hayvancılıktakiönemi: . ' l

Çiftlik hayvanları gerektiğinde kullanabildikleri ve ye-
nİden kaza'ıabildikleri geniş bir değişken protein .ur"roio,
sahiptirleı. Yapılan çalışmalar, rezerv protein miktarının

3'2





te bu özellikten iyi bir şekilde ,.yaraılanılabilir ve sağlıklı,
fakat mümkün olduğunca zayıf hayvanlaı besiye alınarak
daha yüksek canlı ağıılık artlşr ve daha iyi yemden yarar-
lanma', dolayısıyla da daha .f,az|a kazanç elde edilebilir.

3 - Değişken pro'tein 
' 
rezervleri yetirli olan hayvanlar

zehirli maddelere ve hasta!ıklara karşı daha dayanrklr oluı_
lar.

4 - Ergin hayvanlarda değişken protein rezervleri ka-
litatif ve kantitatif protein eksiklerine karşı tampon göre-
vi yaparlar.
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