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Arastirma Makalesi

TARIHSEL SUREC iCERISINDE BUDIZM’iN JAPON SANATINA ETKIiSi*
The Influence of Buddhism on Japanese Art in The Historical Process

Selin OZDEMIiR **

Oz

Budizm’in Japonya‘ya gelmesi 6.yy ‘a kadar dayanmaktadir. Cin ve Kore iizerinden Japonyaya ulasan
Budizm, Japon sanatimn gelisiminde de biiyiik rol oynamigtir. Bu ¢alismada; Budist sanat, Budizm’i dgretme,
Buda'nmin dgretilerini yayma amaciyla yapilan el yazmast kitaplar, heykeller, duvar resimleri ile baglasa da ayn
zamanda Japon sanatin giiniimiizde etkiledigi one siiriilmektedir. El yazmast kitaplar ile kaligrafinin geligimini
saglamis, bunlart kopyalama-¢ogaltma ihtiyacindan baski sanati gelismistir. Kaligrafi sanatinda Ve firca
kullanmakta ustalasan Budist rahipler ilk Japon sanat¢ilar olarak gériilebilir. Budist rahipler, firca
kullamimundaki ustaliklart ile Japon resim sanatina Budist temelli bir baslangi¢ yapmislardir.

Bu ¢alismada antik donemde Budizm’in yeni bir din olarak Japonya'ya girmesi ve sonrasinda Japon
sanatina etkileri de incelenmektedir. Aym zamanda bu arastirma ile, Japon yazi sanati, baski sanati, resim,
heykel ve mimaride de Budizmin etkilerinin anlasilabilir olmasi saglanacak; bununla birlikte Japon sanat tarihi
alaminda daha sonraki ¢alismalara zemin olusturacak bir 6n ¢alisma niteligi olacaktir. Ayni zamanda bu
calismanmin, Tiirk sanati/sanat tarihi ve Japon sanat tarihi, kiiltiirlerarast sanatsal arastrmalara katk
saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Japon Sanat Tarihi, Budizm, Budist Sanat, Budist Resimleri, Budist Heykelleri.
Abstract

The arrival of Buddhism in Japan dates back to 6yy. Buddhism, which reached Japan from China and
Korea, also played a major role in the development of Japanese art. Although Buddhist art began with
manuscript books, sculptures and murals made for the purpose of teaching Buddhism and spreading the
teachings of the Buddha, Japanese art has prepared it to the present day. He ensured the development of its
quality with manuscript books, and the art of printing developed from the need to copy and reproduce them.
Buddhist monks who mastered the art of calligraphy and the use of brushes can be seen as the first Japanese
artists. Buddhist monks made a Buddhist-based start to Japanese painting with their mastery of the brush.

This article examines the entry of Buddhism into Japan as a new religion in antiquity and its effects on
Japanese art. At the same time, along with this research, the effects of Buddhism in Japanese writing art, print
art, painting, sculpture and architecture will be understandable, and it will be a preliminary study that will form
the basis for subsequent studies in the field of Japanese art history. It is believed that Turkish art/art history and
Japanese art history will contribute to intercultural artistic research.
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1. Giris

Antik donemde Japonlar, Budizm ile tanismasiyla birlikte inandiklar1 dine ait her bir ibadet
nesnesini bazi siislemeler ile sekillendirerek giliniimiiziin sanat eserlerini tiretmislerdir. Tarih 6ncesi
devirlerden beri siiregelen inanglar1 olan Japonlarin kadim dini Sintoizm ve bambagka bir din; hatta
dinden ote farkli disiplinler igeren bir felsefe, bir kiiltiir dini olan Budizm uzunca zaman Japon
insaninin hayatinda varligim surdirmistiir.

Budizm, Japonya’ya 6yy’da girmistir (Nagaoka, 2009: 7). Japonlarm gunumizdeki
disiplinleri, ahlaki degerleri, dinden ayrilan farkli bir kiiltiir alt yapisini olusturan Budizm, iilkeye ilk
girdigi andan itibaren baglarda varlikli aileler arasinda yayilmaya baglamistir. Halka inmesi zaman alsa
da Imparatorice Suiko sayesinde Sintoizm’e inanan bazi kesimlerde giiven sonradan kazanilmustir.

Budist gelenekte Buda’nin 6grencileri ile devam ettirilen sozlii 6gretilerin aktarimi zaman
icerisinde yetersiz kalip, el yazmasi metinler iiretmelerine ve daha sonralar1 da okuma-yazma
bilmeyenler igin resim ve heykel yapma geleneginin baglamasina neden olmustur. Japonya’da Budist
sanatin ilk ornekleri, Cin’den ve Kore Yarimadasi’ndan gelen el yazmasi kutsal Budist metinlerdir.
Zamanla yine Cin ve Kore’den gelen resim ve heykellerle farkli sanat bigimleri (retim yoluna
gitmislerdir. Budist heykeltiraglar ve ressamlar araciligiyla ustaca heykel ve resim yapmay1
ogrenmislerdir. Bunlarla beraber zamanla Buda’nin tasvirleri, onun hayatinin anlatildigi resimler, bu
resimleri yapmak icin washi denilen el pirin¢ kagitlarin yapimi-Uretimi; yine bu kagitlar tizerine
cizilen rulo seklindeki e-maki’ler (rulo resimler) gelismistir. Heykellerde durum biraz daha farklidir.
Buda heykelleri, Buda olma yolunda kendilerini adayanlarm, Buda’nin &grencilerinin ve Budist
mezhepleri kuran biiyiik rahiplerin heykellerinin yani sira Buda’ya ait olduguna inanilan, kutsal
emanet olarak goriilen baz1 kemik parcalari, dis, sa¢ vb.nin saklandig: kii¢iik kutular baz1 heykellerin
iclerine yerlestiriliyordu. Giiniimiiz teknolojisi ile bu saklanmis olan tiim kutsal objeler giin yiiziine
¢ikmaktadir. Heykellerin bir diger yapilis amaci ise Buda Cenneti “Pure Land”a gitme dilegi ile
yapilmis veya yaptirtlmis dinf formlardir. Heykeller genelde imparatorluk ailelerinin veya varlikli
ailelerin élimden sonraki refahi i¢in yaptirilmistir. Yapilan bu heykellerin iglerine o heykelin ne igin
ve kimin i¢in ve de ne zaman yapildig1 heykeltiras tarafindan kazilarak yazilmaktaydi veya el yazisi ile
yazilmis bazi kiigiik mektuplar koyulmaktaydi. Bu mektuplar yine piringten yapilmis kagitlara,
washilere yazilmaktaydi ve giiniimiiziin e-maki’lerinin ilk primitif 6rneklerini olusturmaktaydilar
(Nagaoka, 2009: 16). Bununla birlikte tapmaklara Budist heykelleri, Buda’nin hayatini anlatan
resimler, el yazmasi kutsal metinler-ilahiler bagislama gelenegi gelismistir. Budist sanatin ilk
orneklerini Budizm’in Japonya’ya girmesiyle dini birer obje olarak gormiis olsak bile giiniimiiziin
sanat eserlerine etkisi tartigilmaz bir gergektir (Ozdemir, 2020).

2. Budizm’in El Yazmasi Kitaplara Etkisi ve Budist Sutralar

Buda’nin &gretilerini ve Budizm’i yaymak i¢in kullanilan en eski metinler Budist rahiplerin
yazdig1 el yazmasi metinlerdir. Bu tarihi metinler dilbilimsel iceriklerle birlikte bunlar1 dekore etme
amagli gorsel birtakim bigimleri de iglerinde bulundurmaktadir. Budist el yazmasi eserlerinin bir
iilkeden bagka bir iilkeye aktarinm da sanatsal stillerin yayilmasina neden olmus ve Budist sanatin
diger kollarma temel olusturup Japon sanatinin da Sintoist gelenekten sonraki temelini hazirlamstir.
El yazmalarinin fikir ve bicimlerinin diger estetik alanlara olan bu uzantisi, bize Budist el yazmasi
kultdrlerini edebi ve sanatsal faaliyetin dinamik merkezleri olarak gérmemizi saglamaktadir (Berkwitz
vd., 2009: 11).

Japonya’nin en eski Budist el yazma metinleri arsivi Nara’da Shoso-in’de bulunur. Ipek Yolu
Uzerinden Japonya’ya ulasan sekizinci yiizyil kraliyetleri tarafindan bagislanan eski el yazmasi
metinleri ve hazineleri koruma amagli yapilmistir. Ama aym zamanda, modern zaman Oncesi
Japonya’daki Budist el yazmasi kiiltiirlerinin incelenmesiyle ilgili 10.000°den fazla belge de
icermektedir. Bu belgeler ve metinler sayesinde Budist rahipler kutsal metinleri kopyalayip
¢ogaltmay1; aym zamanda dindarligi yayma girisimini gelistirmiglerdir (Lowe, 2014: 288). Kutsal
metinlerin, Budist sutralarin ¢ogaltma islemi “shakyo” sayesinde Budist rahipler iyi bir sekilde firca
kullanmay1 6grenmis ve kaligrafi sanatini “shodo” gelistirmiglerdir. Budist metinlerden sonra edeb?
eserleri yazma ve ¢ogaltma, baski resimleri imzalama ve emaki-mono’larda resim {izerinde hikaye
anlatimmi gergeklestirmek i¢in kullanmiglardir (Kitagawa, 1965: 322).
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3. Budizm’in Japon Heykel Sanati’na Etkisi

Budizm, gercek ismiyle Prens Siddhartha Gautama tarafindan kurulmustur. Siddhartha
Gautama aym zamanda Shakyamuni (Shaka Klanr’min Bilgesi) olarak bilinmektedir. M.O. 6yy’da
Hindistan’in kuzeyi giinimiizde Nepal’de dogdugu ve de 35 yasinda iken aydinlanmaya ulastigi
sOylenmektedir. Aydinlanmaya ulastiktan sonra, yakinlar1i ve O&grencileri tarafindan “Buda”
(aydinlanmig) olarak anilmaya baglanmigtir. Budizm ve Budist 6gretiler Siddhartha Gautama’nin; yani
Buda’nin 6grencileri, ¢evresindekiler ve kesisler tarafindan nesilden nesile sozlii gelenek yoluyla
aktarilmis ve korunmustur. En erken Budistler olarak bilinen Hindu Brahmins’ler inandiklari
kutsallarin imgelerini gorsellestirmenin dogru olmadigina inaniyorlardi. Buda ile ilgili imgeler yerine,
Buda’y1 simgeleyen c¢esitli imgelerden ve geometrik sekillerden yararlamyorlardi. Bunlarin en baginda
Buda’nin ayak izi gelmektedir (Seckel vd., 2004: 60).

Asya Budist sanatinin ilk ornekleri Buda’nin ayak izlerinden olusmaktadir. Genelde taslara
oyulmus bu sekiller erken anikonik ve sembolik gosterimlerdir. En yaygin bi¢imi Buda'nin ayak
izlerine islenmis tekerlekler seklindeki sembollerdir. Bu semboller, Buda’nin manevi yolundan ve
onun &gretilerinden ayrilmamak gerektigi ve Buda’nin izlerini takip etme anlamlarma geliyordu. Bu
ayak izleri ve lizerindeki ¢izilen, kazinan izleri aslinda Budist heykellerinin temelini olusturmaktaydi
(Tsuda, 1976: 77).

Gorsel 1: Buda’nin Ayak izi. 1. yy. Gandhara

Bu cagin ahsap heykelleri genellikle tek bir tahta parcasindan olusuyordu ve giliniimiizde
renkleri neredeyse tamamen kaybolmus olsa da her zaman renklerle siislenmis veya altin varak ile
parlatilmistir. En iyi 6rnekler Horyu-ji’de hala mevcuttur. Budist heykeller baslarda tapinaklarm kendi
salonlarinda sergilenmek iizere yapilmisken sonralari bagis kiiltiirii gelismistir. Budist heykeller
Japonya’ya Asuka donemi ile birlikte girmistir. Budist heykel gelenegi Cin’de basladiysa da
Japonya’ya Kore lizerinden girmistir. Bu yiizden Cin heykeline gore Kore heykel tarzi Japon Budist
heykellerinde cokca gorulmektedir. Japon Budist heykellerinde en gulgli U¢ ana figlre bakabiliriz
(Nagaoka, 2009: 116).

Nyorai (203K): Aydinlanmis, Nirvana’ya ulasmus kisi
Bosatsu (ZB&): Nirvana’ya ulasmak i¢in yol arayan, ¢alisan kisi

Mydo (BAE): Budizm’in koruyucusu sayilirlar. insanlarin Budizm’e inanglarmi siirdirmeleri igin
yuzlerinde korkutma ifadesi bulunur.
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Gorsel 2: Nyorai, 7. yy. Horyuiji Tapmagi

Gorsel 3: Bosatsu, Chuguji Tapmagi
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4. Budizm’in Japon Baski Sanatina Etkisi

Baski sanatimn gelisimi kadar baski sanatlarinda kullanilan kagidin gelisimi de onemlidir.
Kagit ve baski birbirine paralel gelisim saglamustir. Arastirmacilara gore kagit ile ilgili kaynaklar ilk
olarak Cin’de goriilmiistiir. Japonya’ya ise en yakin komsulari olan Cin ve Kore yarimadasindan

Koreli Budist Rahip Doncho (£%) tarafindan getirildigi sdylenmektedir. Prens Shotoku (574-622)

doneminde ise kagit iiretimine gecilmistir (Yazici vd., 2018: 99). Baski sanatinin tarihi de en az
kagidin tarihi kadar eskidir. Kagitla birlikte Cin’de ortaya ¢iktigi, ilk primitif baskilarin ise damga
seklinde yiiksek baski seklinde yapildigi bilinmektedir. Onceleri Budist rahiplerin Buda’nin
Ogretilerini ¢ogaltma-yayma amaciyla yaptigi baskilar sonralari el yazisinin gelisimine ve rahiplerin
baski sanatinda ustalagsmasina neden olmustur. Cogunlugu yazilardan olusan bu baskilarda zamanla
yazi ile birlikte ¢esitli dekoratif siislemeler, kus motifleri kullanmaya baslanmistir (Kiran, 2008: 149).
Baski sanati Budizm’in Japonya’da giliclenmesiyle birlikte sutralarin yazilmasinda ve basilip-
cogaltilmasinda biiyiik rol oynamustir. Sonralar1 dini resimler yerini glnluk hayattan tasvirlerin
bulundugu resimlere birakmug; bunlar baski resim sanatinda kullanilmaya baglanmugtir. UKiyo-e’ler
direk olarak Budizm’den etkilenmistir diyemeyiz; fakat Budizm’den ve Budist sanattan etkilenen
baski sanatcilarimin baskilarinda Budizm etkileri goriilmektedir. Ukiyo-e sanatinin neredeyse
temsilcisi haline gelen Katsushika Hokusai Budizm’in Nichiren mezhebine dahil olmus ve bazi
baskilarinda bu etkileri hissettirmistir.

Gorsel 5: Katsushika Hokusai, Kanagawa’nin Biiyiik Dalgalar1
(1829-1833)

5. Budizm’in Japon Resim Sanati’na EtKisi

Budist resim sanat1 6. yy’da Budizm’in Japonya’ya girmesi ve yayilmasiyla Cin resim sanati
etkisi ile basladi. Buda ve Buda’nin hayatinin gosterildigi resimler, Buda’nin 6gretilerinin oldugu,
okur-yazarligi olmayanlar i¢in Ogreti amagl yapilan resimler Japon resim sanatinin baglangicini
olusturmustur. ilk Budist resim sanati &rneklerine bakacak olursak Horyu-ji Tapmagi’ndaki

Tamamushi Turbesi (F B EFF) tizerindeki resim en eski Budist resimlerinden birisidir (Gorsel -6).
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GOrsel 6: Tamamushi Tirbesi, 7. yy, Horyu-ji Tapinag:

Bu kuguk ttrbenin yan panelleri Japon resminin ilk drnekleri olmasi ve ilk Budist mimariye de
ornek teskil etmesi agisindan ¢ok dnemlidir. Bir kaide iizerinde Budist tapmagini andiran bu kii¢iik
tiirbe aslinda Budist eserlerin saklanmast i¢in yapilmisti. Kaideyi ve mimari elemanlari siisleyen bronz
telkari bantlar, tamamushi boceginin yanardoner kanatlari ile islenmistir. Bu taginabilir tlrbe Asuka
doneminden giliniimiize kalan en eski mimar1 o6rnektir (Baker, 1984: 34). Tamamushi tiirbesinin dig
panellerinde Buda’nin Onceki yasamlarindan birini anlatan bir masal betimlenmistir. Prens
Mabhasattva, iki erkek kardesiyle daglarda avlanirken, a¢ bir kaplanla yedi yavrusuyla karsilasir.
Kardesler kacar; ancak Mahasattva beslenmesi icin kendi etini sunar. Bu merhamet eylemi,
gelecekteki bir yasamda Budaliga ilerlemeyi saglar. Bununla birlikte Budizm temali resimler artmus;
tapinak duvarlarma duvar resimleri ¢izme gelenegi olusmustur. Tapmak duvar resimlerinin en iyi
ornegi Japonya’daki erken Budist sanatin birgok drnegini muhafaza eden Horyu-ji Tapmagi’nin Altin
Salon duvarlarinda bulunan duvar resimleridir. Bu resimler Buda’nin dort cennet sahnesini konu
etmektedir (Resim-7). Her cennetin merkezinde, farkli Bodhisattvalar ve goksel koruyucular
tarafindan ¢evrelenmis ve her iki tarafinda ugan bir melek bulunan biiyiik bir baldakenle ¢evrelenmis
ana tanrisalligin tahtt bulunur (Akiyama, 1977: 23). Bu duvar resimleri fresk teknigi ile yapilmustir.
Cikan yanginlarda birgogu silinen bu resimlerin birgok kopyasi yapilmistir ve halen
sergilenmektedirler.

Gorsel 7: Amida Cenneti, 7. yy. Horyuji Tapinagi
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Buda’nin dogumu ve Sliimiinii canlandiran Budist resimler ile Buda'nin hayati Japon insanina
ogretilmeye calisilmistir. Hiristiyan sanatindaki Hz. Isa’nin dogusu temali resimler ayni sekilde
Budizm’de Buda’nin dogusu, Nirvana’ya ulagmasi Ve Buda’nin 6liimii sahneleri resmedilmisti. Bu

resimlerin ortak 6zellikleri Buda’ nin ortada ve en biiyiik figiir olarak resmedilmesiydi (Gorsel -8).

Gorsel 8: Buda’nm Oliimii, Nehanzu

Buda imgelerinin bulundugu resimlerden sonra Japon resim sanatina e-maki denen rulo
resimler, mandalalar, sumi-e ve suiboku-ga’lar popiiler olmustur. Temelinde Budist ¢agrisimlarin
oldugu formlar, motifler bulunmaktadir.

6. Budizm’in Japon Mimari Sanati’na Etkisi

Japonya’nin dini mimarisi, en erkeni arkaik Sinto tapinaklar1 ve Budist tapmaklari tizerine
odaklanir. Japonlar i¢in, Budizm inanci yalnizca yeni ve son derece derin bir diinya goriistinii degil;
ayn1 zamanda Asya kitasmin son derece gelismis kiiltiiriiniin en etkileyici ifadelerinden birini temsil
ediyordu. Budist dini ve ona eslik eden sanat ve mimari, erken donemde Japonlar icin daha yiksek
medeniyet ve uluslararasi prestije giden bir yoldur (Kazuo, 1996: 13). 6. yiizyil imparatorice Suiko
doneminde, Cin ve Kore tarzi mimari Japonya’ya tanitildi ve Japon mimarisi hizla devrim yaratmistir.
Genel yap1 olarak tapmaklarin giiney cepheye bakan bir Ana Merkezi salon, bir Altin salon ve bir adet
(iichi, besli veya yedili) pagoda’dan olusmaktadir. Suiko Donemi’nde bu 6lg¢eklerde insa edilen
manastirlarin en iyi ve en eski 6rnegi ayni zamanda diinyanin en eski ahsap yapisi olma 6zelligi
tasityan Horyu-ji Tapmagidir (Coaldrake, 1996: 127).

On altinc1 ylizyilin sonunda Japonya, Kita modeline gérkemli manastirlar ingsa ediyordu ve
sekizinci ylizyilin ortalarina gelindiginde, onu siirdirmek igin iyi gelismis bir dini organizasyonla
ulusal bir eyalet tapmaklar: sistemi kurulmustur. Ozellikle klasik dénemde (sekizinci yiizyildan on
ikinci yiizyila kadar) ve orta ¢ag doneminde (on ii¢ilincii ila on altinci yilizyillar), Budist mimarisi yeni
yapisal ve dekoratif 6zelliklerin tanitilmasinda basi ¢ekmistir. Budist binalar bu nedenle sadece diger
tiim Japon mimarisi i¢in degil; Japon sanatinin tiim kiilliyat: i¢in kritik 6neme sahiptir (Kazuo, N. ve
Kazuo, H., 1996: 35).

Sonug

Japon Sanat Tarihi de tim diinya sanatlarinda oldugu gibi insanlik tarihi kadar eskidir. Canak
comlek gibi seramikten yapilan kiiciik esyalardan, biiylik heykellere gecis Japonlar igin yeni bir din
olan Budizm sayesinde olmustur. Budizm 6ncesi inandiklar1 Sintoizm Japon insanimin hayatina etki
etmis olsa bile Cin ve Kore’den gelen Budizm kadar koklii eserler birakamamigtir. Budizm’in
Japonya’ya girisinden giiniimiize kadar siiregelen sanat kiltiri Cin Budizmi’nden oldukca fazla
etkilenmistir. Giiniimiiz Japonya’s1 dinsel alandan sekiiler bir alana gecis yapmis gibi goriinse de
Japon stili sanatlarin her birinde de Budist sanatm etkileri hala goriilmektedir.
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Baslarda Cin sanatmin etkileri olan resimler, heykeller Kore yarimadasina da ugrayarak Kore
sanatinin da etkileriyle Japonya’ya girmistir. Daha sonra kendine ait bir tarz gelistiren Japonlar Budist
heykeller ve resimler disinda kendilerine 6zgii heykeller, resimler ve hatta ahsap baskilar yapmislardir.
Japon tarzi olan Ukiyo-e’ler Japon sanati basta olmak iizere tim Avrupa sanatii giiniimiizde dahi
etkilemektedir. Budist metinlerin ¢ogaltilmasi amaciyla yapilan bu ahsap baski ¢aligmalar1 gliniimiiz
Japon Sanatmi olusturmustur. Simdilerde zarif ve naif bir Japon sanat disiplini olusmustur. En basta
yabanci kiiltiirlerin etkileriyle sanatin1 gelistiren Japonlar giiniimiiz diinyasinda kendine farkli bir alan
acmis hem sanatsal hem sanat tarihi gibi akademik alanlarda da Diinya’da yerini almistir. Edo
Doénemi’nde sehir ve halk kiiltliriiniin gelismesi, Meiji Donemi yenilikleri ile birlikte Batililagsma ve
Bati’ya uyum saglama g¢abalari yeni bir toplum yapist olusturmus; fakat sanatsal 6geler, motifler, sanat
tarzlar1 kokeninde Budist imgeleri her zaman tagimaktadir.

Bu ¢alisma ile Japon tarzi sanat bigimleri tek tek incelenmis, heykelden resme, baski
sanatindan kaligrafi sanatina kadar giinlimiizde de Budizm’in dolayli da olsa etkileri gériilmiistlr. Bir
din olarak Budizm’in sanat ile iliskisi zayiflasa bile kopmamis, her zaman Japon sanatini felsefesiyle
destekler nitelikte arka planda varh@mi korumustur. Budizm basli baslina etkileriyle var olmakla
birlikte mezheplerinin de sanata etkileri ayri ayri incelenmesi gerekliligi de goriilmiistiir. Bu ¢alisma
daha ayrintili din ve sanat iligkisi kurabilme agisindan bir 6nadim niteligi tagimaktadir.
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