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Ozet

Insanlar bos zamanlarimin 6nemli bir kismini medya karsisinda gecirmektedir. Ozellikle
yeni medyamin sunmug oldugu olanaklar ile enformasyonun mobilize hale gelmesi
zaman ve mekdn simirlamasini ortadan kaldirms, bu olgu medya kullanim siirelerinin
daha da artmasini beraberinde getirmistir. Sagladig: olanaklarin yaninda medyaya karg
birtakim elestiriler de yoneltilmektedir. Bu elestirilerinden biri de medyanin
toplumlarin kiiltiirlerine zarar verdigi yoniindedir. Medya iceriklerin siradanlagmasi ve
benzesmesi yoniiyle elestirive maruz kalmaktadir. Bu calisma kapsaminda medya
kullamcilary dizerinde bir saha arastirmas: gerceklestivilmistir. Arastirma sonuglari;
anketi cevaplayanlarin biiyiik cogunlugu kiiltiirlerine yiiksek derecede bagl olduklarinm
ifade etmiglerdir. Katilimcilarin yast yiikseldikge kiiltiire baghiliklarimin da o oranda
arttigr anlagilmigtir. Arastirmaya gore katilimcilar medya araglarimin kiiltiirlerine
zarar verdigini diisiinmektedir. Bu aracglar icinden O6zellikle sosyal medyanin
kiiltiirlerine diger medya araglarina gore daha fazla zarar verdigini belirtmiglerdir.
Arastirmaya katilan kadinlarin 6nemli bir kismu kiiltiirlerine zarar verdigi diisiindiigii
medya programlarini izlemeyi birakabileceklerini belirtmektedir. Yine katilimcilar
dizilerin ve magazin programlarimn dier program tiirlerine gore kiiltiirlerine daha
fazla zarar verdigini diisiinmektedir.

Anahtar Kelimeler:Medya, Kiiltiir, Toplum
Abstract

People spend a significant part of their free time in front of the media, especially with
the opportunities offered by new media. The mobilization of information, as well as the
removing of limitations of time and authority, have brought about a further increase in
media usage times. In addition to the opportunities it provides, some criticisms are
directed against the media. One of these criticisms is that media damages the cultures of
societies. Media content is subject to criticism for its routinization and similarity. A
field study was conducted on media users. The results suggest that the majority of
respondents expressed a high degree of attachment to their culture. It was understood
that as the age of the participants increased, their attachment to culture increased at the
same rate. According to the research, the participants think that media tools harm their
culture. Among these tools, they stated that social media especially damages their
culture more than other media tools. A significant portion of the women participating
in the study stated that they can stop watching media programs that they think harm
their culture. Again, the participants think that TV series and magazine programs
damage their culture more than other types of programs.
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Medyanin Kiiltiire Etkisi Uzerine Bir Aragtirma
1. GIRiS

Freud, Kitle Psikolojisi adli kitabinda Trotter'in kuramini 6n plana c¢ikarir. Trotter, kitle
kavramimi hayvan ve insan benzesmesi iizerinden agiklar. Ona gore insan ve hayvandaki
kalitimsal ozellikler onlarin dogustan siirii manti1 ile hareket etmesine neden olur. Siiriiniin
istemine aykir1 davranmak ondan ayrilmak demektir. Bu yiizden siiriinden ayr1 davranmaktan
korkuyla kagimlmaktadir (Freud, 1975, 71). Insan, dislanma korkusunun etkisiyle benliginden
vazgecmekte, kendini feda etmektedir. Ustelik bdyleleri toplum iginde itibar sahibi olmakta,
fedakarliklarindan ovgiiyle s6z edilmektedir. Bu durum kisi igin ayrica bir doyum
olusturmaktadir.

Insanin toplumdan ayr1 kalma ve salt yalnizlik korkusu, onu kitle i¢ine dahil olma arayisina
itmektedir. Ciinkii bagkalarindan kendisini soyutlamasi yalmniz kalma problemini ortaya
cikaracaktir. Birey, toplumsal yasam icinde yanlis oldugunu diisiindiigii seyleri dahi dogru olarak
kabul edebilmektedir. Siirii, insan ic¢in Oyle bir merkeziyet¢i konuma gelmistir ki, kendi
duygularindan ziyade siirtintin duygulari, inanglar1 ve goriisleri somutlastirilmis mecburi
dogrulardir (Fromm, 1989, 47-148).

Birey, kitle igerisinde yasadik¢a 6znelligi bir siire sonra kaybetmeye baslar. Kitle var oldugu
stirece birey kendini homojen hissedecektir. Her birey kendini 6tekine benzetir ve Otekinden
uzaklagmak igin ¢aba harcamaz (Freud, 1975, 46). Freud bir yerde kitlelesme oldugu siirece bireyin
“birey” olmaktan uzaklasacagm belirtmektedir. Kitle igerisinde birey, kitlenin diginda kaldig
zaman Oteki olacagindan korkmaktadir.

Kitleler iginde yer alan bireylerin her biri uyutulmus kimsenin durumu ile benzerlik tasir.
Kararlarinda bir bireysellik yoktur ve bilingten uzaktir. Bireye yapilacak kiigiik bir telkin onun
tizerinde cosku olusturabilir. Bireyin irade merkezi yoktur. Toplumsal heyecanlar ve hiiziinler
onun duygularini etkileyecektir (Le Bon, 1997, 28). Birey artik bir mekanizmanin parcas: haline
dontismiistiir. Tipki bir makinedeki disli gibi ona atfedilen vazifeyi yapmakta, ortak bir amag igin
efor sarf etmektedir.

Homojenlesen toplum yapisi iginde kiiltiir, edebiyat ve sanat sekil degistirmek durumunda
kalmistir. Ozgiin eserler yerini ortalama bir bireye hitap eden birbirinin kopyasi, fabrikasyon
eserlere birakmistir. Benzesen bireyin egyasi gibi, diisiincesi ve hayalleri de benzesmistir.
Boylelikle kitleye yonelik sanat olusturma ¢abasi sanatin ruhuna da zarar vermistir. Sanatta sadece
ticari kaygilarin 6n plana ¢ikmasi, kitlenin sanat ile olan iligkisini degistirmistir. Belli bir elestiril
tutuma sahip izleyiciler yerine toplumun her kesimine hitap eden sanat anlayisi, sanatin anlamia
ve 0zglinliigiinii ortadan kaldirmistir.

Marksist ve Bati Marksisti pek ¢ok diistiniir endiistri ve sanayi devriminin getirdigi yeni
ekonomik anlayisin dayattig1 diisiinsel unsurlara kars1 durmay1 se¢misler ve genellikle bu duruma
olumsuz yaklagmiglardir.

Onlara gore kapitalist yap1 sadece sanata degil aile kavramina dahi zarar vermistir. Freudun
sik sik vurguladig1 babanin entelektiiel ve fiziksel giiciinden faydalanarak olusturdugu otorite
kapitalist yap1 igerisinde sarsilabilir. Baba aile igin gerekli sermaye {iiretimini siirdiiremezse
otoritesi sarsilmaya baslar. Issizlik yardimlar1 ve toplumsal giivenlik 6demeleri otoritenin
tamamiyla ortadan kalkmasina neden olur. Bu durumda aile bireyleri reklamcilar ve sosyal
miithendisler karsinda iyice savunmasiz kalacaklardir (Slater, 1998, 208).

Frankfurt okulunun temsilcilerinden Horkheimer ailenin toplumsallagtirici 6zelligini
kaybettigini belirtmektedir. Toplumsallastirici 6zelligi olmayan aile popiiler kiiltiiriin dagitimi ve
tiiketimi i¢inde kendine yer bulmaktadir. Marcuse ise bu durumu teknolojik gercekler tarafindan
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sOmiiriilmiis bilingsiz bireyler olarak agiklamaktadir. Seri {iretim ve seri dagitim {izerinden
tiiketim kiltiiriiniin olusmas: tiretimde fabrikalarin sinirlarinin disina ¢ikilmasimi saglamistir.
Yani, Marx'in siirekli olarak on plana cikardig: tiretimi fabrika iginde degerlendirme durumu
Frankfurt Okulunun ikinci kusak temsilcilerinde ¢ok ta kabul gormemistir. Onlara gore, iiretim
fabrikanin disinda da siirmekteydi. Bunda etkin rol oynayan unsurlardan birisi de medya idi
(Slater, 1998, 2008).

Adorno ve Horkheimer kiiltiir kavramini, endiistrisi ile birlikte kullanilarak farkli bir
yaklasim getirmistir. Ik olarak modernligi akla getiren endiistri kavrammimn kiiltiiriin hemen
ardimna eklenmesi, kiiltiire biraz siiphe ile bakilmasina neden olmustur.

Kitle kavramina genel olarak bu sekilde olumsuz yaklasimlar kiiltiir alan: i¢inde de kendini
gostermistir. Bunun farkinda olan kapitalist yapimin temsilcileri teknolojinin biiyiik rol oynadig:
kitle kiiltiiriinii masumlastirmak igin “popiiler kiiltiir” diye adlandirarak endiistriyel kiiltiirii 6n
plana ¢ikarma isine girismislerdir. Bunu yaparken de kendileri i¢in potansiyel tehlike olusturan
yerel kiiltiirler ya erozyona ugratilmis ya da baskin kiiltiiriin icinde eritilmistir (Erdogan ve
Alemdar, 2010, 51). Popiiler kiiltiiriin insasinda ise medyadan fazlasiyla yararlanilmistir. Ortaklasa
izlenen programlar ve birbiriyle benzesen yayin formatlar: iiretilmis kiiltiiriin benimsetilmesinde
aktif rol oynamaistir.

2. MEDYA ve KULTUR

Gutenberg matbaas1 biiylik oranda yigmsal {iretimi, enformasyonun kolaylagsmasini
getirmistir. Teknolojik gelismelerle desteklenen siire¢ sonucunda kiiltiirel mesafeler ortadan
kalkmaya baglamistir (Stevenson, 2015, 96). Boylelikle o zamana kadar elitlerin tekelinde bulunan
bilgi yavas yavas tiim toplumsal katmanlarla tamigmaistir.

Kitle iletisim araglar1 insanin giinlitk yasaminin her alanin1 kaplamis durumdadir. Insanlar
medya araglar vasitasiyla diinyayr gordigiinii ve o6grendigini diisiinmektedir. Fakat medya
kullanicilarina gercek hayat yerine kurgusal bir diinya sunar. Kurgusal diinyada yerel kiiltiirlere
ve insancil degerlere yer yoktur. Her seyin aragsallastirdig: bir diinya vardir (Oskay, 2011, 114).
Kiltiirel tirtinler artik kar kaygisiyla iiretilmektedir. Kamusal televizyon, gorsel sanatlar da
bundan nasibini almistir. Giiniimiizde sanatsal {iriinler iiretilip daha sonra onlar1 benimseyecek
izleyicilerini beklemez. Hedef kitle goz 6niinde bulundurularak tiretim yapilir (Smith, 2007, 238).

Medya sayesinde tiiketim kiiltiirti sanata dahi sirayet etmistir. Sanat artik eglencenin bir
parcast durumuna getirilmistir. Kiltiir endiistrisi i¢inde dislanan sanat (gercek sanat) iflasa
gidecek ya da diger sahte sanatla benzesemeye calisarak kotii bir taklit konumuna diisecektir
(Adorno, 2007, 66).

Kitle toplumu kuramcilar1 “eglence” agirlikli olan tiim medya araglarina elestirel olarak
yaklagsmaktadir. Kitle toplumuna yonelik en biiyiik elestirilerden biri de sanayi ve teknolojideki
ilerlemeler ve oOzellikle kitle iletisim teknolojisindeki gelismelerin yiiksek kiiltiire zarar verdigi
yoniindedir. Medya insan begenilerini asgari duruma getirmistir. Sadece zaman gecirmeye
yarayan bu araglar niteligi ortadan kaldirdig: gibi ortak benzesmeleri de artmistir (Akt. Mutlu,
2008, 22). Tekellesmeler tizerinden tiim kiiltiirler birbirinin kopyast durumuna gelmektedir
(Horkheimer ve Adorno, 2002, 95). Adorno kiiltiir endiistrisi igerisinde bireyleri 6znesiz olarak
gormektedir. Birey yonlendirilir. Sistem bireye bir eliyle ekmek uzatir, fakat diger elinde tas
vardir. Oznesiz birey sadece ekmegi goriir (Adorno, 2005, 147-148).

Insan artik kendisini var edecek gergek bilgiden de mahrum birakilmigtir. Haz, hayatin
odag1 haline getirilmis ve isten arta kalan bos zamanlar bu hazzin gergeklestirilmesine hizmet
etmektedir. Medya sahte hazlar vererek kisiye gecici mutluluk pompalamaktadir. Giilen, eglenen,
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korkan insan bu olgularin gergegi degil medyadaki muadilleri ile oyalanmak zorunda
birakilmigtir. Bir siire sonra ise muadil gercegin yerini tamamen doldurmakta, gergek
unutulmaktadir.

Amerika uzun yillardan bu yana diinya kiiltiirii {izerindeki hakimiyetini stirdiirmektedir.
Ozellikle 1980'lerden sonra ABD kiiltiirii diinyanin her yerine yayilarak, yerel kiiltiirleri
Amerikalastirmistir. Amerikan televizyon formatlarinin taklit edilmesi bu stireci hizlandirmustir.
ABD medyasiin yayilmac politikasi karsisinda diinya edilgen bir duruma gelmistir. Internetin
yayginlasmasiyla birlikte ise kitle kiltiiriinii olusturan tiiketim ideolojisi iyice yerlesmeye
baslamigtir (Stevenson, 2015, 301).

Medya genis kitlelere ulasmak icin sdylemlerini olabildigince basitlestirir. Amerikali siyaset
bilimciler, Italya’da Fagizmin halk tarafindan kolay bir sekilde direng gosterilmeden kabul
edilmesini, sdylemlerin algilanmasi {izerinden agiklamaktadir. Onlara gore Italya’da fagizmin
soylemleri ile sokagin soylemleri benzerlik gostermistir. Bu durum Fagizmin yiikselisine neden
olmustur (Oskay, 2001, 35). Ozellikle medya araglar1 {izerinden olusturulacak sdylemler, kitle
olusturmada etkili olmaktadir. Adorno ve Horkheimer'in “kiiltiir endiistrisi” kavramini ortaya
atmasinda kuskusuz Hitler'in radyoyu etkin bir bigimde kullanmasinin énemli rolii vardir. Kitle
iletisim araglar1 vasitasiyla kitlelesen birey benzer davraniglar sergilemeye baslayacaktir.

Adorno’ya gore (2011, 47) medya her seyi homojenlestirmistir. Radyo, dergiler ve filmlerin
olusturdugu bir sistem vardir. Bu medya araglarinin her biri benzerlik olusturmada etkin rol
oynamaktadir. (Adorno ve Horkheimer 2014, 164) Medya karsisinda izleyiciler av, orgiitlenen
profesyonelleri ise avcidir. Medya {izerinden kitlelere sunulan (yarigsmalar, diziler, filmler) her
tiirlti program uzmanlarin siizgecinden ge¢mektedir.

Medya, ortak kiiltiirler medyana getirmede bir aractir. Bireyin tiim kagis noktalar1 medya
araclari ile kapatilmistir. Medya bunu cesitli programlar ve bu programlarin icine veya arasina
yerlestirdigi reklamlar ile yapmaktadir. Boylece dinleyici ve izleyici aligkanliklar:
standartlastirilmaktadir. Bireyler secimlerinde 6zgiir olduklar: diisliniirler, fakat kendileri agik
pazarmn hileleri ile stereotiplestirilmistir (Slater, 1998, 234-235). Ozellikle bu stereotipleri
olusturmada Amerikan imajindan fazlaca yararlanilir. Hatta bu imajlar tilke simirlarinin gok
Otesine gecmistir. Giiglii Amerikan sermayesi sayesinde cazip TV programlar iiretilmekte boylece
kiiltiirel baskinlik saglanmaktadir. Kiiltiirel yagmacihig hizlandirmak ve gelistirmek igin ise
programlarini diinyanin diger {ilkelerine ¢ok diisiik maliyetle ihra¢ etmektedir. Bir donem Sovyet
bloku disinda kalan ¢ogu {tilkenin televizyonlarmi Yalniz Korucu, Charlie’'nin Melekleri, Hulk, Kojak
ve “Star Trek” isgal etmistir (Esslin, 2001, 98).

Esslin(2001, 99) kiiresel medyanin az niifuslu ve kiigiik bolgelerin kiiltiirel kimliklerine daha
fazla zarar verdigi belirtir. Ozellikle benzer diller konusuluyorsa kiiltiirel kimlikler iyice tehlike
altina girecektir. Kanada uzun yillardan bu yana ABD'nin yayilmac kiiltiiriine karsi1 miicadele
vermektedir.

Kiiresel medya sirketleri kiiltiiriin homojenlesmesinde dnemli rol oynamaktadir. Iletisim
teknolojisini elinde bulunduran gelismis devletlerin geri kalmis devletlere medya tizerinden kendi
kiltiiriinii empoze etmesi ¢ok daha kolay hale gelmistir. Reklamciligin hizla biiytimesi bu durumu
iyice kolaylastirmistir. (Chomsky, 2012, 18). Yerel yasama yardimci olacak her tiirlii diistince
zayiflatma egilimi benzesme kiiltiiriinii ortaya ¢ikarmistir. Benzesme kiiltiirii, birbirine benzesen
sinema, roman, giyim kiiltiiriinii ortaya cikarmigtir. Ozellikle moda TV dizilerindeki, pop
miizikteki benzesmeler, insanlarin hayatinin her alanina sirayet etmistir. Insanlarin karsilastiklar
olaylara karsi verdikleri tepkiler, kullandigi sozcilikler ve ifade tarzlar1 dahi birbirine
benzesmektedir (Oskay, 2001, 113-114). Kullanilan dilin kotiilesmesi ister istemez kiiltiire de zarar
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vermektedir. Saussure gore, kiiltiir ve dil i¢ igedir. Bu ikisini birbirinden ayirmak ¢ok giigtiir
(Turner, 2016, 26).

Medya kiiltiirel tiriinlerin degerlerine zarar vermektedir. Miizik modern ¢agda ¢ok daha
fazla tehdit altindadir. Disaridan insa edilen duyular, bireyi kendi olmaktan uzaklastirmaktadir.
Hafif miizik, ciddi miizigin yerine gec¢mistir. Tekrarlanan miizikler, Kkitlesel begeniler
olusturmustur. Pazar yonelimli miizik iiretilmeye baglanmistir. Pazar miizikleriyle biiyiiyen
cocuklar, miizik yetilerini kaybetmiglerdir. Miizik piyasasinda bir miizik tutmusgsa tekrar tekrar
kullanilmaktadir (Dellaloglu, 1995, 67). Benzer durum televizyon dizileri ve yarisma programlari
icin de gecerlidir. Diinyanin pek cok iilkesinde yayinlanan diziler ve yarisma programi formati
birbirine benzerlik gostermektedir. Ornegin diinyanin pek ¢ok yerinde ilgiyle izlenen "Call My
Agent" adl1 dizi, Ay Yapim tarafindan iilkemize uyarlanarak “Menajerimi Ara” ismiyle Star Tv'de
yaymlanmaktadir. Unlii oyuncularin menajerler ve yapimcilarla olan iligkilerini konu alan dizide
daha ¢ok siteriolasmis erkek ve kadin karakterler kullanilmaktadir. Bu karakterler modern
diinyanin ben merkezli insanlaridir. Yerlilik (yiyecekler, icecekler, kiyafetler) yok denecek kadar
azdur.

Adorno, ozellikle simirli sayida kitle iletisim aracinin oldugu donemde dahi bu tehlikenin
farkina varmigtir. Ona gore filmler (sesli filmler) izleyicileri aptallagtirmaktadir. Izleyici bu
tehlikenin farkinda olsa dahi kendini bu tehlikeden geri gekemez. Izleyici ykiiniin értiisii iginde
kaybolur. Insan gozii, ona gére denetim altina alinmstir (Jay ve Adorno, 2001,137). Insanlarm en
savunmasiz olduklar1 bos zamanlarinda dahi ortak tiiketim kiiltiirii asilanmaktadr.

Horkheimer elestirel teori diistiniirlerinden Lowenth’a yazdig1 mektupta sunlar1 sdyler “Bos
zamaminda insani yoneten mekanizmalar, ¢alistiginda onu yoneten mekanizmalarla kesinlikle aymidir. Hala
bugiin tiiketim alamindaki davramsg kaliplarimin anlagilmast igin kilit noktanin, sanayideki insamn durumu,
fabrikadaki programi, ofis ve calisma yerinin diizeni oldu§unu soyleyecek kadar ileri gidece§im”
Horkheimer’e gore yeme, igme, sevme de tiiketimin bir parcast durumuna gelmis olup modern
insanin benzesen kolelere dontistiigiinii vurgulamaktadir (Akt. Jay,2014,337-339).

Marshall McLuhan medya araglarinin kendi i¢inde bir biitiinliik olusturdugunu soyler, fakat
her medya arac ilettigi mesaji kendi stilinde ve kendine has formatta olusturur. Televizyonda
yayimnlanan bir genclik dizisinde herhangi bir sahneye yerlestirilen hamburger ve kola sahnesini
eglence programi olarak sunmak ne kadar dogru olacaktir (Schiller, 2005, 125).

Nesnelerin egemen oldugu bir diinyada “birey” kavrami da erozyona ugramustir.
Glintimiizde bireyin birey olmasinda ailenden daha ¢ok medya ve Otekilerin rolii bulunmaktadir.
Insanlar pek ¢ok karar1 6zgiir iradesi ile aldigimi diisiinse de ¢ogu aslinda medya ve kitlelerin
aldirdigr kararlardir. Literatiirde de bunu dogrular nitelikle sonuglara ulasilan ¢alismalar
bulunmaktadir.

Bu arastirmalardan biri Ince ve Kogak (2019, 208) tarafindan iiniversite ogrencileri tizerinde
gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerine “Aldigimiz herhangi bir iiriinii siz
cok begenmediginiz halde cevreniz tarafindan ¢ok begenilmesi durumunda o diriinii tekrar satin alir misimz?
Sorusu yoneltilmis, arastirmaya katilanlarin yariya yakin kismi, aldig tirtinti kendisi begenmese
dahi gevresi o {irlinii begendiyse tekrar satin alabilecegini belirtmistir.

llgin ve Ulug'un (2018, 146) Amerikan dizisi The Orange County’nin uyarlamast olan Med
Cezir dizisinin, TV izleyicileri tizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla bir odak grubu tizerinde
aragtirma yapmuiglardir. Calisma medyanin kiiltiirel boyutta etkisini ortaya koyar niteliktedir.
Arastirmaya katilanlarin énemli bir kisminin dizide yer alan karakterlerin giyim tarzlarmni taklit
etme ¢abasi i¢inde olundugu sonucuna varilmistir.
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Esslin (2001, 43) televizyonun bu 6zendiriciligi i¢in sunlar1 soyler: “TV ekrani imajlar igin bir
sahne, bir cercevedir, fakat o kadar yakin olmasina ragmen bize getirdigi diinya ulasamayacagimiz, erigilmez
heyulalar diinyasidir.”

Yukarida bahsedilen heyulalar diinyasinda duygusallik ve basitlestirme fazlasiyla gortiliir.
Ister spor programy, ister bir tartisma programi olsun medya genel kitleye gore bir dil olusturur.
Bu dil iizerinden zaman satilir. Izleyiciler ise reklam verenlere yem edilir.

Televizyonda genellikle Oykii anlatimi merkezilesmistir. Televizyon igin yapilan diziler,
haberler ve reklamlarda ortak bir ileti ve imaj vardir. Birey bu yap: igerisine dogar ve sekillenir.
Oznenin neye ihtiyaci oldugunu (sahte ihtiyag) dgretir. Onun diinyasinda beyaz erkeklere ve giizel
ve kadinlara yer vardir (Erdogan ve Alemdar, 2010:166-168). Adorno (1954, 213) medyanin sahte
gerceklik kisvesi altinda seyler iirettigini sdyler. Gosterilenler iyidir ve giizeldir.

Toplumu yo6nlendirme giiciine sahip olan televizyon sadece tiiketim kiiltiiriinii degil ayni
zaman benzegen diisiinceleri topluma yayar. TV kanallar1 6zellikle ulusal ve milliyetci duygularn
toplumda karsiligr oldugunun fakindadir. Yayinlarinda bu diinyalar: fazlasiyla kullanur.

Milli maglar iki iilke arasinda yasanan bir savasmis gibi aktarilir. TV'de yer alan her tiirlii
spor karsilasmalar1 gladyator savaslariymis gibi sunulmaktadir. Spor karsilasmalar: igerisinde
spordan uzak ifadeler kullanilabilmektedir (Bourdieu, 2000, 92-93).

Tiiketim kiiltiirii televizyon haberlerinin igine dahi girmistir. Ulkemizde pek ¢ok haber
biilteni haberler arasina reklam almakta, izleyicinin dikkatini ¢ekmek i¢in ise dykiileme teknigini
kullanabilmektedir. Haberlerin biiytik bir kism1 kurgusaldir (Esslin, 2001, 17).

Ozellikle filmler, diger pek ¢ok program tiiriinden daha kurgusaldir. Izleyici kendisini
disarida tutarak bu gosteri diinyasina bakamaz. Kamera ekipmanlari, aydinlatmalar ve lensler
kisiye gercek bir sahne sunar. Tiyatro izleyicisi oyunun oynadif1 yeri goriir yani her seyin
farkindadir. Fakat sinemadaki mekanik ekipmanlarin olusturdugu gergeklik izleyiciye
derinlemesine niifuz eder (Benjamin, 1977). Bunun farkinda olan yayilmac tilkeler gorsel medyay1
fazlasiyla kullanir. Bunu ya diger tilkelere program ihra¢ ederek ya da o iilkelerin iletisim
teknolojisi alp yapisini kurarak yapar (Burnett, 1999, 15). Bu somiirii modeline kars: koymak ¢ok
miimkiin goziikmemektedir ¢linkii medya izleyicisinin biiytlik bir kismi her ne kadar kiiltiirden
kiiltiirel farklilik gosterse de duruma kars1 koyacak elestirel okumadan uzaktir.

Insan begenilerinin birbirine yaklagsmasi televizyonun da ayni formatta programlar
olusturmasma neden olmustur. Tiirkiye’de 6zellikle son yillarda basta televizyon dizileri olmak
{izere televizyon icin iiretilen pek ¢ok program tiirii birbirine benzerlik gostermektedir. Ornegin
Kanal D’de Sali giinleri yayinlanan Hekimoglu dizisi ile Fox TV’de Persembe giinii yaymlanan
Mucize Doktor adli dizi benzer formatlara sahiptir.
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HEKIMOGLY di

SALI20,00. veiin

S MUCIZE DOKTOR
Resim 1. Kanal D Hekimoglu dizisi, Fox TV Mucize Doktor dizisi

Yine birbirine benzerlik gosteren intikam temali diziler de medyada fazlaca yer almaktadir.
Show TV’de her Pazar yayinlanan Ariza dizisi ile yine Show TV’de her Pazartesi yaymlanan
Cukur dizisi buna bir 6rnektir.

Resim 2. Show TV Ariza dizisi, Show TV Cukur dizisi

3. ARASTIRMA
Yukarida yer alan yazin taramasi 1s1§inda arastirmada asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:

o Katilmalarin kiiltiirlerine baghilik diizeyleri nedir?

e Katilmalarin kiiltiirlerine baghlik diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlamh bir
farklilagsma var midir?

o Katilimcilara gore hangi medya araci kiiltiirlerine en fazla zarar veriyor?

e Hangi program tiirii katilmcilarin kiiltiirlerine daha fazla zarar veriyor?

o Katilimcilar kiiltiirlerine zarar verdigini diistindiigii programlari izlemeye devam ediyor
mu?

3.1. Arastirmanin Yontemi

Genel tarama modeline uygun olacak sekilde hazirlanan bu calismada nicel arastirma
yontemi kullanilmistir. Ayrica ¢alismada bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliski
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taramas1 yapilmustir. Nicel aragtirma yontemi sayesinde gesitli durum veya olaylar arasindaki
nedensellik iliskileri test edilmistir.

3.2.Soru Formu ve Ol¢iim Araclart

Bu ¢alisma igin hazirlan anket formu 3 ana kissmdan meydana gelmektedir. Ik boliimde
katilimcilari kiiltiirlerine baghlik diizeyleri mercek altina alinmustir. Tkinci ve igiincii boliimde ise
medyanin kiiltiir {izerinde etkisini ortaya koymak amaciyla 51i likert tipinde sorular
olusturulmustur. Bu 6lgekte arastirmaya katilanlardan “1=Hi¢ Zarar vermiyor, 2= Zarar Vermiyor,
3=Biraz Zarar Veriyor, 4= Zarar Veriyor, 5=Cok Zarar Veriyor” seklinde yanitlar alinmistir.

R. Likert tarafindan ortaya atilan bu 5li Likert dlgeginde, siklar arasindaki sosyal uzaklik
durumu egittir. C")lgekte 5 sayisindan baslanarak 4, 3, 2, 1 olarak numaralandirma vardir. Olgekte,
ankete katilan her bireyin verdigi cevaplardaki numaralar toplanir. Daha sonra yamitlarin
korelasyon hesaplar1 incelenir ve zayif olan Onermeler ayiklanarak giiclii olan ©nermelere
odaklanilir (Aziz, 2010, 98).

3.3. Verilerin Analizi ve Kullanilan Testler

Anket verileri 1 ile 27 Temmuz 2020 tarihleri arasinda internet, sosyal medya, telefon ve yiiz
ylize goriisme yoluyla elde edilmistir. Rastlantisal 6rneklemin kullanildig1 arastirmaya toplam 410
kisi katilmistir. Calismada elde edilen veriler daha sonra SPSS 20.0 paket programu kullanilarak
elektronik ortama aktarilmistir. Aragtirma kapsaminda katiimcilara, hangi medya aracinin
(internet, sosyal medya, televizyon, gazete, radyo) ve hangi program tiiriiniin (dizi, sinema,
yarigma programlari, magazin programlari, vd.) kiiltiirlerine daha fazla zarar verdigi sorulmus,
elde edilen veriler ise frekans analizi yardimiyla ortaya koyulmustur. Yine arastirmaya katilanlarin
cinsiyeti ile kiiltiirlerine baglhlik diizeyleri arasinda anlamh farklilasma olup olmadigini ortaya
koymak amaciyla Bagimsiz Orneklem T-Testi uygulanmstir.

3.4.Katilimcilarin Bazi Ozellikleri

Katillmcilarin yas dagilimlari incelendiginde, en diisiik 18 en yiiksek 72 yasinda katilimai ile
gorusiuldiigti goriilmektedir. Arastirmaya katilanlarin yas ortalamas1 ise 30.98 olarak
hesaplanmistir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Yasina Iliskin Merkezi Egilim Istatistikleri

Katilimc1 Sayis1 En Diisiik En Yiiksek Ortalama
410 18 72 30.98

Calismaya katilanlarinin cinsiyetine gore ytizdelik dagilimlar1 incelendiginde katilimcilarn
ylizde 54.1'i kadinlardan, ytlizde 45.9"u ise erkeklerden meydana gelmektedir. Arastirmaya katilan
kadin katilimcilarin sayilar1 erkek katilimcilara oranla fazlalik gosterse de bu 6rneklemin cinsiyeti
acisindan ¢ok da dengesizlik olusturmamaktadir (bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Katilimc1 Sayisi Yiizde
Erkek 188 45.9
Kadin 222 54.1
Toplam 410 100

3.5.Katilimcilarin Kiiltiirlerine Baglilik Diizeyleri

Aragtirmaya katilanlara 1 ile 10 puan arasinda degisen bir skala (1=Hi¢ bagli degilim, 5=
Biraz bagliyim 10= Cok bagliyim) tizerinden kiiltiirlerine ne kadar bagh olduklar1 sorulmustur.
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410 katithmcnin verdigi yanitlar incelendiginde katilimcilarin yiiksek diizeyde (x= 7.07 )

kiltiirlerine bagl olduklar1 sonucuna varilmistir (bkz. Tablo 3).

Tablo 3. Katiimcilarin Kiiltiirlerine Baglilik Diizeyinin Merkezi Egilim Istatistikleri

Ort.
7.07

Katilimci Sayis1 | Hig Bagli Degilim Cok Bagliyim
410 1 10

Kiiltiire Baglhilik Diizeyi

Calismaya katilanlarin cinsiyeti ile kiiltiirlerine baghlik diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadig1 ortaya koymak i¢in bagimsiz 6rneklem T-testi uygulanmistir. Tablo 4’ de
goriildiigii gibi arastirmaya katilanlarin cinsiyeti ile kiltiirlerine baghlik diizeyleri arasinda
anlaml farklilasma goriilmektedir (t= -2.381; p<.05). Arastirmaya katilan kadinlar (x= 7.20),
erkeklere (x= 6.79) oranla kiiltiirlerine daha baglh olduklarini belirtmislerdir (bkz. Tablo 4).

Tablo 4. Cinsiyete Gore Katilimcailarin Kiiltiirlerine Baglilik Diizeyindeki Farklilik

Cinsiyet Katilimc1 Sayisi Ortalama T Df Sig.
Erkek 188 6.79

-2.381 408 018
Kadin 222 7.20

3.6. Medya Araclarinin Kiiltiire Zarar Verme Durumu

Aragtirmaya katilanlara yine 1 ile 10 puan arasinda degisen bir skala (1=Hig zarar vermiyor,
5= Biraz zarar veriyor, 10= Cok zarar veriyor) tizerinden medyanin kiiltiirlerine ne kadar zarar
verdigi sorulmustur. Betimleyici istatistik sonuglarina bakildiginda arastirmaya katilanlarin
yliksek diizeyde (x=7.07 ) medyanin kiiltiirlerine zarar verdigini diistinmektedir (bkz. Tablo 5).

Tablo 5. “Medya Genel Olarak Kiiltiiriiniize Zarar Veriyor Mu?” Sorusunun Merkezi Egilim

Istatistikleri
Katilima Hig¢ Zarar Cok Zarar Ort
Sayis1 Vermiyor Veriyor )
M Kiiltiire Z
edyanin Kiiltiire Zarar 410 1 10 707
Verme Durumu

Aragtirmaya katilanlara “Hangi medya aract (Internet, Sosyal Medya, Televizyon, Gazete,
Radyo) kiiltiiriiniize daha fazla zarar veriyor?” seklinde bir baska soru yoneltilmistir. Bu soruya
yanit bulmak amaciyla ise 5’1i likert tipinde (1= Hig zarar vermiyor, 3=Biraz zarar veriyor, 5= Cok
zarar vermiyor) 5 maddeden olusan bir dlgekten yararlanilmistir.

Arastirmaya katilanlar kiiltiirlerine en fazla zarar veren medya aracinin sosyal medya
oldugunu belirtirken (x= 4.18), bunu 3.93 aritmetik ortalamasiyla internet ve 3.68 aritmetik
ortalamasiyla televizyon izlemektedir (bkz. Tablo 6).

Tablo 6. “Hangi Medya Arac Kiiltiirtintize Daha Fazla Zarar Veriyor” Sorusunun Merkezi Egilim

Istatistikleri
Katilima Hig¢ Zarar Cok Zarar Ort.
Sayis1 Vermiyor Veriyor
Sosyal Medya 410 1 5 4.18
Internet 410 1 5 3.93
Televizyon 410 1 5 3.68
Gazete 410 1 5 2.35
Radyo 410 1 5 1.70

61 Journal of Humanities and Tourism Research 2021, 11 (1): 53-65



Medyanin Kiiltiire Etkisi Uzerine Bir Aragtirma

Calismada ayrica katilimcilara “Bir medya programu (dizi, yarisma ve eglence programlari
vb.) kiiltiiriiniize zarar veriyorsa o programi izlemeye devam eder misiniz?” seklinde bir soru
yoneltilmistir. Arastirmaya katilanlarin 6énemli bir kismi kiiltiirlerine zarar verdigini diistindigii
medya programlarini izlemeyi birakabileceklerini belirtmislerdir (bkz. Tablo 7).

Tablo 7. Katilimcilarm Kiiltiirlerine Zarar Verdigi Diisiindiigii Medya Programlarini {zleme
Durumu

Katilimc1 Sayis1 Kesinlikle izlemem Kesinlikle izlerim Ort.

410 1 10 3.47

“Bir medya programu kiiltiiriiniize zarar veriyorsa o programi izlemeye devam eder misiniz
?” sorusu ile katilimcilarin cinsiyeti arasinda anlamli farklilasma gostermektedir (t= 2.269; p<.05).
Arastirmaya katilan erkek katilmcilar(x= 3.73), kadin katilimcilara(x= 3.24) oranla bu tiir
programlar kiiltiirlerine zarar verse dahi izlemeye devam edeceklerini belirtmektedir (bkz.Tablo
8).

Tablo 8. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Kiiltiirlerine Zarar Verdigini Diistind{igii Medya
Programlarini izleme Siklig1

Cinsiyet Katilimc1 Sayis1 Ortalama T Df Sig.
Erkek 188 3.73

2.269 408 024
Kadin 222 3.24

3.7.Medyada Yer Alan Program Tiirlerinin Kiiltiire Zarar Verme Durumu

Arastirmaya katilanlara medyada yer alan program tiirlerinin kiiltiirlerine zarar verip
vermedigi sorulmustur. Betimleyici istatistiklere bakildiginda katihmalarin kiiltiirlerine en fazla
zarar1 dizilerin (x= 4.35), verdigini belirtirken, bunu 4.27 aritmetik ortalamas1 ile magazin
programlar1 izlemektedir. Diger taraftan katilimcilar kiiltiirlerine en az zarar veren program tiirii
olarak ise ¢izgi filmleri belirtmislerdir (bkz. Tablo 9).

Tablo 9. Medyada Yer Alan Program Tiirlerinin Kiiltiire Zarar Verme Durumunun Merkezi Egilim

Istatistikleri
Katilimc1 Hig Z.arar Cok .Zarar Ortalama
Sayis1 Vermiyor Veriyor
Diziler 410 1 5 4.35
Magazin Programlari 410 1 5 4.27
Filmler 410 1 5 3.62
Yarisma Programlar 410 1 5 3.03
Miizik ve Eglence Programlar 410 1 5 2.90
Cizgi Filmler 410 1 5 2.84

Katilimcilarin medyaya baghlik diizeyleri ile kiiltiirlerine zarar verdigini diistindiigii
programlari izleme siklar1 arasindaki iliskiyi belirlemek igin yapilan Korelasyon Analizi sonuglar:
incelendiginde iki degisken arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve anlamli bir iligki
goriilmektedir(t=.688; p<.01). Bagka bir anlatilma katihmcilarin medyada baglilik diizeyleri artikca
kiiltiirlerine zarar verdigini diistindiikleri programlari izleme sikliklar1 da artis gostermektedir
(bkz. Tablo 10).
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Tablo 10. Medyaya Genel Olarak Baglilik Diizeyi Ile Katilimcilarin Kiiltiirlerine Zarar Verdigini
Diisiindiigii Programlar: Takip Etme Siklig1

Katilimcilarin kiiltiirlerine zarar verdigini
diisiindiigii medya programlarini izleme
siklig1
Medyaya genel olarak baglilik diizeyi .688**
N 410

** p<.01

Katilimcilarin yaslar ile kiiltiirlerine baghilik diizeyleri arasindaki iligkiyi belirlemek igin
yapilan Korelasyon Analizi sonuglar1 incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir
iliski oldugu goriilmektedir (t=.250; p< .05). Yani arastirmaya katilanlarmn yas: arttik¢a kiiltiirlerine
baglilik diizeyde de artig goriilmektedir

Tablo 11. Katihmalarin Yasi ile Kiiltiirlerine Bagllik Diizeyleri Arasindaki Iligki

Katilimcilarin kiiltiirlerine baglilik durumu
Yas .250%*
N 410
**p<.05

SONUC

Medyanin kiiltiir tizerindeki etkisi uzun yillardan bu yana tartisilan bir konudur. Schiller,
Chomsky, Adorno, Benjamin basta olmak {izere pek ¢ok Marksist ve Bati Marksist diisiiniir
medyanin kiiltiir {izerindeki etkisini vurgulamistir. Ozellikle son yillarda hem geleneksel
medyanin hem de sosyal medyanin sunmus oldugu igerikler bu tartismalar1 iyice
artirmigtir. Kimine gore medyanin sunduklar1 birer eglenceden ibaret, kimilerine gore ise kiiltiir
iizerinde bir tehlike olusturan ve insanlar: stirekli olarak tiiketime yonlendiren bir aracgtir. Elestirel
sOylemi merkeze alarak medyaya yonelik arastirmalar yapilmaktadir. Medyanin hem insanlarda
sempati hem de tereddiit uyandirmasi ikilemin olusmasina neden olmaktadir. Bunlarin disinda ise
bir gergek vardir; o da medyanin siirekli olarak kendini yenilemesi ve insan hayatinin merkezine
iyice yerlesmesidir.

Medya topluma sirayet etmek, retorigi giiclendirmek igin bir takim arayislara yonelmistir.
Yerine gore fotografa, hareketli goriintiiye, genel anlamda dil yetisine ve sozciiklere bagvurarak
toplumsal yonlendirmeyi gergeklestirmektedir. Postmodern cagda toplumu artik fiziksel
yontemlerle baski altina almak yerine iistyapinin énemli bir unsuru olan medya kullanilmaktadir.
Toplumun hizaya ¢ekilmesinde medya giictinden faydalanilmaktadur.

Arastirmanin ilk boliimiinde katilimcilara kiiltiirlerine ne kadar bagh olduklar1 sorulmus,
aragtirmaya katilanlarin 6nemli bir kismi yiiksek diizeyde kiiltiirlerine bagli olduklar:
belirtmislerdir. Cinsiyet ile kiiltiire baghlik arasinda anlami bir farklilik olup olmadig: da tespit
edilmeye galisilmistir. Arastirma sonuglarina gore kadin katilimeilarin, erkek katilimcilara oranla
kiltiirlerine daha fazla bagli olduklar: bulgulanmaistir.

Toplumsal normlar ve dilin erilligi kisiler {izerinde baski olusturabilmektedir. Ozellikle
Tiirkiye gibi ataerkil yapinin halen devam ettigi toplamlarda kadinlarin rolleri erkek egemen
sOylemler tizerinden olusturulmustur. Boylelikle kiiltiiriin kadin tizerindeki tahakkiimii daha fazla
olabilmektedir.
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Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger sonug ise, arastirmaya katilanlarin 6nemli bir kisminin
medyanin kiiltiirlerine zarar verdigini belirtmesidir. Katilimcilar kiiltiirlerine en fazla zarar veren
medya olarak ise sosyal medya ve interneti géormektedir. Sosyal medya ve internetin herkese agik
bir mecra olmasi, her kullanicinin kolayca igerik iiretmesi ve son yillarda sosyal medyada yasanan
birtakim olumsuz durumlar bdyle bir sonucun ortaya ¢ikmasina neden olmus olabilir. Sosyal
medyada editoryal bir kontroliin olmamas1 ve diger medya araglarina gore (televizyon, gazete,
radyo) yaptirimlarin kisitli olmasi olumsuz diisiincelerin olugsmasina neden olmaktadir.

Sosyal medyada bir iletinin etkilesim alabilmesi i¢in u¢ Orneklere yer verilmesi mubah
sayillmaktadir. Bu ug¢ ornekler genellikle toplumsal normlarin ihlal edilmesini de beraberinde
getirmektedir. Boylelikle takipgi sayisini artirabilmek igin etik ve ahlaki degerlerin goz ardi
edilmesi basta kiiltiir olmak {izere pek ¢ok toplumsal degere saldir1 olarak algilanmaktadir.

Ankete katilanlarin 6nemli bir kismi medyada kiiltiirlerine zarar veren bir programla
karsilastiklarinda o programi izlemeyecekleri veya izliyorlarsa izlemeyi birakacaklarin
belirtmektedir. Bu soruda cinsiyet agisindan anlamli farklilik gostermektedir. Arastirmaya katilan
erklerin kadinlara oranla bu tiirden programlar1 izlemeye devam etme egilimleri daha fazladur.

Arastirmaya katilanlar kiiltiirlerine en fazla “dizilerin” ve “magazin programlariin” zarar
verdigini diisiinmektedir. Kiiltlirlerine en az zarar veren program tiirli olarak ise, ¢izgi filmleri
gormektedir. Medya programlarma bakildiginda diziler Ozellikle izleyicinin en fazla wvakit
gecirdigi Prime Time zamanlarin iggal etmektedir. Rekabet ortaminda dizilerin reyting alabilmek
icin her seyi metalastirmasi ve siradanlastirmasi boyle bir durumun ortaya ¢ikmasma neden
olabilmektedir.

Ozellikle son zamanlarda dizilerin medyada yer alan pek ¢ok programda elestiriliyor
olmasinin izleyiciler de olumsuz bir yarg: olusturdugu diisiiniilebilir. Baz1 dizilerin RTUK yoluyla
cezalandirilmasi da olumsuz alginin olugsmasmi pekistirmektedir.  Diziler ve magazin
programlarinda kadin bedeninin somiirti unsuru olarak agir1 kullanimi da toplumsal tepkiyi
beraberinde getirmektedir.

Arastirmada ortaya ¢ikan bir bagka sonug ise, bireyin medyaya baghlik diizeyi arttik¢a
kiltiirtine zarar verdigini diistindiigii halde bir programi izleme durumda yasanan paralelliktir.
Bu sonug bir yerde medya bagimhiliginin kiiltiir {izerinde yaptig1 etkiyi de gostermektedir.
Ozellikle medya kullanim siirelerinin artmasi veya medyaya baghlik durumunun artmast bu ve
buna benzer pek ¢ok ornegin ortaya ¢gikmasina neden olmaktadir. Ornegin, Ince ve Kogak’mn (2017,
745) {iniversite O0grencilerinin sosyal medya kullanim aliskanliklarini ortaya koymak amaciyla
yuriittiigi ¢alismada da katilimcilarin gilinliik sosyal medya kullanim siiresi attik¢a sosyal
medyaya giliven diizeyinin arttig1 sonucu ortaya ¢ikmistir.
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