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Oz

Ibadet kelimesi sézliikte, “boyun egme, alcak goniilliiliik, itaat, kulluk, tapma,
tapinma” anlamlarina gelir. Dini terminolojide ise ibadet, kulun Allah’a
kars1 gorev, sorumluluk ve itaatini gostermek, O’nun rizasini kazanmak
niyetiyle ortaya koydugu belirli tutum ve davranislar icin kullanilir. Daha
genel ifade ile benzer durumdaki diisiiniis, duyus ve sozleri de ifade eder.
Bununla birlikte kullanilan kelimenin dini icerikli belirli ve diizenli davranis
bicimleri icin kullanimi daha yaygindir.* Islam’in asli sartlarini olusturan
ve ibadetlerin canliliginda en 6nemli roli teskil eden 6rnekler sunlardir;
namaz, orug, zekat ve hac bunlarin yaninda kurban kesme, itikaf, dua,
Kur’an okuma, hayir ve infakta bulunma gibi davranislarda siranalanabilir.
Bu nazarla Hz. Peygamber’in hayatina bakildiginda kaynaklarda onun bu
konularda o6nciiliik ettigine ve ciddi bir yekiin olusturan ibadet érnekleri
sergiledigine dair uygulamalar yer alir. Dolayisiyla bu makalede ilk ve 6rnek
bir sahsiyet olmasi sebebiyle Hz. Peygamber’in ibadet hayati mevcut bilgiler
15181nda tiim yonleriyle islenecektir.

Anahtar Kelimeler: Siyer, Hz. Peygamber, Ibadet, Dua, Sadaka, Kur’an.

* Zebidi, Ebii’l-Feyz Muhammed el-Murtaza b. Muhammed b. Muhammed b. Abdir-
rezzak el-Bilgrami el-Hiiseyni, Tdcii’l-‘arils min cevahiri’l-Kamils, “abd” md.; Mustafa
Sinanoglu, “Ibadet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi ( Istanbul: TDV
Yayinlari, 1999) 19/233.

Abstract

The word ibadah lexically means submission, humility, obedience, divine
service, worship and slavery. As a religious term, it is used to show people’s
respect, love and obedience to Allah, certain attitudes and behaviors carried
out by him with the intention of gaining the pleasure of God. More generally,
it also expresses the same thoughts, feelings and words. However, it is more
common to use the word for certain and regular behaviors with religious
content. In addition to prayer, fasting, zakat and pilgrimage, which constitute
the basic conditions of Islam, acts such as sacrificing, itikaf, prayer, reading
the Qur’an, charity and donation constitute the most famous examples of
worship in the sense of the term. With this view, considering the life of
the holy Prophet, there are applications in the sources that he pioneered
in these matters and exhibited examples of worship that constitute a seri-
ous whole. Therefore, in this article, because he is the first and exemplary
person, the life of the Prophet will be covered in all aspects in the light of
available information.

Key words: Sirah, The Prophet, Worship, Prayer, Sadagah, Qur’an.



Giris

Kulluk bilincinin gostergesi ve geregi olarak ibadet, miikellef olan her
insanin yapmasi gereken vazifelerdendir. Kadin erkek ayrimi yapilmadan
rlist cagini gecen her bireyin sartlarin uygun olmasi halinde ibadet diye
listenen orug, hac, zekat, dua ve kurban gibi vecibeleri yerine getirmesi
gerekir. Bir kul ve 6rnek sahsiyet olmasi agisindan Hz. Peygamber,
kullugunun bir geregi ve giizel ahlakinin tamamlayicis1 olarak ibadet
etmistir. Onun ibadet hayatina dair uygulamalar bir araya getirildiginde
kisisel ibadetlerdeki cehd ve gayretini gosteren rivayetler oldugu gibi,
mislimanlarla birlikte yaptig1 ibadetlerde orta yolu tuttugunu gosteren
rivayetler de karsilagilir. Bu bakimdan konunun iki ana baslik ve alt bas-
Iiklar halinde ele alinmas1 uygun gorilmiistir.

A. Cehd ve Gayretini Gosteren Rivayetler

[badetin yaratana saygi, sevgi ve itaatin simgesi olan belirli davranig
bicimleri oldugu dustnildiginde Hz. Peygamber’in Allah’a tam bir tes-
limiyetle, ictenlikle, sirf O’nun rizasini gozeterek fevkalade bir cehd ve
gayret icinde kulluk yaptig1 gortiliir. Bu ibadetlerinde basinda da namaz
ibadeti gelir.

1. Namazlari

Hz. Peygamber’in namaz ibadeti vahiyle birlikte baslamas, ti¢ y1l kadar
siiren gizli davet ve daha sonraki acik davet doneminde evinde, 1ss1z dag
eteklerinde, 6gle tenhalig1 sirasinda Harem’de namaz kilmistir. Zaman
zaman Hz. Ali’yi de yanina alarak Mekke disindaki vadilerde aksam na-
mazin kildig1 ve hava karardiktan sonra dondigi nakledilmistir.? Hz.
Peygamber, “35.%)\ & ZJ; Elad : Goziimiin aydinh@ namazda kilindi” bu-
yurarak namaz ibadetlerine biiytik bir 6nem vermis, biitiin 6mri boyunc
rabbine zevkle ve sevkle kulluk etmistir.”! Hz. Peygamber’in Mekke’de
baslayan ve Medine’de daha da artarak yogunlasan namaz ibadetleriyle
ilgili rivayetler cemaatle ve ferdi olarak kildigi namazlar seklinde iki
baslik altinda ele alinacaktir.

[1]  Ferhat Koca, “Ibadet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1999), 19/ 240.

[2] M. Kamil Yasaroglu, “Namaz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2006), 32/ 351.

[3]  Nesai, Ebti Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali, es-Siinen, nsr. Abdiilfettah Ebti Gudde,
Beyrut: yy. 1409/1988, “Isretii’n-nisa” 1.
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a. Cemaatle Kildigi Namazlar

Her giin kilinan bes vakit namaz, haftada bir kilinan cuma namazi, bay-
ram namazlari cemaatle eda edilen belli bash ibadetlerdir. Hz. Peygamber
muslimanlar birlik ve beraberlik ruhun ulastirmak igin cemaatle namaza
biiyiik énem vermis, basta ashabi olmak tizere bu konuda iimmetine ¢ok
onemli tesvﬂderde bulunmustur. Bu tesviklerin birinde, :}4@\ i L;;J\ S
1553 4y e &= W > et Cemaatle kilinan namaz, tek basina kiliman namazdan
yirmi yedi derece daha faziletlidir” demistir. Farz namazlarin hepsinde bu ecri
kazanmaya c¢alisan Hz. Peygamber, gérme engelli meshur miiezzini Ibni
Ummii Mektum’un Medine’de zehirli hagereler ile yirtici hayvanlarin ¢ok
olmasindan dolay1 mescide gelmekte zorlandigini haber aldiginda yine de
cemaatinin azalmasini dogru bulmamis ve ona, u‘l"‘ &= A ui:« & ’C;:N\
S @v.e C‘yu)\ Hayye ale’s-salah, hayye ale’l-felah’ isitiyor musun? Oyleyse mescide
gel” tavsiyesinde bulunmustur.” Hele hele mazeretsiz cemaate gelmeyenleri
mescidde goremeyen Hz. Peygamber cemaatin 6nemini vurgulamak igin,
“Cammu giicti ve kudretiyle elinde tutan Allah’a yemin ederek séyliiyorum, icimden
dyle geciyor ki, odun toplamayr emredeyim, odun yigilsin. Sonra namazi emredeyim,
ezan okunsun. Daha sonra bir adama cemaate imam olmasim emredeyim. En sonunda
cemaate gelmeyen adamlara gidip onlar icindeyken evlerini yakayim” buyurmustur.'®
Hz. Peygamber bes vakit namaz ile Cuma namazlarinda cemaate bt’)ylesine
onem verirken, Bayram namazlarina da 6zel itina gostermis, “ J:,;M
51:4;3’ gove JJ,’;;} Cpeaall 83235 250 uw) ezl )J.\;J\ N335 Geng kadmlar
hatta hayizli olanlar bile ¢ikip hayra ve miiminlerin dualarinda hazir bulunsunlar.
Yalmz hayizlv olanlar namaz kihnan yerlerden uzak dururlar” buyurarak cemaa-
tin ¢ogalmasini arzu etmistir.”’ Her ne kadar buradaki hadisler kavli/sozli
rivayetlerden olussa da bu rivayetlerde vurgulanan namazlarin cemaatle
kilinmasi, cemaat ruhunun canli tutulmasi anlayisi, fiili olarak Hz. Pey-
gamber’in hayatinda cok titizlikte uygulanmis, bunun aksini gosteren farkli
uygulamalara dair bir bilgiye rastlanmamistir.

[4]  Buhari, Ebt Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Camiu’s-sahih, (Istanbul: yy. 1981),
“Ezan” 30; Mislim, Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri, el-Camiu’s-sahih,
nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki. 1-5, Kahire 1955, “Mesacid” 249; Nesai, “imamet” 42;
Ibn Mace, Ebt Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen, nsr. Muhammed
Fuad Abdilbaki. 1-2. Kahire: yy. 1373/1953, “Mesacid” 16.

[5]  Ebd David, Siileyman b. el-Es‘as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi, es-Siinen, thk. Muhammed
Muhyiddin Abdiilhamid, Istanbul: yy. ts., Salat 47; Nesai, Imamet 50.

[6]  Buhari, “Ahkam 527, “Ezan 29”; Miislim, “Mesacid” 251- 254; Tirmizi, Ebt Isd Muhammed
b. Isa b. Sevre et-Tirmizi, el-Cdmiu’s-sahih, nsr. Ahmed Muhammed Sakir. 1-5, Kahire: yy.
1356, “Salat” 48; Nesai, “Imamet” 49.

[7]  Buhari, Hayz 21; Miislim, “Ideyn” 1; Ebti Daviid, “Salat” 238; Tirmizi, “Cum‘a” 36; Nesai,
“Salatii’l“ideyn” 3; Ibn Mace, “Tkametii’s-salat” 155.
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b. Tek Basina Kildigi Namazlar

Hz. Peygamber Allah Tedla’ya yaklagsmak, O’nun rizasini kazanmak ic¢in
farz ibadetlerle yetinmemis, onlarin yaninda degisik adlarla anilan bircok
nafile namazlar kilmak suretiyle de ibadet hayatini zenginlestirmistir.

Hz. Peygamber, her ne kadar giines ve ay tutulmasi igin soyledigi, “136
S 1,56 La 5T, - Onlarm tutuldugunu gordigiiniiz zaman namaza kogun!”
ifadesindeki namaza kosmay1 adeta bir diistur haline getirerek her firsatta
namaz kilmay1 bir kulluk goérevi olarak bilmistir.®! Nitekim Hz. Aise’den
Hz. Peygamber’den gordiigi en sasirtici seyin haber verilmesi istendiginde
Hz. Aise onun her halinin hayrete sayan oldugunu, bir gece yanina geldi-
ginde kendisinden, “ 3 255G < w:b\ L“Lc L: Ey Aise bu gece bana rabbime
ibadet etmek icin izin verir misin?” diye izin istedigini, muvafakat gdstermesi
tizerine kalkip odadaki su ibriginden abdest aldigini, sonra namaz kilmaya
basladigini, namazda agladigini, hatta aglamaktan sakali 1slandigini, sonra
secde ettigini, aglamaya devam ettiginden secde yerinin de 1slandigini haber
vermistir.” Ayn1 sekilde Abdullah Ibni Mesud da bir gece Hz. Peygamber’in
arkasinda namaza durmustu. Kilinan o namazda Hz. Peygamber uzun siire
kiyam vaziyetinde durmustur. Hatta Ibn Mesud i¢inden hos karsilanmaya-
cak bir davranis gerceklestirmeyi bile gecirmis, ne yapmayi distindigini
soranlara, Hz. Peygamber’i ayakta yalniz basina birakip miisait bir yere
oturmay1 diisiindiigini soylemistir."

Buna benzer bir rivayet de Huzeyfe Ibnii’l-Yeman’dan nakledilmistir.
Rivayete gore Huzeyfe, bir gece Hz. Peygamber’in arkasinda namaz kilmis-
t1. Hz. Peygamber Bakara suresini okumaya basladigina Huzeyfe i¢cinden
herhalde yiiz ayet okuyunca riikk@i edecegini tahmin etti. Ama ne var ki
Hz. Peygamber ytiiz ayetten sonra da okumasini siirdtirdi. O yine icinden
bu sure ile namazi bitirecegini zannetti. Hz. Peygamber ise okumay1 birak-
madi ve devam etti. Huzeyfe bu sureyi bitirip riik{i edecegini sandi, ama
Oyle olmadi. Bundan sonra Hz. Peygamber Nisa suresini okumaya basladi
ve onu da okuyup bitirdi. Daha sonra Al Imran suresine gecti, o sureyi de
okuyup bitirdi. Hz. Peygamber gerceklestirdigi tilavetleri agir bir okuyus ile
gerceklestiriyordu. Eger okuma esnasinda tesbih ayetlerine denk gelirse vakit
kaybetmeden hemen tesbihati yerine getiriyor, dilek ayetine denk gelirse
de dilekte bulunmaktan geri durmuyor ve istidze ayetine denk gelincede

[8]  Miislim, Kiistif 4; Miislim, Kisaf 1; Nesai, Kistf 10.

[9]  Ebd Hatim Muhammed b. Hibban b. Ahmed el-Biisti, el-Miisnedii’s-sahih, nsr. Ibn Balaban,
el-Thsdn fi takribi Sahihi Ibn Hibbdn, (Beyrut: yy. 1407/1987), 2/391.

[10] Buhari, “Tehecctid” 9; Miislim, “Miisafirin” 204.
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Allah’a siginmay1 ihmal etmiyordu. Sonra ritkiiya gitti. “Siibhdne rabbiye’l-azim”
demeye basladi. Hz. Peygamber kiyamda durdugu kadar rukdu da da uzun
siire durdu. Daha sonra, “Semialldhu limen hamideh, rabbend leke’l-hamd” dedi
ve kalkti. Burada da riikiu da bekledigi stire zarfinca veya o siirenin mik-
tarinca ayakta kiyam vaziyetinde durdu. Bunlardan sonra secdeye gitti ve
orada “Siibhane rabbiye’l-a’la” dedi. Bunun da uzunlugu kiyam kadardi.™ Hz.
Peygamber cemaate namaz kildirirken kisa sureleri okuyarak en hafif
sekilde kildirmaya c¢alismis, yalniz basina namaz kilarken uzun sureleri
okumaya gayret ederek daha fazla miinacatta bulunmayi tercih etmistir."?
Hz. Peygamber gelmis gecmis biitiin giinahlar1 bagislanmis oldugu halde
rabbine boyle kullukta bulunmus, ibadet ve taaata kars1 boylesine ciddi bir
sekilde cehd edip calismistir.

Biittin bunlarin yaninda Hz. Peygamber 6nemli bir isle karsilastiginda
hemen namaza durmus,™ bir namaza basladig1 zaman onu stirekli kilmaya
devam etmistir." Konakladig1 yerden iki rekat namaz kilmadan ayrilma-
mis," kusluk namazini dort rekat kilmakla birlikte," sekiz rekat da kildigi
olmustur.” Ogleden énce dért rekit kilamazsa, 6gleden sonraki iki rekattan
sonra onu eda etmis," gece uyudugu veya hastalandig1 zaman giindiiz oniki
rekat namaz kilmistir.”® Ogleden énceki dért rekatla, sabah namazindan
onceki iki rekat: hic¢ terketmemis,?” sabah namazinin iki rekat stinnetini
seferde ve hazarda, saglikta ve hastalikta hi¢ birakmamistir.?! Aksamla

[11] Mislim, “Misafirin” 203.

[12] Ebd Abdillih Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi, el-Miisned, (Istanbul:
yy. 1982), 218.

[13] Ebt Davad, “Kiyamii’l-leyl” 22; Ahmed, 5/388; “Miitteki”, Ali b. Hiisamiddin b. Abdilmelik b.
Kadihan el-Miittaki el-Hindi, Kenzii'l-‘ummal fi siineni’l-akval ve’l-ef'dl, nsr. Bekrl Hayyani-Saffet
Sekka, Beyrut 1985, (No. 18001).

[14] Mislim, “Misafirin” 139; Nesai, “Mevakit” 34; Ahmed, 4/ 40; Beyhaki, 2/ 457.

[15] 1bn Adi, Eba Ahmed Abdullah b. Adi b. Abdillah el-Ciircani, el-Kamil fi ma‘rifeti’d-du‘afa’
ve’l-metrakin mine’r-ruvit, Beyrut: yy. 1405/1985, 5/1817; Heysemi, Ebii’l-Hasen Nartiddin
Alib. Ebi Bekr b. Siileyman, Mecma‘u’zzevd'id ve menba‘u’l-fevd’id, Beyrut 1967, 7/283; Miitteki,
(No. 18158).

[16] Miislim, “Misafirin” 78; Ahmed, 6/145; Beyhaki, EbG Bekr Ahmed b. el-Hiiseyn b. Ali,
es-Siinenii’l-kiibrd, Haydarabad: yy. 1344-1355, 3/ 50; “Miitteki”, (No. 17995).

[17] Buhari, “Tehecctid” 31; Miislim, “Misafirin” 80.

[18] 1bn Ebd Seybe, Ebii Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe Ibrahim el-Absi el-Kifi,
el-Musannef fi'l-ehddis ve'l-dsdr. nsr. Kemal Yasuf el-Hit, 2/203; Ibn Adi, 6/2068; Taberani,
Ebii’l- Kasim Siileyman b. Ahmed, el-Mu’cemii’l-sagir, Beyrut: yy. 1988, 2/9; Miitteki, nr.
21768.

[19] Miislim, “Miisafirin” 141; Beyhaki, 2/485.

[20] Eba Davad, “Tatavvu” 1; “Miitteki”, (No. 22039).

[21] Hatib, , Ebt Bekr Ahmed b. Ali el- Bagdadi, Tarihu Bagddd, Beyrut ts., 6/284; Miitteki, (No.
17919).
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yats1 arasinda namaz kilmis,?? gece namazina hic¢ ara vermemis, hastalik
ve yorgunluk durumlarinda oturarak eda etmistir.?Ramazan ayinin son on
glint geldiginde kendini iyice ibadete vererek geceleri ihya edip, ailesini de
ibadet icin kaldirmis,?¥ kendini ibadete vererek giin dogana kadar yatagina
girmemistir.?! Bayram gilinlerinde ailesinden kimseyi evde birakmamuis,
hepsini namaza ¢ikarmistir.?® Namaz kilanlar icinde en ¢ok kendisi namaz
kilmis, zikredenler icinde de en ¢ok kendisi zikretmistir.?” Bunlardan daha
dailerisi geceleri ayaklari sisinceye kadar namaz kilmis, kendisine neden bu
kadar megsakkate katlandigi, oysa gecmis ve gelecek hatalarinin bagislandig:
soylendiginde, “I] )i.ﬂ 1z b ;5 196 - Stikreden bir kul olmayayim mi?» buyurarak
cevap vermistir.?® Tabii ki bu sekildeki ibadetler Hz. Peygamber’in kendi
sahsina miinhasir 6zel ibadetleri icin s6z konusudur.

2. Oruclari

Hz. Peygamber’in namazlara kars1 gosterdigi cehd ve gayretin benzerleri
oruclar i¢in de gegerlidir. Hz. Aise’den gelen rivayete gore Hz. Peygamber
bircok agidan uygun gérmedigi icin sahabilerin iftar etmeksizin st tste
oruc tutmalarini yasaklamistir. Ardindan ashabin kendisinin tuttugunu séy-
lemeleri tizerine, “ Ry @u@‘ L.d\ @\ (,:{l..» Ead é! : Ben sizin gibi degilim.
Ben rabbimin yedirip icirmesiyle gecelerim” buyurmustur.* Hadiste s6z konusu
edilen visal orucu, sahur yapmadan ve iftar yemegi yemeden arka arkaya
bir kacg giin oruc tutmayi ifade etmektedir. Kisinin bu sekilde orug tutmasi
ciddi bir mesakkattir. Sahabenin Hz. Peygamber’e kendisinin tuttugu visal
orucunu sormasi tizerine, “Ben sizin gibi degilim” diyerek, kendi durumunun
onlarinkinden farkli oldugunu belirtmistir. Bunun sebebini ise kendisi-
nin rabbi tarafindan doyuruldugunu séyleyerek aciklamistir. Bu durumda

[22] Buhari, et-Tarihu'l-kebir, (nsr. Mustafa Abdilkadir Ahmed Ata), Beyrut 1422/2001; 8/ 102;
Ahmed, 2/23; Heysemi, 2/130; Miitteki, (No. 17534).

[23] Ebt David, “Tatavvu” 18; Beyhaki, 3/ 15; “Miitteki”, (No. 1799).

[24] Ebd Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ebi $eybe Ibrahim el-Absi el-Kafi, el-Musannef fil-chd-
dis ve'l-dsar, nsr. Kemal Yasuf el-Hat, (Beyrut: yy. 1409/1989), 2/513; EbGi Bekr Ahmed b.
el-Hiiseyn b. Ali el-Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibrd, (Haydarabad: yy. 1344-1355), 4/313.

[25] Ebt Ahmed Abdullah b. Adi b. Abdillah el-Ciircani, el-Kamil fi ma‘rifeti'd-du‘afa’ ve'l-metritkin
mine’r-ruvdt, (Beyrut: yy. 1405/1985), 5/1769; Miitteki, (No: 24880).

[26] Tirmizi, “Cum‘a” 36; Nesai, “Salatii’l-ideyn” 3; Ibn Mace, “Tkametii’s-salat” 155.

[27] EbG Nuaym, Ahmed b. Abdillah el- Isfehani, Hilyetii'l-evliyd ve tabakdtiil-asfiyd, Beyrut 1967,
7/112; Hatib, Tarihu Bagdad, X, 94; Miitteki, (No. 17931).

28] Buhari, “Tefsir” 48; Ebii’l-Hiiseyn Mtislim b. el-Haccic b. Miislim el-Kuseyri el-Miislim,
el-Camiu’s-sahih, nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki, (Kahire: yy. 1955), “Miinafikin” 81; Eb
fsa Muhammed b. Isa b. Sevre et-Tirmizi, el-Cdmiu’s-sahih, nsr. Ahmed Muhammed Sakir,
(Kahire: yy. 1356), “Salat” 187; Nesai, “Kiyamii’lleyl” 17; “Ikdme”200.

[29] Buhari, “Savm” 20; Miislim, “Siyam”, 55.
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immetinden ve tim insanlardan hi¢ kimse onunla kiyaslanamaz. S6z ko-
nusu bu farkhilhik Hz. Peygamber’e 6zel bir fiildir. Hz. Peygamber ramazan
ayinda tuttugu oruglarin disinda bazen uzun muddet hi¢ orug¢ tutmayacak
hissini uyandiracak kadar oruca ara vermis, bazen de hicbir zaman orucu
birakmayacak diisiincesi uyandirmis ve uzun siire oru¢ tutmustur. Bununla
birlikte o, saban ay1 girdiginde o ayin tamamina yakinini oruglu gegirmistir.
Ramazan ayinin son on giinii gelince geceleri ibadetle gecirmis, ailesini de
uyandirip ciddi bir sekilde kulluga soyunmustur.®” Ramazandan sonra en ¢ok
saban ayinda orug tutmus,” cumartesi ile pazari giinlerini genellikle oruclu
gecirmis ve o giinlerin musriklerin bayram giinleri oldugundan kendisinin
onlara muhalefet etmek istedigini sdylemistir.*? Orug¢ tutmak icin tercih
ettigi giinler genellikle pazartesi ve persembe gilinleri olmus, bunun nedeni
sorulunca, amellerin pazartesi ile persembe giinii Allah’a arzolundugunu,
birbirine kiis olanlar disinda her misliimanin affedildigini belirtmistir.=!
Ayin ontig, ondort ve onbesinci giinleri orug tutmayi yolculukta ve ikamet
halinde hi¢ birakmamuistir.® Zilhicceden dokuz giin, asure giinii ve her
aydan {i¢ glin oruc tutmus, bu ¢ glin ilk haftanin pazartesi giint ile ikinci
haftanin persembe ve pazartesi giinleri oldugu da olmustur.® Asure giinleri
orug tutmus, o giinlerde oru¢ tutulmasini emretmistir.*® Herhangi bir ay
icerisinde cumartesi, pazar veya pazartesi giinleri oruca niyetlenmisse, diger
aylarda bu giinleri takip eden vakitlerde yani sali, carsamba ve persembe
glinlerinde orug tutmayi tercih etmistir.*” Bununla birlikte her ayin oniig,
ondort ve onbesinci giinlerinde oruglu olmay: 6nemsemistir. Cuma giinle-
rinde de ¢ogu zaman orug tutmus,® ayni sekilde zaman zaman, “Ey Aise

[30] Buhari, “Leyletii’l-kadr” 5; Miislim, “I'tikaf”, 7; Ebt David, “Ramazan” 1; Nesai, “Kiya-
mii’lleyl” 17; Ibn Mace, “Siydm”, 57.

[31] Buhari, et-Tarihulkebir, 6/221; Nesdi, Siyam 69; Ahmed, 6/188; Beyhaki, 4/292; Miitteki,
(No. 24584).

[32] Hakim, Eb Abdillah Muhammed b. Abdillah b. Muhammed el-Hakim en-Nisabfiri, el-Miis-
tedrek ‘ale’s-Sahihayn, Haydarabad 1334, I, 436; Miitteki, (No. 18066); Muhammed Halil,
el-Miisnedii’l-Cami’, Kuveyt 1993, XIX, 749.

[33] Miislim, Birr 36; Tirmizi, Savm 44; Nesai, StyAm 70; Ibn Mace, Stydm 42; Ahmed, 2/329.

[34] Ibn Fettih, Muhammed, el-Cem Beyne's-Sahihayn, nsr. Ali Hiiseyn el-Bevvab, (Beyrut, yy, 2002),
4/266; Heysemi, 4/36; Miitteki, (No. 18068).

[35] Miislim, “Siyam”, 134; Tirmizi, “Savm”, 50; Muvatta’, “Styam”, 33; Ahmed, 5/271; Beyhaki,
4/ 285.

[36] Buhari, Enbiya 24; Miislim, SiyAm 127; Ibn Mace, SiyAm 41; Darimi, Savm 46; Ahmed,
1/291.

[37] 1bn Hacer, Ahmed b. Ali el- Askalani, Fethw’l- bari serhu Sahihi’l- Buhdri, thk. M. Fudd Abdiilbaki,
Beyrut:yy. ts., 4/227; Miitteki, (No. 18080); Zebidi, Muhammed Murtaza, [thafu’s- sadeti’l-miit-
tekin bi serhi Thyai uldmi’d-din, Beyrut 1989, 4/263.

[38] Ahmed, 1/406; Miitteki, (No. 18078).
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yammzda bir sey var mu? Oyleyse ben orucluyum” buyurarak giin tayin etmeden
hangi glin olursa olsun oruca niyetlenmistir.!

3. Zekat ve Sadakasi

Hz. Peygamber hayirli ve yararl isler yapmada son derece ¢abuk davran-
mis, zamani iyi kullanmistir. Onun hayra karsi olan hirsi bazi zamanlar
ashabini bile hayrete distirmistiir. Bir defasinda mescidde namazdan sonra
hizlica bulundugu yerden kalkip saflarin arasindan stiratle hanimlarindan
birinin odasina gitmis, cemaat onun bu telasindan korkmuslardi. Biraz sonra
dondigiinde kendisinin bu sekilde acele davranmasindan dolay1 cemaatte
bir merak uyanchglm gordi ve onlara durumu haber vermek iizere, “255°3
Rt S & fu GM o as Jiz LXe 5 5» &5 : Odada bir miktar altim sadaka
olamk dagitmak tizere birakmistim. Omm gece evde kalmasim uygun gormedim”
buyurmustur.*” Cemaat Hz. Peygamber’in bu uygulamasindan hayirl isler-
de acele etmenin teenniye aykir: olmadigini 6grenmistir. Yapilacak islerde
acele etmemek, teenni ile hareket etmek tavsiye olunmusgsa da bu tavsiye
diinya isleri icin gecerlidir. Ahirete yonelik hayir ve hasenat islerinde acele
etmek bu hiitkmtn disindadir. Hakk’in rizasina yonelik isleri bir an 6nce
yapmak, aradan zaman ge¢meden o hayri derhal yerine getirmek gereKkir.
Hz. Peygamber hicbir zaman zekat miikellefi olarak anilmamaistir. Bunun
sebebi ise, onun gerek evinde gerekse yaninda bulunan bir mala iki ti¢
giinden fazla sahip olmamasidir. Bunlarin yanisira o, “s,35 54 H3 580 j,:;\
: Yarim hurmayla da olsa cehennemden korunun” buyurmak suretiyle stiirekli
vermeyi tavsiye buyurmus,* yakinlarindan birine,slle S5 53 V7
Saklama, sana da saklamr” diyerek sadaka vermesini emretmis,*? kendisi de,
“ 505 BN Y\ & A.)u;; a3 J.;-; J..A Q of ;,J G : Uhud dag kadar altimm olsa ti¢
dinar dl,}'lﬂdd hepsini infak etmek isterim” diyerek verme konusunda ne kadar
istekli oldugunu gostermistir.*!

4. Dua ve Zikirleri

Her durumda ve kosulda Allah’a kullugunu hatirlayan ve onu anarak
zikrini yerine getiren Hz. Peygamber’in giinliik belirli olarak yapmis oldu-
gu dua ve zikirleri mevcuttur.* Araliksiz her giin yetmisten fazla tevbe ve

[39] Ebt Davad, “Styam” 72; Tirmizi, “Savm” 35; Nesai, “Styam” 67; Ahmed, 6/ 49
[40] Buhari, “Zekat” 20.

[41] Buhari, “Menakib” 25.

[42] Buhari, “Zekat” 21; Tirmizi, “Birr” 40; Nesai, “Zekat” 62; Ahmed, 6/ 344.

[43] Ibn Mace, “Ztihd” 8.

[44] Miislim, “Hayz” 117.
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istigfar ettigini sdylemis, giin icinde yapmis oldugu bircok faaliyette cesitli
dualar okudugunu ifade etmistir. Hz. Peygamber dua etmek icin 6zellikle
bir vakti beklememis veya aramamuis, giin i¢inde farkl vakitleri dua etmek
icin kullanmustir. Ozellikle gece yapmis oldugu bir adeti vardi, o da; gece
namaz icin uyandig1 zaman Baki mezarlifina gitmesi ve orada uzun dua et-
mesidir.* Bedir harbi oldugu giin miisriklerin sayisinin ¢ok kendi ashabinin
ise onlardan az olduklarini gortince kibleye dénmiis ve ellerini kaldirarak
ic defa, “I gpfw S b f)’w}?\ ol 2 Blagl adie S B £y 2500 Allahum
eger ehl-i Islam’dan olan su cemaati helak edersen bundan sonra yeryuiinde sana
ibadet olunmaz” diye niyaz etmeye baslamis, o derece niyazda bulunmustur
ki omuzlarindaki ctibbesi yere diismiistiir.“®l Ayni sekilde geceleri belli bir
stire uyuyup dinlenmis, 6zellikle gecenin son boliimlerinde uyanmais, oldugu
yerden dogrulup semaya bakarak Kur’an- Kerim’den Al-i imran stiresinin
son on bir dyetini okumus, ondan sonra da namazini kilmistir.*” Hz. Pey-
gamber’in diizenli olarak yapti§1 uygulamalardan birisi de her glin uyuma-
dan 6nce Secde ve Miilk veya Isra ve Ziimer stirelerini okumasidir.8 Gerek
kendi rahatsizlig1 sirasinda gerekse baska birisinin rahatsizliginda genellikle
Muavvizeteyn gibi kisa sure ve ayetleri tercih etmis ve onlar1 okumustur.®
Yatacagl zaman Kafirun suresini okumay vird haline getirmis,” geceleri
Kuran okurken sesini bazen yiikseltip bazen de alcaltmistir.’” Korku ayeti
okudugu zaman ondan Allah’a siginmis, rahmet ayeti gectigi zaman onun
rahmetin den istemis, tenzih ayeti zikredildigi zaman da Allah’1 tesbih et-
mistir."? icinde cehennem gecen bir ayet okudugu zaman, “Ates halkimn vay
haline, cehennemden sana sigmmrim!” diye dua etmis,**ii¢ glinden 6nce Kuran»n
hatmetmemistir.* Secde ve Miilk surelerini okumadan uyumamis,® ayni
sekilde Isra ve Ziimer surelerini okumadan da uykuya dalmamuistir.®®

[45] Buhari, “Tehecctid” 1,“Daavat”, 3; Muslim, “Zikir” 42; Nesdi, “Cendiz” 103.

[46] Miislim, “Cihad” 58.

[47) Buhari, “Tehecciid” 10, Tefsir, 3/17-20; Miislim, “Misafirin”, 105.

[48] Tirmizi, “Fezaili’l-Kur’an” 9.

[49] Miislim, “Selam” 50.

[50] Tirmizi, Daavat 22; Miitteki, (No. 18237).

[51] Nasiruddin Elbani, Sahihu’l-Camii’s-sagir ve ziyddatiih, (Beyrut: yy. 1990), (No. 4767).
[52] Ahmed, 5/ 389.

[53] Ahmed, 5/384.

[54] Ibn Sa’d, Eba Abdillih Muhammed b. Sa‘d b. Meni* el-Katib el-Hasimi el-Basri el-Bagdadi,
Kitab et-Tabakatu'lkiibrd, Beyrut 1985, 1, 98; Tirmizi, Kur’an 11; ibn Mace, Ikime 178; Darimi,
Salat 173; Miitteki, (No. 17910).

[55] Ahmed, 3/340.
[56] Ebu’l-Kasim Siilleyman b. Ahmed Taberani, el-Mucemii'l-sagir, (Beyrut: yy. 1988), 2/68.
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5. Diger ibadetleri

Hz. Peygamber giin icinde her namaz icin ayr1 ayr1 abdest aldig1 gibi,
birka¢ namaz i¢in bozulmadan bir abdesti de yeterli gérmuistiir. Farzlardan
Once veya sonra stinnet namazlari kilmis, sabah namazinin stinnetine
digerlerine gore daha fazla 6nem gostermistir.’”? Gecenin belli boliimiinde
uyuyup dinlenmis, 6zellikle son tigte birinde uyanip sonuncusu vitir olmak
tizere dokuz, on bir veya on ti¢ rekat namaz kilmistir.*®' Hz. Peygamber her
kosusulda namazlarini kilmis, yolculuk sirasinda binek tizerinde de nafile
namazlarini kilmay: ihmal etmemistir.*” Yasaminin son merhalesinde Veda
haccini yerine getirmistir. Veda hacci onun ilk ve son hacci olma 6zelligine
de sahipti. Hz. Peygamber’in hayatinda énemli yere sahip bir diger olay da,
vefat edene kadar her ramazan ayinda Cebrail ile o giine kadar inen ayetleri
birbirlerine okumalar1 olmustur.®

Kurban ibadetlerine gelince kurbanini bayram namazinin kilindig yerde
kesmis,®” kurbanini kendi eliyle kesmeye 6nem vermistir.®? Biitin ev halki
adina kurban kesmis, ¥ kurban bayraminda boynuzlu ve alacali iki kog
kesmis, keserken besmele cekip tekbir getirmistir.*¥ Her halinde Allah’t
zikretmis,® cokca zikir yapmis, gereksiz konusmamistir. Namazlarini
biraz uzatip hutbelerini kisa tutmus, dul, yetim koéle ayirimi yapmaksizin
glizellikle onlarin ihtiyaclarinmi karsilamaya caligmistir.©®

B. Orta Yolu Tuttugunu Gosteren Rivayetler

Hadis kaynaklarina bakildig1 zaman Hz. Peygamber’in ibadetlerde ashabini
ve iimmetini diistinerek daha mutedil davrandigini, orta yolu tuttugunu
gosteren rivayetlere de rastlanmaktadir. Bu tiir rivayetleri ti¢ baslhik altinda
toplamak mimkindir.

[57] Buhari, “Ezan” 14, “Tehecctid” 27; Miislim, “Misafirin” 94.

[58] Buhari, “Tehecciid” 10, “Tefsir”, 3/17-20; Miislim, “Miisafirin”, 105.
[59] Buhari, “I‘tikaf 1, Taksir” 7-10; Miislim, “Miisafirin” 69.

[60] Buhari, “Fezaili’l-Kur’an” 7.

[61] Buhari, Edahi 6; Beyhaki, IX, 277; Miitteki, (No. 18123).

[62] 1bn Sa’d, I, 104; Miitteki, (No. 18115).

[63] Ahmed, 4/233; Miitteki, (No. 18117).

[64] Ahmed, 3/99; Miitteki, (No. 18116).

[65] Miislim, “Hayz” 117; Ahmed, 6/70; Beyhaki, 1/90; Miitteki, (No. 17980).
[66] Nesai, “Cuma” 30; Miitteki, (No. 17981).
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1. Zorluk Cikarilmasini Yasaklamasi

Hz. Peygamber toplumsal ibadetlerinde her zaman icin iimmetine kolaylig
se¢mis, daha 6l¢ili ve daha dikkatli davranmistir. Nitekim ashabdan birinin
bir giin kendisine gelerek kendilerine namaz kildiran kisinin namazda ¢ok
fazla uzattigini, bu ylizden bazen sabah namazina gelemedigini séyledigi
zaman o kadar ofkelenmisti ki daha 6nce dyle 6fkelendigi neredeyse hig
gorilmemisti. Bu olay tizerine hemen bir konusma yapan Hz. Peygamber
ashabmna, &) 55 78015 Canlel 1 06 53l 0L o u K o kL Y
: Sizden nefret ettiren kimseler var. Insanlara namaz kildiran kisa kildirsin. Onlarin
icinde zayif, yash ve ihtiya¢ sahibi olanlart vardir» buyurmustur.®” Ayn sekilde
Muaz Ibni Cebel’in kendi bulundugu yerde yatsi namazini kildirirken uzun
surelerden birisini okumasi tizerine cemaatten buna dayanamayip namaz-
dan ayrilan bir kisinin durumunu haber alan Hz. Peygamber, soziini t¢
defa tekrarlamak sureti ile Muaz’a, “ 51 HE( dua : Ey Muaz fitne mi ¢ikarmak
istiyorsun?” diyerek sert bir sekilde uyarida bulunmus, bu durumu tasvip
etmed1gm1 agﬂ«;a behrtm1§t1r 58] Nitekim kendlsl de bu konuda : )N d'
M e 54 W aag e B 555 e Ll £ "°u s O3 o .L») Ul g 1 Ben
uzatmay: diisiinerek namaza durdugum vakit blT cocugun aglamasim isitirsem, onun
annesine glicliik ¢ctkarip onu iizmesinden hoslanmadigim i¢in namazi kisa keserim”
buyurmak suretiyle immetine olan sefkatini gostermistir.”® Buna benzer
bir bagka rivayete gore Hz. Peygamber yapacak oldugu bir isi ¢ok arzuladigi
halde, bunun sirf misliimanlara farz kilinacagindan korktugu i¢in o diisiin-
dugi isi yapmaktan vazgecmistir.”

2. Giic Olcuisiindeki Amelleri Tavsiye Etmesi

Hz. Peygamber, sahabilerin giicliniin tistiinde ibadet etmelerini uygun
gormemis, glicinlin ve vaktinin yettigi 6l¢tide bunlarin yapilmasini tavsiye
etmistir. Bunun yaninda Allah nazarinda yapilan ibadetlerin en degerli ve
makbul olan1 az ama devamli yapilan ibadet oldugunu her firsatta ifade
etmistir.”! Zira Allah Tedla Kuran’i peygamberine sikintiya diismesi icin in-
dirmemistir."? Bu din rahmet ve bereket dinidir. Her isi 61¢tilt ve dengelidir,
asiriligl sevmez. Emirleri kolaydir, zorlugu tasvip etmez. Nitekim Hz. Aise bir

[67] Buhari, “Ilim” 28, “Ezan” 61, 63, “Edeb” 75, “Ahkdm” 13; Miislim, “Salat” 182-185; Ibn
Mace, “Ikdme” 48.

[68] Buhari, “Ezan” 63.

[69] Buhari, “Ezan” 613; Ebti Davad, “Salat” 123; Ibn Mice, “Ikime” 49.

[70] Buhari, “Tehecciid” 5; Miislim, “Muséfirin” 77; Eba Davad, “Tatavvu” 12.

[71] Buhari, “Iman” 43, “Savm” 52; Miislim, “Miisafirin” 215.

[72] Taha 20[1-2.
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glin Medineli kadinlardan Havla bint Tuveyt adli biriyle otururken, yanlarina
Hz. Peygamber gelmis ve evdeki kadinin kim oldugunu sormus, Hz. Aise Hz.
Peygamber’e kadinin kim oldugunu sdyledikten sonra kendisine onun ¢okca
namaz kildigindan bahsetti. Kadinin bu kadar ¢cok zahmete girmesini dogru
bulmayan rahmet peygamberi Hz. Peygamber, ° qb O ).LJGJ G JL..;Y\ oS P
| )1.;: = J;; N é\n ) : Birakin bunlari, gliciintiziin yettigi amelleri yapmaya bakin.
Siz sikilip usanmadik¢a, Allah bikip usanmaz” buyurmustur.”

Hz. Peygamber kisinin cok yaparak kisa zamanda bikip usandig, birakip
terkettigi ibadeti degil, kisinin devam ettigi, ara vermeden az da olsa stirekli
yaptig1 ibadeti daha ¢ok sevdigini ifade etmistir.” Onun arkasinda namaz
kilanlar bu tesbitin dogruluguna sehadet ederek onun namazinin da hut-
besinin de normal uzunlukta oldugunu séylemislerdir.”!

Hz. Peygamber’in kendisi ibadetlerde bu 6lciiye dikkat ettigi gibi ashabina
da bu konuda 6l¢iilii olmalarini tavsiye etmistir. Nitekim bir giin ti¢ kisilik
bir grup, onun nafile ibadetlerini 6grenmek tizere hanimlarindan birinin
evine gelmislerdi. Kendilerine Hz. Peygamber’in yapmis oldugu ibadetler
anlatilinca onlar daha cok ibadet etmek icin heveslenmisler ve aralarinda
bulunan biri son nefesine kadar, biitiin gece namaz kilacagini, bir baskasi
yine son nefesine kadar giindiiz vakitlerinde oruclu olacagini, bir digeri
de yasadig1 miiddetce asla evlenmeyecegini sdylemislerdi. Onlarin bu du-
rumunu haber alan Hz. Peygamber onlara hitaben, “1i§’; 3 Nty (,’.b J.U! r.d\
gy b sl 2350 By &p\) Ju, pol STy 428G, D SEEN ) g Ll
;s"’ s 6..3 5t Falanca sozleri sarf eden sizler misiniz? Sizi uyariyorum, Allah’a
yemin ederim ki, ben sizin Allah’dan en ¢ok korkammz ve ona en saygil olammzim.
Fakat ben bazen orug tutuyor, bazen tutmuyorum. Gece hem namaz kilyor, hem
de uyuyorum. Kadinlarla da evleniyorum. Benim siinnetimden yiiz ceviren kimse
benden degildir” buyurarak onlara giigleri 6l¢iistinda ibadet etmelerini tav-
siye buyurmustur.” Ashabinin ibadet konusunda kendisini gecmelerine,
asir1 gidip de kiilfete girmelerine izin vermeyecegini belirtmis, ifrat ve
tefritten, asir1 ucglardan uzak durmalarini, orta yol olan siinnet yolunu
izlemelerini istemistir. S6zlerinde ileri gidenlerin ve davranislarinda hep
fazla olsun diistincesiyle hareker edenlerin helak olduklarini ashabina
hatirlatmais, zihinlerine yerlesmesi i¢in bunu sik sik tekrarlamistir.” Dinin

[73] Buhari, “iman” 32, “Tehecciid” 18; Miislim, “Miisafirin” 221

[74] Buhari, “Iman” 32, “Tehecciid” 18; Miislim, “Miisafirin” 221; Nesai, “Kiyamii’l-leyl” 17;
“Iman” 29.

[75] Miislim, “Cum’a” 41- 42; Ebti David, “Salat” 223; Tirmizi, “Cum’a” 12; Nesai, “Cum’a” 35.
[76] Buhari, “Nikah” 1; Miislim, “Nikah” 5; Nesai, “Nikah” 4.
[77) Miislim, “Ilim” 7; Eba Davad, “Stinnet” 5.
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kolay oldugunu, dini agsmak isteyenlerin ona yenik diisecegini belirterek,
her zaman orta yolun tutulmasini tavsiye buyurmustur.”sl

Orta yol fitrata uygun oldugundan kolaydir. Fitrat onu benimser, rahatlikla
gonil huzuruyla geregini yerine getirir. Onda zorlama ve tekellif yoktur.
Yaraticinin iradesine, dinin 6ziine uygundur. Bunun icin rahmet ve sefkat
peygamberi olan Hz. Peygamber tekelliiflere asla sessiz kalmamuistir. Nitekim
bir giin halka konusma yaptig1 esnada orada bulunan ve ayakta duran birisini
gordigiinde onun kim oldugunu sormus, Ebii Isrdil adinda biri oldugunu,
surekli giinesin altinda durmayi, oturmamayi, giinesten korunmak icin
golgelenmemeyi, insanlar ile konugsmamay1 ve stirekli oru¢ tutmayi adadi-
gin1 6grenince, “is 5. (‘,,ﬂ .y J,Ia..wj .y V.l.{,,.l: s555: Ona sdyleyin konussun, golgelensin,
otursun ve orucunu tamamlasin” buyurmustur.”!

Hz. Peygamber gerek birey gerek toplum tarafindan yapilan bu gibi
yanlis uygulamalar: yerinde diizeltmistir. Miisliman ilim adamlarinin da
boyle yapmalari, yanlis isleri uygun bir dille elestirmeleri, dogrular: cesur
bir dille takdir etmeleri gerekir. Baska bir zaman diliminde Hz. Peygamber
mescide geldiginde mescid icinde iki direk arasina baglanmais bir ip gérmiis
ve ipin ne ise yaradigini sorduktan sonra onun bir hanima ait oldugunu,
namaz esnasinda yorulunca ona tutundugunu 6grenmis, ardindan biitiin
miiminlere bir ders olmak tizere, * [56 3 136 s 5 W1 sl onu
¢oziin. Sizden biriniz istekli oldugu zaman namazim kisin, yorgunluk ve gevseklik
hissettigin de yatip uyusun” buyurmustur.

Zorlamayla yapilan hicbir seyde bereket olmadig1 gibi namazda da bereket
olmaz. Bereketin olmadig1 yerde ecir ve sevap da verilmez. Islam bereket
dinidir, denge dinidir. Bereket ve dengenin olmadig1 amellerin yapilmasini
hos gérmez. En faziletli ibadet olmasina ragmen namazin bile uygun sartlarda
dengeli ortamlarda kilinmasini ister. Namaz kilan kimsenin uykusu gelirse
kendisinden uyku gidene kadar yatip uyumalidir. Ciinki bu halde namaz
kilan kimse belki de bilinc disi, istigfar edip Allah’dan bagislanma dileyecegi
yerde kendine olmadik seyler sdyler de namazdan elde edecegi sevabin yok
olmasina sebep olur.®! Hz. Peygamber kendi bedenine eziyet edenlerin bu
davranislarini dogru bulmadig: gibi, esini ¢oluk cocugunu ihmal edenlerin
bu tavirlarimi da asla tasvip etmemistir. Nitekim bu konuda Ebii’d-Derda’nin
basindan gecen hikaye de meshurdur.

[78] Buhari, “Iman” 29; Nesai, “Iman” 28.

[79] Buhari, “Eyman” 31; Ebti Davad, “Eyman” 19.

[80] Buhari, “Tehecctid” 18; Miislim, “Misafirin” 219; Ebt Davad, “Tatavvu” 18.
[81] Buhari, “Viida” 53; Mislim, “Misafirin” 222; Ebt Davad, “Tatavvu” 18.
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Rivayete gore Hz. Peygamber onunla Selman-1 Farisi’yi kardes yapmisti.
Bu sebeple Selman, Ebii’d-Derda’y1 ziyaret ederdi. Bu ziyaretlerden birinde
Ebti’d-Derda’nin hanimini oldukga eskimis elbiseler i¢cinde goriince ona bu
halinin ne oldugunu sordu. Kadin kardesi Ebii’d-Derda’nin diinya islerine
onem vermedigini, ibadet ve hayirli ameller yapma hevesiyle kendisiyle
fazla ilgilenmedigini sdyledi. O esnada Ebii’d-Derda eve geldi. Bir miiddet
sohbetten sonra hazirlattig1 yemegi Selman’a ikram etti. Kendisinin oruclu
oldugunu soyledi. Selman onun yemedigi siirece kendisinin de yemekten
yemeyecegini soyleyerek karsilik verdi. Bunun tizerine Ebii’d-Derda sofraya
oturdu ve yemekten yedi. Gece oldugu zaman ise Ebii'd-Derda tehecciit
namazi kilmak istedi ve bunun icin hazirlandi. Bunu géren Selman ona
miidahele etti ve uyumas: gerektigini ifade etti. Ebii’'d-Derda da onun bu
telkinini yerine getirdi ve geri uyudu fakat belli bir siire gectikten sonra
yeniden kalkti. Selman onun yeniden kalktigini gérdi ve soyledigini yine-
ledi yani uyumasini istedi. Vakit biraz daha ge¢ti ve gecenin son dilimine
gelindi. Bu sefer Selman ona kalkmasini sdyledi ve ikisi sabah namazini eda
ettiler. Namazdan sonra Selman, Ebii’d-Derda’ya donerek; tizerinde rabbinin,
nefsinin, ailesinin hakki oldugunu, her hak sahibine hakkini vermesini
hatirlatti. Aradan bir zaman gectikten sonra Ebti'd-Derda, Hz. Peygamber’e
geldi ve basindan gecen bu olay: anlatti. Ebti'd-Derda’y1 dinledikten sonra
Hz. Peygamber onun s6z konusu davranisini begenerek, “Sale 342 : Selman
dogru sdylemis” buyurmustur.®? Selman elbetteki dogru séylemisti. Onun s6zi
dinin 6z idi. Din ifrat ve tefritten uzak dengeli bir yasayisi 6giitlerdi. Din
ibadet manevi hayatla birlikte maddi hayatin da 6l¢iili bir sekilde devam
ettirilmesini tavsiye ederdi. Bunun en biiyiik savunucusu da bizzat Hz.
Peygamber’in kendisi idi.

Ashabdan Abdullah fbni Amr da ibadete diiskiin sahabilerden biriydi. Ba-
bas1 onu soy bakimindan istiin ve bilinen bir hanim ile evlendirmisti. Belli
vakit araliginda gelininin yanina gelir giderdi. Bir defasinda ona oglunun
durumunu sordu. O da onun iyi bir erkek oldugunu, evine geldiginden beri
yatagina sokulmadigini, ne halde oldugunu da sormadigini soyledi. Durum
bu sekilde devam edince, babasi durumu Hz. Peygamber’e anlatti. Hz. Pey-
gamber de onu gormek istedi. O yasadig siire boyunca giindiizleri oruglu,
gecelerl de ibadet tlizere hayat geglreceglm O0grenince ona, _,U; C.:Ja.»w N Jb
Ja,\.!\ (L.p NROUY L@J\.a\ J.“w Fa | u\: (U FY ,@,..J\ e V") VJJ ;'”J J.]eﬁ\j ("“}

: Sen adamis oldugun bu duruma giic yetiremezsin. Gerektigi zaman hem orug tut,
hem iftar et; hem uykunu al, hem ibadet et; her aydan ii¢ giin orug tut. Ctinkii her

[82] Buhari, “Savm” 51, “Edeb” 86.
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iyilige on misli ecir ve sevap vardir. Bu ise biitiin zamamm oruglu gecirmek gibidir»
buyurmustur. Daha sonra Abdullah bundan daha fazlasini yapabilecegini
sOylemesi izerine, Hz. Peygamber ona o halde bir giin oru¢ tutmasini, iki
glin tutmamasi tavsiye buyurmustur. Fakat Abdullah bundan daha fazlasini
yapabilegegini ifade etmesi tizerine Hz. Peygamber, “3U L}q }bb 1:;; (,.34;
fl;fajl JA 2 ooy ade dll Lo 54415 plos : Oyleyse bir giin orug tut, bir giin tutma.
Bu Davud aleyhisselamin orucu olup, oruglar arasinda en 0l¢iilii olamdir. Bundan
daha faziletlisi yoktur” demistir. Allah katinda ona en sevimli namazin Davud
aleyhisselamin namazi oldugunu, onun gecenin belli boliimiint uyuyarak
gecirdigini, sonra iicte birinde namaz icin kalktigini, altida birinde yine
uyudugunu sdylemis, Abdullah’a tizerinde viicudunun gézlerinin, haniminin,
ziyaretcilerinin hakkinin bulundugunu ifade etmistir. Hz. Peygamber Abdul-
lah’1 Kuran okuma konusunda da uyarmis ve ona, “Senin biitiin giinlerini oruglu
olarak gecirdiginden ve her gece Kur’an-1 Kerim okudugundan habersiz oldugumu mu
samyorsun?” demistir. Ona ayda bir defa hatim yapmasini tavsiye etmis, onun
bunun ¢ok daha fazlasini yapabilecegini séylemesi tizerine Hz. Peygamber
ona o halde yirmi giinde bir hatmetmesini séylemis, onun yine bundan daha
fazlasini yapabilecegini belirtmesi tizerine Hz. Peygamber dyleyse on giinde
bir hatim yapmasini emir buyurmustur. Onun tekrar bund:iln daha fazlasini
yapabilecegini sdylemesi tizerine, * &5 J& 3553 oz 18 & o136 : Su halde yedi
glinde bir hatim yap, artik bunun tizerine artirma” demf§tir.[83] Abdullah, geceleyin
rahat etmek icin okudugu Kuran’in yedide birini, giindiiz aile fertlerinden
birine okuyup dinletirdi. Giiglii ve kuvvetli olmak istediginde, bir kac giin
orug tutmazdi. Sonra orug tutmadig giinleri sayar, Hz. Peygamber’e verdigi
s0zden caymis olmamak icin, tutamadig1 giinler kadar orucu kaza ederdi.
Abdullah artirdikca, aleyhine artirilmis, Hz. Peygamber ona, “Bilemezsin, belki
omriin uzun olur?” demistir. Hz. Peygamber’in dedigi gibi Abdullah’in 6mri
uzun olmus, Hz. Peygamber’in kendisine tavsiye ettigi noktaya dondigiind,
yaslaninca onun verdigi ruhsati kabul etmis olmay ¢ok istedigini, énerdigi
ayda 1i¢ giin orucu kabul etmesinin kendisine ehlinden ve malindan daha
yararl olacagini soylemistir.®¥ Abdullah olay1 miislimanlara 6l¢ii konusunda
ibretli dersler vermektedir. Zira islerin hayirlisi orta olanidir. Cok fazla yiik
yuklenerek altinda ezilmektense, az yiiklenip onu stirekli tasiyabilmek her
zaman icin iyidir. Islam kolaydir, onu zorlastirmamak lazimdir. Her kul ken-
di gliciine gore kolay olani almali, onu yapmalidir. Zira Hz. Peygamber’in
bir gece icinde hatmetmek, sabahlara kadar ibadet edip namaz kilmak,

[83] Buhari, “Savm” 55; Mislim, “Siyam” 181.
[84] Buhari, “Savm” 55, “Tehecciid” 7, “Enbiya” 37, “Nikah” 89; Miislim, “Siyam” 181.
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ramazan ay1 disinda her hangi bir ay bastan sona orucg tutmak gibi bir adeti
olmadigindan bunlar1 da immetine tavsiye etmemistir.*

3. Olciilii Olmayi ve Siirekliligi Tesvik Etmesi

Asiriliktan uzak durarak orta yolu tutmak, bir seye geregi kadar yonelmek
suretiyle itidal sahibi olmalk, ifrat ve tefritten sakinarak dogru yolda olmak
onemli bir prensiptir. Yiice dinimiz miiminlerin kolay ve huzurlu bir hayat
stiirmelerini istemektedir. Kuran’da bu durum, “Allah size kolaylik diler, zorluk
dilemez” seklinde ifade edilmistir.®®!

Islam denge dinidir. Diinya ile ahiret arasinda bir denge kurmay1 hedefle-
mis, diilnyadan yiiz ¢evirerek tamamen ahirete ydnelmeyi dogru bulmamay-
rak her ikisinin de dengede tutulmasini istemistir. Bunun icin ruhanilesmeye,
asin gitmeye kars1 olmustur. Hz. Peygamber’in katiplerinden Hanzala b.
Rebi’in basindan gecen bir olay bu konunun énemli érneklerinden birini
olusturur.

Rivayete gore Hanzala bir gtin Hz. Ebtibekir ile karsilastiginda Hz. Ebtibe-
kir ona nasil oldugunu sormus, o da Hanzala'nin miinafik oldugunu séyle-
misti. Bu duruma sasiran Hz. EbGibekir’e Hanzala cevaben Hz. Peygamber
ile beraber oldugu bir esnada onun kendilerine cennet ve cehennemden
bahsettigini, o ortamda sanki gozleriyle onlar1 gértiyormus gibi oldugunu,
ama ondan ayrildiginda cocugunun yanina ve islerinin basina déntince
bircok seyi unuttugunu soyledi. Onun bu sozlerini dinleyen Hz. Eblibekir
kendisinin de benzeri seylerle kars: karsiya oldugunu ifade etmesi tizerine
ikisi birlikte yola distiiler ve Hz. Peygamber’in yanina gittiler. Hanzala
ayni sekilde Hanzala’nin miinafik oldugunu sdyleyince Hz. Peygamber ona
bunun ne demek oldugunu sormus, Hanzala’'nin Hz. Eb{ibekir’e soyled1g1
§ey1er1 Hz. Peygamber’e de soyleme51 lizerine Hz. Peygamber, “ d...w L;JJ’ 5
(&,}b Jes vg-o’ S B 1S i S 5 e 55566 B 5% o ey
iy Zobu Al | S35 Nefsimi kudretiyle elinde bulunduran Allah’a yemin ederim
ki, sayet siz, benim yammda bulundugunuz hal tizere devam edip zikir tizere olabil-
seydiniz, yataklarimzda ve yollarimzda melekler sizinle musafaha ederlerdi. Fakat ey
Hanzala, bir saatinizi ibadete, bir saatinizi de diinya islerinize ayirimiz” buyurmus
ve bu sozlint U¢ defa tekrarlamistir.®”

Hz. Peygamber’in ibadetlerde dikkat edilmesini istedigi bir diger husus
stirekliliktir. Insan yasadig1 siirece ibadet etmekle miikelleftir. Yaraticiya

[85] Miislim, “Misafirin” 139; Nesai, “Kiyami’l-leyl” 17.
[86] el-Bakara 2/185.
[87] Miislim, “Tevbe” 12-13; Tirmizi, “Kiyamet”, 59.
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olan kulluk goérevi son nefese kadar devam eder. Nitekim Hz. Peygamber’e
de 6lim gelinceye kadar ibadete devam etmesi emredilmistir.*®¥ Bu emir
geregi Hz. Peygamber ibadetlere devam konusunda ¢ok titiz davranmuis,
hastalik veya baska bir sebepten dolay1 o gece kilmasi gereken namazlari
kilamasa da bir sonraki giin on iki rekat namaz kilmis ve iadesini yerine
getirmistir.® Ayrica herhangi bir kisinin geceleri okudugu zikir ve duasini
okumadan veya tamamlayamadan uyur da sonra onu sabah namazi ile 6gle
namazi arasinda okursa, gece okumus gibi sevap kazanacagini sdylemistir."l
Zira onun en sevdigi amel de, sahibinin devamli yaptig1 ameldi.®” Abdullah
Ibni Amr’a da ibadetlere devam konusunda ayni tavsiye de bulunmus, “Ey
Abdullah falanca kimseye benzeme, ¢tinkii o geceleri yapmus oldugu ibadetine devam
ederken, daha sonra geceleri ibadet etmeyi terketti” buyurmustur.®?

Bu bilgiler Hz. Peygamber’in ibadetlerde bir taraftan 6lctilii olmaya tavsiye
ettigini gosterirken, bir tarafyan da az da olsa ibadetlerde stirekliligi tesvik
ettigini gostermektedir.

Sonuc

Islam’in temel sartlar1 arasinda yer alan namaz, orug, zekat ve haccin ya-
ninda kurban kesme, itikaf, dua, Kur’an okuma, hayir ve infakta bulunma
gibi davranislarda Hz. Peygamber’in en fazla ibadet eden insan oldugunu
gosteren pek ¢ok rivayet bulunmaktadir. Bu rivayetler i¢cinde onun kisisel
ibadetlerdeki cehd ve gayretini gosteren rivayetler oldugu gibi, misliiman-
larla birlikte yaptig1 ibadetlerde orta yolu tuttugunu gosteren bilgiler de
vardir. Bu bilgilerden Hz. Peygamber’in 6zel hayatinda biiyiik bir gayret
gosterek azimet yolunu tuttugu, iimmeti ile olan ibadetlerinde daha 6lciili
davranarak ruhsat yolunu ihtiyar ettigi séylenebilir. Islam’in temel 6gretileri
dikkate alindiginda ¢ogunluk icin yapilacak en son tavsiye, miisliimanlarin
gerek dini, gerek diinyevi islerinde ifrat ve tefritten uzak durarak orta yola,
iktisada dikkat etmeleri, 61ciilii olmalar1 gerekir. Islerin hayirlis orta olanidir.
Hz. Peygamber’in timmeti de orta bir immettir. Her yonii denk, her hali
uyumlu, 1limh ve hayirh olmalidir. Basariya, dogruya ulasmak bircok insan
icin ancak bu yolla miimkiin olur.

[88] El-Hicr 15/99.
[89] Miislim, “Miisafirin”, 140.

[90] Miislim, “Misafirin”, 142; EbG Davad, “Tatavvu” 19; Tirmizi, “Cum’a”, 56; Nesai, “Kiya-
mii’'l-leyl”, 65; Ibn Mace, “Ikame”, 177.

[91] Buhari, “iman” 32; “Savm” 52; Miislim, “Miisafirin” 139, 221; Darimi, “Salat”, 165.
[92] Buhari, “Tehecciid” 19; Miislim, “Siyam” 185.
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