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.i
Bir ineğin yaşam oiay'ları için gereksini'm duyduğu besin

maddelerinden enerji, protein, m,ineral madde ve vitaminlerin
yernierle hayvana verilmesi maksimum verimin elde e'dilmesi için
yeterli değildir. Alınan besin maddelerinden en iyi şekilde yarar_

ianııması için vücut rsslnın düzen]enmesi, tüketilen ypmlerin sin-

dirim kanallarrnda taşrnmasr, besin rnaddelerinin bağırsdklardan
emilierek kan vasıtasiyla hücrelere,iletilmesi, vücuttaki metabo-Iik

olaylar so_nucu oluşan zarar|ı maddelerin dışarı atılması ve sütün
yapısında bulunan suyun karşrlanabilmesi için b'elirli bir miktar-
da, suya gereksinim var,drr. Fakat, süt ineklerinin su gereksinim-

leri:ıi toildirmek için kesin'rakamlar verilrnesi o;l'dukça güçtür. Çün-
kü, süt ineklerinin su geiöxsinimleri ırk, yaş, canlı ağırlrk, kQn-

düsyon, veriın.veçevre koşullarına (sıcaklık, nem ve rü7gAr), ye:n

ve slıyun niteliğ,ine bağlı olarak önemli derecede değişeıbilmektedir
(4, 5, 8).

Hayvanlarrn su gereksinimieri yemler1e ve seııbest olarak

tüketime sunulan su ile karşılanır. Çok a;z miktarda o(makla bir-

Iikte, vücuttaki metabolik olaylar esnasrn,da meydana gelen sü da
gereksinimi karşılamak için ku,llanıIır. Uygutamada süt inekleri-
nin s, gereksinimierinin suyun serbest olarak ,tüketime sun9.1m1-

sıyla karşılanabileceği düşünülür. Bu nedenle, süt sığırcıl.ıüı ile

uğraşan kişilerin çoğu, ineklerin su geroksinimlerinin tam olarak
karşılanıp karşılanmadığını araştrrmazlar. Asiında bu konu enaz

yem kadar öne,mtidir. Çünkü, su canlı ,organizma için essensiyel

bir maddedir. Süt ineklerine. yeterli su ver'ilmediğinde Veya suyun

tüketiminiiolumsuz yönde etkileyen faktörler devre5ıe. girtıiğinde
süt veriminde önemli derece,de azalma meydana getebilir.

Süt sığırcıIığı işletmelerinde hayvanların su gereksinimlerini
karşılamak için hayvanların önünde sürekli.olarak su bulundu_

rul'masr yeterli değil'dir. Sağlıklı hayvanlara sahip olunmasr ve
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en yü'ksek Verim seviyesine ulaşılabilmesi için su gereksİnimini
belirleyen ve tiiketimi olurnsuz 5ıönde etkileyen faktörlerin çok
iyi bilinmosi gerekir. Aslında bu faktörler içiçe girmiş durum'da-
aiır. nu nedenie, süt ineklerinin su gereksinimini ,belirleyen ve ti.L
ketimi o.Iumsuz yönde etkileyen f'aktörler;

1. Hayvana ıbağlı etmenler,

2' Çevresel etmenler,

3. Rasyonun nicetik ve niteiiği, .

_ ,4. Su kalitesi o]mak üzere dört arıa başlık altında irdelenmeye
çalışılacaktır.

Hayvanın türü, ır,kr, yaşr, canlr ağırlrğı, kondüsyon ve verim
düzeyi, gereksinim duyulan suyun miktarını önemli derecode et-
kİ'temektedir (4, 8, 9).

Laktasyondaki inekler, üretilen sütün %8üB7 oranrrıda su
üçerırıesinden dolayı vücut büyüklüğü oranlna göre diğer çiftlik
İrayvanlarından 'djha fazla suya g.r.ı.s'rı* ,duyarlar Ve su yeter-
siziiğine da.ha çabuk ve daha şİddetli bir şekilde yanıt verirler. .4,y-

.nı çevre srcaklığında Avrupa orijinli sığır,Iarın (Bgs taurus) sY

şer-e$ını9ler'i 
Hİndistan orijinli sığırlara ('Bos indicus) göre daha

f.azladır (4, 1).

' tneklerin günlük su gereksinimi yaş, canlı ağırlık ve kondüs-
yon i.le de yakırıdan ilgilidir. Gelişmesini tamamlamış olan inek,
gelişmekte olan ineğe göre biri.m.can'lı ağ'ırlık için dalıa azsuya ge-
reksiııüm duyar. Çünkü, geiişmiş olan inekier,de b,irim canlı ağıriık
için daftıa az yem 'tüketilir (5). Canlı ağırlığı artmakta olan süt
inek,lerinin su gereksini.mleri de ağırlığı sabit oian veya canlı ağır-
lık kaybedenlere göre daha yüksektir (B).

Fizyolojik durumları farklı süt sığırlarının gere'ksinim duy-
- dukları su miktarı oldukça değişkendir. Bu konuda, yaş, canir
: 'ağırıık ve farklı koşullarda, süt sığırları tarafından tüBetilen su

miktarlarıÇizelge-1ıdebildirilmiştir (5)
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Çizelge - 1 : Süt Sığırlarının Ğüntük Su Tüketi'mleri

Yaş CanIı Ağıriık, kg
Hayvanrn
Durumu

Su Tüketimi
,kg

4. hafNa
8. hafüa

12. hafta
'16. hafta
20. hafta
26. |ıaftra
60. hafta
84. hafta
1-2 yaşında
2-B yaşında
2-B yaşında

51

6r9

93
119
148
18,9

354
464

454- 545
545 - 126
545J726

Ge,lişme 492 - 5.68

Gelişme 6.06 - 7.57

Gelişme B.71- 9.4'6

Gelişme 11.73 - 13.25

Gelişme 15.14 17.03

Gelişme l'ı.Ü3 - 2'2.7|

Geiişme 2'23l - 30.28

Gebe 30.28 - 37.85
Besi 30.28 - 34.0?

Laktasyon 3?.85 - 94.63
Otlatma (mera) 1?.03 - 34.07

süt. verimi de günlük su gereksinimini önemli derecede etki-
lemektedir. Laktasyorlda ol.mayan bir ineğin günde 41 litre'kadar
su içeceği, inek günde 9.0 - 22'7 kg süt verdiğinde su tüketiminin
72'.5\ifueye' süt verimlil 36 litr.eye ulaştığında ise 90 titl:ye ulaşa-
.cağı ,bildirilmektedir (5). süt ineklçrinin gereksinimleri için ;ıuka-
rıdak,i gibi kesin rakamlar verilmesi oldukça güçtür, Çünkü; s.iit

ineklerinin su gergç.irimleri sü.t verimine bağiı olduğu kadar çev-
resel koşullara ve verilen yemin yap$ına da bağIıdır. ,Bu konqlar

çevresel etmenler ve rasyonun nicelik ve niteliği başlıkları altryda
daha kapsamh olarak incelenecektir.

2 - çEVREŞ'EL ETMENLER, :

Çevre sıcakıIğı, nisbi nem ve tizgar hızı hayvanların su ge-

reksinimleri üzerinde etkili o.labilrnektedir. Avrupa orijinli sığıi-
lar çevre sıcaklığı -12 C" ve 4.4 Co arasıncla olduğu z^man tüke-
tilen kuru maddenin her-kg'r için 3.1 kg kadar su tüketirler. Hava
sıcaklıği 4.4 co den 26İ C" ye doğru çıkarken 1 kg kuru madde,
tüketimi için tüketilen su 'miktarı hemen heme4 doğrusal bir şe_

kilde a'rtar.ak 3.1kgığan 5.2 kg'a yükse]ir. $ıcaklık 26.7 C' den 37.B

'C.'ye kadar yükselirken 1 kg kuru madde tüketimi için gerekli oian
suyun miktarı 'da artan bir oranda 5.2 kgığan 1'5.6 kgıa çıkar (9).

Bu ,.değerler laktas'y.onda olmayafi inekler için geçerlidir. Lak'tas-



yondaki ineklerin süt verimi için gerekii olan su mıktaoı. oa. çevre
srcaklığindan önemli derecede etkilenmekte,dir. B'u ne'd'enle, lak_
tasyondaki bir süt ineğinin günlük toplam su gereksinimini bul-
mak için yukarıd,a bildirilen değerlere Çizelge -2'de verilen de-
ğerler ilave edi.lmelldir (9)

Çizelge - 2 : ü'arklı Çevre 'Slcaklıklarında Süt Verimi
için Gerekl,i olan Su Miktarl

Çevre Sıcaklığı C"
1 kg süt verimi için gerekli olan

su miktan, kg

2.08
2.17
2.:4ı2

2.6'.1

2,92
3.83

Havadaki nisbi nem miktarı da hayvanla'rrn sıı gereksinimini
etkile,mekte'dir. Yüksek oranda nem içeren bir ortamoa bulunan
inekler nem oranl düşük olan oıtamda bulunanlara göre .d'atrıa az
su tüketirler. ve çevre srcaklığl arttıkça su ,tüketiminde görülen
azalma daha da belirginleşir (B). İngiltereıde kış aylarında B'2 c"
ve 7o|85 nisbi nemde, Iaktasyondaki ineklerin güniük ortalarna su
tüketimlerinin sütteki su nıiktarr çıkarıldrktan sonla tüketilen 1

kg kuru,madde için 3.?0 kg'olduğu bildirilme,kte,dir (2). Nisbi ne-
min su tiiketimi üzerine olan olumsuz etkisinin 24 C"'nin altında-
ki sıcak]ıklar'da ihmai edilebileceği de ileri sürülmektedir (4).

Rüzgarlı havanın, serinletici etkisinden dolayı su tüketimini
azallaca,ğı düşünülebilir. Ancak,'bu konuda yapılan çalışmalaı'da ;

35 Co çevre sicaklığında, 0.6 - L6 km/saat arasrndaki rüzgar hı-
zında Avrupa oi'ijinli ineklerin su tüketi'mlerinin aynı olduğu, 10
- 2!6.7 C"lik sıcaklıklar,da rüzgar hrzınrn L6 km/saatin üzerine. çık-
ması durumunda su tüketimini n bir az azal'dığı bil dirilmekte,dir ( B) .

3 - RA ıro]NüN NiiCEıIjİx ve NİrnnİĞi :

Hayvanlar su gereksinimlerinin büyük bir kısmını tüketmiş
oldukları yemlerde bulunan su ile karşılarlar. Bu nedenle, güniük
rasyonun su içeriği ne kadar yüksek ise, içilerek tüketilecek olan
su ırıiktarı da o kadar düşecektir. B,u konuda, Holzer. ve ark.
(19?6) tarafindan Holstein boğaları ile yapıtan bir denemenin so-
nuçları Çizelge - 3',de özetlenmiştir. .13



Çizelge - 3 : Rasyon Su içeriğinin İIoistein Boğalarının
Su Tüketimine Etkisi

Rasyon Su Içerflüi, 7o

Kurumadde Tüketi'mi, kglgün
İçilen S,u Miktarı, kglgün
Rasyondaki Su Miktarr, kg
1 kg Iiururnadde Tüketimi için Tüke-
tilen Toplam Su Miktarı,'kg

Yukarıdaki Çizelge - 3'de görül,düğü gibi rasyonun su içeriği
ytikseldikçe, içitren su 'miktarında bir azalma olmuştur. Fu durum
süt inekleri için d.e geçeriidir. Bu nedenle, }ıeşil ve suca zengin
yemlerle beslenen süt ineklerinin bir günde iç'ecekleri su miktarr
kurumad,dece zengin olan yemlerle beslenen ineklere göre daha
düşük olacaktır (B).

Günlük rasyondaki toplam kurumaddu Tikt1r,,. 
bir başka de-

yişIe günlüH kurumadde tüketimi de su ger.eksinimini etkilemek-
tedir. Süt ineklerinin günlük kurumadde tüketimi ile su gereksi_

nimleri arasrn'da doğrusal bir ilişki vardrr (4,5,7, B)'

Günlük ras5ıonIar,daki protein, mine1al rnadde ve tıız miktar-
ları da su gereksinimlini eikiıemettedir (4). Süt ineklerine yem-

lerle verilen protein, minera] madde ve tuz miktarr artfiikça su ge-

reksinirni artar. Çünkü, ,daha f.azla protein ve mineral madde tü-
ketilmeSi durumunda proteinlerin par'çalanma ürünl-e1i$n ve mi-
ne,ral maddelerin ıböbrekler vasrtasıyla vücuttan atıla'bilmesi için
daha fazla suya gereksinim duyulmaktadır (4, 7). Yü'ksek protein
içeren rasy,onlarla bes-lenen srğirların düşük proteinli ıasyonlarIa
beslenenlere göre %26 ka'dat daha faz]a su tükettikleri bildirilmek-
tedir (4)

Yüksek oraııda pentozan ve ham sejlüloz içeren ras5ıonlarla
yapılan beslemode gübre ile olaq su kaybı arttığı için 'su ger'eksini-
mi artmak-tadır (B). Rasy'onlara üre ilave edi}mesinin su tüketimi-
ni artırıcı yönde etkisi bulun,duğu bildirilmekte'dir (4)
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t0.2;a

36.90
7.74
3.71

10.96
31.30
10,90

3.8r2

75

10.24
2t.5A
30.60

5.09

4 lSU KALİ'TESİ:
Hayvan beslemede kullanılan suyun kalitesi de en az yem ka-

dar üzer,inde durulrnası gereken bir konudur. Çünkü kalitesiz su



kulianıldığında su tüke,timinde ortaya çıkan yetersizlik nedeniyle
yem tükettmi azalrnakta ve buna bağlı olarak verimde düşme gö-
rülmektedir (4).

Gelişmekte olan sığırlar su'da bulunan a/o|'Iiktuz konsantras-
yonuna karşı toleranslrdır. Daha yüksek konsantrasyonlar ise
genç hayvanların zehirlenmesine neden olmakta'dır. Sudaki tuz
konsantrasy-onu /oI.2'ye kadar yükselii'ken suyun tüket,imi attat,
/o|.2'd:en daha yüksek konsantrasyonlar su tüketimin azalmasrna
neden olur (8)

S'uda bulunan toplam çözün,müş katı maddeie.rin su Ve yem
tiiketimi iIe süt veri'ııi tizerinde etkisi bulunmaktadrr. Çoğu hay-
vanlar, oio|.S - 1.7 (13000 -.1?000 ppm)'lik toplaıiı çözünmüş katr
maddeye karşı toleranslı'dır (4). Fakat, 10000 ppm sada çözünebi-
lir tuz içeren su bazı hayvanlar için toksıik ola,bilir (?)] Suudi Ara-
bistan'da yapılan b'ir çalışmada yüksek oran,da (4000 _ 5000 ppm)
topl'am çözünmüş katı madde içeren su verilen ineklere, a)mı su-
yun bir tuz anıtma tesisinde geçİrildikten sonr.a verilmesi duru-
murıda su ve yem tüketimi iIe ,b,irlikte siit veriminİn de önemli
derecede arttığı saptanmış!ır (?).

Suyun sertliği sığırların performansına etki etmemekle birlikte
suyun sertliğine neden olan elementler'den bazıları suda yüksek
konsantrasyonlarda bulunduklarrnda toksik etki gösterebilmek-
tedirler (9). Çiftlik hayvanlarında zehirlen'meye neden olabilecek
olan maddelerin suda bulunmasr gereken maksimum sınrrları Çi-
zelge - 4'de bildirilmiştir (ı1).

Suyun pII-sı da üzerinde durulması 'gereken bir konu olup,
pH'sı 6-9 arasında değişen sularrn sığırlar için uygun olduğu bil-
diril,mektedir (8)

Suyun sıiaklığı su tüketimine ve hayvanların performansı-
na etki e der. Soğuk hava]arda ısıtmanın başlrca yararl suyun don-
m'astnl önlemek ise de; içme suyu çevre sıcaklrğinın bıraz üzerin_
de ısrtılrrsa inekler daha fazla su tüketecektir. Yüksek çevre sıcak_
lıkl'arında (29-30 C'; içme suyunun sıcaklığının 31 Co'den 18.3 C"
ye düşürülmesi durumunda, günlük su tükebiminde 3.6 - 4.5 kg,
solunum o'ranrnd'a a./o !0 - 12 oranında. bir azalma, et srğrrlarının
ağırlık artrş oranında ise % 36'7ık bir yükselme olduğu;loııaırıımeı<-
tedir (8). Yüksek derecede sıcak olan bölgelerde süt inek|erinin iç-
me sularının soğutulmastnln su Ve yem tüketimi ile birlikte süt
verimini de arttırdığı saptanmıştır (3). Fakat, el'de edilen faydanın
su soğutma masr'aflarını karşılayıp karşılamadığının araştırılmasr
gerekmektedir.
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Çizelge - 4: Çiftlik Hayvanlarının içme Sularındaki
Toksik Maddeler

Afsenik
, 'Kadmİyum

I{.rom
Kobalt
Bakır
T'lor
Kurşun
Civa
Nikel
N,itIat-N ,

, Nitrit-N
Vanadium
Çinko

Çiftlik hayvanları için içme suyu olarak kul1anıIan gö1 suları
üzerinde durulması geröken bir konu da; bu sular,da gelişme or-
tamı bulan mavi - yeşi1 yosunlar,da4 (tslue - gr.een algae) ,ileri ge-
Ien zehirlenme sorunudu.r. Sözkonusu yosunlarrn bol miktarda ge-
liştiği g,öl suları kesinlikle sığırlar için içme suyu olarak kullanıl-
mamalıdır (8).

özet oarak belirtmek gerekirse, su canlr organizma için essen-
siyei bir besin maddesidir. Bir hayvanın vücudunda bulunan yağ-
ların he,men hemen tamamı, proteinterin ise, ğ/o50'ye yakın bir
krsmr kaybolduğunda yaşamın devam ettiği, fakat vücuttaki su-
yqn tanilmini olarak /ot'}ıumı aşan kayıbın ölüme noden olduğu bil-
diritmektedir (7). Bu durum, suyun hayvansal organizma için
ne kadar öne,mli ol'duğunu açık bir şekilde ifade etmektedir. Süt
ineklerinin su gereksinimleri hakkında kesin rakamlar' verilmesi
oldukça güçtür. Bu nedenle, süt sığircılığı ile uğraşan kişiler hay-
vanlarrn su gereksinimlerini pratik olarak karşılaya'bilmek için
kimyasal analizler sonucunda ç*u 'ry, o]arak uygunluğu saptan-
mlş Ve patojenik'mikroorganizmalardan arrndrrrlmış temiz suyu
serbest olarak tüketime sunmak zo.rundadrr. Fakat, belirli aralık-
larla işletmedeki hayvanlarrn gerekli miktarlar,da su tüketip tü-
ket'medikler,inin kontrol edilmesi, kArlı bir hayvancılık için üze-
rinde titizlikle durul,ması gereken bir konudur.
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