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Oz

Bu ¢alismada, Cagan Irmak’m hem senaryosunu yazdigi hem de yénetmenligini yaptigi 2008 yapimi
Ulak filmindeki halkbilimi 6geleri degerlendirilecektir. Halkbilimi iirtinlerinin kitlelere ulagtirilmasinda énemli bir
arag olan sinema, son dénemlerde bu misyonunu fazlasiyla yerine getirmektedir. Hacivat ve Karagoz, Deli Dumrul,
Keloglan, Kéroglu gibi Tiirk halk kiiltiiriiniin 6nemli kahramanlar1 beyaz perdeye aktarilarak halkin belleginde
kalic1 bir yer edinmislerdir. Ozellikle masal unsurlarinin basarili bir sekilde ele alindigi Ulak filminde kahraman
Hekim Zekeriya, Anadolu kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan masal icracilarinin bir nevi temsilcisi olarak dikkat
¢ekmektedir. Halkbiliminin en 6nemli konularindan biri olan masal tiirii filmin temel yapisini olusturur. Cocuklarin
yasam seriivenleri igerisinde karsilastiklar1 ilk edebi tiir olan masallar, onlarin yasadigi ve yarattigi i¢ evreni
yansitan en 6dnemli araglardan birisidir. Masal araciligi ile ¢ocuklarin ilk kez tanidig1 bazi tip ve karakterler onlarm
hayal diinyasinda kalic1 izler birakarak belleklerde uzun bir sekilde yasamaya devam eder. Ahlaki, bireysel ve
psiko-sosyal gelisimin en 6nemli araglarindan biri olan ve biinyesinde barmndirdigi ince mantik ile gocuklarin
vazgegilmezi olan masallar, film kahramani Hekim Zekeriya’nin duygu dolu iislubu ile yedinci sanatin biiyiilii
diinyasinda gocuklart gizemli bir yolculuga ¢ikarir. Filmin genelinde masallar araciligi ile verilen mesajlar; cesaret,
yardimlagma ve sosyallesme gibi insan iligkilerinde 6nemli bir yere sahip olan eylemler olarak dikkat ¢gekmektedir.
Bunun yaninda Samanist imge ve ritiieller ile formel soylem ve sayilar da filmde yer alan diger folklorik unsurlardir.
Filmin baz1 béliimlerinde saman ayinlerini cagristiran bazi eylem ve danslar, giyim kusam ve takilar ilkel yasamin
temel izlerini yansitirken izleyiciye essiz gorsel bir sov sunulur.
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FOLKLORE THEMES in THE MOVIE of ULAK
Abstract

In this study, the folklore themes in the Ulak movie, the screenplay of which was written and directed by
Cagan Irmak and released in 2008 will be analyzed. Cinema which is an important means of delivering products of
folklore to the masses performs this mission greatly in recent years. The important protagonists of the Turkish folk
culture such as Hacivat and Karagéz, Deli Dumrul, Keloglan and Koroglu have had a permanent place in the
memory of the people, transferred to the motion picture screen. In particular, protagonist in the movie of Ulak,in
which fairy tale elements dealt with successfully, Hekim (Physician) Zekeriya takes attention as a kind of
representative of tale performer that has an important place in Anatolian culture. Folktale genre which is one of the
most important issues of folklore,constitute the basic structure of the film. Tales which are the first literary types
encountered by children during their life adventure, is one of the most important means of reflecting their life and
inner universe created by them.Some types and characters known for the first time by children by means of tales
continue to live longer in their in their memories, leaving permanent traces in their dream world. Tales which are
the most important means of moral, individual and psycho-social development and are indispensable with the subtle
logic, take children to a mysterious journey in the magical world of seventh art with an emotional style of Hekim
Zekeriya (Physician Zekeriya). The messages generally given in the film by means of tales are the actions such as
courage, cooperation and socialization which play an important role in human relations are noteworthy. Besides,
shamanistic images and rituals and formal discourse and numbers are also the folkloric elements included in the
film. A unique visual show is presented to the viewer in some part of the movie by means of actions and dances
evoking the Shamanic
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Giris

Halkbilimi iirtinlerinin gorsel ¢agdas sanat tiirlerinde ele alinmasi, bu iiriinlerin daha genis
kitlelere ulastirilmasinda onemli bir faktordiir. Yedinci sanat olarak kabul edilen sinema, bu

sanatlar igerisinde en eglenceli tiirlerden biri olarak benimsenir. Halk hikayesi, masal, destan,
efsane, mitoloji, inaniglar, gelenek-gorenekler vb. birgok halkbilimi konusu ¢esitli yerli ve yabanci
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sinema filmlerinde ele alinmistir. Tahir ile Ziihre, Kerem ile Asli, Ferhat ile Sirin, Kéroglu gibi
halk hikayeleri; Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler, Hansel ile Gretel gibi Bati masallari; Keloglan,
Ali Baba ve Kirk Haramiler, Sahmeran gibi Dogu masallari; Gilgames, Ilyada ve Odysseia, Battal
Gazi gibi destanlar gesitli donemlerde degisik yonetmenler tarafindan beyaz perdeye aktarilmustir.
Cagan Irmak, yonetmenligini yaptig1 bir¢ok filmde halkbilimsel 6gelerden yararlanmustir.

Makalemize konu olan Ulak da bu 6gelerin yogun olarak islendigi filmlerden biridir. Masal
motiflerinin filmin tamamina serpistirilmesi, saman ritiiellerini animsatan ayinlere yer verilmesi,
deyimlerin sik¢a kullanilmasi, dini unsurlarin ve ¢esitli halk inaniglarinin olay orgiisii i¢erisinde
islenmesi yonetmen Cagan Irmak’in basarisi olarak yorumlanabilir.

Tartismalar ve Bulgular

Son zamanlarin en iyi, 0zgilin senarist ve yonetmenlerinden olan Cagan Irmak, hem
televizyon dizileriyle hem de sinema filmleriyle {ilkemizde adindan gokca soz ettirmistir. Ilk
olarak Asmali Konak ve Cemberimde Giil Oya dizileriyle in kazanan yonetmen, daha sonra Babam
ve Oglum, Issiz Adam, Mustafa Hakkinda Hersey gibi izleyiciden yogun ilgi goren filmlere imza
atmustir. Babam ve Oglum filmiyle iilkemizde ve yurtdisinda 6diiller alan Irmak, makalemizde ele
alacagimiz Ulak filmiyle de Radikal Gazetesi Halk Odiilii’ne layik goriilmiistiir. Senaryosunu
yazdigr dordiincii filmi olan 2008 yapimi Ulak’in yonetmenligini de kendisi iistlenmistir.
Genellikle aym oyuncularla ¢alismay tercih ettigini bildigimiz Cagan Irmak, Ulak filmiyle de
izleyicileri sagirtmamus, filmlerinde gormeye alisik oldugumuz Cetin Tekindor, Hiimeyra, Yetkin
Dikinciler, Melis Birkan gibi oyuncularla sinema kastini olusturmustur. Aslinda birgok filminde
hesaplagma konusunu keskin bir bigimde ele alan ya da sezdiren yonetmen, Ulak filminde de ayn1
konuyus; iitopik bir diinyada, bilinmeyen bir kdy ve zamandaki ¢ocuklarin dimaglarinda ve anlatilan
masallarda Hekim Zekeriya’nin bir isyan1 olarak izleyiciye sunuyor.

Film, kdy koy dolasip masal icra eden anlatict Zekeriya’nin (Cetin Tekindor) bir kdyden
ayrilip ormanlarin iginden siiziilerek bir bagka kdye masal anlatma yolculugu ile baglar. Masalct
Zekeriya’nin yolunun diistiigii son kdy, masal anlattig1 diger koylerden farklidir. Bu kéyde yasayan
insanlarin bir¢ogunun, etraflarinda olan biten kotiililklere g6z yumup sessiz kaldiklart igin
goniilleri kararmistir. Birkag kisi ve 6zellikle ¢ocuklar disindaki herkes, hosgoriisiinii kaybetmistir.
Bu baglamda Zekeriya, yolunun dogru kdye diistiigiine inanir. Sirlarla dolu bir masal olan Ulak
Ibrahim’in hikdyesini anlatmaya baslar ve anlattikca kdyde birtakim degisiklikler bas gosterir.
Masaldaki esrarengiz olaylarla birlikte kdyiin sirlar1 da agiga ¢ikmaya baglar.

Hekim Zekeriya’nin diyar diyar gezip masal anlatmasina neden olan vakalar, filmin
biitlinline serpistirilerek izleyicide merak duygusunu doruga ulastirir. Aslinda anlaticinin farkli
zamanlarda ve farkli mekanlarda dillendirdigi tek anlati olan Ulak Ibrahim’in hikayesi, gercek
yagamda oglunu kaybeden hekim bir babanin ¢iglig1 ve isyanidir. Yazdig sir dolu bir kitaptan
dolay1 oldiiriilen oglunun hikaye ve masallarda yasamasini isterken ayni zamanda cilirmii isleyen
kisilerin cezalandirilmadigini bilen ve bunu hazmedemeyen Hekim Zekeriya, cocuklarin
muhayyilesinde iyi-kotii kavramlarini harekete gegirerek bir gesit cesaret temali bir isyan hareketi
baglatmak ister. Kendini masal anlatmaya zorunlu hisseder ve bunu su sozleriyle dzetler: ‘Dilim
olmazsa ben neylerim, anlatmalt bu masali ki yiiregim sogusun (Irmak, 2008).

Tiirk sinemasinmin basarili yonetmenlerinden biri olan ve birgok filminde halkbilimsel
ogelerden yararlanan Cagan Irmak’in Ulak filminde en ¢ok dikkat ¢eken halk edebiyati unsuru
masaldir. Filmin hemen hemen biitliniine yayilan bu unsur, literatiirde yer alan sekilleriyle ele
almmustir. Filmin hemen baginda masallarin 6nemli bir boliimii olan formeller Cetin Tekindor’un
tiyatral sesiyle su sekilde ifade edilir: ‘Biitiin giizel hikayat, biitiin masallar gibi buna da yaradanin
adiyla baslayalim. Ben diyeyim yiizyil evvel siz deyin simdi daha diin gibi. Zamanlardan bir
zamanmis. Ben diyeyim bir koy, siz deyin iste bu kéy, iste yandaki, iste beriki koylerden bir koymiis,
bu memleketin bir yani, bu memleketin kendisi. Sabah daha kimse uyanmazdan ta uzaktan bir yolcu
diismiis bu koye. Ibrahim 'mis adi bu civamin. Bir kéyden bir kdye ulakmis megerse (Irmak, 2008).
Bir nevi giris formeli olarak kabul edilen bu replikler, masallardaki zaman ve mekan kavramlar
hakkinda da bizlere fikir vermektedir. Masallari; kendisine ait kavramlar1 ve anlatim dili ile olagan
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ve olaganiistii olaylar1 anlatan egitici nitelikli, geleneksel ve kolektif karakterler tagiyan nesir tiirleri
olarak tanimlayan halkbilimci, bilim insan1 Prof. Dr. Ensar Aslan, masallarda zaman ve mekan
kavramlariin olmadigini, herhangi bir zamanda ve genellikle herhangi bir yerde(iilkede) gectigini
ifade eder (Aslan, 2008: 270). Filmde de anlatic1 Zekeriya, anlatacagi hikdyelerin baginda bunu
dile getirerek ge¢mis, gelecek ve simdi arasinda uzamsal ve mekansal kopriiler kurar.

Kokli bir hikdye ve masal anlatma gelenegine sahip oldugunu diisiindiigiimiiz film
kahraman1 Hekim Zekeriya’nin sahsinda, Anadolu’da masal anlaticilar1 tarafindan kadim bir
gegmise sahip ve bazi kurallara bagh olarak icra edilen masal anlatma geleneginin adabi, filmde
de benzer bir sekilde yer alir. Masal anlaticis1 Hekim Zekeriya ile dinleyici ¢cocuklar arasindaki
etkilesim, Anadolu’daki masal anlatma geleneginin bir yansimasi seklindedir. Yarida kesilerek
merak duygusunu doruga tasima, ertesi giin igin sdzleserek ayni yerde ve saatte toplanma,
masallarin 6nemli kisimlar1 ile ilgili sorular sorma ve anlaticiya duyulan saygi bunlardan
bazilaridir.

Masallarin gocuk gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip oldugu bir¢ok pedagog tarafindan kabul
edilmistir. Cocuklarin kisiliklerini olusturmalarinda, hayal diinyalarina islerlik ve zenginlik
kazandirmalarinda, iyiyi ve koétiyii ayirt etmelerinde; dogruluk, sabir, cesaret gibi huylar
edinmelerinde sihirli bir degnek islevi goren masallar, hem kolay 6grenmeyi hem de hosca vakit
gecirmeyi amag edinir. Masal ikliminden beslenen biitiin ¢ocuklarin yasam igerisindeki gelisimleri
ve sosyallesmeleri de bunun bir sonucu olarak ortaya cikar.

Ulak filminde Hekim Zekeriya, masali anlatirken ¢ocuklardan anlattigi masalla ilgili
kahraman suretleri olusturmalarini ister. Boylelikle anlatici, cocuklarin hayal diinyalarinda hem iyi
hem kotii kavramlarini canlandirip hem de bir nevi masalin bilmecesini ¢6zmeyi amaglar:

--Ben de size bir masal anlatsam, ister misiniz?
-- Neden sebep?

--Bi de sikintin gegsin diye

--Nastl masal ki 0?

--Oyle bir masal ki, anlatan kadar dinleyen de yorulmakta. Neden bilir misiniz?
Clinkii bu masaldaki kisileri siz once kafanizda géreceksiniz.

--Nasil yapariz ki?

--Masalda yasli bir nene onun sureti belirir ya géziiniiziin oniinde. Bu kisileri
oynatin kafamzda, orta oyunu gibi, hayal perdesi gibi. Bu gordiigiiniiz, tamdiginiz, bildiginiz
insanlardan biri de olabilir. lyiye iyiyi yakistirin, o belli olsun icinizde, kétiiyii bos verin o kara bir
suret olsun (Irmak, 2008).

Filmin temel konusu olan Ulak Ibrahim’in hikdyesinden sonra, masal1 dinleyenlerde gériilen
ve egitimin ilk hedeflerinden biri olan davranis degisiklikleri portreler halinde ortaya konur.
Masalin temel iletisi olan cesaret, film kahramanlar1 Meryem, Ferhat ve Omer’in sahsinda
kiiskiinliige son verme, nefret ve isyan temalariyla verilir. Filmin temel karakterlerinden biri olan
Meryem, kdy kdy gezip masal anlatan gezgin Zekeriya’nin anlattig1 hikdyeyi dinledikten sonra
etrafinda dargin oldugu insanlarla barigma yolunu secer. Bu ayni zamanda masalin, bireyde iletisim
becerisini gelistirdiginin bir yansimasi olarak algilanabildigi gibi negatif bir yapidan pozitif bir
atmosfere gecilebileceginin bir gostergesidir. Ayni sekilde, filmin yan karakterlerinden Ferhat’in,
masal dinledikten sonra kendisine kotiiliik eden kisilere karsi Ulak Ibrahim’den yardim beklemesi
iyi, cesur ve yiirekli masal kahramanlarinin ¢ocuklar {izerinde biraktig1 giiglii etki ile agiklanabilir.

Masalsiz biiyliyen ¢ocuklarin olumsuz durumuna dikkat ¢eken film, yetisecek nesillerin
yasama genis perspektiften bakabilmeleri i¢in masalin biiyiilii giiciinden yaralanmak gerektigi
tezini tasir. Unlii sair Cemal Siireya’min Masal dinlememis ¢ocuklar biiyiiviince kedi resmini bile
cetvelle ¢izerler soziinii dogrular nitelikte ilerleyen filmin sonunda, kahramanlarin evreninde
goriilen pozitif gelisim ve degisimler masalin egitsel anlamda giiciinii ortaya koyar.
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Filmde yer verilen bir diger halkbilimi unsuru ‘at’tir. Insanoglunun tarihsel gelisim siireci
icerisinde en yakin iliski kurdugu hayvanlarin basinda at gelmektedir. Tiirk halk anlatilarinda
kahramanin en yakin arkadasi olan at, tamamlayict bir unsur olarak dikkat c¢eker. Koéroglu
Kirati’yla, Manas Akkula’yla, Bamsi Beyrek Boz Aygir’la anilir. Halk kiiltlirinde kahramam
uyaran, zor anlarinda yardim eden, 6liimiine yas tutan at motifi, Cagan Irmak’in bu filminde Ulak
Ibrahim’in heybetinin ve temizliginin bir simgesi olarak doru at seklinde ifade edilir. Anlatict
Hekim Zekeriya, Ulak Ibrahim’i anlatirken doru ati vard: ifadesi ile kahraman at ile biitiinlestirir.
Filmin sonunda at ile ilgili yapilan tasvirler tipki halk hikayelerinde, destanlarda ve masallarda
karsilasilan efsanevi at motifi ile benzesmektedir.

Filmin bazi boliimlerinde Samanizm ritiiellerini g¢agrigtiran sahnelere de rastlanir. Ates
etrafinda gesitli miizik enstriimanlari esliginde temsil edilen ayinler ve yapilan danslar, ilkel
mitolojinin izlerini tasir. Dekor olarak kullanilan tasarimlarda, oyuncularin giyim kusam ve
takilarinda Samanist yasamin benzeri yansimalar izleyiciye aksettirilir. Ayrica Hekim Zekeriya’nin
kiigiik bir ¢ocugun eline kendi hazirladigi merhemi siirmesi gamanin sagaltma gorevini de bizlere
animsatir. Samanist kiiltiirde ve halkbiliminde islevsel olarak kullanilan formel sayilar, 6zellikle
masallarda ve halk hikayelerinde sikga yer alir. Pertev Naili Boratav, sayilarin genel karakteristigi
lizerine su tespitlerde bulunur: Halk inamisinda kimi sayilara 6zel bir anlam verildigi, onlarin sik
stk kullaniimasindan, tam ve gergek rakam yerine bildirilmek istenen miktarin boyle bir sayt ile
gosterilmesinden de anlasilir. 1,3,5,7,9,12 gibi ilk sayilaria 40,70,72,99,300,360,366,1001, 18000
gibi daha yiiksek sayilarmm her biri kutluluk, haywlilik, ugurluluk anlami tasirlar (Boratav,
2003:117). Hemen hemen biitiin inang sistemlerinde anlam bulan 3 rakami, 6zellikle Samanist ve
Islami kiiltiirde anlam kazanan 7 ve 40 rakamlari filmde anlatilan masalda islevsel olarak kullanilir.
Anlati kahramaninin masalin sonunda yedilere ve kirklara karistig1 ifade edilir. Boylelikle halk
kiiltiirinde ve Alevi Bektasi geleneginde ifadesini bulan yedilere ve kirklara karisan kisilerin bir
daha gériinmemelerine génderme yapilarak masal kahramani Ulak ibrahim’in kutsalligina dikkat
cekilir.

Sonug¢

Halkbilimi {iriinlerinin diinyada ve iilkemizde sinema gibi hem eglenceli hem de genis
kitlelere ulasan bir aragla izleyiciye ulagtirilmasi onemli bir husus olarak dikkat ¢cekmektedir.
Batida Grimm masallarinin, Yunan ve Roma mitolojisinin iinlii kahramanlarmin vb. birgok halk
bilimi {iriiniiniin biiylik biitceler harcanarak beyaz perdeye aktarilmasi, iilkemizde de son
donemlerde bunlara benzer anlatilarin ciddiyetle ve profesyonelce sinemaya yansitilmasi kuskusuz
bu alana olan ilgiyi artirmaktadir. Bu yoniiyle Cagan Irmak’1in Ulak filmi, ele aldig1 konu ve ortaya
koydugu halk bilimi tezleri bakimindan énemlidir.

Filmde ele alinan masalin 6zellikle vermek istedigi mesajlarin, olay oOrgiileri igerisine
serpistirilerek izleyiciyi etkilemesi hedeflenir. Masali dinleyen film kahramanlarinda goriilen
olumlu anlamdaki degisiklikler, egitimin temel hedeflerinden biri olan bireyde istendik davranig
degisiklikleri olusturulmasi ilkesiyle ortiisiir. Cocuklara masal iizerinden verilmeye calisilan iyi,
kotii; dogru, yanlis; giizel, ¢irkin; giiven ve cesaret gibi kavramlar Cagan Irmak’in objektifinden
ornek portrelerle yansitilir. Burada 6nemsenmesi gereken durumlardan biri anlaticinin takindig
tavirdir. Hekim Zekeriya, Anadolu’da onlarca yillik bir anlatma gelenegine sahip olan sozlii
edebiyatimizin kaide ve kurallarina bagl kalarak masal anlatmayi icra eder.
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