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PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK BIRIMLERINDEKI
DURUMU (DiYARBAKIR ORNEGI)

oz
Bu caligmada psikolojik damigmanlik ve rehberlik uzmani meslek
elemanlarinin  “ Denetimde Serbestlik” hizmetleri ile ilgili sahip
olduklart bilgi ve uygulamalar1 hakkinda durum tespiti amaglanmustir.

Arastirma tarama tipi betimsel bir arastirmadir. Veri toplama araci
olarak yapilandirilmig anket formu uygulanmustir.

Anahtar kelimeler : Denetimde serbestlik, suca siiriiklenmis, tedbir,
resit olmayan.

ABSTRACT

In this study, it was aimed to find out about the knowledge and practices
of psychological counseling and guidance specialists related to
"Freedom in Supervision services. A structured questionnaire was
applied as a data collection tool.

Key world: Freedom in supervision, suicide dragged, measure,
underage
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Giris

Bu arastirmanin ana amaci herhangi bir nedenden
otlirii suga siiriikklenen ve denetimli serbestlik uygulamasi
egitim tedbir karar1 almis 6grencilerin bulunabilecegi milli
egitim okullarinda gorev yapan Psikolojik Danigsman ve
Rehberlik Uzmani meslek elemanlarinin  “denetimli
serbestlik” hizmetleri ile ilgili sahip olduklar1 bilgi ve
uygulamalar1 hakkinda durum tespiti yapmaktir.

Bat1 literatiiriinde (Juvenile Delinquency) “gocuk
suclulugu” kavrami, kanuna karsi gelmis 11-18 yaslari
arasindaki cocuklari, yani “resit olmayamn suclulugu”
olarak tamimlanmakta, bu tamim igerisinde hem c¢ocukluk
hem de ergenlik boliimii kapsanmaktadir (Polat, 2002).
Cocuk suglulugu ile ilgili hemen tiim arastirmacilarin
tanmimlamalar igerisindeki ortak degerlendirmeleri, ¢ocuk
suclulugu davranisinin iginde olan ¢ocugun, suga itilmis
cocuk olarak kabul edilmesidir

Biitiin ilkelerde oldugu gibi ¢ocugu suca iten
nedenler ¢ok cesitli olarak ifade edilmektedir. Arastirma da
bu faktorlerin olusturdugu siire¢ icerisinde suga siiriiklenen
cocuklar ile de c¢alisan PDR uzmanlarinin bu konu ile
ilgileri iilkemiz psikososyal yapist icerisinde onemli bir
birey profilini iceren bolgemiz acisindan
degerlendirilmistir. Daha ¢ok goc, ekonomik sikinti, aile,
medya, sokak cocuklari gibi toplumsal olgularla gocuk
Suglulugu arasindaki iliskiden yola ¢ikilarak suca
siiriiklenen c¢ocugun Kkisilik gelisim siireci icerisinde
onemli bir yer tutan ve bu égrencilerin almus olduklar:
denetimli serbestlik egitim ve damsymanlik tedbir karari
geregince oOgrenim gordiikleri siire¢ icerisinde
okullarinda ki rehberlik servislerince takip ve
rehabilitasyona yonelik PDR uzmanlarimn bu
konudaki durumlar: merak edilmistir.
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Denetimli Serbestlik kavrami, Denetimli Serbestlik
ve  Yardim  Merkezleri ile Koruma  Kurullari
Yonetmeliginde;( RG 18. 4. 2007, 26497) “Mahkemece
belirtilen kosullar ve siire i¢ginde, denetim ve denetleme
plan1 dogrultusunda siipheli, sanmik veya hiikiimliiniin
toplumla biitiinlesmesi agisindan ihtiya¢ duydugu her tiirlii
hizmet, program ve kaynaklarin saglandigi toplum temelli
bir uygulamayt1, ” olarak tammlamaktadir. (m. 4/h)

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (CKK) ilgili
maddesinde egitim tedbiri, “Cocugun bir egitim kurumuna
giindiizli veya yatili olarak devamina; is ve meslek
edinmesi amaciyla bir meslek veya sanat edinme kursuna
gitmesine veya meslek sahibi bir ustanin yanina yahut
kamuya ya da 6zel sektdre ait igsyerlerine yerlestirilmesine”
yonelik tedbirdir seklinde tanimlanmaktadir. (m. 5/b).

Hakkinda koruyucu ve destekleyici tedbir Kkarari
verilen, kamu davasinin ac¢ilmasmin ertelenmesi karari
onanan, hiilkmiin agiklanmasinin geri birakilmasi karari
verilen c¢ocugun denetim altina alinmasina karar
verilebilir(m. 36).

Denetimli Serbestlik Hizmetlerinin uygulanmasinda
gorev alanlar, yetiskin ve cocuklar hakkinda yiiriitiilecek
islemler ayr1 ayr1 yapilir ve c¢ocugun yiiksek yararinin
korunmasina 6zen gosterir(m. 5-¢).

Cocuk ve geng suclularm, egitim ve mesleki egitimi
kapsayan iyilestirme yontemleriyle topluma kazandirilmasi
ve onlarin aile i¢i siddete ve sug¢ istismarina Kkarsi
korunmasi, Tiirk denetimli serbestlik ve yardim sisteminin
sosyal hedeflerindendir. ( Kale, 2009 )

5237 sayilh Kanunun 51 inci maddesinin doérdiincii
fikrasmin (a) ve (c) bentleri ile 5275 sayili Kanunun 107.
maddesinin sekizinci fikrasi1 geregince, hiikiimliiniin egitim
kurumu veya programina devam etmesi kararlari ile birlikte
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rehber gorevlendirilmesi kararinin verilmesi halinde, 5237
sayili Kanunun 51 inci maddesinin besinci fikrasi ile 5275
sayili Kanunun 107. maddesinin dokuzuncu fikrasinda
belirtilen gorevleri yerine getirmek Uzere Milli Egitim
Bakanligina bagh il ve ilge milli egitim midirliikleri
tarafindan rehber d6gretmen, yeterli sayida rehber 6gretmen
bulunmamasi halinde diger branglardan &gretmen
gorevlendirilir (DSYMY m. 90/1-a).

Cocuklara rehberlik  hizmeti  verecek rehberin
gorevlendirilmesinde cocuklara hizmet veren kurum ve
kuruluglar ile diger kurum ve kuruluslarda cocuklarla
calisanlara oncelik taninir (m. 90/3). 5275 sayili Kanunun
107. maddesinin sekizinci fikrast geregince kosullu
salivermeden yararlanan on sekiz yasindan kiiciik
hiikiimliilerin, denetim siiresinde egitimlerine gerektiginde
barinma imkani da bulunan bir kurumda devam etmesi
suretiyle yerine getirilir.

Suca siiriiklenen c¢ocuk hakkinda Cocuk Koruma
Kanununun besinci maddesinde belirtilen tedbirlerden
hangisinin  uygulanacagi toplanan  delillere  gore
mahkemece takdir edilir. Mahkeme bu takdiri kullanmadan
once gerek goriirse cocuk ve ilgili kisileri dinleyecek ve
cocuk hakkinda hazirlatacagi sosyal inceleme raporundan
biiyiik 6l¢tide faydalanacaktir.

Ingiltere Icisleri Bakanlig1, denetimli serbestligin bes
onemli amaci oldugunu vurgulamustir.

Bunlardan birincisi toplumu korumaktir. Ancak
Ingiltere iisleri Bakanlig1 risk yonetimi ve idaresi ile ilgili
calismalar1 ve standardizasyonu hazirlayip sunduktan sonra
toplumu koruma ile ilgili denetimli serbestligin roli
belirginlesmistir. Denetimli serbestlik ve hapishaneler
‘Suclu  Degerlendirme Sistemi’ni 2003 yilina kadar
kapsamli olarak kullanmamigtir (Smith, 2005).
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Ikinci amac tekrar sug islemeyi azaltmadir. 1990’larda
Ozellikle tekrar sug islemeyi 6nlemede nelerin ise yaradigi
giindeme gelmistir. Kognitif-davranig¢1 grup c¢alismalari
Kanada’ da etkili goriilmiistiir. Ozellikle ag¢ik dogrudan
davranis ve direktif vermenin suglu kisi ilizerine etkili

oldugu distiniilmistiir. (Smith, 2005).

Uclinci amag, sucluya toplumda uygun

verilmesidir. Denetimli serbestlik memurlari,

ceza

sadece

yaptirimi uygulayan kisiler degil, ayn1 zamanda suglular ile
onlarm magdurlar1 arasinda bir arabuluculuk yapan
kisilerdir. Denetimli serbestlikte ceza olarak amag, sucluya
sirf aci verilmesi degil, sug¢lunun su¢ ile baglantili ve
topluma donmesini saglayan uygun ceza verilmesidir.

(Smith, 2005).

Dérdiincii amacg, sucun magdur ve toplum iizerindeki

etkisi hakkinda sucluya farkindahk saglamaktir.

Ozellikle empatinin  gelismesi ile sikhkla kognitif-
davranisci, su¢ odakli programlarda kullamilmaistir.
Suglular, genellikle 1slah edici, iyilestirici uygulamalari,
geleneksel kriminal adalet sureclerinden daha tatmin edici

ve yapici bulurlar (Smith, 2005).

Besinci amacg, suclularin rehabilitasyonudur.
McWilliams ve Pease’ e gore (1990), rehabilitasyon,
suclularin sugsuz kisiye doniistiiriilmesi degil, suclularin
yeniden sosyal uyumunun saglanmasidir (Smith, 2005).
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Yontem

Bu arastirmanin ana amaci herhangi bir nedenden 6tiri
suca siirtiklenen ve denetimli serbestlik uygulamasi egitim
tedbir karar1 almig 6grencilerin bulunabilecegi milli egitim
okullarinda gorev yapan Psikolojik Danigman ve Rehberlik
Uzmanit meslek elemanlarinin = “denetimli  serbestlik”
hizmetleri ile ilgili sahip olduklar1 bilgi ve uygulamalari
hakkinda durum tespiti yapmaktir.

Bu sebeple aragtirmanin modeli durum tespiti amaciyla
tarama tipi betimsel bir arastirmadir.

Arastirmanin evrenini Tirkiye’de okullarda goérev
yapan Psikolojik Danisman ve Rehber 06gretmenler
olusturmaktadir.

Arastirmanin  ¢alisma grubunu Diyarbakir Ilindeki
okullarda gorev yapan Psikolojik Danisman ve Rehber
Ogretmenler olusturmaktadir.

Arastirmada veri toplama araci olarak yapilandirilmig
anket formu, uygulanmustir. Veri toplama araglarmdan elde
edilen veriler bilgisayar ortaminda toplanarak bu verilerin
istatistiksel degerlendirilmeleri yapilmistir. Elde edilen
sonugclar tablolar haline sunulmustur.

Bulgular
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Table-1
Cinsiyet Erkek 107 78,08
Kadin 174 61,92
Yas 22 - 26 55 19,57
27-31 70 24,91
32-36 82 29,18
37-41 45 16,01
41+ 29 10,32
1-5 68 24,20
6-10 77 27,40
Ka¢ Yildir PDR 11-15 94 13,45
meslegindesiniz? 16— 20 42 14.95
Mezun olunan PDR 108 38,43
bglum Psikoloji 59 20,99
Sosyoloji 57 20,28
Felsefe 36 12,81
Diger 21 08,37
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Table -2
Su anda ¢aligtiginiz  Anaokulu 5 01,78
okul ilkokul 103 36,65
Ortaokul 87 30,96
Lise 86 30,60
Su anda calistiginiz Il merkezi 175 62,28
okulun yeri flce merkezi 96 34,16
Koy 10 03,56
Okulunuzda kag 1 58 20,64
PDR
Ogretmeni/Uzmani 2 53 18,87
var? 3 41 14,59
4 39 13,88
5 37 13,17
6 32 11,39
7+ 21 7,47
Denetimli Serbestlik Evet 92 32,74
kavramini duydunuz Hayir 189 67,26

mu?
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Table -3

Okulunuzda Evet var 97 34,52

“suca

siiriiklenen Hayir yok 184 65,48

¢ocuk” var mi1?

Okulunuzda

deneur_nh Evet var 53 18,86

serbestlik

egitim ve

danismanlik

tedbiri” karar Hayir yok 144 51,25

dosyasi olan

ogrenciniz var - gijmjyorum 84 29,89

mdir?

Varsa kag kisi? 1-5 31 58,49
6-10 14 26,42
11-15 8 15,09

Varsa kag kiz Kiz 3 05,66

2
kag erkek? Erkek 50 94,34
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Table -4

Varsa yas grubu 12 — 13 11 20,75

nedir? 1415 21 39,62
16 — 17 21 39,62

Varsa simif 6. smuf 4 07,55

e .

dizeyi nedir? 7.smif 1 04,89
&.smif 5 09,43
9.smf 14 26,41
10.smf 10 18,87
11.smf 11 20,75
12.smf 8 15,09

Varsa, bu GoOg¢ etmis 16 30,19

ogrencilerin go¢  olanlar 37 69 81

durumu var .. ) !

dir? Go¢ etmemis

i olanlar

Varsa, bu Anne baba 9 16,98

Ogrencilerin bosanmig

ebeveyn

durumu nedir? ane baba 44 83,02

osanmamis
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Table -5
Varsa, Kapkag 15 28,30
dene“m.“ Hirsizlik 17 32,07
serbestlik alma
nedenleri Yaralama 11 20,75
nelerdir? (su¢ oy 10 18,87
turleri) dizenini
bozma
Varsa, 6 ay 9 16,98
denetimli
serbestlik alma 12ay 6 11,32
sureleri ne 18 ay 13 24,53
kadardir? 24 ay 8 1509
30 ay 7 13,21
36 ay 5 09,43
42 ay 3 05,66
48 ay 2 03,77
Tartisma

Bu sonuclar ozellikle okul rehberlik birimi
uzmanlar1 tarafindan dezavantajli grup kapsamina
alimmasi gereken suga siiriiklenen denetimli serbestlik
egitim tedbir karar1 almis lise Ogrencilerine o6zel
calismalar yapilmasi gerektigini gOstermektedir. Bir
diger onemli veri olarak suga siiriiklenen denetimli
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serbestlik egitim tedbir karari almig lise Ogrencileri
dosyalarini takip eden uzmana gore dagiliminda “sosyal
caligmac1” %34,80 (n=103),“psikolog” %26,35 (n=78)
“sosyolog” %22,30 (n=66) ve %16,55 (n=49) ise
herhangi bir uzmanin belirtilmedigidir.

Bu inceleme sonucunda bu dosyalar egitim tedbir
karart alinmig olunmasma ragmen Ogrencinin takibine
uzman olarak Psikolojik danigman ydnlendirilmemektedir.
Sadece milli egitim il mudirliiklerine gonderilen dosyalar
olursa orada denetimli serbestlik biriminde gorevli
psikolojik danisman ve rehberlik uzmanlar1 dosyayr ele
almakta oda sadece Ogrencinin okula devam edip
etmedigini kontrolle smirli kalmaktadir. Okullarda ki
Psikolojik danigmanlarin neredeyse tamamina yakininin
denetimli serbestlik egitim tedbir karar1 almig Ogrencisi
olup olmadigindan maalesef haberi bile yoktur.

Denetimli  serbestlik  uygulamasimin  hedefleri
dogrultusunda suga siiriiklenen denetimli serbestlik egitim
tedbir karar1 almis lise Ogrencileri dosyalarinda denetim
planlar1 amagclandirilmistir. Bu amaglar: %23,31 (n=69)
“farkindahk kazandirma”, %21,62 (n=64) “arkadas ve
cevre degisikligi kazandirma”, 9%20,27 (n=60) “davrams
degisikligi kazandirma”, %18,58 (n=55) “tedavi
uygulamas1  kazandirma” ve  %16,22  (n=48)
“bireysellesme caliymasi1 kazandirma” dir. Bu amaglara
ulagilmasinda okul PDR servisi ve PDR wuzmanlarinin
katkis1 olduk¢a Onemlidir. Bu baglamda Rehberlik
uzmanlarinin  bu  konuda da  yetkinlestirilmesi
gerekmektedir.

Yurtal’m Psikolojik danisma ve rehberlik adh
calismasinda belirttigi Psikolojik damigsma ve rehberlik
hizmetleri smiflandirma boyutlarindan “hizmet alanina
gore rehberligin” egitim, saglik ve sosyal alanindaki
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rehberlik; “temel islevlerine gore rehberlik” boyutunda
uyum saglayici, gelistirici ve Onleyici rehberlik; ve
“problem alanlarma gore rehberlik boyutunun Kkisisel
rehberlik dogrultusunda yer verdigi amaglar yukarida
saptanan amaclarla ortiismektedir. (Yurtal, 2012) Onemli
bir sonug olarak soylemek gerekir ki, dezavantajii grup
olarak ele ahnmasi1 gereken bu 6grenciler ile bu

hedefler dogrultusunda ¢ahisilmasi gerekmektedir.

Adalet bakanligi denetimli serbestlik birimlerinde
Sosyal c¢alismaci, psikolog, sosyolog, pedagog istihdam
edilmesine ragmen -ozellikle baz1 dosyalara egitim tedbir
karar1 verilirken- ilgili birimde Psikolojik danisman
istihdam  edilmemektedir.  Yine milli egitim il
midiirliklerinde yeni olusturulan “denetimli serbestlik”
biriminin uzman ve memur personeli agisindan

glclendirilerek subelesmesi saglanmalidir.

Rehberlik  arastirma  merkezlerinde  “denetimli
serbestlik” birimleri olusturulmalidir.Okullarda calisan
Psikolojik danisman ve rehberlik uzmanlart denetimli
serbestlik konusunda hizmet i¢i egitimlerle bilgilendirilmeli
yetkin hale gelmelidir.Universitelerde ki 6ncelikle PDR (
Psikoloji, Sosyoloji, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Gelisimi
vb...) boliimleri programlarma “adli psikoloji”dersini
koymalt ve miifredatlarina da “denetimli serbestlik”

konusunu almalidir.

Suga suruklenen cocuklar mutlaka dezavantajh
gruplar olarak degerlendirilmeli ve ona gore cahsmalar
dizenlenmelidir.Suga siiriiklenen ¢ocuklar ele alinirken
aileleri ile de ¢alismalar yapilmalidir.Elde edilen veriler
is18inda bu grup Ogrencilerine kisileraras: iliskilerde
gosterebilecekleri tarzlar ile ilgili calismalar yapilmalidir.
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* Ofke kontrolii galismalar1 * Atilganhk egitimi
calismalari

* Kendini tanima teknikleri ¢aligmalar1 * Benlik
kavrami ve gelisimi ¢aligmalar1 *Kendini gergeklestirme
calismalari

Psikolojik belirti ozellikleri sonuglart dogrultusunda
problem olarak go6zlenebilen Kisilik bozukluklar:
tespitinde dogru yonlendirilme yapilmalidir.
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