Universal Journal of History and Culture

DOI: https://doi.org/10.52613/ujhc.920556 5 /
Research Article

UJHC

Giindelik Hayat Ekseninde “Bir Baskadir” Dizisinin Elestirel Realist Bir
Bakis Aqisi ile Degerlendirilmesi

Merve Ozer !, Dilek Giil* 2

Ozet: Bu calisma kapsaminda *’Bir Bagkadir” dizisinin giindelik hayat gergekligi baglaminda kadinin toplumsal konumu
basta olmak tizere oteki kavramsallagtirmasi, toplumsal farklilasma ve bu anlamda olusan esitsizlik bigimlerinin etkisi ele
alinmaktadir. S6z konusu olan siire¢ bireylerin yasam diinyalarina iligkin bilin¢gdis1 kavramsallagtirmast ile gerceklesmektedir.
Bireylerin dahil olduklari toplum ve giindelik hayat icerisinde duygu ve diisiincelerine yonelik bastirma politikalari
gelistirmeleri, hayatlarina belirli normallestirmeler olarak yansimakta ve bu durum yalnizca bireysel degil toplumsal bir
boyutu da kapsamaktadir. Bu anlamda bireylerin izah etme bicimleri ile yapi-mekanizmalara iligkin anlama ve a¢iklama
iceren elestirel realist bir perspektiften yararlanilmakta ve sdylem analizi kullanilmaktadir. Dizi ekseninde bireylerin
hayatin1 sekillendiren yap1 ve mekanizmalarin etkileri ve bunlara nasil tepkiler verdikleri kapsaminda giindelik hayata
iligkin psikolojik ve sosyolojik analizlerin gelistirilmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Dolayisiyla bireylerin gerek
giindelik hayat soylemleri gerekse de eylemleri diigiiniildiigiinde aile basta olmak iizere egitim gibi kurumlarin yani sira
bireyin yasamina dahil olan tiim faktorlerin ve de bireylerin onun hayatinda ve hayata iliskin bakis acisinda etkili oldugu
gozlemlenmektedir.
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Evaluating the Tv Series ‘“Ethos” from A Critical Realistic Point of view on
the Line of Daily Life

Abstract: Within the scope of this study, in the context of the reality of daily life of the series “Ethos”, especially the
social position of women and conceptualization of otherness, social differentiation, and in this sense, the effect of the forms
of inequality are discussed. The process in point is occurred with unconscious conceptualization of individuals’ lifeworlds.
Individuals’ development of suppression policies for their feelings in their society and daily lives is reflected as certain
normalizations in their lives and this situation involves not only individualistic but also a social dimension. In this sense,
it is benefited from a critical perspective that includes understanding and explanation of individuals’ way of explicating,
and structure-mechanisms and discourse analysis are used. On the centerline of the series, the necessity of developing
psychological and sociological analyzes related to daily life is emphasized within the scope of the effects of the structures
or mechanisms that shape the individuals’ lives and how they react to them. Consequently, it is observed that regarding
individuals’ daily speech and their actions, families and other educational institutions with all the factors has an effect on
the individuals’ point of view and the way they live.
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1. Giris

Bu c¢alisma kapsaminda toplumun ve dolayisiyla kiiltiiriin etkisi ile olusan normallesme algisinin
bireyler {izerindeki etkisinin yani sira kadin ve erkek ikiliginin olusturdugu esitsizlik bigimleri ve ta-
hakkiim siireci sonucunda bir kimlik arayisinin oldugu ve bu kimlik arayis1 ekseninde bireyin kendine
yabancilagma siirecinin bastirilan duygularin yani kolektif bilin¢cdis1 kavramsallastirmasinin hem birey
hem de toplum diizeyinde ele alinmas1 amag¢lanmaktadir. Ayn1 zamanda toplum i¢indeki bireylerin kendi
kiiltlirlinii yaratma ve yarattig1 kiiltiir icinde kendi ordiigii iliskisel kaliplarla kendi yaratiminin disinda
kalanlara yonelik otekilestirme siireci ele alinmaktadir. Dizideki tiim sdylemler, giindelik hayat icerisindeki
iligkiler genel olarak bakildiginda yasam tarzlar1 ekseninde ele alinmakta, calisma baglaminda yasam
tarzlarindan yola cikarak giindelik hayat icindeki iligkiler iizerine realist bir ¢erceveden degerlendirme

yapmak amag¢lanmaktadir.

Calismanin konusu “Bir Bagkadir” dizisinin analizi baglaminda bireyin toplum icerisindeki konumu
ve bu konuma hazirbulunusluk diizeyi sonucu olusturdugu yatkinliklarin aslinda hem birey hem de
toplum iizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkilere iligkin farkindalik olusturmaktir. Bireyin varolusu
diisiiniildiiglinde toplumun etkisini yadsimak miimkiin degildir. Toplum icerisinde birey ¢ogu zaman bir
kimlik edinebilmek ya da normal tanimlamalar icerisinde kalabilmek farkl: bir ifade ile toplum disinda
kalmamak adina normlara uyum saglamakta ve pek ¢cok 6nyargiy1 da bu normlar ekseninde olusturmaktadir.
Birey kendisi ve toplum arasindaki sinir1 dnyargilari ile bir zirh haline getirmekte boylece basta kendisi
olmak iizere kendi varolusundan uzaklagsmaktadir. Bu baglamda olusan esitsizlik bi¢imlerini farkinda
olmadan, sorgulamadan yeniden iireten bireyin diisliniimsel bir bakis agisina sahip olmasi giindelik hayat

icerisinde kendisini ve toplumsal baglamlarin1 anlamlandirabilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Calisma ekseninde sdylem analizi teknigi kullanilmakta, dilin toplumsal yasam igerisindeki iligkiselligi
incelenmektedir. Bireylerin sdylemlerine ve izah etme bicimlerine ulagabilmek ve bu anlamda etkili olan
yap1 ve mekanizmalart agiklamak icin elestirel realizm ve elestirel realizmin akil yiirititme teknikleri olan
abdiiksiyon ve retrodiiksiyondan yararlanilmaktadir. Giindelik hayati sekillendiren yap1 ve mekanizmalari
bireyler ve onlarin izah etme bicimlerinden yola ¢ikarak nasil etkilendiklerini ve bunlara nasil tepkiler

verdiklerini agiklamak amaclanmaktadir.
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2. Bir Baskadir Dizisinin Genel Cercevesi

Bir Bagkadir dizisi, Tiirkiye icinde yasayan insanlarin giindelik hayati, birbirleri ile olan iliski bigimleri,
bireylerin i¢sel catigsmalari ve toplum igindeki esitsizlik bigimlerini ele almaktadir. Dizideki karakterler,
karakterlerin psikolojik durumlari, mekanlar, dilin kullanimi, kiyafetler, toplumsal cinsiyet rollerinin
dagilimi gibi unsurlarla geleneksel ile modern ayriminin etkisi vurgulanarak toplumsal, bireysel ikilikler
gosterilmeye calisiimaktadir. Insanin ve dolayisiyla toplumun degisimini bir siire¢ gibi ifade etmeye
calisan dizi, insan ve insani anlama baglaminda duygularin insanin varolus siirecindeki etkisi, bastirma ile
olusan pek cok bireysel ve toplumsal faktoriin aslinda izin verme ile kendini kesfetme ve hayata anlam

katma farkindalig1 ele alinmaktadir.

Dizi, Meryem adli karakterin giindelik¢i olarak calistigr evde bayilmasi ile baslamaktadir. Mer-
yem karakteri geleneksel kiiltiiriin baskin olarak yasandigi bir mahallede abisi, yengesi ve yegenleri
ile yasamaktadir. Haftada ii¢ ayr1 eve giindelige gitmekte ve yasadig1 bu toplumsal Kkiiltiir i¢inde hoca
karakteri dini bir figiir olarak 6n planda, Meryem ve ailesinin kararlarinda etkili bir rol modeldir. Meryem,
bayilmalar iizerine kendileri i¢in 6nemli bir karar merkezi olan hocaya danismakta ve hocanin da rizasini
alarak psikiyatriste gitmektedir. Peri karakteri egitim ve yasam kosullari anlaminda Meryem’den oldukg¢a
farkli bir yasam siirmektedir. Egitimini ve yasaminin cogunu yurt disinda gecirmis bir terapist oldugu
goriilmektedir. Yagam kogullar1 ve ¢evre faktoriiniin etkisinin yam sira iilkesine yabancilagmis ve bu an-
lamda (baglangicta) onyargilara sahip oldugu goriilse de zamanla sahip oldugu onyargilari kirmaya ¢alistig1
gozlemlenmektedir. Yasadig1 kosullara iliskin memnuniyetsizligini de fark eden karakter hayati farkli
sekilde yasamak istedigini belirtmektedir. Peri karakterinin terapisti olan Giilbin, Peri’nin 6nyargilarini
kesfetmekte ve onu elestirmektedir. Ayn1 zamanda kendi hayatindaki farklilagmalar1 da bu eksende gérmek
miimkiindiir. Peri karekterinin yoga dersinde tanisarak arkadas oldugu bir diger karakter Melisa’dir ve bu
karakter, oyunculuk yaparak hayatina devam etmekte olan ve oynadig1 dizinin beklentisinin altinda bir
kitleye hitap ettigini siirekli vurgulamaktadir. Ama ayni1 zamanda Peri ile olan diyaloglarinda Peri’nin ha-
yata bakis acisi, otekilestirme soylemleri ile ilgili farkindalik yaratacak ifadeleri de bulunmaktadir. Dizide
daha ¢ok on plana c¢ikan geleneksel modern ayrimi aile yasantilari iizerinden goriilmektedir. Meryem’in
abisi Yasin, geleneksel kiiltiiriin i¢inde yetismis ve bunu ailesiyle yasatmaya devam etmekte ama kendi
kiiltiiriiniin i¢inde ¢ok alisildik olmayan bir gece kuliibiinde calismaktadir. Ataerkil toplumun bireylere
atfettigi toplumsal cinsiyet rollerini siirdiirmektedir. Esi karakteri olarak Ruhiye ise; ge¢cmisinde yasadigi
kadina yonelik cinsel taciz nedeniyle bastirdig1 duygularin icinde kaybolmus ve ruh saghigiyla ilgili ciddi

problemler yasamaktadir.
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Dizi genel olarak karakterlerin yasadiklari i¢sel yolculuklar ve ¢cevrelerindeki insanlarin birbiriyle olan
baglantisi iizerine ilerlemektedir. Karakterler i¢sel catisma yasamakta, kendi varoluglarin1 anlamlandirma
ya da istek ve beklentilerini kendi icsel siireclerinde ¢cozmeye ¢alismaktadir. Birbirleriyle olan iligkisel

oriintiileri kendi varolus sancilarim1 ¢éziimleme adina 6nemli rol oynamaktadr.

3. Giundelik Hayat ve Elestirel Realizm
3.1 Giindelik Hayat Icerisindeki Temel Ikilikler ve Tozcii Algi

Giindelik hayat, icerisinde siradanligin rutinlestirildigi aligkanliklarin ise strateji ve taktik gelistirmek
dolayisiyla normal kabul edildigi bir perspektif sunmaktadir. Lefebvre’nin de lizerinde durdugu iizere
(2013, s. 49), bireyler giindelik hayatin hem i¢inde hem de disinda yer almaktadir. Bu yiizden giinde-
lik hayata iligkin bilgiye ulasabilmek amach giindelik hayata iligkin temel pratikleri incelemek gerek-
mekte bu noktada ise dil olduk¢a 6nemli bir konuma sahiptir. Giindelik hayat gercekligin parcasidir
ama gerceklikle ortiismemekte yasanti, yitip giden 6znellik, duygular, duyumsalliklar, aligkanliklar ve

davraniglar icermektedir (Lefebvre, 2010, s. 11).

Cioran’1n da belirtti8i iizere (2013, s. 101), “Aliskanlik var olma saskinliginizi kopiirtmektedir: Oluruz
ve bunun iizerinde durmayiz var olanlar siginagindaki yerimizi doldururuz”. Bu cercevede varolus-6z
kavramsallastirmasina deginmek gerekmektedir. Sartre varolusun 6zden once geldigine deginmekte ve

sunu ifade etmektedir:

Kendimi diinyaya atilmig bir sekilde bulduktan sonra kendimin tanimint baska hicbir nesne ve
yasam formunun yapamayacagi bir sekilde kendim olustururum. Bana bir etiket yapistirip beni
tammlayabileceginizi diisiintiyorsaniz yaniltyorsunuz ¢iinkii ben her daim yapim asamasindayim.
Bilincimi kazandigim ilk andan oliimiin gelip onu yok edisine kadar kendimi eylemlerimle
siirekli yeniden yaratirim. Insanligimin en temel niteliklerinden biri olan bu hal insan olmanin

kendisidir. Beni ben yapan ozgiirliigiimdiir: ne daha azi ne daha fazlas: (Bakewell, 2016, s.6).

Giindelik hayat bireyin varolus siirecini belirledigi bir alandir ve varolus, sonsuzla sonludan edebiyle
zamansaldan dogan ve bunun bir sonucu olarak siirekli bir ¢aba i¢inde olan bir ¢ocuktur. Varolus sonsuzla
sonlunun edebiyle zamansalin baglantisini ifade etmektedir (Politis, 2012, 5.48-49). Giindelik hayat ¢cogu

zaman 6znel bir nitelikte olmasina ragmen genel toplumsal kanilar1 da icerisinde barindirmakta ve 6znel bir
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goriiniime doniismektedir. S6z konusu olan bu durumu bireylerin iligskilerinde gézlemlemek miimkiindiir.

Goffman’inda belirttigi iizere (2014, s.15), insanlar, genelde bulunduklar1 ortama yeni biri girdigi
zaman hakkinda bilgi edinme ya da hali hazirda sahip olduklar: bilgileri kullanma cabasina girmektedirler.
Bu kavramsallastirma bi¢imi pratik nedenler ya da farkl bir ifade ile belirtmek gerekirse merakin pratik
nedenleri s6z konusu oldugundan Goffman ve Bourdieu arasinda benzerlik oldugu goriilmektedir. Ayni
zamanda bu bakis acis1 giinliik yasamda ilk izlenimlerin 6nemli olduguna iligkin bir yaklagimi da belirt-
mektedir (Goffman, 2014, s.24). S6z konusu olan hakkinda bilgi edinme ve hali hazirda sahip olduklari
bilgileri kullanma bi¢imleri aslinda bir anlamda habitus kavramu ile iligkilidir. Birey kendi i¢inde ve
disaridan bir etki ile olusturdugu yatkinliklarina baglh olarak kendi benligini inga etmekte ve bu inga siireci

sonucunda ise bir ritiieli yeniden iliretmeye baglamaktadir.

Goffman’a gore (2019, s.52), bir ritiiel olarak benlik, diizenin temelde uzlagma ve uyum ¢izgisinde
sekillenmektedir. Ritiieller ile en goriiniir bicimde dinde karsilagilmakta fakat temel yap1 gozlendiginde
giindelik hayattaki etkilesimler dahil onlarin her yerde var olduklar1 fark edilmektedir (Goffman, 2019,
s.196). Giindelik hayatin ritiiellerinin en a¢ik bicimde formiile edilmis olanlar1 nezaket ve gorgii kurallarina
kargilik gelmektedir. Goffman’a gore bu kurallarda bireyin kendisine ve diger insanlara iligkin daha 6zel
ideallestirmeler sunmaktadir (Collins, 2015, s.227). Kurallara baghlik, davranislarin sabitlenmesine
ve kaliplagtirilmasina yol agmakta ve davranis kurallari bireyi genel olarak iki yoldan etkilemektedir:
dogrudan hangi ahlaki sinirlar icerisinde davranmasi gerektigini belirleyen yiikiimliiliikler olarak ve
dolayli olarak digerlerinin ahlaki ag¢idan kendisi hakkinda nasil davranmak zorunda oldugunu belirleyen
beklentiler olarak. Davranis kurallarinin yonlendirdigi cogu eylem diisiinmeden yapilmaktadir (Goffman,

2019, s.61).

Bu anlamda davranis kurallarinin daha ¢ok 6n planda oldugu etkilesim ve konusma iligkisine deginmek
gerekirse konugma kendi sinirlarim1 muhafaza etme egiliminde olan kiiciik bir toplumsal sistemdir; kendi
kahramanlar1 ve hainleri olan ufak bir baglilik ve sadakat topragidir. Yabancilagsma her tiir konugsmada
ortaya cikabilmekte ve bu durum etkilesime yabancilagma siirecini meydana getirmektedir (Goffman, 2019,
s.132). Bu baglamda Gofmann (2019, s.148-151) katilim yiikiimliiliiklerinin sartlari, konugsma benzeri
etkilesimler (sozlii olmayan) ve odaklanmamuis etkilesim iizerinde durmaktadir. Toplumsal karsilagmalar
katilimcilarin bunlara verdigi oneme gore farklilasmaktadir. Kisinin toplumsal birliktelik anlarinda
hangi sekillerde ¢izgi digina itildigine bakarak onun ¢ok daha fazla zamanini alan seylere karst nasil
yabancilagti@ina dair bilgi edinilebilmektedir (Goffman, 2019, s.154-155). Etkilesim ritiielleri insanlarin

puanlar kazanmak 6rnegin dogru temaslar kurmak, rakipleri utandirmak veya maglup etmek toplumsal
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tistiinliik iddia etmek i¢in kullanabilecekleri silahlardir (Collins, 2015, s.228-229). Etkilesim ritiiellerini
anlamlandirabilmek i¢in oyun ve alan iligkisi basta olmak iizere ontolojik giivenlik, ontolojik su¢ ortakligi,

nezaket ve giiven deneyleri kavramlarini incelemek gerekmektedir.

/"’ l-.H'\_
/ ONTOLOJIK ™
( SuC

\. ORTAKLIGI /

/,e ..\. B

ONTOLOJK ' | ‘' ( GUVEN
GUVENLIK | | AI—AN i\ DEMEYLERI

Sekil 1. Oyun ve Alan Iliskis

Giddens’in ontolojik giivenlik terimi, beseri faillerle icine yerlestirdikleri toplumsal gerceklikler
arasindaki iliskiden meydana gelmekte, habitus ise ontolojik giivenligin iiretiminde ve yeniden iiretiminde
belirleyici rol oynamaktadir (Thorpe, 2015, s.183). Bu noktada karsilikli bagimlilik iligkileri figiirasyonlar
olusturmak amaciyla bir araya gelmekte boylece figiirasyonlar icinde hareket eden bireyler habitusun
toplumsal diinyaya iligkin bedensellesmis bir his olarak islev géren yatkinliklar1 edinmektedirler (Powell,
Depelteau, 2015, s.24-25). Bu eksende ontolojik giivenlik ve ontolojik su¢ ortaklig: iliskili oldugunu
belirtmek gerekmektedir. Ciinkii dahil olunan alan igerisinde bireyler cogu zaman giivenlik esasina baglh
olarak bir tiir suc ortaklig1 icerisine girerek alani yeniden iiretmektedirler. Bu anlamda Goffman’in nezaket
kavramsallastirmasi da diger iki kavram ile ilintilidir. Goffman, aktorleri bagkalarinin izlenimlerinden
hareketle kendi eylemlerini yonetirken kasith bir sekilde kendi c¢ikarlar1 dogrultusunda rollerini oynayan
failleri betimlerken rollerin disinda normlar1 da ele almaktadir. Garfinkel’in giiven deneyleri ise rutin
eylemlerin dengesini bozarak ortaya ¢ikan durumlari tespit etmeye yonelik bir ¢cabay: icermektedir (Esgin,
2018, s.22). Giddens sOylemsel biling, pratik bilin¢ ve temel giivenlik sistemleri iizerinde durmaktadir.
Bu ii¢liiniin psikanalitik modeldeki ego, siiperego ve idin yerini almasit amaclanmaktadir. Temel giivenlik
sistemi benligin ve toplumsal kimligin temel varolugsal parametrelerini icermektedir. Ontolojik giivenlik
arayis1 pratik ve soylemsel bilincin yaptig1 eylemleri gdzetim altinda tutmak icin genel bir giidiilenim

saglamaktadir. Bilin¢dis1 temel giivenlik sisteminin aksine hicbir engelleme ya da bastirma pratik bilinci
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korumamaktadir. Bu iki biling diizeyinin ortak kaynak noktasi hafizadir. SGylemsel ve pratik biling eylem
baglamlarinda ise yarayan psikolojik hatirlama mekanizmalarina isaret etmektedir (Halbwachs, 2018,
s.101-102). Habitus ve alan arasinda ontolojik bir su¢ ortaklig1 bulunmakta ve habitus bu su¢ ortakliginda
tiriinii oldugu toplumsal diinyayla iliskiye girdiginde kendini sudaki balik gibi yani evinde hissetmektedir.
Bu anlamda habitus alanla icsel olarak iligkisel bir tavir icerisinde yer almakta ve habitus, toplumsal
yapilarin igsellestirilmesini ifade etmekte iken alan habitusun digsallagsmasi veya nesnellesmesi olarak
ortaya ¢ikmaktadir (Vonderberghe, 2012, s.408). Bu yiizden biling, her zaman belli tiirden temsilcilerle
baglantilidir: duygulanimlar, duygular ve hisler de hem bilin¢teki hem de bilingdisindaki temsilcilerle
ilgilidir. Bilin¢dig1 diizeyde ise psise-biling diizeyinde oldugu gibi her zaman ve zorunlu olarak temsil

edilmektedir (Halbwachs, 2018, s.163-164).

Bilin¢disinin bilgisine nasil erisilecegini soran Freud, bu soruya soyle yanit vermektedir:
Bilingdisimt kuskusuz ancak bilingli seyler olarak bilingli seylere doniistiirdiikten ya da bilince
terciime edildikten sonra bilebiliriz (Halbwachs, 2018, s.173).

Bilingdisi psisik enerjinin yapilasmast onemli bir oranda toplumsal unsurlara baglidir. Bilin¢diginin
kullandig1 temsiller ego ve siiperego kurulus siirecinde i¢sellestirilen nesneler bu nesnelerin icgiidiisel
yatirimi biitiin bunlar toplumsal kaynaklidir ya da toplumsal bakimdan belirlenmistir (Halbwachs, 2018,
5.239). Bastirilan duygu ve bedensel bir tepki (Ornegin, Meryem karakterinin histerionik konversiyon
Ruhiye karakterinin major depresif bozuklugu’nun olmasi) arasinda iligki s6z konusudur. Dizi ekseninde
s0z konusu olan bastirma Meryem karakterinde diigiin, nisan eksenli olarak ortaya ¢ikan bayilmalarda
ve Ruhiye karakterinde ise ge¢miste yasadigi olaylar ekseninde goriilmektedir. Bu baglamda yasanilan
cevre ve toplumsal kabullerin yani sira yasanan travmatik olaylarin insanlarin hayatlarindaki etkisi hem
bedenen hem de duygu durumundaki degisikliklerde s6z konusu olmakla birlikte hayati sekillendirmektedir.
Aslinda bastirilan duygularin ¢cogu zaman farkinda olamadan ya da gérmezden gelinerek Ozellikle de
birey toplum iligkisindeki otekilestirme bi¢imleri sz konusu oldugunda zamanla ¢cogalan keskin sinirlarin

olusumundaki en 6nemli etkendir.

Bilinci bastiranin bilingdisi degil biling oldugunu belirten Deleuze ve Guattari’e gore (Buchanan,
2014, s.58), “bilincimiz bilmese de bilin¢cdisinizin farkedip yanit verdigi bir seyi ifade etmektedir”. Bu
anlamda bilin¢disint anlamak i¢in dncelikle onun nasil yeniden iiretim siirecine dahil oldugunu anlamak
gerekmektedir. Ciinkii Lacan’1n da belirttigi gibi bilingdig1 dil gibi yapilanmistir (Buchanan, 2014, s.142).

Dil oyunlar pratiklere dogrudan baghdir ve dil insanin kendisinin davranig ya da eylemlerinin sonugclarini
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daha Ongoriilebilir kilarak iletisimi ve eylemlerin esglidiimiinii saglayan bir aractir; dilin kullanimi1 ortak

pratikler baglaminda ortaya ¢ikmaktadir (Kivinen, Piiroinen, 2012, s.171).

Psise analizi, psisenin gelisiminde toplumsal etkilerin ¢ok net bir tespitine ve bu etkilerin isledigi

diizeyin belirlenmesine imkan vermektedir. Bu toplumsal etkiler iki diizeyde islemektedir:

1.) Derin bilin¢dig1 bir diizey; bu diizey psisenin kullandig1 temsil/tasavvurlart ego ve siiperego
faillerinin kurulus siirecinde icsellestirilmis nesneleri saglamakta ve bu nesnelerin i¢giidiisel yatiriminin

tipini ve diizeyini etkilemektedir.

2.) Biling diizeyi; bu diizey bilingli diisiincenin kullandig1 kavramlar simgeler ve normlarin biligsel
sistemlerinin yan sira bireyin akilci bir bigcimde uyarlandig1 nesnel ¢evreyi saglamaktadir (Halbwachs,
2018, 5.259-260). Anlam ve pratigin mantig1 bilingdist ve onun kipiyle baglantilandirilarak Bourdieu’niin
pratigin mantigina uygun bir kuramlastirma da yapilabilmektedir. Pratikle habitus arasindaki baglanti
pratikle bilin¢disinin toplumsal yapilagsmasi arasindaki baglantidir (Halbwachs, 2018, s.253). Bu baglamda
toplumsal yapilagma ile gercekliklerin iligkili olduguna deginmek gerekmektedir ciinkii ¢oklu gerceklikler
arasinda kendini iistiin gerceklik olarak sunan bir gergeklik vardir ve bu giindelik hayat gercekligidir.
Giindelik hayat gercekligi, oncelikle nesnellesmis yani “ben” sahneye ¢ikmadan 6nce nesneler olarak
adlandirilarak bir nesneler diizeni tarafindan olusturulmus gibi goriinmektedir (Berger, Luckman, 2008,

s.34-35).

&3
NESNELLESTIRME ICSELLESTIRME

T b

DISSALLASTIRMA

Sekil 2. Gergekligin Sosyal Ingast

Giindelik hayat icerisinde gelisen bu dongii ekseninde anlam meydana gelmektedir. Birey kendi
varligin sosyal diinyadan digsallagtirirken ayn1 anda bu diinyay1 nesnel bir gerceklik olarak i¢sellestirmektedir
(Berger, Luckmann, 2008, s.189). Berger ve Luckmann’a gore sosyal gerceklik ii¢ diyalektik moment
(digsallagsma, nesnellesme ve i¢sellesme) arasindaki iliskiden olugsmaktadir. Digsallagsma, insanlarin hem

fiziki hem de zihni faaliyetleriyle diinyaya dogru siirekli tasmalari iken nesnellesme, kendi asli iireticilerini
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kendilerinden ¢ok disa doniik bir olgusallik olarak karsilayan bir gercekligin bu faaliyetinin sonucunda
ulagilan bir noktadir. I¢sellesme ise soz konusu gercekligin kendisini bir kez daha nesnel diinyanin
yapilarindan 6znel bilincin yapilarina aktarirken insanlar tarafindan tekrar kendi iclerine mal edilme-
sidir. Yani digsallasirken toplum, bir insan iiriinii; nesnellesirken sui generis (nevi sahsina miinhasir);
ve igsellesmede ise insan artik, toplumun bir iiriinii olmaktadir (Tekin, 2014, s.37). Meryem ve tera-
pist Peri karakterinin yasam bi¢imleri dikkate alindiginda her ikisinin de farkli yagsam kosullarina dahil
i¢sellestirme, digsallastirma ve nesnellestirme pratiklerini gozlemlemek miimkiindiir. Ciinkii toplumsal
gerceklikler ve buna bagli olarak yasam kosullarinin yani sira toplumsal gerceklikler igerisinde varligim
siirdiiren toplumsal agmazlar ve i¢sel ¢catismalarin aslinda her bireyin sahip oldugu toplumsal kodlarin
hakimiyetinin gostergesidir. Bu gostergeler ise i¢sellestirme, digsallagtirma ve nesnellestirme ekseninde

kendilerini gostermektedir.

Birey, hem toplumdan bagimsiz hem de bireylesme siirecinde topluma bagimli olarak kendisini var
etmektedir. Bireyin kendini var etme siirecinde kendisi disindaki yakin cevresi olan diger bireylerin
toplumla olusturdugu icsellestirme siireci de bireyin kendisinin yaratmadigi bir i¢sellestirmeye dahil
olmasina neden olmaktadir. Ciinkii birey toplum icerisinde diger bireylerden tamamen yalitilmis bir
anlamli ben, varolus yaratamamaktadir. Bu yalittlmamislik bireyin belli sosyal siire¢lere dahil olmasini,
toplumsallagsmasini, sosyalizasyon siireclerine katilmasini getirmektedir. Berger-Luckmann’a gore (2008,
s.191-192): “Sosyalizasyon, bireyin bir toplumun ya da toplumun bir kesitinin nesnel diinyasina kapsamli
ve tutarl sekilde girmesi olarak tanmimlanabilir. Her birey, icinde kendi sosyalizasyonunda is basinda
olan anlamli otekilerle karsilastigr nesnel bir sosyal yapinin icine dogar”. Dogmus oldugu bu sosyal
yap1 da bireyin kimlik edinme siirecinde icsellestirecegi ama ayn1 zamanda doniistiirecegi tiim 6zellikleri
icinde bulundurmaktadir. “Her kimlik edinme, spesifik bir sosyal diinyaya isaret eden ufuklar icerisinde
vuku bulur. Cocuk, adlandirildigi sey olmayi 6grenir. Her ad, tasarlanmuis bir sosyal konuma sirastyla
isaret eden bir adlar dizini demektir. Bir kimlik verilmis olmak, bu diinyada spesifik bir yere konulmus
olmayt gerektirir. Bu kimlik, cocuk tarafindan ne olgiide oznel olarak ediniliyorsa, o olciide de toplumun

damgasini tasir.” (Berger, Luckmann, 2008, s.194).

Benlik ve bu anlamda kimlik iligkisine deginmek gerekirse kimlik, sosyal siirecler olusturmakta
ve bir kez somutlastifinda sosyal iligkiler tarafindan idame ettirilerek degistirilmekte ve hatta yeniden
bicimlendirilmektedir. Kimligin olusumu ve idamesini iceren toplumsal siirecler, toplumsal yapi tarafindan
belirlenmektedir (Berger, Luckman, 2008, s.250). Benlik, toplumsal yapidan bagimsiz bir konumda

olmamakla birlikte eylem ve etkilesim ekseninde sekillenen farkli benlik tanimlamalarini icermektedir.
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Ornegin erkekler ile kadinlar, bir toplumda hatir1 sayilir derecede farkli sosyal diinyalarda
“ikamet ediyor” olabilirler. Eger hem erkekler hem de kadinlar asli sosyalizasyonda anlamli
otekiler olarak islev goriiyorlarsa, cocuk icin bu farkli gerceklikler acisindan aracilik ederler.
Bu durum, kendi basina, basarisiz sosyalizasyon tehlikesini dogurmaz. Gergekligin sosyal
olarak kabul gormiis eril ve disil versiyonlari ve ayrica buna dair bir biling, asli sosyalizasyon
stirecinde aktarilir. Dolayisiyla, erkek cocugu icin eril versiyonun, kiz cocugu icinse disil
versiyonun onceden tamimlanmuis bir hakimiyeti soz konusudur. Cocuk, diger cinsiyetten
anlaml Otekilerin kendisine aracilik ettigi kadariyla, diger cinsiyete ait olan versiyonu

bilecektir ama bu versiyonla ozdeslesmeyecektir (Berger, Luckmann, 2008, s.242).

Gadamer hakikat arayisini siirdiirmektedir ve ona gore her anlama tarih icerisinde konumlanmakta,
belirli referans cercevesi gelenek veya kiiltiir icinden anlama siirecidir. Ger¢ekte anlama dil araciligiyla
hayatin hayatla dolayimlandig1 ontolojik bir somut insani diyalog siirecidir. Gadamer’in ifadesi ile bir
dili anlama “bir yorumlama prosediirii gerektirmektedir”. Bir dili anlamak onun icinde yasayabilmektir.
Gadamer’in Verstehen yaklagiminda s6zgelimi insanlarin ge¢cmisteki eylemlerini yorumlayarak anlamanin
0znel anlama degil aksine bir bagka gelenege ge¢mis ve bugiinii siirekli iligskilendirecek bi¢imde niifuz
etmek oldugu vurgulanmaktadir. Ancak anlamay1 dogadaki olaylarin aciklamasindan oldukga farkl bir
sey olarak goren Gadamer anlamanin eylemlerinin anlami anlagilacak insanlarin deneyimlerini psikolojik
olarak yeniden yasamaya dayandig1 goriisiinii reddetmektedir. Anlama, diyalog araciligiyla ulasilmakta,
Gadamer hakikat arayisini siirdiirmektedir ve ona gore her anlama tarih icerisinde konumlanmakta, belirli
referans cercevesi gelenek veya kiiltiir icinden anlamayi ifade etmektedir. Ger¢ekte anlama dil aracilifiyla
hayatin hayatla dolayimlandig1 ontolojik bir somut insani diyalog siirecidir ve Gadamer’in ifadesi ile bir
dili anlama bir yorumlama prosediirii gerektirmemektedir. Bir dili anlamak onun icinde yasayabilmektir
(Giddens, 2019, 5.78-79). Soylem ve pratiklerin birbirlerine eklemlenmesi acisindan “soylemin soylemsel
olmayan pratiklerden tiiremesinin formlar nedir?” sorusu iizerinde durmak gerekmektedir. Soylem, diizeni
sOylemsel olmayan pratiklerin sdyleme eklemlenme bi¢imleri itibariyle belirmektedir (Foucault, 2013,
s.15). Giindelik hayattaki pratikler ve soylem iligkisini habitus kavramsallastirmasi ekseninde ele almak

gerekmektedir.

Habitus, insanin varolusu ya da bedenlesmis toplumsallik olarak habitus, diinyay1 belli bir diinya olarak
var eden seydir. Pascal, “Diinya beni i¢eriyor ama ben onu anliyorum” su halde toplumsal gerceklik iki kez
var olur: Seylerde ve beyinlerde, alanlarda ve habituslarda, eyleyicilerin i¢cinde ve disinda (Tatlican-Cegin,

2014, s.306). Habitus ve alan kavramsallastirmas1 aslinda igsellestirme ve digsallastirma ile iligkili bir
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konumda yer almaktadir. Buna gore i¢sellestirilen sey toplumsal yapr ve mekanizmalarla ilintili iken
bu yatkinliklarin yansimasi olan alan ise digsallagtirmaya karsilik gelebilmektedir. Eylemlerin yeniden
tiretim siireci dikkate alindiginda aslinda eylemlerin sonuglari ile yapilarin beklentilerinin nasil etkilesim
icerisinde oldugu goriilmektedir. Buna gore oyun, alan icinde farkli konumlari isgal edenler arasinda cere-
yan eden toplumsal miicadeleleri kavramaya yonelik agiklayici bir anahtar gorevi gérmektedir. (Tatlican,
Cegin, 2014, s.320). Mesrulastirici sistemlere dair analizlerinde ¢arpitma/tahrif etme anlaminda bir ideoloji
nosyonu gelistirmemis olmalar1 da, diger elestiricilerin de dikkat cektigi lizere, Berger ve Luckmann’in
formiile etmeye calistiklar1 toplum teorisi hakkinda bize bir ipucu vermektedir. Bu toplum teorisi i¢erisinde
“seylesme”yi 6znel bir fenomen olarak tarif etmenin kacinilmaz oldugu goriilmektedir; zira seylesmenin
nesnel temellerine dair bir teorik yonelimin bizzat verili kurumlari sorunsallagtirmasi kagcinilmazdir. Do-
layistyla bu noktada son olarak, gercek anlamiyla bir “ideoloji” ve “yanlis bilin¢g” kavrayisina varmayi
imkansizlastiran seyin belki de bizzat fenomenolojik parantezin kendisi oldugunu sdylemek gerekecektir
(Balkiz, Ogﬁtle, 2012, 5.48). “Normallestirme iktidar1’” adin1 verdigi mekanizma; bir yandan da, mikro
(yerel, disipliner diizey) ve makro (genel, “toplumsal” diizey ve devlet aygit1) diizeyler arasindaki iligkileri
netlestirmek amacindadir. Norm ekseninde normal- anormal: Toplumsal bir normun insast her zaman
icin giderilmek istenen bir eksiklie ya da degistirilmek istenen bir duruma isaret eder; “normallestirmek
gereken” daginik ve cesitli bir veri biitiinii 5ngoriir. Anormal olan bu yiizden normal olana gore “varolugsal
olarak birincil, mantiksal olarak ikincildi. Norm belirlenmeden ve normal olan var edilmeden evvel anor-
mal olanin bu sekilde belirtilmesi elbette miimkiin degildir, ancak s6z konusu normun olusturulmasinin

somut nedeni yine de anormal olanin -bu bicimde adlandirilmayan varligidir (Foucault, 2013, s. 18-19).

Toplumsal oyunlar, kendilerinin oyun olduklarint unutturan oyunlardir ve illusio zihinsel
yaptlarla toplumsal uzayin nesnel yapilar: arasindaki ontolojik su¢ ortakligy iligkisinin sonucu

olan bir oyunla aramizda kurulan biiyiilii iliskidir (Tatlican, Cegin, 2014, s.321).

Giddens’a gore giindelik hayat bir siire/akis, Schutz’un ifadesiyle insan uyanikken devam eden bir
stirekliliktir ve bu yiizden eylem kendi olusumunun bir parg¢asi olan temel bir zamansalliga sahiptir. Do-
layistyla eylem bir akistir (Tatlican, Cegin, 2014, 5.329-330). Bu anlamda Schutz’a deginmek gerekirse,
Schutz yaganti diinyasi, sagduyusal diinya veya giindelik diinya iizerinde durmakta ve baglant1 fikri Sc-
hutz’un yazilarinda 6nemli bir konuma sahiptir. Ona gore bagkalarinin davraniglarin1 anlama bir tiplestirme
slireci olarak incelenebilir; birey bu tiplestirme siirecinde digerlerinin yaptiklart seylerin anlamlarini kavra-
mak i¢in 6grenilmis yorumlama semalarina bagvurmaktadir. Schutz’a gore yorumcu sosyolojik yontemin

amac1 eylemin 6znel temellerini aydinlatmak i¢in tipik davranig bi¢cimleri hakkinda teorik modeller inga
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etmektir (Giddens, 2019, s.46-50). Husserl ise diinya i¢inde yasanilana odaklanmaktadir ve bu kavrama
olan vurgusu onu tarihsel somutluga yakinlagtirmaktadir. Ona gore diinyevi varolus fenomenolojik olarak
insa edilmekte ve niyetsellik /yonelimsellik i¢sel bir 6zne ve nesne iligkisidir. Diinya i¢inde yasanan
kavramsallagtirmasi 6zden varolusa yonelisi ifade etmektedir (Giddens, 2019, s.44-45). Schutz’u izleyen
Garfinkel sosyal bilimlerden ziyade pratik giindelik hayatin ilgileriyle baglantili tiirden pek ¢ok rasyonalite
bicimi tespit etmektedir. Garfinkel; bilimin rasyonalitesi/sagduyunun veya dogal tutumun rasyonalitesi
ayrimi lizerinde durulmaktadir. Garfinkel, dogal tutumun giindelik hayat icinde aktorler tarafindan somut
bir olgu olarak nasil gerceklestirildigiyle ilgilenmektedir. Ona gore etnometodolojinin temel Gnermesi ise
sOyledir; iiyelerin diizenli giindelik iliski ortamlarin1 tirettikleri ve diizenledikleri etkinlikleri ile onlarin
bu ortamlar1 agiklanabilir kilma prodediirleri aslinda ayn1 seyler olmakla birlikte, toplumsal pratikler
organizasyonunu sekillendirdikleri rutin giindelik etkinlikler araciligiyla siirdiiriiliir ve bu rutin giindelik
etkinlikler i¢inde olusumlar olarak ortaya ¢ikmaktadirlar (Giddens, 2019, s.54-56). Etnometodolojik
arastirmalar diizenlemeler formiile etmeye veya 6nermeye ¢alismamaktadirlar. Etnometodolojinin amact
bizzat toplumsal pratiklerin aciklanabilirligini amaclamak ve bir eylem kesinlikle sadece aciklanabilir
oldugu ol¢iide rasyonel olarak alinabilir. Toplumsal hayatin giindelik ortamlarinin iiretildigi faaliyetler ile

aktorlerin bu ortamlari aciklanabilir kilma prosediirleri ayn1 seylerdir (Giddens, 2019, s.59-61).

Schutz, toplumun aragtirilmasina uygulamaya ve dzelde sosyal diinyanin bizleri giindelik temelde nasil
bir arada tuttugunu analiz etmeye ¢calismaktadir. Giindelik sosyal diizende ii¢ anahtar unsur belirlemektedir;
sagduyu bilgisi, tiplestirmeler, karsililiktir. Oznelerarasilikla ilgili bu ii¢ unsur birlikte giindelik hayatin
goriiniir diizenini yaratmaktadir. Giindelik hayatin temelini olusturan ana kabulleri insanlarin kendi hayat
tarzlarini, rutinleri diizenlemekte ve digerleriyle iletisim kurmanin ve birlikte yagayabilmenin temeli olarak
sagduyusal bilgileri inga etmekte kullandiklari tiplestirmeleri ortaya ¢ikarmaya ve anlamaya calismaktadhir.
Bizzat hayattan uzak soyut kavramlar ve bilimsel teoriler gelistirerek hayati nesnel ve disaridan arastirmak
degil aksine onun i¢ine girmek ve onu iiyelerinin goziiyle gormektir (Slattery, 2010, s.233-234). Sc-
hutz’un amaci anlamin sosyal diinyadaki olusumunu, sagduyu gercekliginin insasini agiklamaktir Sosyal
gercekligin kendisi vasitasiyla analiz edilerek kavranabilecegi bir yontem gelistirmektedir. Bilginin sosyal
diinyadaki yaratiligin1 incelemektedir. Her tiirlii bilgi tanimi1 geregi sosyaldir veya dznelerarasidir (Hekman,

1999, 5.44-45).

Schutz, insanlar, kendi bilin¢ akigslar icinde yasarken bagkalarinin bilinglerini hangi bicimde kav-
radiklan ile ilgilenmektedir. Oznelerarasilik kavramini, genis anlamda toplumsal diinyaya, 6zellikle
bilginin toplumsal dogasina yonelik bir ilgiyi kastetmek icin kullanmaktadir. Toplumsal diinyanin yagam-

diinyas1 veya giinliik yasam diinyasi olarak adlandirilan bir boyutu 6znelerarasi bir diinyayi isaret etmekte-
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dir ve bu diinya icinde insanlar hem toplumsal gercekligi yaratirlar hem de kendilerinden 6nce gelenlerin
yarattiklar1 6nceden var olan toplumsal ve kiiltiirel yapilar tarafindan sinirlandirilmaktadirlar (Ritzer, 2014,

s.219).

Hepimiz kendi diinyamizda yagariz, ancak bu diinyayt ve diger bir¢cok seyi, diger insanlarla
her giin paylasir ve bilincimiz ve empati sayesinde diinyay: onlarin goziiyle benzer sekilde

algilayabiliriz (Slattery, 2010, s.235).

Kendine has bagimsiz bir gerceklige sahip olmayan fizik diinya duyular aracilifiyla anlagilmakta ve
yorumlar ekseninde yeniden yaratilmaktadir (Slattery, 2010, s.232). Buna bagh olarak duyular aracilifiyla
yaratilan bu diinya kiiltiir ve pek cok duygu kavramsallastirmasi ile iliskili olmaktadir. Ornegin suc ve
agk gibi kavramlar tamamen insanlarin yarattiklar1 seylerdir, varoluglar1 tamamen insanlarin algilarina,
onlarmn yorumlar ve yiikledikleri anlamlara baghidir (Slattery, 2010, s.232). insanlarin algilar1 toplum
diizeyinde gerceklesen teknolojik gelismelerle de degiserek doniismekte ve bireyler kendi varoluglarina,
diger bireylere ve nesnelere farkli anlamlar yiikleyerek, yorumlar1 da bu dogrultuda degisim yasamaktadir.
O halde insanin varolusunu, diger insanlarla etkilesim i¢inde kendi i¢sel biitiinliigiinii tamamlama ya da
kendine doniis stireci olarak ele alirsak; insan yaratimi kavramlarin da bu siire¢ i¢inde siirekli bir degisim,
yenilenme i¢inde oldugu diisiiniilebilmektedir. Toplum kendine ait bir varolusa orada bir sey degil, aksine,
giindelik yasantilar sirasinda rutinler, etkilesimler ve digerleriyle paylasilan ortak kabuller araciligiyla
yaratilan ve yeniden inga edilen bir seydir (Slattery, 2010, s.232). Bu noktada diziye deginmek gerekirse
giindelik hayatta tekrarlarin olusturdugu davranig kaliplarina 6rnek olarak Meryem karakterinin giindelige
gittigi her yeni giin evden ¢ikip otobiise binmesi ve giindelige gittigi evde ayakkabilarin1 degistirmesi
kaliplagmus bir giinliik rutin sahnesi olarak goriilmektedir. Giinliik rutinler ve kavramsallastirmalar kiiltiirel
kodlarin yansimalar1 olmakla birlikte cogu zaman sorgulanmayan ancak sorgulanmasi gereken yatkinlik
bicimleridir. Buna gore fenomenolojiye deginmek gerekmektedir ciinkii fenomenoloji, 6grenilen kav-
ramlar1 oldugu gibi kabul edilmemesi gerektigini, onlar1 sorgulamanin gerekliligini ifade etmektedir ve
insanlarin, 6grenmis olduklar kiiltiirel kavramlar askiya ya da parantez icerisine aldiktan sonra, toplumsal
durumlarini nasil tanimladiklarini incelemektedir. Temel 6nerme, her giinkii gercekligin, zamanla birikmig
olan toplumsal olarak yapilandirilmis bir fikirler sistemi oldugunu ve topluluk iiyelerince oldugu gibi kabul
edildigini bildirmektedir. Bu bakis acis1, toplumsal diizene kars: elestirel bir tutum almaktadir (Wallace,
Wolf, 2012, 5.493). Fenomenolojik yaklasimdaki kiiltiirel kavramlar1 askiya alma ya da paranteze alma
kavramsallastirmas1 Simmel’in kiiltiir trajedisi kavramsallastirmasi sonucu mesafe kavraminin gerekliligini

hatirlatmaktadir.
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Berger ve Luckmann ekseninde Schutz’un fenomenolojik sosyolojisi dikkate alindiginda genelde
sosyoloji, 6zelde ise bilgi sosyolojisi, bir toplumda bilgi olarak kabul edilen her seyle, yani ele alinan
sosyal bilgi stokuyla ilgilenmek zorundadir. Dolayisiyla 6znel anlamlarin nesnel olgular haline gelmesini
saglayan temel teorik hamlenin dayanagi, Schutz’un ifadesi ile ortakduyu diisiiniisiine ait tiplestirmelerdir.
Bu tiplestirmeler oldugu gibi kabul edilen giindelik hayat icerisinde iiretilmektedir. Berger ve Luckmann,
giindelik hayatin gercekligini, bu gercekligin temelleri hakkinda sorgulamada bulunmaksizin oldugu gibi
yani insanlarin giindelik hayatin gercekligini gerceklik olarak kabul etmektedirler. Bu anlamiyla giindelik
hayat, kendiliginden-asikar bir nitelik olarak ve onunla karsilagtirildiginda tiim diger gergeklikler ancak

sinirli anlam alanlar1 ya da anlam ic¢-bolgeleri olarak var olabilmektedirler (Balkiz, Ogﬁtle, 2012, 8.35-36).

Berger’in ve Luckmann’in fenomenolojik ¢oziimlemesi giinliik hayatin, burada ve simdi olan gercekligin
oznel olarak deneyimlenmesi iizerinde odaklanmakta ve bu gerceklik hem ge¢cmisi hem de gelecegi
icermektedir (Wallace, Wolf, 2012, s.539). Bir yontem olan fenomenoloji, gizli olanin bilgisini edinmeye
calismaktadir ve temelde askilama ve ayrac icine almaya dayanmaktadir. Insanin gerceklik ile iliskiye
girerken kullandig biling siirecini inceleyen fenomenolojik yontem, varlik bilimsel bir yontem olarak,
kendisini hicbir zaman kokensel verilerden koparmamaktadir. Fenomolojik islem kokensel fenomeni
carpitan ya da onun kendini gostermesini 6nleyen tiim olanakl bilgi kuramsal 6nyargilardan ve a pri-
ori sinirlamalardan kurtulmus olmay: gerektirmektedir. Veriler ya da fenomenler insanin onlara iligkin
mantiksal ve bilgi kuramsal teorilerine her zaman 6nseldir. Fenomenologun gorevi dolaysizca verilmis
olan verilere tam bir dikkat yoneltmek ve onlar1 betimlemeye, analiz etmeye ve yorumlamaya ¢alismaktir.
Fenomen yalnizca goriiniis degil, ama daha dogrusu goriinen ya da kendini gosterendir ve goriiniis her
zaman belirli fenomenlere gonderimde bulunmaktadir (Schrag, 2006, s.206-207). Bu anlamda yeniden
ritiieller analizine donmek gerekirse yeni bir biling¢ sosyolojisi iizerinde duran Goffman i¢in ritiiellerin
aslinda grubun icindekiler ve disindakiler arasindaki sinirlarin yan sira ahlaki inang¢larin odagi haline
gelen duygu yiiklii semboller iirettigine deginmek gerekmektedir. Bu analiz ¢izgisi Goffman’in giindelik
hayattaki ritiiellere uyguladig: goriisler dahil bazi yeni onemli gelismeler saglayarak Durkheimci gelenek

ve catisma gelenegi arasinda koprii olusturmaktadir (Collins, 2015, s.8).

Giindelik hayatin ritiiellerinin en acik bicimde formiile edilmis olanlar1 nezaket ve gorgii kurallari
olarak adlandirilanlardir. Goffman’a gore bu kurallarda birey kendisine ve diger insanlara iliskin daha
ozel ideallestirmeler sunmaktadir (Collins, 2015, s.227). Durkheim’a gore bir ritiiel insanlarin bedenleri,
ilgileri ve duygularin belirli bir bigimde odaklandirdiklar1 6zel bir bilesim tiirii iken Goffman ritiielleri
tiyatroya benzetmektedir. Onlar sergilenen performanslardir ve bu yiizden gergcek sahne donanimlart yani

kostiimler sahneler izleyici yerleri ve icraatgilarin oyuna hazirlandiklart mekanlar gerektirirler. Goffman
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bu ytlizden sahne 6nii ve sahne arkasi1 ayrimi yapmaktadir (Collins, 2015, 5.229). Goffman’1n etkilesim
ritiielini Ozellikle kullanigh bir ara¢ kilmasinin ne denli bu olgunun farkli insanlar ve farkli durumlar
arasinda bir tabakalagma yarattigin1 gostermesidir (Collins, 2015, s.227). Etkilesim ritiielleri insanlarin
puanlar kazanmak 6rne8in dogru temaslar kurmak, rakipleri utandirmak veya maglup etmek toplumsal

tistiinliik iddia etmek icin kullanabilecekleri silahlardir (Collins, 2015, s.228-229).

Aktorler sadece toplumun kurallar1 ve diizenlemelerine tepki vermekle kalmaz, ayn1 zamanda onlar1
yaratir ve hatta giindelik hayatlarinda ihlal eder ve igletirler (Slattery, 2010, s.225-226). Birey toplumsal
iligkiler icerisinde kendi imgelerini olusturdugunu diisiinmekte ancak; toplum bireylerin sOylemleri ve
davraniglari lizerinde imgeler olusturmakta ve bu imgeleme siireci bireyin disinda gercekleserek bireyi

etkisi altina almaktadir.

Dizide iki terapist arasinda gecen konusmadaki “Yasamadigim duygulart yastyormus gibi taklit
etmekten sikildim. Bir tane dogru diizgiin adamla karsilagmak icin abuk subuk ortamlara girmekten
les gibi eve donmekten, her sabah bir basima o evin icinde uyanip yeter sikildim” seklindeki soylem,
Baudrillard’in ‘simiile, simiilasyon’ kavramlarimi akla getirmektedir. Baudrillard’a gore simiile etmek
sahip olunmayan seye sahipmis gibi yapmaktir (Baudrillard, 2005, s.15). Bireylerin toplumsal siirecte
kendi benliklerinden ve yasantilarindan uzaklasarak diger bireylere gercek olmayan tasarim benliklerini
ve yasanmayan gercekliklerini -mi1s gibi yaparak sunmalar1 toplum i¢inde kendilerine atfedilen roliin ya
da statiiniin disinda bir gerceklik algisinin sahip olunma istegini gostermektedir. Bu anlamda sembolik
bir toplum ortaya ¢ikmakta, sembollerle gostergelerin gercek olan seylerle hicbir iligkisinin kalmadig,
insan iligkilerinin bile sadece sembolik iligkiler olup ¢iktig1 bir simiilakrum ya da taklitler toplumudur, her
seyin her sey olabildigi ama bir yandan da hicbir seyin hi¢cbir sey olamadig bir ice go¢iis diinyasi ortaya
cikarken, anlamlandirma sitemi de tamamen ¢okmektedir (Cevizci, 2017, s.1282-1283). Bugiiniin insanlar1
birbirlerini kisi olarak degil giydikleri elbiselerin etiketlerine gore degerlendirmektedir. Imaj her seydir
ve diinyanin her yerindeki imalatcilar imajin gecici olarak sagladigi kendini-tatminden, ister ayakkabi
veya araba, isterse yaz tatili ve ev bigciminde olsun, goriintiste olduk¢a benzer {iriinleri gelistirmek ve
satmak icin yararlanmaktadir (Slattery, 2010, s.470-471). Dizi karekterlerinden Meryem tiirbanl olusuyla
terapisti Peri icin Meryem degil, tiirbanli bir danigsan olmaktadir. Bu noktada imaj, goriiniis bireyin kendisi
olusunun Oniinde bir duvar olusturmaktadir. Ayni1 zamanda terapistin annesinin de dizideki sdylemi yine

bu imaj konusunu goz oniine getirmektedir: “Simdi moda bu. Illa biri kafasin1 kapatacak biitiin dizilerde”.
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“...sersemlesmis, uyusmus ve medya tarafindan doyurulmus biling, imaj ve gosterinin biiyiisiine
oylesine kapilip bagstan ¢ikar ki istikrarli stmirlara, sabit yapilara ve paylagsilan mutabakata

bagl olan anlam kaybolup gider” (Cevizci, 2017, s.1285).

Dizide Melisa karakterinin oynadig1 dizisiyle ilgili soylemi “Totale is yapinca boyle oluyor”, yeniden
bir imaj ve ayn1 zamanda bir 6tekilestirme boyutuyla karsilasilmaktadir. Total olarak nitelendirilen seyirciyi
“Iste Anadolu, gecekondu” soylemi ile 6tekilestirmekte ve imaj iizerine de tekrar giderek ayn1 karakterin
yeni bir soylemi ile yeniden karsilasilmakta ve “dijitale bir is gelmedi ki’ s0ylemi olugsmaktadir. “Total
1$” olmayan bir dizide “total is” vurgusu verilmekte bu noktada Foucault’a deginmek gerekmektedir.
Foucault totallesen diisiincenin elestirisini yapmakta totallesmis diisiinceyi farklili1 ya da 6tekiligi baski
altina alan bir diisiince olarak gormektedir (Falzon, 2001, s.66). Toplum i¢indeki bireylerin birbirleriyle
etkilesim i¢inde olmalarinin yaninda, siirekli her seyi tiiketir hale geldikleri duygulari da i¢ine almaktadir.
Dizide hocanin esini kaybetmesi ve kizit Hayrunisa’nin yaninda bag saglig i¢in orada olan komsularinin

karakterin miizik zevkiyle ilgili konugsmaya baslamalar1 aciya kars1 duyarsizlasmay1 akla getirmektedir.

Mekanlar, fiziksel olanin degismezligine katilmakta ve inananlar grubunun kolektif diisiincesi onlarin
tizerine yerleserek bu mekanlarin sinirlart igerisine kapanarak ve tutumunu onlarin diizenine uygun
hale getirerek sabitlenmek ve varligini siirdiirmek icin ¢ok biiyiik firsata sahip olmaktadir. Bu durum
hafizanin durumu ile benzerdir (Halbwachs, 2018, s.171-172). Mekana yonelik alg1 iizerinde durmak
gerekirse s0z konusu olan kolektif bilin¢disi etkinin 6nyargilarla islendigi pek ¢ok alanin yani sira mekan
tizerinde de etkili oldugu goriilmektedir. Mekanlar arasindaki gecisler Meryem ve Peri karakteri ekseninde
sekillenmektedir. Ornegin Meryem’in is ve evi arasindaki yolculugu ile Peri’nin kendi terapistine gitmek
icin ¢iktig1 yolculuk arasindaki temel farkliliklar gézlemlemek miimkiindiir. Bu baglamda mekanlarin da
aslinda hafizasinin oldugunu ve bu hafizanin ¢cogu zaman kolektif bilin¢cdisinin etkisi ile insa edildigini
soylemek miimkiindiir. Bu noktada kente de deginmek gerekmekte ciinkii bedenlerin hapsedildigi mekanlar
olarak kent, farkli hayatlar i¢inde nasil ayni eylem ve duygulara bireylerin saklandigini1 vurgulamaktadir.
Mekanlar arasindaki farklilikla birlikte aslinda dizi ekseninde yapilan bir bagka vurgu da bu farkli mekanlar

arasindaki benzer duygulara yoneliktir.

“Simdi diistinceye dalalim, gozlerimizi kapayalim, zamanin seyrinde gidebilecegimiz kadar
geriye gidelim; diisiincemizin hatiralarimi sakladigimiz sahnelere veya kisilere odaklanabi-
lecegi kadar geriye. Bu esnada uzanin disina hi¢ cikmiyoruz. Zaten tiim bu hatiralarla belirsiz

bir uzamda da karsitlasamiyoruz; bunu bugiin icerisinde bulundugumuz fiziksel cevrenin her
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zaman bir parcasini tegkil ettikleri icin tamidigimiz ya da mekansallastirabilecegimizi iyi
bildigimiz bolgelerde yapabiliyoruz. Bu lokal cevreyi silmek, eskiden hissettigim duygulardan
va da olusturdugum diisiincelerden ayrilmamak icin bosuna ¢aba sarf ediyorum. Diger tiim
olaylar gibi, duygu ve diisiincelerin de yasamis oldugum veya o anda gectigim hep var olan bir
yere yerlesmesi gerek. Biraz daha geriye gitmeyi deneyelim. Mekdanlart belli belirsiz bile olsa
hatirlamadigumiz bir doneme geri gittigimizde ayni zamanda hafizanizin artik ulasamadigi

gecmisteki bolgelere de varmis oluyoruz” (Halbwachs, 2018, s.173).

Hatirlamak i¢in uzamin digina diisiinsel anlamda ¢ikmanin gerekli oldugu dogru degil ciinkii bunun
aksine istikrar1 sebebiyle bize zaman icerisinde hi¢ degismeme ve gecmise bugiinden hareketle ulasma
yanilsamasini veren uzam imgesinin kendisidir. Hafizay1 da ancak bu bicimde tanimlamak miimkiin ve
yaslanmadan ya da hi¢cbir parcasin1 kaybetmeden varligim siirdiirmek noktasinda yeterince degismez
olan da yalmzca uzamdir (Halbwachs, 2018, s.173). Giindelik hayat hafizasina baglh olarak giindelik
hayat gercekligi ve bu gerceklige iligkin bireylerin varolus siireci ile bu varolus siirecinin yansimasi olan
izah etme bi¢imleri ve bu izah etme bi¢imlerine yansiyan yapi-mekanizma etkisini anlamlandirmak icin

elestirel realist bir bakis agisina sahip olmak gerekmektedir.

3.2 Elestirel Realizm: Abdiiksiyon ve Retrodiiksiyon

Elestirel realizme gore aragtirmanin temel gorevi toplumsal olgular1 ve onlar lireten mekanizmalari
ortaya koyarak aciklamaktir. Bu anlamda tikeldengelim (abdiiksiyon) ve geri¢ikarim (retrodiiksiyon) akil
yiirlitme araclarini kullanmakta, diialist perspektifieri reddederek hem. .. hem de bakis agisin1 benimsemek-
tedir (Danermark, vd., 2018, s.18-19). Elestirel realizm hareket noktas1 diinyanin yapilandigi, farklilagtigi,
tabakalastig1 ve degistigidir ve olaylardan mekanizmalara yonelerek dikkati sadece olaylara degil esasen
onlar1 iireten seylere odaklanmaktadir. Mekanizmalar olaylari liretmektedir ve olaylar deneyimlendikle-
rinde empirik olgu haline gelmektedirler. Temel nedensel mekanizmalarin bilgisine ulagsmak icin sadece
empirik olarak gozlenebilir olaylara degil esasen bu mekanizmalara dikkat cekmek gerekmektedir. Bu
anlamda ¢oziim olarak hem insan bilincinden bagimsiz bir diinya oldugu hem de ayn1 zamanda gerceklik
hakkindaki toplumsal olarak belirlenen bilgileri kapsayan bir boyut bulundugudur (Danermark, vd., 2018,
s.24).

Giindelik olaylar1 analiz ederken yiizeyin altinda siiregelen bir seyler vardir veya bunun ardinda bir

bagka seyin olmasi gerekmektedir gibi ortak kavramsallagtirmalar seklinde olugmakta ve bu kavrayis
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elestirel realizmin temel kavrayisint meydana getirmektedir. Bhaskar ontolojik haritayr sunmakta ve ii¢

ontolojik alan tizerinde durmaktadir: empirik, fiili ve reel (Danermark, vd., 2018, s.45).

EMPIRIK DUZEY:
Deneyimlenen ve gozlenen
olaylar

AKTUEL DUZEY:
Gozlenen va da
gozlenemeyen olaylar

/" REEL DUZEY: Nesneler
veya vapilar igindeki
nedensel mekanizma,

ampirik diizeyde olaylarin
meydana gelmesine neden

\ olur

Sekil 3. Coklu Gergeklik Diizeyleri

(Fletcher, 2016, s.6).

Empirik alan dogrudan veya dolayli deneyimlenen seyleri icermektedir ve o her zaman bizzat dene-
yimlemesek bile olaylarin ortaya c¢iktig fiili alandan ayridir. Diinyada meydana gelen ve gozlenen seyler
ayni degildir ancak empirik alan ayrica reel alandan ayrilmakta, reel alanda ayrica diinyadaki olaylar

tireten mekanizmalar olarak adlandirilan seyler de mevcuttur (Danermark, vd., 2018, s.45-46).

Ideal tipler, gerceklige su veya bu goriis agis1 altinda egilirken kullanilan ve bu goriis dogrultusunda
bizim tarafimizdan ortaya atilmis klavuz kavramlardir. Ideal tiplerin kurulma amac1 gercekligi tiimiiyle
kucaklamak degil gerceklik hakkinda kendi goriis acimiz ve secimimiz dogrultusunda gelistirilmis bir
yorum ortaya atabilmektir (Ozlem, 1990, s.121). Gergekligi tiimiiyle ele almadig1 icin sorun olacag
diistiniilmekle birlikte gerceklik ile ilgili bireylerin goriis ve bakis agisindan yola ¢ikilarak elde edilen
kodlarin yorum siireci aslinda abdiiksiyon ve de retrodiiksiyon kavramlarin1 animsatmaktadir. Abdiiksiyon
(tikeldengelim), tikel olgular: belirli bir kavramsal cerceve veya fikirler biitiinii icinde yorumlamak ve
yeniden baglamsallagtirmaktir. Bir seyi yeni bir bicimde gozleyerek anlama ve yeni bir kavramsal ¢erceve
icinde yorumlamadir. Bu yaklasimda temel soru “bir seyi belirli bir kavramsal ¢erceve icinde yorumlamak
ona hangi anlamlan kazandirmaktadir?” sorusudur. Abdiiksiyon, olaylara daha biiyiik bir baglamla iliski
icinde anlamlar atfedildiginde yorumlama siirecleriyle iligkili klavuz saglamaktadir. Retrodiiksiyon (geri
cikarim), somut olgular1 betimleyerek ve analiz ederek olduklar1 sey olabilmelerinin temel kogullarini

yeniden kurgulamaktir. Diisiinme islemleriyle ve karsi olgusal diigsiinmeyle olgular iistii kosullar hakkinda
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cikarimlarda bulunmaktir. Temel sorusu ise “bir seyin miimkiin olmasi i¢in hangi niteliklerin var olmasi
gerekmektedir?” sorusudur. Empirik alan i¢inde dogrudan gozlenemeyecek olgular iistii kosullar, yapilar

ve mekanizmalar hakkinda bilgiler saglamaktadir (Danermark, vb., 2018, s.135).

Kolektif biling ve goriinmeyen gerceklik algisina iligkin giindelik hayat bilgisine ulagsmak ve bu giinde-
lik hayat bilgisine ulagsmak i¢inde bireylerin goriislerine bagvurmak olduk¢a dnemlidir. Ciinkii izah etme
bicimleri ile yap1 ve mekanizmalar arasinda bir iliski bulunmakta ve bu iligki de elestirel realizm ekseninde
ortaya cikartilmaktadir. Elestirel realist bir bakis a¢isiyla aslinda bireylerin sdylemlerine ve bu sdylemlere
neden sahip olduklarina kendi bireyselliklerine ve bu bireysellikler icinde goriinmeyen gerceklikler ar-
kasinda sakli olan yap1 ve mekanizmalara ulagsmak amaglanmaktadir. Bu baglamda sdylemlerin etkisi ve
de ¢cogu zaman sonucu olan 6teki kavramsallastirmasina ve bu kavramsallastirmanin nedenlerinden olan

onyargiya deginmek, bu 6nyarginin nedeni olan yap1 ve mekanizmalar1 kesfetmek gerekmektedir.

4. Esitsizlik Bicimleri Cercevesinde Oteki ve Onyargi
Kavramsallastirmasi

“Eger biz kendi cevremizde otekiler de kendi cercevelerinde yagsiyorlarsa onlart nasil anlayabilecegiz?”
(Fay, 2005, s.16). Bu soru kavramsal semalar ve zihinsel kabuller ile ilintilidir ¢linkii bir durumu, olay1 ya
da kisiyi 6teki olarak tanimlamak demek anlam semalarinin olugsmasina tiim yollar1 kapatmak ve yorum
stirecini imkénsiz kilarak doxalarin hakimiyetine teslim olmak demektir. Bu soru beraberinde farkl1 bir
soruyu getirmektedir: “Birisini bilmek i¢in o mu olmalisiniz?” (Fay, 2005, s.22). Biri olmak ya da birisi
olarak tamimlanmak bir dierini meydana getirmektedir. Birisini bilmek i¢in o olmak gerekmemektedir
clinkii bilmek aslinda bireyin varolusu ve bu varolusunu nasil konumlandirdig: ile ilintilidir. Fay’a gore
(2005, s.43-44) birini hatta kisinin kendi varolusunu bilmek ve bunu soyleyebilmek icin sahip olunmasi ge-
reken sey duygu degil anlamdir. Bagka birisini ya da hatta bireyin kendisini bilmesi icin iligki ve siire¢lerin
anlamin1 yorumlama yetisi gerekmektedir. Kisacast Fay’in da tizerinde durdugu tizere (2005, s.169) kim
olunduguna iliskin anlamlarin olusabilmesi i¢in bireyde etkili olan yap:1 ve mekanizmalari1 kesfetmek
gerekmektedir. Ornegin gelenek kavramy, tarihin kendi biciminin icinde kaybolusunu yeniden diisiinmeye
olanak vermektedir (Foucault, 2014, s.34). Insanlarm hayatlar1 kendi baglamlarin1 yaratmaktadir: Dogum
baglangic ve 0liim son iken arada dogal eklem/diiglim noktalar: ile sonuglar yer almaktadir (Fay, 2005,
s.248). Aslinda dikkate alinmas1 gereken tek sey “insan” vurgusudur. Hosgorii ilkesi “onlar1 bizim gibi
goriin” anlayisini benimserken, insanlik ilkesi “onlar1 anlasilir goriin” anlayisini benimsemektedir (Fay,

2005, s.151). Yap1 ve mekanizmalarin kesfi dolayisiyla sdyleme eklemlenen pratiklerin kirilma noktalarinin
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dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu anlamda diyalog, bireyin kendisi ile diinya arasinda bir karsitlig1 bir
ileri geri hareketi veya etkilesimi icermektedir. Her diizen formu otekiyle ve otekilikle miicadele etmekte
ve diyalogu bir 6l¢iide 6nlemektedir. Tahakkiim ise diyalogun reddini ifade etmektedir (Falzon, 2001,
s.7-8).

Dizi ekseninde terapistin sert ve de onyargili tavrina karsilik oldukca cekingen ve sikilgan olan
karakterin giinliik kaygilar1 ekseninde baglayan konusmalar1 incelendiginde hem terapistin hem de ana
karakterin sahip olduklar1 Onyargilar1 ve normallestirme diizeyleri sonucunda sdylemlerine yansiyan
otekilestirme durumu s6z konudur. Ornegin yengesine yonelik ve bu baglamda calistig1 yer ile iligkili
elestirel bir tutumu, terapistinde danisanina iligskin 6teki algis1 s6z konusudur. Sonraki asamalarda terapistin
kendi terapistine gidisi ile yine danisam ile ilgili bir konusmasi ve bu konugma sirasindaki sdylemleri
dikkat cekmektedir. Terapist hoca ile ilgili konugmalarin onu ¢ok rahatsiz ettigini aslinda kadinin Sinan
beye iligkin farkli bir yaklasiminin oldugunu ancak bunu bastirdigin1 belirtmektedir. Ayni1 zamanda
“icimde kacamadigim, kurtulamadigim bir 6fke var” seklindeki ifadesi kadinin kapalilia iliskin elestirel
bir tutumunu yansitmaktadir. Insan olarak bu durumun oldukca yanlis oldugunu belirtmekle birlikte
aslinda ¢ocuklugundan beri bu fikirlerin ona yerlestigini farkli kosullarda ve farkl iilkelerde yasayip
egitim gordiigii icin ve de annesinin bakig acisinin etkisi ile aslinda iilkesine ve insanlara yabancilagtigin
belirtmektedir. Ayrica “cogunluk ve giiclii olan onlar” sdylemi bir ayrim ¢izgisinin ifadesidir. Bu durum
hoca karakterinde de s6z konusudur. Vermis oldugu cicek metaforu iizerinden sahte ve gercek algisi
yaratmaya calismakta ve sahteye iligkin “yengen iistiindeki yagmur damlasim1 gercek sanmig ve buna
inanmig, buna inananlar cehennemliktir” ifadesi ile “gercek olan biziz” ifadesi toplumsal bir ayrim
otekilestirme bicimidir. Aile, toplum ve birey eksenli pek cok ¢atisma durumlarinin yansimasi goriilmekte
ve bu catisma durumlarinin sebep oldugu esitsizlik bi¢imlerinin nasil olustugu hakkinda bilgi verilmektedir.

Aslinda her karakterin kagis ¢izgilerini ve kendilerini farkli gésterme ¢abalarin1 gérmek miimkiindiir.

Giinliik hayatin izlerinden yola ¢ikarak birey-birey iliskisi ekseninde yap1 ve mekanizmalar1 dikkate
alan bir durum s6z konusudur. Bireylerin izah etme bi¢imleri ile s6z konusu yap1 ve mekanizmalarin
kesif siireci miimkiin olmakta buna bagh olarak da iligkilerin ve baglamlarin dikkate alindig1 goriilmek-
tedir. Bu eksende aslinda s6z konusu kirillgan kesimlerin kesif siirecine de deginmek gerekmekte zira
toplum icgerisindeki kirilgan kesimlerin iizerinde etkili olan Onyargilar zamanla mesrulastirilmakta ve
normallesmektedir. Bu durumun sona ermesi amaciyla bireyi dikkate alan ama yap1 ve mekanizmalarin

farkinda olan siireclerin ele alinmasi1 gerekmektedir.

(Elias, 2016, s.13)
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ENDUSTRI

Sekil 4. Figiirasyonlar ve Iliski Aglari

Figiirasyonlar, insanlarin ¢oklu bir arada oluglarini sosyolojik olarak dile getirmeye yarayan bir aragtir
(Elias, 2016, s.13). Bu anlamda iligkisel bir kavramsallagtirma olarak figiirasyonlar bireylerin giindelik
hayat icerisindeki iligki aglarini ifade etmektedir. Lefebvre’nin de iizerinde durdugu gibi (2013, s.14)
bireysel bilin¢ler toplumsal bilin¢lere toplumsal bilin¢lerde bireysel bilinglere acilmakta, insan bilinclerinin
coklugu diinyaya ac¢ilmaktadir. Bu yiizden giindelik hayat degismez bir toz degildir (Lefebvre, 2013, s.71).
Buna bagl olarak giindelik hayatta mesrulastirmalar ve normallestirmeler ekseninde olusan tozler de
degismez bir konumda degildir. Aslinda Lefebvre’nin de belirttigi tizere (2013, s.145), toz yoktur; insanlar,

edimler, iligkiler ve (bireysel ve kolektif) bilincler vardir.

“Aslinda her fikir yansizdir ya da 6yle olmalidir ama insan onu canlandirir, ona alevlerini
cinnetlerini yansitir: Saglhigini yitirmis inanca doniistiiriilmiis fikir zaman icindeki yerini alir
ve bir olay ¢ehresine biiriiniir. Mantiktan sara hastaligina gecis tamamlanmus olur. Ideolojiler,

doktrinler ve kanli sakalar boyle dogar.” (Cioran, 2013, s.7)

Her anlama kaynaginda gelenek ve onyargi bulunan baglamsal ve tarihsel bir siirectir ve anlama her
zaman ufuk kaynagmasini icermektedir (Hekman, 1999, s.32). Bu anlamda Kuguradi’nin de iizerinde
durdugu (2006, s.16-17) etik degerlendirmeye deginmek gerekmektedir. Degerlendirme karmasik bir
bilgi sorunudur ve ii¢ asamadan meydana gelmektedir. Ilk asama degerlendirenin iliskide oldugu kisinin
eylemini veya tutumunu anlamasidir. ikinci asama bu eylemin yapildig1 kosullar icinde baska eylem

olanaklar1 bakimindan 6zelligini o belli kosullarda dogal olarak neleri sagladigin1 veya nelere yol actigim
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Sekil 5. Dizideki Temel Kavramlara Iliskin Kelime Bulutu

gormedir. Eylemin insan degerleriyle ilgisinin kurulmasi bir eylemi degerlendirmenin {i¢iincii asamasinda

meydana gelmektedir.

Bizler, tepkilerimizle anormal ve sapkini alisilmadik bir bicimde davranmaya zorlayan izle-
vicileriz. Reddedislerimizi, onlar hakkindaki korku ve onyargilarimizi hakli gostermek icin,
‘bu durumdaki’ kisileri asagi birisi veya bir tehdit olarak goren, ayruimcilik yapan ve bu
yonde bir ideoloji gelistiren biz ‘normal’leriz. Ancak, hepimiz gercek durumlarla yiiz yiize
geldigimizde yetersizliklerimizin pekala farkindayizdir. Bu yiizden Goffman’a gore, ‘normal’
ve ‘damgalanmug’, iki farkli insan kategorisi degil, aksine insanlara, zamana, yere ve duruma

gore degisen bir siirecin iki ucudur (Slattery, 2010, s.190).

Dizideki karakterlerden Peri ve Melisa arasinda gecen bir konugsmadaki Peri’nin sdylemi Goffman’in
bu diisiincesi ile iligkilendirilebilmektedir. Melisa’nin Peri’ye yonelttigi “Ailen nasil bir aile? ” sorusuna
yonelik Peri’nin cevabi “Normal bir aile”” olmusgtur. Peri karakterinin bu soylemi 6teki olarak nitelendirdigi,
kendinden farkli gordiigii insanlar1 “anormal” olarak ele almakta olup onyargilarin1 hakli géstermek icin
kendinden olan1 normallestirmektedir. Peri karakterinin “Bdyle bir diinya var ve onlar giiclii olan. Onlar,
cogunluk onlar. Biz seninle kendi iilkemizin i¢inde bir akvaryumun i¢inde” seklindeki bu sdyleminde,
karekterin zihninde yapilanmis olan ben, sen ve 6teki ayriminin toplum i¢inde keskin ¢izgilerle ayristigi
ele alinmaktadir. Toplum tarafindan damgalanmaisg birey, kabul edilmedigi ve hor goriildiigii, dislandig: bir
toplumda yasamay1 6grenirken, sancili bir sosyallesme siirecinden ge¢mek zorundadir. Bu yiizden bireyler
kendilerini topluma yabanci hissetmekte ve kendileri ve yasantilar1 arasinda bir gerginlikle karg1 karsiya

kalmaktadirlar (Slattery, 2010, s.190). Bu yabancilasma siirecinin bir ifadesi olan bagka bir sdyleme
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deginmek gerekmektedir. “Apayr ililkelerde yasiyoruz sanki biz bu insanlarla” sdylemi Peri karakterine
ait olmakla birlikte aslinda farkliligin igerisine sakli bir gerceklige isaret etmektedir. Ciinkii ayni soyle-
min yansimalarini ¢cogu karakterde gormek miimkiin olmakla birlikte her birinin tizerinde durmadigi
temel nokta insan vurgusudur. Sessiz bir akisin igerisinde insanlar farklilik duygusunu benimsemekte
ve bu duygu ekseninde dnyargilarina siginmaktadir ancak herkesin benzer duygularla sahip oldugu g6z
ontinde bulundurularak bunun nedenini ve bu nedenin sebebi olan yap1 ve mekanizmalarin farkedilmesi
gerekmektedir. Bu anlamda yap1 ve mekanizmalarin etkisi ile olugan ve bireylerin izah etme bicimlerine
yanstyarak soylemlerde, eylemlerde viicut bulun bir diger esitsizlik bi¢cimine yani toplumsal cinsiyet ve

eril tahakkiime deginmek gerekmektedir.

5. Toplumsal Cinsiyet ve Eril Tahakkiim

Toplum i¢inde bireyler, kadin ve erkek olarak yalnizca cinsiyet ayrimi degil, toplumun cinsiyete atfettigi
cinsiyet rolleriyle esitsizlige maruz kalmaktadirlar. Kadinlar maddi kaynaklar, toplumsal statii, iktidar ve
kendini gerceklestirme firsatlarini, onlarla ayn1 toplumsal konumdaki erkeklerden daha az elde etmekte-
dirler (Ritzer, 2014, s.466). “Eril tahakkiimii diisiiniirken kendileri de tahakkiimiin iiriinii olan diisiinme
bicimlerine bagvurma riskini tagiyoruz.” (Bourdieu, 2014, s.17). Bu sz ile Bourdieu aslinda yalnizca eril
tahakkiime degil giindelik hayata iliskin pek ¢ok farkinda olunmadan yeniden iiretilen diisiinme bi¢imlerini
anlatmaktadir. Giindelik hayattaki dilsel kodlar1 diisiinmek gerekirse ki aslinda ¢ogu zaman bunlar tizerine
diisiiniilmemektedir ¢iinkii farkinda olmadan bir tiir yatkinliga doniismektedir. Bu siire¢ kadin-erkek
ile ilintili sOylem bicimlerini ve de eylemleri etkilemektedir. Ciinkii bireyin diigsiinme bi¢cimlerinin ha-
yatina olan etkisi aslinda iligkiseldir. Bu anlamda sdylemlere yansiyan tahakkiimiin farkindalig1 ve bu
farkindaliga iligkin bir kopus siireci ve yeniden anlamlandirma gerekmektedir. Cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet baglaminda diisiiniildiigiinde ise ayn1 durum s6z konusu olmakla birlikte cinsiyetin bu kopus
siirecine daha kapali oldugunu sdylemek miimkiindiir. Toplumsal cinsiyet ise kavram olarak bile degisim
stirecine yatkinlik gostermektedir. Bu kavramlarin kisaca tanimlamalarina deginmek gerekirse Slattery’e
gore (2010, s.341) cinsiyet terimi, kadinlar ve erkekler arasindaki fiziksel ve biyolojik farkliliklar: ifade
etmekteyken toplumsal cinsiyet, davranislar ve rollerdeki erkek ve kadin tanimlamalarina yiiklenen
farkliliklar: ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet tartismasinda temel sorun, erkekler ve kadinlarin toplum
icindeki davranislarinin biyoloji tarafindan m1 yoksa aksine kiiltiir tarafindan mi1 belirlendigi sorunsalidir.
Bu baglamda biyoloji goriisiine olan goriis tozcii bir yatkinlik icermektedir. Bu yilizden Bourdieu’nun da

belirttigi iizere (2015, s.49) toplumsal diinyay: tozcii bir bicimde diisiinme egilimiyle baglar1 koparmak
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gerekmektedir. Ciinkii bu tozcii kavramsallastirma nedeniyle esitsizlik bi¢imi olusmakta bu durum ise
tahakkiime neden olmaktadir. Tahakkiim siirecinin en dnemli nedenlerinden biri olan ataerkil diisiince
bicimidir ve bu diislinme bicimine kars1 olarak ortaya ¢ikan feminizm, ataerkilligi ortadan kaldirarak
ve toplumsal cinsiyet gibi sosyal boliinmelerin dogal bir sey olmayip gii¢, ayricalik ve tahakkiimlerini
stirdiirebilmek icin erkekler tarafindan kiiltiirel olarak yaratildiklarin1 gostererek kadinlart sosyal, politik
ve ideolojik acidan dzgiirlestirmeyi amaglamasi agisindan olduk¢a onemli bir bakis acis1 sunmaktadir
(Slattery, 2010, s.138). Bu eksende deginilmesi gereken onemli bir nokta ise emek kavramsallagtirmasidir.
Kadinin gériinmeyen emegi ve de bu emek ekseninde toplumdaki konumu baglaminda ii¢ yere giindelige
giden bir karakterin aslinda toplumdaki cogu anlamda var olan esitsizlik bicimlerini anmak gerekmektedir.
Kadinin tercih etmek zorunda kaldig: is alanlar1 toplumun aslinda kadinlara farkl tercih sunmama duru-
munu da yansitmaktadir. Acar-Savran (2013, s.7-8) ikilikleri asmak onlarin 6tesine gecmenin ancak bu
ikilikleri besleyen evrenin sinirlarinin digina ¢ikmakla miimkiin olabilecegini bu anlamda ev emegi ve
de karsiliksiz emek kavramsallastirmasi ile kadinlarin gériinmeyen ev emeginin 0zgiil niteligini ortaya

cikarip nasil kavramsallastirmas: gerektigi tizerinde durmaktadir.

Toplumsal cinsiyet baskisiyla, kadin- erkek esitsizlik bigimleri iktidar iligkileri icerisinde kadinlarin
denetlenmesi, kullanilmasi ve onlara baski yapilmasinda, egemenlik pratiginde erkeklerin temel ve somut
cikarlar1 vardir (Ritzer, 2014, s.470-471). Toplum igerisinde iktidar iligkileri yalnizca kadin- erkek iligkileri
icerisinde degil, kiiciik gruplar arasinda da goriilmektedir. Bu baglamda dizi ekseninde diisiiniildiigiinde
abi ve hoca karakterlerinin bir tiir iktidar konumunda oldugu goriilmektedir. Ornegin “abim minibiise
binmemi istemiyor” ya da “adam gibi” sdylemleri ele alindiginda abi karakterinin iktidar konumu ve
ataerkil soylemlerin yansimalar1 goriilmektedir. Bunun yani sira her konuda hocay1 bir danisma merkezi
olarak gorme durumu ve onun sdylemlerine bagl olarak hareket etmesi bir tiir kontrol mekanizmasi ve
bilgi-gii¢c- iktidar kavramlarim1 6n plana ¢ikarmaktadir. Kadin toplumsal hayatta siirekli olarak tahakkiim
altinda oldugundan ¢cogu zaman farkinda olmadan kendine kontrol mekanizmalar1 belirlemekte hatta bunu
kendi istegi disinda gerceklestirmektedir. Bu kontrol mekanizmalarinin ortaya koydugu bilgi ve buna
bagli olarak gii¢ sorunsali kadini toplumsal hayatta ikincil konumda tutmaktadir. Ancak dizi ekseninde
de goriildiigii iizere kadinin farkindaliginin olusmasi gerekmektedir. Bu baglamda oncelikle bilgi-iktidar
ve gii¢ olarak kendi hayatinda yer edinen mekanizmalarin hayatina olan etkisini fark etmesi ve bu
dongtiden kurtulmasi gerekmektedir. Ciinkii iktidar konumunda yer edinen bireylerin dizide oldugu gibi
hocanin konusulanlar1 anlatmasini istemesi gibi kontrol ve yeniden iiretimi saglamak odakli diisiince
yapilar1 yeniden iiretilmektedir. Kadin ve erkek baskisinin yani1 sira kadinin kadin iizerindeki baskisini

da gozlememenin miimkiin oldugu dizide ana karakterin yenge karakterine iligkin bakis a¢is1 ve bu
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baglamda gelisen soylemleri bir tiir normallestirme ve kendine benzetme durumunun ifadesidir. Ornegin
ana karakterin terapist ile yengesi hakkinda konusma esnasinda “Sigara iciyor bir de. Evin i¢inde iciyor.

Abim bile icmez” seklindeki sdylemi bu duruma ornek olarak gosterilebilir.

Stone’a gore (2018, 5.90), insanlar ve kurumlar, ddiillendirerek ve cezalandirarak beklentileri dayat-
maktadirlar. Ornegin eger kizlarin itaatkar olmasi bekleniyorsa, saldirganca davrandiklari zaman ceza-
landirilacak veya olumsuz karsiliklar almaktadirlar. Dizi ekseninde de s6z konusu olan beklenti ve buna
iliskin gelismesi gerektigi diisiiniilen bir davranis modelinin gergeklestigi ya da ger¢eklesmedigi durum-
larda olusan tahakkiim ve otekilestirme oldukca belirgindir. incelenen dizide abi karakterinin kiz kardesine:
“Bak o kadina gitmeye bagladigindan beri Meryem, bir haller, bir terslemeler, kiifiirlii konusmalar.” soyle-
minde kiz kardesin istenilenin disinda davranmasi, terslenmesi erkegin baskin roliine, ¢ikarlarina ters
diismektedir. Bu iktidar iligkilerinin bozulmasi, kadinin denetimden ¢ikmasi anlamina gelmektedir. Abi
karakteri yeni bir soylemde bulunarak: “Yok, bitti o is, bir daha o kadina gidilmeyecek. Konu kapanmugtur.
O kadin isi bitti. Bir daha gidilmeyecek.” Kiz kardesi iizerindeki hegomanyasini devam ettirmektedir.
Toplumsal siirecte de erkekler, kadinlarin tizerindeki kontrolii kaybetmemek adina kadinlarin meslek
secimleri, es secimleri, giyimleri, arkadagliklari, nereye ve hangi saatte gittikleri gibi giindelik hayat pratik-
lerinde etkili rol oynamaya ¢alismaktadir. Bazen bu tahakkiim siirecini devam ettirebilmek adina kadinin
haklarina tamamen el koyuldugunu gérmek miimkiindiir. Toplum i¢inde de gruplar kendileri i¢in buna
benzer kontrol mekanizmalar1 olusturmaktadir. Kadin-erkek, kadin-kadin, danisan-terapist vb seklinde
devam eden bir dongii igcerisinde ve bu ikilikler ekseninde bir hakim olma ve bu hakimiyete bagli olarak
kendi normalini gergeklestirme ¢abasi mevcuttur. Kadinlar, toplumsallagma icerisinde ikincil konumda yer
almakta, teslim ve sessizlik gibi olumsuz erdemler 6grenmekte, erkekler ise kendisine atfedilen role uygun
olarak davranmaya mahk{im edilmektedirler. Itaate yol acan yatkinliklar gibi, tahakkiimde hak iddia etme
de tabiatin i¢inde yazili bulunmamakta, toplumsallagsma siireciyle insa edilmektedir. (Bourdieu 2014, s.67)
Dizi eksenli iizerinde durulmasi gereken emek sorunsalini da bu baglamda incelemek miimkiindiir. Tarihsel
olarak, iicretli is olarak ¢alisma nosyonu, - bir is- iicret, insanlarin ge¢im kaynaklar1 arasinda ana kaynak
olmaya baslayinca ortaya ¢ikti (Bilton, vd., 2009, s.299). Ancak zamanla bu tanimlama kadin emegi erkek
emegi seklinde bir ayrima ugrayarak ve bu ayrim kadinin emeginin goriinmezIigi ile sonu¢lanmigstir. Buna
bagli olarak giindelige giden ana karakterin emeginin abi eksenli dikkate alinmadig1 hatta engellendigi
gozlemlenmektedir. Kadinin ev islerini toplumsallagma siireci i¢erisinde gorev olarak 6grenmesi incelenen
dizide de geleneksel ve modern kiiltiir ayriminda ele alinmaktadir. Geleneksel kiiltiirii yasayan aile icinde
abi karakteri kiz kardesine yonelik “Midem eksidi benim. Yufka falan bir seyler de ¢cikar. Hadi Meryem.”

sOylemde bulunmustur. Dizide yer alan modern kiiltiiriin tastyicist olan kadinlarda ise bu gorevlerle ilgili
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herhangi bir sorumluluklarit olmadigi iizerinde durulmaktadir. Ve bu rollerin yaninda geleneksel kiiltiiriin
benzetiminde kadinin erkege olan itaatini dizi tekrar tekrar ele almaktadir. “Abla ben abim malum, valla

inan bak ben bugiin buraya geldim ne hocanin haberi var, ne abimin haberi var.”

Meryem, evlere giindelige giden ve yasadig1 kosullarin dolayisiyla toplumsal pek ¢ok faktoriin etkisi
ile bastirdig1 duygularindan dolay1 bayildigi i¢in terapiste gitmeye baslayan ancak bu konuda pek ¢ok kafa
karigikliginin ve ¢ekincesinin bulundugu bir karakterdir. Burada 6zellikle Meryem’in bayildigi mekan ve
zamanlarin incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii karakter nigan, diigiin ve de bir televizyon programi (evlilik
konulu) izlerken ve son sahnede yiiziik ile karsilagtiginda bayilma durumu s6z konusudur. Bu durum
onun konu ile ilgili bastirdig1 duygularinin sagliina etkisini gostermektedir. Meryem’in dncelikle hocaya
danigmasi ve daha sonra terapistte gelmesi ancak siirecten hocanin haberdar olmak istemesi durumu
toplumsal baskiy1 anlamak adina onemlidir. “Yiiziik seviyorum bir de abla ben. Evlenmek istiyon mu diye
sordun ya. Nigan, diigiin olmadi da takilmiyor ya. Bizde pek takilmaz yani laf olur” bu sdylemi ile baski

siirecini ifade etmektedir.

Yasin karakteri yasadig1 toplumsal kosullar diisiiniildiigiinde o kosullarin ve de sahip oldugu bakis
acisina uymayan bir iste ¢alismakta ve orada daha sonra hocanin kizi oldugu 6grenilen kisi ve arkadagi ile
karsilastifinda onlara siddet uyguladigi gozlemlenen ataerkil toplum yapisina iliskin davranis bigimlerinin
goriilebilecegi bir karakterdir. Esi ise ge¢gmiste yasadig1 olayin etkisi sebebi ile -ki bu olayin yansimalari
uzun zaman sonra yeniden ortaya ¢iktig1 6grenilmistir- kendisine zarar veren, konugsmayan ve yasadigi
olaydan dolay1 aslinda kendisini su¢lu hisseden bir karakterdir. ““Sen beni o halimle aldin Yasin, vaziyeti
dedim sana da.” Bekaret, toplum igerisinde kadinla iligkilendirildiginde her zaman korunmasi gereken bir

mahrem olarak ele alinirken; erkekler iizerinde bdyle bir inga siireci olusmamaktadir.

Toplum igerisinde kadin ve erkek eksenli tanimlama bicimlerinin olusturdugu esitsizlik durumu aym
zamanda pek cok esitsizligi de beraberinde getirmektedir. Bunlar arasinda dizide goriildiigii iizere genel
baglamda toplum i¢indeki kadin erkek esitsizligi ayn1 zamanda geleneksel-modern esitsizligi olarak da ele
alinmaktadir. Geleneksel ve modern ayrimi eksenli kadin tanimlamalari incelendiginde kadinin geleneksel
ve modern kiiltiirde tahakkiim siireci icerisinde esitlik ya da esitsizlik yasayisi egitim ve yasadigi cevre ile

iligkilendirilmistir.
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6. Giindelik Hayat icerisinde Zaman ve Mekan: Duygu ve Beden iliskisi

Dizi ekseninde yatkinliklarin kirilmasi ve iligkilerin dikkate alinarak anlama vurgusunun yapildig:
goriilmektedir. Bu anlamda replikler, jenerik miizigi ve son kisimlarda ¢alan sarkilar ve hatirlatici boliimle-
rin yani sira mekan, zaman ve sahne dekorlari ile ¢catismalar islenmektedir. S6z konusu olan ¢atigsmalar pek
cok alanda goriilerek farkli karakterlerin farkli yasam tarzlarina vurgu yapilmaktadir. Toplumsal iligkiyi
uyum ve ¢atisma kavramlarina gore de tammlamaktadir. Uyumun kaynagi vaat ve uzlagim iken toplumsal
iligki insanlarin kiiltiirel anlam1 olan eylemlerin belirme ortami veya ¢ercevesidir. Toplumsal iligki hi¢bir
zaman statik ve kapali degildir ayn1 zamanda tam ve uyumlu bir nitelik tastmamaktadir (Ozlem, 1990,
s.157-158). “Kadin temsili” ve “cinsiyetlerin ¢atigsmas1” gibi temel ayrim noktalarinin yaninda “etnik
koken”, “kusak catigmas1”, “sosyo-ekonomik farklilagmalar” s6z konusudur. Bu ¢atismalarin disinda
sOylenmemis sessizlestirilmis bedenler i¢cinde sikisan duygulara da dikkat ¢ceken dizi bu duygular ekse-
ninde bireylerin yasamlarina nasil etkiledigini ya da yasantilarinin aslinda duygularina nasil yansidigini
gostermektedir. Farkli gibi goriinen ama aslinda ayni olan bir hayatin izlerini sunan dizini insan vurgusu
s6z konusudur. Bu yiizden bu boliim icerisinde zaman, mekan ve ritim kavramlar tizerinde durulmakta
ve daha sonra beden ve duygu iliskisine deginilmektedir. Oncelikle dizinin baslig1 iizerinde durmak
gerekirse aslinda hem iilkeye yonelik farklilik altinda bir sevgi anlami1 s6z konusu iken bir yandan da
aslinda goriinenin altinda goriinmeyen bir baska sebebin olabilecegi vurgusu ya da baska bir anlami
olacagini da anlamak miimkiindiir. Gadamer anlama nasil miimkiin olur? sorusunu temel almakta ve biitlin
anlamanin lingiiistik oldugu anlamanin bu nedenle dil ortam1 i¢inde incelenmesi gerektigini belirtmektedir.
Gadamer etkili tarihsel bilin¢ ufuklarin kaynagmasi olarak islendiginde vuku bulan bir fenomenin tesbitini
yapar ve o ufuk kavramini belirli bir bakis agisindan goriilebilen her seyi icine alan vizyon sahasi olarak
tanimlamaktadir (Hekman, 1999, s.140-141). Anlam ve sembolik baglar toplulugunu bir benzesme ve
ayna oyununu yerlestirmek olanagini veren ya da bir kolektif bilincin iistiinliigiinii birlik ve aciklama
ilkesi olarak ortaya ¢ikaran zihniyet ya da akil kavramlar1 da boyledir (Foucault, 2014, s.34). Bashk
kavramsallagtirmasinin yani sira anlam ve dil iligkisi buna bagli olarak da kavramlar oldukc¢a 6nemlidir.
Diller bagimsiz varolus alanlar1 degildir, tarih bagimlidir. Teoriler ve modeller arasindaki fark buradan
kaynaklanmaktadir. Kavramlar ise bir modelin degil de bir teorinin kavrami olarak belirmis iseler tarih
ve kiiltiir bagimhiliklarini gizlice tasimaktadir (Celebi, 2004, s.3). Diisiinme diizeni kavramsal bir diizen
olarak yoneldigi gerceklikten farklidir. Kant bizden bagimsiz halleriyle seylerin dogasinin bilinebilecegini
onlar hakkinda kendinde sey terimini kullanarak belirtmektedir. Gergekligin kendisi degil bu gercekligin
diisiinme diizeni icinde aldig1 bicime yonelmektir (Ozlem, 1990, s.33).
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Ekinimizin yesermesi icin sadece bugiiniin yagmurlarindan degil dteden beri var olan
pinarlarimizin yeraltinda bir yerlerde sessizce ama gelisigiizel alan sularindan da yararlan-
mamuz gerektigini ekinlerimizin sulanmasinda yer alti sularimizdan en azindan yararlanma

imkanlarmizin aragtiridmasinin gerekli oldugunu diistiniiyorum (Celebi, 2004, s.44).

Biitiin bir iligkiler sistemini pratik olarak gerceklestiren soylemdir ve soylemin kullandig1 ya da
kendilerine yer verdigi ifade etme halleri eger sadece tarihsel olumsalliklarin bir serisi tarafindan yan
yana konulmamigsa onun bu iliskiler demetini stirekli bir bicimde kullanmas1 demektir (Foucault, 2014,
s.70). Bu yiizden giindelik hayat basta olmak iizere pek cok alanda yap: ve mekanizmalar: kesif siirecinde
sOylemin etkisi oldukc¢a fazla oldugundan sdylemin ¢oziildiigii anlara odaklanmak ve bu anlar icerisindeki
cikis yollarin kesfetmek gerekmektedir. SOylem isaretlerin toplamidir ve sdylemi oncelikli kilan ona
ufkunu saglayan ilk seydir, sdylem ifadeler olarak yani tikel varlik bi¢cimlerini ortaya ¢ikaran olarak bir
isaretler demeti biitiiniiyle kurulmaktadir (Foucault, 2014, s.131). Bu anlamda tikel vurgusu ve tikelden
yola ¢ikarak yap1 kavramsallagtirmasina gitmek miimkiindiir. S6ylemin sistemlestigi alanlarin ve kavramlar
icerisindeki oyun durumlarindaki varolus bicimlerini kesfetmek bu anlamda énemlidir. Bu noktada biling
soylem ve biling iligkisine deginmek gerekirse Schopenhauer’a gore tiim biling aslinda yanlis bilingtir.
Bir zamanlar dendigi gibi dil nasil ki fikirleri bagkalarindan saklayabilmek icin varsa bilin¢ de hayatin
biitiin beyhudeligini bizden gizlemek iizere vardir (Eagleton, 2012, s.68). Dil ve biling arasindaki bu gizli
anlagsma aslinda kurumlar arasinda da s6z konusudur ¢iinkii diziye yeniden donmek gerekirse, aile ve
egitim kurumlarinin bireyler iizerindeki etkilerinin yansimalar1 onlarin hayata bakis acilar bagta olmak
tizere 6teki kavraminin olusum siireglerinde de etkilidir. Adorno’ya gore sosyolojik olan ile psikolojik
olan arasinda bir bag vardir. Ancak higbiri digerine indirgenebilir degildir. Ciinkii birey c¢eliskileriyle
birlikte bir biitiinliigii ve toplumdan farklilig1 temsil etmektedir. Bilingdiginin dili izerinde durmakta ve
toplumun dili ile bilin¢diginin dili birbiriyle baglantilidir ancak farkli yapilardir (Delaloglu, 2001, s.46).
Normlara nedensel gii¢ atfetmeye yeni normlarin ontolojik statiisiinii belirlemeye doniik en yaygin strateji
onlar1 kolektif temsiller olarak tanimlamaktir (Ogiitle, 2019, s.78). Bu kolektif temsiller icerisinde yer
alan kurumlar aslinda yatkinliklar ile anlagsma igerisindedirler. Kurumsal doxanin bedensellesmesinde
ritiiel pratiklerde kritik momentleri tegkil etmektedir. Bunlar kimi zaman giindelik anlarda cisimlesir,
selamlagmalar bir kurul toplantis1 bir moral konusmasi toplu yemek toplu bayramlagma bir kutlama
ve 6diil toreni (Ogiitle, 2019, s.133). Semboller ve ritiieller vasitasiyla gerceklesen bedene dahil olma
bedene naksolma hadisesi disaridakiler iizerinde damgalar ve izler olarak cereyan eder ve kurumlar
damgalamaktadir (Ogiitle, 2019, s.141). Dizi ekseninde gelenek, sosyo kiiltiirel ve ekonomik agidan

farkli yasam bicimleri sunulmaktadir ve bu farkli yasam bicimlerinin temel problematigi sessizlestirilen
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bedenler icerisindeki iletisim engeli olarak goriilmektedir. S6z konusu olan durumu her karakter ekseninde
gozlemlemek miimkiindiir ancak 6zellikle Meryem ve abisinin konugmalar1 bu noktada son derece 6nemli
bir konumdadar. Insanlar anlamay1 engelleyen duvarlarla birlikte yasamaktadirlar ve bu duvarlar cogu
zaman iletisim engeli olarak goriiniir kilinmaktadir. Farkli yasamlarin vurgusunun altinda aslinda benzer
kirilma noktalar1 yonelik bir vurgu s6z konusudur ve Tiirkiye’nin bakis acisini1 yansitmaya farkli bir
ifade ile hatirlatmaya caligmaktadir. Olduk¢a gercekei bir bakis agis1 ve bireyler arasinda kopukluklar
bulunmaktadir. Ornegin tamamlanmamus ciimleler, korku ve baskinmn hikim oldugu zamansal siireclerde

kadinlarin nasil sessizlestirildigini gozlemlemek miimkiindiir.

Viicut hantal bir mekanizmadir ve biz ving icinde oturan biri gibi onun icine tiineriz. Ger¢eklik
yva anlamlandirmaya hicbir dayanak noktasi gostermeyen bir kaya yiizeyidir ya da goste-
renlerin gizemli bir titresimi. Golgemsi ve gecicidir ama ayni zamanda keskin uclarin ve
agirliklarin ezici bedensel agrilarin ve parcalanan kemiklerinde mekdanidir (Eagleton, 2012,

s. 88).

Foucault’un insani varliklar1 diinyanin i¢inde var olan aktif bedenlerdir ve bu tarzda diinyada olmak
biitiiniiyle ve kacinilmaz bir sekilde bagka giiclerin etkisine ve doniistiirmesine Foucault’nun belirttigi gibi
biitiiniiyle tarih tarafindan damgalanmis olmaya acik olmak demektir (Falzon, 2001, s.69). Foucault’a gore
ben pratikleri genelde bireylerin kendileri vasitasiyla kendi bedenlerinde ruhlarinda davranislarinda belirli
sayida operasyonlar1 gerceklestirmelerine imkan veren teknikleri gerektirmektedir (Falzon, 2001, s.101).
Insanin benligi kimligi anlamindaki imaji, bilgilerin, genel bilme diizeyinin gelismesiyle birlikte doniisiip
durmaktadir. Bu bilgi siireci ise olaylar arasindaki baglantilardan tiimiiyle habersiz diye varsayilan insanlik
durumundan bilgisizligin gitgide azalmasina, insanlarin bulduklar1 ve gelistirdikleri baglantilar1 ifadeye
yarayan sembollerin gerceklikle gitgide daha cok ortiismesine dogru yol almaktadir (Elias, 2000, s.100).

Bir eylemin 6znel olarak b

rasyonel olup olmamasi aktériin DUSUNUMSELLIK
kendini anlamasina baghdir.

Sekil 6. Diislintimsellik Kavramsallagtirmasi

Bedenin varlik siirdiirdiigii zaman ve mekan kavramsallastirmasina deginmek gerekirse; Elias’a gore
zaman, “‘var olan bir sey degil” onun bizim toplumsal, tarihsel bir eserimiz oldugunu belirtmektedir. Peki,

zaman bizim zihnimizin bir imgesi ise gercekteki olaylarla degisimlerle baglantisi nedir? Elias, zamanin
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izini toplumsal iligkilerde ve tarihsel gelisim icinde siirmektedir. Zaman incelemesi her uygarlasma
adiminin tarihsel bir siirecin kaginilmaz kisitlamalarini da icermektedir. Zaman iizerine diisiinmek kendi
algilarimiz iizerine diisiinmek uygarlagsma meselesine goreceli bakmak ve bireysel 0zgiirliiglin toplumsal

belirlenmiglikten bagimiz diisliniilemeyecegini gormek anlamina gelmektedir (Elias, 2000, s.1).

Olciisiiz ve olciilemez olan zamani él¢mek istersiniz. Davramislarimizi ve hatta ruhunuzun
yolunu saatlere ve mevsimlere gore ayarlamak, belirlemek istersiniz. Zamandan kiyisinda
oturup akisini izlediginiz bir irmak yaparsiniz. Oysa iginizdeki bagssiz ve sonsuz olan yasamin
bassiz ve sonsuzlugunun ayirdindadir. Bilir ki diin bugiiniin anisindan baska bir sey degildir.

Bilir ki icinizdeki sarki soyleyen ve diisiinen hala yildizlar: evrene sacan o ilk anin simirlar

icinde yasamaktadir (Cibran, 2020, s.34).

Insanlar zaman ve mekan icine yerlestirilmislerdir ve bu dért boyutlu alan icinde yerleri ve tarihleri
belirlenebilir. Besinci boyut onlarin yasadiklart yapip ettikleri her seyi bu sembolik evrende hareket
ettikleri ve birlikte yasadiklart insanlarla kurduklar iligkileri belirlemekte ve bu boyutun besbelli bir
temsilcisi de dildir. Sembollerin icerikleri, kavramlar ya da iletisim i¢indeki anlami dedigimiz sey yani
iletmek istenen diisiince yani insanlarin birbirleri ile iligkilerinde bilinglerinden siiziiliip gecen ve bicime
kavusan her sey besinci boyuta girerler; elbette mekan ve zaman kavramlarinin giiniimiizdeki anlam
ve iglevleri de bu boyutun i¢inde yer almaktadir (Elias, 2000, s.171). Saatler insanlarin normlastigi bu
anlamda sosyal diizlemde belirlenmis siire edimlerini temsil ederler. Saatler, insanlarin kendilerini i¢cinde
bulunduklar1 sosyal, biyolojik ve fiziksel siireclerin silsilesi icinde sosyal iligkilerini ve faaliyetlerini diizen-
lemelerine yardimci oldugudur (Elias, 2000, s.13-14). Dizi eksenli mekan zaman kavramsallastirmasina
deginmek gerekirse farkli mekanlarla birlikte belirgin olmayan bir zaman dilimi ve cogu zaman kapal1 bir
hava kosulunun ve de aslinda genelde yagmurlu sakin sisli bir goriiniim i¢erisinde mekan gegisleri soz

konusudur.

Dizinin sonlarindaki sarkilara eslik eden Ferdi Ozbegendir ve bu sarkilar ile arsiv goriintiilerinin yani
sira yesilcami andiran bir izlenimi ammmsatmaktadir. Berkun Oya’nin kaleme aldig1 ve de yonettigi bir
dizi olan Bir baskadir, gecmis yillara ait kesitlerle de burada ve simdiye ge¢mis ile vurguda bulunmak-
tadir. Bu anlamda zaman ve mekan, ritim ve beden buna bagli olarak da duygu ile iligkili kavramlardir.
Lefebvre; biyolojik, psikolojik ve sosyal nitelikteki ritimlerin analizinde giindelik hayatin kavranmasi
baglaminda mekan ve zaman anlayislari arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir. Miizik meta 6l¢ii medya

siyasal denetim ve sehir konularinin hepsi giiclii bir etki yaratacak sekilde ortaya konulmaktadir. Ritim
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zaman anlayisindan ozellikle de tekrar olgusundan ayristirllamamaktadir (Lefebvre, 2018, s5.8-9). Miizik
toplumsal biling ilizerinde uyutucu bir etki birakmakta ve giinliik yasamda siirekliligi giiclendirerek ve
seylesmis yapis1 unutkanli8i tesvik etmektedir (Delaloglu, 2001, s.79). Lefebvre melodi, armoni ve ritim
kavramlarinin iigiiniin de zamanin belli bir anina bagli oldugunu melodinin zamansal ardillik i¢indeki
bir notalar silsilesiydi armoni ayn1 anda ses ¢ikaran notalara bagliydi ritim ise notalarin ve onlarin goreli
uzunluklarinin yerlesimiydi (Lefebvre, 2018, s.14). Adorno’ya gore miizik tarihsel bir goriingiidiir ve
miizigin bir siire¢ olarak diyalektik analizini s0yle yapmaktadir: 1.) iiretim, yaratma 2.) yeniden iiretim, 3.)
algilama (Delaloglu, 2001, s.77). Ritim zaman1 gosteren ve onlar1 birbirinden ayiran niceliksel ozellikler
ve unsurlar ile biitiinliikleri iligkilendiren biitiinliikleri olusturan ve biitiinliiklerden ortaya c¢ikan niteliksel
ozellikleri ve unsurlar birlestirmektedir (Lefebvre, 2018, s.33). Ritimlerin teorisi bedenin deneyimi ve bil-
gisi lizerine kurulur, kavramlar ayni anda hem siradan hem de siirprizlerle dolu plan bilinmeyene ve yanlig
anlasilmis olana dair bu bilingten bilgiden kaynaklanmaktadir (Lefebvre, 2018, s.95). Ritim yasantiya
dahil olur ama bu bilinene de dahil oldugu anlamina gelmemekte, ritimlerin ¢cogunun farkina ancak bir
diizensizlikten rahatsiz olmaya baslandig1 zaman farkedilmektedir. Ritim beraberinde farklilasmig bir
zamani nitelemis bir siireyi getirmekte ve ayni sey tekrarlar, kesmeler ve kaldig1 yerden devam etmeler

icinde soylenebilmektedir (Lefebvre, 2018, s.104).

Kendi varolusumuzun bile bilincine varmadan once olduk¢a uzun bir siire boyunca her birinin
karmagik gecmigsleri olan ve onlardan ¢ok daha karmasik bir yapiya ve ¢cok daha eski bir
tarihe sahip bulunan bir toplumun iiyeleri durumundaki baska bireylerle iliskilerimizden
derinden etkilenmigizdir; bilincli se¢meler yapabilecek duruma geldigimizde bizden once
gelmis sayisiz kusaklarin yasamlar: boyunca belirli bir gelisme derecesine erigmis bulunan

bir dilin kaliplarimi coktan kullaniyoruzdur (Magee, 1990, s.63).

Bireyin kendi varolusu ile zaman-mekan-ritim ekseninde bedeni arasindaki iliskide duygu énemli bir
duraklama noktasidir. Hatta ¢cogu zaman diger kavramlarin sebebi ve sonucu konumunda yer alan duygu
Spinoza’nin ifadesi ile etkileme ve etkilenme giicii seklinde tanimlandiginda diinyaya aciklig1 vurgulamasi
ve bu anlamda duygulanimsal olarak degisimden baglamak ile iliskiden baslamak kavramlart 6n plana
ctkmaktadir (Massumi, 2019, s.9-10). Duygu ¢ogu zaman beden igerisinde gizli olmakla birlikte eylem
potansiyelinde goriilmesi olanakli olan dinamik ve bedenen eklemlenen bir boyutun gostergesi olarak hem
insana 0zgii hem de insanin diginda gerceklesen ozgiirliik ve de tutsaklik anlarini andiran konumdadir. Bu
anlamda ¢ogu kez denetleme mekanizmasi olarak islev gormektedir. Denetleme mekanizmasi lizerinde

duran Deleuze, her seyin denetim noktalariyla ilgilidir ve hareket etmekte 6zgiirsiiniiz ama birka¢ adim
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arayla her yerde bir denetim noktas1 kurulmustur. Denetlenen sey ise gecis yani erisim hakkidir. Bunun
yani sira duygu mekanizmalarinin da var oldugunu ayni zamanda onlarin da denetlendigini belirtmek
gerekmektedir. Denetim noktalari sistemi, attiginiz her adimda bilginin bir araya getirilmesini saglamakta
ve cevrimi¢i hareketleri modiile ederek giindelik hareketlerin yan1 sira bos zaman etkinliklerinin deger
tireten bir emek bicimine doniismektedir. Deleuze ve Guattari hareketin bu sekilde sermayelestirilmesini
akis art1 degeri seklinde ifade etmektedirler (Massumi, 2019, s.42). Her diizen formu 6tekiyle ve 6tekilikle
miicadele eder ve diyalogu bir 6lciide onler. Otekiligin biitiiniiyle asildig1 yerler diyalogun biitiiniiyle
ortadan kaldirildig: tahakkiim durumlarinin dogdugu yerlerdir. Tahakkiim diyalogun radikal reddidir
(Falzon, 2001, s.8). Insanlar empoze edilen kurallara direnebilir onlar1 ¢igneyerek asabilmekte ve yeni
diisiince ile eylem bigcimleri yaratarak onlar1 empoze edebilmektedirler. Siralar1 geldiginde bu yeni
organizasyon formlar1 direnis ve ¢cigneme eylemiyle karsi karsiya kalabilmekte ve dolayisiyla bu siireg
kendisi vasitasiyla hayat formlarinin hem dogdugu hem de doniisiime ugratildig: siirekli acik u¢lu bir
diyalogu ortaya ¢ikarmaktadir (Falzon, 2001, s.16-17). Denetim mekanizmalar1 ve duygu arasindaki
iligki bu sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda olusan tahakkiim siireci aslinda diyalog ekseninde
asilmast miimkiin hale gelmektedir. Yasamda yeni bir duruma girildiginde ve yeni bir kisiyle kars1 karsiya
gelindiginde ge¢cmisin Onyargilarini ve insanlarla 6nceki deneyimler de getirilmektedir ve bu 6nyargilar
yeni kisiye yansitilmaktadir (Magee, 1990, s.60). Foucault biitiin konumlarin sonlu ve kismi olduklari
hicbir konumun mutlak tarzda hakimiyet kuramadigini sosyal hayat i¢inde rekabet eden konumlarin
agonizmini siirekli ve acik uglu tartismalarini vurgular. Ben ile 6teki arasindaki acik uclu somut diyaloga
dogru gercek hamlede bulunur. Onun diyalog anlayisi maddi diyalog anlayis1 birbiriyle somut sosyal
etkilesimlerine angaje sonlu tecessiim etmis varliklarin diyalogudur. Tahakkiim somut giindelik diyalogun
kendisinden giindelik hayat icinde yer alan giiclerin etkilesiminden ve miicadelesinden tarihsel olarak
dogan bir sey kesinlikle birliklerin tesisinin otekinin agilmasinin karakterize ettigi bir seydir (Falzon, 2001,

s.137-138).

Dizi ekseninde abi ve hoca karakterleri denetim mekanizmalar: ve tahakkiim ekseninde tanimlamak
miimkiindiir. “Hocaya dedin mi terapiste gittigini?” ile “Hocaya yalan laf mi konustun” seklindeki
sOylemleri ve sonrasinda hocaya bu bilgiyi aktarmasi aslinda kontrol mekanizmalarina isaret etmekte ve
erkegin kadin iizerindeki tahakkiim siirecini ifade etmektedir. Bu durum kadinlar {izerinde kontrol eksenli
olusan tahakkiim sonucunda bastirmaya ve siirekli bir agiklama ya da hesap vermek zorunda hissetmesine
neden olmakta, ayn1 zamanda da korku duygusunu harekete gecirmektedir. Bu durum Meryem karakterinde
de gozlemlenmekle birlikte zamanla degisen diisiincelerinden dolayi aslinda farkindalik diizeyinin artmaya

bagladig1 ve bu tahakkiimii elestirmeye basladig1 da gozlemlenmektedir. Ancak genel olarak bakildiginda
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s0z konusu olan siire¢ i¢indeki duygu korku ekseninde sekillenmektedir. Bu durum daha ¢ok abi karakteri
ekseninde gelismektedir. Burada tizerinde durulmasi gereken temel nokta hoca karakteri ile ilgili toplumsal
kabullerin aslinda bireylerin zihinde yer etmesinden kaynakli olarak hocanin ¢ok fazla etkin olmasina
gerek kalmadigi goriilmektedir. Keskin smirlarini ikna ve riza ekseninde ama bu ikna ve riza siirecini
de oldukc¢a goriinmeyen bir sekilde gerceklestirmektedir. Aslinda kendi icerisinde de bu karakterin
acmazlarinin oldugunu séylemek miimkiindiir. Ciinkii bu karakter karavaninin iizerinde ortiilii olan deniz
manzarasindan da anlagilacagi iizere ona yiiklenen ya da toplum tarafindan hoca kavramina yiiklenen
stnirlardan kurtulmak istemekte ve bu smirlar1 daha sonra kaldirmaya calismaktadir. Farkli bir ifade ile
aslinda ¢ogu karakter gibi bastirdig1 duyguyu yasama karar1 almaktadir. Bu durumu hocanin kizindan da
gozlemlemek miimkiindiir ¢iinkii aslinda bu karakterinde ailesinden ¢ekindiginden dolay1 istedigi bir tercih
yapmadig1 goriinmeyen bir baskiy1 hissettiginden ya da hocanin kizi olma durumundan dolayi kisacasi
toplumsal etki sebebiyle boyle bir secim yapti1 ancak zamanla onunda degistigi gézlemlenmektedir. Bu
duruma benzer bir sekilde Ruhiye karakterinin “oldiigiinii duyunca ferahladim sonra sikintt ¢oktii tistiime”
ile “biz cocuktuk sen degildin” sdoylemi incelendiginde ilk sdylemde karakterin yiizlesemedigi duygularin
hayatina olan etkisini ve diger sdyleminde ise yiizlesmenin gerceklestigini gormek miimkiindiir. Karakter
yasadig1 olay sebebiyle toplumsal onyargilarinda etkisiyle esine karsi su¢luluk duygusuna da sahiptir.
Meryem ve Peri karakterlerinin de bastirdiklart duygular sebebiyle birbirlerine iligkin olusturdugu 6nyargil
tavirlardaki degisimlerde bahsetmek gerekirse oncelikle her iki karakterinde baglarda yiizlesmek ya da
bastirdiklar1 duygunun bilinmesini istemedikleri gozlemlenmektedir. Meryem’in “Sifa bulmaya geldim,
dedikodu yapmaya gelmedim” sdylemi ile Meryem’in getirdigi boregi yemedigi i¢in Melisa karakterinin
Peri’ye soyledigi “Insanlarin geldigi bir yer var. Kendileri mi karar veriyor. Insanlarin geldikleri bir
ortam var. Insanlarin sosyal alt yapi ve kiiltiirleri var. Onlara kendileri gibi davranmalarina izin ver”
seklindeki sdylemi sonrasinda Peri karakterinin takindi8 sert iislup ve tavir da ayn1 sekilde yiizlesmek
istemedi8i ya da bastirdig1 duygu ile karsilasma siirecini ifade etmektedir. Daha sonra her ikisi de bu
durumu agmaya bagladiklar1 bir donemde Meryem’in “iyilestin Meryem bir daha gelme diyeceksin
diye korkuyorum” seklindeki ifadesi hem korku hem de giiven duygusunun olugsmaya bagladigina isaret
etmektedir. Bu anlamda Peri karakterininde aslinda belirttigi seklinde ifade etmek gerekirse “Bastirdigimiz
konusamadigumiz duygular var. Bu durum saglik problemine sebep oluyor. Su nasil tasin iizerindeki
catlagini mutlaka bulur bu da oyle. Hayatimizin belli doneminde duygusal bakimdan tikandigimizi
hissederiz. Sanki biitiin hisler kafese tikilmis gibi olur. Bu durum cevreyi-sagligi etkiler. Duygular gerekli
ve faydalidir. Tiim duygulart hissetmek icin kendimize izin vermemiz kim oldugumuzu tanimlayip ne

hissettigimizi bulmaya yarayacak kopriilerdir duygular. Duygularimizi bastirmak iizerimize yiik olur.



Giindelik Hayat Ekseninde “Bir Baskadir” Dizisinin Elestirel Realist Bir Bakis Acisi Ile Degerlendirilmesi — 157/ 162

Olumsuz etkisini sagligimiz bozulmadan anlayamayiz”.

Kaygi, korku, telag-giindelik telas, baski, kontrol, yabancilagsma, giiven vb gibi pek ¢ok duygu ile her
alanda ve her anlamda kargilagmak miimkiindiir. Dizi ekseninde de ¢cogu duygunun var oldugu goriilmek-
tedir ancak de8isim ve doniisiimiin kacinilmazlig1 gibi duyguyu anlamak-hissetmek ve en 6nemlisi de
yasamanin da 6nemli oldugunu belirtmek gerekmektedir. Ciinkii duygu iligkisel bir kavramsallagtirmadir
ve giindelik hayat basta olmak {izere insan olarak yasanilan her anda pek cok duygu ile bazen ayn1 anda
karsilagilmaktadir. Insam birey olarak da toplum ekseninde de oldukca etkileyen duygu cogu zaman sebep
ve sonucu da ifade etmektedir. Bireyin varolusunu anlamlandirmasinda kiiltiirel duygu kodlarinin varlig:

yadsinamamaktadir.

7. Sonug

Giindelik hayat ¢oklu gercekliklerin oldugu birey sayis1 kadar gercekligin ve de anlamlarin olustugu
yatkinliklar ¢evrili bir sekilde siirekli yeniden iiretilen bir alandir. S6z konusu coklu gercekliklere yonelik
iligkisel bir bakis ac¢isinin degil de tozcii bir yaklasimin benimsendigi durumlarda olusan ¢atisma durumlari
hem birey hem toplum ekseninde oldukga zor bir siirece yol agcmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken
coklu gercgekliklere iliskin saygi cercevesinde gelisen bir diyalog siirecidir. Bir bagka ifade ile bireyler
aslinda ne kadar ¢ok gerceklik diizeyi ile karsilasir ve de ne kadar ¢ok diyalog icerisinde bulunursa séz
konusu otekilestirme bi¢imi ve esitsizlik durumunun olusmasi engellenecektir. Bireyler bu karsilagmalar
icindeki iligkisel stireglere dahil oldukcga ‘Oteki’ algisindan siyrilarak varolusa odaklanacak ve ayrimsal
bir baglam semas1 olusturma davranisindan uzaklasacaklardir. Bu baglamda calisma ekseninde Tiirkiye
toplum yapisina iligkin bir ¢erceve sunan dizi diisiildiiglinde toplumsal ayrimlarin yasanti dolayisiyla
bireylerin gerek giindelik hayat sdylemleri gerekse de eylemleri diisiiniildiigiinde aile basta olmak iizere
egitim gibi kurumlarin yam sira bireyin yasamina dahil olan tiim faktorlerin ve de bireylerin onun
hayatinda ve hayata iligkin bakis acisinda etkili oldugu gézlemlenmektedir. Habitusun yasanti ekseninde
sekillendigini belirtmek bu anlamda oldukc¢a dnemlidir ¢iinkii bireyin yatkinliklar: sinifsal olarak ifade
etmek yerine yasam kosullarina ickin oldugunu belirtmek gerekmektedir. S6z konusu olan yasam bigimleri
ve sahip olunan sdylem ve bilginin eyleme yansiyan zamanlar1 goz oniinde bulunduruldugunda Bir
Bagskadir dizisi tammmak ya da tanimamak eksenli sekillenmektedir. Bireylerin yasamina dahil olmakla
iligkili olan tanima ve anlama siireci s6z konusu olmadiginda streotiplerin olusmasina neden olmakta
ve bu streotiplerin de toplum icerisinde esitsizlik bicimlerini yarattigini soylemek miimkiindiir. Gerek

karakterler ve yasamlar1 gerekse de dizi ekseninde ¢alan miizikler, mekanlar ve zamansal durumlar goz
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oniine alindiginda s6z konusu esitsizlik noktalarini1 hissetmekle birlikte aslinda insana olan vurguyu
ve bu vurguya bagh olarak da biz duygusunu hissetmek miimkiindiir. Bu anlamda calismanin insan ve
insanin duygulari, yasantisi, sdylemleri ve eylemleri ile hayata dahil olma cabasini ve de anlama siirecinin
gerceklesmesini saglayacak olan tanimanin ne derece 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Tanima ve anlama
stireci bireyin kendisine yonelik olarak da gerceklesmesi gerekmektedir. Ciinkii coklu gerceklikler arasinda
birey pek ¢ok duygu ile de karsilasmakta ve bu duygularinin yansimasini kendisi ekseninde ancak
anlamlandirabilmektedir. Bu anlamda tanima oncelikle bireyin kendisi ile baglayan bir siirece isaret
etmekte, varolus ve duygu anlamlandirmasina iligkin kendini kesfetme ve anlam katma farkindalig1
ile sonuclanmaktadir. Dizi ekseninde aslinda genel olarak bu memlekette diisiincelerin ve duygularin
bastirildi8i, sessizlikle birlestirildigi, kutuplasma ve kimlik ¢atigmasi ile temsillerin 6n planda oldugu
biz duygusu yerine ¢eligkilerin vurgulandigini séylemek miimkiindiir. Tipki ¢coklu gerceklikler gibi dizi
ekseninde de ¢oklu gergeklikleri ve coklu anlamlarin oldugu gozlemlenmektedir. Bu anlamda vurgulanmasi
gereken sey ise farkli konumlarin, bireylerin, diyaloglarin birbirlerini doniistiirecegidir. Kiiltiirel, bireysel
ya da sinifsal bagkalik sdylemi yerine insan vurgusunun ve yasam diinyalarinin kargsilikli tanima siirecine
dahil olmas1 gerekmektedir. Bu tanima siireci ile birey Oncelikle kendi i¢ diinyasina donerek kendi
farkindaligini yaratma, 6zsaygisini kazanma ve dolayisiyla da bireysel farkliliklara saygi duyarak ge¢cmis

yasantilarin getirdigi kimlik catigmalari, kutuplagsmalar, otekilestirmeler dongiisiinden siyrilacaktir.
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Makale Bilgi Formu

Yazar(lar)in Notlari: Bu calisma giindelik hayat baglaminda “Bir Bagkadir” dizisinin elestirel
realist bir bakis acis1 ile degerlendirilmesidir.

Yazar(lar)in Katkilari: Makaleye tiim yazarlar es katki saglamigtir.

Cikar Catismas Bildirimi: Yazar(lar) tarafindan potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bildirilmemistir.
Destek/Destekleyen Kuruluslar: Bu arastirma icin herhangi bir kamu kurulusundan, 6zel veya
kar amaci giitmeyen sektorlerden hibe alinmamustir.

Etik Onay ve Katilimc1 Rizasi: “Giindelik Hayat Ekseninde “Bir Bagkadir” Dizisinin Elestirel
Realist Bir Bakis A¢is1 Ile Degerlendirilmesi” baglikli calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve
alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamais, karsilasilacak
tiim etik ihlallerde “Universal Jounal of History and Culture” hi¢bir sorumlulugu olmayip, tiim

sorumluluk yazarlara aittir.
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