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Ozet

Sakin Sehir’in (Cittaslow) temel amact turizmde dogal, kiiltiirel ve sosyal
kaynaklar: bir denge icerisinde yozlastirmadan kullanmak ve siirdiiriilebilirligini
saglamaktir. Sakin Sehir, sahip oldugu kriterler ile siirdiiriilebilirligi ve
siirdiiriilebilir turizmi savunmaktadir. Turizmin dogal, sosyal ve kiiltiirel olmak
iizere ii¢ gesit birincil kaynak degeri bulunmaktadir. Su unsuru turizmin dogal
kaynak degerlerinden biridir. Su, turizme icme suyu-genel kullamm ve
rekreasyonel aktiviteler icin kaynak olusturma yonleri ile hizmet etmektedir ve
turizmin birgok cevresel etkileri oldugu gibi su kaynaklar: iizerinde de olumsuz
etkileri bulunmaktadir. Bu ¢calismamin amaci turizmin rekreasyonel su kaynaklar:
iizerindeki olumsuz etkilerinin Uzundere Orneginde belirleyerek, Sakin Sehir
birliginin rekreasyonel su kaynaklarimin korunmas: ve siirdiiriilebilirligine yonelik
politikalarimi degerlendirmektir. Bu kapsamda uzman grup goriisleri almarak
Uzundere drneginde turizmin rekreasyonel su kaynaklari iizerindeki dogrudan ve
dolayli etkileri belirlenmistir. Calismanin sonucuna gore Sakin  Sehir’in
rekreasyonel su kaynaklarimin koruma-kullanim ve planlamasina dogrudan ya da
dolayli olarak etki edebilecek ondan fazla politikasimin oldugu goriilmiistiir.
Bununla beraber Sakin Sehir’in rekreasyonel su kaynaklari etrafinda yapilasma, su
ekosisteminin zarar gormesi, rekreasyonel su kaynaklari ve cevresinde kati atik
kirliligi, tasima kapasitesinin hesaplanmamasi(insan yogunlugundaki artis) ve
flora ve fauna iizerinde insan baskisini kontrol etmeye yonelik herhangi bir
politikasinn olmadi$1 degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyonel Su kaynaklari, Sakin sehir, Siirdiiriilebilirlik,
Turizm, Uzundere

Abstract

The main purpose of Cittaslow is to tour natural, cultural, and social resources in
a balanced way without corrupting them and to ensure their sustainability.
Cittaslow advocates sustainability and sustainable tourism with its criteria.
Tourism has three primary sources of value: natural, social and, cultural. Water is
one of the natural resource values of tourism. Water serves tourism as a resource of
drinking water, general use, and recreational activities. Tourism has a great
number of environmental impacts and also has a negative impact on water
resources. The aim of this study is to determine the negative effects of tourism on
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recreational water resources in the example of Uzundere and to evaluate the policies of the Cittaslow Union for the
protection and sustainability of recreational water resources. In this context, the direct and indirect effects of
tourism on recreational water resources were determined in the case of Uzundere by taking expert group opinions.
According to the results of the study, it has been seen that Cittaslow has more than ten policies that can directly or
indirectly affect the conservation-use and planning of recreational water resources. However, it has been evaluated
that Cittaslow does not have any policy to control the construction around recreational water resources, damage to
the water ecosystem, solid waste pollution in and around recreational water resources, exceeding the carrying
capacity (increase in human density), and human pressure on flora and fauna.
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1. GIRIS

Diinya genelindeki niifus artisi, insan ihtiyaclarmin degismesi, teknoloji ve sanayinin
gelismesi ve plansiz turizm yatirimlar: gibi faktorler dogal kaynaklarin bilingsiz ve asir1 tiiketimini
saglamistir. Insanoglunun, doga iizerinde olusturdugu baski, tahribat ve agir1 tiiketim, kiiresel
Olgekte dogal kaynaklarin korunmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmustir. Bu gerekliligin bir sonucu
olarak 1972 yilinda Stockholm’de, Birlesmis Milletler Cevre Konferansi diizenlenmis ve bu
konferansta ilk kez siirdiiriilebilirlik kavrami giindeme gelmistir.

Daha sonra 1987 yilinda Norve¢ Basbakani Gro Harlem Brundtland'in baskanhgimdaki
Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu (WCED) tarafindan ‘Ortak Gelecegimiz (Brundtland
Raporu)’ adli bir rapor yayimlanmistir. Bu raporda siirdiiriilebilirlik, bugiiniin ihtiyaglarimni
gelecek nesillerin de kendi ihtiyaglarmi tehlikeye atmadan karsilamak olarak tanimlanmistir
(Anonymous, 1987; Aksu, 2011). Burundtland Raporu’'nda stirdiiriilebilirlik kavrami sosyal,
ekonomik ve gevresel olmak tizere 3 boyutuyla ele alinmustir.

Suirdiirtlebilirlik kavrami bir¢ok yeni anlayisa zemin olusturmustur. Bunlardan biri de
stirdiiriilebilir turizmdir. Stirdiiriilebilir turizmin ortaya ¢ikisindaki en biiyiik etken kitle turizmine
dayaly, kitlesel ziyaretlerin destinasyonlarda olusturdugu baski ve tahribatlar olmustur (Ozkok ve
Giimiis, 2009; Acuner, 2015).

Diinya Turizm @rgﬁtﬁ surdiirtilebilir turizmi; ziyaretgilerin, turizm endiistrisinin, ¢evrenin
ve ev sahibi topluluklarin ihtiyaglarmni ele alirken, mevcut ve gelecekteki ekonomik, sosyal ve
cevresel etkileri tam olarak dikkate almak olarak tanimlamistir. Bunun yaninda stirdiiriilebilir
turizm ilkelerini olustururken cevresel kaynaklarmn korunarak kullanilmasi, tiim paydaslar igin
sosyo-ekonomik faydalar saglamasi ve ev sahibi toplumun kiiltiirel yapisinin garanti altina
alinmasi yonlerine atifta bulunmustur (UNEP and WTO, 2005).

Turizm arzini olusturan en énemli faktorlerden biri dogal kaynaklarin olusturdugu cevresel
degerlerdir. Deniz-giines-kum {igliistinden olusan klasik turizm anlayisi, 1990'I1 yillardan itibaren
degismeye baslamistir ve alternatif turizm, kirsal turizm, eko-turizm gibi yeni turizm tiirleri ortaya
¢ikmistir. Yeni turizm tiirlerinin ortaya ¢ikmasindaki en 6nemli iki neden turistlerin tercihlerinin
bozulmamis bir c¢evreden yana kullanmaya baslamasi ve turizm arzini olusturan cevresel
degerlerin korunmas: gerekliligidir (Ozbey, 2002; Kozak ve Bahge, 2009; Karadeniz, 2015). Ortaya
¢ikan bu yeni turizm tiirlerinden biri de Sakin Sehir (Cittaslow)’dir.

Sakin Sehir; iyi ve kaliteli bir yasam igin kentlerin kolektif refahinin saglanmasi, yerel
cevrenin, gastronomik kaynaklarin ve yeni teknolojilerin kullaniminin gerceklestirilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Miele, 2008; Lowry and Lee, 2011; Sahin ve Kutlu, 2014; Arikan et al., 2015).
Sakin Sehir’in ortaya ¢ikisi SlowFood felsefesine dayanmaktadir. SlowFood 1989 yilinda, Carlo
Petrini ve beraberindekiler tarafindan fastfood kiiltiiriine kars1 olarak, biyolojik cesitliligin, yerel
kiilltiir ve lezzetlerin korunmasi, hizli tiiketimin engellenerek gida gilivenliginin saglanmasi
amaglariyla olusturulmustur (Sezgin ve Uniivar, 2012; Sahin ve Kutlu, 2014). Sakin Sehir 15 Ekim
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1999 tarihinde italya’nm Orvieto kentinde, Chianti, Orvieto, Bra ve Positano kentlerinin belediye
baskanlar1 ve SlowFood'un kurucusu Carlo Petrini tarafindan imzalanan ‘Yavas Sehirler
Sozlesmesiyle” kurulmustur (Karakurt Tosun, 2013).

Sakin Sehir 7 ana baghik altindaki 72 madde ve 3 6zel kosuldan olusan iiyelik kriterleri
listesine sahiptir. Birlige tiyelik icin belirlenen 6zel kosullar niifusun 50 binin altinda olmasi,
SlowFood felsefesinin devam ettirilmesi ve Sakin Sehir logosunun goriiniir kilinmasidir. Sakin
Sehir’in 7 temel politikas1 su sekildedir (Cittaslow Turkey, 2021):

o (Cevre Politikalar

e Altyap: Politikalar1

o Kentsel Yagsam Kalitesi Politikalar1

e Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar
e Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim igin Planlar

e Sosyal Uyum

e Ortakliklar

Sakin Sehir birligine {iye olmak igin Oncelikli olarak {iilke koordinatorliigiine bir bagvuru
mektubu sunulur ve giris islemlerini baslatmak i¢in 600 Euro para ddemesi yapilir (Cittaslow
International, 2021). Sunulan basvuru mektubu iilke koordinatorliigii tarafindan Sakin S$ehir
kriterlerine uyumu agisindan degerlendirilir. Degerlendirmede kentlerin kriterler cergevesinde
yaptigl calismalar ve yiurittiigii projeler puanlanmaktadir. Bir kentin iiye olmasi ig¢in 50 ve
tizerinde puan almasi gerekmektedir. Daha sonra {ilke koordinatorliigii tarafindan adaylik
degerlendirme ziyaretinde bulunulur ve kriterlere iliskin eksikliklerin belirtildigi hazirlik raporu
diizenlenir. Aday kent hazirlik raporunda belirtilen eksiklikleri gidermekle yiikiimliidiir. Bu
eksiklikler giderildikten sonra aday kent, bagvuru dosyasmi hazirlayarak Sakin Sehir Genel
Merkezine gonderir. Genel Merkezin degerlendirmesinden sonra aday kentin bagvurusu onaylanir
(Cittaslow Turkey, 2021). Sakin Sehir birligine 2021 yili subat ay: itibariyle 30 tilkeden 272 sehir
iiyedir ve Tiirkiye’den 18 {iyesi bulunmaktadir.

Turizm dogal, kiiltiirel ve sosyal olmak {izere 3 cesit birincil kaynak degerine sahiptir
(Anonymous, 2019). Canlilar igin hayati derecede Oneme sahip olan su, turizmin dogal
kaynaklarindan biridir. Ancak kiiresel 1ssnma ve iklim degisikliginin getirdigi kuraklik, niifus
artisna bagl su tiiketimindeki artis ve sanayi-turizm faaliyetleri sonucu olusan kirlilik, su
kaynaklarinin siirdiirilebilirligini tehdit etmektedir.

Turizmde su yOnetim, teknik hizmetler, restoran-bar-mutfak kullanimi, ¢amasirhane
faaliyetleri, ek hizmetler ve bina-insaat yapimi faaliyetlerinde kullanilmaktadir (Styles et al., 2013;
Reznickova and Kysela, 2016). Bunun yaninda spor ve manzara seyri gibi gesitli rekreasyonel
faaliyetler igin su, birinci derecede kaynak degeri olusturmaktadir. Rekreasyon ve turizm kavrami
her ne kadar iki farkli kavram olsa da aralarinda birbirlerini destekleyen bir iliski bulunmaktadir.
Bir alanin rekreasyon potansiyeli, rekreasyonel aktivitelere kaynak olusturma konusundaki dogal
potansiyelidir (Gokmen ve Ege, 2020). Bu potansiyel, rekreasyonel aktivitelere dayall bir turizm
cazibesi olusturarak, beraberinde turizmi getirmektedir.

Suya dayali rekreasyon, insanlarin suyun dogal ve kiiltiirel zenginlikleri ile dinlenme ve
kaybedilen enerjisini yeniden kazanma faaliyetleridir (Karahan ve Orhan, 2009:61). Su yiizeyleri,
cesitli rekreasyonel aktivitelere imkan vermesinin yaninda gorsel kaliteyi de artirarak rekreasyon
potansiyelini etkilemektedir (Khazim, 1990). Ayrica su yiizeyleri, flora ve faunay1 su ortamiyla
birlikte yasam alanlaridir (Doganer, 2001).
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Rekreasyonel su kaynaklar1 havuz, akarsu, cay, gol, golet, islak alanlar, deniz, okyanus ve
gesitli kiy1 alanlar1 olup, bu alanlarda ve yakin gevresinde yapilan baslica rekreasyonel etkinlikler
Karahan ve Orhan, (2009) ve Doganer (2001)'den derlenerek asagida verilmistir:

e Yiizme

e Aletli su alt1 dalisi- snorkel ile denizde gezinme

e Rafting

e Riizgar sorfii-yelkencilik

e Kiirekgilik-kano

e Jet ski-su kayag1

e Balikgilik

e Sandalla gezinti-bot ve motorlu su araglariyla gezinti-yat gezintileri-tekne gezintileri
e Radyo kontrollii maket yat yarislar

e Havuz oyunlar (su balesi, su jimnastigi, su topu vb.)
e Piknik-kamping

e Avalik

e Yiruyiis yapma

e Bisiklete binme

e Fotograf cekme ve manzara seyri

Su, rekreasyonel aktivitelerle birlikte turizm icin potansiyel olusturmasma ragmen turizm
faaliyetlerinin bircok cevresel alanda oldugu gibi su kaynaklar1 iizerinde de olumsuz etkileri
bulunmaktadir (Puczké and Ratz, 2000). Bununla beraber turizmin siirdiiriilebilirligi yeterli kalite
ve nicelikteki suyun varligima baglhidir (Essex et al., 2004; Cole, 2012). Tam olarak bu noktada
Sakin Sehir gibi siirdiiriilebilirligi hedefleyen, ¢evreci turizm yaklasimlar1 giindeme gelmektedir.
Sakin Sehir'in ana hedefi turizmde dogal, kiiltiirel ve sosyal kaynaklari bir denge igerisinde
yozlagstirmadan kullanmaktir.

Bu calismada, turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklari {izerindeki dogrudan
ve/veya dolayli olumsuz etkilerini Uzundere (Erzurum-Turkey) 0rneginde tespit ederek, Sakin
Sehir birliginin rekreasyonel su kaynaklarinin korunmasma yonelik politikalarinin
degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Uzundere'nin ozellikle son 15 yildaki bolgesel ve yerel planlama ¢aligmalarinda turizmde
markalasmis bir destinasyon olmasi hedeflenmistir. Bu hedefe yonelik olarak ilge 2013 yilinda
Turizm Merkezi ilan edilmis, 2016 yilinda ise Sakin Sehir agma dahil olmustur. Uzundere Sakin
Sehir agina dahil olduktan sonra, kamuoyunda daha fazla turizmle anilir olmus ve turizme
yonelik hizmet arz1 beklentisi artarak, bir ¢ok turizm yatirimi faaliyete gecirilmistir (Ozgeris, 2020).
Bu yatirimlarin 6nemli bir boliimdi, ilgenin en 6nemli turizm ve rekreasyon potansiyelini olusturan
Tortum Cayi, Tortum Golii ve Selalesi gevresinde gergeklestirilmistir. Ttiim bunlar dogal olarak
ilgenin turizm arzini olusturan en énemli kaynak degerlerinden olan rekreasyonel su kaynaklarin
olumsuz etkilemektedir.

Sakin Sehir birligine diinya genelinde tiiye olan sehirlere bakildiginda biiyiik bir
¢ogunlugunun turizm kaynak degerinin su oldugu goriilmektedir (Cittaslow International, 2021).
Yani bu sehirlerde su gorsel ve rekreasyonel etkinlikler bakimindan turizme hizmet etmektedir.
Tam olarak bu noktada siirdiiriilebilirligi amaglayan bir turizm modeli olan Sakin Sehir aginin
ekolojik, ekonomik, estetik olmak tizere bir ¢ok islevleri olan rekreasyonel su kaynaklarinin
surdiiriilebilirligi konusunda bir gergeve olusturup olusturmadig1 sorusu ortaya ¢itkmaktadir.
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Tiim bunlardan hareketle bu calisma ile turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklari
tizerindeki dogrudan ve/veya dolayli olumsuz etkilerini Uzundere (Erzurum-Turkey) orneginde
tespit ederek, rekreasyonel su kaynaklarmin, turizmin olumsuz etkilerinden korunmasina ve
stirdiiriilebilirliginin  saglanmasina yonelik Sakin Sehir politikalarinin  degerlendirilmesi
amaclanmaktadir.

Calisma turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklar tizerindeki dogrudan yada dolayl
etkilerini degerlendirmesi bakimmdan 6nemlidir. Bunun yaninda turizm igin 6nemli bir kaynak
degeri olusturmasinin yaninda ekolojik, ekonomik ve fonksiyonel olmak {izere bir ¢ok islevleri
bulunan rekreasyonel su kaynaklari ile Sakin Sehir politikalarin iliskilendirerek yeni bir perspektif
sunmas1 ayrica dikkate degerdir. Calisma Sakin S$ehir, rekreasyonel su kaynaklar1 ve
stirdiiriilebilirlik baglaminda literatiire katkilar saglayacaktir.

3. MATERYAL VE YONTEM
3.1.Materyal

Calisma Tiirkiye'nin Sakin $ehir birligine tiye 18 ilgesinden biri olan Uzundere’nin en énemli
rekreasyonel su kaynaklar1 olan Tortum Cayi, Tortum Golii ve Selalesi ve Yedigoller iizerinde
ytritiilmistiir. Uzundere idari olarak, Tiirkiye'nin Dogu Anadolu Bolgesi'nde bulunan Erzurum
iline baghdir ve 40°42" - 40°26' kuzey enlemleri ile, 41°26' - 41°47' dogu boylamlar1 arasindadir.
Doguda Oltu, batida Ispir, kuzeyde Yusufeli ve giineyde Tortum ilgeleriyle komsu olan
Uzundere, 840 km? yiiz6l¢iimiine sahip olup, merkez rakimi 1050 m’dir (Sekil 1).
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Sekil 1. Calisma Alan1 Lokasyonu (Karahan et al. 2011)

flgenin Erzurum il merkezine uzaklign 84 km, Artvin il merkezine uzakhigi 136 km'’dir.
flgenin 2020 yili niifusu 7919 olup, 1990-2020 yillari arasindaki niifus degisimi Tablo 1’de
verilmektedir.

Tablo 1. Uzundere Ilgesi Niifus Degisimi (TUIK, 2021)

2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2007 2000 1990
Toplam 7919 8153 8744 7598 7776 8058 8465 8347 9338 11556 12249

Uzundere cografi olarak ise Coruh Havzasi'ni olusturan bir¢ok vadiden biri olan Tortum
Cayr Vadisinde yer almaktadir. Coruh Havzasi, Uluslararasi Doga Koruma Birligi (IUCN)
tarafindan sahip oldugu biyolojik gesitliligiyle diinyanin 200 6nemli ve 35 sicak noktasindan biri
olarak ilan edilen, Kafkasya Ekolojik Bolgesinin bati boliimiinii olusturmaktadir (CEPF, 2003).
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Uzundere dogal, kiiltiirel, tarihi ve rekreasyonel potansiyeliyle, Coruh Havzasinin onemli
merkezlerinden biridir (Orhan ve Karahan, 2010).

Yerlesimi vadi tabaninda olan Uzundere’nin etrafi yiikseklikleri 2050 metreye kadar ulasan
daglarla cevrilidir. Uzundere'nin iklimi, agir karasal iklim ile ilhiman Karadeniz iklimi arasinda
gecis Ozelligi gostermektedir ve jeomorfolojik yapist iklime mikroklima 6zelligi kazandirmistir.
Uzundere vadi tabaninda ve Tortum Cay1 etrafinda kurulmus olmasindan dolay1 su kaynaklar:
yoniinden oldukca zengindir. Ilge merkezinden gecen Tortum Cayrm irili ufakli bircok dere
beslemektedir. Fakat son yillarda yagislarin azalmasi ile beraber, derelerin bircogu kurumustur.

flge ekonomisi tarim ve turizme dayahdir. Ilgenin rekreasyonel etkinlikler bakimindan
turizm potansiyeli olusturan en onemli su kaynaklar1 Tortum Cayi, Tortum Golii ve Selalesi ile
Yedigoller'dir (Sekil 2). Tflcede turizm faaliyetleri giiniibirlik ve konaklamali sekilde
gerceklestirilmekle birlikte giliniibirlik ve konaklamali ziyaretci sayisina dair her hangi bir kayit
tutulmamaktadir. Uzundere’de turizm faaliyetleri ilkbahar ve yaz aylarinda aktif olarak
gerceklestirilmektedir.

Sekil 2. Uzundere'nin Onemli Rekreasyonel Su Kaynaklar1 (a-Tortum Gélii, b-Tortum Cays, c-Tortum
Selalesi, d-Yedigoller)

Tortum Golii, asirlar 6nce, ilgede bulunan Kemerli Dag’dan bir heyelan sonucu kopan toprak
kiitlesinin Tortum Cayr'nin oniinii ttkamasi sonucu olusmustur. Goliin kapladigi alan 8 km?
civarindadir ve kuzey-giiney dogrultusundaki uzunlugu 8.5 km, dogu-bat1 yoniindeki genisligi ise
0.7 km ile 1 km arasindadir. Goldeki su setin en ¢ukur yerinden tekrar akisa ge¢mekte ve kuzey
yonii dogrultusunda 48.5 metreden asagiya dogru dokiilerek Tortum Selalesini olusturmaktadir
(Lahn, 1944). Bunun yaninda Tortum Goli'nden sizan sular, rakimin daha diisiikk oldugu
noktalardaki ¢ukurlar1 doldurarak Yedigoller grubunu da olusturmustur. Sizma sonucu olusan
Yedigoller'den en biiyiigti Karagol'diir. Doganay ve Alim (2003)e gore Karagdl'iin ytizol¢limii
yaklasik olarak 2 dekardir ve ortalama derinligi ise 2-3 metre arasindadir.
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3.2. Yontem

Calismanin genelinde veri toplama ve degerlendirmeye dayali nitel peyzaj arastirmalar:
yontemi kullanilmistir (Denzin and Lincoln, 2008).

Veri toplama boliimiinde arastirma alanindaki rekreasyonel su kaynaklar: iizerinde, turizm
faaliyetleri ve yatirimlarinin olumsuz etkilerinin belirlenmesine yonelik 10 kisiden olusan bir
uzman grup ¢alismas: yapilmistir (Puczké and Ratz, 2000). Uzman grup ilcede arastirma, proje ve
cevresel etki degerlendirmesi faaliyetlerinde bulunmus, ilgeyle ilgi bilgi sahibi olan biyoloji, ziraat,
orman ve c¢evre miihendisligi gibi meslek disiplinlerine mensup kisilerden olusturulmustur.
Calismaya baslamadan 6nce uzman gruba ilgedeki tiim rekreasyonel su kaynaklar1 gezdirilmis,
turizm faaliyet ve yatirimlarini gozlemlemeleri saglanmistir. Daha sonra uzman gruptan ilgedeki
turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklar1 (Tortum Cayi, Tortum Golii ve Selalesi ve
Yedigoller) tizerinde olusturdugu dogrudan yada dolayli olumsuz etkileri degerlendirerek form
olusturmalar1 istenmis ve olusturulan formlar birlestirilerek tablolastirilmistir.

Calismanin degerlendirme bdliimiinde ise Uzundere Orneginde turizm faaliyet ve
yatirrmlarinin rekreasyonel su kaynaklari tizerindeki olumsuz etkileri ile Sakin S$Sehir'in bu
konudaki koruma, kullanim ve planlama politikalar1 karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

4. BULGULAR ve TARTISMA

Arastirma kapsaminda uzman grup gorigleri dogrultusunda turizm faaliyetlerinin
rekreasyonel su kaynaklari (Tortum Cayi, Tortum Golii ve Selalesi ve Yedigoller) tizerindeki
dogrudan yada dolayli olumsuz etkileri belirlenerek Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Arastirma Alanindaki Rekreasyonel Su Kaynaklar: Uzerinde Turizmin Dogrudan ve/veya
Dolayli Olumsuz Etkileri

Turizm Kaynakl

Olumsuz Etkiler Sonug Agklama
Rekreasyonel su kaynaklart Turizm kaynakli yatirimlardaki artis beraberinde
etrafinda yapilasma gerek rekreasyonel su kaynaklar etrafinda gerekse

de diger alanlarda turizm kaynakli yapilasmalar:
Turizmin bir sonucu olarak ikinci getirmistir. Yeni tesis ve yapilara ulagim ve alt yap1

konut {iretiminde artig hizmetlerinin karsilanmasi ic¢in beton ve asfalt
miktar1 artmustir. flcenin daha fazla turizm kenti
olarak anilmaya baslamasiyla birlikte ilgeye olan
ilgi de artmis ve niifusun artmamasma ragmen
ikinci konut uygulamalar1 yiikselmistir. Tim
bunlar yapilagsmalar kaynakl 1s1k kirliligi ve kirsal
dokuyu  bozarak  dogal-kiiltiirel = peyzajin
(manzaralarin) olumsuz etkilenmesini
saglamaktadir.

Turizm kaynakl Altyapi faaliyetleri ve beton
yatirimlardaki artis miktarinda artis

Rekreasynonel su kaynaklar:

etrafinda 1s1ik kirliligi ve suya

dayal1 dogal ¢evre peyzajinin
zarar gormesi

Atik su iiretiminde arts Ozellikle aktif turizm sezonunda artan niifusa
i bagli olarak atik su ve kati atik {iretimi ile enerji
tiikketiminde artis yasanmaktadir. Ilcede atik

sularin dogrudan Tortum Cayma desarj edilmesi

Katr atik tiretiminde art1
Turizm kaynakl niifus 3

artist . ve katt atik depolamasiin Tortum Goli
Enerji titketiminde artis

cevresinde vahsi depolama seklinde yapilmasi ile

sizmti sularinin  Tortum Goli'ne ulasmasi su

Su ekosisteminin zarar gérmesi . . .
ekosistemine zarar vermektedir.

Rekreasyonel su kaynaklarive I, II. ve III. derece dogal sit alanlarini iginde
cevresinde kati atik kirliligi barindiran Tortum Golii ve Selalesi ile diger
rekreasyonel su kaynaklari etrafinda tasima

Rekreasyonel Tagima kapasitesinin e . . .
aktiviteler kaynakli hesaplanmamasi(insan kapasitesi hesaplanmadan ziyaretgi kabulii ve
antropojenik etkiler yogunlugundaki artis) ziyaretcilerin olusturdugu antropojenik etkiler,

1 1 i
Floranin {izerinde insan baskist rekreasyonel su kaynaklari cevresinde kat1 atik

kirliligine neden olarak, flora ve fauna {izerinde
Fauna {izerinde insan baskis1 baski olusturmaktadir.

Uzundere 6rneginde, turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklar: tizerindeki olumsuz
etkileri ile Sakin Sehir politikalarinin iligkisi Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Turizmin Rekreasyonel Su Kaynaklar1 Uzerindeki Olumsuz Etkileri ve Sakin Sehir

Politikalar1
Turizm
Kaynakl1 . . . ips
Olumsuz Sonug Ilgili Sakin Sehir Politikas1
Etkiler
Rekreasyonel su kaynaklari -
etrafinda yapilasma
Turizmin bir sonucu olarak -
ikinci konut tiretiminde artis
e Yesil alanlarda kullamilan beton miktart
. e  Kamu binalaria bagl verimli bisiklet yollar:
Turizm . . -
. . e Mevecut bisiklet yollarinin arag yollariyla kilometre {izerinden
kavnakl Altyap: faaliyetleri ve beton
Y miktarinda art: kargilagtirmast
yatirimlardaki $ e Metro ve otobiis duraklar: gibi aktarma merkezlerinde bisiklet
artis park yerleri
e Ogzel tagit kullanimina alternatif olarak eko ulagim planlanmasi
Rekreasynonel su kaynaklar:
etrafinda igik kirliligi ve suya e Gorsel kirliligin ve trafik giiriiltiisiiniin azaltilmast
dayalt dogal cevre peyzajinin e Kamusal 1sik kirliliginin azaltilmast
zarar gormesi
e Sutemizligi parametre kriter belgesi
Atik su iiretiminde artis e  Kanalizasyon icin atik su aritma tesisinin bulunmasi
e  Kirleticilerin izlenmesi ve azaltilmasi
K | kl larak topl
Katt atik tiretiminde artis . en?se %(atl atiklarin ayrigtirilarak toplanmasi .
Turizm e  Endiistriyel ve evsel kompostlamanin desteklenmesi
kaynakh niifus . Binalarda ve kamu kullaim alanlarinda enerji tasarrufu
artist Enerii titketimi yatirimlar:
nerji tiiketiminde artis e  Kamunun yenilebilir enerji kaynaklarindan enerji iiretimi
e  Hane basina diigen elektrik enerjisi tiiketimi istatistikleri
Su ekosisteminin zarar gérmesi -
Rekreasyonel su kaynaklari ve
cevresinde kat1 atik kirliligi
Rekreasyonel —
.. Tasima kapasitesinin
aktiviteler .
hesaplanmamasi(insan -
kaynakl yogunlugundaki artis)
antropojenik
etkiler Floranin iizerinde insan baskisi -

Fauna tizerinde insan baskisi -

Cevresel kirleticilerin dogrudan etkilerinin yaninda dolayl etkileri de bulunmaktadir. Yani
bir kirletici dogrudan c¢evreye zarar verirken dolayli olarak baska cevresel felaketleri de
tetiklemektedir. Bir alanda turizm ya da baska bir nedenle niifus arttifinda, temiz ve giivenilir
icme suyuna olan ihtiyag ve dogaya birakilan atik su miktar1 da artmaktadir. Artan atik su
miktariyla birlikte yeni kanalizasyon aglarinin ingasi1 gerekmektedir. Kanalizasyon aglarindan
topraga sizan kirli sular toprag: ve yeralti su kaynaklarini kirletmektedir. Aritilmadan direkt su
kaynaklarina (gol, akarsu veya deniz) birakilan sular ise bakteri, viriis gibi mikroorganizmalar ile
sudaki agir metal miktarini artirmakta ve sudaki oksijen miktarini diistirmektedir. Bu dogal olarak
insanlari, sudaki canli yasami ve su ekosistemini tehdit etmektedir (Akpor and Muchie, 2010; Stark
et al., 2016). Uzundere’de atik sular rafting gibi rekreasyonel aktivitelerin yapildigi ve tarimsal
sulama ihtiyacinin da kargilandigr Tortum Cayi'na desarj edilmekte ve buradan Tortum Golii'ne
akmaktadir (Sekil 3).
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ATIK SU DESARII
e e

[

Sekil 3. Tortum Cay1'na Desar;j din Atik Sular

Uzundere’de evsel kat1 atiklar daha 6nce Tortum Golii kenarindaki diizensiz ¢op depolama
alaninda biriktirilmekteydi (Sekil 4). Cop depolama alanindan yer altina sizan sular, yer alt1 suyu
ve Tortum Golii icin kirlenme tehlikesi olusturmaktaydi. flgenin Sakin Sehir iiyeligiyle birlikte
daha fazla turizmle anilmasi ve yerel halk-yerel yonetim diizeyinde olusan gevresel hassasiyetler
siireg igerisinde alanla ilgili girisimde bulunmay1 gerektirerek, Tortum Golii kenarindaki diizensiz
kat1 atik depolama alaninin farkli bir bolgeye tasinmasini saglamistir. Bununla beraber, ilgede hala
kati atik ayrigtirma ve doniistiirmenin yapilabildigi modern bir kati atik depolama alaru
bulunmamaktadir. Uzundere 6rneginde, Sakin Sehir’in gevresel konularda yerel yonetim ve yerel
halk diizeyinde olusturdugu hassasiyet dikkate degerdir. Bu durum Sakin $Sehir’in yerel halk ve
yerel yonetim diizeyinde, siirdiiriilebilir turizm igin bir sinerji olusturabilecegine dair ipuglar
sunmaktadir.

Sekil 4. Uzundere Cop Depolama Alani (a-Cép depolama alan1 2020 yili, b-Ayni alan 2021 y1l)

Sakin Sehir {iyeliginden sonra Uzundere’de yeni turizm yatirimlari, ikinci konut
uygulamalar1 ve ulagim amagh yol yapim ¢alismalar1 gerceklestirilmistir. Ilgenin en 6nemli turizm
potansiyellerinden birisi olan Tortum Golii etrafindaki yapilasma bunun en 6nemli 6rnegini
olusturmaktadir. Tortum Golii etrafinda su anda birgok yapr planlanmis veya insa edilmistir
(Sekil 5). Insa edilen her bina su tiiketimi ve atik su iiretiminin artmasi anlamina gelmektedir.
Beton ve asfalt malzeme ile kaph yollar ise yagmur sularinin topragin alt katmanlarina sizmasin
engellemekte ve yer alt1 ve yiizey sularinin miktarini ve kalitesini diisiirmektedir (Tsunokawa and
Hoban, 1997). Artan bina ve yollarla birlikte, elektrik ve petrol {irlinlerine yani enerjiye olan ihtiyag
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artmaktadir (Ametepey and Ansah, 2015). Enerji tiiketiminin artmasinin ytiizey sularmin kalitesini
diistirdiigli ve sera etkisi ile beraber kurakliga sebep oldugu bilinmektedir (Anonymous, 2010;
Omer, 2011). Bu yapilar inga edilirken ya da planlanirken Tortum Golii ve Selalesi'nin ayni anda
barindirabilecegi maksimum ziyaretgi sayisi (tasima kapasitesi) ise hesaplanmamustir. Aktif turizm
sezonunda ayni anda yogun bir ziyaretci kitlesinin alanda var olmasi, kat1 atik ve atik su kirliligi,
yapilasma kaynakli riskler, daha fazla enerji tiiketimi, su ekosisteminin zarar gormesi ve flora ve
fauna elemanlar: {izerinde insan baskis1 anlamina gelmektedir. Sakin Sehir’in enerji konusunda,
alternatif (yenilenebilir) enerji kaynaklarinin kullanimini, ulasim konusunda ise alternatif ve toplu
ulagimi tesvik eden politikalar1 bulunmaktadir. Bunun yaninda yollarin insasinda gegirimli
malzemelerin, binalarin insasinda ise enerji ihtiyacini azaltacak yerel malzemelerin kullanimini
destekleyen politikalara sahiptir. Fakat su ekosisteminin korunmasima yonelik herhangi bir
politikas1 bulunmamaktadar.

Rekreasyonel su kaynaklar1 turizm igin tasidiklari potansiyelin yaninda, 6nemli bir
ekosistem olusturmaktadir. Su ekosistemleri atiklarin zararlarmmi azaltarak, bazen yararli hale
getirirler. Genel olarak su ekosistemlerinin yeralt1 su kaynaklarini beslemek, suda yasayan canlilar
ve gevredeki yaban hayati i¢in habitat gorevi {istlenmek, insanlar igin eglence ve estetik kaynak
olusturmak ve selleri zayiflatmak gibi gorevleri bulunmaktadir. Fakat rekreasyonel su
kaynaklarinin tizerindeki her olumsuz etki, hem su ekosisteminin gorevlerini yerine getirmesini
engellemekte hem de turizm endiistrisi i¢in 6nemli olan eglence ve estetik degerleri azaltmaktadir
(Cairns, 2006). Nitekim Barnett et al., (2018) ¢alismalarinda rekreasyonel aktivitelerin su kalitesi ve
ekosistemi {izerinde olumsuz etkileri oldugunu ortaya koymustur. Diinya genelinde Sakin $Sehir
birligine {iye olan sehirlerin biiyiik ¢ogunlugunun, en énemli turizm kaynak degerlerinden biri
rekreasyonel su kaynaklaridir. Bununla beraber Sakin Sehir birliginin rekreasyonel su
kaynaklarinin, turizm hareketliliginden dogan rekreasyonel aktivitelerin olumsuz etkilerinden
korunmas: ile dogrudan iligkili politikalar1 bulunmamaktadir. Bu durum rekreasyonel su
kaynaklarmnin stirdiiriilebilirligi agisindan Sakin Sehir politikalarinin énemli bir eksikligi olarak
degerlendirilebilir.

Uzundere’de turizm yatirimlarinin bir diger olumsuz etkisi ise dogal ¢evre peyzajinin zarar
gormesidir. Daha 6nceki ¢alismalar da bu sonuglar1 desteklemektedir. Onceki calismalarda Tortum
Goli ve Selalesi ile Yedigoller'de yapilan mekansal tasarim caligmalari ve uygulamalarin, dogal
cevre peyzajni olumsuz ydnde etkileyebilecegi bildirilmektedir (Ozgeris, 2020). Turizm
faaliyetlerini ¢esitlendirmek ve daha fazla ziyaretci agirlamak amaciyla yapilan turizm yatirimlari,
kisa vadede turizm gelirlerini artirabilir. Fakat bu yatirimlarla birlikte dogal ¢evre peyzajinin
degiserek alanin ilging-¢ekici bulunan oOzelliklerini kaybetmesi, uzun vadede alanin turizm
cazibesini olumsuz etkileyebilir. Sakin Sehir birliginin, dogal ¢evre peyzajinin korunmasi ve 1s1k
kirliliginin onlenmesi konularinda politikalar1 olmasina ragmen, Uzundere’de uygulanan
mekansal tasarim calismalarinda, bu konulara dikkat edilmedigi degerlendirilmistir. Bu durum
Sakin Sehirlerin, Sakin Sehir politikalarini siki bir sekilde uygulamasi ve birlik tarafindan tiye sehir
uygulamalari ile Sakin Sehir politikalarmin uyumu noktasindaki denetimlerin ne derece yapildig:
konusunda elestirel goriisleri dogurmaktadir.
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Sekil 5. Tortum Golii ve Selalesi Etrafinda Planlanan ve Insa Edilen Baz1 Yapilar (a-Tortum Selalesi ve
yakin gevresi icin yapilan peyzaj ve yap1 tasarimlari (Anonim, 2018), b-Tortum Selalesi peyzaj uygulamalari (Anonim,
2020), c-Tortum Golii peyzaj tasarim ve uygulamasi, d-Yedigoller yiiriiyiis yolu, e-Tortum Goliit Cam Teras uygulamasi)

SONUC

Bu c¢alisma Tiirkiye'nin 18 Sakin Sehir'inden biri olan Uzundere’de (Erzurum)
yurttilmistir. Calismanin amacit turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklar: tizerindeki
dogrudan ve/veya dolayli olumsuz etkilerini Uzundere (Erzurum-Turkey) Orneginde tespit
ederek, su kaynaklarinin turizmin olumsuz etkilerinden korunmas: ve stirdiiriilebilirliginin
saglanmasina yonelik Sakin Sehir politikalarii degerlendirmektir.

Bu amaca yonelik olarak ¢alisma ile uzmanlardan olusan bir grupla Uzundere orneginde
turizm faaliyetlerinin rekreasyonel su kaynaklari iizerindeki etkileri degerlendirilerek, Sakin
Sehir’in bu etkiler bakimindan politikalar1 incelenmistir.

Calismanin sonucunda Sakin Sehir’in rekreasyonel su kaynaklarinin koruma-kullanim ve
planlamasma dogrudan ya da dolayli olarak etki edebilecek nitelikte bir ¢ok politikas1 oldugu
tespit edilmistir. Ozellikle Sakin Sehir’in hava, su, giiriiltii ve goriintii kirliliginin énlenmesi, kati
atik ve atik su sistemleri, enerjinin verimli kullanimi, yenilenebilir enerji kaynaklari, kent ici yesil
alanlarin artirilmasi, yesil sosyal donati alanlarimin olusturulmasi, kanalizasyon gibi altyap:
iiniteleri ve bisiklet gibi alternatif ulasim araglarinin kullaniminin tesvik edilmesi gibi politikalar

Journal of Humanities and Tourism Research 2021, 11 (1): 103-117 114



M. Ozgeris, F. Karahan

rekreasyonel su kaynaklar1 ve gevresel siirdiiriilebilirlik agisindan Snemlidir. Bununla beraber
Sakin Sehir'in rekreasyonel su kaynaklar1 ve cevresinde yapilasma, kati atik kirliligi; su
ekosisteminin zarar gormesi; tasima kapasitesinin hesaplanmamasi(insan yogunlugundaki artis)
ve flora ve fauna {izerinde insan baskisinin kontrol edilmesine yonelik herhangi bir politikasinin
olmadigr degerlendirilmistir. Sakin  $Sehir  birliginin = rekreasyonel su kaynaklarmin
stirdiiriilebilirligiyle dogrudan iligkili politikalarmin olmamasi, Sakin Sehir politikalarinin gézden
gecirilmesi acisindan bir gereklilik olarak degerlendirilmistir. Ayrica ¢alisma ile Sakin Sehir
birliginin yerel halk ve yerel yonetim diizeyinde olusturdugu cevresel hassasiyetin, turizm
destinasyonlar1 igin siirdiiriilebilirlik kiiltiirtine katki saglamasi bakimindan 6nemli oldugu
sonucuna varilmistir.
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