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Ozet

Seyahatlerini kirsal alanlara gerceklestiren turistler yorenin tarimsal iiretim, dogal
ve tarihsel Ozelliklerinin yanmi sira yerel kiiltiiriinii de tanmimak istemektedir. Yerel
kiiltiiriin en onemli kaynaklardan biri olan yoresel el sanatlar: aymi zamanda
turistik bir iiriin olmalar: nedeniyle kirsal turizm acisindan biiyiik potansiyel
tagimaktadir. Bu manada ¢alismada Giresun ilinin Espiye ilgesine bagli Akkaya
kdyiinde 1s1rgan ipinden yapilan el sanatlari iirviinlerinin yarathi$r kirsal turizm
potansiyeli ortaya konulmaya ¢alisimstir. Arastirma kapsaminda ziyaret edilen
Akkaya koyiinde yerel halk ile goriigmeler yapilmis, koyiin cografi yapist
incelenerek fotograf ve video kayitlar: alinmg, bu bilgiler konu ile ilgili ulusal ve
uluslararast yaymlar ve cevrimici internet sitelerinden elde edilen verilerle bir
araya getirilerek calismaya aktarilmistir. Koydeki el sanatlart iiriinlerinin drnegine
cok fazla rastlanmayan bir sekilde 1s1rgan otundan elde edilen iple iiretilen dokuma
iiriinleri olmast ve bunlarin kiiltiirel Ozellikleri yaminda saglik acisindan faydalar:
nedeniyle saglik turizmi adina da deger olusturmasi, kéyiin geleneksel yapist ve
cevresinde yer alan dogal (magara, selale, anit agaglar) turistik cekiciliklerin
destekleyici etkisi de g0z oniine alindiginda yerlesmenin kirsal turizm etkinlikleri
kapsaminda yoreye gelen turistlerin beklentilerine cevap verebilecek potansiyele
sahip oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal Turizm, Isirgan Otu, El Sanatlari, Akkaya koyii,
Giresun

Abstract

Tourists who travel to rural areas want to get to know the local culture as well as
the agricultural production, natural and historical features of the region. Local
handicrafts, one of the most important resources of the local culture, have a great
potential in terms of rural tourismdevelopment as they are also a touristic product.
In this sense, in this study it was attempted to reveal the rural tourism potential of
Akkaya Village of Espiye district of Giresun province that created by handicrafts
which were made of nettle ropes. Interviews were conducted with local people in the
Village, the geographical structure of the village was examined, photographs and
video recordings were taken. The data obtained from interviews were combined
with the data obtained from national and international publications and online
websites. Since the handicrafts in the village are woven products produced from
nettle rope which is something extraordinary and due to its cultural characteristics
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as well as health benefits, these handicrafts create value in terms of health tourism, and regarding the traditional
structure of the village and the supportive effect of the natural (cave, waterfall, monumental trees) attractions, it has
been observed that the settlement has the potential to meet the expectations of the tourists visiting the region for rural
tourism purposes.

Keywords: Rural Tourism, Stinging Nettle, Handicrafts, Akkaya Village, Giresun.
1. GIRIS

Diinya genelinde meydana gelen ekonomik, sosyal, teknolojik gelismeler ve degisimler kirsal
alanlarin hizla bosalmasi ve niifusun kentlerde toplanmasi sonucunu dogurmustur. Sehirlerin
sayilarinin ve niifuslarinin hizla artmasina ragmen kirsal alanlardan kentlere gergeklesen gogler
stirmekte, kirsal alanlar niifus kaybetmeye devam etmektedir. Bir¢ok iilkede kirsal alanlarin niifus
kaybin1 6nlemek amaciyla kirsal kalkinma projeleri gelistirilmekte, boylece kirsal alanlarda refah
seviyesinin arttirilmasiyla gociin Onlenmesi amaglanmaktadir. Biiyiik yatirimlar yapilmadan
mevcut dogal ve kiiltiirel kaynaklarla 6nemli bir katma deger ortaya ¢ikarabilen turizm, sektor
olarak Ozellikle gelismekte olan {ilkelerin kirsal kalkinma c¢alismalarinin en basinda yer
almaktadir. Kirsal alanlarda yerel kaynaklarin degerlendirilmesi sonucu gelisen kirsal turizm
faaliyetleri kirsal kalkinmaya destek verdigi gibi yerel kaynaklari koruyarak siirdiiriilebilir
olmasin1 da saglayabilmektedir. Gilintimiizde turizmin, Ozellikle gelismekte olan iilkelerin
ekonomileri i¢in onemi gittikge artarken, kendi i¢ dinamikleriyle kalkinamayan az gelismis bolge
ve yoreler turizmi bir kalkinma araci olarak gormektedirler.

Kirsal alanlarda gergeklestirilebilecek olan faaliyetler yoresel 6zelliklere gore farkhilasarak
degiskenlik gostermekle beraber tarimsal degerlere ve geleneksel yasama duyulan ilgi kirsal
turizm kavrammin hareket noktasmi olusturmaktadir (Koroglu ve Koroglu, 2006:234). Kirsal
alanlar, turistlerin dogal manzaralar esliginde, kiiltiirel ve cevresel deneyimler yasamalarini
saglayan c¢ekim merkezleridir. Kirsal alanlarda gerceklestirilen turizm faaliyetleri, turistlerin
eglenmelerine, farkli duygular yasamalarina, yerel halkin gelir seviyesinin artmasina, kiiltiiriin ve
yerel degerlerin korunmasina katk: saglamaktadir. Kirsal turizm, kirsal alanda yasayan toplumla,
toplumun {rettigi ve ge¢miste devraldig1 sosyo-kiitiirel degerlerle etkilesim halinde, kirsal alana
0zgii huzur ortamindan ve dogal kaynaklardan, dinlenme ve bilgilendirme amagh yararlanma
faaliyetidir (Ozcatalbas, 2000:3). Kirsal turizm, yerel halk icin istihdam imkanlar1 yaratarak
ekonomik agidan gelir diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir. Gogler sonucu ekonomik giicii ve
is glici potansiyeli azalan kirsal alanlarda turizmin gelisimi ile birlikte 6zellikle kadinlar igin
istthdam alan1 olusmasi, yerel halkin ekonomik ve sosyal agidan yasam standartlarinin
ylikselmesine katki saglamaktadir. Aym1 zamanda farkli turizm tiirleri ile kolay bir sekilde
biitiinlesen kirsal turizm, yil iginde uzun siireli faaliyetler yapilmasina olanak taniyarak yilin
neredeyse her doneminde bdlgelerin turist cekmesini saglamaktadir. Ayrica, dogal cevrelerin
korunmasmna destek vermesi ve kirsal kiiltiiriin yok olmasimi engellemesi (Torun, 2013:31), yerel
halkin stratejilerini ve faaliyetlerini degistirebilecek kiiciik isletmeler kurma firsatlary, ekonomik
hedeflere ulasabilmek igin yararli olabilecek becerilerin gelismesi, yerel halkin ihtiyaglarinin
karsilanmasina katk: saglayan kirsal altyap: gibi unsurlar kirsal turizmin yerel halka saglayacag:
farkli bilesenlerdir (Kausar ve Nishikawa, 2010:196). Bu durum kirsal topluluklarmn
surdiirtilebilirligi agisindan 6nem tasimaktadir. Kirsal turizm, ciftlik tatilleri, kdy turlari, olta
balikciligi, trekking (sirt ¢antali yiirtiytisler), tirmanma, ath doga gezileri, avcilik, spor turizmi,
rafting, sanat ve miras turizmi, egitim amagh gerceklestirilen seyahatler ve tarihsel olarak bazi
bolgelerde etnik Ozellikli turizmi kapsayan ve farkli turizm unsurlarimi kirsal kosullara bagh
olarak birlestiren ¢ok yonlii bir turizm faaliyetidir (Bramwell ve Lane, 1994’ten aktaran Alexander
ve McKenna, 1998:203; Viljoen ve Tlabela, 2007:1). Kirsal turizm, dogal alanlarin ziyaret
edilmesinin yaninda kirsal kiiltiirti tanimay1 ve onunla biitiinlesmeyi iceren bir turizm faaliyeti
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oldugu igin kirsal turizmin baslatildigr yorelerde eskiden beri var olan tarim, hayvancilik,
ormancilik ve el sanatlar1 gibi etkinlikler kesinlikle bir yana itilmemekte, aksine bunlar kirsal
turizmin temel gekicilikleri haline gelmektedir (Soykan,1999). Ozellikle yerel kiiltiiriin en énemli
kaynaklarindan biri olan yoresel el sanatlar1 ayni zamanda turistik bir iirtin olmalar1 nedeniyle
kirsal turizm agisindan biiyiik potansiyel tagimaktadir.

Bu c¢alismada Giresunun Espiye ilgesine bagli Akkaya koyiiniin el sanatlar: iiriinlerinin
yarattigr kirsal turizm potansiyeli ortaya koyulmaya ¢alisilmistir. Karadeniz Bolgesi Tiirkiyenin
en fazla gog¢ veren bolgelerinden biridir. Go¢ sonucu kirsal alanlarin niifusunun azalmasinin yani
sira cografi yapinin makineli ve ticari tarim faaliyetlerine izin verememesi, dogal ¢evrenin ve
geleneksel yasamin korunmasma oldukc¢a onemli katki yapmistir. Turizmin sekli ve turist
isteklerinin degistigi giintimiizde bu korunmus dogal ve kiiltiirel yap: turizm agisindan 6nemli bir
deger haline gelmistir. Arastirma sahasi olan Akkaya koyii bu manada bozulmamis dogas1 ve
kiiltiirel 6zellikleriyle, geleneksel yasam tarziyla ve en 6nemlisi 1sirgan otundan elde edilen iple
dokunan el sanatlari tirtinleriyle kirsal turizm adina 6nemli bir potansiyele sahiptir.

1.1.El Sanatlar1 Turizm Iliskisi

El sanatlar;; bireylerin bilgi ve becerisine dayanan, ¢ogunlukla dogal hammaddelerin
kullanildigy, elle ve basit aletler disinda makine giiciine ihtiya¢ durulmadan yapilan ve toplumun
gelenek, goreneklerini, kiiltiirtinii, folklorik 6zelliklerini tasiyan, yapan kisinin zevk ve becerisini
yansitan, {iretime ydnelik ve gelir saglayici etkinliklerdir (Ozdemir ve Kaya, 2011:1149). Kirsal
alanlara yonelik el sanatlar1 tanimu ise; kirsal alanlarda daha ¢ok kadinlarin tarimdan sonra geride
kalan zamanlarinda genellikle tarimsal hammaddeyi degerlendirerek geleneksel bir tiretim teknigi
ile ortaya koydugu {iriinler olarak tanimlanmaktadir (Etikan ve Cukur, 2011:5). El sanat1 olarak
adlandirilan ve bir toplumun yasam bicimini yansitan, gesitli islevleri olan, giyim- kusamdan hali-
kilim gibi dokumacilik {irtinlerine, mutfak arag-gereclerinden c¢eyizlik esyalara, semercilikten
miizik aletlerine farkli giinliik kullanim esyalarma kadar uzanan genis bir yelpazeye sahip
tirtinlerdir (Oztiirk, 2005:67). El sanat iiriinlerinin {iretilmis olduklar1 bolgenin iklim sartlari, bitki
ortiisii, kolay ve ekonomik olarak elde edilebilen hammaddeler gibi etkenlerden dolay1 bolgelerde
cesitlilik gostermektedir (Hiinerel ve Birnaz, 2012:181). Uriinleri yapim asamasini gergeklestiren
kisilerin farkli tiretim aletleri kullanmalari, {iriinlerin yapimimnda hammadde kaynaklarinin ve
yapilis asamalarmin farklilik gostermesi, iiriinlerin iizerinde uygulanan motiflerin, siisleme
Ogelerinin ve renklerin cesitliligi bolge agisindan el sanat1 iirtinlerinin degerlerinin 6zel olmasmi
saglamaktadir.

El sanatlari, turizm sektoriinde turistlerin isteklerinin farklilagsmasi ile destinasyonlarda
gerceklesen turizm gelisimi gesitli nesne ve hizmetlerde talep yaratarak turistler agisindan merak
konusu olmaya baslamasi durumu hediyeli esya sektoriiniin gelismesinde ve destinasyonlar
agisindan ziyaretlerin tekrarlanmasi konusunda istek olusturulmasinda etkili bir rol oynamaktadir
(John, 2014:3). Destinasyonlara 6zgii olan geleneksel el sanati iiriinleri turistlerin aligverislerinde
onemli bir yer tutmaktadir. Turistler tarafindan el sanatlari {iriinlerine gergeklestirilen talep
driinlerin farkindaligin artirilmasimi saglayarak iirtinlerin 6zgiinliiklerinin korunarak gelecek
kusaklara aktarilmasinda turizm faaliyetleri etkili bir rol oynamaktadir (Ozbek ve Cevik,
2018:589). Yerel halkin kiiltiirel degerlerinden olan el sanati {iriinlerinin, turizm pazarina
kazandirilmasi ile yerel halkin turizm faaliyetlerine katiimimnin saglanmasi, geleneksel kiiltiirel
mirasin korunmasi, el sanatlarinin turizm aracilig: ile sahiplenilmesi ve turistlerin deneyimlerine
katki saglamaktadir (Benson, 2014:16; Kosker ve Karacaoglu, 2019:995). El sanatlar: iirtinlerinin
turistlerin farkli destinasyonlar1 ziyaret ve turistik aligveris siireclerinde ©nemli bir yeri
bulunmaktadir. Hediyelik esyalar, turistlerin ziyaretleri boyunca yasamis olduklar1 0zel
duygularin ve anilarin hatirlatilmasimi saglayan bir aractir. Pazarlanabilecek, 6zgiin degere sahip
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olan ve giiniimiizde turizm sektdriinde hediyelik esyalar arasinda 6nemli yere sahip el sanati
driinleri yorelerin yaratict kimliklerinin siirdiiriilebilir hale getirilmesinde etkili bir rol
oynamaktadir. Bu baglamda el sanatlar iiriinleri is giicii niteliginin artmasi ve kirsal bolgelerden
kentlere gogli yavaslatmasi bakimindan etkili bir yol olarak degerlendirilmektedir (Bayazit vd.,
2012:901-902; Can, 2013:262). Kirsal alanlarda el sanatlari tiretimi, basta kadinlar olmak {izere
yerel halka istihdam imkani saglamaktadir. El sanatlar1 dirtinlerinin tretildigi yorenin
tanitilmasinda, turistler igin yorenin ¢ekici bir merkez haline gelebilmesinde ve y6renin ekonomik,
ticari kalkinmasinda siirecinde katkida bulunmaktadir (Ozciire ve Yavuz, 2006:172).

2. METERYAL VE YONTEM

Bu ¢alisma, Giresun iline bagli Espiye ilgesinin Akkaya koyiinde yer alan 1sirgan ipinden
uiretilen geleneksel el sanatlar iiriinlerinin ve diger gekiciliklerin kirsal turizm potansiyelini
belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Nitel arastirma yonteminin kullanildig1 ¢alismada veriler,
gozlem ve yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak elde edilmistir. Calismanin ilk asamasi olarak 25
Ekim 2020 tarihinde Akkaya koyiinde saha ¢alismasi gergeklestirilmis, yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilarak Akkaya koyiinde 1sirgan otundan el isi tirtinler {ireten 7 koyliiden
6’s1 ile goriistilmistiir. Bu gortismede goriisme yapilan kisilere koyde geleneksel el sanatlarmin
ortaya cikisi, gelisimi, tiretim asamalari, 1sirgan bitkisinin yetistirilme kosullar1 ve toplanma
zamani, 1sirgan bitkisinin iplik yapiminda tercih edilme nedeni, kdyde {iretim agsamasinda kag
kisinin bulundugu, 1sirgan ipinden koyde {iretilen el isi iiriinlerden neler yapildig: ve fiyatlari,
turistik tirtin {iretimi, Girtinlerin tanmitim ve pazarlanmasinin nasil yapildigi, koydeki diger turistik
gekicilikler ve koyliilerin turizme bakis agis1 hakkinda bilgi almaya yonelik sorular sorulmus,
koydeki el sanatlar1 ¢calismalarinin iiretim asamalari ve iiriinler, kdydeki diger faaliyetler ve koytin
cografi yapisi incelenmis, fotograf, ses ve video kayitlar1 alinmistir. Saha ¢alismasinda elde edilen
veriler, konu ile ilgili ulusal ve uluslararas1 yayinlar ve g¢evrimigi internet sitelerinden elde edilen
verilerle bir araya getirilerek calismaya aktarilmastir.

3. ARASTIRMA SAHASININ YERI VE BASLICA OZELLIKLERI

Arastirma sahasi olan Akkaya koyii, Karadeniz Bolgesi'nin Dogu Karadeniz Boliimii
igerisinde yer alan Giresun ili Espiye ilcesine baghdir. Akkaya koyii, Giresun il merkezine 74
kilometre, Espiye ilge merkezine ise 33 kilometre mesafede yer almaktadir (Google Maps,
2020)(Sekil 1). Daglik bir alana kurulmus olan Akkaya koyii, bolgenin genel iklim karakterine
uygun olarak her mevsim yagish olmasimin sonucu olarak zengin bitki ortiisiine sahiptir. 2019 yih
adrese dayali niifus kayit sistemi sonuglarina gore 79'u erkek 93’ti kadin olmak iizere Akkaya
koyiiniin toplam niifusu 172 kisidir (TUIK, 2020). Koyiin gegcim kaynaklar1 arasnda bolgede
baslica tarimsal {iriin olan findik ve armut {iretimi 6nem tasimakta ayni zamanda hayvancilik ile
de ugrasilmaktadir (Giileg, 2012:10-12).
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f ‘ i Tirebolu

Degirmenagzi

Kasdibi

Sekil 1. Giresun, Espiye Calisma Alan1 ve Konum Haritas: (Wikipedia, 2020;
(Google, 2020).

4. BULGULAR
4.1.Akkaya Koyii'nde El Sanatlar

Akkaya koyii bozulmamis dogal yapisi ve kiiltiirel ozellikleri ile 6nemli bir kirsal turizm
destinasyonu olmaya aday bir yerlesmedir. Yerlesmede bulunan ormanlik alanlar, yaylalar, su
kaynaklari, dogal tarimsal tiretim gibi Ozellikler 6nemli kirsal gekicilikler olarak ©n plana
cikmaktadir. Fakat sliphesiz yerlesmeyi benzerlerinden ayiran en onemli 6zellik kdyde 1sirgan
otundan geleneksel yontemlerle iiretilen el sanatlari iiriinleridir. Ulkemizde ve diinyada gok
yaygin olmayan bu tiretim sekli hem kiiltiir hem de saghk turizmi anlaminda destinasyona deger
katmaktadir.

Akkaya koytinde 1sirgan bitkisi uzun yillardir koy hayatinda yer almaktadir. Fakat sadece
yiyecek olarak ya da halk hekimligi i¢in kullanilan 1sirgan, 2016 yilinin subat ayindan itibaren iplik
ya da el isi iiriinler olarak degerlendirilmeye baslanmistir. Isirgan otunun iplik olarak kullanim
fikri Akkaya koyii Muhtar1 Fahrettin KILIC tarafindan hayata gegirilmistir. Kéyden askere giden
kigilerin yanma agrilarimin olabilecegi diisiincesi ile kavrulmus 1sirgan vermeleri ve ayaklarda
ezilme, yorulma vb. sebeplerle olusan agrilarin giderilmesinde haglanmig 1sirgani ayaklarina
sararak agriy1 gidermeye calisma gibi geleneksel kullanimlar bu bitkiden elde edilecek {iriinlerin
hem saglik agisindan faydali olacagi hem de koy igin bir yeni isttihdam alami olusturacag:
diistincesiyle bu konuda ¢alismalara baslamislardir. Akkaya kdyiinde ge¢miste kendir liflerinden
ip yapilarak kullanilmasiyla olusan geleneksel uzmanlik 1sirgan liflerinden ip elde edilmesini
oldukga kolaylastirmistir.

4.2.Isirgan Bitkisinin Genel Ozellikleri

Urticaceae (nettle) familyasina ait olan 1sirgan otunun bilimsel ad1 Urtica Dioica’dir. Urtica,
Latince yanmak anlamina gelen “urere” kelimesinden gelmektedir. Dioica kelimesi ise ayr1 ayr1
disi ve erkek ¢igeklerin 1sirgan bitkisinde meydana geldigini ifade etmektedir (Harwood ve Edom,
2012:108). Koyu yesil renkte bulunan, tohum ve kokten ¢ogalan, 30-150 cm uzunluguna kadar
ulasabilen, yapraklar1 ve govdesinde yakia tiiyleri bulunan yaygin bir sekilde dagilim gosteren bir
bitkidir (Hosbas, 2008:5; Tello vd., 2008:180). Iliman bdlgelerde yetismekte olan lifli bitkiler
arasinda yer alan 1sirgan otu ¢ok yillik ya da tek yil Omdiirlii olarak adlandirilan bir bitkidir
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(Backes, 2018:315). 48 cins ve 1050 tiir 1sirgan otugiller familyas: kapsami iginde
smiflandirilmaktadir (Mabberley, 1997'den aktaran Ayan vd. 2006:357).

Avrupa, Asya ve Kuzey Amerika'nin 1liman bolgelerinde yetisen 1sirgan bitkisine Tiirkiye’de
hemen her bolgede rastlanmakla birlikte Karadeniz Bolgesi'nde diger bolgelere gore daha yaygin
olarak goriilmektedir. Tiim cografyalarda farkli 6zelliklerde bulunan 1sirgan bitkisinin tilkemizde
en sik rastlanan cinsi urtica dioica’dir (Ozbey, 2013:7-8)(Resim 1-2). Cizlagan, 1sirgi, dalagan,
dizlagan, agdalak, cizgan, cingar, 1sirgan otu Anadolu’da kullanilan yoresel adlari igcinde yer
almaktadir (Baytop,1996’dan aktaran Akgiil vd., 2011:86). Isirgan bitkisi tarlalar, bahgeler, terk
edilmis avlular, taghk-kayalik alanlar, yiiksek orman alanlari, kirlar, otoyol ve nehir kenarlarinda
kendiliginden yetisebilen bir bitkidir (Davis, 1998’den aktaran Caliskan ve Ayan, 2011:217).

Resim 1-2. Isirgan Bitkisine (Urtica Dioica) Ait Tiirlerden
Cigeklenmeyen Isirgan Otu (Solda) ve Cigekli Olgun Isirgan
Otu (Baumgardner, 2016:8).

4.3.Isirgan Otunun Kullanim Alanlar1

Kimyasal bilesenleri agisindan zengin olan 1sirgan bitkisinin halat, giibre, bitkisel ilag,
renklendirici, ip yapimi1 ve tekstil endiistrisi gibi gesitli kullanim alanlar1 bulunmaktadir. Farkl
uygulama alani Ornekleri bulunan isirgan otu kozmetik alaninda; sa¢ saghigini korumak ve
parlakligini saglamak basta olmak tizere sabun, sampuan ve cilt losyonu gibi kozmetik iirtinlerin
yapiminda kullanilmaktadir (Virgilio vd., 2015:47; Dumankaya, 2004’ten aktaran Bayram, 2011:70).
Halk hekimligi gibi geleneksel yontemler icinde romatizma ve romatizmal agrilar, mide agrisi,
okstirtik, soguk alginligl, apse, egzama, idrar sokiicli, burun kanamasmin durdurulmas: amaci ile
kullanilmaktadir (Sezik vd., 1997:207; Sezik vd., 2001:111-112). Hayvanlar i¢in yem kullanimi
asamasinda da 1sirgan otu kullanilmaktadir. Yem igin kullanim amaglar1 arasinda yumurtanin
icinde bulunan sarihigm daha fazla artirilmasi amaci ile birlikte ayrica Birinci ve Ikinci Diinya
Savaglar1 donemlerinde kiimes hayvanlarini beslemek amaci ile kullanilmustir (Loetscher vd.,
2013:166 ; Bredeman, 1959'dan aktaran Vogl ve Hartl, 2003:126). Aricilik agisindan bazi bitkileri
degerlendiren aragtirmacilar 1sirganin 6énemli bir polen kaynagi oldugunu ortaya koymuslardir
(Siral ve Deveci, 2002:222-25). Bal potansiyeli 2-3 grup olmakla birlikte polen verimi normaldir
ancak polenlerin piyasadaki degeri yiiksektir (Yilmaz ve Sarikaya, 2010°dan aktaran Ayan vd.,
2020:37). Isirgan gastronomi alaninda da énemli yer tutmaktadir. Isirgan ¢orbasi basta olmak iizere
1sirgan haslamasi, 1sirgan yemegi, 1sirgan ¢ullamasi, kofte, borek, yagda 1sirgan otu kavurmasi,
1sirgan otu cayt, 1sirgan otlu bulgur ve piring pilavi (Demir vd., 2015:72; Inaltong, 2020) gibi yemek
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tiirleri yaninda 1sirgan otu koagiile olma (kiimelesme) 6zelligine sahip olmasindan dolay1 peynir
yapiminda da kullanilmaktadir (Kavalali, 2011:36).

Isirgan otunun dogal lif olarak kullanimmin uzun bir gegmise sahip oldugu tahmin
edilmektedir. Isirgan bitkisi 6zlerinin Bronz Cag1 kadar erken bir siire¢te kumas dokumasinda
kullanildig1 tahmin edilmektedir (Baumgardner, 2016:50). Isirgan bezi kumasinin olusabilecek
darbelere karsi saglam oldugu ve Vikinglerin yelken bezi yapiminda kullandiklar1 farkl
kaynaklarda ifade edilmektedir (Akgiil vd., 2011:85). Tung devrinde yasamini siirdiirmiis olan
kisilerin 1sirgan otundan yararlandiklari, Kopenhag Universitesi arastirmacilar araciigy ile
Danimarka’da Antik Losehoj mezarlifinda gerceklestirilen kaz1 sonucunda, 2800 yillik mezarlikta
1sirgan otu lifinden kefenin yapildig1 veya o donem iginde yasamis olan kisilerin 1sirgan otundan
yapilmis olan kiyafetleri giydiklerine dair bulgular ortaya ¢ikmustir (Ozbey, 2013:16). 1. Diinya
Savagi sirasinda Almanlar tarafindan giysilerin %85lik kismi1 ve kamuflaj ekipmani dahil olmak
tizere ¢adir, atlet, corap, sirt cantas: yapiminda da 1sirgan lifleri kullanilmistir (Wheeler, 2005’ ten
aktaran Akgiil, 2013:926).

4.4. Akkaya Koyiinde Isirgan Otunun Kullanimi

Akkaya koytinde tarimin gecimlik olmasi ve yogun olarak hayvan giibresinin kullanim ile
birlikte 1sirgan otlar1 tarla ve bahge gibi alanlar dahil olmak {izere kdyiin hemen her bolgesinde
dogal olarak yetismektedir. Bu 1sirgan otlar1 koyliiler tarafindan toplanarak el isi {iriinlerinde
kullanilmakta boylece hem bir {iretim alani olusturulmakta hem de bu otlarin temizlenmesi icin
kullanilacak tarim ilaglarinin topraklara verecegi zararin 6niine gegilmis olmaktadir.

Isirgan lifinin ip yapimu i¢in kolayca ayrilmasi, oldukca dayanikli olmasi ve saglikli bir tiriin
olmasi iplik yapiminda tercih edilmesini saglamistir. Isirganlar haziran ve temmuz aylarinda
isirgan lifi yapmak amaci ile toplanmaktadir. Boylar1 bu aylarda yaklasik 1,5 - 2 metreye ulasan
1sirganlarin sap kismi iplik yapiminda kullanilmaktadir. Koyde yagisin fazla olmasindan dolay:
toprak nemli bir yapiya sahiptir. Bu nedenle 1sirganlar toplandiktan sonra ilk asama olarak
kurutulmaktadir (Resim 3-4). Isirganlarin kuruma siireleri hava sicakligina gore degismektedir.
Havanin sicak oldugu zamanlar 2 ya da 3 giin iginde, normal hava sicakliginda ise bir hafta i¢inde
kurumaktadir.

Resim 3-4. Isirgan Sap Kism1 Kurutma Islemi

Isirgan kurutulduktan, calisindan lifi ayrildiktan sonra soyma ve doévme iglemi
gerceklesmektedir. Lifin sap kisminda daha iyi ayrilmasini saglamak amaci ile ¢ok kuru oldugu
zaman su ile hafif nemlendirilmektedir. Bu islem tamamlandiktan sonra ip yapim islemi i¢in yiin
tarag ile taranarak inceltilmektedir (Resim 5-6).
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Resim 5-6. Tarama Islemi (Fahrettin KILIC)

Tarama isleminden sonra 1sirgan otunun ip i¢in hazir oldugu asama egercek, ig ya da kirmen
olarak adlandirilan islem gergeklesmektedir. Taranan lif igin eger ile egirme islemi
gerceklesmektedir ve daha sonra 2 ig ile egerlenen lif 2 kat yapildiktan sonra elde birlestirip
biikiilerek ip yapilmaktadir (Resim 7).

Resim 7. Isirgan Lifinden Elde Edilmis Olan Iplik

Ip elde edildikten sonra t1g yardimiyla el sanatlari iiriinleri 6riilmeye baslanir. Bu rme
islemi el isi yapan herkes tarafindan kolay bir sekilde yapilabilmektedir. Yapilan el islerinde
motiflerin bir anlam1 bulunmamakla birlikte dogal bir iirtin oldugu igin goren kisilerin ilgisini
cekmektedir (Resim 8). Bir ¢ift ¢orap yapilmasi igin bir yiik (yaklasik bir kilo) i1sirgan
gerekmektedir. Yapilmis olan el isi iirtinlerde 1sirgan otunun dogal rengi kullanilmaktadir. Bir ¢ift
corap yapimi icin 2 veya 3 kadin bir araya gelerek lif asamasini bir ya da bir bucuk giinde
tamamlayabilmektedirler. Tarama, egerme, biikme islemleri ile birlikte siire¢ 1 hafta siirmektedir.
Lif ip haline geldikten sonra 1 sene gecse bile bozulmamakla birlikte istenilen zaman
kullanilmaktadir.
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Resim 8. Isirgan Ipinden Corap yapimi(Karadeniz Ekonomi Gazetesi, 2019).

Corap yapiminda ayagin biiyiikliigiine gore 750 gram ile 1 kilo arasinda 1sirgan otu
kullanilmaktadir. Yapilan bir ¢ift ¢orap 2020 yilinda ortalama 200-300 TL arasinda degisen
fiyatlarla pazarlanmistir. Isirgan otundan corap disinda, canta, sal, yorgan, kolye, kiipe, cevsen
konulmasi amaci ile kolye, basa takmak igin kavuk, kol agrisin1 gecirmesi amaci ile bileklik, eklem
agrilarina iyi gelmesi amaci ile dizlik yapilmaktadir (Resim 9). Ayaklar1 serin tutma Ozeligi
nedeniyle ayak yanmalarina 1sirgan ipinden yapilmis olan ¢orap iyi gelmektedir. Romatizma
hastalig1 tedavisinde geleneksel tipta da kullanilan 1sirgan otundan iiretilen {iriinlerden kullanan

Resim 9. Isirgan Ipliginden Yapilmis Olan El Isi Uriinler (Fahrettin KILIC)

Isirgan ipliginin dokuma asamalarinda yorenin farkli kiiltiirel Ogelerini de gormek
miimkiindiir. Isirgan ipinden corap dokuma sirasinda kadinlar bir araya gelmekte, sohbetler
edilmekte atma tiirkiiler soylenmektedir. Diger bir deyisle 1sirgan dokuma kendi ritiiellerini de
olusturmaya baglamistir. Biitiin islemler kadinlar tarafindan gerceklesmektedir. Kdyde bulunan 40
ile 50 yaslarindaki kadinlar yapilacak olan el isi iiriinler ile ilgilenmektedirler. Koyde yasayanlar
kendi ihtiyaglarina yonelik patik ve kavuk gibi tirtinler yaparak {iriin yelpazesini genisletmektedir.

Yorede eskiden beri sa¢ kepekleri igin 1sirganin suyu kullanimi, kurutulmus isirgandan
corba ve cay yapimi yaygindir. Fakat kdy disindan iiriinlere gosterilen ilgi koyliilerin bu konuda
gelisimlerini tesvik etmektedir. Kdyde 1sirgan otunun saga yararli oldugu bilindiginden 1sirgan
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otundan sampuan ve sabun yapma c¢aligmalar tasar1 asamasmdadir. 2020 yil1 yazinda yemeklik
olarak kullanilan yeni ¢ikan yaklasik 2 ile 3 kilo 1sirgan otlar1 kazanda kaynatilarak suya boyasini
birakmas: saglanarak lifler taranip egertilerek igine sap atilarak kok boya yapilmistir. Kok boya
elde edilmesiyle tiriinler renk ve gesit olarak zenginlesmeye baglamistir.

Resim 10. Isirgan Ipinden Corap yapimi (Malatya Giincel Haber, 2020).

Akkaya koytinde koyliilerin kendi ihtiyaglarini karsilamak tizere baslattiklar1 ve {ilkemizde
ornegine pek rastlanmayan isirgan ipinden {iretim faaliyeti kdy digindaki insanlarin da kisa stirede
dikkatini ¢ekmeye baslamistir. Ayagi agriyan, romatizma hastaligina ¢6ziim arayanlar koyde
1sirgan otundan el isi faaliyetlerinin yapildigimi duyarak koyti ziyaret etmekte ve iiriinlerden satin
almaktadir. Uriinlerin tanitimi igin Istanbul, Izmir, Ankara’da Giresun giinleri ve Akkaya kdyiinde
driinlerin tanitimini saglamak amaci ile festivaller diizenlenmistir. Festivaller, turizm sektoriiniin
cesitlenmesine katki saglayarak ev sahibi yorenin tanitiminin yapilmasi, imajimnin artirilmasi amact
ile yerel halk ve ziyaretcilerin etkilesim kurmasmi saglayacak olan faaliyetlerde bulunulmas:
acisindan onem tasimaktadir (Zavalsiz ve Oztiirk, 2020: 458-459). Diizenlenen festivaller
cercevesinde Akkaya kOyii medya mensuplari, biirokratlar, akademisyenler gibi bir¢ok farkli
gruptan ziyaretci agirlamis, bir¢ok yerel ve ulusal televizyon kanali haber ve belgesel yayinlarda
koyii konu almiglardir. Uriin gelisimi adma sal yapimi i¢in Denizli'de bulunan bir fabrikaya
yapilan yumaklar ve 1 kg lif, Ankara’da bulunan fabrikaya da yorgan yapimi igin 1sirgan lifleri
gonderilmistir.

Isirgan {tiriinleri i¢in kdye gelen ziyaretciler koyliilerin tirettigi farkli dogal iiriinlere de ilgi
gostermekte, 1sirgan triinleri yaninda elma pekmezi, armut pekmezi, tereyagi, yogurt, thlamur
cigegi gibi kirsal iiriinler de pazarlanmaktadir. Karadeniz Bolgesi'nin essiz dogasmin kiiciik bir
Ornegini teskil eden Akkaya koyii bu yonii ile de 6n plana ¢tkmakta bazi donemlerde gruplar
halinde cadirlari ile gelen ziyaretgiler koyde kamp yapmaktadir.

4.5.Akkaya Koyii'nde Yer Alan Diger Turistik Cekicilikler

Aragtirma sahas1 olan Akkaya koyt, icerisinde kirsal turizm unsurlarmi bulunduran birden
fazla ozellige sahiptir. Akkaya koytiiniin smirlar icinde yer alan ve 2013 yilinda tabiat parki ilan
edilmis olan Yedi Degirmenler Tabiat Parki 6nemli bir doga turizm destinasyonudur. Yedi
Degirmenler Tabiat Parki bolgesinde selaleler, altis1 koyliiler tarafindan kullamilan 7 adet
degirmen, kale kalintilari, selaleler, magaralar, kemer kopriiler, obruklar ve anit agaclar ve flora ve
fauna tiirleri bakimindan biyolojik cesitlilie sahiptir (Doga Koruma Milli Parklar Genel
Miidiirliigii, 2021; Giresun Valiligi, 2020) (Resim 11).
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Resim 11. Yedi Degirmenler Tabiat Parki Bolgesi (DKMP, 2021).

Akkaya koyiiniin yakin gevresinde Tashik ovasi, Orman yolu ve Karaovacik yaylalar
bulunmaktadir. Alabalik basta olmak {tizere farkli balik cesitlerinin bulundugu koytin sinirlar
icinde bulunan Karadona Deresi'nde olta balik¢ilig1 ve su sporlar1 etkinlikleri agisindan énemli bir
potansiyel tasimaktadir. Dogu Karadeniz’in dogal kaynak degerleri, canli gesitliligi, kiiltiirel ve
tarihi giizelliklerini bir arada bulunduran Akkaya koyii ve cevresinin turistik potansiyeli foto
safari turlari, trekking, kus gozlemciligi, yaban hayat1 gozlemciligi, bisiklet turlari, atli yiiriiytis,
magara turizmi, tarim turizmi gibi bir¢ok turizm faaliyetinin yapilabilecegi alani iginde
barmndirmaktadir.

Koyde, 37 cesit armut tiirli basta olmak tizere findik, misir, lahana, fasulye, kaldirik otu
(hodan, 1spit), karayemis, kiraz, mantar, kabalak otu (6kstiriik otu), diken ucu otu (kirgan otu),
kara tliztim gibi gesitli meyve ve sebzeler ile bunlardan yapilan kabalak tursu kavurmasi, kiraz
tuzlusu ve karayemis tursusu, pekmez, marmelat ve regel tiirleri onemli gastronomik unsurlardir.

SONUC ve ONERILER

Kirsal alanlardan kentlere yasanan hizli go¢ sonucunda diinyada ve Tiirkiye’de kirsal niifus
hizla azalmigtir. Tiirkiye gibi bolgeler arasi gelismislik farklarmin fazla oldugu {ilkelerde kirsal
alanlarda yasayanlar ile kentlerde yasayanlar arasinda yasam standardi agisindan biiyiik bir fark
bulunmaktadir. Bu manada kirsal bolgelerin kalkindirilarak gociin 6nlenmesi adina AB ve devlet
destekli bir¢ok proje uygulanmakta, kirsal alanlarda yer alan dogal ve kiiltiirel kaynaklar:
ekonomik fayda yaratacak sekle doniistiirmek {izere bircok calisma yapilmaktadir. Ozellikle son
donemde kirsal niifusun gelir seviyesini arttirmak ve bolgeler aras1 gelir dengesizligini ortadan
kaldirmak adina kirsal turizm biiyiik onem kazanmistir. Kirsal turizm, her seyden once kirsal
alanlar igin yarattig1 istihdam ve gelir imkanlar1 ile kirsal kalkinmanin temel araglarindan birini
meydana getirmektedir. Koylerin ve kiiltiirlerinin kesfedilmesi, yoresel {iriinlerin pazarlanmasi,
tarimsal uygulamalara katihlmin saglanmasi1 ve stirdiiriilebilirlik ilkesine bagh kalarak
gerceklestirilen turizm aktivitelerinin tamamui olarak kabul edilen kirsal turizm ayni zamanda her
mevsim yapilabilir olmasiyla destinasyonlarda ekonomik devamlilik saglamaktadir. Ayrica kirsal
yerlesmelerde ciftgilerin esas gecim kaynagi olan tarimsal faaliyetleri terk etmesine gerek
kalmadan onlar1 da gekicilik unsuru olarak kullanarak yorenin sahip oldugu dogal, sosyo-kiiltiirel
ve tarihsel degerleri, turizm amagh kullanarak ek gelir saglayabilmeleri ve yasam standartlarin
yiikseltmeleri kirsal alanlarda turizm faaliyetlerini ¢cok daha degerli hale getirmektedir.
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Calisma sahas1 olan Akkaya koyiiniin kirsal turizm agisindan gelisim gosterebilecek énemli
bir potansiyele sahip oldugu goriilmiistiir. Oncelikle temel cekiciligin 1sirgan ipinden elde edilen
ve Tiirkiye’de drnegine pek fazla rastlayamayacagimiz bir el sanatlari iiriin yelpazesine dayanmasi
onem tagimaktadir. Onceleri yerel ihtiyaglar igin baglayan iiretimin énemini kavrayan kdyliiler bu
konuda gittikge gelisim gostermekte, iiretim yontemlerini ve iiriinlerini cesitlendirmektedir.
Koyiin bulundugu cografi konum itibariyle tasidigi doga turizmi potansiyeli, Akkaya koytinii
onemli bir kirsal turizm destinasyonu olma adimna bir adim ileriye tasimaktadir.

Koyde yerel {iiriinlerin pazarlanabilecek seviyede olmasi gastronomi agisindan, tiretilen
triinlerin saghk agisindan faydalar1 da saglhk turizmi agisindan bir potansiyel ortaya
cikarmaktadir. Fakat koyde hem 1sirgan diriinlerinin hem de diger kirsal {irtinlerin
pazarlanabilecegi bir pazar bulunmamaktadir. Ayrica koye gelenlerin bilgi sahibi olma yollarmin
daha ¢ok internet paylasimlar1 ve kisiler aras1 iletisim olmasi da yeterli tanitimin yapilmadigin
gostermektedir.

Turizmin gelisimi halinde kdyde 6zellikle kadin iiretimine dayali bir is kolu dogacak ve
yerel bir ekonomik kaynak yaratilmis olacaktir. Kirsal turizm daha c¢ok kadin faaliyetleri ve
iretimine bagli oldugundan faaliyetin lokomotifini kadinlar olusturmaktadir. Bulunduklar
bolgenin tarihi, turistik ve yerel geleneklerini devamliligini saglayan kadinlarin kisa stireli
kurslarla yerel {irtin iiretimi ve turizm alaninda bilgi seviyelerinin arttirilmasi turizm faaliyetlerini
olumlu etkileyecektir. Gegimlik olarak yapilan tarimsal faaliyetlerin gerekli sertifikasyon ve egitim
siireglerinin tamamlanmasiyla organik tarima donitistiiriilmesi gastronomik iirtinleri daha 6nemli
konuma getirecektir.

Teknolojinin gelisimi ve kiiresellesmeyle birlikte popiiler kiiltiiriin diinyaya hakim olmaya
baslamasi ile ortaya ¢ikan yasam kosullar1 bir¢ok el sanatini olumsuz etkilemistir. Birgok el
sanatlar1 ortadan kalkarken bir kismi da mevcut kosullara uyum saglayarak yasamina devam
etmek zorunda kalmistir. Bu sebeple turistler ziyaret ettikleri destinasyonlarda o destinasyona has
ozgin el sanatlarin1 géorme ve satin alma egilimindedirler. Boyle bir ortamda Akkaya koytinde
nispeten yeni bir el sanatinin gelisimi olduk¢a onemlidir. Bahsedilen diger turistik unsurlarin da
destegiyle olusacak turizm hareketi sayesinde el sanatlar1 konusunda olusacak talep hem bu el
sanatinin gelisimini ve siirdiiriilebilirligini saglarken hem de destinasyonu ekonomik manada
giiclendirecektir.

Kirsal turizmin gelisimiyle destinasyonda ortaya cikabilecek bir¢cok olumlu degisiklik olsa da
strdiiriilebilir turizm agisindan kirsal turizmin saglikli bir sekilde uygulanabilmesi i¢in geleneksel
yasanti ile turizmin bagdastirilmasi, turizm kaynaklarimin bilirkisiler ve bolge halkinin ortak
calismalari ile planlanmasi, korunmasi ve gelistirilmesi gerekmektedir. Yerel yoneticiler, ziraat ve
turizm gibi konunun uzmani bilim adamlari, yerel halkin katilimiyla ve yerel halkin menfaati 6n
planda olacak ve siirdiiriilebilir turizm felsefesine uygun sekilde yapilacak bir planlama ile bolge
¢ok onemli bir turizm destinasyonu kazanacaktir. Aksi durumda bu tiir hassas alanlarda masum
amaglarla ama plansiz baglayan turizm hareketleri kitle turizminden ¢ok daha fazla zararli hale
gelebilmektedir.
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