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OZET

Giinimiizde hayvancihiin karh bir gekilde yiritiilebilmesi igin igletmedeki’ verim
dizeyi yuksek olan hayvanlardan diizenli bir gekilde dol alinmasi gerekmektedir (1,2).
Hayvanlarin iiremelerinde meydana gelen herhangi bir fizyolojik ve anatomik aksaklik,
karlth@ dogrudan etkileyecektir.

Hayvancilikta iremeyi etkileyen birgok etmen vardir (4). Bu derlemede, evcil memeli
hayvanlarda bitkisel kokenli dogal toksinlerin iireme {izerine olan etkileri 6zetlenmeye
calisgtimugtar.

GIRIS

Dogal toksinlerin dnemli bir kesimi bitkisel kokenlidir. Bir bagka deyisle hayvanlarin
gayir-mer alarda tiikettikleri ot ve yem bitkilerinin kimileri dogal toksin igerirler (5). Bunlar;
spermatozoit ve yumurta ofusumunu, embriyo ve fotiis geligimini olumsuz yonde etkileyip
post-partum anéstriis siiresini uzatabilirler (6). Belirtilen clumsuzluklannin yamsira yavru
atmaya da neden olabilirler (8).

Bitkisel kaynakl dogal toksinlerin ¢iftlik hayvanlar tizerindeki etkileri dort alt baghkta
toplanarak Ozetlenmistir. Bunlar sirastyla; spermatozoit ve yumurta olusumunu etkileyen
bitkiler ve etkileri, embriyo ve fotiis gelisimini etkileyen bitkiler ve etkileri, yavru atmaya
neden olan bitkiler ve etkileri ve andstriis siiresinin uzamastna neden olan bitkiler ve etkileri

ile yasama gticinii etkileyen bitkiler ve etkileridir.

1. SPERMATOZOIT ve YUMURTA OLUSUMUNU ETKILEYEN BITKILER ve
ETKILERI

Erkek ve disi Gireme hiicrelerinin olusumu (spermatogenesis ve oogenesis) olaylari
uzerinde zehirli bitkilerin olumsuz etkisi vardir (11). Bu konuda en fazla aragtirma koyun
tirtinde yapilmustir. Zehirli bitkiler, koglarda agim istegini azaltirken koyunlarda gebeligin
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20., 30., ve 50. giinlerinde plasenta olusumunda gecikmeye neden olabilmektedir. Plasenta
olusumundaki bu gecikmenin nedeni, zehirli bitkilerde bulunan ve bir alkoloid olan
“Swainsonin”dir (12). Benzer sekilde, karmalarda fazla bulunmasi durumunda boga ve
koglarda testis gelisimi “Gossipol” nedeniyle olumsuz yonde etkilenmektedir (7). Boga ve
testislerin Epitelium germinale hiicrelerinin gelisimlerinin yetersiz olmasi nedeniyle sperma
verimi normal diizeyden daha diisiiktir. Gossipol'in disi ruminantlarda dol verimi iizerinde
de benzer etkileri gozlenmistir (14). Aynica “Genestein” ve “Formonoetein” gibi dstrojen
igeren bitkilerden Yeralti yoncasi da koyunlarda kisirlik ve uterus prolapsusuna neden
olabilmektedir (13). Diger yandan Kirmizi Uggill (Trifolium incarnatum L.) ve Yeralt:
iiggiilii (Trifolium subterraneum L.)'niin diger uggullere oranla daha fazla 6strojen igerdigi,
Avustralya ve Yeni Zellanda’da ozellikle Merinos’larda %70’e kadar yitkselen oranlarda
kisirhga neden oldugu bildirilmektedir (15). Bu bitkilerin, koglarda iki haftadan daha fazla
yapilan besleme sonunda memelerin uzamasina neden oldugu, bu bitkilerle yapilan
beslemeye son verildiginde memelerin tekrar eski durumuna dondugi belirtitmektedir (15).
Orta Asya ve Kazakistan mer’alarinda bol miktarda yetisen “Ak-Kurai (Proramea drupacea)
adl bitkinin de igerdigi %0.4’lik “dupatsin” nedeniyle koyunlarda %60’lara kadar ¢ikan
kisirhiga neden oldugu belirtilmektedir (15). Spermatozoit ve yumurta olugsumunu etkileyen
bitkiler ve bunlarin etkileri Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Spermatozoit ve Yumurta Olusumunu Etkileyen Bitkiler ve Etkilen (4,5,6)

Bitkinin Adt Toksinin Adi Etki Sekli
Pamuk tohumu kiispest Gosstpol Testislerde gelisme
geriligi
Adi yonca Geneétein, Kisirlik,
(Medicago sativa) Formonoetein Uterus prolapsusu
Kirmizi Uggiil Ostrogen Kisirhk

(Trifolium incarnatum)

Ak-Kurai > Dupatsin Kisirhk

(Proramea drupacea)

2. EMBRIYO VE FOTUS GELISIMINI ETKILEYEN BiTKIiLER ve BUNLARIN
ETKILERI

Memeli hayvanlarda, zigotun uterusa yerlesmesinden doku, organ ve sistemlerin
sekillenmeye baglamasi ile plasentanin olusumuna kadar gegen siire “Embriyo Devresi”

olarak adlandinilir. Bu donem sigirlarda gebeligin 12.-45. giinleri arasinda, koyunlarda ise
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gebelifin 11.-34. giinler arasmdadr (10). Bu donemde, koyunlarda g¢okluk gebelik
baglangicinin 14. giinit ile 18. guniinde gozlenen embriyo Slimlerinin nedenlerinden biri de
meradaki kimi otlarin igerdigi 6strogen hormonudur (9). Ot ve yemlerle viicuda ahnan dogal
toksinlerle, plasenta zarlanindan igeriye girerek embriyo ya da fotiisin gelismesini olumsuz
etkilerler, Ornegin Kaliforniya yalane1 goplemesi (Veratnum californicam) ve ¢opleme
(False hellebore) bitkilerini titketen koyunlarda gebeligin swrasiyla 14.-27. ve 31.-33.
gunlerinde ki kusurlar gozlemlenmigtir (5). Embriyo ve fotiis geligimini etkileyen bitkiler
ve bunlarn etkileri Cizelge 2’de verilmigtir.

Cizelge 2. Embriyo ve Fotis Gelisimini Etkileyen Bitkiler ve Etkileri {5)

Bitkinin Ad _ Toksinin Ady Etki Sekli

Kaliforniya yalanci ¢oplemesi Jervine, .Syklopomine Iskelet bozukluklar
(Veratnum californicum)

Copleme ———- Iskelet bozukluklari
(False hellebore)
Ak lipen Anogyrine Dusiik dogum aglrhgl

(Lupinus albus L.}

Baldiran Conicine, Y. conicine Oti dogumlar
{Canium maculatum)

Igne yaprakli gam —m—n Dagiik dogum agirhd
{Pinus ponderasa)

Fotisiin fizyolojik olarak biiytimesi ve gelismesi izerine bazi bitkiler tarafindan
salgilanan toksinlerin bir kisim etkileri “Ultrasanografi” yontemi ile saptanabilmektedir.
Yapilan bir arastirmada “Locoweed” igeren bir toksinin gebe koyunlara enjekte edilmesi

durumunda, fotiste kalp atis hizinin yavagladifi ve plasenta fonksiyonlarmmn degistigi
belirlenmigtir (11).

3. YAVRU ATMAYA NEDEN OLAN BITKILER ve ETKILERI

Kimi bitkilerin igerdigi dogal toksinlerin bir kismt evcil memeli hayvanlarda yavru

~ atmalara neden olabilir. Yavru atmaya neden olan bitkiler ve bunlarn etkileri Cizelge 3’te

verilmigtir.

Ozellikle gebelikte ana tarafindan tiiketilen zehirli bitkilerin bir kism1, uterusta yavru

gelisimini etkileyerek dogum agirhg disiik yavrularin dogmasina neden olurlar. Locoweed
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igeren bitkiler bunlara ornek olarak verilebilir. Locoweed tiketen koyunlardan dogan
kuzularin bir kisminin iskelet ve kas gelisimini tam olarak tamamlayamadig i¢in dofumdan
kisa bir siire sonra 6ldii gézlemlenmistir (8).

Cizelge 3. Yavru Atmaya Neden Olan Bitkiler ve Etkileri (6)

Bitkinin Adi Toksinin Adi Etki Sekli
Kuskonmaz (Asparagalus) Swainsonin Yavru atma
Katir Tirnag Bilinmiyor Erken dogum

(Broom snakeweed)

igne yaprakli cam Bilinmiyor Erken dogum

(Pinus ponderasa)

4. ANOSTRUS SURESININ UZAMASINA NEDEN OLAN BIiTKIiLER ve
ETKILERI

Dogumdan sonra ilk kiz§mhgin gorilmesine kadar gecen sireye “Post-partum
Anostriis Siresi” adi verilir (10). Anéstriis siiresi, embriyo olimleri ya da yavru atma
olaylarindan sonra uzar. Gebeligin 14. gininde “Veratnum” bitkisi tiketen koyunlarda,
embriyo ¢liimleri nedeniyle agimdan 60-85 giin sonra kizginlik belirtileri gdzlenmistir (12-
13). Litpen bitkisi tiiketimi nedeniyle giig dogumlarn gorilme sikligi ineklerde goreli olarak
daha fazladir. Giig dogum goriilen ineklerde post-partum anéstriis siiresi de uzayabilir.
Bitkisel kaynakh dogal toksinlerin neden olabileceéi 11ga karst duyarhlik ya da canh agirhk
kaybi gibi istenmeyen durumlar kimi zaman kizgnhfin digsal belirtilerini de
smmrlayabilmektedir (11).

5. YASAMA GUCUNU ETKILEYEN BiTKILER ve ETKILERI

Yeni dogan hayvanlarm yasama giici, ana tarafindan tiiketilen bitkisel kaynakh
yemlerin igerdigi dogal toksinlerden etkilenmektedir. Bu toksinler ii¢ grupta toplanabilir.

Bunlar; =
a) Siitle viicuttan atilan toksinler (12),
b) Gebelik siiresince iyi gelisemeyen yavrulann dogumuyla aciga gikan toksinler (13)
¢) Bagugiklik sistemini etkileyen toksinler (13)

Hayvanlar tarafindan yemle viicuda alnan toksinler, ilaglar ya da diger kimyasal
maddeler siitle belirlenebilmektedir (18). Bu maddeler, siitiin yapisinda bulunan protein ve
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yag molekiillerine baglanabildikieri gibi sitin oneml bir kismunt olusturan suda da
saptanabilirler (12). Eveil memeli hayvanlar tarafindan gesitli yollaria viicuda alman ilag ya
da bitkisel kaynakli toksinler gibi kimyasal maddelerin hemen hepsi siitle birlikte viicuttan
diganya atihr (16).

Siit yoluyla vilcuttan atilan bir toksinin miktart bir cok etmene baglidir. Bu etmenler
sirastyla; toksinin etki diizeyi, toksinin miktan ve bagsiklik sisteminin yapisidir. Yemierle
viicuda alinan toksinin etkisiz hale gelmesi, toksinin yemdeki miktarna baghdir. Bilindigi
gibi sit, dogumdan sonra yavrunun yagamasim devam ettirebilmesi igin gerekli tek besin
kaynagidir {12). Bu nedenle ananin toksin igeren bitkileri titketmesi durumunda, yukanida
belirtilen etmenlere bagh olarak yavru ya da gen¢ hayvanlarda yasamsal bir tehlike soz

konusudur.
Siitte toksin olusturan baz: bitkiler ve bunlar etkileri Cizelge 4’de verilmigtir.

Cizelge 4. Siitte Toksin Olugturan Bazi Bitkiler ve Etkiler (12}

Bitkinin Adi Toksinin Ad: Fiki Sekii
Su giivesi otu Bilinmiyor Zehirlenme

(Eupatorium rugosum)

Yalanc: abanoz Guinolzidin alkoloid Bilinmiyor
(Labumum anogyroides)

Selenyum igeren bitkiler Seleniyum Topathhk, zayiflama

Barassica tlirler:

Karahardal otu Glukosinolatlar Geligme ve kalitsal guatr

(Brassica nigra)

Lahana Glukosinolatlar Geligme ve kalitsal guatr
(Brassica L. ervciferae)

Kolza Glukosinolatlar Geligme ve kalitsal guatr

(Brassica napus)

Gebeligin son donemlerinde hayvanlar tarafindan yitksek miktarda tiiketilen zehirli
bitkilerin miktar1, yavrunun dogum agirligim azaltr. Kimi durumlarda belirli bitkileri tiketen

hayvanlarda ise embriyo 6limleri goreli olarak daha fazla olabilmektedir (4).

Zehirli bitkilerin bagisiklik sistemi tizerindeki etkisi konusunda yok denecek kadar az
sayida yayin vardir, Ancak Locoweed’in bagigiklik sistemini etkiledigi bildirilmektedir (5, 6).
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Sahada yapilan arastirmalarda igne yaprakli camlarin yavru atmaya karst bagigiklik sistemini
olumsuz sekilde etkiledigi saptanmugtir. Ozellikle uterusta kan damarlarim daraltic1 etkisinin
yani sira barsaklardan Ca'? emilimini azaltic1 etkisi de s6z konusudur (3, 4).

Hem az siitiinii azaltic1 hem de gebe hayvanlarda yavru atmaya neden olan herhangi
bir bitkisel kaynakh dogal toksin, yeni dogan yavrunun bagisikhik sistemini etkileyebilir (12).
Ana tarafindan viicuda alman dogal toksinlerin embriyo ve fotisii etkilemesi gayet dogal
sayilabilir. Bir toksinin viicuttan atilim hiz1 da gesitli etmenlere baghdir (11). Bunlar;

a) Sutiin ¢esitli bilegenlerinin toksinlere baglanma dizeyi,
b) Toksinin difiizyon yoluyla hiicre zarlanindan gegis yetenegi,
¢) Toksinin viicuttan diger atthm yollan (idrar, diski gibi)
d) Bagsiklik sisteminin yapisidur.
ONERILER

Evcil memeli hayvanlarda yeme bagh olarak olugan zehirlenmeleri iki grupta toplamak
olasidir. Birinci grup, sindirim orgam ve sinir sistemiyle ilgili zehirlenmelerdir. Ikinci grup
ise iremede olumsuz etki yapan zehirlenmeler olarak kabul edilebilir. Bu zehirlenmeler
dogal toksin igeren bitkilerin belirli bir diizeyin istiinde tiiketilmesi durumunda ortaya
cikmaktadirlar. Bu konuda yapilan 6neriler asagida sirasiyla maddeler halinde verilmigtir:

a) Hayvanlarin dengeli bir gekilde beslenmesine dikkat edilmelidir. Tiketilen karma
yem ya da bitkilerdeki toksinin etkisi ve diizeyi birarada onem kazanir. Ornegin
karmalardaki fazladan pamuk tohumu kiispesi (% 10°dan yiiksek) viicuda alnan gossipol k
maddesinin artigin1, dolayistyle de spermatozoit iiretimini olumsuz sekilde etkileyecektir.

b) Anag¢ koyunlarin ¢iftlesme mevsimi ve gebeligin ilk ve son aylan gibi kritik
donemleriyle yavrularimi emistirdikleri donemlerde toksinlere karsi daha duyarli oldugu
bilinmelidir. -

. &

¢) Biitiin bu 6nlemler icin 6ncelikle tiremeyle baglantili toksik etkili bitkiler yeterince
bilinmelidir. Bu amagla gayir-mer’alardaki bitkiler ile yem bitkilerimizin toksin igerikleri ve
toksinlerin mevsimsel degisimleri aragtinimahdir. Ulkemizde bu konuda yapilan galismalarn
yok denecek kadar az olmasi nedeniyle bilgilerimiz de yeterli degildir.
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SUMMARY

Reproductive efficiency is the most important economic factor in livestock production. There
are many factors that adversely affect reproduction, one of which is toxic substances in the rations of
animals.

There are several factors on reproduction activity. In this review, the effect of plant toxies on
reproduction in domestic animals was summerized.
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