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Ilkokul Velilerinin Gériislerine Géore COVID-19 Pandemisi

COVID-19 Pandemic from the Perspectives of Primary
School Parents

Ozlem OKATAN*, Ozlem TAGAY**

Oz: Bu arastirmada ilkokul velilerinin COVID-19 pandemi siireci ile ilgili goriisleri incelenmistir.
Aragtirmada tarama modeli benimsenmistir. Arastirmanin verileri 2020-2021 egitim-6gretim yil1 giiz
doneminde toplanmistir. Aragtirmaya 31’1 erkek 146°s1 kadin, 177 ilkokul velisi katilmistir. Veri toplama
aracit olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmstir.
Veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore ilkokul
donemindeki ¢ocuklar ve veliler pandemi donemi ile ilgili kaygi yasamaktadirlar. Veliler sirasiyla en g¢ok
egitim, saglik ve teknoloji bagimliligi konusunda kaygilidir. Cocuklar ise en ¢ok viriisiin ne oldugunu ve
okula ne zaman doneceklerini sorgulamaktadir. Veliler, pandemi ile ilgili olarak ¢ocuklarma en g¢ok
viriisten korunma yollarin1 ve siirecin gecici oldugunu telkin etmektedir. Hem velilerin hem de ¢ocuklarm
pandemi siirecinde teknoloji kullanimi artmigtir. ilkokul gocuklarmm biiyiik gogunlugu uzaktan egitim
faaliyetlerine aktif katilmaktadir. Velilerin ¢ogunlugu uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli ama yetersiz
bulmaktadir. Cocuklarin biiylik cogunlugu okula donmeye isteklidirler. Veliler, aile iliskileri acisindan
pandemi déneminin olumlu ve olumsuz yonleri oldugunu diisiinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, COVID-19, aile, uzaktan egitim, teknoloji.

Abstract: In this study, the opinions of primary school parents about the pandemic process due to
COVID-19 were examined. The scanning model was adopted in the research. A total of 177 primary
school parents (31 male and 146 female) participated in the study. The semi-structured interview form
developed by the researchers was used as the data collection tool. The data were analyzed by content
analysis method. According to the findings obtained from the research, primary school children and
parents are concerned about the pandemic period. Parents are concerned more about education, health and
technology addiction, respectively. Children most often questioned what the virus is and when they return
to school. With regard to the pandemic, parents mostly suggested their children that protecting themselves
from the virus and the process is temporary. The use of technology had increased during the pandemic for
both parents and children. The majority of primary school children actively participated in online
education activities. Most of the parents found online education activities necessary but insufficient. Most
children were willing to return to school. Parents thought that the pandemic period had positive and
negative aspects in terms of family relations.

Keywords: Pandemic, COVID-19, family, online education, technology.

Giris

Koronaviris (COVID-19) hastaligina neden olan viriis, ilk olarak 2019 yilinin aralik ayinda
Cin’in Hubei eyaletinde yer alan Wuhan sehrinde ortaya ¢ikmustir. Koronavirus hastaligi ilk kez
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11 Subat 2020’de resmi olarak tanimlanmistir. Once Cin
geneline sonra da Diinya’ya yayilmis olan bu viriis, Mart 2020°de dort ay gibi kisa bir siirecte
tUm diinyada etkisini siirdiiren, ilk kez gelismis iilkelerin de i¢inde bulundugu kiiresel bir sorun
haline gelmistir (Budak ve Korkmaz, 2020; Saglik Bakanligi, 2020; WHO, 2020; Wu, Chen ve
Chan, 2020, 217). Pandemi dénemi tiim diinya icin ekstrem bir durum olusturmustur. Insanlar,
pandemi siirecinde islerini, sevdiklerini kaybetme korkusu yasamakta, ailelerinden ve
sevdiklerinden ayr1 kalmaktadir. Bunun sonucunda insanlar, genel olarak endiselidir. Bu siireg,
epey siirebilecek “yeni normal” olarak kabul edilmektedir (Allen, Rowan ve Singh, 2020).
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Okatan ve Tagay

COVID-19 salgin1 hem diinyada hem Tiirkiye’de artmaya devam etmektedir. Saglik Bakanlig1
resmi internet sayfasmda giinliik ve toplam vaka sayilarmi giincel olarak yaymlamaktadir
(Saglik Bakanligi, 2020). Buna gore Tiirkiye’de ilk vakanin tespit edildigi 11 Mart 2020
tarihinden bu yana pandeminin seyrinin dalgalanarak devam ettigi, giinliik vaka sayisinda ciddi
bir artis oldugu ve salgmin ciddiyetini korudugu gériilmektedir. insandan insana temas yoluyla
ve havadaki damlaciklarla bulasan COVID-19 viriisii ile etkili bir sekilde miicadele edebilmenin
temel gerekliliklerinden biri ise sosyal izolasyondur (Dagcioglu ve Keskin, 2020; Eren, 2020;
Saglik Bakanligi, 2020; Wu, Chen ve Chan, 2020). Aldemir ve Avsar’a (2020) gore devletler,
pandemi doneminin getirdigi olumsuzluklardan en az zararla ¢ikmak i¢in sosyal izolasyonun bir
geregi olarak vatandaslarina dijital ortamdan ulasmaktadir. COVID-19 pandemi surecinde
internet, teknoloji ve dijital araglar bir istek olmaktan ¢ikarak zorunluluk haline gelmistir
(Aldemir ve Avsar, 2020). Egitim de pandemi siirecinden etkilenen alanlardan biridir.
Bozkurt’un (2020) yaptig1 arastirma COVID-19 pandemi siirecinin, egitim sistemini dogrudan
ve dolayli olarak etkilendigi sonucunu ortaya koymaktadir. Arastirmaya gore egitimin her sartta
devamliliginin saglanmasi i¢in ciddi degisikliklere ve stratejik planlara gereksinim vardir.

Sosyal izolasyonu saglamak amaciyla bir¢ok tilkede egitime ara verilmis, diinya genelinde 1,5
milyardan fazla 6grenci ve geng, COVID-19 salgini nedeniyle okullarin kapatilmasindan
etkilenmistir (Eren, 2020; UNESCO, 2020). Bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye'de de pandemi
strecinde ylz ylze egitime ara verilmistir. Milli Egitim Bakanligi, TRT ve Egitim Bilisim Ag1
(EBA) tizerinden 23 Mart'tan itibaren ilk ve orta dereceli okullar i¢in uzaktan egitim siirecine
girmigtir. Tiirkiye, 184 iilkede 1,5 milyarin lizerinde 6grencinin yiiz ylize egitimden mahrum
kalmasina yol agan koronaviriis salgini nedeniyle milyonlarca 6grenciye ulusal ¢apta uzaktan
egitim baglatan Cin'den sonraki ikinci iilke olmustur (MEB, 2020a). Giiniimiizde, icinde
bulundugumuz sira dis1 siire¢ nedeniyle uzaktan egitim yiiz yiize egitimin bir alternatifi
olmaktan ¢ikarak hemen hemen tiim diinya capindaki egitim faaliyetlerinin siirdiiriilebildigi tek
secenek durumuna gelmistir. Her egitim seklinin oldugu gibi pandemi doneminde uzaktan
egitimin de bazi avantaj ve dezavantajlari bulunmaktadir (Kog, 2021; Ozdogan ve Berkant,
2020). Yeni donemin getirdigi bilinmezlikler egitimin paydaslarindan biri olan velileri de
kaygilandirmaktadir (Altunel ve Ozogul, 2020). Pandemi doneminde, dénemin Milli Egitim
Bakani Prof. Dr. Ziya Selguk, ulusal agiklamasinda velilerin bu siiregte desteginin 6nemine
vurgu yapmustir (MEB, 2020b). Inci Kuzu’ya (2020) gére tipk: yiiz yiize egitimde oldugu gibi
uzaktan egitim surecinde de ailelerin okul faaliyetlerini desteklemesi biyiuk 6neme sahiptir.
Ebeveynlik asla kolay degildir, ancak pandemi siirecinde ebeveynlik tamamen farkli zorluklarla
kars1 karstya kalmistir (UNESCO, 2020).

Pandemi doneminde tiim 6grenciler gibi ilkokul 6grencileri de uzaktan egitim siirecine girmistir.
Ilkokul, ileride toplumun etkin bir iiyesi olacak olan gen¢ nesillere hayat boyu ihtiyag
duyacaklar1 bilgi, beceri ve tutumlarin temellerini atmakla yiikiimliidiir (Gtltekin, 2020).
Ilkokul dénemi bireyin saghkli ve mutlu yasayabilmesi i¢in temel becerilerin kazandirildig,
Orgiin egitimin ilk basamagi olmasi acgisindan da 6nemlidir (Giiltekin, 2007). Bu nedenle, bu
arastrmada ilkokul velilerinin pandemi siirecinde egitim, teknoloji kullanimi ve aile-cocuk
iliskileri ile ilgili goriisleri incelenmistir. Pandeminin giincel bir konu olmasi1 nedeniyle alan
yazinda pandeminin veliler agisindan arastirildig1 calismalar simrlidir. Altunel ve Ozogul (2020)
calismasinda pandemi dénemini veliler agisindan irdelemis ve birtakim onerilerde bulunmustur.
Calismaya gore velilerin pandemi siirecinde egitimdeki rolii artmis ve bu durum velilerde
kaygiya neden olmustur. Yine Ozdogan ve Berkant’in (2020) ¢alismasinda COVID-19 pandemi
siirecini egitimin paydaslar1 agisindan arastirmus ve veli goriislerine yer vermistir. Caligma
sonucunda egitimin paydaslar1 agisindan pandemi doneminde uzaktan egitimin avantaj ve
dezavantajlar1 ortaya konulmustur. Pandemi siirecinin gelecekte nasil bir boyuta tasinacagi
henliz 6ngorulememektedir. Bu nedenle pandemi doneminin ilkokul velilerinin goriislerine gore
incelendigi bu arastirmadan elde edilen bulgularn, pandemi déneminin devam etmesi halinde
alinan ya da alinabilecek tedbirler agisindan Tiirk egitim sistemine ve alan yazina katki sunacagi
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diisiiniilmektedir. Arastirmanm amaci dogrultusunda arastrmanin problem ciimlesi “ilkokul
velilerinin goriislerine gére COVID-19 pandemi doneminin egitim, teknoloji kullaninmi ve aile
ici etkilesim agisindan yansimalari nelerdir?” seklinde olusturulmustur. Arastirmanin problem
climlesine uygun olarak olusturulan alt problemler ise su sekildedir:

1. Tlkokul velilerinin pandemi siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?

2. Ilkokul velilerinin pandemi doneminde uzaktan egitim siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?

3. Ilkokul velilerinin pandemi déneminde ¢ocuklarmin ve kendilerinin teknoloji kullanimi ile
ilgili gorisleri nelerdir?

4. Tlkokul velileri pandemi siirecini, aile-Gocuk iliskisi agisindan nasil degerlendirmektedir?

Ydntem
Bu boliimde aragtirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari ve verilerin analizi ile
ilgili bilgiler sunulmustur.

Arastirmanin modeli

Tarama yonteminin benimsendigi bu arastirmada pandemi siirecinde egitim, teknoloji kullanimi
ve aile i¢i etkilesim agisindan ilkokul velilerinin goriisleri incelenmistir. Tarama yontemi,
yasanmis veya hala devam eden bir durumun ele alinip degerlendirildigi bir arastirma modelidir.
Karasar’a (2016) gore “tarama modelinde, arastirma kapsaminda ele alinan degiskenler arasinda
herhangi bir degisimin olup olmadig1 ya da degiskenlerin birbirini etkileyip etkilemedigi ortaya
konmaktadir” (s.109). Ekiz’e (2013) gore nitel arastirmalar, tizerinde arastirma yapilan ya da
yapilmasi planlanan kisilerin sahip olduklar1 deneyimlerinden olusan anlamlari, sistematik
olarak inceleme firsati sunar. Nitel bir ¢alisma olan bu arastirmanin sonuglari genellenemez
(Uzuner ve Anay, 2014).

Calisma grubu

Bu calismada Burdur ilinde devlet okullarina devam eden ilkokul diizeyindeki 6grencilerin
velileri ile calisilmustir. Velilerin belirlenmesinde, amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay
ulagilabilir 6rnekleme (Yildirim ve Simsek, 2016) kullanilmistir. 2020-2021 egitim 6gretim
yilinda online egitime geg¢ilen siirecte velilere ulasabilmek adina bu yontem tercih edilmistir.
Pandemi siirecinde c¢ocugu ilkokulda olan 31°i erkek 146’s1 kadin 177 veli arastirmaya
katilmstir.

Veri toplama araclari

Calismada yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullamilmustir. Velilerin pandemi slirecinde
egitim, teknoloji kullanimi ve aile i¢i etkilesim durumlari ile ilgili goriislerini almak amaciyla
ilgili alan yazin incelenerek 23 sorudan olusan vyar1 yapilandirilmis goriisme formu
olusturulmustur. Hazirlanan taslak formun arastirmanin amacina uygunlugu ve anlasilabilirligi
konusunda ilkokulda gorev yapmakta olan ikiokul psikolojik damismani ile Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dalinda ve Okuloncesi Egitiminde
gorev yapan iki akademisyenin goriisleri alinmustir. Ayrica veriler toplanmadan dnce 10 ilkokul
velisi ile pilot uygulama yapilarak goriisme formundaki sorularmn anlasilirligr kontrol edilmistir.
Gorlisme formunda sorulara gecilmeden Once ¢alismanin amaci agikca belirtilerek arasgtirmada
katilimin goniilliiliik esasina gore oldugu vurgulanmustir. Formdaki sorularin ilk béliimiinde
velilerin pandemi ile ilgili genel goriisleri, ikinci boliimiinde egitim ile ilgili goriisleri, liclincli
bolimiinde pandemi doneminde teknoloji kullanimu ile ilgili goriisleri ve son boliimiinde
pandeminin aile i¢i etkilesim agisindan olumlu ve olumsuz yonleri ile ilgili goriisleri alinmustir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme formundaki sorulardan bazilari; “Pandemi doneminde hangi
konularda kaygi duyuyorsunuz?”’, “Cocugunuzun pandemi siirecinde size sordugu sorular
nelerdir?”, “Cocuklarinizin pandemi konusundaki sorularina nasil agiklamalar yapiyorsunuz?”
seklindedir.
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Islem

Veriler 2020-2021 egitim 6gretim yil1 giiz déneminde toplanmustir. Verilerin toplandig: siiregte
tilke geneli yiiz yilize egitime ara verilmis ve tiim kadememeler igin egitim siireci tam zamanli
uzaktan egitim olarak yiiriitiilmektedir. Arastirmanin verileri pandemi kaynakli sosyal izolasyon
nedeniyle elektronik ortamda toplanmistir. Calismaya katilanlara bilgilendirilmis onam formlari
doldurtularak izinleri alinmistir. Nitel arastirmada internet yoluyla veri toplamanin sinirliliklar
olmakla beraber bazi pratik yonleri de mevcuttur. Farkli cografi bolgelerden daha fazla kisiye
ulagmak, katilimcilarin yakin ¢evreye desifre olmamasmdan kaynakli icten cevaplar vermesi,
arastirmaciya zaman ve mekan esnekligi saglamasi, internet iletisiminin kalic1 ve siirekli olmasi
ve coklu veri toplamaya firsat sunmasi internet yoluyla veri toplamanin avantajlar1 arasinda
sayilabilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Ayrica veriler toplanmadan dnce Burdur Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 20.08.2020 tarih
ve GO 2020/217 sayil etik izin alinmigtir.

Verilerin analizi

Velilerden elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile ¢6ziimlenmis ve bu siirecte dort asamali
icerik analizi siireci izlenmistir. Oncelikle tiim veriler ayrmtili sekilde incelenmis ve benzerlik
gosteren ifadeler belirlenerek kodlanmistir. Ardindan kodlara iliskin temalar olusturulmus,
kodlar ve temalar organize edilerek aciklanarak yorumlanmistir. Bununla birlikte velilerin
gorislerini yansitmak i¢in dogrudan alintilar kullanilmistir. Bu siirecte arastirmaya dahil olan iki
aragtirmaci tarafindan, veriler birbirinden bagimsiz olarak analiz edilmis, daha sonra
karsilastirma yoluna gidilmistir. Miles ve Huberman’in (1994) kodlayici1 giivenirligine gore
arastirmacilar arasmda ortalama [Kodlayicilar Arasi Giivenirlik Yiizdesi = Gorus Birligi /
(Goris Birligi + Goriis Ayriligi)] 0,89 oraninda goriis birligine varilmistir. Arastirmada gecgerlik
ve givenirlik calismasi i¢in veri toplama araci olan goriisme formlarinin hazirlanmasinda,
uygulanmasinda ve analizinde arastirma siireci ile ilgili detaylar wverilerek arttirilmaya
calisilmistir. Bununla beraber giivenirliligi arttirmak i¢in bulgularin sunumunda bire bir
alintilara yer verilmistir. Ham veriler ve kategoriler-kodlar baska arastirmacilar tarafindan
incelenebilmesi a¢isindan aragtirmaci tarafindan saklanmaktadir.

Bulgular
Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular alt problemlere gére sunulmustur.
1. Ilkokul velilerinin pandemi siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?
Velilerin pandemi dénemine iliskin genel gériislerini almak iizere baz1 sorular yoneltilmistir. Tlk
olarak pandemi donemi ile ilgili olarak velilerin genel kaygi diizeyinin belirlemek igin
“Pandemi siireci ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?” sorusu sorulmus ve “cok fazla kaygilaniyorum,
kaygilantyorum, kismen kaygilaniyorum, kaygilanmiyorum, fikrim yok™ secenekleri
sunulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Velilerin Pandemi ile Ilgili Kaygi Durumu
Tema Kod f %
Cok fazla kaygilaniyorum 18 10
Kaygilantyorum 103 58
Velilerin Kismen kaygilantyorum 43 24
pandemi Kaygilanmiyorum 9 5
kaygisi Fikrim yok 2 1
Diger 2 1
Toplam 177 -

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %10’u pandemi ile ilgili ¢ok fazla
kaygili, %581 kaygil, %24’ kismen kaygili oldugunu ifade ederken, %51 pandemi ile ilgili
kaygilanmadigini belirtmistir. Velilerin %11 ise bu konuda bir fikri olmadigini beyan etmistir.
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Veli ve 6grencilerin kaygi diizeyini belirlemek amaciyla velilerin kendileri ve gocuklart igin
pandemi hakkinda kaygi diizeylerine en az bir, en ¢ok bes olmak iizere bir deger vermeleri
istenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2
Velilerin ve Cocuklarin Pandemi ile Ilgili Kaygi Seviyeleri
Veli Ogrenci

Tema Kod f % £
Seviye 1 13 7 21 12
Velilerin ve Seviye 2 23 13 38 22
cocuklarin pandemi ~ Seviye 3 69 39 57 32
ile ilgili kaygi Seviye 4 44 25 36 20
seviyeleri Seviye 5 28 16 25 14
Toplam 177 - 177 -

Tablo 2 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %7’si pandemi ile ilgili kaygi
seviyesini bir, %131 kaygi seviyesini iki, %39’u kayg: seviyesini ¢, %25’i kayg1 seviyesini
dort, %16’s1 ise kaygi seviyesini bes olarak belirtmistir. Buna gére Tablo 1 ve Tablo 2 verileri
birbirini desteklemektedir. Arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %12’si ¢ocuklarinin pandemi
ile ilgili kaygi seviyesini bir, %22’si ¢ocuklarimin kaygi seviyesini iki, %32’si ¢ocuklarinin
kaygi seviyesini Ug¢, %20’si ¢ocuklarmnin kaygi seviyesini dort, %140 g¢ocuklarinin kaygi
seviyesini bes olarak belirtmistir.

Arastirmada velilere pandemi siiresinde ilgili haberleri nereden ve ne siklikla takip ettikleri
sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur. Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya
katilan ilkokul velilerinin %77’si televizyondan, %55°1 telefon/tabletten, %11°1 bilgisayardan,
%11 gazeteden ve %]1’i diger kaynaklardan pandemi ile ilgili haberleri takip etmektedir.
Arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %36’s1 giinde birden fazla, %54’1 giinde bir kez, %3’i
iki giinde bir ve %6’s1 haftada birka¢ kez pandemi ile ilgili haberleri takip ettiklerini belirtirken,
velilerin %1’den daha az1 pandemi haberlerini hig takip etmedigini belirtmistir.

Tablo 3

Velilerin Pandemi Haberlerini Nereden ve Ne Stklikla Takip Ettigi
Kod f %
TV 137 77
Haberleri nereden  Telefon-Tablet 98 55
takip ettigi Bilgisayar 19 11
Gazete 2 1
Diger 2 1
Gunde birden fazla 64 36
Haberleri ne siklikla ng(.j'e bir k.ez 9 54
takip ettigi Iki glinde _b1r 5 3
Haftada birkac kez 11 6
Hic 1 <1

“Pandemi déneminde ¢ocugunuzla ilgili en ¢ok hangi konuda kaygi duyuyorsunuz?” sorusu ile
ilgili bulgular Tablo 4’te sunulmustur. Tablo 4 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul
velilerinin  %81°1 egitim, %68’1 saglik, %350’si teknoloji bagimliligi, %11°1 sosyallikten
uzaklasma, %9’1 olumsuz etkilenen aile iligkilerinden kaygi duydugunu belirtirken %3’l kaygi
duymadigini belirtmistir.
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Tablo 4

Velilerin Hangi Konularda Kaygi Duydugu
Tema Kod f %
Egitim 143 81
Saglik 120 68
Kaygi duyulan ~ Teknoloji bagimliligi 88 50
konular Sosyallikten uzaklagma 19 11
Olumsuz aile iliskileri 16 9
Kaygi duymuyorum 5 3

Velilere “Pandemi siireci ile ilgili ¢ocugunuzun en sik sordugu sorular nelerdir?” sorusu
yoneltilmistir. Elde edilen bulgular kodlanarak Tablo 5°te sunulmustur. Tablo 5 incelendiginde,
arastirmaya katilan ilkokul velilerinin goriislerine gore cocuklarin %56°s1 viriisiin ne zaman
bitecegini, %22’si okula ne zaman gidebileceklerini, %9’u kendilerinin hasta olma ihtimalini,
%9’u ne zaman disar1 ¢ikabileceklerini, %7’si virlisii, %4’ glinlik vaka sayisini, %2’si 6liimii,
%?2’si arkadaslar1 ile ne zaman goriisebilecegini, %1°1 maskenin zorunlu olup olmadigini ve
cocuklarin %]1’den daha az1 giinlik olarak aile bireylerinin kendi ellerini yikayip
yikamadiklarin1 sorgulamaktadir. Pandemi siireci ile ilgili ¢cocugunuzun en sik sordugu sorular
nelerdir?” sorusuna verilen 6rnek yanitlar agagidaki gibidir:

“Hastaligin ne zaman bitecegini ve ne zaman normale donecegimiz” (B94).

“Artik stirekli maske ile mi yasayacagiz? Sevdiklerimize ve arkadaslarimiza hi¢

sartamayacak miyiz? " (B129).

“Hastalik ne zaman bitecek?” (B138).

Tablo 5

Ikokul Cocuklarinn Ailelerine Pandemi Dénemine /liskin Sorduklar: Sorular
Tema Kod f %
Viriisiin ne zaman bitecegine iliskin sorular 99 56
Ne zaman okula gideceklerine iliskin sorular 39 22
Kendilerinin hasta olmasi ile iligkili sorular 16 9
Cocuklarn Ne zaman disar1 ¢ikabileceklerine iliskin sorular 16 9
pandemi Viriisiiniin ne oldugu, nasil bulastigina iliskin sorular 13 7
doénemindeki  Gtinliik vaka sayilarma iliskin sorular 7 4
sorulari Oliime iliskin sorular 4 2
Ne zaman arkadaslariyla goriisebilecegine iliskin sorular 3 2
Maskenin zorunlu olup olmadigina iligkin sorular 2 1
Aile bireylerine sik sik ellerini yikadin m1 diye sormasi 1 <1

Velilere ¢ocuklarmin pandemi ile ilgili sorularina karsin nasil agiklamalar yaptiklari sorulmus,
elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Velilerin Pandemi Dénemine fliskin Cocuklarina Yaptiklar: Agiklamalar
Tema Kod f %
Viriisten korunma yollari1 (Maske-mesafe-hijyen) 119 67
Gegici bir siire¢ oldugu, tedbir alinirsa normale doniilecegi 71 40
o Dikkatli olunmasi gerektigi 30 17

Velilerin .

aciklamalari Korkmamasi gerektigi 17 10
Sabirli olunmasi 8 5
Bu siirecin insanlik i¢in bir smav oldugu 1 <1
Aciklama yapilmamasi 1 <1
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Tablo 6 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %67’si ¢ocuklarina pandemi ile
ilgili olarak viriisten korunma yollarmi (maske-mesafe-hijyen), %40’1 pandeminin gegici bir
siire¢ oldugunu, tedbir alinirsa normale doniilecegini, %17’si virlise karst dikkatli olunmasi
gerektigini, %10°u korkulmamasi gerektigini, %5°1 sabirli olunmasi gerektigini, %1’den daha
az1 pandemi siirecinin insanlik i¢in bir sinav oldugunu ¢ocuklarma anlatirken, %1’den daha az1
ise pandemi ile ilgili ¢ocuguna agiklama yapmadigini belirtmistir . “Pandemi sireci ile ilgili
cocugunuza ne gibi agiklamalar yapiyorsunuz?” sorusuna verilen Ornek yanitlar asagidaki
gibidir:

“Bu da gegecek, bu bir siire¢, bizim de kurallara uygun olarak yasamamiz

gerektigini” (B133).

“Stk sik elimizi yikamak, temiz olmak” (B172).

“Maskesiz disarrya ¢ikmamasini, her yere dokunmamasi, yalniz sokaga ¢ikmamasinm”

(B176).

Velilere “Cocugunuzun pandemi siireci iginde okula donme istegi ne diizeydedir?” sorusu
yoneltilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 7’de sunulmustur. Tablo 7 incelendiginde,
arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %53l ¢ocuklarinin okula dénmeyi ¢ok istedigini, %21°i
cocuklarmin okula dénmeyi istedigini, %20’si ¢ocuklarmin okula donmeyi kismen istedigini
belirtirken, %6°s1 ¢ocuklarimin okula donmeyi istemedigini belirtmistir.

Tablo 7

Ilkokul Cocuklarimin Pandemi Sirecinde Okula Dénme Istegi
Tema Kod f %
Cok istiyor 93 53
Istiyor 37 21
C(g:}lklarl.n olfgla Kismen istiyor 35 20
onme istegi istemiyor 10 6
Toplam 177 -

2. Tlkokul velilerinin pandemi déneminde uzaktan egitim siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?

Velilere “Cocugunuz pandemi siirecinde okulun diizenledigi herhangi bir uzaktan egitim
faaliyetine katiltyor mu?” sorusu yoneltilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 8’de sunulmustur.
Tablo 8 incelendiginde, ilkokul cocuklarmmin %77’sinin diizenli olarak uzaktan egitim
faaliyetine katildigi (her giin), %17’sinin haftamin belirli giinlerinde katildigt ve %4’
cocuklarinin sadece dgretmeni ve arkadaslariyla sohbet i¢in bir araya gelirken, %2’si uzaktan
egitime katilmadigini gorilmektedir.

Tablo 8
Tlkokul Cocuklarimn Uzaktan Egitime Katilma Durumu
Tema Kod f %
Diizenli olarak uzaktan egitim faaliyetine katiliyor (Her giin). 136 77
. Haftanin belirli giinlerinde uzaktan egitim faaliyetine katiliyor. 30 17
Uzaktan egitime . . A .
. Sadece 6gretmeni ve arkadaslariyla sohbet icin bir araya geliyor. 7 4
katilma durumu
Katilmiyor. 4 2
Toplam 177 -

“Cocugunuz pandemi siirecinde uzaktan egitim faaliyetine katiliyor ise, bu egitim faaliyeti i¢in
siz ne disiiniiyorsunuz?” sorusu ile ilgili bulgular Tablo 9’da sunulmustur. Tablo 9
incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %69’u ilkokul ¢ocuklar1 igin uzaktan
egitim faaliyetlerini gerekli ama yetersiz bulurken, %28’1i gerekli ve yeterli bulmaktadir.
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Arastirmaya katilan velilerinin %]1°den daha azi ise ilkokul ¢ocuklari igin uzaktan egitim
faaliyetlerini gereksiz bulurken, %3’{i bu konuda fikrinin olmadigini belirtmistir.

Tablo 9
Velilerin Uzaktan Egitim Faaliyetleri Hakkindaki Diigiinceleri
Tema Kod f %
Gerekli ama yetersiz 122 69
Velilerin uzaktan Gerekli ve yeterli 49 28
egitim faaliyetlerine ~ Gereksiz 1 <1
dair diigiinceleri Fikrim yok 5 3
Toplam 177 -

Velilere “Pandemi siirecinde ¢ocugunuzun egitimini uzaktan egitim faaliyetleri diginda nasil
destekliyorsunuz?” sorusu yoéneltilmistir. Bu soruda velilere sekiz secenek sunulmus ve birden
fazla isaretleme yapabilecekleri belirtilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10
Uzaktan Egitim Faaliyetleri Disinda Egitimi Destekleyici Faaliyetler
Tema Kod f %
Internetten ders igerikli video izletme 55 31
Kaynak kitap kullanma 41 23
e Birlikte kitap okuma 41 23
Egitimi . .
- Diger veliler ile paylasimda bulunma 8 5
destekleyici 05 le sik stk obrii 7 4
faaliyetler ‘grej[men € SIK Ss1k gorusme
Higbir sey yapmama 4 2
Gunluk tutma 2 1
Diger 2 1

Tablo 10 incelendiginde, arastirmaya katilan veliler ¢ocuklarmin egitimlerini desteklemek igin
cesitli yontemler tercih etmektedir. Velilerinin %31’ ¢ocugunun egitimini desteklemek igin
internetten egitim icerikli videolar1, %231 kaynak kitaplari, %231 birlikte kitap okumayi, %5°1
diger velilerle paylasimda bulunmayi, %4’ ¢ocugunun 6gretmenine sik sik danismayi, %1°1
giinliik tutmayr tercih ederken, %2’si ¢ocugunun egitimi desteklemek adina higbir sey
yapmadiklarim belirtmistir. Ayrica arastirmaya katilan velilerin %1°1 diger segenegini tercih
etmistir.

Velilere “Pandemi déneminde ¢ocugunuzun 6gretmeni ve arkadaslariyla duygusal bagini devam
ettirebilmesi i¢in neler yapiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 11°de
sunulmustur.

Tablo 11
Velilerin Cocugun Ogretmeni Ve Arkadaslariyla Duygusal Bagini Devam Ettirme Yollar:
Tema Kod f %
Telefonla ya da online sesli goriintiilii gériisme 104 59
Canli derslere (EBA) katilma 31 18
Ogretmeni ve WhatsApp sinif grubundan takip etme, mesajlasma 13 7
arkadaslariyla Okulu, 6gretmeni ve arkadaslar1 hakkinda sohbet etme 11 6
duygusal bagini ~ Higbir sey yapmama 11 6
devam ettirme  Arkadaslar1 ve 6gretmeniyle yiiz yiize gdriisme 10 6
yollar Okula dair fotograf ve videolara bakma 4 2
Sosyal medyadan takip etme 2 1
Toplam 206 -
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Tablo 11 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul velilerinin %59’u ¢ocugunun 6gretmeni ve
arkadaglariyla duygusal bagini devam ettirmek icin telefon ya da online sesli goriintiilii
goriismeler yaptiklarini, %18’i EBA’dan &gretmeni takip ettiklerini, %7°si WhatsApp sinif
grubundan aktif olarak takip ettiklerini, %6’i okulu, 6gretmeni ve arkadaslar1 hakkinda sohbet
ettiklerini, %6°s1 6gretmeni ve arkadaslarini ile yiiz ylize goriistiigiinii, %2’si okula dair fotograf
ve videolara baktiklarini, %1°si sosyal medyadan takip ettiklerini belirtirken, %6°s1 bu konuda
hicbir sey yapmadiklarini belirtmistir. “Pandemi doneminde ¢ocugunuzun Ogretmeni ve
arkadaslariyla duygusal bagini devam ettirebilmesi i¢in neler yapiyorsunuz?” sorusuna verilen
ornek cevaplar agsagidaki gibidir:

“Telefon ile iletisim saglryoruz.” (B7)
“Bazi arkadaglariyla ara ara goriistii dzlem giderdi” (B30)

“Arkadaslariyla ilgili anmlarim anlattirip tekrar bir araya geleceklerini telkin
ediyorum.” (B80)

3. Ilkokul velilerinin pandemi déneminde cocuklarmin ve kendilerinin teknoloji kullaninu ile
ilgili goriisleri nelerdir?

Velilerin teknoloji kullanimina yonelik bazi sorular yoneltilmisti. Velilere “Siz pandemi
stirecinden Once vaktinizin ne kadarm ekran kargisinda gegiriyordunuz?” ve “Siz pandemi
stirecindeki vaktinizin ne kadarimi ekran karsisinda gegiriyorsunuz” sorulari yoneltilmistir. Elde
edilen bulgular Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12
Velilerin Teknoloji Kullanima Suresi
Pandemi Oncesi Pandemi Dénemi
Tema Kod f % f %
1 saatten az 41 23 35 20
Veli 1.2 saat 95 54 73 41
teknoloji 2 saatten fazla 35 20 62 35
kullanim - G 5 3 5 3
suresi
Toplam 176 - 175 -

Tablo 12 incelendiginde, arastirmaya katilan velilerin %231l 1 saatten az, %54’ 1-2 saat,
%20’s1 2 saatten fazla pandemi déneminden once teknoloji kullanimina zaman ayirirken %5°1
pandemi doneminden oOnce teknoloji kullanimina hi¢ zaman aymrmadigini belirtmistir.
Arastirmaya katilan velilerin %20°si 1 saatten az, %41°1 1-2 saat, %35°1 2 saatten fazla pandemi
doneminde teknoloji kullanimina zaman ayirirken %3’ pandemi doneminde teknoloji
kullanimina hi¢ zaman ayirmadigini belirtmistir. Velilerin %1°1 ise bu soruda diger secenegini
tercih etmistir.

Velilere “Cocugunuz pandemi siirecinden oOnce vaktinin ne kadarin1 ekran karsisinda
geciriyordu? “, “Cocugunuz pandemi siirecinde uzaktan egitim faaliyetleri i¢in zamaninin ne
kadarin1 ekran karsisinda gegiriyor?” ve “Cocugunuz pandemi siirecinde uzaktan egitim
faaliyetleri disinda ne kadar zaman ekran karsisinda geciriyor?” sorular1 yoneltilmistir. Elde
edilen bulgular Tablo 13’de sunulmustur. Tablo 13 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul
velilerinin %35’1 1 saatten daha az, %541 1-2 saat, %10’u 2 saatten fazla ¢cocuklarinin pandemi
doneminden Once teknoloji kullanimina zaman ayirdigimi, %2’si ise ¢ocuklarmin pandemi
doneminden oOnce teknoloji kullanimina hi¢ zaman ayirmadigini belirtmistir. Arastirmaya
katilan velilerin goriislerine gére cocuklarm %15°1 1 saat, %53’ 1-2 saat, %32’si 2 saatten fazla
pandemi doneminde uzaktan egitim amaciyla teknoloji kullanimina zaman ayirirken %1°1
pandemi doneminde uzaktan egitim amaciyla teknoloji kullanimma hi¢ zaman aymrmadigini
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belirtmistir. Arastirmaya katilan velilerin %20’si 1 saatten az, %48’ 1-2 saat ve %30’u 2 saatten
fazla ¢ocuklarmin pandemi déneminde uzaktan egitim disinda teknoloji kullammina zaman
ayirdigini belirtirken, %2’si ¢ocuklarinin pandemi doneminde uzaktan egitim diginda teknoloji
kullammina zaman ayirmadigini belirtmisgtir.

Tablo 13

Ilkokul Cocuklarimin Teknoloji Kullanma Siiresi
Kod Pandemi Pandemi Dénemi Uzaktan Pandemi Dénemi Uzaktan

Oncesi Egitim I¢in Egitim Disinda
f % f % f %

1 saatten az 61 35 26 15 35 20
1-2 saat 95 54 93 53 85 48
2 saatten fazla 17 10 56 32 53 30
Hic 4 2 2 1 3 2
Toplam 177 - 177 - 176 -

Velilere “Pandemi dénemi i¢in ¢ocugunuzun ekran aligkanliklariyla ilgili ne diisiiniiyorsunuz?”
ve “Pandemi siireci bittikten sonraki donem i¢in ¢ocugunuzun ekran alisgkanliklariyla ilgili ne
diistiniiyorsunuz?” sorular1 yoneltilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 14’de sunulmustur. Tablo
14 incelendiginde, arastirmaya katilan ilkokul wvelilerinin %16’s1 pandemi doéneminde
cocuklarmin ekran kullanimi ile ilgili olarak g¢ok fazla kaygili oldugunu, %401 kaygih
oldugunu, %28’1 kismen kaygili oldugunu belirtirken %16’s1 kaygili olmadigimi belirtmistir.
Arastirmaya katilan velilerin %10’u pandemi sonrasi i¢in ¢ocuklarinin ekran kullanimu ile ilgili
olarak cok fazla kaygili oldugunu, %33’ kaygili oldugunu, %38’i kismen kaygili oldugunu
belirtirken %16’s1 kaygili olmadigini belirtmistir.

Tablo 14
Cocuklarin Pandemi Siireci ve Sonrast I¢in Ekran Kullanimi ile Ilgili Veli Kaygi Diizeyi

Pandemi slrecinde ekran Pandemi sonrasi i¢in

kullanimi ile ilgili ekran kullanimi ile ilgili

Tema Kod f % f %

S Cok fazla kaygilaniyorum 29 16 18 10
Velilerin

teknoloii Kaygilantyorum 70 40 59 33

eknolojl Kismen kaygilaniyorum 49 28 67 38
kullanimi

Kaygis: Kaygilanmiyorum 29 16 28 16

Y Toplam 177 - 177 -

4. Tlkokul velileri pandemi siirecini, aile-gocuk iliskisi agisindan nasil degerlendirmektedir?

Velilere “Pandemi siirecini, aile-cocuk iliskisi ac¢isindan olumlu yonlerini nasil
degerlendiriyorsunuz?” sorusu yoneltildi. Elde edilen bulgular Tablo 15’de sunulmustur. Tablo
15 incelendiginde, pandemi doneminin olumsuz yonleri ile ilgili olarak arastirmaya katilan
ilkokul velilerinin %29’u evde sikilma, hareketsizlik ve monotonluk, %181 teknoloji kullanimi
artis, %16°s1 egitimde diisiis, isteksizlik, %13’ aile i¢i catisma, %8’1 kaygi artisi, %6’s1
agresiflik, %6’s1 aile ile siirekli birlikte olmaktan kaynakli aileye fazla alisma, %2’si asosyallik
ve arkadassizlik, %2’si ¢ok fazla olumsuzluk olmasi, %2’si okula 6zlem, %1°1 isteklerinin
bitmemesi, %1’den daha az1 Evde sorumluluk artist ve %1’den daha azi beslenme bozuklugu
(cok yeme) seklinde belirtirken, %16°s1 olumsuzluk olmadigini belirtmistir. Yine velilerin %4’i
bu konuda fikri olmadigmi belirtmistir. “Pandemi siirecinin, aile-gocuk iligkisi agisindan
olumsuz yonlerini nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusuna verilen 6rnek cevaplar asagidaki
gibidir:
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“Evde kalmaktan sikildi arkadaglariyla goriisiip oyun oynamadig icin ¢ok
uziiliiyordu haliyle bize de yansiyordu bu durum” (B155).

“Egitim agisindan biraz durakladiklarini diisiiniiyorum” (B158).

“TV karsisinda daha ¢ok duruyoruz” (B176).

Tablo 15

Pandemi D6neminin Olumlu ve Olumsuz Yonlerine Dair Veli Goriisleri
Pandemi Siirecinin Olumlu Yoénleri f % Pandemi Sirecinin Olumsuz Yonleri f %
Ailecek daha fazla zaman gecgirme 101 57  Sikilma, hareketsizlik, monotonluk 52 29

Zaman iyi kullanma, kaliteli zaman 24 14 Teknoloji kullanimi artist 31 18
Aile bag1 ve paylasimin artmasi 18 10  Olumsuzluk olmamasi 29 16
Yarali oldu (iyi-glzel) 16 9  Egitimde disiis, isteksizlik 28 16
Katkis1 yok 11 6 Aile i¢i ¢atisma 23 13
Evde is boliimii, sorumluluk alma 7 4 Kaygi artisi 14 8
Aile ritiiellerinin olusmasi 6 3 Agresiflik 10 6
Birgok seyin degerini anlama 4 2 Siirekli birlikte olma, alisma 10 6
Ders calismaya katki 4 2 Fikrim yok 7 4
Kismen katkisi olma 3 2 Anti-sosyallik, arkadagsizlik 4 2
Ailenin daha sakin olmast 2 1 Gok olumsuzluk var 4 2
Cocugu gozlemleme sanst 2 1  Okuladzlem 3 2
Fikri yok 1 <1 [Isteklerin bitmemesi 2 1
Evde sorumluluk artist 1 <1
Beslenme bozuklugu 1 <«

Velilere “Pandemi siirecinde, aile-gocuk iliskisini giiclendirmek i¢in neler yapiyorsunuz?”
sorusu yoneltildi. Elde edilen bulgular Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16
Pandemi Siirecinde Aile-Cocuk Iliskisini Giiclendirme Ile Ilgili Veli Goriisleri
Tema Kod f %
Birlikte vakit gecirme, oyun, etkinlik, aktivite yapma 110 62
Cocuga ilgi gosterme, sohbet etme, hayal kurma 33 19
Birlikte ev igleri yapmak (i boliimii) 25 14
Daha sakin, pozitif olma 11 6
Dersle ilgilenme 8 5
. ~___ Ailenin 6nemine vurgu yapma 6 3
g[ljlg|_§r$gil;1;1;h§1;|l|sérrlil Elinden geleni yapma 6 3
Ozel olarak bir sey yapmama 4 2
Teknolojiden uzak tutma 3 2
Viris tedbirlerine uyma 3 2
Disar1 ¢ikma firsatlarini degerlendirme 2 1
Yeterli olamama 2 1
Fikrim yok 1 <1

Tablo 16 incelendiginde, velilerin pandemi déneminde aile-gocuk iligkisini gliglendirmek igin
farkli yollara bagvurduklar1 goriilmektedir. Buna gore arastirmaya katilan ilkokul velilerinin
%62’si birlikte oyun, etkinlik ve aktivite yaptiklarimi, %19’u ¢ocuga ilgi gostermeye, sohbet
etmeye ve hayal kurmaya 6zen gosterdiklerini, %14’1 birlikte ev isleri yaptiklarmi (is boliimii),
%6’s1 daha sakin ve pozitif olmaya caligtiklarmi, %5°1 derslerle ilgilendiklerini, %3’ii ailenin
onemine vurgu yaptiklarini, %3’ elinden geleni yaptiklarini, %?2’si 6zel olarak bir sey
yapmadiklarini, %2’si teknolojiden uzak tutmaya ¢alistiklarini, %2’si virtis tedbirlerine uymaya
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caligtiklarini, %1°1 disar1 ¢ikma firsatlarin1 degerlendirdiklerini, %1°1 yeterli olamadiklarmi
belirtirken, %1’den daha azi ise bu konuda bir fikrinin olmadigini belirtmistir. “Pandemi
stirecinde, aile-cocuk iligkisini giiclendirmek i¢in neler yapiyorsunuz?” sorusuna verilen drnek
cevaplar asagidaki gibidir:

“Oyun oynayip birbirimizi tammak igin aktiviteler yapmaya ¢alistyoruz” (B153).

“Bol bol vakit gegirmeye ¢alisiyoruz” (B135).

“Konusuyoruz beraber etkinlikler planlar yapryoruz onun fikirlerini dnemsiyoruz”
(B11).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada ilkokul velilerinin pandemi silirecinde egitim, teknoloji ve aile-gocuk iligkisi
acisindan gorisleri incelenmistir. Arastirmanin sonuclarma gére hem veliler hem de ilkokul
donemindeki ¢ocuklar pandemi ile ilgili kaygilidir. Buna gore ebeveynlerin ve g¢ocuklarin
kaygilar1 paralellik gostermektedir. Ilkokul dénemi cocuklar: ¢ogunlukla “viriisiin ne oldugunu,
ne zaman bitecegini, kendilerinin hasta olma durumunu, ne zaman okula gidebileceklerini” ve
“ne zaman disar1 c¢ikabileceklerini” sorgulamaktadir. Alan yazin incelendiginde benzer
sonuclarla karsilasmak miimkiindiir. Inci Kuzu’nun (2020) yaptig1 ¢ahsmaya gére ilkokul
ogrencileri pandemi donemiyle ilgili genel olarak kaygilidir. Altunel ve Ozogul’a (2020) gore
egitim siirecindeki rolleri artan veliler daha Once karsi karsiya gelmedikleri bu durumu
yonetirken kaygilanmaktadir. Velilerin yasadigi bu kaygilar kontrol edilebildigi ve ¢ocuklara
yansitilmadigi siirece olduk¢ca normaldir. Arastirma bulgularina gore veliler cocuklarina
pandemi donemi ile ilgili olarak “viriisten korunma yollarmi (Maske-mesafe-hijyen), gecici
oldugunu, dikkatli olmanin 6nemini, korkulmamasini ve sabirli olunmasini” telkin etmektedir.
Bu noktada velilerin tutumlar1 ve agiklamalar1 ¢ok onemlidir. Dai ve Erko¢’un (2020) yaptigi
calismanin sonucuna gOre anne-babalarm pandemi do6nemine yonelik negatif duygulari
yiiksektir. Bu durum cocuklarin da kaygr diizeyini artirmaktadir. Ongider’e (2013) gore
cocugun psikolojik saglig: siklikla ebeveynlerinin davranislarini nasil anladigi ve yorumladigina
baghdir. Tlgili alan yazinda, cocuklarin kaygi diizeyleri ve stresle bas etme durumlarmin
ebeveynlerin kaygi diizeyleri (Alisinanoglu ve Ulutas, 2003; Aslan, Aslan ve Alparslan, 1998;
Bora ve Uniivar, 2020; Capps, Sigmen, Sena, Henker ve Whalen,1996; Duman, 2008;
Kuciikodduk, 2015; Yalgin, Dai ve Erkog, 2020) ile ebeveyn tutum ve davramislariyla (Derman
ve Basal, 2013; Domenech, Jane ve Canals, 2004; Duman, 2008; Dursun, 2010; Kaya, Bozaslan
ve Geng, 2012; Kiigiikodiik, 2015; Ozbey, 2010; Peleg, Halaby ve Whaby, 2006; Yalcin, Dai ve
Erkog, 2020) yakindan iligkili oldugu siklikla vurgulanmaktadir.

Arastirma sonuclarina gore veliler pandemi ile ilgili haberleri, giinde en az bir kez ve en ¢ok
televizyondan ve telefon/tabletten takip etmektedir. Bu sonu¢ ayni zamanda velilerin pandemi
donemi ile ilgili olarak kaygili olduklar1 sonucunu da desteklemektedir. Bulgulara gore veliler
pandemi doneminde sirasiyla en c¢ok egitim, saglik, teknoloji kullanimi ve olumsuz aile
iliskilerinden dolay1 kaygilidir. Ayrica velilerin hem pandemi donemi i¢in hem de pandemi
sonrasi i¢in ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi konusunda kaygili oldugu goriilmektedir. Alanda
ailelerin ¢cocuklarmin teknoloji kullanim ile ilgili kaygili olduguna dair ¢alismalar mevcuttur
(Ates ve Saltali, 2019; Saltuk ve Erciyes, 2020). Arastirmanin sonuglari hem velilerin hem
¢ocuklarin pandemi doneminde teknoloji kullaniminin arttigin1 gostermektedir. Alandaki bazi
calismalar bu sonucu destekler niteliktedir. Buna goére pandemi siirecinde c¢ocuklar ve
yetiskinler, zamanlarinin blyik c¢ogunlugunu teknolojik araclar karsisinda ge¢irmektedir
(Dogan, 2016; Goker ve Turan, 2020; Keskin ve Ozer Kaya, 2020; Yilmaz, Giiner, Mutlu,
Doganay ve Yilmaz, 2020). Pandemi siireciyle birlikte daha ¢ok evde vakit gegiren ¢ocuklarin
teknoloji kullanimi ile ilgili, ailelere biiyilk sorumluluk diismektedir. Alanda c¢ocuklarin
teknoloji kullaniminin aile ile yakindan iliskili olduguna dair ¢alismalar mevcuttur (Manap,
2020; Plowman, McPake ve Stephen, 2008). Yiicelyigit ve Aral’in (2020) ¢alisma sonucuna
gore anne babalar1 sorumluluk sahibi ve bilingli olan gocuklar, dijital cihazlar1 {iretim amaglt
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kullanmaktadir. Ancak aileler tarafindan dogru yonlendirilmeyen cocuklarin dijital cihazlari
amagsiz bicimde kullanmakta ve sosyal medya takibinden Oteye gecememistir. Aileler
cocuklarmin teknoloji kullaniminin hem nitelik hem kullanim siiresi acisindan takipgisi
olmalidir. Kadan ve digerlerinin (2020) yaptigi COVID-19 pandemi doneminde cocuklarin
gelisim donemine gore degerlendirildigi ¢alismada 6-12 yas okul donemi ¢ocuklarinin teknoloji
kullanimina smirlama getirilmesi, normalde giinde 45 dakika ile bir saat teknoloji kullanimi
normal gorilirken pandemi siirecinde siirede esneme olsa da bu siirenin saatlerce olmamasi
onerilmistir.

Aragtirmanin sonuglarina gore ilkokul g¢ocuklarimin biiyiik ¢ogunlugu diizenli olarak Milli
Egitim Bakanligi tarafindan diizenlenen uzaktan egitim faaliyetine katilmaktadir. Yildiz ve
Vural’a (2019) gore, 6zellikle pandemi déoneminde teknolojinin ve egitimin 6neminin artmasiyla
birlikte bilisim teknolojilerine sahip olanlar ve olmayanlar arasinda “dijital” bir fark meydana
gelmistir. Bu durum pandemi siirecinde egitim sisteminin bir eksikligi olarak goriilmektedir. Bu
arastirmanin bulgularma gore velilerin %69°u uzaktan egitim faaliyetlerini gerekli ama yetersiz
bulurken, %281 gerekli ve yeterli bulmaktadir. Alanda bu sonucu destekleyen calismalar
mevcuttur. Ozdogan ve Berkant’in (2020) yaptig1 egitim paydaslarinin uzaktan egitim ile ilgili
goriislerinin alindigi ¢alisma sonucglarina gore egitim paydaslari uzaktan egitimi &grenci
motivasyon azligl, uzaktan egitim sisteminin alt yap1 yetersizligi ve sosyo-ekonomik
esitsizlikler sonucu bazi 6grencilerin teknolojik donanima sahip olmamasi agisindan uzaktan
egitimi yetersiz bulmustur. Alanda farkli sonuglara ulasan calismalar da mevcuttur. Inci
Kuzu’nun (2020) ilkokul velilerinin uzaktan egitim faaliyetleri ile ilgili goriislerini almay1
amacladig1 calisma sonuglarina gore, ilkokul velileri pandemi siireci i¢inde uzaktan egitimin
yerinde bir karar oldugunu, uzaktan egitim faaliyetlerinin verimli gectigini ve ¢ocuklarin aktif
olarak katildigimi belirtmistir. Yine bu arastirmada veliler ¢ocuklarin derste dikkatinin cabuk
dagilmasini, Odevle ilgili sorunlar oldugunu ve derse baglanma konusunda sorunlar
yasadiklarini belirtmistir. Alanda velilerin uzaktan egitim faaliyetlerinden memnun olduguna
dair baska calismalar da mevcuttur (Ozgiimiis, 2018; Yilmaz vd., 2020). Can’n (2020) pandemi
doneminde Tirkiye’deki uzaktan egitim siireclerini incelendigi c¢alismanin sonucuna gore
Koronaviris (COVID-19) pandemisinde Tiirkiye'de uzaktan egitimin erisim, altyapi, icerik,
uygulama, tasarim, giivenlik, mevzuat, kalite ve pedagojik boyutunun gelistirilmesi
gerekmektedir. Tuncer ve Tagpinar’a (2007) gore yapilan arastirmalar heniiz uzaktan egitimin
geleneksel egitime gore daha nitelikli oldugunu dogrulamamustir. Cevrimig¢i egitimde
O0gretmenin aktardigi bilgileri 6grenci almakta, ancak 6gretmen ile aninda birebir iletisim kurma
imkan: bulamamaktadir. Iletisimdeki bu sorun oOgrenmenin degerlendirilmesini  de
gliclestirmektedir. Aninda doniit alip diizeltme yapma imkam yoktur. Vatansever Bayraktar’a
(2015) gore ogrencilerin kendilerinden bekleneni yerine getirebilmesi icin kendisinden ne
istendigini dogru olarak algilamalidir. Dolayisiyla 6grenme ortaminin basariya ulasmasi i¢in
O0grenci-0gretmen iletisiminin saglikli olabilmesi ¢ok onemlidir. Aral ve Kadan’a (2018) gore
okul donemi olarak adlandirilan 6-12 yas araligindaki ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyac¢larmdan biri
de akranlariyla sosyallesmeleridir. Bu yillar akran iliskilerinin derinlestigi yillardir. Okul 6ncesi
donemden farkli olarak bu donemde vyakin arkadashik iliskileri kurulmakta, c¢ocuklar
zamanlarinin biiylik kismini akranlariyla bir arada gecirmeyi istemektedir. Tiim bu ¢alismalar
pandemi doneminin bir geregi olan uzaktan egitimin yetersiz kaldigi noktalar1 agikca
gostermektedir. Uzaktan egitim siirecinin devam etmesi durumunda bu eksiklikleri giderici
tedbirler alinmasi1 yarali olacaktir.

Arastirmanin sonuglarina gore veliler, ¢cocuklarinin egitimlerini desteklemek i¢in ¢ogunlukla
internetten egitim igerikli videolara, kaynak kitaplara, kitap okumaya, diger velilere ya da simif
O0gretmenine basvurmaktadir. Bu noktada velilerin egitim diizeyi 6nemli bir degiskendir. Egitim
seviyesi yiiksek olan aileler ¢ocuklarimin egitimini destekleme konusunda daha az zorlanacaktir.
Yildiz ve Vural’a (2019) gére anne-baba ya da giin icinde ¢ocugun bakimiyla ilgilenen kisilerin
egitim diizeyi, Ozellikle pandemi doneminde desteklenmeye ihtiya¢ duyan ¢ocuklar arasinda
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esitsizlik meydana getirmistir. Anne-baba ya da gocukla giin i¢inde ilgilenen kisinin egitim
seviyesi yiikseldik¢e evdeki egitim olanaklar1 ve nitelikleri artmaktadir.

Pandemi déneminde sosyal izolasyon geregi tiim insanlar gibi ilkokul ¢ocuklari da okulundan,
arkadaslarindan ve akrabalarindan ayri kalmistir. Bu arastirmada velilerin bazilar1 pandemi
doénemi icin cocuklarinin asosyalligi ile ilgili kaygr duymaktadir. Altunel ve Ozogul’a (2020)
gore pandemi doneminde sosyal doyumsuzluk vyasayan Ogrencilerin Ogrenmeye olan
motivasyonu diismektedir. Bu noktada 6grencilerin psikolojik saglamliginin korunmasi igin
velilere dnemli roller diismektedir (Altunel ve Ozogul, 2020). Arastirma sonuglarina gore veliler
cocugun Ogretmeni ve arkadaslariyla duygusal bagini devam ettirmek icin telefon ya da online
sesli/goriintilii goriigsmeleri tercih etmektedir. Kadan ve digerlerinin (2020) yaptigt COVID-19
pandemi doneminde ¢ocuklarin gelisim donemine gore degerlendirildigi ¢alismada 6-12 yas
okul donemi cocuklar1 i¢in akranlar1 ile sosyallesmenin Onemine vurgu yapilmis, pandemi
doneminde zaman zaman arkadaslar1 ile ya da Ogretmeniyle telefondan ya da internet
araciligryla goriintiilii konusmasina imkan yaratilmasi dnerilmistir. Altunel ve Ozogul’a (2020)
gore pandemi déneminde ¢ocuklarm sosyal ihtiyaglarmin karsilanmasinda teknolojinin 6nemli
bir rolii vardir. Ancak Karateke’nin (2020) ¢alismasina gore ¢ocuklar olumsuz duygularla bas
etmenin yollarim1 aileden O6grenir. Eger aile ¢ocugun kaygi, korku, sikilma gibi olumsuz
duygularla bas etmeleri gereken durumlarda, onlar1 teknolojiye yonlendirirse, ¢ocuk duygu
diizenleyici olarak teknolojiye sarilir. Bu durum cocuklarin gelecekte teknoloji bagimlisi
olmalarina zemin hazirlar. Bu konuda ebeveynlere biiyiik sorumluluk diismektedir.

Arastirma bulgularina gore veliler pandemi donemini ailecek daha fazla zaman gecirme, zamani
iyi kullanma ve aile baglarinin kuvvetlenmesi acgisindan olumlu bulurken; evde sikilma,
teknoloji kullanimin artmasi, akademik basarinin diismesi ve aile i¢i ¢atismalar acisindan
olumsuz bulmustur. Ayrica velilerin %81 ¢ocugunda kaygi artis1 olmasini ve %6’s1 ¢ocugunun
agresiflesmesini pandemi doéneminin olumsuz yOnleri olarak gostermistir.  Russell ve
digerlerine (2020) gore 6grenciler, pandemi nedeniyle okula gidemeyerek evde kalmaya mecbur
olmustur. Evde gecirilen siirecte gerek iletisim araglar1 gerekse aile fertlerinden siirekli COVID,
viriis, hastalik ve oliim konularina maruz kalmistir. Bu siirecte ¢ocuklarda kaygi, 6fke ve
saldirganlik belirtileri goriilme siklig1 artmustir. Fan ve digerlerinin (2020) yaptigi calismaya
gére COVID-19 pandemi siirecinin belirsizliklerle dolu olmasi ¢ocuklarin psikolojik tepkiler
vermesini aciklar niteliktedir. Bu donemde c¢ocuklarmm cogunda kaygi, ofke, saldirganlik,
depresyon gibi davranislarda artis olmustur. Arastirma bulgularma gore veliler pandemi
déneminde aile-cocuk iliskisini gii¢lendirmek i¢in oyun oynama/aktivite yapmaya, sohbet
etme/hayal kurma/ilgi gostermeye, evde is boliimii yapmaya ve daha sakin kalmaya O6zen
gostermektedir. Bu siirecte aileler ¢ocuklarmin psikolojik olarak daha az etkilenmesi icin
cocuklariyla daha ¢ok ilgilenmistir (oyun, aktivite, sohbet, kitap okuma). Kadan ve digerlerinin
(2020) calismasina gore 6-12 yas araligindaki ¢ocuklar, onceki dénemlere gore her ne kadar
daha durgun bir gelisim siirecinde olsalar da oyun oynamak hala onlar i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Sonu¢ olarak bu arastirmada; ilkokul velilerinin COVID-19’a bagh pandemi doneminde
pandemi, egitim, teknoloji kullanimi ve aile- ¢ocuk iletisimi ile ilgili gériislerini incelenmistir.
Arastirmada velilerin ve ¢ocuklarm pandemi ile ilgili kaygili oldugu, velilerin en ¢ok egitim,
saglik ve teknoloji kullanimina dair kaygilarinin oldugu, pandemi siirecinde hem velilerin hem
cocuklarin teknoloji kullaniminin arttigi, 6grencilerin biiyiik cogunlugunun Milli Egitim
Bakanlig1 biinyesindeki uzaktan egitim faaliyetlerine diizenli katildig1, velilerin uzaktan egitim
faaliyetlerini gerekli gordiigii, velilerin egitimi desteklemek i¢in kaynak kitaplara ve web tabanli
egitim ortamlarina bagvurdugu, 6grencilerin genel olarak okula donmeye istekli oldugu ve
pandemi siirecinin aile i¢i iliskilere olumlu ve olumsuz bir¢ok yansimalarinin oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuglar pandemi doneminin birgok agidan hayatimiza yansidigini ve bilisim
teknolojilerinin hayatimizdaki yerini agik¢a ortaya koymaktadir. Veliler ¢ocuklarinin teknoloji
kullamimu ile ilgili olarak kaygili olsalar da gerek uzaktan egitim faaliyetlerinde gerekse egitimi
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destekleyici ek calismalarda teknolojiye basvurmaktadir. Ayrica veliler, ¢ocugun okulu ve
arkadaslariyla duygusal bagin1 devam ettirmek i¢in de teknolojiden yararlanmaktadir. COVID-
19°a bagli pandemi siirecinin ne kadar daha siirecegi uzmanlar tarafindan 6n goriilememektedir.
Buna gore velilerin Oncelikle egitimle ilgili kaygilar1 azaltilmali hem kendilerinin hem
cocuklarmin teknoloji kullanimi ile ilgili olarak velilere rehberlik edilmelidir. Bu konuda
cevrimici seminerler yapilabilir. Konu ile ilgili basili kaynaklar velilere ulastirilabilir. Aile ici
kaliteli zaman gecirme ve egitimi bilingli destekleme Onerileri ile ilgili olarak velilere ¢evrimigi
seminerler verilebilir. Bu arastirma ilkokul velilerinin pandemi, egitim, teknoloji kullanimi ve
aile iligkileri agisindan gorisleri ile sinirhidir. Benzer caligmalar farkli kademedeki 6grenci
velileriyle ve farkli degiskenlerle de yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction

The virus that causes coronavirus (COVID-19) disease first appeared in Wuhan, China's
Hubei province, in December 2019. Coronavirus (COVID-19) disease was officially
defined for the first time by the World Health Organization on February 11, 2020. This
virus, which spreaded first to China and then to the world, has become a global problem,
including developed countries for the first time, which has been effective all over the world
in a short period of four months in March 2020 (Budak & Korkmaz, 2020; Ministry of
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Health, 2020; WHO, 2020; Wu, Chen & Chan, 2020, 217). According to Allen, Rowan &
Singh (2020), the pandemic period has created an extreme situation for the people of the
world. People are afraid of losing their jobs and loved ones during the pandemic process
and are separated from their families and loved ones. They are therefore concerned. This
process should be regarded as the "new normal” that could take quite some time (Allen et
al., 2020).

In order to ensure social isolation, education was interrupted, more than 1.5 billion students
and young people around the world were affected by the closure of schools and universities
(Eren, 2020; UNESCO, 2020). In Turkey as well as various countries, face to face training
interrupted with pandemic. Online education had been started by Ministry of National
Education for schools as of March 23 through the TRT and Education Information Network
(EBA). Turkey is the second country after China to offer online education. Nowadays,
because of the unusual situation, online education is the only option that can be carried out
almost all over the world education activities out of being an alternative to face-to-face
education. There are some advantages and disadvantages of online education during
pandemic as well as other forms of education (Kog, 2021; Ozdogan & Berkant, 2020).
Parents, one of the stakeholders of education, are also concerned about the uncertainties
brought by the new era (Altunel & Ozogul, 2020). During the pandemic period, the Minister
of National Education Ziya Selcuk emphasized the importance of parents' support in this
process in his national statement (MEB, 2020b). According to Inci Kuzu (2020), families
think that online learning has great importance to support school activities like face to face
education. Parenting is never easy, but during the pandemic parenting has faced completely
different difficulties (UNESCO, 2020).

During the pandemic, primary school students started online education like all other
students. Primary school is obliged to lay the foundations of the knowledge, skills and
attitudes that young people, who will become active members in the future, will need
throughout their lives (Gultekin, 2020). It is also important that the primary school period is
the first step of formal education, in which basic skills are acquired for the individual to live
healthily and happily (Glltekin, 2007). Therefore, in this study, the opinions of primary
school parents about pandemic education, technology use and family-child relationships
were examined. Since the pandemic is a current issue, a limited number of studies about the
perspective of primary school parents in the pandemic are investigated in the literature. The
dimensions of the pandemic are not predictable. It is thought that the findings obtained from
this research in which the opinions of primary school parents in this pandemic period is
examined will contribute to Turkish education and literature.

Method

The scanning model was adopted in the research. The data of the research were collected in
the fall semester of the 2020-2021 academic year. 31 male, 146 female and 177 primary
school parents participated in the study. The semi-structured interview form developed by
the researchers was used as the data collection tool. Before starting the questions in the
interview form, the purpose of the study was clearly stated, and it was emphasized that the
participation to the study was on a voluntary basis. The general opinions of primary school
parents about the pandemic, education, use of technology during the pandemic period, and
positive/negative aspects of the pandemic in terms of intra-family interaction were obtained
through the interview form. While creating the data collection tool, opinions were taken
from two school counselors working in primary schools and two academicians working in
the Guidance and Psychological Counseling Departments of education faculties. The data
were analyzed by content analysis method. Some of the questions in the semi-structured
questionnaire; “What are you worried about during the pandemic period?”, “What are the
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questions your child asks you during the pandemic?”, “How do you explain your children’s
questions about the pandemic?” is in the form.

Result and Discussion

In the study, the opinions of primary school parents in terms of education, technology and
family-child relationship during the pandemic period were examined. According to the
findings, both parents and children in primary school are concerned about the pandemic.
Accordingly, the concerns of parents and children are similar. Primary school children
mostly say "what the virus is (7%), when it will end (56%), will they be sick (9%), when
they can go to school (22%)" and "when they can go out (9%)" questions. When the
literature is examined, it is possible to encounter similar results. According to the study of
Inci Kuzu (2020), primary school students are generally concerned about the pandemic
period. According to Altunel and Ozogul (2020), parents whose roles have increased in the
education process worry while managing this situation they have not faced before. These
worries experienced by parents are quite normal as long as they can be controlled and not
reflected on the children (Altunel & Ozogul, 2020).

According to the findings of the research, parents find the pandemic period positive in terms
of spending more time with the family (57%), using time well (14%) and strengthening
family ties (10%); find it negative in terms of boredom at home (29%), increased use of
technology (18%), declining academic achievement (16%) and family conflicts (13%). In
addition, 8% of the parents express that their child had an increase in anxiety, and 6% of
them express that their child became aggressive due to the negative aspects of the pandemic
period. During the process spent at home, both communication tools and family members
were constantly exposed to COVID-19, virus, disease and death issues to the students. In
this process, the frequency of symptoms of anxiety, anger and aggression increased in
children (Russell et al, 2020). Again, according to Fan et al. (2020), the uncertainty of the
COVID-19 pandemic process explains the psychological reactions of children. During this
period, behaviors such as anxiety, anger, aggression, and depression increased in most of
the children (Fan, Zhou, Wei, Fu, Zhang, & Shi, 2020). According to the findings of the
research, during the pandemic period, for strong relationships between the family, parents
have taken care of playing / making activities (62%), chatting / dreaming / showing interest
(19%), division of work at home (14%) and staying calm (6%). In this process, families has
more interested in their children so that their children would be less affected
psychologically (gaming, activities, conversations, reading books). According to Kadan,
Aysu and Aral (2020), even though children between the ages of 6-12 are in a more sluggish
development process compared to previous periods, playing games is still very important
for them.

As a result of this research, the opinions of primary school parents on pandemic, education,
technology use and family-child communication during the pandemic period due to
COVID-19 were examined. In the study, it has been concluded that parents and children are
worried about the pandemic, parents are mostly worried about education, health and
technology use. Both parents and children use of technology is increased during the
pandemic process. The majority of students regularly participate in online education
activities within the Ministry of National Education. The parents deem the online education
activities required. Parents consult resource books and web-based educational environments
to support education. Students are generally willing to return to school. The pandemic
period has many positive and negative reflections on family relationships. These results
clearly reveal that the pandemic period has reflected in our lives in many aspects and
changed the place of information technologies in our lives. Although parents are worried
about their children's use of technology, they use technology in both online education
activities and additional studies that support education. In addition, parents use technology
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to maintain the child's emotional bond with their school and friends. Experts cannot predict
how long the pandemic period due to COVID-19 will last. Accordingly, parents’ concerns
about education should be reduced, and they should be guided about their own and their
children's use of technology. Online seminars or printed resources can be delivered to
parents on this subject. Online seminars can be given to parents regarding suggestions for
spending efficient time in the family and supporting education consciously. This research is
limited to the opinions of primary school parents in terms of pandemic, education,
technology use and family relations. Similar studies can be done with parents of students at
different levels and with different variables.
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