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OZET
Bu arastirmada, otistik bir cocuk olan Hale’nin yabanci dili olan Tirkee 6grenimi incelendi.
Hale’ye alt1 ay boyunca, bireysel 6zelliklerine, ihtiyaglarina ve ilgilerine gbre gelistirilen bir yabanct
dil egitim programt uyguland: ve programin Hale Gzerindeki etkisi degerlendirildi. Arastirmada,
“durum ¢alismas?’ modeli kullanildr. Arastirmanin verileri gézlem, gériisme ve dokiman incelemesi
yontemleriyle elde edildi. Bulgulara gére, otistik bir cocuk olan Hale’nin anadili Ingilizce’nin yant
sira yabanct bir dil olarak Tirkee’yi de 6grenebildigi gézlendi. Bu duruma Hale’nin (1) erken ve
yogun davranis ve konusma terapisini almis olmasi, (2) sistemli bir egitime tabi tutulmasi, (3)
anadilinde konusmay1 bilmesi, (4) zihinsel bir engelinin bulunmamast ve (5) zekasinin normal veya
normalin Gzerinde olmasi vb faktorler etkin oldu. Diger taraftan, Hale’nin Turkee’yi 6grenme
strecinde yasadigi zorluklar, yabanct bir dili 6grenmenin otistik bir ¢ocuk i¢in kolay olmadigini,
bu dili Sgrenirken bir ¢ok problemle karsilasilabildigini ortaya koydu. Sonug olarak, Hale
Tirkge’yi okula gidebilecek ve toplumda kendisini tek basina idare edebilecek kadar 6grenemedi.
Ancak, uygulanan program sayesinde Hale, ¢esitli kavramlari ve ctimleleri ve bunlarin telaffuzunu
Sgrendi; Turkce oyun oynamayi, sarki sGylemeyi ve iletisim kurmayi basards; davranislarinda,
sosyal iliski ve becerilerinde ve anadilini kullanmasinda gelisme kaydetti; ve sosyal iletisim ve
etkilesimleri kendiliginden baglatabilecek bir diizeye eristi.
Anahtar Kavramlar: Otizm; Otistik bir cocugun yabanct dil 6grenimi; Durum ¢alismast
ABSTRACT
In this research an autistic child, Hale, and her learning of Turkish as a foreign language was
examined. A foreign language training program, which was developed according to Hale’s
individual characteristics, needs and interests, was applied within a six-month period, and the
effects of this program on Hale were assessed. A case study design was used. Data was obtained
through observations, interviews and document analysis. According to the results, Hale could
learn Turkish as a foreign language in addition to her native language, English. It was extremely
important for Hale to (1) have an eatly intensive behavior and speech therapy, (2) receive formal
education, (3) be verbal in the mother tongue, (4) not have mental retardation, and (5) have a
normal or high level of intelligence, prior to her foreign language learning experience. The
difficulties Hale experienced while learning Turkish, however, pointed out that it wasn’t easy for
an autistic child to learn a foreign language. To conclude, Hale could not learn enough Turkish to
be fully functional in the Turkish school system and the society. However, the program had a lot
of positive and helpful gains for Hale such as her learning several Turkish words, concepts,
phrases and their pronunciation; social play, singing songs and communicating in Turkish;
improvement in her behaviors, social interactions and skills, and usage of mother tongue; and
expressing herself better and initiating social speech.
Keywords: Autism; An autistic child’s foreign language learning; Case study
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GIRIS

Dil, insan gelisimi ve yasaminin vazgecilmez bir 6gesidir. Bu 6ge, insanlarin
birbitlerine bilgi, disiince ve egilimlerini aktarabilmelerine ve duygularint ifade
edebilmelerine olanak saglar. Nitekim, her birey dogrudan kendi yasantisi
yoluyla 6grendiginden ¢ok daha fazlasini konusma ve iletisim yoluyla 6gtrenir.
Bu baglamda konusma, ¢ocugun sosyal bir birey olmasint saglayan énemli bir
davranistir. Dil yeteneginin gelisimi de diger gelisim alanlarinda oldugu gibi
diizenli bir sira izler. Bu gelisim stireci dogum aninda ¢ocugun ctkardigi seslerle
baslayarak diger gelisim doénemlerini takip eder. Fakat bu gelisim, her cocuk i¢in
aynt olmayabilir. Bazi cocuklarin belirgin olarak gbze carpan fiziksel ve saglik
sorunlart olmadigr halde dil gelisimleri gecikebilir, bazi ¢ocuklarda ise 6-7
yaslarina kadar konusmaya hi¢ rastlanmayabilir. Konusmast ve dil gelisimi
yetersiz, geciken veya hi¢c olmayan c¢ocuklarda dogal olarak iletisim
eksikliklerinin yani sira, davranslarinda, tepkilerinde ve bazt fiziksel ve zihinsel
yeteneklerinde de eksiklikler gorilmektedir (Lord & Mcgee, 2001). Iste cocukta
normal dil gelisiminin yetersizligi ve gecikmesi ile bitlikte gorilen sosyal,
zihinsel, davranissal ve iletisimsel yetersizlikler veya farkliliklar bir gelisme 6zri
olan “otigm’in  en Onemli belirtileridir  (Autism Society of America,
http://www.autism-society.org/autism.html). Bu baglamda otizm, hayatin ilk
t¢ yilinda belirgin bazi 6zelliklerle ortaya cikan, ciddi boyutlarda engel teskil
eden ve hayat boyu siiren yaygin bir gelisim bozuklugudur (American
Psychiatric Association, 1994). Otistik insanlarin yaklasik %50’si dili kullanarak
anlaml bir sekilde iletisim kurmay:r bagaramamakta ve bir ¢ok otistik insanin
diger iletisim sekillerinde problemleri olmaktadir. Konusan otistik c¢ocuklar,
genellikle “ekolaliftir” (“tekrarc’’, sGylenen kelime veya sozciikleri aynt ses tonu
veya vurguyla yankilanircasina tekrar etme). Konusamayanlar ise, baskalarint
anlamada ve kendilerini ifade etmede zorluk ¢ekerler ve bunun sonucunda da
cogunlukla baska insanlarla iligki kurmaktan kaginirlar.

Giintimiizde otizm, ciddi boyutlarda engel teskil edici bir rahatsizlik olsa da,
tedavi edilebilmekte ve daha etkin miidahalelerin ve daha uygun sosyal
hizmetlerin gelismesiyle birlikte otistik insanlar icin sonuclar daha iyi hale
gelebilmektedir. Erken teshis ve miidahale bilhassa ¢ocuklarin gelecekte gelisim
kaydetmeleri acisindan son derece 6nemlidir. Bir ¢ok otistik insan gizil gliclerini
ortaya ¢tkarmay1 basardiginda gelecekte normal bir yasama sahip olabilmektedir.
Ne yazik ki tilkemiz i¢in ayni durum s6z konusu degildir. Otizm tlkemizde hem
iyi taninmamakta hem de otistik insanlara yonelik yardim, sosyal hizmet veya
Ozel egitim imkanlar1 bulunmamaktadir ve bu konudaki olanaklar son derece
stnirhidir  (Akgakin, 2000; Borazanci-Persson, 2003; Darica, Abdioglu &
Giimiiseii, 1992). Ote yandan, 6zellikle 2000 yilt itibariyle Milli Egitim Bakanlig
(20002, 2000b) tarafindan bu konunun dikkate alinarak otistik bireylere yénelik
cesitli projeleri baglatmasi tmit vericidir. Bu projeler sunlardir: (1) BEP
(Bireysellestirilmis Egitim Programi). Ozel egitim gerektiren birey igin
gelistirilen ve ailesi tarafindan onaylanan bireysellestirilmis egitim programu,
bireyin, ailenin ve 6gretmenin gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan destek
egitim hizmetlerini iceren 6zel egitim programidir. (2) OCEP (Otistik Cocuklar
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Egitim Projesi). Bu proje, 3-15 yas grubundaki otistik cocuklarin Szelliklerine
ve egitsel gereksinimlerine yonelik egitim 6gretim gérmelerini saglamak tizere
gelistirilmistir. Egitime her c¢ocugun performansi belirlenerek baslanir ve
bireysel egitim esas aliur. Sosyal ve akademik yonden gelismis Ogrenciler
performanslarina uygun kaynastirma programlarindan yaralandirtlir. (3) OCEM
(Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri). Ilkégretim okullart biinyesinde ya da
bagimsiz olarak agilacak Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri, tibbi ve egitsel
tanust konulmus otistik 6zellikler gbsteren 3-15 yas grubundaki c¢ocuklarin
bireysel 6zelliklerine uygun, alanda yetismis egitim personelince, kaynastirma,
grup ve bireysel egitim programlarinin uygulandigi 6zel egitim kurumlardir.

AMAC

Bu arastirmada, ailesi ABD’den Tirkiye’ye gb¢ eden, babast Tirk ve annesi
Amerikali olan 6 yasindaki “Hale” 6rnek bir olayt temsil etmektedir. Amerika’da
ikamet etmekte olan Hale’nin ailesi 2000 yilinin Temmuz aymnda Turkiye’ye
gelmistir. Hale Amerika’da dogmustur ve ana dili Ingilizce’dir. Zeka diizeyinin
(IQ) normal veya normalin tizerinde oldugu tespit edilmistir. Hale’ye ti¢ yasinda
iken ilgili uzmanlar tarafindan otizm teshisi konulmus, aile konuyu arastirarak
ve gerekli yardimlart alarak ¢ocuklarina erken bir miidahale icin gerekli sartlari
saglamistir. Hale’nin alt1 yagina kadar hem 6zel bir anaokulunda egitim gbrmesi
saglanmis hem de evde anne-babasi ve kardesiyle yogun terapilerine devam
edilmis olmast sonucunda davranislarinda, konusmasinda ve sosyal iletisiminde
olumlu gelismeler kaydedilmistir. Ancak, Hale ve ailesi Turkiye’ye
dondiiklerinde, Hale’nin dil gelisimini ve sosyal yasamini 6nemli derecede
etkileyen yeni bir problem ortaya cikmistir. Hale artik Tirkee Sgrenmek ve
Turkiye’de okula gitmek zorundadir. Hale’nin bu durumu, aragtirma kapsaminin
belirlenmesine temel teskil etmistir. Bu genel kapsam cercevesinde bu
aragtirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Otistik bir ¢ocugun yabanct dili 6grenme strecinde karsilastigt zorluklar

nelerdir?

2. Otistik bir ¢ocugun yabanct dili 6grenmesini kolaylastiran faktorler
nelerdir?

3. Otistik bir ¢cocugun yabanct dili 6grenmesini etkileyen cevresel faktérler
nelerdir?

4. Otistik bir cocuga erken yaslarda (okul ¢agindan 6nce) yabanci dil egitimi
verilmesinin saglayacags faydalar nelerdir?

YONTEM

Aragtirma Modeli

Bu arastirma, “druek olay incelemes?” (durum calismast) modelindedir ve bu
yoniiyle de bir nitel arastirmadir. Durum ¢alismasi, belli bir bireyin, sinifin veya
kurumun olusturdugu  baglt bir sistemi genellikle dogal sartlarda (kendi
ortaminda) anlamak tzerinde durmaktadir (Jaeger, 1988). Bu oOrnek olay
calismasinda  “durun”’, otistik bir c¢ocuktur. Nitel arastirmacilara (Srnegin,
Merriam, 1988; Patton, 1990; Denzin & Lincoln, 1994; Bogdan & Biklen, 1992

403



Beyhan Nazli KOCBEKER — Ahmet SABAN

) gbre aragtirmact, nicel arastirmada oldugu gibi sadece belitli ydontemlere gére
disardan aragtirma konusunu gézleyen, bu konuya iliskin veriler toplayan ve bu
verileri sayisal analizlere tabi tutarak sunan kisi degildir. Nitel arastirmact bizzat
alanda zaman harcayan, katilimcilarla dogrudan goriisen ve gerektiginde onlarin
deneyimlerini yasayan ve alandan kazandigi perspektifi ve deneyimleri toplanan
verilerin analizinde kullanan kisidir. Nitel arastrmanin diger bir 6zelligi de,
genellemeyi temel amag olarak gérmemesidir. Nitel arastirmada, sosyal olgular
baglt olduklart ortama gére bicimlendikleri i¢in, aragtirma sonuglart ancak bu
ortam igerisinde anlam kazanir ve baska ortamlara dogrudan genelleme yapmak
gictiir. Her olay kendi ortam: icinde en iyi bi¢cimde anlasilabilecegi icin, bu
ortam icinde degerlendirilmeli ve yorumlar, bulgularin elde edildigi ortamdan
bagimsiz olarak yapilmamalidir. Bu arastirmada da elde edilen veriler, yalnizca
ornek olay incelemesine konu olan birey (Hale) i¢in gecerli olup, bu bireyin ve
onun ¢evresindeki kisilerin kisisel tecriibeleriyle sinirlandirilmistir.

Verilerin Toplanmasi1 ve Yorumlanmasi

Bu arastirmada gbzlem, gbrisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri
toplama yontemleri bir arada kullanilmustir. Bu {i¢ yontemin bir arada
kullantlmasi, “veri cegitlemesi (triangulation)” olgusuna bir 6rnektir. Yildirim ve
Simgek (1999) cesitlemede temel ilkenin, farkll bireyler ve ortamlardan farkls
yontemlerle veri toplamak ve bu sekilde sonuclarda ortaya cikabilecek 6n
yargilarin ya da yanlis anlamalarin 6ntine ge¢mek oldugunu belirtmektedir.
Gozlem ve gorismelerin yapilmast, verilerin analizi ve degetlendirilmesi bir
yildan fazla bir c¢alisma doénemini kapsamistir. Verilerin toplanmast ve
analizinde, ayrica, video kamera, teyp ve bilgisayar gibi teknolojik araglardan
faydalanilmus, yabanct dil egitim programinin uygulanmasinda oyuncak, CD,
kitap, resim vb cesitli materyaller kullandmigtir.

Gozlem

Bailey’e (1982) gore, eger bir aragtirmaci, herhangi bir ortamda olusan
davranisa iliskin ayrintili, kapsamli ve zamana yayilmis bir resim elde etmek
istiyorsa, gozlem yOntemini kullanabilir. Bu arastirmada gézlem yontemi,
inceleme konusu birey olan Hale’nin Tirkee'yi 6grenme stteci Oncesi ve
sonrasindaki davranslarini ayrintli olarak tanimlamak amaciyla dogal ve
yapilandirilmamis  bir bicimde kullamlmistir. Hale’nin  davranslar, dogal
cevresinde katulimli  bir yaklagimla gbzlenmistir. Katulmh — gbzlemin
gerceklestirilemedigi  durumlarda, davraniglarin  cevresinde dogrudan ve
yakindan iligki icerisinde oldugu annesi, 6gretmeni vs gibi kisi veya kisiler
tarafindan kaydedilmesi istenmis (genellikle davramsin gézlendigi anda veya
hemen sonrasinda) ve daha sonra bu gézlem bulgularina iliskin ek bilgi almak
amaciyla bu kisi veya kisilerle gériismeler yapilmustir.

Goriigme

Bu arastirmaya konu olan Hale’nin c¢evresinde en ¢ok iletisim icerisinde
oldugu kisilerle bir dizi gériismeler yapilmistir. Arastirmanin gézlem agamasinda
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dogrudan ortama katilim sonucu, sohbet tarzi gérissme yaklagimi kullanilmis ve
gorisme sorulart genellikle acik uclu sorulardan olusmustur. Sorular ¢ogunlukla,
Onceden belitlenmeden, her konusmanin dogal akist icerisinde gelistirilmis ve
bu sekilde sorulmustur. Gorismelerde tizerinde durulmak istenen konulardan
s6z acilmig ve gorisme yapilan kisilerden bu konularda dustndiklerini,
deneyimlerini ve algilarini yansitmalari istenmistir. Bu arastirmada gorisme
yapilan kisiler, Hale’nin egitmeni, annesi, babast ve ablasidir.

Dokiiman analizi

Bir ¢ok nitel aragtirmada oldugu gibi, bu arastirmada da gdriisme, gézlem ve
dokiiman incelemesi yontemleri birlikte kullanidmistir. Arastirmada analiz edilen
dokiimanlar arasinda (1) Hale hakkinda ABD’deki ¢esitli egitim kurumlarinca
hazirlanan  raporlar, (2) egitmenin tuttugu ginlik ve (3) Hale’nin
performanslarina iliskin anne-baba tarafindan tutulan gézlem kayitlari ve cekilen
videolar siralanabilir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Verilerin analiz edilmesi ve yorumlanmasi siireci asagidaki sekilde
gerceklesmistir. Tlk asamada, arastirma sorularindan, arastirmanin kavramsal
cercevesinden ve goriisme ve gbzlemlerde yer alan boyutlardan yola cikilarak
verilerin hangi temalar altinda organize edilecegi ve sunulacagi belirlenmistir.
Ikinci asamada yukarida sunulan tematik cerceveye gore veriler islenmistir.
Ucglincii asamada organize edilen bulgular, sistematik bir yaklasimla daha 6nce
gelistirilen ve kodlanan kategoriler (temalar) arasindaki anlaml iliskileri ortaya
ctkarmak ve bazt nedensel ve agtklayict sonuglara ulasmak amaciyla incelenerek
ve gerekli yerlerde dogrudan alintilarla desteklenerek tanimlanmistir. Son
asamada, daha 6nce ayrintili bir bicimde tanimlanan ve sunulan bulgulara anlam
kazandirmak, bu bulgular arasindaki iliskileri actklamak ve bir takim sonuglar
cikarmak tizere verilere dayalt olarak yorumlar yapilmustir.

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde bulgular altt ana baglik halinde tartisiimaktadir: (1) analiz birimi
olan Hale’nin ézgegmisi, (2) uygulanan yabanct dil egitim programinin kapsami
ve Ozellikleri, (3) Hale’nin yabanct dil 6grenme stirecinde kargilastig zorluklar,
(4) Hale’nin yabanct dil 6grenmesini kolaylastiran faktérler, (5) Hale’nin yabanci
dil 6grenmesini etkileyen ¢evresel faktorler ve (6) uygulanan yabanc dil egitim
programinin Hale’ye kazandirdiklari.

1. Analiz Birimi olan Hale’nin Ozgegmisi

Hale, 21 Ocak 1994 yilinda ABD’nin Wisconsin eyaletinde Waukesha
sehrinde dogdu. Hale’nin dogumu Oncesinde annesine ilk test dokuzuncu
haftada uyguland: ve hamileligi normal siireci igerisinde gerceklesti. Hale’nin
dogumu vakum (VBAC) yardimiyla gerceklesti. Dogumu sonrasinda Hale,
bebek sariligt tedavisi oldu ve iyilestirildi. Bebeklik déneminde Hale normal digt
herhangi bir 6zellik gostermedi. Hale, 18 aylikken konusmayi birakti. Iki
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yasindayken kelimeleri “Top de” gibi ipuglart yardimiyla tekrar ediyor ve
cogunlukla ekolali ve anlamsiz sesler kullaniyordu. 2,5 yasinda spontan
konusmasini tamamen kaybetti ve kendi dinyasina cekildi. Hale’nin “oziszik”
olabilegi dustincesi ilk defa 3 yasindayken katildigi Waukesha Devlet Okullarinin
dizenledigi “Okula Hazzrlk Programs’ndaki bir 6zel egitim Sgretmeni tarafindan
dile getirildi.

1999 yilinda Hale, “Kisisel Egitim Plan?’ uygulayan 6zel egitim destekli normal
bir anaokulu smnifina basladi. Okulda, 1 6zel egitim Ogretmeni, 2 Ggretmen
yardimeist, 1 konusma terapisti, 1 rehabilitasyon terapisti ve 1 fizik terapisti
bulunuyordu. Okul haftada 5 giin, her glin 2,5 saat idi. Hale’ye ayni zamanda
WEAP (Wisconsin Cocukluk Otizmi Projesi) biinyesinde “Lovaas Metodu”
kullanilarak haftada 35 saat ev terapisi uygulaniyordu. Klinik tarafindan zekast,
kisisel ihtiyaclart ve hedef alanlarinin tespiti i¢in bir 6n test yapildi. WEAP test
sonuglarina gbre, zeka dizeyi normalin tzerindeydi. Ev terapisi, konusma
gelisimi, davranis modifikasyonu, sosyal iliskilerin iyilestirilmesi ve bilissel
yetenekler izerinde durmaktaydi. WEAP ayn1 zamanda okula, bir “gifee’yi (6zel
olarak egitilmis bir terapisti) haftada 3 defa 1’er saat olmak tzere gbnderiyordu.
Okulun ikinci déneminde, psikologu tarafindan, Hale’nin gecis déneminde
yasadigl yogun stres nedeniyle, ev terapisi 30 saate dustrildi. Lovaas metoduna
dayali 5 ay siren bu profesyonel terapi sonrasinda Hale, her alanda 6nemli
gelismeler kaydeti. Okul tarafindan hazirlanan rapora goére, bu gelismeler
agagidaki alanlarda 6zetlendi:

Ev: Hale yiyecek, icecek, televizyon programlart veya kizkardesi, annesi,
babast ve digerleriyle oyun gibi ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik isteklerini
belirterek, aile bireyleriyle spontan etkilesimini arturdi. Komik ve zlcu
durumlara uygun tepkileri vardi. Tuvaleti, kendisini temizlemede hala yardima
ihtiyag duymasina ragmen, kullantyordu. Disini fircalamak, sacint taramak ve
giyinmek gibi 6z bakiminin %50’sini bagimsiz olarak yapabiliyordu. Geceleri
kardesiyle ayni odada uyuyabiliyordu. Kontrol altinda bulundurulmadiginda,
evden kagtyor veya uzaklagtyordu.

Okul: Hale, haftada 5 defa her giin 3 saat anaokuluna devam ediyordu.
Kendisine eslik eden bir yardimciyla, Ogretmenini takip edebilmede ve
gorevlerini yerine getirebilmede yaklasik %70 oraninda basariliydi. Haftada 3
giin birer saat okulda oyun saatlerinde arkadaglariyla sosyallesmesine yardimei
olmak i¢in WEAP’in génderdigi bir terapist vard:. Okuldan daha énce kagmusti
ve sinifta ve koridorlarda gézden kayboldugu igin, sinif icinde ve disinda siirekli
gbzetim altinda tutulmast gerekiyordu.

Yeme aligkanlklarr. Yiyecek ve icecek cesitlerini arttirdi. Bunlar
cogunlukla yedigi bebek mamasindan, tavuk, kuzu ve dana etiyle karistirilmis
patetes, makarna, piring, ¢ig ve pismis bazt sebze cesitlerine kadar
degisebiliyordu. Hasta oldugunda ona bir seyler yedirmek veya icirmek kolay
olmuyorduy; ilag vermek ise son derece zordu. Ilaglarin soliisyon veya fitil
seklinde olmasi tavsiye edildi. Stvi almasini saglamak icin meyveli buz ¢ubuklart
veya dondurma veriliyordu. Su kaybt nedeniyle daha 6nce hastanede tedavi
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edilmesi gerekmisti. Yavas vyavas alisurildiginda ve kendisine zotla
verilmediginde, yeni yiyecekleri yemeye istekliydi.

Uyku aliskanligr. Kardesiyle aynt odada ve cogunlukla gece boyunca
kalkmadan uyuyordu. Gece tuvaletine tam olarak alistirlamamus, yatakta bir
yatak koruyucuya ihtiya¢c duyuyordu. Anne babasinin gece boyunca yaninda
olmadig1 zamanlarda hazir tuvalet egitim kilotu giyiyordu. Cok nadir olarak gece
tuvaletini kacirmaktaydi.

Konusma (spontan, aciklayici ve iliskilendirici): Hale’nin konusmasi,
ihtiyac ve isteklerini anlasilir sekilde ifade edecek kadar ilerlemisti. 3,5 yasinda
asagl yukart 42 ay dizeyindeydi. Spontan konusmasi %25 oranindaydr. Belli
basli zorlandig1 alanlar, ben, sen, o, benim, senin gibi zamirlerin kullanimiydi.
Sarkt séyliyor ve kafiyeli kisa siitleri ezbere ¢ok iyi okuyordu. Kitaplarda ve
televizyonda gbrdiigli sovlari ayna Oniinde sahnelemekten — hoslaniyordu.
Ekolali 6nemli 6l¢ude azalmisti.

Bilissel ozellikler: Kendisine verilen talimat ve derslerin yaklastk % 90’11
anlayabiliyordu. Tum bilissel alanlarda yasina uygun bir gelisim gosteriyordu.
Siradist bir kelime bilgisi ve hafizast vardu.

Oyun: Oyuncaklariyla uygun bir bicimde oynuyordu, kardesiyle de oyun
oynadigt zaman oyunun gidisini iyi izleyememesine ragmen oldukea iyi oynuyor
ve oyun boyunca siirekli yonlendirilmeye ihtiyact oluyordu. Kigiik oyuncaklar
agzina almaktan ve kendisini uyarmak/sakinlesmek icin berabetinde tagimaktan
hoslaniyordu. Ayni zamanda, bir veya iki objeye karsi asirt ilgi gOsteriyor ve
onlart gesitli zamanlarda glinlerce yaninda bulundurma gereksinimi duyuyordu.
Opyuncak ve kitaplarint yirtma, kirma ve bozmaya karst egilimleri vardi.

Davranis ozellikleri: Hale, bazen asirt olmak tzere sevecendi. Calismast
veya terapiye katilmast gerektiginde mantiksiz (6rnegin, kikirdayarak, cok
giilerek veya dilini ¢ikararak) davraniyor veya sevgi gosterisinde bulunuyordu.
Asirt kizip 6fkelendiginde 1sirmaya, tekmelemeye ve vurmaya devam ediyordu.
Artik kendi etrafinda dénmeyi ve objeleri ¢evirmeyi takintili bir davranis olarak
stirdirmuiyordu. Kicik objelere olan asirt ilgisi devam ediyordu. Heyacan,
mutluluk ve tziintiilerini uygun bir sekilde ifade etmekte zorlantyordu.

Duyusal 6zellikleri: Hale, cevresi ve diger insanlarin c¢ok iyi farkindaydy
bununla birlikte kendisi i¢cin 6nemsiz goriinen bir kisiyi veya nesneyi aninda
degerlendirmekte ve bunlart ya umursamamakta ya da reddetmekteydi. Onemli
buldugu icin bir kisinin sls esyastyla veya kiyafetindeki bir renkle de asirt
ilgilenebiliyordu. Buna karsin, yanindaki kalabalik bir caddenin veya tuttugu
keskin bir bi¢agin farkinda olamayabiliyordu.

Sosyal iliskilert: Hale, sosyal iliskileri baslatmak ve stirdiirmek ve yasitlartyla
oynamak konusunda buytk glglik cekiyordu. Yetiskinlerle c¢ok iyi iligki
kurabiliyor ve onlarla oynamaktan hoslaniyordu; clinki, yetiskinler onunla
oynadiklarinda isteklerine uyabiliyor ve anlagilmalart kolay oluyordu. %10-20
oraninda iligkilerini baglatabiliyor ve en fazla 5 dakika surdirebiliyordu.
Duygularini  sézle dile getirmekte zorlaniyordu ve ilgi odagr olmaktan
hoslanmiyordu. Béyle durumlarda korkuyor veya agliyordu. Duyusal bakimdan
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astr1 yiklenmesine bagh olarak (6rnegin, cok fazla isitsel ve gorsel uyariya maruz
kaldiginda) belli bir nedeni olmaksizin aglayabiliyordu.

Akademik beceriler ve elestirisel diisiinme: Hale, yasadig1 6zel problemi
disinda butin seviyelerde (okuma, okudugunu anlama ve kavrama, yazma,
matematik, vb) yasina uygun veya yasindan ilerideydi Hale’nin elestirisel
distinme becerileri son derece iyi gelismis ve yasina uygundu. Kendisine bos bir
kagit sunulup ve kendisinden ne beklendigine dair bir 6rnek verilmedigi
durumlar haricinde, giinltik ihtiyaclart icin son derece etkili ¢Oziimler
tretebiliyordu. Bir problemi ¢6zerken yardim istiyor, ancak onun kabul
edilebilir zaman cerceveleri igerisinde herhangi bir yardim gelmediginde,
problemin nasil Gstesinden gelecegini kesfedebiliyordu.

Hale’nin ailesi 2000 yilinin Temmuz ayinda Turkiye’ye yetlesmek tzere geldi
ve 2 ay icerisinde aile yakinlarinin oturdugu bir apartmandaki dairelerine tagindr.
Hale’nin yeni evi artik burastydi. Hayatinda bir ¢ok degisiklik olmustu. Yeni bir
evde yastyor, cevresinde yeni insanlar gériiyor ve bir baska dilin konusuldugunu
duyuyordu. Hale’nin ailesiyle bitlikte babannesinin evinde kaldiklart iki ay
boyunca bazi uyum giiclikleri oldu. Geldikleri ilk glinden itibaren anne ve
babasina Amerika’daki “Aiigiik sar: evimig?’ olarak adlandirdigi evlerini sormaya
basladi. Asirt stres ve baskt altinda oldugu zamanlarda yumrugunu havaya
kaldirtyor ve karsisindaki kim olursa vurmak istedigini belli ediyor, davranig:
dizeltilmediginde de wvurabiliyordu. Daha 6nce babasindan 6grendigi bazt
Tirkee kelimeleri duymasina ve kullanmasina ragmen, etrafinda strekli Ttrkce
konusulmast ve bu dili duymast onu rahatsiz ediyordu. Béyle durumlarda
Tirkce konustugunu duydugu ve 6zellikle de ses tonundan rahatsiz oldugu
kisilere ana dilinde “Please don’t speak in Turkish (Litfen Tirkce konusmayin)”
diyor, kulaklarini kapatiyor veya yanlarindan uzaklagmak istiyordu. Bazen de
ekolali tarzinda duydugu Turkce konusmalari sinirli bir sekilde taklit ediyor veya
bunlarin yerine yitksek tonda “beds, bids, beds . . . gibi garip ve anlami olmayan
sesler cikartyordu. Bu problemi evde en ¢ok Turkce konustugunu isittigi ve
kendisini Ingilizce konustugunda cogunlukla anlayamayan babannesiyle yogun
bir sekilde yastyordu. Sik gérdiigli ve aynt apartmanda yasayan halasi ve amcast
Ingilizce’yi iyi bildikleri ve kendisiyle iletisimlerini ¢ogunlukla Ingilizce
kurduklar1 icin onlarla yasadigi fazla bir sikintt yoktu; ciinkd, istek ve
ihtiyaglarint Ingilizce ifade ettiginde onu anlayabiliyorlardu.

Televizyon da bu konudaki bir bagka problemdi. En sevdigi c¢ocuk
programlart Tirkee’ydi ve bu onu ¢ok korkutmustu. Bu programlart Tirkiye’ye
gelene kadar hep Ingilizce izliyordu. Onlari anlayabiliyor ve bu onu mutlu
ediyordu. Pek cogunu defalarca seyretmisti. Oysa bu durum yeni ¢evresinde ¢ok
farkliydi. Artik onlari televizyonda gorip, izlemek istediginde anlayamiyor ve
miithis bir Gzintiye kapiliyordu. Kulaklarini kapatarak, hizla ve bazen de
titreyerek o ortamdan kaciyor ve saklantyordu. “Winnie the Pook” gibi ¢ok sevdigi
bazi c¢izgi film karakterlerinden de trkmeye baslamistt. Hale’nin konusmast,
daha ¢ok istek ve ihtiyaclarina yonelikti. Anadilinde kelime bilgisi ve ctimle
kurma yetenegi ¢ok iyi olmasina ragmen, duygularint ifade etmesi gerektiginde
veya istekli olmadigi durumlarda konusmada glclik c¢ekiyordu. Cok sik
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olmamakla birlikte, stresli oldugu bazi anlarda, kendisine ard: ardina soru
soruldugunda veya bir seylerle mesgulken birisi kendini ¢agirdiginda ekolali
vardt. Hale’nin ilk baslarda hububattan siitle hazirlanmis mamasi ve su haricinde
yiyip ictigl fazla bir sey yoktu. Daha sonralart ekmegi sevmeye ve yemeye alistt.
Beslenmesi i¢in baskasinin yardimina ihtiya¢ duyuyordu. Hale, geceleri annesiyle
birlikte uyuyor, giindlzleri de annesinin bir dakika bile yaninda olmamasina
dayanamiyordu ve merakli gozletle annesini bulana kadar onu attyordu.
Turkiye’ye geldikten sonra, annesine olan bu agir1 diskiinligi kendi evlerine
taginip, kardesiyle birlikte uyumaya basladigt zamana kadar bu sekilde devam
cttl.

Hale, ailesi ve yakin akrabalari haricindeki diger insanlarla fazla bir iletisim
kuramiyor, kendisiyle fazlaca ilgilenilmesi ya da ilgi odagi olmak hosuna
gitmiyordu. Ancak, bu kisi veya kisilerde ilgisini ceken bir sey olursa ve
genellikle nadir durumlarda iletisim kuruyordu. Cogu zaman konustugu kisinin
Ingilizce ya da Tirkge bilmesi iletisimin boyutlarint belirleyen 6nemli bir
faktordi; ciinkd, Ingilizce konusan birisiyle (6rnegin, babasinin yakin arkadaslari
veya aile yakinlariyla) iletisim kurmast ve sirdiirmesi daha kolay oluyordu.
Hale’nin artik tuvaleti ve ginliik 6z bakimiyla ilgili fazla bir sorunu kalmamust1.
Gece ve gindlz tuvaletine alismis, ¢ok isteksiz veya dikkati daginik olmadigt
zamanlarda da banyosu haricinde giyinme, tuvalet, el-yiiz yitkama, dis fircalama
vs. kendi gtnliik 6z bakimini yapabiliyordu.

2. Uygulanan Yabanci Dil Egitim Programinin Kapsami ve Ozellikleri

Program alt1 ay siiresince (Ocak-Haziran 2001), haftada 4-5 giin olmak tizere
genellikle sabah 9-12 saatleri arasinda 1-2 saatlik derslerle uygulandi. Programin
gelistirilmesi ve uygulanmasindan 6nce 6n hazirliklarin tamamlanmast 4 aylik bir
dénemi kapsad: (Eylil-Aralik 2000). Bu doénem boyunca, Hale’nin kisisel
Ozellikleri, ilgi ve ihtiyaglart belirlendi ve programda kullanidmast dustinilen
egitim metotlart  incelenerek bu metotlarin  programda ne sekilde
kullanilabilecegi tesbit edildi. Ayrica, bir egitmen, Hale’nin anne-babasinin da
onay1 alinarak programi uygulamak tizere secildi.

Programin amaglari

Program 6zellikle su amacglart gerceklestirmek icin hazirlanmustir: (1) Hale’ye
Turkeeyi sevdirmek ve bu dili sosyal yasaminin bir parcast olarak algilamasini
saglamak, (2) Hale’nin cevresindeki aile bireyleriyle ve diger insanlarla Turkce
iletisimine yardimct olmak, (3) Hale’yi ilerde Ttrkiye’de devam edebilecegi okul
yasantist ve egitimine hazirlamak, (4) Hale’nin Tirkce dil becerisini (6zellikle
konusma becerisini) mimkin oldugunca gelistirmek ve (5) Hale’nin giinluk
yasantisinda gerekli olabilecek, Ttrkce kelime, kavram, fiil ve cimle yapilarini
ogrenmesine yardimcet olmak, bunlari glinlitk yagsaminda kullanmasint saglamak.
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Hale’nin 6grenme stilinin ve bireysel ilgi ve ihtiyaglarinin
belirlenmesi

Programin gelistirilmesi ve uygulanmast igin Oncelikle Hale’nin bireysel
Ozellikleri, ihtiyaglart ve ilgilerinin belirlenmesi gerekiyordu. Bu amag icin
Hale’nin anne-babasinin ve kardeginin bu konuyla ilgili gbriisleri alindi ve bu
konuda gézlem yapildi. Hale’nin nasil ve ne sekilde daha iyi 6grendigi, zayif ve
glicli alanlarinin neler oldugu, nelerden hoslandigi, nelerden hoslanmadigt veya
korktugu, belli gérevleri yerine getirmedeki ve iliskilerindeki tercihleri arastirildi.
Hale i¢in en iyi O&grenme ortami bire-bir, yapilandirilmis, kurallarla
cercevelendirilmis bir 6grenme ortamiydi. Ancak, bdyle bir ortamda sevdigi ve
yakinlik kurdugu bir kisiyle calismasi, 6grenmesini etkileyen en 6nemli faktérdi.
Bu ortamin sade ve dikkatini dagitmayacak sekilde hazirlanmig olmasi, ortamda
Ogretmeniyle karsilikli oturacagi sira veya masa ve sandalyenin bulunmasi
gerekiyordu. Bu sekilde diizenlenmis bir ortamda en rahat ve etkin 6grenebildigi
yer kendi eviydi.

Hale, en iyi goézlem yoluyla ve diger tim duyularint kullanarak (6rnegin,
duyarak - genelde miizikle- ve vicut hareketleriyle - genelde el hareketleriyle)
égreniyordu. Ogrenme siirecinde, ne sekilde olursa olsun mutlaka gorsel bir
yolun (6rnegin, resimli kitaplar, bilgisayar vb) kullanilmast 6nemliydi. Hafizast
son derece gli¢liydi. Kendisi i¢cin 6nemi olan herseyi hafizasinda tutabilmekte
ve bunlar1 aradan uzun bir zaman gecse de hatirlayabilmekteydi. Hale,
Ogrenirken bitincil bir yol izliyordu (6rnegin, kendisine yapmast i¢in bir yap-
boz verildiginde yap-bozun timiinii gérmesi ve nasil yapildigint izledikten sonra
kolayca yapabilmesi veya bir kelimeyi 6grenirken kendisine kelimeyi hece hece
ogretmek yerine, kelimenin timu &gretildiginde daha iyi 6grenmesi gibi) ve
direkt ipucuna (6rnegin, bir matematik problemine cevap verirken rakamlari
sOylemesi gerektiginde baska birinin el yardimiyla rakamlara dokunmasi veya
isaret etmesi gibi) ihtiya¢ duyabiliyordu.

Hale, okumay1 ¢ok seviyordu ve yagitlariyla kiyaslandiginda ana dilinde
okumast ¢ok iyiydi. Kendisine baska birinin okumasindan da hoslantyordu.
Yazmayt bildigi halde, bu becerisinde zotlanityor, bu ylizden de sevmiyordu.
Genellikle yazarken kullandigi aracglarda yazmasini  kolaylastiracak  bir
mekanizmanin bulunmasina ihtiyact oluyordu. Cizimde de zotlaniyordu ve
genelde bu durum kendisi i¢in stkintt yarattyordu. Hale, yaraticilik konusunda
gliclik cekiyordu (6rnegin, resim yapabiliyordu ve boyayabiliyordu, fakat bunu
yapabilmesi igin kendisine bir modelin gosterilmesi gerekiyordu). Ilgisini
¢cekmeyen ve kendisi icin Onemsiz olan konulara dikkatini toplamasi zor
oluyordu. Hale, miizigi ¢ok seviyordu, c¢ogunlukla el hareketleriyle sarki
s6ylemek, dans etmek hosuna gidiyordu ve saz, kanun gibi miizik aletlerine
karst da Gzel bir ilgisi vardi. Hale, suyla oynamayi, parka gitmeyi ve seyahat
etmeyi de seviyordu. Hale, sosyal oyun ve iliskilerinde reddedilmedigi ve davet
edildigi stirece bagariliydi. Sosyal oyunda bagka birisi tarafindan yonlendirilmeye
ihtiyag duyuyordu. Insanlarla birlikte olmay1 seviyor ve kalabalik ortamlardan
(eger cevre kendisine ¢ok yabanct ve giriltili degilse ve ilgisini ¢eken bir
Ozelligi varsa) rahatsizlik duymuyordu. Bu tlr ortamlarda ailesinden uzaklasip,
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kendi basina dolastigt ve kayboldugu anlar oluyordu. Tim oyuncaklariyla
(bazilartyla daha uzun siireli olmak tizere) amaglarina uygun oynayabiliyordu.
Birlikte oynamaktan en ¢ok hoslandig kisi ise kardesiydi.

Program 6ncesi Hale’nin dil performans diizeyi

Hale’nin  dogum yast alti olmasina ragmen konusma yast ¢ idi. Iki veya i
kelimelik kisa Ingilizce ciimleler kurabiliyordu. Konustuklarinin %30’u konuyu
direkt agiklayan sézciikler olmasina ragmen, %70’1 konuyla ilgisi olmayan, ancak
otizm konusunda tecriibeli ve otistik ¢ocuklarin 6zelliklerini iyi bilen birinin
iliskilendirebilecegi, baskalarina ait sézciik parcalartydi. Bu iletisimi sirasinda,
ekolaliyi de nadir olmakla birlikte kullaniyordu. Konusmalarda karsilik verme
stresi olduk¢a uzundu (15-20 saniye). Konusulan konulara, 6zellikle insanlar
arasindaki sosyal konusmalara ilgisi ¢ok azdi. Birebir olmadigi siirece,
konusmaya katiimi hemen hemen hi¢ yoktu. Kavram (algilama ve icerigi
kavrama) ve bilissel becerileri iyiydi. Sosyal duyarliligi, konusmada oldugu gibi
yeterli degildi. Hale’nin Tiurkee kelime bilgisi sinirliydi, climle yapist hemen hic
yoktu ve bu clmlelerle (2-3 kelimelik kisa ctimleler) kendini ifade etmesi
gerektiginde dogru gramer kullanamiyor ve ciimleyi kuramiyordu. Tirkee
kelime hazinesi 25-30 kelime civarinda idi. Bildigi bazi kelimeler; bazi sebze,
meyve ve yiyecek isimleri (domates, biber, patlican, elma, portakal, armnt, muz, sit,
yogurt, su, gazog, yumnrta), bazi hayvanlar (kipek, kedi, drdek, kugs, tavuk), yizin
bazi bolumleri (kulak, giz, burun, sag), bazt renkler (mavi, kirmizs, yesil, mor) ve
bazi aile Uyelerinin isimleriydi (baba, anne, hala, anica, babaanne, dede). Ayrica 10°a
kadar Ttirkce sayt sayabiliyordu.

Programin yapisi ve igerigi

Programin yapist ve igerigi belirlenirken, 6ncelikle Hale’nin bireysel
Ozellikleri, ilgileri ve ihtiyaglart dikkate alindi. Uygulanacak programin, Hale’nin
yeni cevresinde yasamini kolaylastirmaya ve bu ¢evreye uyumunu saglamaya
yardimet olmast amagclandigindan, programda 6zellikle sosyal iliskiler, ev ve okul
cevresi ve giincel hayatla ilgili konulara agirlikli olarak yer verildi. Bu konulara
iliskin kelimelerin, eylemlerin ve davranslarin 6gretilmesi ve kazandirilmast icin
gerekli olabilecek tiim materyal ve kaynaklar (ilk6gretim 1. sinif ders ve yardimet
kitaplari, Gnitelere dayalt ilk okuma kitaplari, Tiirkce-Ingilizce resimli Gykii
dizileri ve klasik ¢ocuk masallart, interaktif bilgisayar egitim CD’leri, sarkt ve
oyun derlemeleri vs) belirlendi ve temin edildi. Ayn1 zamanda, Hale’nin kendi
evinde (Hale’nin dogal ortaminda 6grenmesini saglayabilecek en iyi yerin burast
olacag: distnilerek) bir 6grenme ortami yapilandirildi. Evin misafir odasinin
oldukga sade bir bicimde diizenlenmis olmast ve Hale’nin dikkatini dagitacak bir
Ozelliginin bulunmamast (6rnegin, ilgisini ¢eken oyuncak ve kitaplarin kendi
odasinda bulunmast) nedeniyle bu odanin 6grenme ortami olmasina karar
verildi. Bu odada televizyon, biife, cam dolap, masa, koltuk, sandalye ve
kanapeler olmasina ragmen, 2-4 kisinin serbestce hareket edebilecegi bir bosluk,
kiictik bir sira ve bir bilgisayar vardi.
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Programin yapist ve igerigi olusturulurken, uygulamada kullanilabilecek
metotlar tzerinde de dustntldi. Hale’nin Tirkiye’ye gelisi 6ncesinde aldig
egitimde davranisct yaklasima dayali Lovaas Metodn (Lovaas, 1966, 1977, 1987)
uygulanmustt ve bilimsel verilerle de desteklenen bu metodun Hale tizerinde
basarili sonuglart oldugu gorilmisti. Hale’ye Amerika’da verilen egitimde
uygulanan Lovaas Metodu, Hale’nin kisisel ihtiyaclarina gére dizenlenmis ve
Ozellestirilmisti. Hem kurum hem de ev merkezli bir yapiya sahipti. Bu sekilde
Ozellistirilmis, yogun, sistematik ve belli bir yas donemini kapsayan bir egitim
programinin Ozellikle Turkiye’de tek basina uygulanmast miimkiin degildi. Bu
nedenle Hale’nin anne-babasina Ttrkiye’ye dénislerinde, cocuklari icin normal
gelisen arkadaglariyla birlikte olma firsatini yaratacak, normal bir programa
gecmeleri tavsiye edilmisti. Bu arastirmada, yabanci dil programi uygulanirken,
Lovaas Metodunun yanisira, fazla bilimsel destek bulamamalarina karsin, otistik
cocuklarin “normal” veya “dogal” ortamlarda Oncelikle kendilerinde varolan
yetenekleri kullanmalarina yardim etmeyi amaclayan “TEACCH Projes?” (Lord
& Schopler, 1994; Schopler, Lansing & Waters, 1983; Schopler & Olley, 1982;
Schopler, Reinchler & Lansing, 1980) ya da fiziksel engelli olmayan otistik
cocuklara iletisime dayali yogun sanat ve beden egitimi uygulayan, giinliik yasam
ve sosyal yeteneklerin Ogretilmesi Uzerinde duran “Giinliik Yasam Terapis?”
(Roland, MacGee, Risley & Rimland, 1988) gibi diger egitim metodlarinin
Hale’ye faydali olabilecegi varsayildi Bu varsayimdan yola cikarak, eklektik
(se¢mect) bir yaklasim izlendi.

Egitmen

Programi uygulayacak egitmenin éncelikle hem Ingilizce hem Tiirkeeyi iyi
bilen bir kisi olmasina, dgretmen olmasina ya da Ogretmenlik meslegiyle bir
baglantisinin bulunmasina, ¢ocuklart ve onlarla ¢alismayr sevmesine, gelisme
engelli bir cocugun ihtiyaclarini iyi anlayabilecek bir kisi olmasina 6zen
gosterildi.  Egitmen, ayrica, otizm ve Hale’nin bireysel 6zellikleri hakkinda
bilgilendirilmek tzere kisa bir egitimden gegirildi. Egitim ve hazirlik, daha sonra
da bir aylik deneme siirecleri sonrasinda basarili oldugu ve kendisinin de isi
strdirmek istedigi goriillerek, Ocak ayt basinda programi uygulayacak egitmen
olarak ise baglatild1.

Programin uygulanmasi

Program 6 ay stresince (Ocak-Haziran 2001) hafta sonlar1 haricinde haftada
4-5 giin olmak Uzere 1-2 saatlik derslerle uyguland:. Basta programin haftada
15-40 saatlik derslerle yogun olarak uygulanabilecegi diisinilse de, boyle bir
uygulamanin, Hale’nin Tirkiye’ye geldikten sonraki uyum déneminde tzerinde
bask: olusturacagt ve 6grenmesini olumsuz yonde etkileyecegi anlasilarak ders
saatleri azaltldi. Bunun yerine, ders dist zamanlarda yabanct dilini (Ttrkee’yi)
Ozellikle sosyal bir ¢evrede dogal olarak kullanabilecegi ve kendisi icin fazla stres
olusturmayacak ortamlarda (aile ve yakin akrabalarinin da destegiyle)
Ogrenmesinin daha iyi olacagi dustnildi. Programda Oncelikle Hale’nin
biitiinctl 6grenme yaklasimindan yola ¢ikiarak, dilbilgisi, kelime, telaffuz

412



Otistik Bir Cocugun Yabanci Dil Ogrenimine iliskin Ornek Olay incelemesi

Ogrenimi gibi alanlar tzerinde ayri ayri durulmadi. Buna karsin, dildeki tim
parcalarin bir bitiinlik icerisinde 6gretilmesi yoluna gidildi. Bu sekilde Hale’nin
yabanct dilini, sosyal bir ¢evrede iletisim amactyla kullanmasini tesvik etmenin
ve ona bu beceriyi kazandirmanin problemini agmasinda Onemli bir etkisi
olacagi varsayildi. Bu varsayimdan yola cikilarak, 6ncelikle giincel hayatla ve
okul yasantistyla ilgili kelimelerin sosyal bir bitinliik icerisinde &gretilmesine
calisildi. Bunun yanisira ana dilinde bildigi ve ilkokul 1. sinif matematik dersi
kapsaminda basit aritmetik islemleri ve hayat bilgisi dersi konularinin da ayni
sekilde 6gretimi de programda yer aldu.

3. Hale’nin Yabanci Dil Ogrenme Siirecinde Karsilagtigi Zorluklar

Turkee’yi  6grenme stireci  O6ncesinde Hale, konusmasi, davraniglari,
baskalariyla olan iletisimi ve buna benzer pek ¢ok konuda sorunlar yasadi.
Turkiye’ye geldigi ilk aylarda yeni cevresine alismak ve uyum saglamakta zorluk
cekti. Yasamim siirdlrecedi bu yeni ¢evrede karsilastigi en buyik gliclitklerden
birisi, kendisine yabanct olan bir dili konusmak ve 6grenmek zorunda olmastydi.
Normal bir cocugun bile zorlanacagr bu kaltir, ¢evre ve dil degisimi karsisinda,
otistik bir ¢ocuk olan Hale’nin guglik ¢ekmesi ve sorunlar yasamas:
kacinilmazdi. Otistik cocuklarin alistiklart rutin bir ortama ve bu ortamdaki belli
unsurlara siki sikiya bagliliklari, yeni bir cevreye girdiklerinde bu unsurlarin
degismesi veya yoklugu biylk problemler ortaya ¢ikarmaktadir. “Aymz olan:
siirdiirme  ibtiyac?”  olarak da adlandirdlan bu  durum, otistik cocuklarin
cogunlugunda ciddi sikintilara yol acmakta ve bu degisikliklere karst normal
olmayan, siddetli tepkiler gOstermelerine neden olmaktadir. Yabana dil
programinin uygulanmasiyla baglayan Hale’nin Turkee’yi 6grenme siirecinde de
karsilastigt bir cok zorluk oldu. Bunlar (1) motivasyon gucligl, (2) otistik
davranis 6zellikleri ve (3) anadil-yabanct dil arasindaki farklidiklar olmak tizere
U¢ baslik altinda toplanabilir.

Motivasyon giigliigii

Egitmeni Hale’yle ilk derslere basladiginda, Hale’nin zaten Uzerinde baski
olusturan Tiirk¢e’yi 6grenmesi neredeyse imkansiz gibiydi. Ogrenmeye son
derece isteksizdi. Sirasinda oturmuyor ve kendisi icin stuf olarak diizenlenen
oday1 terkediyordu. Anne veya babasinin yardimi ve mudahalesiyle odaya geri
doniiyor, fakat tekrar wuzaklagmast fazla zaman almiyordu. Uzaklagtigi
zamanlarda genelde kendi odasina kaciyor ve sevdigi oyuncaklarla oynamaya
daliyordu. Sikildigt veya biraz tzerine disildiglh zaman egitmenine vuruyor ve
kendisine sOyleneni yapmiyor, hatta dinlemiyor veya dinliyor gbzitkmiyordu.
Egitmeni bu yiizden cogu zaman Ingilizce konusmak zorunda kaliyor ve bu
davranis bile onun dikkatini ¢ekmeye yetmiyordu. Egitmeni Hale’yle bagladig
ilk derslerden birinin sonunda tuttugu ginlige sunlart kaydetti: “Hale’yi sirasima
oturtabilmek benim icin ok or oldu. Dersten uzaklasmak icin defalarca odasina gitti. Her
gittiginde annesinin yardimyla geri dondii. Calismaya goniillii: goriinmityordn ve odasina
kagmaye siirdiirdii . . (15 Ocak 2001). Uygulamanin baglarinda Hale’nin
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Turkee’yi 6grenirken gosterdigi bu olumsuz tepkiler ve motivasyon giiclitkleri
zamanla azalmakla birlikte daha sonra da devam etti.

Otistik davranig 6zellikleri

Hale’nin karst karstya kaldigi bir diger zorluk da, zaman zaman otistik
cocuklarda gorillen bazi farkli davranis Ozelliklerinin olmastydi. Bu davranis
Ozelliklerinin ¢ogu Amerika’da aldigt yogun terapiler ve egitim sontrasinda
dizelmis olmakla birlikte, agir1 stres altinda oldugu (yeni) durumlarda veya
icinde bulundugu ortami kendince (yeniden) degerlendirmesi sonucu ortaya
cikabiliyordu. Ozellikle uygulamanin baslarinda Hale’nin egitmenine vurma,
ekolali, ders ortamindan uzaklasma ve kendisine sGylenenleri umursamama gibi
davraniglart mevcuttu. Zamanla azalan bu davraniglarinin yanisira, uygulama
stresince, herhangi bir nedeni olmaksizin giilme ve aglama krizleri de ¢ok stk
olmamakla birlikte goérildi. Bu davranisin gézlemlendigi bir dersi ve yol actgt
zortlugu egitmen glinlitkte s6yle anlattyor: “Bugiin Hale siirekli giiliiyordn. Bu nedenle
konsantre olamads. Dikkatini toplamak ok ordn. Akl siirekli bagka  seylerdeyd;.
Dikkatini toplamay: ben basaramayinca, babasi yardim etti. Uzun-kasa gibi zit kavramlar:
calisnike. Bir siire sonra_yine giilmeye baglads. Verimli bir ¢alisma oldugunn soyleyemem ama
uzun ve Risa kavramlarm: ogrendi. Zit kavramlardan en iyi Ggrendigi uzun-isa oldu.
Digerlerini resimleriyle ¢cizmeme ragmen ogrenmek istemed?” (06 Mayis 2001).

Anadil ve yabanci dil arasindaki farkliliklar

Hale’nin Ttrkee’yi 6grenme siirecinde yasadigt zorluklardan birisi de ana dili
ve yabanci dili arasinda buyiik farkldiklarin olmastydi. Ayni dil ailesinde olmayan
Ihgilizce ve Tirkce’de gramer, kelime, telaffuz vs gibi benzerliklerin fazla
olmamast, Hale’nin bu dili 6grenmesini giiclestiren diger bir faktordii. Ornegin,
cogul kelimeleri &grenmek Hale icin zor olmustu, clnkd c¢ogul ekler
eklendiginde kelimeler uzuyordu ve ana dilinde béyle bir durum mevcut degildi.
Bu nedenle, uzun Tirkee kelimeleri s6ylemekte ve anlamakta gliclik ¢ekiyordu.

4. Hale’nin Yabanci Dil Ogrenmesini Kolaylagtiran Faktérler

Uygulamanin ilk birka¢ haftasindan sonra Hale derslerine alismaya bagladi.
Amerika’da anaokuluna gittiginden bu derslerin de okulda &grendiklerine
benzer bir yant oldugunu diisiinmeye basladi. Ayrica orada sevdigi 6gretmenleri
olmustu. Simdi de burada ona Turkge 6greten bir 6gretmen vardi Okul
egitiminin yani sira, evdeki bireysel terapilerinden bire-bir egitime alistk olmast,
bu ortama alismasina zaman icerisinde yardimct oldu. Genellikle dikkatini
toplamak en zor konu oldugundan ¢alismalarin belli zaman araliklarina
yetlestitilmesine gayret edildi (6rnegin, 5 dakika ¢alisma, 3 dakika tenefiis gibi).
Uygulamanin devaminda bu ¢alisma siiresi zamanla 10 dakika tenefis, 20
dakika ders olmak iizere daha da arttirildi. Bununla bitlikte, Hale’nin dikkatini
cekebilmek ve 6grenmeye hazir hale getirebilmek icin hala annesinin veya
babasinin yardimina ihtiya¢ duyuluyordu. Ancak, Hale egitmenine biraz daha
alismis ve ona kendi dediklerini yaptirabildigi zamanlarda vurmayt birakmisti.
Bu durum 6grenmesini de olumlu yonde etkiliyordu.
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Oyun

Uygulamanin baslamasindan birka¢ ay sonra Hale ve egitmeni birbirlerine
alismaya ve derslerde daha iyi iletisim kurmaya basladilar. Hale, oyun oynamayi
cok seviyor ve egitmeni onu derse 1sindirabilmek ve kendisine alistirabilmek i¢in
onunla bitlikte oyun oynuyordu. Egitmen, Hale’nin 6grenmesini kolaylagtirmak
icin kullandigt bu yoéntemle ilgili tecriibelerini giinlikte soyle aktariyor:
“Caligmaya ilk bagladigimizda ¢ok hevesliydi. Bak-Ogren kitabindan kendisinin bir seyler
segmesini istedim. Doktorun fullandigs aletleri secti. Kendi sectigi konnyn daba hevesle
dgreniyor. 1k defasinda bile igreniyor. Fakat cabuk sikildr. Tenefiisinden sonra konuyn
degistirmek istedim ama Hale pek ilgilenmedi. Bebediyle oynamak istedi. Ben de onunla
oynadum. Birlikte bebedi kundaga sardik. Sonra ayagimizda sallayarak Tiirkge ninni
soyledik. Cok sevdi ve oyunu birakmak istemedi. Sonra da dikkatini toplamasin:
saglayamadim. Ama Tiirkee ninni siylemek ok hosuna gitti. Ninninin iginde gecen baze
kelimeleri soyleyip soyleyip giiliiyordn”” (18 Nisan 2001).

Ogrenmeye dogrudan katilimi1 saglama (segenek sunma)

Bir yontem olarak oyunun yant sira, egitmenin Hale’nin motivasyonunu
saglamak icin kullandigi diger bir yol da ona her dersin basinda “Bugin ne
dgrenmefe istersin?’seklindeki bir soruyu sormakti. Egitmen, Hale’nin ona bu
konuda bildirdigi isteklerinden ve tercihlerinden yola ¢ikiyor ve bunlari ders
konulart olarak kullaniyordu. Hale bu sekilde daha kolay 6greniyor ve yapilan
derslerden de daha iyi bir verim alintyordu. Asagida buna iliskin bir 6rnek yer
almaktadir: “Bugiin geldigimde Hale yaramaziik yapryor ve agltyordn. Derse baglamalk
biraz zor oldun. Bu yiizden ¢alisacadmz konnyn onun segmesini istedim. Alfabe ¢alismay:
istedi. Hale'nin en severek calistgr konu alfabe. Konu segimini ona biraktigim aman
cogunlukla alfabeyi caligmak istivor. Once Ingilizce harfleri tek tek. siyleds. Ardmdan bir
tren resminde her bir vagona harf verilen bir alsstirma yaptik. Cok iyiydi. Sonra treni yapt.
Bak-Ogren kitabindan bahce aletlerini calismaya bagladsk . . > (19 Nisan 2001).

Rol degisimi ve paylagim

Hale tenefiisleri sirasinda yalmiz birakildigr zamanlarda, genelde uzun siire
dikkatini dagitacak bir mesguliyet buldugundan, sonrasinda derse tekrar gegis
olduk¢a zor oluyordu. Bu nedenle, egitmeni Hale’nin kisa stiren bu
tenefislerinde ya onunla oyun oyunuyor ya da onun hoglanacagi bazi seyleri
birlikte yapmaya ¢alistyordu ve yaptiklarinin onun igin egitici olmasina gayret
ediyordu. Hale bazen tenefiisten sonra ya da tenefiis sirasinda kendisini
egitmenin yerine, efitmenini de kendisinin yerine koyup, egitmenin kendisine
Tirkee 6gretttigi seylerin Ingilizce’sini ona 6gretmeye calistyordu. Bunu yapmak
istediginde, egitmenine ana dilinde: “Hey Derya, 1 wanna teach you something new!
(Hey Derya, sana yeni bir seyler 6gretmek istiyoruml!)” diyordu. Egitmeni de
onu dinliyor ve onun 6grencisi gibi davranmaya calistyordu. Egitmeniyle rol
degistirmek Hale’nin ¢cok hosuna gidiyor, derse tekrar baglandiginda 6grenmeye
daha istekli oluyordu.
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Ogrenmeye yardimct materyallerin kullanimi

Hale’nin 6grenmeye gonilli yaklasmasina, égrenmesine ve Ogrendiklerini
daha iyi hatirlamasina yardimci olan diger faktSrlerden biri de hikayelere,
resimlere, sarki ve siirlere ilgi duymastydi. Bunlar dikkatini ¢ekmek ve
motivasyonunu saglamak amaciyla ya ders konusu yapilarak ya da sonrasinda
ogrendiklerini pekistirme amactyla kullaniliyordu.

Miizik ve sarkilar. Hale, miizige karsi cok duyarliydi. Dinledigi bir sarkidan
hemen etkileniyor ve birka¢ kere dinledikten sonra melodisini ve sozlerini
rahatlikla hatirlayip sarkiyr soyleyebiliyordu. Bazen buna kendisini  agirt
kaptirtyordu. Sarkinin hiiziinli bir konusu varsa uziliyor, hatta agliyordu.
Ornegin, en sevdigi sarki olan “mini mini bir kus donmustr” sarkisint ilk kez
Ogrenirken egitmeni kendisine sarkinin konusunu anlattiginda, ¢ok aciklt
oldugunu dustinerek aglamus, daha sonra da hikayesinin mutlu bittigine
sevinmisti. Sarkilarin konusu neseli oldugunda coskuyla ve viicut hareketleriyle
eslik etmekten ¢cok hoslantyordu. Sarkilart kullanmak, bazen Hale’yle zor yapilan
bir dersin ardindan, ona yeni bir seyler 6gretmek icin de iyi bir alternatif
olabiliyordu. Gunliikte sarkilarin Hale’nin  Tirkee’yi 6grenme  strecinde
kullanimtyla ve bunun 6grenmesini kolaylastirmasiyla ilgili olarak sunlar not
edilmisti: “Bugsin Sinif Bagsaris: kitabmdan viieudumnzun organlaring alistik. Bu konuyn
daba ince de Ingilizce bir kitaptan caligmstik. Bu kitaptan calisirken de birkae tane daha
Jorgan] Ggrend:. Kendi viicudundaki organlar: gostererek, [Tiirkge adlarmz] igrendiginde
daha mutlu oldn. Hale sarkilar: ok seviyor. Bunu bildigim icin Barsg Mango'nun sarkastnin
nakarat kismyla calistik: Bl salla el salla, kol salla kol salla, sag gisterip sol salla, bir
omuz, at sagdan sola” (10 Mayis 2001).

Hikayeler. Hale’nin okumay1 ve yazmay1 bilmesinin Tirkee’yi 6grenmesine
buyik katkist oldu. Okudugu veya kendisine okunan hikayeleri anliyor ve bu
sekilde 6grenmeyi ¢cok seviyordu. Kitap ve okuma sevgisi anne ve babast
tarafindan bebekliginden itibaren kazandirlmisti. Evde kardesine ve kendisine
ait olduk¢a genis kiitiiphaneleri vardi. Bazen kendisine babasinin Ingilizce
tercime ederek okudugu Tirkee hikayelerin pek c¢ogunu ezbere biliyordu.
Hemen hemen her glin ailesinden bir kisi ona hikaye okuyordu. Egitmeniyle
birlikte de hikayeler okumast ve hikayelerin icinde gegcen pek cok Tirkce
kelimenin Ingilizce karsiliklarini 6grenmeyi ya da anlamlarint bildigi kelimelerin
Ingilizce’sini séylemeyi istemesi, Tiirkge 6grenmesine ¢ok yardim etti. Hale’nin
hikayelere olan bu ilgisini ve hikayelerin 6grenmesini nasil kolaylastirdigint
egitmeni gunliikte s6yle ifade ediyor: “Bebelerle ilgili bir okuma parcasins okumatkla
bagladik. Bu parcayr Hale secmisti. Hikaye Tiirkge oldugundan anlamasima yardum etmek
icin Ingilizee olarak okudum. Okurken Hale de bildigi Tiirkee kelimelerin Ingilizee'sini
kendisi syledi. Sonra matematik calismak istedim. Ama bugiin Hale hikayelere meraklyyds.
“Biilbiil ile Leylek” adinda bir hikaye kitab: getirdi ve onu terciime etmemi isted?” (17
May1s 2001).
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Siirler. Hikayelerin yani sira, Hale’nin egitmeniyle okumaktan hoslandigt bir
baska edebiyat tiri de siirdi. Siitler onu derse motive edebilmenin iyi bir
yoluydu. Bir siiri okurken 6grendigi pek ¢ok kelimeyi sonradan hatirlamasi daha
kolay oluyordu. Ayrica siirlerin igerisindeki climleler daha kisa oldugundan
anlamasint kolaylastiriyor, okumak ve terclime etmek zaman almadigindan
sikilmiyordu. Egitmen bu konudaki gézlemlerini giinliikte su sekilde belirtiyor:
“Hale bugiin cok hareketliydi, ama cok iyi calistr. 1k Gnce konsantre olamads, aglyordn.
Annesinin de yardimyla dikkatini toplayabilds. Siir caligmalk istemisti. Bu yiizden “Sesler”
diye bir sitr okuduk. Anlasilmasi kolay bir siirdi. Riizgarm, yapragm, kedinin ve kipedin
ctkardygs sesleri anlatiyordu. Sanirim ¢ok sevdi” (15 Mayis 2001).

Resimler ve diger gorsel materyaller. Turkce’yi 6grenme  siirecinde
Hale’ye en cok yardimct olan faktérlerden birisi de derslerde resimlerin ve
gbrsel materyallerin kullanilmasiydr. Bir ¢ok otistik ¢ocuk gibi Hale de gorsel
yolla daha iyi 6greniyordu. Bu nedenle egitmeniyle calistigt ders kitaplart ve
hikayelerin resimli olmasina 6zen gosterildi. Hikaye kitaplarinin resimli olmast,
onun okumasinda ve okuduklarini anlamasinda 6nemli bir etkendi. Ayrica
egitmenin resim ¢izmesinin ve resimleri sik stk kullanmasinin, Hale’yle iletisim
kurarken, ona yeni seyleri (kavramlari, kelimeleri, olaylari, eylemleri vs)
ogretirken, aciklarken ve anlamasina yardimer olurken biiyiik faydasi oldu. Hale,
resimleri seviyordu ve 6zellikle egitmeninin onun i¢in resim ¢izmesi ¢ok hosuna
gidiyordu. Egitmen bu yontemi kullandigi bir dersin sonrasinda neler oldugunu
ve bu yontemin Hale’nin Ogrenmesini nasil etkiledigini glnlitkte sOyle
anlatmistt: “Derse ilk basladiginnzda yaramaz, bagsladi. Ama sonra yavas yavas diizelds.
Kitaplardan birinde bir bisiklet resmi vardr. Ilging olabilecegini diisiindiim ve hemen
bisikletin parcalarm: soyledim. Daha iyi anlamast igin deftere bir bisiklet resmi gizdim.
Sonra tencfiiste onun icin resimler cizmenmi istedi. Ben de bir salmcak ve ip atlayan gocuklar
¢izdim. Daba sonra resmi Tiirkge olarak anlattim. Cok hosuna gitti. Bu resimden igrendigi
bir cok kelime ve eylemin oldugunu dijsiinsiyorun?” (05 Haziran 2001).

Anadili ve beden dilinin kullanimi

Yukarida s6zu edilen faktorler disinda, anadilini ve beden dilini kullanmanin
da, Hale’nin 6grenmesini kolaylastiran diger bazi faktdtler oldugu egitmeni,
annesi ve babasi tarafindan belirtildi. Hale’de hiperaktivite yoktu, ancak
hareketli bir cocuktu ve beden dilini kullanarak daha iyi 6greniyordu. Bu yizden
egitmeni ona Tirkee bir cok kelime ve eylemi 6gretirken viicut hareketleri veya
fiziksel aktiviteler yardimiyla 6gretmeye calistyordu. Bu hareketler bir sark: veya
oyun esliginde yapildiginda Hale icin daha da eglenceli oluyordu. Ozellikle
eylemleri 6grenmede beden dilinin kullanilmasinin ¢ok faydast oldu. Beden
dilinin yani sira, anadilinin kullanim: da &grenmesini kolaylastiran baska bir
faktordi. Hale’nin kendisine sOylenenleri anlayamadigi ve ¢ok stresli oldugu
durumlarda anadilinin kullanimi onu bir 6lgiide rahatlatiyor, ayrica 6grendigi
yeni dil ve anadili arasinda bir bag kurmasina yardimct oluyordu. Cok sevdigi
Ingilizce kitaplardan Tiirkce égrenmek hosuna gidiyordu. Cogunlukla derslerin
basinda kitap segimi ona birakiliyor, sectigi kitap bazen Ingilizce (6zellikle
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uygulamanin baslarinda) bazen de Tirkce olabiliyordu. Bu konuda
zorlanmadigini hissetmek, alisugi ve sevdigi materyallerle Tirkce 6grenmek,
kendisini rahat hissetmesine ve yeni 6grendigi dile karst sempati duymasina
yardimet oldu.

Bireysel 6grenme zamani

Hale’nin 6grenmesini kolaylagtiran bir baska faktér de 6grenme zamaninin
sabah olmasiydi. Egitmeninin ve anne-babasinin gézlemlerine gore, Hale giiniin
sabah saatlerinde (genellikle 9-12 aras1) daha iyi 6greniyor ve bu saatlerde
yapilan derslerden daha iyi bir verim aliniyordu. Bu yizden mimkin oldugu
Olctide derslerin sabah yapilmasina calisildt ve Hale’nin 6grenme zamaninin bu
saatler arasina yerlestirilmesine gayret edildi.

5. Hale’nin Yabanci Dil Ogrenmesini Etkileyen Cevresel Faktorler

Uygulama  stresince c¢evresel bazi faktérlerin Hale’'nin - Tiurkee’yi
Ogrenmesinde 6nemli etkileri oldu. Hale’nin dogal ortamindaki bu cevresel
faktorler, onun Turkee’yi sevmesini, anlamasini ve kullanmasint sagladi.
Turkee’yi 6grenmek zorunda oldugu bir dilden daha ¢ok, yasammin ve
cevresindeki insanlarla iletisim kurmasinin dogal bir parcast olarak gérmesi,
onun bu konuda kendisini daha rahat ve glivende hissetmesinin, yeni ortaminda
Turkee’yle ilk karsilasmasinin sonucunda olusan stres ve huzursuzlugunun
azalmasinin ve bu dili 6grenmeye istekli hale gelmesinin en 6nemli nedeniydi.
Bu faktorlerden en 6nemlilerini Hale’nin cevresindeki kisiler ve bu kisiletle olan
iligkileti olusturdu.

Anne-babanin yardimi

Anne ve babasi, Hale’de otizm oldugunu 6grendikten sonra, bu konuda son
derece duyarli ve bilingli davranip, ¢ocuklarinin egitimi icin gerekli herseyi
yapmaya calistt.  Oncelikle cocuklarinin  durumunu  kabullenip, hala
anlasilmazligini koruyan bu gelisim 6zt konusunda yeterince bilgiye ve yardima
ulasmak icin caba gosterdiler. Hale’nin bir an 6nce 6zel bir egitim almasi
gerektiginin farkina vardilar ve ona bu egitim imkanint sagladilar. Hale’nin evde
ve okulda aldig1 6zel egitim ve terapilerin yani sira, kendileri de terapilere katilip,
terapilerin uygulanmasina yardimci oldular. Bu ¢abalar1 sonunda, daha 6nce de
belirtildigi gibi, Hale’nin davranslarinda, konusmasinda ve sosyal iletisiminde
onemli gelismeler oldu. Ayrica, Turkiye’ye doniisle birlikte Hale’nin yeni
problemlerinin ortaya c¢ikacagini bildiklerinden, anne-baba bu konuda da
gerekeni yaptilar. Turkiye’ye gelmeden uzmanlarla ve Hale’nin 6gretmen ve
terapistleriyle konusup, fikirlerini aldilar. Geldikten sonra da, bu arastirmaya
bizzat katilarak, cocuklarina Turkce dil egitim programinin uygulanmasina
yardimct oldular ve uzmanlarla fikir aligverisine bu stirecte de devam ettiler.
Aragtirmada bu programin uygulanmast icin egitmenin sec¢imine, egitilmesine ve
bgrenme  siirecine  6nemli  katkilarda bulundular. Ozellikle uygulamanin
baslarinda Hale’nin motivasyonunda ortaya ¢tkan problemlerin bir ¢cogu anne ve
babasinin yardimiyla diizeltildi. Hale, egitmeninin derslere gelisi 6ncesinde
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annesi tarafindan 6n telkinlerle motivasyonu saglanmaya ve 6grenmeye hazir
hale getirilmeye ¢alisildl. Ders sirasinda oturma ve konsantre olmasiyla ilgili bir
cok sorunun ¢6zilmesinde de anne ve babasinin destegi ¢ok oldu. Anne ve
babasinin Hale’ye Tirkce 6grenme konusunda zorlayict olmamakla birlikte,
Turkee’yi sevmesi ve c¢evresindeki insanlarla iletisiminde kullanmast icin
yardimct ve yonlendirici davranislarinin da biiyitk faydast oldu. Ornegin,
mimkin oldugunca onun sosyal bir ortamda bulunmasini saglayarak
ogrendiklerini dogal olarak bu ortamda kullanmasi ve tekrar etmesi i¢in firsatlar
yarattilar. Babastyla ve kardesiyle lokantaya giderek sevdigi bir yemegi Ttrkce
olarak siparis vermesinin veya o yerdeki personelle konusmasinin tesvik
edilmesi ya da annesiyle yakin akrabalarini ziyarete gittiginde orada bulunan
cocuklarla oyun oynarken iletisim kurmaya yonlendirilmesi gibi Ornekler de
cogunluktaydi. Ayrica, annesinin evde olmasi ve arttk calismadigl i¢in ona daha
fazla vakit ayirabilmesi de, Tirkce Ogrenitken stresinin azalmasinda, kendini
daha giivende hissetmesinde ve dikkatini toplamasinda 6nemli bir faktérdi.

Kardes modeli

Hale’nin kendisinden iki yas buyik olan ablasiyla aralarinda iyi bir iliski
vardl. Hale, kardesini ¢ok seviyordu ve onu kendisine bir ¢ok konuda model
almistt. Bu durumun Hale’nin Tirkiye’ye gelisi 6ncesindeki terapilerine olumlu
katkilart oldu. Terapilerine katilan kardesine Hale’ye yardimct olmast icin 6zel
bir egitim verildi. Bu egitim ve bilgilendirme, kardesinin onu daha iyi anlamasina
yardim etti. Hale, oyun oynamayi, kitap okumayt, resim yapmayi ve buna benzer
daha bir ¢ok beceriyi kardesinden 6grendi. Kardesinin, Hale’nin sosyal, anadil
ve davranis gelisimine oldugu kadar, Tirkce 6grenmesine de yardimi oldu.
Ornegin, Hale, ailesinde tek Tirkce 6grenmesi gereken kisinin kendisinin
olmadigint anladiginda rahatladi. Turkiye’ye ilk geldiklerinde kardesi okula
gitmiyordu. Daha sonra kardesi okula kaydolup, Ttrkce 6grenmeye baslayinca,
Hale de Tiurkee 6grenme konusunda daha istekli oldu ve olumlu bir davranis
gOstermeye basladi. Kardesini annesi veya babastyla birlikte okula gotirtip-
getiriyor, okula her gidisinde etrafinda Tirk¢e konusuldugunu isitiyordu. Bayrak
torenlerinde ve diger merasimlerde kardesini seyrediyor, onun ve diger
ogrencilerin neler yaptigint dikkatle gézlemliyordu. Hale, zamanla kardesi gibi
okula gitmek istedigini belli etmeye bile baslamisti. Bazen anne veya babasiyla
kardesini sinifina kadar almaya gittiklerinde, gidip siralara oturuyor ve o siniftaki
bir 6grenci gibi davraniyordu. Kardesi Istiklal Marsint 6grenip soylemeye
basladigi zamanlarda, o da bazt kelimeleri tam hatirlayip telafuz edemese de,
melodisini tam olarak séyleyebiliyordu. Ayrica, kardesiyle oyun oynamayt ¢ok
seviyor, onun okuldan eve doénistini sabirsizlikla bekliyordu. Kardesinin okulu
arttk yarim gin oldugu icin (Amerika’da tam giindii) evde onunla daha fazla
zaman gecirebiliyordu. O  Odevlerini  yaparken, arkadaglariyla Turkge
konusurken ve oynarken onu dikkatle izliyordu.
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Akrabalar, arkadaglar ve egitmenin rolii

Hale ve ailesi Turkiye’'ye geldikten sonra akrabalarina yakin yasamaya
basladilar. Bu daha 6nce Hale’nin alisik olmadigt bir durumdu. Halast, amcast ve
babannesiyle ayni apartmanda oturuyorlardi. ik geldiklerinde birkac ay kendi
dairelerine yerlesene kadar da babannesinin evinde kaldilar. Birdenbire etrafinda
yeni bir dil ve insanlarla karsilasan Hale, 6zellikle en cok Tiirkce konustugunu
duydugu babannesiyle sorunlar yasadi. Konusmalart duymamak icin, bazen
anadilinde “Babanne, please don’t speak in Turkish! (Babaanne, litfen Turkge
konusmal)” diyor, bazen de babannesinin agzini eliyle sikica kapatiyordu. Ayrica
babaannesinin ses tonuna karst da asir1 duyarlt oldugundan konusmasi onu ¢ok
rahatsiz ediyordu. Konusmalar bir kag kisi arasinda oldugunda genelde anlamsiz
ve ylksek tonda ekolali seklinde tepki veriyordu. Uzun bir siire babannesinden
uzak durdu. Diger akrabalariyla olan iletisimini Ingilizce = siirdiirebildigi
zamanlarda bir sorun yasamiyordu. Daha sonra babannesinin onunla az da olsa
Ingilizce iletisim kurma ¢abalart onu biraz rahatlatti, babannesinin ses tonundan
dolayt duydugu rahatsizlik azalarak onunla daha iyi iletisim kurmaya bagladi.
Hale’nin etrafinda Ttrkee’nin konusulmasina karst uzunca bir siire gosterdigi bu
olumsuz tepkilerinin, Tirkce egitim programinin baslamasiyla ve zaman
igerisinde (yaklasik 5-6 ay sonunda) daha olumlu hale geldigi goriilda. Tiurkee’yi
ogrendikce kendini daha rahat hissetmeye basladt ve kendisini daha rahat
hissettmeye basladikca da Turkee’yi 6grenmek icin daha cok istekli oldu.
Ogrendikleri, cevresindeki kisileri az da olsa anlamasina yardimct oluyordu.
Akrabalari, Hale’nin Tirkce konusmaya ve dinlemeye karst basta gosterdigi bu
olumsuz tepkilerine son derece porzitif ve sevecen bir yaklasim gosterdiler. Onu
asla zorlayict davranss icirisine girmediler. Ogrendiklerini dogal cevresinde
yapabildigi kadar uygulamas i¢in destek oldular. Ornegin, halastyla parka gitmek
istediginde, halast bunu Tirkce sOylemesini istiyor, bu ¢ok sevdigi bir sey
oldugundan itiraz etmeden s6yleneni yapiyordu veya biyiikleriyle markete gidip
sevdigi bir seyi alirken, Tirkce ne istedigini (genellikle tesvik edilerek)
sOylenmesi isteniyor ve istedigi seyi aldiginda ¢ok mutlu oluyordu. Zaman
gectikce Hale’nin ¢evresindeki insanlara alistigi ve onlarla iliskilerinde Ttrkge
kullanmanin normal oldugunu anlamaya calisug gézlendi. Akrabalarinin
sevgisine sevgiyle ve kendisine sorduklart Turkce sorulara basit cimle ve
kelimeletle de olsa karsilik vermeye basladi.

Hale’nin Tirkce 6grenme stirecinde yakin akrabalarinin desteginin yani sira,
ailesinin akraba ve dost ¢evresinde edindigi arkadaslarinin da biyiik katkilar
oldu. Ailesiyle birlikte Turkiye’ye gelisinin ilk birkag ay: icerisinde cevresindeki
degisikliklerden rahatsiz oldugunu davranslariyla ve konusmastyla ifade
ediyordu. Bu yeni cevredeki yagitlarina karst olumsuz bir tepkisi olmamakla
birlikte, onlarin kendisiyle iletisim kurma cabalarina da ilgi géstermiyordu.
Ancak, zamanla yasitlarina ilgisi artmaya ve onlarla birlikte olmaktan mutlu
olmaya bagladi. Kardesinin okulda edindigi arkadaslari veya akrabalarinin
cocuklart bazen evlerine geliyordu, bazen de onlar ziyarete gidiyorlardi. Bu
ziyaretlerinde, o da oyunlarinda yer almaya bagladi. Ayrica, bu cocuklar sahip
olduklari her seyi onunla paylasmakta sorun yasamiyorlardi. Ona istediginde
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oyuncaklarint vererek, oynamasimna izin verdiler. Yorgun oldugu zamanlarda
yataklarini bile denemek istediginde karst ¢tkmadilar. Arkadaslarinin kendisine
olan bu ilgisi, sevgisi ve toleransina kisa bir siire sonunda o da olumlu cevap
verdi. Ayrica, oyun oynamayt ¢cok sevdiginden, arkadaslarinin onunla oyunla ve
sevdigi aktivitelerle iletisim kurmalarina itiraz etmedi. Uzunca bir sire
konusmalarina katilmamasina ve sadece onlart dinlemekle yetinmesine ragmen,
yasiti veya yagina yakin ¢ocuklar onun anlayacagi basit Tiirkce kelimeleri dogal
olarak kullantyor, o da kendisine sdylenenleri cocuk diliyle daha iyi kavriyordu.
Ayrica, cocuklarin oyunlarinda dilden fazla hareket ve beden dili hakim
oldugundan, onunla vyetiskinlerden daha pratik iletisim kurma yollari
biliyorlardi. Hale, zaman icerisinde kendi yas grubundaki ¢ocuklarin aralarindaki
iletisimi daha iyi anlamaya ve onlarin bulundugu her ortama uyum saglayip,
onlarin yaptiklarinin ¢oguna katilmaya basladi. Ornegin, bir  diigiinde veya
merasimde diger cocuklar dans ettiginde ve cevrede kosusturdugunda o da aynt
seyleri yaptyordu. Saklamba¢ ve yakalamaca oyunlarina katiliyordu. Diger
cocuklarin elinden tutup, onunla bir seyler yapma ve bir yerlere gitme isteklerini
kabul ediyor, hatta bundan mutlu oluyordu. Dost ve akraba cevresinde tanidig
bu ¢ocuklardan bazilari onun en iyl arkadaslart olmuslardi. Bazen onlart gérme
istegini dile getiriyor veya onlarin kendilerine gelecegini veya onlara gidilecegini
duydugunda ¢ok seviniyordu.

6. Uygulanan Yabanci Dil Egitim Programmmin Hale’ye
Kazandirdiklari

Arastirmada uygulanan Turkce egitim programi, arastirmanin konusu olan
otistik ¢ocuk Hale i¢in bir ¢ok olumlu sonuglar ortaya koydu. Programin
uygulanmasinda yaganan bir ¢ok zorluga karsin, béyle bir uygulamanin Hale’ye
uzun vadede kazandirdiklart disuntldiginde, faydali oldugu gorildi.
Uygulama Oncesinde ders saatlerinin yogun olarak planlanmasina ragmen,
Hale’nin tepkileri ve Turkge’yle yasadigt stres gbzéntine alinarak, tizerinde daha
fazla baski olusturmamak icin ders saatleri azaltildi. Program 5-6 ay boyunca
hafta ici giinlerde 1-2 saatlik derslerle uygulandigindan, Hale’ye Tiirkee’yi bu
stre igerisinde “ileri seviyede” 6gretmek gibi yitksek bir beklentiye girmenin bir
yanilgt olacagl disuntldi. Ancak, uygulamanin Hale’ye davraniglarinda, sosyal
iletisiminde ve dil gelisiminde saglayacagt bir ¢ok faydasinin olabilecegi de asla
gbzardt edilmedi. Bu baglamda, uygulamaya konulan programin Hale’ye
kazandirdiklart iki ana baglik altinda incelenebilir: (1) davranis ve sosyal gelisim
ve (2) dil gelisimi.

Davranis ve sosyal gelisim

Programin uygulanmasiyla Hale’nin davraniglarinda ve sosyal becerilerinde
onemli degisiklikler meydana geldi. Zaman igerisinde yeni cevresine alismast,
Turkee’yle ilk karsilasmast ve bu dili 6grenme stirecinde ortaya cikan bir ¢ok
tipik otistik davranisinin hareketlerinde, iliskilerinde ve tepkilerinde azaldig ve
daha iyi davraniglar gOstermeye basladigt gorildi. Hale’nin konusmalarinda
ekolaliye nadir rastlaniyordu. Kizdiginda bagkalarina vurmayr biraktt ve o6fke,
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stres veya korkusunu daha ¢ok sézle ifade etmeyi 6grendi. Ornegin, kardesiyle
bir problem yasadiginda, bu yizden uzildiginde veya incindiginde, bunu
cevresinde tamdig yetiskinlere rahatlikla s6zel yolla ve dizgln ctimleler kurarak
(genellikle anadilinde) ifade edebiliyordu. Bulundugu ortamdaki bir sey onu
korkuttugunda veya strese soktugunda, Hale, ortamdan uzaklagsma, saklanma
veya kagcma davranisint da hemen hemen birakmusti. Bu davranis yerine, genelde
sevdigi ve glvendigi bir kisinin yanina gidiyor (6rnegin, annesi, babast veya
halas1), cogunlukla o kisiye sariliyor veya kucagina oturuyor ve kendisine “neyin
onu rahatsiz ettigi” soruldugunda duygularint anlatmaya calistyordu. Hale’nin
annesine astr1 bagliligl zamanla azaldt ve Hale daha bagimsiz hareket etmeyi
égrendi. Ornegin, annesi olmadan baskalariyla (cogunlukla yakin akrabalari veya
babastyla) bir yetlere gidebiliyor ve sadece onlarla birlikte olmaktan rahatsiz
olmuyordu. Hale’nin uykusu ve yeme aliskanligi tamamen diizeldi, her cesit
yemegi (cok baharatli, cok sicak vs olmadigt siirece), sebze veya meyveyi cogu
zaman kendi basina yiyebiliyor ve bu konuda sorun ¢itkarmiyordu. Kardesiyle
birlikte aynt odada uyuyor, annesinin uyurken yaninda olmasina ihtiyac
duymuyordu.

Hale, akrabalari ve arkadaslariyla olan iliskilerinde de son derece olumlu
davraniglar gelistirdi. Daha Onceleri 6zellikle ses tonu ve strekli Turkee
konusmalart nedeniyle uzak durdugu babaannesine ve bazi akrabalarina daha
cok sevgi gdstermeye, onlatin sevgilerine ve kendisiyle ilgilenmelerine daha fazla
karsilik vermeye basladi. Insanlar arasindaki karsilikli iliskileri artk daha iyi
anltyor ve vyasitlartyla veya yasina yakin cocuklarla daha iyi oynuyordu.
Bagkalariyla iletisim kurmadaki sosyal becerileri de olduke¢a iyi hale geldi.
Iletisimini (Tiirkce veya Ingilizce) baslatip siirdirebiliyor, insanlar ona ilgi
gosterdiginde uzak durmuyor veya ka¢miyordu. Kendisine bir soru
soruldugunda ilgisiz davranmiyor ve cevap veriyordu.

Dil geligimi

Yabanct dil egitim programinin uygulanmasinin  ardindan, Hale,
davransglarinda  oldugu kadar hem anadili hem de kendisine &gretilmesi
amaglanan yabanct dilinde biyik bir gelisme gosterdi. 5-6 ay sonunda
anadilinde ailesindeki diger bireylerle daha iyi bir iletisim kurabiliyor, onlari daha
iyi anliyor ve onlarla olan konusmalarinda kendini daha rahat ifade edebiliyordu.
Basta yabanct dile kulaklarint kapatip, bu dille iletisimi tamamen reddeden Hale,
zamanla kendisiyle Ttrkee iletisim kurulmasina izin verme, Ttrkce konusmalara
katilma ve konusulanlari dinleme yetenegini kazandr. Anadili kadar Turkee’nin
de sosyal iletisimin bir parcast oldugunu algiladi. Kendisine yabanci bir dil olan
Turkee’ye karst gosterdigi bu olumlu yaklasim, derslerde 6grenmesini de buytk
6lctide etkiledi. Uygulama sirasinda yapilan gézlemlerde Hale’nin dile karst 6zel
bir ilgisinin de oldugu goriildi. Bu ilgisi Tirkee’yi 6grenmeye basladiginda daha
da fazla ortaya ¢ikti. Ornegin, televizyonda farkli dillerin konusuldugunu
duydugunda, stirekli bunun Tirk¢e veya bagka bir dil olup olmadigini
soruyordu. Tirkce olmadigini anladiginda adini bildigi degisik dilleri siraliyordu.
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Fransizca mi? Ispanyolca mi? gibi ve konusulanlari anlamaya calistyorduy;
anlayamadiginda mutlaka soruyordu.

Hale miizikle 6grenmeyi sevdiginden bilinen bazt Turkce ¢ocuk sarkilarini,
bir kag pop ve halk sarkisint 6grendi. Bunlardan en iyi bildikleri arasinda “yagasin
okulumuzl’, “mini mini bir kus donmugtu’”, “him bhim him (bir gin okula giderken)”,
“el salla, kol salld’, “domates, biber, pathcan”, “do, re, mi’, “Ali Baba’nin ciftlig?”,
“evlerinin inii nanede maydono3”’, vb siralanabilir. Tstiklal Marsini sadece melodisiyle
sOyleyebiliyordu, sézlerini anlamadigi icin telafuzu tam dogru olmasa da kendisi
marstakine benziyen sozciikler kullaniyordu. Miuzik ve sarkilarin Hale’nin
kelime ve cumleleri Ogrenmesine oldugu kadar, Turkece’yi dogru telaffuz
etmesinde de biyik yardimi oldu. Programin uygulanmasindan (5-6 ay) sonra,
Hale’nin telaffuzu oldukga iyi bir hale geldi. Ozellikle sarkilari séylerken
telaffuzu mikemmeldi. Okumast ve konusmasinda da telaffuzu iyilegti.
Ornegin, annesi evde en az Tiirkge bilen kisi oldugundan, Hale onun kelimeleri
dogru telaffuz etmesi konusunda oldukga 1srarlt ve dikkatli davraniyordu. Bir
kelimeyi yanls telaffuz ettigini anladiginda veya bu kendisine hatirlatildiginda
da, programin baglarinda bu durum karsindaki olumsuz tepkisini artik
gostermiyor ve bundan rahatsizlik duymuyor, aksine son derece biyik bir
titizlikle bu kelimenin dogru telaffuzunu 6grenmeye calistyor, 6grendiginde de
kelimeyi stirekli tekrar etmekten biiyiik bir keyif aliyordu.

Hafizast ¢ok iyi oldugundan Hale’nin bir ¢ok nesnenin adini ve bazt
kavramlart 6grenmesi de zor olmadi. Kelime hazinesi en az 4-5 kat arttt (250-
300 kelime civarinda). Ogrendigi kelimeler, daha énce bildikleri haricindeki
diger bazt sebze ve meyve isimleri (6rnegin; kiraz, karpuz, seftali, iigiim, kavun,
vigne, incir, salatalik, kabafk, nane, maydanoz, marnl, havug, patates, vs.), bir ¢cok yiyecek
ve icecek ismi (Otneding ¢ay, kahve, meyve suyn, limonata, diner/iskender, etli ekmek,
kebap, dolma, makarna, kifte, ekmek, et, lavas, dondurma, jelibon, cikolata, seker, siitlag,
baklava, birek, sigara boreds, findik, fistik, citlek, zeytin, reel vs.), bazt objelerin ve
yertlerin isimleri (6rnegin; sk, lastik, kolye, bilegik, Rutn, yiigiik, yatak, ayna, kaps,
pencere, balkon, lamba, banyo, apartman, okul, sinyf, salon, stadyum, park, babge,
restanrant, afra, adese, oyak, cesme, sise, sandalye, koltuk, sira, masa, kiirek, havuz, saat,
telefon, radyo, televigyon, kalem, silgi, defter, kitap, ilag, vs.), bazi hayvanlarin isimleri
(6rneging kuzn, civeiv, inek, horog, bicek, sinek, kelebek, kurbaga, essek, at, fil, iirefa,
kaplan, aslan, yilan, kaplumbaga/tosbaga, zebra, balk, vs.), mevsimlerin ve glinlerin
isimleri, bazt aylarin isimleri, doga ve doga olaylariyla ilgili bazi kelimeler
(6rnegin; giines, ay, yildiz, yagmur, kar, soguk, siak, aga, cicek, papatya, gil, deniz, gol,
dag, tepe, 1s.), bazt ulasgim araclarinin isimleri (6rnegin; gemi, kayik/bot, araba,
motor, bisiklet, otobiis, neak, vs.), renklerin isimleri (ara renklerden bazilari harig
hepsi), viicudun bolumleri (6rnegin; omuz, kol, bilek el, parmak, ayak, bacak, boyun,
vs.), giysi isimleri (Ornegin; eldiven, sapka, tisort, tayt, pantalon, sort, etek, gomlek,
ayakkabi, corap, vs.), aile tyelerinin isimleri ve meslek adlart (6rnegin; cocuk, bebek,
yenge, teyze, agabey, nine, arkadas, idretmen, doktor, kasap, postaci, kig, oglan, gelin,
hemgire, kitaper, bakkal, manav, igrenci, ¢ifter, hoca, vs.), kavramlar (6rnegin; kusa-ugun,
kiigiik-biiyiik, distiinde-altinda, arka-on, geri-ilers, iginde-disinda, siyah-beyag, giizel-irkin,
yakinda-nzakta, mutln-iizgin, ag-cok, hil-yavas vs.).
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Hale, uzun ctimleleri 6grenmede ve bunlart kullanmada giiclik cekmesine
ragmen, programin uygulamaya konulmasindan bir siire sonra, kisa ve basit
kelime ve fiillerle 2-3 kelimelik ciimleleri kurmayt 6grendi (6rnegin, “/itfen”,

2 ¢

“tesekkiir ederind’, “‘seni seviyoruni’, “ekmek istiyorum liitfen”, “bugiin parka gittin’,

“banyo yaptn”, “diner yedin”’, “Ripek gordint’, “lyiyini’, “gel’, “git’, “ver’, “al’,
“ye”’, “al’, “tuf’, “gy’, “dur’, “kog’, “salld’, “ya3’, “oku’, “if’, “yiirii’ vb) ve
bunlart cevresindeki kisilerle konusmalarinda kullanmaya basladi. Buna benzer
sekilde, glincel hayatla ve okulla ilgili bazi kelime ve cimle yapilarint (6rnegin,
“Benim adim Hale”, “Senin adm ne?’, “Nasilsin?’, “Ne is yaparsm?’ “Ben bir
dagrenciyint”, “Halam igretmen”, “Merbaba”, “Hogcakal’, “Hog geldin”, “Hog bulduk”,
“Iyi geceler”, “Giinaydmn”, “Straya otur” “Defterini aZ> vb) 6renmede de bagarilt
oldu. Hale, Tirkce matematik calismayr pek sevmemesine ragmen, sayt ve
sekillerle ilgili bir ka¢ kavrami ve islemi de 6grenmeyi bagardl. Tirkce olarak
50’ye kadar sayt saymayi, toplama ve c¢tkarma gibi temel bazt aritmetik
islemlerini ve geometrik sekillerin (daire, Gi¢gen, kare, dikdortgen, vb) Tirkee
isimlerini 6grendi. Matematikle ilgili bu kavram ve islemleri 6grenmesinde
bilgisayar kullanmanin faydasi oldu. Sayilari bilgisayarda gordiginde ve
isittiginde, daha rahat hatirlayabiliyor, bunlart basit aritmetik islemlerde (“bir bir
daha ik7’ gibi) kullanabiliyordu.

Ozetle, Hale’nin, uygulamanin baslangicindan sonuna kadar gecirdigi
agamalar incelendiginde, Tirkce 6greniminde Gnemli bir gelisme kaydettigi
gorildi. Anne ve babasi, Hale’nin Tiirkge programin uygulanmas: sonrasinda
kendileriyle yapilan goérismelerde, Hale’nin genel (6zellikle dil, sosyal, davranis
ve psikolojik) gelisiminin 3-4 yidhik farktan, 1-1,5 yila indigini ifade ettiler.
Baslangicta, Hale’nin Tirkee’ye karst gosterdigi olumsuz tepkisi, bu dili
Ogrenmesinde buytlk sorunlar yaratacagt ve kendisine uygulanan Turkee egitim
programinin basarisiz olacagl izlenimini vermesine ragmen, zaman igerisinde
Ogrenme strecinde gorilen olumlu gelismeler, Hale’nin Tirkce 6grenmesinin
zor olmakla birlikte imkansiz olmadigini ve programin uygulanmasinin ve
Tirkce Ogrenme strecinin Hale’ye bir ¢ok agidan yararli oldugunu ortaya
koydu.

Sonug ve Tartigma

Bu arastirmada otistik bir ¢ocuk olan Hale’nin Turkce 6grenimi bir 6rnek
olay olarak incelenmistir. Arastirmada, otistik bir ¢ocuk olan Hale’ye alt ay
boyunca bir Tirk¢e egitim programi uygulanmis ve bu programin Hale
tzerindeki etkilerinin bir degerlendirilmesi yapilmustir. Bulgulara gbre, Hale’nin
anadilinin yanisira kendisine yabanct bir dil olan Tirkee’yi de 6grenebildigi
gbzlenmistir. Bunun gerceklesmesinde, 6ncelikle Hale’nin zihinsel bir engelinin
bulunmamasinin ve yabanct bir dili 6grenme siirecinden 6nce aldigt erken
davranis ve anadil egitimi son derece etkili olmustur. Ote yandan, Hale’nin
Turkce 6grenme sirecinde yasadigi zorluklar, yabanct bir dili 6grenmenin
otistik bir cocuk i¢in kolay olmadigint ve béyle bir siirecte bir ¢ok giiclitkle
karsilagilabilecegini ortaya koymustur. Bu glcliklerin  6grenme  siirecini
yavaslatugi ve bazi sikintlara yol actigr gorilmistir. Hale’nin Tirkee’yi
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Ogrenirken zaman icerisinde kaydettigi gelisme, otistik bir ¢cocugun yabanct bir
dili 6grenirken karsilastig sikintt ve zorluklara ragmen, bu durumunun onun
baska bir dili 6grenmesini imkansiz hale getirmedigini, zamanla ¢ocugun 6ntine
cikan bu zorluklarin ve sikintilarin uygun bir 6grenme ortaminin ve ¢ocugun
bireysel ihtiyaclarina yonelik egitim yaklagimlarinin saglanmasiyla giderek
azaldigin1 ve Ogrenme siirecinde gelisme gostermesinin mimkin oldugunu
gbstermistir.

Tirkee egitim programinin uygulanmast sonunda, Hale’nin Tirkee’yi
ogrenmesini etkileyen en 6nemli faktorlerden birisinin g¢evresi oldugu ortaya
ctkmistir. Otistik bir ¢ocuk icin 6zellikle yabanci bir dili 6grenirken, uygun
sosyal ortami olusturmada ¢evrenin buytk bir desteginin oldugu ve bu ortamin
cocugun hem anadilini hem de yabanct bir dili 6grenmesini kolaylastirdigt veya
zotlastirdigt anlagilmustir. Otistik bir cocugun yabanct bir dili 6grenme stirecinde
o dilin konusuldugu cevrede bulunmast ve bu dogal cevredeki kisilerin
kendisine gosterdigi tepkiler ve onunla iletisim kurma cabalarinin 6grenme
strecinin bir parcast haline getirilmesinin, bu ¢cocugun yabanct bir dilin nasil ve
ne amagla kullamldigini anlamast ve o dili 6grenmeye karst pozitif bir yaklasim
sergilemesinde biyiik Ol¢iide 6nem arz etmektedir. Hale’ye Turkge Ogretmek
amaciyla bir yabanc dil egitim programinin uygulanmasinin Hale i¢in faydali
sonuglarinin oldugu gorilmustir. Program sonrasinda Hale bir ¢ok Tirkce
kelimeyi, kavramt ve kisa ciimleyi 6grenmeyi, Tirkce sosyal oyun oynamayi,
sarkt sOylemeyi ve cevresindeki insanlarla iletisim kurmayt basarmustir. Ttlrkce
telaffuzu son derece iyilesmistit ve kelimeleri dogru telaffuz etme gayreti
igerisine girmistir. Davranislarinda ve sosyal becerilerinde de olumlu gelismeler
olmustur. Ailesi ve aile yakinlariyla iliskilerinde normal ve anadilinde kendisini
daha iyi ifade eder bir hale gelmistir. Konusmalara daha fazla ve kendiliginden
katilma becerisinde ilerlemis, 6zellikle anadilini kullanmada 6nemli bir gelisme
gbstermistir.

Bu ¢alismada, Hale’nin Turkee’yi 6grenirken kendisi ve cevresi ile olan
iliskileri kendi ortaminda ve yakindan incelenerek, onu daha iyi anlamak ve
kendisi i¢in problem olusturan bu &6grenme siirecini tanimlamak izerinde
durulmustur. Bu yéntyle bu aragtirma, Hale’nin durumunun sadece bir 6rnegini
olusturdugu ve ginimizde pek ¢ok acidan hala bilinmezligi devam eden bir
gelisme Gzrii olan otizmin daha iyl anlasimasina katkida bulunmaktadir. Her
otistik cocugu kendi dinyasinda inceleyerek, belki de bir giin otizmi daha iyi
anlamay1 bagarabilir ve otizm kelimesinin anlaminda saklt olan sirra ulasabiliriz.
Bunun icin 6ncelikle, otistik bir cocugun dogumundan itibaren c¢evresinde
nelerin olup bittigini ve nelerle karsilastigini gézlemlemenin, kendimizi bazen
onun yerine koyup onun gibi distinebilmenin, onunla yasamint ve tecritbelerini
paylasmanin, onu ve dinyasini tanimamizi, ihtiyaclarint ve farkl 6zelliklerini
anlamamizi ve karsisina ¢ikan problemlerinde ona yardimect olmamuizi
saglayacagina inanmaliy1z.
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