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OZET

Aragtirmanin amaci, beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda okuyan 6grencilerin aktif spor
yapma durumlarinin belirlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda ilgili literatiir taramast yapimustir.
Daha sonra Selcuk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’ndan random yontemiyle
secilen 234 6grenciye 10 demografik bilgi ve 19 konu bilgisinin 6l¢imii igin 29 maddeden olusan
anket formu uygulanmustir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular, beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencilerinin
aktif spor yapma durumlarint ortaya koymayt saglayacaktir. Bu amag¢ dogrultusunda, dogum
yerleri, ailelerin gelir diizeyleri, branslariyla ilgili egitim alip almamalari, sporda temel egitimi
aldiklart yerler ve sporu se¢me amaglan ile ilgili problemler belitlenmeye calisilmistir. Bu
dogrultuda yapilan korelasyon galismasinda belirgin olarak ailenin gelir diizeyi, branslariyla ilgili
egitim alip almadiklart ve sporu segme amaglari ile aktif spor yapma degiskeni arasinda anlamlt
iliskiler bulunmustur. Diger degiskenler arasinda ise iliski gézlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Aktif Spor, Ogrenci

ABSTRACT

The aim of the study is to determine how the students of the physical education and sport
colleges make active sport. The relevant literature has been scanned with this aim. Later, 234
students whom they have chosen from University of Selcuk Physical Education and Sport
College had a poll which consist of 29 questions; 10 identity information, 19 subject information.

The findings, at the end of the study will help to show how the students of the physical
education and sport make active sport. With the point of this aim , these questions which
determined as problem fields, have been tried to explain; place of birth , income distribution of
families , if they have any education in their branch, the place where they have main education
in sport and the aim why do they choose sport. The correlation study which is made in this
direction has showed cleatly that there are meaningful relationships between the problem areas ;
income distribution of families , if they have any education in their branch , the aim of why do
they choose sport with making active sport changing. There can't see any meaningful
relationships between the other changings.
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GIRIS

Giintimiizde spor, pek ¢ok amaca aynt anda hitap edebilen bir fenomen
olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Bir yandan modern hayatin hazirladigr teknolojik
kolayliklarin bir neticesi olarak ortaya ¢ikan hareketsizlik ve monotonluga kars:
alternatif olurken, bir yandan da saglikli kalabilmenin bir yolu olarak
gorilmektedir. Bir taraftan inanilmaz rekorlara ulasmak icin saghgr tehdit eden
bir faaliyet haline dondstirilirken diger yandan buyik gelirler saglayan
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gbrtkemli organizasyonlar icin uygun ortam haline gelmekte, hatta, sicak
savaslarin ¢ok riskli oldugu dinyamizda milli prestij saglama yolu olarak
kullanilmaktadir.

Spor; ferdin tabii cevresini beseri cevre haline c¢evirirken elde ettigi
kabiliyetleri gelistiren, belirli kurallar altinda arach veya aragsiz, ferdi veya toplu
olarak bos zaman faaliyeti kapsami icinde veya tam zamanini alacak sekilde
mesleklestirerek yaptigl, sosyallestirici, toplumla bitinlestirici, ruh ve fizigi
gelistiren, rekabetci, dayanismaci ve kiltiirel bir olgudur (Erkal, Gtiven ve Ayan,
1998).

Bir baska tanima gore ise; kisinin belli dizenlemeler icinde fiziksel
aktivitesini, —motorik becerilerini, zihinsel, ruhsal ve sosyal davranislarin
gelistiten ve bu Ozelliklerini belitli kurallar icinde yaristirmasini amaglayan
biyolojik, pedagojik ve sosyal bir ugrastir (Inal 2000).

Spor toplum hayatina cok degisik yollardan girmistir. Bireylerin her zaman
ilgisini cekmeyi basarmis, 6yle ya da boyle insanlart etkisi altina almis toplumsal
bir olgudur. Toplumdaki her bireyin degisik beklentilerine beklentileri oraninda
cevap vererek, toplumsal hayatta belli bazt gorevler Ustlenmistir. Kitleleri
kendine baglayan, onlar icin vazgecilmez zevkler, ihtiyaclar doguran bu olgu,
artik toplumsal bir kurum oldugunu kabul ettirecek bir noktaya gelmistir
(Kilegil, 1998).

Sport; bir mizik, resim veya herhangi bir glizel sanat dali gibi begenilerek
yani gbze hos gelerek ve duygulara seslenerek yayginligint arttirabilir. Stiphesiz
sporun saglk kazandiric, mutluluk verici, sosyallestirici ve stresten uzaklagtirict
degerleri yaninda séhret olmak ve maddi gelir elde edici nitelikleri de yayginlig:
arttrict diger 6nemli faktorler arasinda gorilmektedir (Karakiiciik ve Yetim,
1997).

Sporun bos zamanlarda yapilan sekliyle tam giinde yapilan profesyonel sekli
derinlemesine ragbet goéren iki yonini olusturmaktadir. Bu degerler 6zellikle
egitim 6gretim ¢agindaki cocuklarin farkina varmalarini saglayacak, yani onlart
spora yonlendirecek degerlerdir. Genglerin bu yonelimlerinde temel unsurlar
olarak aile, medya, okul, 6gretmen, spordan sorumlu resmi kurumlar ile spor
kultipleri en basta sayilabilecek olanlardir (Karaktgik, 1997).

Bu calismada beden egitimi ve spor yitksek okullarinda okuyan 6grencilerin
aktif spor yapmalarinin bazi degiskenlerle iliskisine bakidmistir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir.

1. Ogrencilerin dogum yerlerine gére aktif spor yapmalari farklilagmakta

mudur?

2. Ogrencilerin  ailelerinin gelir diizeylerine gére aktif spor yapmalari

farklilasmakta midir?

3. Ogrencilerin branslariyla ilgili egitim alip almamalarina gére aktif spor

yapmalar farklilasmakta midur?

4. Ogrencilerin  sporda temel egitim aldiklari yerlere gore aktif spor

yapmalar farklilasmakta midir?

5. Ogrencilerin  sporu se¢me amaclarina gore aktif spor yapmalar

farklilasmakta mudir?
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YONTEM

Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini Selcuk Universitesi égrencileri olusturmaktadir.
Arastirmanin  6rneklemi ise, 1999-2000 egitim-6gretim doéneminde Selguk
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinden random
yontemle secilen 148 erkek, 86 bayan olmak iizere toplam 234 &grenciden
olusmaktadir.

Aragtirma Modeli

Bu calisgmada betimsel arastirma yOntemlerinden birisi olan genel tarama
modeli kullanilmistir. Genel tarama modeli, ¢cok sayida elemandan olusan bir
evrenden, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amactyla evrenin bitiini ya
da ondan alinacak bir grup, 6rnek veya Orneklem Uzerinde yapilan tarama
duzenlemeleridir (Karasar, 1994).

Veri Toplama Araglar1 ve Islem

Bu ¢alismada, beden egitimi ve spor yiksekokullarinda okuyan 6grencilerin
aktif spor yapma durumlarinin belirlenmesi tizerinde durulmustur.

Veri toplama araci olarak, aragtirmact tarafindan gelistirilen 10 maddelik
“Demografik Bilgiler Anketi” ile 19 maddelik “Konu Bilgileri Anketi”
kullanilmisgtir.

Verileri elde etmek i¢in olusturulan bu anketler, gerekli bilgilendirmeler
yapildiktan sonra, aragtirmact tarafindan smif ortaminda 6grencilere bizzat
uygulanmustir. Ogrencilerden toplanan veriler, Excel 7.0 ve SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) 8.00 programlarinda islenmistir. Frekans dagilim
analizleri alindiktan sonra, birbiriyle iliskili olarak distnilen degiskenler
arasinda capraz tablolar olusturulmus ve bunlarin istatistiksel anlamliliklar1 P<
0.05 ve P<0.01 degerlerine gbre yorumlanmustir.
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BULGULAR
Arastrmanin alt problemleri olan degiskenler ile Ggrencilerin aktif spor
yapma durumlari sirastyla test edilmistir.
Tablo 1. Ogrencilerin Dogum Yerleri Ile Aktif Spor Yapmalari

Alpaslan GORUCU

Arasindaki Tliski
Dogum Yeri
Aktif Olarak
Spor Yapma Koy Kasaba Tlce il Biiyiiksehir Toplam
Kismen 1 - 4 1 - 7
% 16,67 - 60,67 16,67 - 100
Evet 9 2 40 55 21 127
%o 7,087 1,57 31,5 43,31 16,54 100
Hayir 11 5 36 32 17 100
% 10,89 4,95 35,64 31,68 16,83 101
Toplam 21 7 80 88 38 234
7o 8,974 2,98 34,19 37,61 16,24 100

X2=9,062; P=0,444

Tablo 1’de Ogrencilerin dogum yerleri ile aktif spor yapmalari arasindaki
iliski verilmistir. Ogrencilerin dogum vyerleri ile aktif spor yapmalari arasinda
hesaplanan X2 degeri 9,96 olarak bulunmus, ancak aralarinda anlaml bir iligki
gorilmemistir (P>0.05). Dolayisiyla dogum yerleri agisindan 6grencilerin aktif
spor yapma durumlarinin benzerlik gésterdigi séylenebilir.

Tablo 2. Ogrenci Ailelerinin Aylik Gelirleri Ile Ogrencilerin Aktif Spor
Yapmalart Arasindaki Tliski

Aylik Gelir

Aktif Cevap 0-80 81-130 131- 181- 231- 281 | Toplam
Olarak Vermeyen | Milyon | Milyon 181 231 281 ve

Spor Milyon | Milyon | Milyon | Uzeri

Yapma

Kismen - - 1 - 2 1 2 6
%o - - 16,7 - 33,33 16,67 | 33,33 100
Evet 5 11 16 22 27 11 35 127
%o 3,937 8,661 12,6 17,32 21,26 8,661 | 27,56 100
Hayir 2 11 23 19 19 17 10 101
% 1,98 10,89 22,8 18,81 18,81 16,83 | 9,901 100
Toplam 7 22 40 41 48 29 47 234
%o 2,991 9,402 17,1 17,52 20,51 12,39 | 20,09 100

X2=21,39; P=0,04

Tablo 2’de 6grencilerin  ailelerinin

aylik gelirleri ile aktif spor yapmalari

arasinda hesaplanan X2 degeri 21.39 olarak bulunmustur. Aktif spor yapma ile
aylik gelir arasinda 0.01 dizeyinde anlamli bir iliski oldugu saptanmustir. Genel
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olarak calisma 6rneklemindeki bitiin 6grenciler, farkli aylik gelir dizeylerinde
bir dagiim gostermektedir. Aktif spor yapanlarin 281 milyon ve uzeri
seceneginde yogunlastigt goriliitken, spor yapmayanlarin ise 131-231 milyon
arasinda bir gelir dagilimina sahip oldugu gorilmektedir.
Tablo 3. Ogrencilerin Branslartyla Tlgili Egitim Alip Almamalari Tle Aktif
Spor Yapmalart Arasindaki {liski

Yaptiginiz Sporla Hgili Egitim Aldiniz m1?

Aktif Olarak Spor Yapma Cevapsiz Evet Hayir Toplam
Kismen - 5 1 6

% - 83,33 16,7 100
Evet 1 101 25 127
% 0,787 79,53 19,7 100
Hayir - 62 39 101
% - 61,39 38,6 100
Toplam 1 168 65 234
% 0,427 71,79 27,8 100

X2=11,07; P=0,026

Tablo 3’te 6grencilerin yaptiklari sporla ilgili egitim alip almalari ile aktif spor
yapmalart arasindaki iliski gériilmektedir. Ogrencilerin yapmis olduklart sporla
ilgili  egitim alip almamalari ile aktif spor yapmalart arasinda hesaplanan X2
degeri 11,07 olarak  bulunmugtur. Aralarindaki iliskiye bakildiginda bir
anlamhlik s6z konusudur (P< 0.05). Aktif olarak spor yapanlarin 6nceden bir
spor egitimi aldiklart gorilirken, bu oranin  halen aktif olarak spor
yapmayanlarda daha disiik oldugu gézlenmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Sporda Temel Egitimi Aldiklari Yerler Tle Aktif Spor

Yapmalart Arasindaki {liski

Sporda Temel Egitimi Nerede Aldiniz?

Aktif  Olarak Arkadas | Kitle Iletisim

Spor Yapma Cevapsiz | Mahalle | Okul Grubu Araclar Diger | Toplam
Kismen - - 4 - - 2 6

Yo - - 66,7 - - 33,33 100
Evet 2 24 063 15 2 21 127
% 1,575 18,9 49,6 11,81 1,575 16,54 100
Hayir 1 16 59 12 2 11 101
%o 0,99 15,84 58,4 11,88 1,98 10,89 100
Toplam 3 40 126 27 4 34 234
%o 1,282 17,09 53,8 11,54 1,709 14,53 100

X2=6,19; P=0,799

Tablo 4’te, 6grencilerin sporda temel egitimi nerede aldiklari ile aktif olarak
spor yapmalari arasindaki iliskiye bakilmistir. Ogrencilerin sporda ilk egitimi
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olarak bulunmustur. Tki degisken arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde herhangi
bir iliski s6z konusu degildir. Iki grup arasinda bir farkhilik olmamasina ragmen,
aragtirma kapsamindaki 6grencilerin cogunlugunun, ilk temel spor egitimini
okullarinda aldiklart goriilmektedir.

Tablo 5. Ogrencilerin Sporu Segme Amaglart Tle Aktif Spor Yapmalari

Arasindaki Tliski
Sporu Se¢medeki Amaciniz Nedir?
Aktif Cevapsiz | Sagligimi | Bos Zamanimi Sosyal Para Sohret | Diger | Toplam
Olarak Korumak | Degerlendirmek Cevre Kazanmak | Olmak
Spor Edinmek
Yapma
Kismen - 3 2 - 1 - - 6
% - 50 33,3 - 16,67 - - 100
Evet 3 49 12 10 26 - 27 127
7o 2,362 38,58 9,45 7,874 20,47 - 21,26 100
Hayir 3 34 29 10 2 1 22 101
K 2,97 33,66 28,7 9,901 1,98 0,99 21,78 100
Toplam 6 86 43 20 29 1 49 234
% 2,564 36,75 18,4 8,547 12,39 0,427 | 20,94 100

X2=32,04; P=0,001

Tablo 5te, 6grencilerin sporu se¢melerindeki amag ile aktif olarak spor
yapmalart arasindaki dagilim gériilmektedir. Ogrencilerin sporu  segmedeki
amaci ile aktif spor yapmalari arasinda hesaplanan X2 degeri 32,04 olarak
bulunmustur. 0.05 dizeyinde anlamlt bir iliski s6z konusudur. Her iki grupta da
saghgint korumak seceneginde bir yogunlasma gorilirken, aktif olarak spor
yapanlarin para kazanmak seceneginde vyitksek bir orana sahip oldugu
gozlenmektedir.

TARTISMA

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin bityiik cogunlugu yerlesim yeri olarak il
merkezi dogumlu olanlardir. Tkinci sirayr ise, ilce merkezi dogumlu olanlar
almaktadir. Bu sonug, Kuru ve Pepe (2002)’nin arastirma bulgulatiyla paralellik
arz etmektedir. Ogrencilerin dogum veri degiskeninin aktif spor yapmalarinda
belirleyici bir etkiye sahip olmadigr gbrillmektedir. Burada dogum yeri olarak
sOylenen degiskenin ayni zamanda yasanan yer olarak da algilanmasi gerekir.
Ogrencilerin dogduklart yer ile aktif olarak spor yapip yapmamalari arasindaki
iliski degerlendirildiginde, iki degisken arasinda anlaml bir fark gézlenmemistir.
Ogrencilerin dogum yeri degiskeni, aktif spor yapmalarinda énemli bir etkiye
sahip degildir.

Aylik gelir dagilimlart bakimindan; en alt seviye olan 0-80 milyon TL
arasindaki aylik gelir oraninin son sirada yer aldigl, cogunlugu ise 181-231
milyon TL arasinda olanlarin olusturdugu Tablo 2' den anlagilmaktadir. Aileler,
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birbirine yakin bir aylik gelir oranina sahiptir. Yani, gelir oraninin dagiliminda
bir homojenlik s6z konusudur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin aylik gelir orant ile aktif olarak
spor yapmalart degiskeni, anlamli bir iliskiyi yansitmaktadir. Genel olarak biitin
Ogrenci aileleri farkli gelir oranlarina sahiptirler. Aktif spor yapanlarin 281
milyon TL ve lzeri seceneginde yogunlastug géz 6ntinde bulundurulursa, aktif
spor yapma ile gelir seviyesinin yitksek olmasinin birbirini yakindan etkiledigi
sOylenebilir.

Ailelerin ekonomik seviyelerinin yliksek olmasi, bireylerin spor saha ve
arac-gereclerinden daha iyi faydalanmalarina zemin hazirlamaktadir. Dolayistyla,
spora katilimin sayisinda meydana gelen artis, ailelerin ¢ocuklarini spor yapmaya
tesvik etmelerini etkilemektedir. Ekonomik rahatliga sahip bireyler sadece spora
katilim agisindan degil, diger imkanlardan da (medya takibi ya da spor seyircisi
olarak) daha kolay yararlanmaktadirlar. Bunlarin sonucu olarak da, aktif spora
yonelmeleri daha kolay olmaktadir. Nazik (1998)’in calismasinda, ailelerin
ekonomik seviyelerinin yitksek olmasinin; aile bireylerinin deger yargilari, yasam
kalitesi, istek ve amaclart tizerinde olumlu etkilerinin bulundugu sonucuna
varmast, Demir (1996)’in, ekonomik durum ile spora tesvik arasinda anlaml bir
iliski oldugunu bulmast ve Mamak (2000)’in ekonomik durumu iyi dizeyde olan
ailelerin ¢ocuklarinin spora katlimimin fazla oldugunu tespit etmesi bu
calismanin bulgusunu destekler nitelik tagimaktadit.

Ogrencilerin branslariyla ilgili egitim alip almamalart degiskeni ile aktif spor
yapmalati arasinda anlaml bir iliski s6z konusudur. Aktif olarak spor yapanlarin,
o6nceden bir spor egitimi aldiklart gézlemlenirken, aktif spor yapmayan
ogrencilerde bu oranin daha disiik oldugu gérilmektedir. Buradan kigik
yaslardan itibaren spor egitimi alan cocuklarin Universite ¢agina geldiklerinde
bile ugrastiklart ve egitim aldiklart branslarda aktif olarak spor yaptiklar
anlasilmaktadir.

Sporda temel egitimi nerede aldiklarini belirten Ogrencilerin, okul
seceneginde yogunlastiklart gorillmektedir. Bu konuda mahalle ikinci sirada yer
alirken, arkadas grubu da tglinct siradadir. Kitle iletisim araclarindan egitim
alanlarin orant oldukea diisiiktiir ve son stradadir. Ogrencilerin sporda temel
egitimi aldiklar1 yerler ile aktif spor yapmalart degiskeni arasinda herhangi bir
anlamlilik bulunmamustir.

Sporda temel egitimin ylksek oranda okulda alinmasi sonucu normal bir
sonug olarak gorilebilir. Cunki, okul spor takimlarinin basarist ve okul icinde
sporculara verilen deger; sporcu 6grencilerin taltif edilmesi ve sayginliklari, spor
yapmada c¢ekici bir etki meydana getirdigi sOylenebilir. Okul icinde spor
takimlarinda oynuyor olmanin getirdigi taninmushk, parmakla gésterilme,
Ogretmen hosgorisic ve karst cins arkadashiginin kolaylasmast gibi unsurlar
spora yonelmede etkili olabilmektedir. Buna kisith da olsa dizenli beden
egitimi dersleri faktorii de ilave edilecek olursa, sporda temel egitimin buyik
oranda okullarda almyor olmasi dogal bir sonu¢ olarak degerlendirilebilir.
Karakiiciik ve Yetim’in (1997) ¢alismalarinda da, sporda temel egitimin alindig
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yer olarak okullarin ilk sirada bulunmasi, bu calismanin bulgularini destekler
nitelik tastmaktadir.

Aragtirmada 6grencilerin sporu se¢me amaglart ile aktif spor yapmalar
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin ¢ogunlugunda sagligint
korumak seceneginde bir yogunlasma goriliirken, aktif olarak spor yapanlarin
para kazanma segeneginde yiksek bir orana sahip olduklari saptanmustir. Sunay
ve Saracaloglu (2003), yaptiklati arastirmada bu calismanin bulgularini destekler
sonuglara ulasmistir.

Buradan ailelerin ¢ocuklarinin saglikli birey olarak yetismeleri icin sportif
faaliyetleri iyi bir ara¢ olarak gordiikleri anlasilmaktadir. Ogrencilerin aktif
olarak spor yapmalarinda, ekonomik kazan¢ ve yasam kalitesinin ytksek
olabilecegi beklentilerinin, 6nemli bir etkiye sahip oldugu s6ylenebilir.

ONERILER

Bu arastirmada beden egitimi ve spor yitksekokulu 6grencilerinin aktif spor
yapma durumlarinin belirlenmesi amaclanmigtir. Aragtirma sonucunda elde
edilen bulgulara gére asagidaki 6neriler gelistirilebilir:

1. Bireyin sagligi, kii¢ik yaslardan itibaren onun yagam pozisyonlar: ile
dogrudan iligkilidir. Bir ¢ok etkenin yaninda aktif bir sekilde yapilan
sporun da saglk acisindan ¢ok biyik katkist vardir. Bu agidan
bakildiginda ¢ocuklarin  saglikli yetismelerinde ailenin  ve devlet
kurumlarinin spora gerekli 6nemi vermeleri ve alt yapinin olusturulmast
gerekmektedir.

2. Aktif spor yapmak, hem eckonomik hem de bireyin yasam doyumu
agisindan 6nemli bir unsurdur. Bu bakimdan cocuklarin aktif spora
baslamalari sadece okullarda degil, bunlari destekler nitelik tastyan spor
okullarinin da aktif hale getirilmesi ve sayica arttirilmast ile saglanmalidir.

3. Sportif basarinin saglanabilmesi icin; aktif spor yapan ¢ocuklarin sayisinin
arttirilmast, bunlarin desteklenmesi, yetenekli olanlarin tespit edilerek
6zel caligma alanlarinin olusturulmasi, aile, okul ve devletin sporla ilgili
birimleri arasinda koordineli bir ¢alismayla mimkiin olabilecektir.

KAYNAKCA

Demir, A. (1996). 7-14 Yas Grubn Cocuklarmnin Spora Yinlendirilmesine Etki
Eden Faktirler. Yayimlanmamis Doktora Tezi. Istanbul: Marmara Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiist.

Erkal, ME., Giiven O. ve Ayan D. (1998). Sosyolgjik Agidan Spor. Tstanbul:
Turk Diinyast Arastirmalart Vakfi Yayinlart.

Inal, AN. (2000). Beden Egitimi ve Spor Bilimine Giris. Konya: Desen Ofset
Matbaacilik.

Karakuctk, S. (1997). Rekreasyon: Bos Zamanlar: Degerlendirme Kavram Kapsam
ve Bir Arastzrma. Ankara: Seren Matbaacilik.

Karakigtik, S., Yetim, A. (1997). Sporcularin spor yapma amaglart ve spora
yonlendirilmelerinde etken olan faktbtler Gizerine bir arastirma. Tiirkiye Sosyal
Aragtirmalar Dergisi, 1 (1), 74.

350



Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarnda Okuyan Ogrencilerin Aktif Spor Yapma Durumlarinin
Belirlenmesi

Karasar, N. (1994). Bilimsel Arastirma Yintemi: Kavramlar, Lkeler, Teknikler. 5.
Basim. Ankara: 3A Aragtirma Egitim Danigsmanlik Ltd.

Kileigil, E. (1998). Sosyal Cevre-Spor liskileri. Ankara: Bagirgan Yayimevi.

Kuru, E., Pepe, K. (2002). Beden egitimi ve spor 6gretmenligi 6zel yetenek
stnavlarina katilan 6grencilerin sosyoekonomik profilleri. Gazi Universitesi Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi. 22, (1), 263.

Mamak, H. (2000). Zonguldak'ta Spora Katkimm Sosyo Ekonomik Boyutn.
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Gazi Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiist.

Nazik, M.H. (1998). Aile ve bireylerin hayat seviyeleri ve bunu etkileyen
taktorler. Trirkiye Sosyal Aragtirmalar Dergisi, 2 (1), 56.

Sunay, H., Saracaloglu S. (2003). Turk sporcusunun spordan beklentileri ile
spora yonelten unsurlar. Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi,1 (1), 406.

351



