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OZET

Bu arastirmada, yaratict drama ile butinlestirilmis iletisim becerileri egitiminin, Cocuk Gelisimi ve Egitimi bolimi
Sgrencilerinin iletisim becerilerine etkisinin olup olmadiginin incelenmesi amaglanmustir. Arastirma, “6ntest-sontest kontrol gruplu
deneme modeli” ile calislmustir. Arastirmanin 6rneklemi Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Ogretmenliginde okuyan 6grencilerden olusmaktadir. Deney grubu 24 6grenciden, kontrol grubu 24 6grenciden olusmaktadir.
Deney grubu 6grencilerine 8 hafta boyunca 90 dakikalik yaratict drama ile bitinlestirilmis iletisim becerileri egitim programi
uygulanmustir. Uygulanan egitim programinda, égrencilerin iletisim becerilerini gelistirebilecegi distintlen tanisma, kaynasma,
kendini ve duygularint tanima, anlama, duygulart ifade edebilme, kendine iliskin farkindalik gelistirme, gruba uyma, liderlik yapma,
lideri izleme, grubun devamliligi icin strateji gelistirme, g6z kontagt kurabilme, jest ve mimikleri kullanma, beden dilini kullanma,
s6zsiiz iletisim, kendine ve gruba giiven duyma, iletisimin kendisi igin anlamini ifade etme, baskalarini anlama, empati kurabilme,
farkli agilardan bakabilme, iletisim engellerini tanima ve ¢6ziim getirebilme ve dinleme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmis ve
programda bu becerilere yer verilmistir. Deney ve kontrol gruplarina egitim programi 6ncesi 6ntest , 8 hafta sonunda da sontest
uygulanmustir. Veri toplama aract olarak, 6grencilerin iletisim becerilerini 6l¢gmek amactyla Korkut (1997) tarafindan yetiskinlere
uyarlanan “Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi (IBDO)” kullanilmistir. Olgek 25 maddeden olusan ve “her zaman (5), siklikla
(4), bazen (3), nadiren (2), hicbir zaman(1)” seklinde siralanan 5’li likert tipi bir dlgektir. Olcekten alinan yiiksek puan dgrencilerin
iletisim becerilerinde daha bagarili olduklarint géstermektedir.

Verilerin analizinden elde edilen bulgular yaratici drama yontemi ile verilen iletisim becerileri egitiminin dgrencilerin iletisim
becerileri puanlarint yiikselttigi sonucunu ortaya ¢tkarmustir.

Anahtar Kelimeler: {letisim, iletisim Becerileri, Yaratict Drama.

Caligmanin Tiri: Arastirma.

ABSTRACT

Human beings are social entity so they try to make the world meaningful through their communication with other people;
because the contexts they are involved relations among them. People contact with each other via transferring information with
opposite parties. So the need to express themselves and understand others is also a part of their nature and forced them to
communicate (Ciiceloglu, 1995). Individuals are successful as far as they realize and express their feelings and thoughts,
considering thoughts of the opposite party and adjust their behaviors according to existing ambient (Signe and Van Schaik, 2000).

It has been stated that the underline reasons of ineffective communication are cognitive, perceptive, emotinal, unconscious
needs, personal factors, roles, social and physical environment, quality of message and communication skills (Dékmen, 1996;
Cam, 1997). Having desired communication skills for the individuals is only possible through education. Creative drama is only
one of the methods which are used for this education. The creative drama means animating any subject through benefiting from
techniques as adlib, role playing basing on a group or group members. In the animating periods, general features of play are
displayed and creative drama is achieved according to the aim of the study and the structure of the group (Adigiizel, 2000).

There is possibility of using all kinds of communication elements at the drama periods. All creative drama facilities base on
verbal or nonverbal communication. The people who participate in this period initially realize their feelings, thoughts and bodys
and realize other’s. The creative is a way sharing information. (Ustiindag, 2001).
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Yaratici Drama [le Biitiinlestirilmis iletisim Becerileri Egitiminin Gocuk Gelisimi ve Egitimi Bélimii Ogrencilerinin iletisim Becerilerine Etkisinin incelenmesi

In this study, it is aimed to examine whether the communication skills which was integrated with creative drama has any effect
on communication skills of the students of Child Development and Education Teaching Department. In this study,
“Experimental model with Pretest-Post test control group” was used. The participants of the study are Selguk University, Faculty
of Vocational Education students. The experiment group includes 24 students and the control group includes 24 students. The
experiment group students were applied communication skills education program that was integrated with 90 minutes creative
drama for 8 weeks. At the applied educational program the following skills were aimed to develop: introducing himself,
recognizing himself and his feelings, understanding and expressing his feelings, developing awareness about himself, adopting to
group, applying leadership, following the leader, developing strategies for continuity of the group, establishing eye contact, using
gesture and facial expressions, using body language for nonverbal communication, trusting himself and group members,
understanding others, establishing rapport with others, recognizing communication obstacles and their resolution and developing
listening skills. The pretest was applied to experiment and control groups before educational program. At the end of 8 weeks both
groups were applied post-test. The communication skills inventory was applied to measure pretest and final test communication
skills. “Evaluating Communication Skills Scale (IBDO)” that was adapted to adults by Korkut (1997) was used as Data Gathering
Tool to measure communication skill of the students. The scale composes 25 items and has 5 point likert scale as “always (5),
frequently (4), sometimes (3), seldom (2), never (1)”. The high point that is received from scale shows that the students are more
successful at the communication skills (Korkut, 1997).

The data has been evaluated at SPSS 14.0 packet program. The pretest points that are received from IBDO which was applied
to experiment and control groups before education was compared with independent t test. The pretest point’s average difference
of experiment and control groups was not meaningful at .05 levels. This case shows that the experiment and control groups are
equal.

The post-test points which were obtained from applied IBDO to experiment and control groups after education were
compared with independent t test and obtained p value was found meaningful at .05 levels. When we examine post-test point
average of experiment and control group; it is seen that the post-test average of experiment group was higher than post-test point
average of control group. The result also shows that the communication skills that are given through creative drama education
increase the communication skill points of students.

When the difference between pretest and post-test point average of control group was analyzed, at the end of applied t test it
was seen that the difference between point average was not meaningful. Therefore, the communication skills of the control group
were not different at the application period.

When pretest and final test point average of experiment group was compated it was found out that the difference (p =.000,
p< .01) was meaningful and the communication skills that were integrated with creative drama had an effect on communication
skills of the students.

It was found out that the communication skills that are given through creative drama increased the communication skill
points of the students.

Keyword: Communication, Communication Skills, Creative Drama.

The type of research: Research

GIRIS

Insanoglu toplumsal bir varlik oldugu icin diinyayt diger insanlarla kurduklari iletisimlerle
anlamlandirmaya calismaktadir. Cunkd icinde bulunduklart baglamlar, insanlar ve onlarin arasindaki
iliskilerden olugmaktadir. Birbiriyle iliski kuran insanlar ise hem kendileriyle ilgili bilgi vermekte hem de
karst taraftan bilgi toplamaktadirlar. Bu nedenle, insanin dogasinda olan kendini anlatma ve baskalarini
anlama ihtiyaci bireyleri iletisim kurmaya itmistir (Ciiceloglu, 1995). Tletisim araciligiyla insanlar diger
insanlarin bilgi, duygu ve dustincelerini 6grenirler ve bunlart onlarla paylagirlar (Zembat, 1993).

Iletisim, bir diisiincenin, bir duygunun yiiz anlatimy, el, kol, bas hareketleri ve konusma yoluyla ya da
yazi, telefon, radyo, televizyon geri bildirim ara¢ ve gereclerinden yararlanilarak bir kimseden baska bir
kimseye iletimidir (Oguzkan, 1981; Cagdas, 2008; Cagdas, 2000). Tletisimin toplumsal amaci, toplumu
olusturan bireylerin ortak yasantilari paylagmalari, kiltirel 6zelliklerin kusaktan kusaga aktarilmasi ve
toplumsal rollerin 6gretilmesidir. Bireysel amact ise insanin kendisini anlatabilmesi, yeni bilgi ve beceriler
kazanabilmesidir (Cagdags, 2008). Bireyler kendi duygu ve dislincelerini fark edip ifade edebildigi, karst
tarafin duygu ve dusiincelerini de dikkate alabildigi ve davraniglarini bulunduklart baglama gore
ayarlayabildikleri 6l¢tide basarilt olabilmektedir (Signe ve Van Schaik, 2000)

Tletisim denince akla genellikle konusmak gelir. Oysa iletisim dinleme ile baglar. Dinleme, 6grenilmesi
gereken bir beceri ve aligkanliktir. Dinleme 6grenilmesi gereken bir beceri olduguna gore ailede ve
okullarda bu becerinin kiiciik yaslardan itibaren égretilmesi gerekir (Cagdas, 2008). Insanlar, ancak bir
baskasi tarafindan dinlenirken kendilerini bulur, kim olduklarint anlarlar. Dinlenmeyen ¢ocuk gelisemez.
Cocugun gelismesi i¢in ailede dinleme ne denli 6nemliyse, 6grencinin gelismesi icin de sinifta dinlenmesi o
denli 6nemlidir. Yine aynt sekilde, ¢alisan, gercek degerini ve onurunu isyerindeki dinlenme stireci icinde
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kesfeder (Ciiceloglu, 1995). Iyi bir dinleyici, konusan kisinin yalniz séyledigi sozleri degil; yiizii, eli, kolu ve
bedeni ile yaptigi hareketleri de duyar. Clnki iletisimde sadece s6zli mesajlar génderilmez. Yiz yuze
iletisimde yiiz ifadeleri, el kol hareketleri, bedenin durus tarz1 ve ses tonu gibi s6zstiz mesajlarda kullamilir.
Insanlar diisiincelerini sozel mesajlarla ifade ederler. Duygularini ise ¢ogunlukla ses tonlart ve beden
dillerine yansitirlar (Cagdas, 20006).

Etkili iletisim kuramamanin nedenlerinin; bilis, algt, duygu, biling disi, ihtiyaclar, kisisel faktérler, roller,
sosyal ve fiziksel cevre, mesajin niteligi ve iletisim becerileri oldugu belirtilmektedir (Dékmen, 1996; Cam,
1997). Bireylerin istenilen nitelikte iletisim becerilerine sahip olmalari ise ancak egitim ile miimkiindir.
Yaratict drama bu egitim i¢in kullanillan yontem ve tekniklerden sadece bir tanesidir. Yaratict drama,
herhangi bir konuyu, doga¢lama, rol oynama gibi tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve bir grup
tyelerinin yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmaktr. Bu canlandirma siireclerinde oyunun genel
Ozelliklerinden yararlanilir ve bir lider esliginde yapilacak calismanin amacina, grubun yapisina gore
onceden belirlenmis ortamda yaratict drama siireci gerceklestirilir (Adigiizel, 20006).

Yaratict drama etkilesim icinde yasayarak 6grenmeyi saglayan en basarili grup ici yontemlerden biridir
(Girgin, 1999). Alan yazinda yaratict drama ile yapilmis pek ¢ok ¢alisma ve bu calismalarin bireylerin farkls
gelisim alanlarina katkilarindan bahsedilmektedir. Arielli (2007), yaptigi c¢alismada Ogrencilere yaratic
drama ile bitiinlestirilmis fen egitimi vermis ve calismast sonucunda deney grubu 6grencilerinin kontrol
grubu 6grencilerinden fen testi sonuglarinin daha yiksek oldugu sonuglarini ortaya koymustur. Ayni
zamanda egitimci bu egitimin 6grencilerin sosyal davranislarini olumlu etkiledigini ve stuf etkilesimine
olumlu katkilar getirdigini de vurgulamustir. Guli(2004), sosyal algt eksikligi olan ¢ocuklarla yaptigr yaratict
drama calismalari sonucunda, egitimin ¢ocuklarin sosyal becerileri tizerinde etkili oldugunu belirtmigtir.
Mages (2006; 2008) drama calismalarinin cocuklarin dil gelisimlerini olumlu etkiledigini, De La Cruz
(1995), 6grenme glcligl ceken 35 ¢ocuga verdigi yaratict drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal beceti ve
s6zel dil becerilerini olumlu etkiledigini, Fleming ve digerleri (2004), drama egitiminin ilkokul
ogrencilerinin  dil ve matematik becerilerini ve tutumlarini degistirmede olumlu katki sagladigint
belirtmislerdir. Johannsen (2004), arastirmast sonucunda yaratict drama egitimi verdigi 6n adolesan
ogrencilerinin kendilerini daha empatik bulduklarini, farkli bakis acilarina sahip olduklarini ve sosyal
farkindaliklarinin arttigint vurgulamigtir.

Alan yazin incelendiginde yaratict dramanin iletisim becerilerini destekledigini gésteren pek ¢ok
aragtirma bulgusu da ortaya ¢itkmaktadir.

Colston (1985), yaratict drama egitiminin yapisal gelisim bozuklugu olan farkli yaslardaki bireylerin
s6zel ve sosyal iletisim becerileri Gzerinde, Netten (1995), ilkokul ikinci sinif 6grencilerinin iletisim ve
konusma becerilerinde, yaptiklar: hatalart diizeltme davranislarinda olumlu degisikliklere sebep oldugunu
saptamislardir (Akt. Ozdemir, 2003). Yassa (1997), arastirmasinda yaratict drama egitiminin Sgrencilerin
Ozgliven, haklarina sahip ¢ikma, duygularini kontrol altina alabilme, empati, grupta farkli distinceleri
gorebilme gibi becerileri kazandirdigint vurgulamistir. Jackson ve Bynum (1997), duygusal bozuklugu ve
davranis bozuklugu olan cocuklarin sosyal etkilesimlerine drama egitiminin olumlu katkiar sagladigi
sonucunu ortaya ¢tkarmuslardir. Kempe (2003), calismasinda dramanin konusma ve dinleme becerilerinin
desteklenmesinde 6nemli bir yere sahip oldugunu agiklamistir. Bayraker (2007), okul 6ncesi ¢aginda
bulunan Sgrencilerin iletisim becerilerini gelistirmede yaratict drama yonteminin etkili oldugu sonucunu
ortaya koymustur. Akoguz (2002), yaptigt calismada 9-13 yaslarindaki ¢ocuklara verdigi yaratict drama
egitiminin ¢ocuklarin sozli iletisim, dinleme ve sézsiiz iletisim becerilerini yiiksek diizeyde gelistirdigini
belirtmistir. Oztiirk (2006), yaptigt ¢alismada égretmen adaylarinin sézel iletisim becerilerine yaratict drama
yontemiyle islenen tiyatro dersinin grubun sézel iletisim becerilerini gelistirdigini vurgulamistir.

Drama sureclerinde iletisimin her tiirlt 6gesini siklikla kullanma firsati vardir. Drama yapist nedeniyle
yakin iletisimi ve paylasmayt beraberinde getiren, iletisim unsurlart ile donanimli programlarla
yuritilmektedir. Yaratict drama etkinliklerinin timi s6zIli ve s6zsiiz iletisime dayanir. Bu siirece katilanlar
iletisim stirecinde Oncelikle kendi distincelerinin, duygularinin ve bedeninin farkina varir. Birey olarak tim
bunlarin farkinda olmak ve bunlar arasindaki iliskileri kurmak, bagkalariyla kurulan iliskileri dogrudan
etkiler. Kendi 6zelliklerinin farkinda olan birey bagkalarina da o gézle bakar ve onlart da tanimaya calisir.

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 23 /2010
3



Yaratici Drama [le Biitiinlestirilmis iletisim Becerileri Egitiminin Gocuk Gelisimi ve Egitimi Bélimii Ogrencilerinin iletisim Becerilerine Etkisinin incelenmesi

Tletisim ve etkilesim siireci farkinda olunan bu 6zellikleri paylasmaya, onlari artirmaya dayanir. Yaratict
dramada bu paylagimlar icin degisik ipuclart bulmak oldukea kolaydir (Ustiindag, 2001).

Bu arastirmanin amaci, iletisim becerileri egitimi programi yaratict drama ile bitlnlestirilerek
uygulandiginda Cocuk Gelisimi ve Egitimi 6grencilerinin iletisim becerilerine etkisinin olup olmadiginin
incelenmesidir. Bu amagcla ¢ocuk gelisimi ve egitimi béliminde okuyan 6grencilerden bir deney grubu, bir
kontrol grubu olmak tzere iki grup olusturulmustur. Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni yaratict drama ile
buttinlestirilmis iletisim becerileti egitim programudir. Bagimli degiskeni ise iletisim becerileridit.

DENENCELER

1. Kontrol ve deney grubu iletisim becerileri 6ntest puan ortalamalari arasinda anlamlt diizeyde fark
yoktur.

2. Deney grubu iletisim becerileri sontest puan ortalamalart kontrol grubunun iletisim becerileri sontest
puan ortalamalarindan anlamh dizeyde yiksektir.

3. Deney grubu iletisim becerileri dntest-sontest toplam puan ortalamalari, kontrol grubunun iletisim
becerileri 6ntest-sontest toplam puan ortalamalarindan anlamh diizeyde yiksektir.

4. Deney grubu iletisim becerileti 6ntest-sontest aritmetik ortalama puanlari, kontrol grubunun iletisim
becerileri 6ntest-sontest aritmetik ortalama puanlarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

YONTEM

Bu aragtirmada, “Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modeli” ile ¢alisdmistir. Arastirmanin
6rneklemi Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ogretmenliginde
okuyan 6grencilerden olusmaktadir. Calisma grubu olusturulurken 6grencilerin daha 6nce yaratict drama
egitimi almamus birinci ve ikinci siniflardan secilmesine dikkat edilmistir. Egitime katilmak isteyen
ogrencilerden tesadiifi olarak secilen 48 6grenci arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Calismanin
deney grubu 24 dgrenciden, kontrol grubu 24 grenciden olugsmaktadir. Deney grubu 6grencilerine 8 hafta
boyunca 90 dakikalik yaratict drama ile butiinlestirilmis iletisim becerileri egitim programi uygulanmustir.
Deney ve kontrol gruplarina egitim programi 6ncesi Ontest uygulanmistir. 8 hafta sonunda her iki gruba da
sontest uygulanmistir.

Uygulanan egitim programinda, 6grencilerin iletisim becerilerini gelistirebilecegi distiniilen tanisma,
kaynasma, kendini ve duygularini tanima, anlama, duygulart ifade edebilme, kendine iliskin farkindalik
gelistirme, gruba uyma, liderlik yapma, lideri izleme, grubun devamliligi icin strateji gelistirme, g6z kontagi
kurabilme, jest ve mimikleri kullanma, beden dilini kullanma, s6zsiiz iletisim, kendine ve gruba given
duyma, iletisimin kendisi icin anlamini ifade etme, bagkalarini anlama, empati kurabilme, farkli acilardan
bakabilme, iletisim engellerini tanima ve ¢Ozim getirebilme ve dinleme becerilerinin gelistitilmesi
hedeflenmis ve programda bu becerilere yer verilmistir.

Veri toplama aract olarak, 6grencilerin iletisim becerilerini 6lgmek amaciyla Korkut(1997) tarafindan
yetiskinlere uyarlanan “Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi (IBDO)” kullanilmistir. Oleek, Korkut
(1996) tarafindan ilk olarak lise Ggrencileri icin gelistirilmistir. Lise 6grencileri icin gelistirilen iletisim
becerileri degerlendirme 6lgegi 0-4 bigiminde puanlanmaktadir. Olgegin testin tekrari ile yapilan giivenirlik
calismast sonucunda giivenirlik katsayist .76 olarak bulunmustur. I¢ tutarlilik katsayist olarak alfa degeri ise
80 olarak bulunmustur.  Olgegin yetiskinlerle yapilan giivenirlik calismasinda yapilan giivenirlik
calismasinda giivenirlik katsayist .69 (p<.001) olarak bulunmustur Olgek 25 maddeden olusan ve “her
zaman (5), siklikla (4), bazen (3), nadiren (2), hi¢bir zaman(1)” seklinde siralanan 5’1 likert tipi bir lgektir.
Ogrencilerin alabilecegi en yiiksek puan 125°dir. Olgekten alinan yiiksek puan iletisim becerilerinde daha
basarilt olduklarini géstermektedir (Korkut, 1997).

BULGULAR
Denence 1: Kontrol ve deney grubu iletisim becerileri 6ntest puan ortalamalart arasinda anlaml
diizeyde fark yoktur.
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Tablo 1. Kontrol ve deney grubu 6ntest sonuglarina iliskin bagimsiz t testi puanlart
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Ontest N Y Ss t P
Kontrol grubu 24 61.96 6.963 =799 433
Deney grubu 24 62.33 8.344

Deney ve kontrol gruplarina egitim 6ncesinde uygulanan IBDO’den alinan 6ntest puanlart bagimsiz t
testi ile kargilasturimis ve p degeri .433 olarak bulunmustur. (p> .05 ). Deney ve kontrol grubu &ntest
puan ortalamalari arasindaki fark .05 diizeyinde anlamli degildir. Deney ve kontrol gruplarinin 6ntest puan
ortalamalarini inceledigimizde kontrol grubunun dntest puan ortalamasinin 61.96 oldugu, deney grubunun
ontest puan ortalamasinin 62.33 oldugu gorilmektedir Bu durum da iki grup arasinda gbzlemlenebilir bir
farkhilik gorilememektedir.

Denence 2: Deney grubu iletisim becerileri sontest puan ortalamalart kontrol grubunun iletisim
becerileri sontest puan ortalamalarindan anlamlt diizeyde ytiksektir.
Tablo 2. Kontrol ve deney grubu sontest sonuglarina iligkin bagimsiz t testi puanlar

Sontest N Y Ss t P
Kontrol grubu 24 63.42 6.984 -7.184 .000*
Deney grubu 24 74.00 6.840

*»<.01

Deney ve kontrol gruplarina egitim sonrasinda uygulanan IBDO’den alinan sontest puanlart bagimstz t
testi ile karsilastirllmis ve p degeri .000 olarak bulunmustur (p< .01 ). Deney ve kontrol grubu sontest
puan ortalamalart arasindaki fark .01 diizeyinde anlamlidir. Deney ve kontrol gruplarinin sontest puan
ortalamalarini  inceledigimizde kontrol grubunun sontest puan ortalamasinin 63.42 oldugu, deney
grubunun sontest puan ortalamasinin 74.00 oldugu gorillmektedir.

Denence 3: Deney grubu iletisim becerileri 6ntest-sontest toplam puan ortalamalari, kontrol grubunun
iletisim becerileri 6ntest-sontest toplam puan ortalamalarindan anlamh dizeyde yiiksektir.

Tablo 3. Kontrol ve deney grubu dntest-sontest sonuglarina iliskin bagiml t testi puanlari

N X Ss t p
Kontrol grubu Ontest 24 61.95 6.962 724 AT72
Sontest 24 63.41 6.983
Deney grubu Ontest 24 62.33 8.344 -5.297 .000*
Sontest 24 74.00 6.839
*$<.01

Kontrol grubu Ontest ve sontest puan ortalamalarn arasindaki farkin anlamli olup olmadig

incelendiginde, t degerti, -.724 ve p degeri .472, bulunmustur. Bu deger puan ortalamalari arasindaki farkin
anlamh olmadigini ve dolayistyla kontrol grubunun iletisim becerileri diizeylerinin uygulama strecinde
farklilasmadigini gostermektedir.

Deney grubunun 6ntest ve sontest puan ortalamalart karsilastirildiginda ise; farkin (p =.000, p< .01)
anlamli oldugu ve yaratict drama ile biitiinlestirilmis iletisim becerileri egitiminin 6grencilerin iletisim beceri

diizeyleri Gzerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Denence 4: Deney grubu iletisim becerileri 6ntest-sontest aritmetik ortalama puanlari, kontrol
grubunun iletisim becerileri ntest-sontest aritmetik ortalama puanlarindan anlamli diizeyde ytksektir.
Tablo 4. Kontrol ve deney grubunun 6ntest-sontest aritmetik ortalama puanlarina iliskin bagimsiz t

testi sonuclar

Ontest-sontest aritmetik N i Ss t P
ortalama puani
Kontrol grubu 24 62.14 7.597 -3.343 .002*
Deney grubu 24 68.70 5.895

*»<.01
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Kontrol ve deney gruplarinin IBDO’den elde edilen ontest - sontest aritmetik ortalama puan
ortalamalart arasindaki farkin anlamli olup olmadigina baktigimizda p degeri .002 (p < .01) olarak
bulunmustur. Kontrol ve deney grubu 6ntest sontest aritmetik ortalamalart arasinda .01 diizeyinde anlaml
bir fark vardir. Bu fark uygulanan egitim programinin deney grubunun iletisim becerilerini artirdigini
gOstermektedir.

TARTISMA ve SONUC

Iletisim becerileri icinde yer alan duygulari anlama, empati kurabilme, etkin dinleme, beden dili
kullanim1 gibi becerilerin kazanilmasinda yaratict drama ile bitlinlestirilerek uygulanan iletisim becerileri
egitim programinin etkili olacagi dustnilmistiir. Bu nedenle yaratict drama ile bitlnlestirilmis iletisim
becerileri egitiminin ¢ocuk gelisimi ve egitimi bolimu Ogrencilerinin iletisim becerilerine etkisinin
aragtirldigt bu calismada uygulanan egitim programinin iletisim becerilerini olumlu yénde etkiledigi
sonucuna ulasimistir.

Alan yazinda da bu arastirma sonuglartyla tutarlt, yaratict drama ile verilen egitimin farkhi gruplarin
iletisim becerilerini destekledigi sonuclarini ortaya koyan aragtirmalar mevcuttur. Colston (1985), yaratic
drama egitiminin yapisal gelisim bozuklugu olan farkli yaslardaki bireylerin sézel ve sosyal iletisim
becerileri tizerinde olumlu degisikliklere sebep oldugunu, Netten (1995), ilkokul ikinci stuf dgrencilerinin
iletisim ve konusma becerilerinde, yaptiklart hatalari diizeltme davranislarinda hikaye anlatma, rol oynama
ve drama etkinliklerinin etkili oldugunu, saptamislardir (Akt. Ozdemir, 2003).

Yassa (1997), aragtirmasinda Ogrencilere sosyal etkilesim becerilerini gelistirmek i¢in yaratict drama
egitimi vermis ve bu egitimin G6grencilerin 6zgliven, haklarina sahip ¢tkma, duygularini kontrol altina
alabilme, empati, grupta farkli diisiinceleri gérebilme gibi becerileri kazandirdigini vurgulamistir. Jackson
ve Bynum (1997), duygusal bozuklugu ve davranis bozuklugu olan ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerine drama
egitiminin olumlu katkilar sagladig1 sonucunu ortaya ¢ikarmislardir. Kempe (2003), calismasinda dramanin
konugma ve dinleme becerilerinin desteklenmesinde énemli bir yere sahip oldugunu actklamistir.

Akoguz (2002), yapugt calismada Tirkiye Egitim Gontlleri Vakfi egitim parklarina génilli gelen ve
yaratict drama at6lye calismalarina katilan,  9—13 yaslarindaki ¢ocuklara verdigi yaratict drama egitiminin
cocuklarin iletisim becerilerine etkisini test etmistir. Arastirmact ¢cocuklara 12 haftalik bir yaratict drama
egitimi programu uygulamistir. Calismast sonuncunda uyguladigr programin 9-13 yas grubu ¢ocuklarin
s6zlu iletisim, dinleme ve s6zsiiz iletisim becerilerini yiksek diizeyde gelistirdigini belirtmisgtir.

Oztiirk (2006), yaptigt calismada 6gretmen adaylarinin sozel iletisim becerilerine yaratict drama
yontemiyle islenen tiyatro dersinin etkisini incelemistir. Arastirma bulgulari deney grubunun sézel iletisgim
becerilerinin geleneksel yontemle islenen tiyatro dersi 6grencilerinden olusan kontrol grubuna gbre anlamlt
diizeyde farkli oldugunu gostermistir.

Bayrakgt (2007), okul 6ncesinde yaratict drama etkinliklerinin iletisim becerilerinin gelismesi tizerindeki
etkisini inceledikleri ¢alismasinda okul 6ncesi ¢aginda bulunan 6grencilerin iletisim becerilerini gelistirmede
yaratict drama yonteminin etkili oldugu sonucunu bulmuglardir.

Gorildigi tzere alan yazinda yer alan arastirma bulgulari da bu arastrmanin sonuglarini destekler
niteliktedir. Ayni zamanda alan yazinda farkli yontem ve teknikler kullanilarak verilen iletisim becerileri
egitiminin de farkli 6rneklem gruplarinda uygulanmast sonucu bireylerin iletisim becerilerini destekleyip
gelistirdigini ortaya ¢tkaran arastirmalarda yer almaktadir.

Ergin (2003), arastirmasinda duygular tanima, duygulari ifade etme, dinleme ve gz kontagt kurma
olmak tizere doért iletisim becerisi alanini iceren “Iletisim Becerileri Egitim Programinin” okul 6ncesi
dénem cocuklart Gzerindeki etkisini incelemigtir. Arastirma sonucunda, egitim alan ¢ocuklarin belirtilen
dort alana ait iletisim becerilerinin egitim almayan ¢ocuklarinkine gére anlamh diizeyde farkli oldugunu
vurgulamistir. Wardrope (2002), calismasinda yoneticilik yapan 280 is adamina is iletisimi kursu vermis ve
sonucunda is adamlarinin 6zellikle yazili iletisim basta olmak tzere iletisim becerilerinde olumlu gelismeler
gbzlemlemistir. Coskuner (1994)’de yapmis oldugu calismasinda ciraklik egitim merkezine devam eden isci
cocuklarin iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla iletisim becerileri programi uygulamistir. Arastirma
bulgularinda calismaya katilan ¢ocuklarda yalnizlik diizeylerinin distigi sonucu bulunmustur. Tletisim
catismalarina girme egilim ve is doyumu tizerinde etkisinin olmadigi bulunmustur. Korkut (1996), yapmius
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oldugu calismasinda lise 6grencilerinin iletisim becerilerini gelistirmeyi amagclayan iletisim becerileri egitim
programi uygulanmistir. Uygulama sonucunda lise 6grencilerinin iletisim becerilerini degerlendirmelerinde
olumlu etkisinin oldugu bulunmustur. Deniz (2003)’in iletisim becerileri egitiminin ilkégretim 8. sinif
ogrencilerinin iletisim becerisi diizeylerine etkisini arastirdigr calismasinda verilen iletisim  becerileri
egitiminin Ogrencilerin iletisim becerileri tizerinde etkili oldugunu bulmustur. Yer verilen calismalar bu
arastirma sonuclarint destekler niteliktedir.

Aragtirma sonuglarina goére agagidaki 6neriler gelistirilebilir;

1.Yaratict drama grup ici etkilesime dayali bir yontem oldugundan &grencilerin iletisim becerilerinin
gelistirilebilmesi i¢in tim derslerinde yaratict dramanin yontem olarak kullanilmasi etkili olabilir.

2.Yaratict drama ile butiinlestirilmis iletisim becerileri egitim programlarinin etkililiginin sinanmasi
acisindan baska yas gruplart ve 6rneklemlere de uygulamalar yapilabilir.

3. Bireylerin hayatlarinda kullandigi problem ¢6zme, karar verme gibi diger sosyal becerilerle ilgili
egitim programlart yaratict drama ile butiinlestirilerek uygulanabilir.
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