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OZET

Sosyal Bilgiler 6gretiminde dgrencilere hazir bilgiyi aktarmaktan ziyade, var olan bilgilerden yeni bilgilere nasil ulasacaklarin
kavratmak 6nemlidir. Ogrenmeyi 6grenme, kisinin mevcut bilgileri kullanarak, yeni durumlar icin gerekli bilgiyi tiretmesidir
(Ozden, 2002). Ogrencilere yeni bilgiler kazandirmak icin énceki bilgilerle nasil iliski kurmast gerektigini 6gretmek, bilgiyi nasil
sistematik hale getirip 6rgiitleyebilecegi, cok yonld, soyut, elestirel, yaratici, yapici, bagimsiz, mantikli ve analitik disincenin
kazandirilmasi, onlara bilgi aktarmaktan daha 6nemlidir (Ormrod, 1990).

Bu aragtirmada, sosyal bilgiler dersi cografya initelerinin iglenisinde Ogrenmeyi 6grenme stratejilerine dayali olarak
gergeklestirilen 6gretimin Ggrencilerin bagarilart tizerindeki etkisinin arastirilmasi amaglanmustir. Bu amag gergevesinde agagidaki
sorulara cevap aranmistir.

1.0grenmeyi 6grenme stratejilerine dayali olarak &gretim yapilan deney grubuyla, geleneksel 6gretim yontemleriyle 6gretimin
uygulandig1 kontrol grubunun basarilari arasinda anlamlt bir farklidik var mudir?

2.Deney ve kontrol gruplarinin ilk ve son test bagart durumlart arasinda anlamli bir farkhilik var mudir?

3.Deney ve kontrol gruplarinin toplam kalicilik puanlart arasinda anlamli bir farklidik var mudur?

Bu calismada “6n test-son test” kontrol gruplu yart deneysel desen kullanidmistir. Yari deneysel desen kullanildigindan dolay1
evren ve Srneklem secimine gidilmemis, bunun yerine ¢alisma grubu alinmis ve gruplarin esitligi tzerinde durulmustur. Hazirlanan
ve gelistirilen basari testi deney ve kontrol gurubundaki 6grencilere 6n test, son test ve kalicilik testi olarak uygulanmustir.

Ogrenmeyi 6grenme stratejilerine dayalt olarak 6gretim yaptlan deney grubunun basart ortalamast ve kalicilik puanlariyla,
geleneksel gretim yéntemleriyle 6gretim yapilan kontrol rubunun basart ortalamast ve kalicilik puanlarinda deney grubu lehine
anlamli fark bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Ogrenmeyi Ogrenme, Geleneksel Ogrenme Yontemleri, Sosyal Bilgiler Ogretimi.

Caligmanin Turi: Aragtirma

ABSTRACT

The main feature of today's wortld, the pace of change is growing. However, individuals learn beyond the boundaries of the
school, outside school and school learning is making also extremely important.

Therefore education should be a process that serves three purposes.

1. Education is helps student's current and future educational needs to realize

2. Students' own physical and mental capabilities, limitations and learning profiles to help discover.

3. Educational needs will be needed to determine the knowledge, skills and attitudes for behavior, learning profile to help

get the appropriate ways

These three goals should be noted that based on "Learning to learn”, but isn't "information spadework".

Learning is a very personal matter. There isn't one study/learning skill or strategy that works for every person in every
situation. Therefore, learning to learn strategies are about learning what you know, learning what you don't know, and learning
what to do about it.

To learn how to learn can be done? It is possible to be listed as follows:

e Access to information from various sources,

e Information problem solving, decision making and blue-print for the purpose of use,
e Information in daily life use,

e The computer as a tool to be able to access information to provide, etc.

In teaching Social Studies, rather than giving the ready-to-use knowledge, making the students comprehend how to reach new
information from the present one is important. “Learning to learn” is the person’s producing the new information for new
situations using the present information (Ozden, 2002). To make the students gain new information; teaching them how to make
links with the previous information; how to make the information systematic and organized, making them gain versatile, abstract,

critical, creative, constructive, independent, logical and analytic thinking are more important then giving them the information
(Ormrod, 1990).
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In this research, it is aimed to search the effect of teaching Social Sciences Geography Units through Learning to Learn
Strategy on students’ success. From this aspect, the answers to these questions are sought:

1. Is there a meaningful difference between the success of experiment group taught through learning to learn strategy and

the control group taught through traditional teaching methods?

2. Is there a meaningful difference between the first and the last test success states of experiment and control groups?

3. Is there a meaningful difference between the total permanence points of experiment and control groups?

The study carried out in the first semester of 2004-2005 academic year in the city of Konya. In the study the 4th grade
students of a primary school were involved. In order to decide on control and experimental groups a pre-test employed on five
different classes, and two classes which had closest results in points were selected and randomly chosen as experimental and
control groups. According to this class 4E is named as experimental, and class 4C is named as control group.

In this study, half experiment pattern with pre-last test control group in used. As half experimental pattern in used, the choice
of universe & example isn’t needed, rather than that, study group is used and the equality of groups is emphasized. Prepared and
developed success test is applied to students in experiment and control groups as pre-test, last-test and success test.

The data obtained from pupils are analised by using SPSS for Windows package programme. From the data analysis the
following results obtained:

1. 1.When the pre-tests for both groups the results indicate that there is a no significant difference in favour of

experimental group.

2. 2.When the post-tests for both groups the results indicate that there is a significant difference in favour of experimental
group. Theis means that in the post test students in experiemental group are more successful than students in control
group.

3. 3-Experiment and control group pretest-posttest score differences both groups compared the results between the end of
the test results there is no significant difference in favor of the experimental group. Theis means that in the post test
students in experiemental group are more successful than students in control group.

4. 4-The comparison of pre-test and post-test results on experiemental group indicate that there is a significant difference
in favour of post-test of experimental group.

5. 5.The comparison of pre-test and post-test results on control group indicate that there is a significant difference in
favour of post-test of control group.

6. 6.When control group’s post-test and long-lasting learning test compared there is a meaningful difference in favour of
the post-test of control group.

As a result of the findings from research that can be put forward suggestions are:

According to the research results to learn about learning strategies and practices where we live, our unit in the natural
environment on the success of students thought to make a positive impact, the other courses and learning issues for the use of
learning strategies are needed to.

—  School students where they not only learn, but also effective thinking, learning skills they should be places

—  Textbooks and teacher manuals in learning about learning strategies could be effective should include.

—  Learning to learn about strategies and different learning strategies books, periodicals and magazines sent to schools
should be provided

—  Learning strategies and learning about learning in-service training courses and seminars should be held more frequently.

—  For students and teachers with learning strategies should be followed periodicals, brochures should be prepared to
complement deficiencies.

—  Learning strategies at all levels of education and training should be given to the importance, especially in schools of
teacher candidates to work as teachers trained in this area should be provided to begin.

—  Exams to students and academic success as well as development, research-scientific attitudes, life-long learning habits,
effective interpersonal relationships, effective thinking, learning skills, such as the purpose of the features must be won.

Keywords: Learning to learn, Traditional learning methods, teaching social studies, geographical units

Type of Study: Research

GIRIS

Yasadigimiz yiizyilda bilim ve teknolojide meydana gelen degisim ve gelisimler, bilgi miktarinin da
katlanarak artmasini saglamis ve bilginin nasil elde edilecegi, mevcut bilginin nasil kullanilacagi karmagsik
bir nitelik kazanmugtir. Bununla bitlikte bireylerin 6grenmeleri okul sinirlarinin disina tasarak, okul disinda
ve okul sonrasinda 6grenmeyi de son derece 6nemli bir hale getirmistir.

Bugiinki diinyanin temel 6zelligi, degisim hizinin giderek artmasidir. Buna paralel olarak bilgi de ¢ok
hizli bir sekilde cogalmakta, mevcut bilgi ise aynt hizla zaman asimina ugramaktadir. Degisen kogullar ve
strekli bir gelisimle artik belirli bir stire ile alinan 6rgiin egitimin yeterli olmadig gérilmistiir. Her gecen
giin yenilenen, degisen ve gelisen bilgi birikiminin “yasam boyu egitim” kavramini giindeme getirdigi ve
bunun da ancak Ogrenmeyi Ogrenen bireylerin yasamlarinda siirekli 6grenme ve cagin gerektirdigi
niteliklere sahip bireyler olma yolunda ¢aba sarf etmeleri ile miimkiin oldugu bir gercektir.
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Meydan’a (2004) gore bilgili insan ge¢mis dénemlerde, her seyi bilen ya da baskalarinin trettigi bilgileri
beyninde depolayan kisi olarak ele alinmakta ve egitim, daha ¢ok var olan bilgi birikiminin, kiltirel
degerlerin ve yasamsal becerilerin yeni yetisen kusaklara aktarilmasi olarak gérilmekteydi. Bugin ise bilgili
insan; bilginin farkinda olan, bu bilgiye ulasmanin yollarint bilen, ulastigr bilgiyi anlamlandirarak Ggrenen,
Ogrenmis oldugu bilgilerden yeni bilgiler iretebilen ve urettigi bilgileri sorun ¢6zmede kullanabilen kisi
olarak kabul edilmektedir. Oyleyse insan beyni, 6grenilen bilgilerin yigmact bicimde depolandigi bir yer
degil; tersine etkin bir strateji merkezi olmalidir. Bu nedenle egitim, su tic amaca yonelik bir stire¢ olarak
anlagilmalidir:

1. Ogrencinin, mevcut ve gelecekteki egitsel gereksinimlerinin farkina varmasina yardimct olmak.

2. Kendi fiziksel ve zihinsel yeteneklerini ve sinirlamalarini, yani “6grenme profilini” kesfetmesine
yardime1 olmak.

3. Belirleyecegi egitsel ihtiyaclarinin gerektirecegi bilgi, beceri ve tutumlara yonelik davranslarin,
ogrenme profiline uygun yollarla ve bizzat kendisince kazanilmasina yardimet olmak. (Bu ii¢ amacin da
“bilgi belleme”ye degil, “6grenmeyi 6grenme”ye dayalt olduguna dikkat edilmelidir) (Ekinci, 2005).

Bilgi miktarinin ve bilgiye ulasma hizinin son derece artmus olmasi, bu kadar bilgiyi 6grencilere nasil
Ogretecegiz sorusunu da beraberinde getirmistir. Arttk dgrencinin biitlin bu bilgileri bilmesi yerine, bu
bilgileri nereden nasil bulabilecegi ve bunlart kendi yasamina nasil uygulayacagini 6gretmek daha 6nemli
hale gelmistit. Bu bakimdan bilgiyi hayata gecirme ve gerektiginde mevcut bilgilerden yeni bilgilere
ulagabilme becerisi, bilginin bizzat kendisinden daha anlamli hale gelmistir. Iste bu noktada 6grenmeyi
ogrenme son derece 6nemli olmaktadir.

Ogrenme, gercek anlamda, 6grenmeyi 6grenmekle baslar. Ogrenmenin olmast icin bilginin, ihtiyac,
amag¢ ve hedeflerle iliskilendirilmesi ve sorgulanmast gerekir, aksi halde bilgi 6grenilmez; ezberlenir. Isin
icine ezber girerse duyulan, okunan, anlatilan bilgilerin ¢ok azt bellekte kalir. Ancak 6grendigi bilginin
ileride ne isine yarayacagint bilen ve sorgulayan &grenci nigin 6grendigini kesfederek, kendine 6zgii
hatirlama yontemlerini, bilgileri iliskilendirmeyi 6grenecek, analiz, sentez ve yorum yapabilme becerilerini
de gelistirecek ve 6grenmeyi 6grenecektir.

Gelencksel 6gretim yontemlerine gore her sey biiyiik oranda 6gretmene gore planlanmisken, modern
yontemlerde ve Sgrenmeyi 6grenmede ise 6grenci merkeze alinmis ve 6gretmene artik rehber olma ve
ogretirken 6grenme gorevi yiklenmistir. Bu bakimdan temelde ders konularinin yerine, cocugun dogast,
kapasitesi ve ilgileri yer almakta ve 6grencinin 6grenim siirecine aktif olarak katilmasi esas olmaktadur.

Egitim genel anlamda, “istendik davranis degistirme ya da olusturma” siirecidir. Istendik davramslarin
bireyin kendi yasantist yoluyla meydana getirilmesi gerekmektedir. Bireyin kendi yasantisi yoluyla
davranisinda meydana gelen degisme ise 6grenmedir (Senemoglu, 1998, 92).

Egitim ile 6grenme kavramlart arasinda, stire¢ bakimindan 6zdeslik, fakat olaya bakis yontinden farklilik
vardir. Siire¢ her ikisinde de davranis degisikligi olusmasidir. Egitim Ogretmenin isidir ve 6gretim
verebilme ¢abasi 6nemlidir. Bu yiizden denilebilir ki egitim 6grencide 6grenmeyi olusturabildigi oranda
basarilidir (Yorulmaz, 2001, 2).

Ogretme kavraminin arkasinda birtakim bilgilerin égrenciye aktariimast vardir. Eldeki bilginin herkes
icin tek dogru oldugu kabullenmesi 6grenmeyi degil, 6gretmeyi 6n plana ¢ikarmustir. Bilimsel bilginin her
seyl actklama gliciine sahip olduguna inanildigi icin bu bilgi tizerinde Ggrencinin fazlaca yapacagi bir sey
yoktur (Allender, 1991, 21).

Bilginin dogast hakkindaki yeni degerler 6grenme ve &gretme siireclerinde degismeler meydana
getirmistir. Bu alandaki baslica degisme, 6grenme ve 6gretme siireglerindeki ilgi odaginin 6grenmeden yana
kaymasidir. Ogrenme ve égretme hakkindaki yeni bilgiler 6grenmenin parmak izi gibi kisiye ¢zgii bir olgu
oldugunu, herkesin Ogrenme tiirti, hizt ve kapasitesinin farkli oldugunu, uygun &grenme imkani
saglandiginda 6grenemeyecek birey olmadigini ortaya koymaktadir (Ozden, 2002, 20).

Cag bilgisinin degiskenligi ve bilimdeki hizli gelismenin bu bilgiyi strekli olarak yeniledigi, gelistirdigi
ginimiizde hangi bilgiyi 6grenecegiz? Nasil &gretecegiz? Sorulariyla karst karstya kalinmistir. Bunun
paralelinde bilginin aktarilmast giderek bir amag¢ olmaktan ¢ok, bir yéntem sorunu haline gelmistir

(Findiket, 1998, 19).
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Bilginin dogasindaki ve miktarindaki degismeler ile ¢ag bilgisinin degiskenligi “6grenme nasil
olusmaktadir?” sorusunu beraberinde getirmektedir. Erden ve Erden ve Akman’a (1997) gbre 6grenmenin
olusumunu kapsamli bicimde agiklayan 6grenme yaklasimi “Bilgiyi Isleme Modeli”dir. Bu yaklasima gore
ogrenme bireyin sahip oldugu bazi yapilar ve bu yapilarla ilgili stirecler sonucu meydana gelir.

Bilgiyi isleme modeli bireyin bilgileri nasil kazandigi, transfer ettigi, depoladigl, uyguladigi ve
istendiginde geriye getirdigi gibi bellek siire¢ ve mekanizmalarint incelemektedir. Bu modele gbre 6grenme,
zihinsel stireclerde ti¢ temel 6ge arasindaki iliski ve bilgi akist yoluyla meydana gelir. Bu 6geler; duyusal
kayt, kisa stireli bellek ve uzun siireli bellektir.

Bugiin giiclii olmanin belitleyicisi bilgiyi depolamak degil, onu kullanma ve ondan yeni bilgi Gretme
kapasitesine sahip olmaktir. Bu gercevede, ders programlarinin igerik ve sunumlarinin 6grenciye, onlarin
bilgiyi kullanmasint hedef almast beklenmektedir (Ozden, 2002, 19).

Bugiin 6nemli olan Turkiye’nin bugday rekoltesini ezbere bilmek degil, nce bu veriye nasil ulasacagini
ogrenmek, ardindan bu veriyi eskilerle karsilastirarak bir bilgiye ulagsmak, sonra da bu bilgiyi sorgulamak,
tartismak ve sonunda mesela, ticari yasamda degerlendirmektir (Civi, 2002, 197).

Ogrenmeyi 6grenme, en yalin haliyle mevcut bilgileri kullanarak yeni durumlar icin gerekli bilgiyi
tiretebilmektir. Herhangi bilgi veya yontem ile degil, tamamiyla diistinsel kapasiteyle ilgilidir. Insanin sahip
oldugu zekay1 kullanmast, diisiinme yetilerini gelistirmesi ile mimkiindiir (Ozden, 2002, 95).

Ogtrenmeyi 6grenmek nasil gerceklestirilebilir? Bunu soyle siralamak miimkiindjir:

Cesitli kaynaklardan bilgiye ulasma,

— Bilgiyi problem ¢6zme, karar verme ve planlama amaciyla kullanma,

— Bilgiyi glinlik yasamda kullanma,

— Bilgisayarin bilgiye erisebilecek bir ara¢ olarak gérillmesini saglama, vb (Colakoglu, 2002).

Ogrencinin yaptig1 calismaya kendini verebilmesi, her seyden énce, o isin iistesinden gelebilecegi
konusunda kendisine glivenmesini gerektirir. Stratejileri etkili kullanan &grenciler, icinde bulunduklari
durumda kendilerini kontrol edebileceklerine inanirlar. Bu Ggrenciler, eger ¢aba gosterirlerse gercekten
basarili olabileceklerine de inanirlar. Bu gliven basati tizerinde oldukea etkili olur (Pressley ve dig., 1989, 3-
7).

Kutlu ve Bozkurt’a (2003) gbre insan beyninin dakikada ortalama 600-800 kelimeyi algilama kapasitesi
varken, bir ders veya konferansta beyne ulasan uyarict sézciik sayist dakikada sadece 100-150 civarindadur.
Konusma hizindan daha fazla algilama kapasitesinin olmast olduk¢a 6nemli bir firsattir, ¢linkii anlatilanlar
dinlemenin yari sira o konu tizerinde diisinmek icin de bu kapasiteye ihtiyag¢ vardur.

Problem Ciimlesi

Mlkégretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersi cografya tnitelerinin islenisinde égrenmeyi 6grenme
stratejilerine dayalt olarak gerceklestirilen 6gretimin geleneksel 6gretime gbre 6grenci basarist ve kaliciliga
etkisi var mudur?

Alt Problemler

1. Geleneksel 6gretimin uygulandigr kontrol grubu ile 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin uygulandigt
deney grubu 6n test sonuglari arasinda anlaml farklilik var midir?

2. Geleneksel 6gretimin uygulandigt kontrol grubu ile 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin uygulandig
deney grubu son test sonuclari arasinda anlaml farklilik var midir?

3. Deney ve kontrol gruplarinin 6n-test ve son-test sonuglart arasinda anlamli farklilik var midir?
4. Deney grubunun son-test ve 6n-test sonuglart arasinda anlaml farklilik var mudir?

5. Kontrol grubunun son-test ve dn-test sonuglart arasinda anlamli farklilik var midir?

6. Deney ve kontrol grubunun toplam kalicilik puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?
YONTEM

Bu arastirmada “6n test-son test” kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmistir. Bu modelde gruplar
yansiz atama yoluyla deney ve kontrol grubu olarak olusturulur (Balci, 2001; Buytkoztirk, 2004). Yart
deneysel desen kullanildigindan dolayt evren ve 6rneklem secimine gidilmemis, bunun yerine calisma

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 23 /2010
152



Ali MEYDAN

gruplart alinmis ve gruplarin esitligi tizerinde durulmustur. Gruplarin esitligini tespit etmek amactyla
uygulama 6ncesi 6n test uygulanmis, 6n test uygulanan 4 siniftan puanlart birbirlerine en yakin olan iki
sinifta calismalar yirttilmistir. Arastirma grubunu, Konya ili Meram ilcesinde bir ilkégretim Okulu’ndan
4. siuflar arasinda; biri deney grubu 33, digeri kontrol grubu 35 6grenci olarak belitlenmis ve 4C ve 4E
subelerinden toplam 68 &grenci olusturmustur. 4E sinifi deney grubu, 4C sinuft ise kontrol grubu olarak
alinmistir.

Veri Toplama Araci, Verilerin Toplanmasi ve Verilerin Analizi

Gergeklestirilen deneysel ¢alismada, arastirma yapilacak okulun, okul idatesi ve 4. sinif 6gretmenleriyle
goristlerek arastirmanin amaci, ne kadar stirecegi hakkinda bilgi verilmis, daha sonra da gerekli izin
alinmustir. Arastirmanin tamami 6grencilerin normal ders yaptiklari dersliklerde uygulanmustir. Uygulama
Oncesi ve uygulama sirasinda su basamaklar izlenmistir: Veri toplama araglart gelistirilmis ve uygulamaya
baslamadan o6nce, hedef ve davranislara uygun 6gretim malzemeleri ve ders planlart hazirlanmustir.
Uygulanan 6n test sonuglarina gore biri deney, digeri kontrol grubu olarak belitlenen 4. sinif subesindeki
68 Sgrenci aragtirma grubunu olusturmaktadir.

Basar1 testi deney ve kontrol gruplarindaki dgrencilere 6nce 6n test olarak uygulanmustir. Deney
grubunda, 6grenmeyi 6grenme stratejilerine uygun etkinliklerle ders islenmis, kontrol grubunun derslerinde
ise geleneksel Ogretim yaklasimina dayali, soru-cevap ve diz anlatim gibi yontemlerle ders islenmistir.
Uygulamalar bittikten sonra basart testi deney ve kontrol gruplarina son test olarak uygulanmis ve son
testten 4 hafta sonra da kalicilik testi uygulanmustir. Basart testinin kullanilmasindaki amag, 6grencilerin
“Yasadigimiz Yer” Unitesiyle ilgili bilgilerini 6n test, son test ve kalicillik puanlarini yoklayarak uygulanan
stratejilerden kaynaklanabilecek gruplar arasi bilissel diizeydeki farkliliklart ortaya koymaktir.

Derslerin islenmesine yonelik olarak glnlitk planlar hazirlanmis ve deney grubu icin hazitlanan tim
ginlik planlarda 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin kullanilmasina ¢alistlmistir. Kontrol grubunda ise
geleneksel ders planlart hazirlanmistir.

Sorular hazirlanmadan 6nce belirtke tablosu olusturulmus ve burada degisik hedeflerle ilgili olarak her
hedeften kag¢ soru sorulacags belirlenmistir. Hedef davranislar dogrultusunda hazirlanan sorularin kapsam
gecerliligi icin uzman gbrisiine basvurulmustur. Uzmanlarca belirlenen kapsam gecerliliginden sonra 30
sorudan olusan pilot ¢alismada 8 (%27) bilgi, 10 (%33) kavrama, 7 (%23) uygulama ve 5 (%17) analiz
sorusu hazirlanmustir. Basart testini gelistirme asamasinda, hazirlanan test bu dersi daha 6nce almig ve bir
st sinifa gecmis olan 5. siif dgrencilerine uygulanmustir. Baslangicta 30 maddelik olan test 105 5. stuf
ogrencisine uygulanmugtir. Elde edilen verilere gbre her maddenin giiclik indeksi ve madde ayirt ediciligi
bulunmustur. Ayirt edicilik indeksi 0.20’nin altinda olan 2 bilgi, 2 kavrama ve 1 uygulama olmak tizere 5
soru testten ctkarilmistir. Bunun sonucunda gelistirilen testte 6 (%24) bilgi, 8 (%32) kavrama, 6 (%024)
uygulama ve 5 (%20) analiz sorusu olmak tizere 25 soru bulunmaktadir. Yapilan 6n uygulama sonucunda
testten cikarilan sorular, testin kapsam gegerliligini bozacak nitelikte degildir. Testin son sekli 25 sorudan
olusmaktadir. Bu basart testinin ortama giiclugti 0.35 olarak hesaplanmistir. KR-20 yontemi ile bagari
testinin givenirligi (r) 0.85 bulunmustur. Celik’e (2000) gore giivenirlik tahmininde, izlenen yol ne olursa
olsun, sonucun 0.00-1.00 arasinda olmast gerektigi gbz 6ntine alinarak testin glvenilir olduguna karar
verilmistir. Bu basart testi deney ve kontrol grubuna uygulama baslamadan 6nce 6n test, uygulama
sonunda son test ve uygulamanin sona ermesinden dort hafta sonra kalicilik testi olarak uygulanmistir.

Yapilan arastirmada deney grubunda uygulanmak {izere hazirlanan planlarda, bi¢cimsel bolim (Gnitenin
ve konunun adi, sire, hedef ve davranslar, arag-gere¢c ve materyaller, tinite kavramlart ve sembolleri,
Ogrenme-6gretme yontem ve teknikleri), giris (dikkati ¢cekme, giidileme, gézden gecirme, derse gecis),
gelistirme (etkinlikler), sonug¢ (son &zet, tekrar giidileme ve kapanis) ve degerlendirme (degerlendirme
sorulari, planin islenisine iligkin gbriisler ve ev caligmast) etkinlikleri yer almustir. Kontrol grubunda ise
genellikle anlatim, soru-cevap gibi 6gretmen merkezli geleneksel bir 6gretimle ders islenmistir.

“Yagadigimiz Yer” tnitesinin “Dogal Cevremiz” konusuyla ilgili deney grubuna uygulanan, 1 ders saati
icin hazirlanan, bazi etkinlikler asagidaki gibidir.

Uygulama baslamadan 6nce deney grubundaki 6grencilere 6grenmeyi 6grenme stratejileri hakkinda bir
ders saati icinde bilgiler verilmis; yararlanabilecekleri 6grenmeyi Ggrenme stratejileri tanitilmis ve bu
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stratejileri nasil  kullanacaklart anlatilmistir.  Ogrencilere  6grenmeyi  6grenme  stratejileri  olarak
konsantrasyon (dikkatini toplama), kendine gliven, bilgi birimleri arasinda iligki kurma, bilgi haritalat,
kavram haritalari, aktif dinleme, not alma, 6zetleme, altin1 ¢izme, benzetimler yapma, metnin ana hatlarinin
cikarilmast, bilgiyi sematize etme (bilgi haritasi ¢ikarma) stratejileri hakkinda bilgi verilmistir.

Derslerin islenisi esnasinda ise 6gretmen metni data-show yardimiyla paragraf paragraf sinifa yansitmus,
paragraftaki ctimleler ve ifadeleri ise 6nem derecesine gore koyu, alt ¢izili, italik gibi karakterle dikkati
¢ekmeye calismistir. Bu bakimdan 1. derecede 6nemli ciimleler koyu ve altt ¢izili, 2. derecede 6nemli
ctimleler italik ve 3.derecede 6nemli ciimleler normal bigimde yazilmistir. Tlerleyen derslerde ise Ggretmen
égrencilerden bu islemleri yapmasini istemistir. Ogretmen 6grencilerden not tutma matrisi hazirlamalarint
istemis, yansi ile gsterilen metin ile ilgili 6grenciler matris tizerine notlar tutmuslar, konu ile ilgili kavram
haritast ve bilgi haritas: olusturmuglar, benzetimler yapmuslardir.

Ogrenciler derse hazirlik, derse gecis ve dersin islenisi esnasinda genel olarak su kurallara uymuslardir:

e metni okumaya baslamadan 6nce okunacak metne konsantre olmuslar,

e calisma yapragini veya konuyu okuyup genel olarak gézden gecirmisler,

e metnin kendilerine gére 6nemli noktalari, konu baglik ve alt basliklarini siniflamaya, iligkilendirmeye

ve semalarla gbstermeye calismiglar,

e konularla ilgili kendilerine sorular sormuslar (metin, baglik ve paragraflar ne hakkinda?, metindeki
kritik cimle ve noktalar nelerdir?, paragraflarin kritik cimle ve noktalari nelerdir?, bu kritik noktalar
arasinda ne tur bir iliski var?),

e metin icinde 6nemli nokta, baginti, baslik ve alt basliklarini iceren kisimlari tespit etmisler,

e metin i¢inde 6nemli noktalarin altint ¢izmisler,

e metinle ilgili 6zetlemeler yapmuslar,

e verilen metnin icerigi ile ilgili siniflamalar yapmuslar, bu siniflamalari semalastirmaya ¢alismislar, bu
siniflamalar dogrultusunda matrisler hazirlamuslar,

e scmalar ve alt1 cizili ifadeleri dikkate alarak metnin ana fikir, yardimer fikir ve 6nemli noktalarin
bulmaya calisarak bulduklarinizi listelemisler,

e clde edilen bu listeyi not tutma matrisinde uygun yerlere yerlestirmisler, metinle ilgili kavram
haritalar1 ve bilgi haritalari olusturmaya calismuslar,

e metni ve matrisi gézden gecirip, konularla ilgili kendilerine sorular sorarak bu sorulara yanitlar
aramislar,

e hazirlanmis olan not tutma matrisi, semalar ve kavram haritalart Gzerinde: benzerlikler nelerdir?,
farkliliklar nelerdir?, ne tur bir iliski vardir?, dikkat cekici Ozellikler nelerdir?, v.b sorulart
cevaplayarak tekrar gézden gecirmisler

e ortaya ctkan liste ve matrisi gbzden gecirerek tekrar etmislerdir.

Kullanilan Istatistiksel Teknikler

Arastirmada istatistiksel teknikler olarak; frekans, yiizdelik, aritmetik ortalama, standart sapma ve
bagimsiz t testi kullanmustir. Istatistiksel analizler bilgisayar ortaminda, Excel 7.0 ve SPSS 13.0
programlarinda yapilmustir.

BULGULAR VE SONUCLAR
Bu boélimde aragtirmada elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bu ¢alismada 6l¢me araglart ve toplanan
veriler, uygun istatistik teknikler kullanilarak analiz edilmis ve bulgular tablolar halinde actklanmugtir.
Tablo 1, deney ve kontrol gruplarina baslangicta uygulanan 6n basart testlerinin puan ortalamalarint ve
t testi analiz sonuglarint géstermektedir.
Tablo 1. Deney ve Kontrol Guruplarinin On-test Puanlarina Iliskin t-testi Analiz Sonuglar

Degiskenler N X ss t P Anlamlilik diizeyi
Deney grubu 33 24.545 8.602 0.206 .896 P>,05
Kontrol grubu 35 24.285 7.683
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Arastirmanin akademik basart agisindan esit gruplarda yiritilmesi icin 5 siufta 6n test uygulanmus,
birbirine en yakin puana sahip 4C ve 4E siniflart arastirmaya alinmus, hangi siufin deney grubu, hangi
sinifin kontrol grubu olacagl ise random atamayla tespit edilmistir. Buna gore 4C sinifi kontrol, 4E sinifi
ise deney grubu olarak arastirma yurltilmustir. Gruplarin 6n test basart ortalamalarina bakildigt zaman
deney grubundaki &grencilerin puan ortalamast 24.545, kontrol grubundaki &grencilerin ise puan
ortalamasinin 24.285 oldugu gorilmektedir. Yapilan analizlere gbre gruplar arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 gorillmektedir. Bu bakimdan arastirmanin birbirine denk iki grup arasinda yapildigi séylenebilir.

Tablo 2’de deney ve kontrol gruplarinin son test puanlart ve ortalama ve standart sapmalari
hesaplanmus, gruplarin basart ortalamalart arasindaki farkin anlamliligini test etmek icin t testi
kullantlmistir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubu Son-test Puanlarina Iliskin t-testi Analiz Sonuclart

Degiskenler n X ss t P Anlamlilik diizeyi
Deney grubu 33 77.878 14.308 2.898 .005 P<.05
Kontrol grubu 35 66.668 15.500

Arastirmada deney ve kontrol gruplarina son test olarak uygulanan basari testi sonuglarina gére: deney
grubunun son-test puan ortalamasinin 77.878, kontrol grubuna ait puan ortalamasinin ise 66.668 oldugu
gorilmektedir. Kontrol ve deney grubu son-test puan istatistiklerinin anlamliligini test etmek icin yapilan t
testi sonuglarina gore deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Bulunan bu fark 6grenmeyi
Ogrenme stratejilerini kullanan 6grencilerin lehine olmasi, bu stratejilerin 6grencilerin 6grenmeleri tizerine
olumlu etkiler yaptiginin bir gostergesidir.

Tablo 3’de deney ve kontrol gruplarinin 6n-test ve son-test puanlart farkinin aritmetik ortalamalari ve
standart sapmalart hesaplanmus, gruplarin basart ortalamalari arasindaki farkin anlamliligini test etmek icin t
testi kullanilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinin On-test ve Son Test Puan Farklarina Tliskin t-testi Analiz

Sonuglari
Degiskenler n X ss t P Anlamlilik diizeyi
Deney grubu 33 53.333 11.83 20.24 .000 P<,05
Kontrol grubu 35 43.142 12.60

Deney ve kontrol gruplarinin 6n-test ve son-test puan farklarina iliskin t testi sonuglarin incelendiginde
deney grubunun son-test 6n-test puan farklart ortalamasinin 53.333, kontrol grubunun son-test 6n-test
puan farklari ortalamasinin 43.142 oldugu gériilmektedir. Deney ve kontrol gruplarinin son-test ve én-test
puan farklar arasindaki anlamliligi test etmek igin t testi analiz sonuglarina gére deney grubu 6grencileri
lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farka gére 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin 6grencilerin
ogrenmeleri izerinde olumlu etkiler yaptig1 sonucuna ulagilabilir.

Tablo 4’te deney grubunun ilk ve son basart durumlari arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini tespit
etmek icin t testi kullantlmistir ve sonuglar yorumlanmustir.

Tablo 4. Deney Grubunun Son-test ve On-test Puan Farklarina Tliskin t-testi Analiz Sonuclart

Degiskenler n X ss t P Anlamlilik diizeyi
Son test 33 77.878 8.60 25.88 .000 P<,05
On test 33 24.545 14.308

Deney grubunun son-test ve On-test puan farklarina iliskin analiz sonuglari incelendiginde, deney
grubunun son-test ortalamasinin 77.878, 6n test ortalamasinin ise 24.545 oldugu gorillmektedir. Deney
grubu son-test ve On-test arasindaki farkin anlamliligini test etmek icin yapilan t testi analiz sonuglarina
gbre son test lehine anlaml bir farklilk oldugunu ve uygulama sonucunda &grencilerin 6grenmeyi
ogrenme stratejilerini kullanarak égrenmelerinde olumlu degisiklikler yaptigini géstermektedir.

Tablo 5te ilk ve son basart durumlart arasinda anlaml bir farkin olup olmadigi tespit t testi ile analiz
edilerek tespit edilmeye calisilmustir.
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Tablo 5. Kontrol Grubunun Son-test ve On-test Puan Farklarina Tliskin t-testi Analiz Sonuclari

Degiskenler n X Ss t P Anlamlilik diizeyi
Son test 35 66.668 15.50 20.245 .000 P<,05
On test 35 24.285 7.68

Kontrol grubunun son-test 6n-test puan ortalamalari incelendiginde son test puanlarinin 66.668, 6n
test puanlarinin ise 24.285 oldugu gériilmektedir. Kontrol grubunun son test ve 6n-test puanlarini tespit
etmek icin yapilan t testi analiz sonuglarina gbre son-test lehine anlamli bir farklilk bulunmustur.
Gelencksel yontemlerle ders islenen kontrol grubunun son-testi lehine anlamli bir farklilik olmasi
geleneksel yontemlerinde 6grenci basarilar tizerinde olumlu etkiler yaptigini gostermektedir. Fakat bu fark
Ogrenmeyi 6grenme stratejilerini kullanan deney grubundaki artis kadar fazla degildir. Bu durumda
ogrenmeyi 0grenme strajilerine dayali 6grenmenin, geleneksel 6grenmelere gore sosyal bilgiler cografya
konularinda daha etkili oldugunu géstermektedir.

Tablo 6’da kontrol grubu ve deney grubunun toplam kalicilik puanlarina iligkin t testi analiz sonuglari
ve bu sonuglara iliskin yorumlar yer almaktadir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubunun Toplam Kalicilik Puanlar ve t-testi Analiz Sonuglart

Degiskenler n Sontest x Kalicilik x ss t P Anlamlilik diizeyi
Deney grubu 33 77.878 71.666 17.305 2.65 .022 P<,05
Kontrol grubu 35 66.668 61.714 17.779

Tablo 6’daki deney ve kontrol grubunun toplam kalicilik puanlarina iliskin t testi analiz sonuglari
incelendigi zaman, deney grubunun kalicilik puan ortalamalisin 71.666, kontrol grubunun kalicilik puan
ortalamasinin ise 61.714 oldugu gorilmektedir. Deney ve kontrol grubuna iligkin toplam kalicilik
puanlarinin anlamliligint kontrol etmek icin yapilan t testi sonuglarina gére deney grubu lehine anlamli bir
farklilik oldugu ortaya c¢itkmaktadir. Deney grubu ve kontrol grubundaki grencilerin 6grendiklerinin
kalictligini saglamada 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin daha etkili oldugu s6ylenebilir.

TARTISMA VE ONERILER

Yapilan deneysel uygulamaya gore su sonuglara ulasilmustir: Aragtirmanin alt problemlerinin ¢ézimi
icin toplanan verilerin analizleri degerlendirildiginde, Sosyal Bilgiler “Yasadigimiz Yer” nitesinin
ogretiminde 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin uygulanmasiyla 6gretim yapian deney grubunun bagari
ortalamasi ve toplam kalicilik puanlariyla, geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun basari ortalamast ve
kaliclik puanlari ve bagart ortalamast arasinda deney grubu lehine anlamh fark bulunmustur. Yapilan
aragtirmalar (Yorulmaz, 2001; Meydan, 2004; Cerci, 2005; Uysal, 2006) 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin
ogrencilerin akademik basarilarini, anlama diizeylerini ve yorumlama diizeylerini arttirdigini géstermistir.
Ayrica derse yonelik olumlu tutum gelistiren 6grencilerin 6grenmeye istekli olduklart anlagilmugtir
(Demirkaya ve Aribas, 2004).

Ayrica kontrol grubunun ilk ve son testleri arasinda da anlaml bir fark oldugundan, geleneksel
yontemlerin de etkili oldugu sonucuna varilmustir. Ancak bu basart 6grenmeyi 6grenme stratejilerinin
uygulandigi deney grubuna gbre distktiir.

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda ileri stirtilebilecek 6nerilerden bazilart sunlardir:

— Aragtirma sonucuna gore Ogrenmeyi 6grenme stratejileri ile ilgili uygulamalarin yasadigimiz yer
Unitesi dogal cevremiz konusunda 6grencilerin basarilart izerine olumlu etki yaptgt disinilirse,
diger ders ve konular i¢in de 6grenmeyi 6grenme stratejilerinden yararlanilmast gerekmektedir.

—  Okullar 6grencilerin sadece bilgi 6grendikleri yerler degil; ayni zamanda etkili diisinme, 6grenme
becerileri kazandiklari yerler olmalidir.

— Ders kitaplart ve 6gretmen el kitaplarinda konularin 6grenilmesinde etkili olabilecek 6grenme
stratejileri de yer almalidir.

—  Ogrenmeyi 6grenme stratejileri ve farkli 6grenme stratejileriyle ilgili kitap, siireli yayin ve dergilerin
okullara génderilmesi saglanmalidir.
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—  Ogrenme stratejileri ve 6grenmeyi 6grenme konusunda hizmetii egitim kurs ve seminerlerine
agirthik verilmelidir.

—  Ogrenciler ve dgretmenler icin 6grenme stratejileri ile ilgili siireli yayinlar takip edilmeli, eksiklikleri
tamamlayict sekilde brostirler hazirlanmalidir.

— Egitimin her kademesinde 6grenme stratejileri ve 6gretimine énem verilmeli, 6zellikle 6gretmen
adaylarinin okullarda bu alanda yetismis 6gretmenler olarak géreve baslamalart saglanmalidir.

—  Ogrencilere sinav basarist ve akademik gelismenin yant sira; arastirmaci-bilimsel tutum, yasam boyu
ogrenme aliskanliklari, etkili kisiler arasi iliskiler, etkili distinme, 6grenme becerileri gibi 6zelliklerin
kazandirilmasint da amaclamalidir.
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