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Tiirk Kiiltiiriinde Yiizle lgili A Study on the Idioms and
Deyim ve Atasézleri Uzerine Bir Proverb Related to Face in
Calisma Turkish Culture

Sttheyla SARITAS*

OZET

Toplumlarin en énemli dil hazinelerinden olan deyim ve atasézleri kiiltiirlerin dinamiklerini yansitan kaliplasmus ifadelerdir.
Deyim ve atasézleri glinlitk hayati igeren, az sozle cok kavram ve yarginin dile getirildigi keskin ifadelerdir. Ogretici olma ve akilda
kolay kalma, kusaktan kusaga aktarilma 6zelligine sahip olan bu kaliplasmus ifadeler, daima bilim adamlarinin ilgisini ¢ceken konular
arasinda olmustur. Ozellikle halk bilimciler ve dil bilimciler icin 6nde gelen arastirma konularindan olan deyimler ve atasézleri,
bigim ve anlamlarina gore ¢esitlilik gosterirler. Bu makalede, hem giincelliklerini hi¢bir zaman kaybetmeyen deyim ve atasozleri
arasindan, i¢inde sadece yliz kelimesi bulunanlar tespit edilerek, hem Tirk dilinin zenginligini sergilemek hem de deyim ve
atas6zl caligmalarina katki saglamak hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiiz, atasozi, deyim, Tirk kltiri

Caligmanin Turi: Aragtirma

ABSTRACT

Idioms and proverbs are significant cliché expressions which also reflect dynamics of cultures in all societies. They are
frequently used in everyday language to support or summarize a point of view. They also contain keen observations of everyday
life. These cliché expressions ate popular subjects among scholars. The study on idioms and proverbs has many applications in a
number of fields. They are especially subjects of tesearch areas for folklorists and linguists. The common conclusions of the
studies on idioms and proverbs are that they not only reflect the characters and identities of societies but also common knowledge
and worldviews of societies. Idioms and proverbs exhibit cultural postures which are very important for all communities.
Transmitted generation to generation, idioms and proverbs constitute popular philosophy of life, and provide an insight into
human behavior and character.

The studies on idioms and proverbs ate important fields among European and American scholars. Peter Steil emphasizes this
importance of idioms and proverbs for folklore scholars in his studies (Steil, 1969). Proverbs are the simplest metaphoric genres
such as folk songs, myths and folk theater. They have direct and open social intentions. Idioms and proverbs have been
scrutinized since in early times. It is stated that because of their educational points, the priests in middle ages had translated the
proverbs in Bible to Western languages. Western folklorists had discovered that idioms and proverbs reflections of “folk spirit.”
The linguists and mythologists had traced the old words and beliefs in old idioms and proverbs. Their popularity is always
accepted among scientists. The idioms and proverbs become a subject for research and classification in modern times.

The study of proverbs is called “paremiology.” The studies on idioms and proverbs of Archer Taylor have accelerated the
studies about proverbs and sayings. Taylor’s work so called The Proverb has shed light on the subject. Later, his work has been
published by Wolfgang Meider, the most well-known as a scholar of paremiology today. According to Meider a proverb is a
short, generally known sentence of folk which contains wisdom, truth, morals, and traditional views in a metaphorical, fixed and
memorizable form and which is handed down from generation to generation (Meider, 2004). Meider’s study also contains an
index. Nowadays it is accepted that Meider is the main figure and has numerous works in study of proverbs in the United States.
Although some folklorist have focused on the aspect of function in proverbs and idioms (George Herzog, 1936), some folklorists
have focused on the aspect of structure (Alan Dundes, 1975, G.B. Miller 1969, Elia Kongas and Pierre Maranda 1971. On the
other hand some folklorists focused on the aspects of their relationship with social environment (Ojo Orewa and Alan Dundes,
1964).

Like western scholars, proverbs and idioms ate important subject areas among Turkish folklorists. They have scrutinized
Orkhon Monuments that contain the earliest examples of Turkish proverbs and idioms. Written during the 11t century by
Mahmud Kashgari, Diwan Lugat At- Turk is the first known dictionary and contains fine examples of proverbs and idioms. In
addition, the book maintains highly valuable materials about Turkish culture in general. It is also possible to observe cultural
heritage of Turks as well as their socio-cultural evolution. Tlhan Basgdz who is a well-known figure of Turkish folklore has
investigated the relationship social change by applying proverbs in his atticle called “Image, Message and Social Change.” Some
Turkish scientist have studied the aspect of structure in proverbs and idioms (Muharrem Ergin 1985, Zeynep Korkmaz 2003,
Leyla Karahan 1999); some Turkish folklorist have studied the aspect of collection, classification, comparison of proverbs and
idioms (Omer Asim Aksoy 1993, Yusuf Cotukséken 1988-1992, Sahbaz Bayazit 1969, Fethi Gézler 1982, Mustafa Ozén 1956,
Metin Yurtbast 1994, Feridun Fazil Tiilbentci 1963, Aydin Oy 1972, Hatice icel 2009).

Proverbs and idioms may vary according to their structures and contexts. The purpose of this atticle is to scrutinize Turkish
proverbs and idioms which never lose their popularity in Turkish society. The article specifically focus on the proverbs and
idioms containing Turkish word yiig “face” and therefore to provide insights and contribution to further related studies. In this
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study, we determine the proverbs and idioms having the word yig “face” by applying the previous studies on proverbs and
idioms. Omer Asim Aksoy, a well-known scholar in Turkish language and folklore has determined 2110 proverbs and 7853
idioms in his dictionary. We have found out 68 proverbs and idioms containing the word ysiz “face.” In order to evaluate the
proverbs and idioms with yig “face” we have looked at some old Turkish sources such as Kutadgu Bilig and Atabat al-Haqa’iq.
We have also searched the Book of Dede Korkut, the most famous epic stories of the Oguz Turks and carries morals and values
important to the social lifestyle of the nomadic. Later, we have classified the provetbs and idioms according to their structures
and styles. The classification has been divided into seven categorties according to their grammatical structure and styles. In order
to our research shed light on further studies, we have determined the proverbs and idioms according to their contents. We have
discovered that the proverbs and idioms with ysigz “face” reflect not only physical characteristics of human beings but also reflect
cultural values of a society. Furthermore, the proverbs and idioms with yig “face” according to their contents also carry people’s
negative and positive behaviors which can be classified individually and collective. We have also observed the proverbs and
idioms in prayers and laments.

Keywords: face, proverb, idioms, Turkish culture

The Type of Research: Research

Girig

Halk edebiyatinin kaliplagsmis zengin soz birlikleri arasinda bulunan deyimler ve atasézleri dil bilimi,
antropoloji ve halk bilimi gibi pek c¢ok bilim dalinin ¢alisma alani igerisinde yer almislardir. Bitin bu
calismalardaki ortak dustince, deyimlerin ve atasézlerinin halkin duygu ve dustincelerinin yaninda, onlarin
karakterlerini, kimliklerini, deger yargilarini ve diinya gérislerini ortaya koydugu yoniindedir. Deyimler ve
atasOzleri bir toplumun kilttrel portresini yansitan énemli kiltiirel varliklar arasinda yer alirlar. Az sézle
¢ok kavram ve yarginin anlatildigi deyimler ve atasdzleri toplumlarin var olus siireci i¢inde olugur, kusaktan
kusaga aktarilir, zamanla bir kism1 unutulup, yeni durumlar ve olusumlar karsisinda yenileri ortaya ctkabilir
(Cotuksoken 1988: 7).

Atasozleri ve deyimler 6zellikle Avrupa ve Amerikali halk bilimciler icin 6nemli bir arastirma alam
olmuslardir. Steil halk bilimciler i¢in atasézleri ve deyimlerin 6nemini séyle vurgular: “.... bu kigtk ve
basitce yapilanmis unsutlart zorlayan —halkbilimci- bunlarin olduk¢a genis olgusal (fenomenik) ilkelerden
olusan bir diizeni oldugunu kesfeder. Atasdzleri, tiirkii, masal, mit ve halk tiyatrosu gibi metaforik tiirlerin
en basitidir ve bu tirin acgtk ve direkt olarak sosyal bir amact vardir (Steil:1969: 159). Tarihin en eski
doénemlerinden beri bilim adamlarinin ilgisini ¢ceken deyimler ve atasdzleri, antropologlar ve halkbilimciler
tarafindan kiiltiirlerin yansimast olarak degerlendirilmis ve ¢alisma konularina dahil edilmistir. Ogretici
olma ve akilda kalma ozellikleri nedeniyle Orta Cag kiliselerindeki rahiplerin, Incil’de yer alan biitin
atasOzlerini Batt dillerine terciime ettikleri goriilmektedir. Avrupali  halk bilimciler deyimlerin ve
atasOzlerinin  “halkin  ruhu”nu  yansittklarini  kesfederken, dil bilimciler ve mitoloji arastirmacilari
atasozlerinde ve deyimlerde eski kelimelerin ve inanslarin izlerini arastirmislardir.

Atasézi galismalarina paremioloji adt verilir ve 19. yiizyilin ikinci yarisinda Archer Taylor'in ¢alismalar
sayesinde atasozi ¢alismalarinin hiz kazandigi gériilmektedir. Taylor'in 1931 tarihli The Proverh “Atasézi”
adlt calisgmast bu alanda adeta bir ufuk a¢mustir. Taylor’in bu calismast daha sonra halk bilimci Wolfgang
Meider tarafindan bir indeks ile beraber yayinlanmistir (Meider 1985). Amerika’da bugiin, bu alanda ¢alisan
en Oonemli aragtirmacilar arasinda bulunan Wolfgang Meider'in Proverbs: A Handbook “Atasézleri: El
Kitab1” adlt eserinin yaninda bu konuda yayinlamis pek ¢ok makalesi bulunmaktadir. Kimi halk bilimciler
atasOzlerinin islevi (George Herzog, 1936), kimisi yapisal 6zellikleri (Alan Dundes 1975, G.B.Miller 1969,
Elia Kongas ve Pierre Maranda 1971), kimisi de sosyal ¢cevre ile olan iligkisi (Ojo Orewa ve Alan Dundes,
1964) tzerinde arastirmalar yapmislardir.

Yabanct halk bilimcileri i¢in oldugu kadar Ttrk halk bilimcileri i¢cin de deyimler ve atasézleri 6nemli bir
arastirma alant olmustur. {lk 6rneklerine 8. yiizyila tarihlendirilen Orhun Abideleri'nde rastladigimiz ve en
glizel 6rnekleri Kaggarli Mahmud’un Divani Liigati’t Turk inde gérdigiimiiz Tirk deyim ve atasézlerinde
Turklerin sosyokdultiirel gelismelerinin izlerini de gérmek mumkindir. Turk halk biliminin 6nemli
isimlerinden biri olan IThan Basgdz “Atasozlerine Imaj Mesaj ve Sosyal Degisim” adli yazisinda atasézleri
ile sosyal degisim arasindaki etkilesmeyi inceler. Bagg6z biri Divani Liigati’t Ttrk, digeri yazart bilinmeyen
“Haza Kitab-1 Atalar Bifermayed Ogullara” (Kitab-1 Atalar) olan iki biyik atasézii killiyatint kullanir
(Basgoz 1993:127-142). Turk arastirmacilarindan kimisi atasozleri ve deyimleri sekil bilgisi acisindan
incelerken (Muharrem Ergin 1985, Zeynep Korkmaz 2003, Leyla Karahan 1999); kimisi de Ttiirk atasézleri
ve deyimlerini derleme, siniflandirma ve karsilastirma yoniinde ¢alismalar yapmislardir (Omer Astm Aksoy
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1993, Yusuf Cotuksoken 1988-1992, Sahbaz Bayazit 1969, Fethi Gézler 1982, Mustafa Ozén 1956, Metin
Yurtbast 1994, Feridun Fazil Tulbentci 1963, Aydin Oy 1972, Hatice Icel 2009, Ahmet Turan Sinan 2001).

Atasbzleri ve deyimlerin belirli bir unsurunun ele alinarak veya sinirlt tutularak incelendigi cesitli
calismalar da mevcuttur. Bu ¢alismalar arasinda 6zellikle “g62z” kelimesi ile ilgili deyim ve s6z kaliplart bazi
aragtiricilar tarafindan incelenmistir (Necati Astm Uslu 1985, Naile Hacizade 2003, Ali Duymaz 2004).
“Go6z”le dgili deyim ve atasozlerinin incelendigi baska calismalarda ise Turkiye Turkgesinde bulunan
atasOzleri ve deyimler baska dillerde mevcut olan atasdzleri ve deyimletle karstlastirilmistir (Mehmet Aygiin
2003, Emine Atmaca 2009).

Bu calismanin konusunu Tirk kiltirinde ylz kelimesine dair sOylenen deyim ve atasdzleri
olusturmaktadir. Bilindigi tizere ylz kelimesi sayt adt olmanin disinda pek ¢ok farklt anlam tasimaktadir
(TDK 2005, 2212-2215). Yiz kelimesi ile séylenen deyimler ve atasézleri de dikkate alindiginda, kelimenin
sahip oldugu anlamlarin ve zenginligin incelenmeye deger oldugu goérilmektedir. Deyimlerin ve atasézlerin
toplumlart yansitan, toplumlarin adeta “ylizi” olmasi da ¢alisgmanin konusunun yiiz olarak belirlenmesinin
bir baska nedenidir. Insanoglunun surat, sima ve ¢ehresi anlamina gelen yiiz, Tirk deyim ve atasézlerinde
insanoglunun kimligi, karakteri ve deger yargilari hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Bu calismada
deyim ve atasozleri Uzerine yayinlamis cesitli esetlerden yiz ile ilgili olanlar tespit edilerek bir
degerlendirme yapilmast hedeflenmistir.

Yazili Kaynaklarda “Yiiz” Kelimesi

Turklerin dil, tarih ve kiltir hazineleri arasinda 6nemli bir yer tutan Divani Liigat’t Tirk, Kutadgu
Bilig ve Atabetii’l-Hakayik gibi eserlerin yant sira, Dede Korkut Kitab: gibi cesitli destan kitaplarinda “yiiz”
kelimesi pek ¢ok yerde sima, g¢ehre, surat anlaminda kullanilmistir. Ancak bu kelimenin séz konusu
eserlerde, gercek anlaminin disinda deyim ve atasézi olarak da yer aldigi gorillmektedir.

Ornegin, Divanii Liigati’t Tirk’te yiiz kelimesi yiiz, cehre, veche anlamlariyla kullanilmaktadir (Atalay
1986; 826). Eserde gecen yiizke kirme erdem tile olarak gegen atasozi “yiziin giizelligine ya da cirkinligine
bakma, insandaki terbiyeye bak” anlaminda kullanilmistir (Atalay 1986, cilt 2, sayfa 8-14).

Yusuf Has Hacib’in eseri Kutadgu Bilig’de gegen su beyitte yiiz ile ilgili ataséziine rastlanmaktadur:

Ukus kirki til o, bu til korki 5z,
Kisinin korki yiiz ol, bu yiiz kirki kiz

“kisinin stisti yuzdr, yiiziin siisi de gbz” (Dilagar 1972: 86).

Dini, ahlaki ve didaktik bir eser olan Atabeti’l-Hakayik’ta ise diinyanin doénekligi hakkinda yazilan
beyitlerde yliz agmak deyim olarak kullanilmistir:

nikab kotriir ajun birer yiig agar
yazar kol kugar teg yana terk kagar

“diinya bazan pecesini kaldirir ve yiiziinii agar” (Arat 20006, 90).

Dede Korkut Kitabr’nda yer alan hikayelerde de ytz kelimesinin toplam 56 yerde gerek gercek anlamda,
gerekse deyim ve atasozii olarak yer aldigi goriilmektedir. Ornegin Usun Koca Oglu Seyrek hikayesinde
iizdi sy bagislamak deyimi Allah tarafindan ¢ok sevilen birinin vesilesiyle, o kisiyi aract kilarak bagislanmak
anlaminda kullanmustir (Ergin 1988: 198). Kangli Koca Oglu Kan Tural’da yizsinii kan biirimek, Kam
Pirenin Oglu Bamsi Beyrek’de yiizii ak olmak, Kazan Bey oglu Uruz Bey’in esir oldugu hikayede yiigiinii yere
siiriimek, Deli Dumrul’da yiiz bulamamak ve yiiziinii kan biiriimek, Tepegdz’de yiiziinii ak etmek gibi yuzle ilgili
daha pek ¢ok deyime rastlanmaktadir.
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Bigim ve Yapi1 Agisindan Yiiz Kelimesine Dair Deyimler

Turkee s6z dizimi kaynakli sézlerin pek ¢ok 6rneginin bulundugu bir dildir. S6z diziminde, nedenli
olarak bir araya getirilen sozlerin genellesip kavramlasarak bir bitin olusturmalart ile, kaliplasmalari ile
birlesik sozler, deyimler ve atasézleri olusur (Karaagag 2009 :26). Kalip sézlerden olusan deyimler dil
kullanimi1 6ncesinde tiretilmis olmalari, tek bir s6z gibi biitiin olmalari; bu bitiinde yer alan 6gelerin
yerlerinin degistirilmemeleri; kalip birimin genel anlami, o birimi olusturan 6gelerin toplami anlamina
gelmemesi; kalip yapinin anlami, kendisini olusturan sdzlerin anlamiyla kesinlikle baglantili degilken,
yapimlilik 6beginin anlami kendisini olusturan sézlerin anlamlarinin yan anlama ge¢mesiyle olusmasi; dilin
ve sOzligln bir Gst saymaca tabakasini olusturmasi; birer sozItk birimi gibi es seslileti ve es anlamlarinin
olmasi Ozelliklerine sahiptir (Karaaga¢ 31-33:2009). Yz kelimesinin bulundugu deyimlerde de yukarida
saymis oldugumuz &zellikleri gérmek miimkiindiir. Omer Asim Aksoy’un tespit ettigi 7853 deyim
icerisinde 68 adedi yuzle ilgilidir. Yiiz kelimesine dair deyim ve atasdzlerinin ¢esitliligini daha anlasilir hale
getirmek amaciyla, 6ncelikle bu deyimler yap: bakimindan asagidaki sekilde siniflandirilabilir:

Tablo 1.

a) Birlesik fiil yapisina
sahip olan deyimler

yiz vurmak; yiiz gostermek; yiizsuyu dékmek; yiiziint yazmak; yiiziini okumak; yiiz yiize bakmak; yiiz
yize gelmek; yiz géz olmak; yiz siirmek; yizine bagirmak; yizisti birakmak; yliziinden kan
damlamak; yuze bulmak; yiz kizartmak; yiz tutmak; yuze ylize kuyruguna gelmek; ylz cevirmek;
yiizgeri etmek; yliz kizdirmak; yiizini kara calmak; yiz vermek

b)  Fil  kipleriyle

kurulan deyimler

yiz bulunca/verince astar istemek; yuzinden disen bin/yiz pat¢a olmak; yuzi kasap sungeri ile
silinmek; yuz verdikge/vetince yuz daha istemek; yizini seytan gormek; yiz suyuyla degirmen
dénmemek; yiziinde seytan tiyd var; yizine tikirseler yagmur yagtyor sanmak; yiz verdik
Ali’ye/deliye, cemrendi/geldi sict1 haliya; yliziine bakilmaz; Hak tu deyip ylziine tikiirmek; ylizine bak
da 6yle siit ummak; yiiziine bak da 6yle keramet ummak, yliz/surat hak getire

9) Isim durumunda

yuz/surat davul detisi; yliz/surat esek detisi;; yiz suyu hiirmetine; ytiz/surat mahkeme duvars; ylzintze

olup isim  cumlesi | guller/gul suyu; yuzini goren cennetlik
olmaya elverisli
deyimler

d)Isnat grubu seklinde
kurulmus deyimler

yiizi sicak; yiizii pek; yiizii yok; yiizii yamusak; yiizii soguk; yuzi ak; yizi yerde; yiizi kara; ..
gormek/gormemek

... yluzl

e) Tamlama ile | yliz gérimligi; yiiz kizartict; yiiz karast; yiiz aky; yiiz tutamagy; ylz numara, yiiz suyu
kurulmus deyimler
f)Olumsuz yapida | yluzine dutamamak; yizine gelmemek; yizi kalmamak/olmamak; ....... ylizii gérmemek; yiiziine

kurulmus deyimler

bakmaya kiyamamak; yiiziine bakilmaz; yiiziine bakmaya kiyilmaz; yizuni kara ¢ikarmamak; yizi
tutmamak; yiiziine (bir daha) bakmamak

@) Isim ve fiil cekimiyle
¢ekimlenmeye elverisli
deyimler

yizine kan gelmek; ylziine(me) karst séylemek; yiziini gbzini agmak; ylzind kizartmak; yizinin
derisi yere gegmek; ylizii yere gelmek/gecmek; yiizii acilmak; ylzt aslmak; ylzi gozi agilmak; yiiziine
carpmak/vurmak; yuzinden akmak; yluziine gozine bulastrmak; yuzine gulmek; yizini agartmak;

yuzind burusturmak/eksitmek; yuzinu guldirmek; yuzinun akiyla ¢ikmak; ylztinid yere getirmek;
yiziinden akmak; ylizii kizarmak; yiizii allak bullak olmak; yiizii karigmak

Igerik Agisindan Yiiz Kelimesine Dair Deyimler

Yz oncelikle insanoglunun basinin 6n boliimune verilen bir ad olmakla beraber, kelime deyimlerle
beraber kullanildiginda insanoglunun viicudunun timiind kapsadigt ve onun fiziksel 6zelliklerini ifade
ettigi gorilmektedir. Bu deyimler genellikle insanin giizellik-cirkinlik, saglikli-sagliksiz olma durumlarini
ifade etmektedir (yiiziinden kan damlamak, yiiziine bakilmaz, yiizii soguk). Ote yandan bazt deyimlerde yer
alan ylz kelimesinin insanoglunun ruh ve psikolojik yapisint da yansittigt gérilmektedir (yizi allak bullak
olmak, yiiziinden disen bin parga, ylizii giilmek). Bu deyimlerin kimisi insanoglunun olumlu davranislarin
yansitirken, kimisi de toplumda hos karsillanmayan olumsuz yonlerini ifade etmektedir (yliz vermek, yiiz
tutmak, ylizi olmamak, yliziin vurmak).

Mitler, masallar, fikralar, bilmeceler gibi deyimler ve atasdzleri de hem sosyal ve kiltirel iliskilerin
kurulmasinda, hem de halkin sosyal ve kiiltiirel degerlerini yansitmalart agisindan 6nemli ifadelerdir. Insan
ve toplum iligkisi ytz kelimesi ile ilgili deyimlerde agik¢a goérilmektedir (yiiz yiize bakmak, yiiz géstermek,
yluzl suyu hiirmetine). Nitekim insan ylzl aynt zamanda bireysel ve toplumsal iletisimi ifade eder. Yiizle
ilgili dua ve beddua 6zelligine sahip kimi deyimlerimiz de bireysel ve toplumsal iliskileri yansitirlar (yliziini
goren cennetlik, yiziin kara ctksin).
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Igerik agisindan yiiz kelimesi ile kullanilan deyimler asagidaki sekilde siniflandirilabilir:

Tablo 2.
Insanoglunun  fiziksel | yiiziinden kan damlamak; yiiziine bakilacak gibi..; yiiziine bakilmaz; yiiziine bakmaya kiyilmaz; yiiziine
Ozelliklerini  yansitan | kan gelmek; ylizi soguk; yiizii sicak; yuzi allak bullak olmak; yiizii burusmak; yizii giilmek; yiize
deyimler giilmek
Olumlu insan | yiz vermek; yliziinti agartmak; ylzii gézii aglmak; yiiziini giildirmek;
davranslarini ifade | yuzil yumusak; yuz aki/akligtyla ¢ctkmak; yiztine vurmak; yuziine duramamak; yuziine karst soylemek;
eden bireysel nitelikli | ....ylzti gérmek/gormemek; yuziine hasret kalmak; yiuze yize kuyruguna gelmek; yiuz sirmek; yuz
deyimler tutmak; yiz geri etmek
Olumlu insan | yiz yiize gelmek; yiiz yiize bakmak; ylziini géren cennetlik; yizini yazmak; yiiziintize giller suyu;
davranglaru ifade eden | yiizi suyu hiirmetine; yiizii yazih kalmak; yiiz gérimligi; yiiz gdstermek; yliz tutamagy; yiiziine bak da
toplumsal nitelikli | Gyle st um; ylzine bak da &yle keramet um
deyimler
Olumsuz insan | yizinde seytan tiyl var; ylzine ¢arpmak/vurmak; yizine gilmek yizine tikurseler yagmur yagiyor
davraniglarint ifade | sanir; yiiziine goziine bulastirmak, ylzini kara c¢ikarmak; yiizini kizartmak; ylzinin derisi kalin;

eden deyimler

yliziinii yere getirmek; yiizii olmamak; yiizii pek; yizistii birakmak; ylzii tutmamak; yiizii yerde; yiiz

verdik Ali’ye deliye cemrendi/geldi sigtt haliya; yiiz verince astarint istemek; yiz bulmak; yiiz cevirmek;
ylze ¢ikmak; ylize gilmek; yiize glliict, yiz goz olmak; yiiz karast; yuz kizarticy; yuzii davul/esek derisi;
ylz/ surat hak getire; yiiz/surat mahkeme duvari; yizsuyu dokmek; yizi kalmamak; yiizti kara; yuza
kasap stingeriyle silinmis; yiz verdik¢e yiiz daha istemek; yiiziine atlmak; Hak tu deyip yuziine
titkiirmek

Dua-Beddua
niteligindeki deyimler

yuizi suyu hirmetine; yiiz surat hak getire; yuziin yere gelsin; ...ytizi goresin/gormeyesin; yuzini goren
cennetlik; Hak tu deyip ylizine tikirmek; yizin kara ciksin; ylizin yere gelsin; yiiziin arkana done;
yliziin hic glilmiye

Asagida ylz kelimesi ile ilgili deyimlerimizden birkacinin anlamina yer verilmistir:
Yiizit gitzel olanin huyu da giizel olur

Insanlarin yiizii kalplerinin aynasidir. Yiizii giizel gériinen, gileg, hos edalt kisilerin huyu da ¢ogunlukla
glizeldir. Kisilerin ytziine bakilarak konusuldugu i¢indir ki yizinden ferahlik duyulan kisilere ¢abuk 1sinur
ve onlarin giizel kisiler olduklarina inaniriz. Nitekim ylizi giizel olan insanlarin ¢ogu giizel huylu, iyi niyetli,
samimi ve fedakar olurlar. I¢inde kétiiliik bulunan kisi istese de sirin goriinemez. Iy huylu olmak icin incelikle
gitler yiizlii olmalk gerektigini vurgulamak jizere soylenir (Pala 2010, 300).

Yiiziinii bulan (yizgsiz) astarmz da ister

Toplumda nice aggdzli insanlar vardur. Istediklerini elde edince daha fazlasini isterler. Once kiigiik bir
yarar pesinde kosatlar ve baskalarinin sirtindan onu elde etmeye calisitlar. Onu elde edince daha fazlasini
isteme hakkini kendilerinde bularak muhatap edindikleri kisileri biktirirlar. Boyle kisilere tahammiil etmek
¢ok zordur. Sadece bagkalarinin sirtindan gecinme gayreti icinde olduklart icin herkes bunlardan
uzaklasmaya calisir. Istekleri bitip tiikenmek bilmeyen yiizsiiz kisiler hakkinda siylenir (Pala 2010, 306-307).

Deyimlerin 6nemli 6zelliklerinden biri de bazilarinin hikayesinin olmasidir. Kimileri atasozi, hikaye ve
fikralardan tiremistir. Ornegin kendini zorlayarak, baskalarina ¢ok ricada bulunmak hali icin yig suyuyla
dedirmen dinmez; bir isi gerceklestirmeye kalkmadan 6nce, 6niline sonuna bakip, iyice diisinmek gerektigini
belirten durumlarda yzizine bak da keramet um; asik surath olma durumu icin séylenen suratz sirke satmak gibi
deyimlerin herkesce bilinen hikayeleri vardir.

Yiiz Kelimesine Dair Atasézleri

Deyimler gibi atasézleri de hem yapilart hem de igerikleri agisindan gesitlilik gésteren s6z kaliplaridir.
Atasozleri ile 6z1u sézler, konusma aninda kurulmamalari, 6nceden kabul edilmis sekilleri ile kullanidmalar
ve yapilarinin strekliligi bakimindan kalip birimler olarak degerlendirilmektedir (Karaagac 2009:30).
Atasozleri uzun tecriibeler, yasantilar ve gézlemler sonucunda ortaya ¢ikarlar ve genel bir kural niteligine
sahiptir. Cogunlukla iki boliimden olusan atasézlerinin birinci boliimiinde sart veya genel dusiince, ikinci

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 28 / 2012
179




Tiirk Kiiltiiriinde Yiizle ilgili Deyim ve Atasézleri Uzerine Bir Galisma

bolimde ise ana fikir belirtilir (bakma tiiysiize, kalirsin _yiizsiize giizel yizden kark giinde bikilr, giizel huydan kark
yilda bikilmazg). Turklerin deger yargilar1 ve diinya goriisleri hakkinda 6nemli ipuglari veren atasdzleri, aynt
zamanda dilimizin giizelligi ve zenginligini yansitmalart a¢isindan da 6nem tasirlar. Edebi sanatlara sikca
basvurulan ytiz ile ilgili atasozleri halkin ahlaki degerlerini (arsiza yiiz verince, astar da ister; dfke gelir g0z kizarr,
dfke gider yiiz kizarr; yiigiin giizelligini goriip alma), gelenek ve gorenekletini (farlada izi olmayann, harmanda yiizii
olmaz; baga bak iiziim olsun, yemeye yiiziin olsun; gitti bostan kirasi, kalds yiigiin karasy) ve kimi inanuslarinn (besabe
pak (temiz) olanm yiizii ak olur; yiiz koyunludan, yizii berk yeddir) yansttirlar.

Icerisinde yiiz kelimesinin bulundugu kimi atasdzleri asagida verilmistir:

arsiza yiz verince, astar da ister; bak yiiz verme esede, ¢ikar siar dosege; yiz verdik delive, geldi ¢ikts halya; giizel
ylizden kirk ginde bikilr, giigel huydan kark yilda bikimazy yiiz (tiy) giizelligi hamamdan eve, huy (03) giizelligi
Urnm'dan Sam’a; yiizii giizel olanin, huyn da giizel olur; isteyenin bir yiigii kara, vermeyenin iki yiigi kara; tarlada i3
olmayann, barmanda yiizii olmagy yiig yiigden utantr; bakma tiysiige, kalirsin yiizsize; cingenenin yiizii kara, cebi para
dolu; yiiziin giizelligini goviip almay yiig verme arsiz olur, ag verme birsig olur; azg verirsen arsig olur, ¢ok verirsen yigsiig,
olur; kulags duymayanin_yizi kizarmaz; dfke gelir g6z kizare, dfke gider yiiz kizarr; hesab pak (temiz) olanin yiigii ak
olur; ¢arsamba yalan diyenin, persembe yiizii kara ¢ikar; gitti bostan kirasy, Ralds yiiziin karast; baga bak iiziim olsun,
_yemeye yiiziin olsun; avanin (devlet adan) yiizii soguktur; fukaranm yiizii soguk olury yiiz koyunindan, yiizii berk yegdir.

Sonug¢

Deyim ve atasézleri Tirk dilinin ve kiltiriiniin en canli yasayan Ornekleri arasindadir. Sadece yiiz
kelimesinin yer aldigi deyim ve atasézleri bu zenginligi acgik¢a gostermektedir. Divanii Ligati’t Tirk,
Kutadgu Bilig, Atabeti’l- Hakayik ve Dede Korkut Kitab1 gibi Turklere ait en eski ve 6nemli yazilt
kaynaklarda gecen yiiz kelimesi ile ilgili deyim ve atasozleri bu zenginligin kanitidir. S6z konusu
kaynaklarda ylz kelimesi sadece insanin simd veya c¢ehresi anlaminda degil, gercek anlamindan farkls,
deyim ve atasdzii olarak cesitli anlamlarda kullanidmistir. Bu kaynaklarda gecen ylz kelimesi genellikle
insanoglunun karakteri ve deger yargilart anlamina gelmektedir.

Guntimiiz Tirkeesinde yiliz kelimesinin yer aldigt deyimler bicim ve yapi bakimindan oldukea gesitlilik
gostermektedir. Bunlar arasinda birlesik fiil yapisina sahip 21 adet, fiil kipleriyle kurulan 14 adet, isim
durumunda olup isim climlesi olmaya elverisli 6 adet, isnat grubu seklinde kurulmus 8 adet, tamlama ile
kurulu 7 adet, olumsuz yapida kurulu 10 adet, isim ve fiil cekimiyle ¢ekimlemeye elverisli 22 adet deyimin
yer aldig1 gériilmektedir.

Yz kelimesi anlam olarak insanoglunun basinin 6n béliimiine verilen bir ad olmakla beraber, kelime
deyim olarak kullanildiginda, insanoglunun viicudunun timind kapsadigt ve onun butin fiziksel
Ozelliklerini ifade ettigi gorilmektedir. Ginimiiz Tirkeesinde kullanilmakta olan ve insanoglunun fiziksel
Ozelliklerini yansitan deyimlerden 11 adet tespit edilmistir. Bu tir deyimlerin genellikle insanin gtizellik-
cirkinlik, saglikli-sagliksiz olma durumlarini ifade ettigi gériilmektedir. Yiiz kelimesinin yer aldigt deyim ve
atasOzleri ayni zamanda insanoglunun ruh ve psikolojik halini yansitmaktadir. Bu tiir deyimlerin bazis
kisinin olumlu davranslarini yansitirken, bazist da toplumda hos karsilanmayan olumsuz yonleri ifade
etmektedir. Ginimiiz Turkcesinde kullanilmakta olan olumlu insan davranslarint ifade eden bireysel
nitelikli 15 adet, olumlu insan davramslarini ifade eden toplumsal nitelikli 12 adet, olumsuz insan
davranislarini ifade eden 33 adet deyimin varligt tespit edilmistir. Dua ve beddua niteligindeki ytiz kelimesi
ile ilgili 10 adet deyime rastlanmustir. Sosyal ve kiltirel iliskilerin kurulmasinda oldukca 6nemli islevleri
olan dua ve beddua 6zelligine sahip bu tiir deyimlerimizin bireysel ve toplumsal iliskileri yansittiklari
gorilmektedir. Son olarak hikayeleri olan ylz kelimesinin yer aldigi deyimler de tagidiklart anlam ve
verdikleri mesaj acisindan incelendiginde ait olduklart toplumlarin deger yargilarini yansitmalari acisindan
son derece 6nemlidirler.

Deyim ve atasézleri gerek dil bilimsel gerekse icerik olarak incelendiginde bir kiltiri yansitan ve
toplumlar icin adeta kutsal Ozellige sahip s6z kaliplanidir. Sadece yiiz kelimesi ile ilgili deyim ve
atasOzlerinin incelendigi bu calisma, Turk dilinin ve killtirinin gerek icerik ve gerekse hacim olarak deyim
ve atasozleri agisindan da zenginligi gostermektedir.
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