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OZET

Arastirmanin amact, Konya ilinde yasayan ve Universitelerde 6grenim gérmekte olan yabanct uyruklu égrencilerin temel
psikolojik ihtiyaglarinin, cinsiyet, yas, sinif, , anne ve baba egitimi degiskenleri acisindan incelenmesidir. Arastirma iligkisel tarama
modeline uygun olarak yapilmustir. Arastirmanin ¢alisma evreni Konya’da tniversitelerde 6grenim gérmekte olan 6grencilerden
olusmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubu ise, Selcuklu ve Konya tiniversitelerine ait farkli fakiiltelerde 6grenim gérmekte olan 40
kiz, 156 erkek 6grenci olmak tzere toplam 196 6grenciden olugmaktadir. Arastirma grubu belirtilen tniversitelerde 6grenim
gbrmekte olan yabanct uyruklu grenciler arasindan tesadiifi kiime érnekleme yontemi ile segilmistir. Arastirmanin veri toplama
araclart olarak,( Deci ve Ryan 2000;11(4)-227-269) tarafindan gelistirilen, Kesici, Ure ve Arkadaslart tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
(2003). Temel Psikolojik ihtiyaclar 6lcegi kullanilmistir. Ogrencilerin yeterlik, 6zerklik ve iliskili olma temel psikolojik ihtiyaglarinin,
cinsiyet, yas, stnif, , anne baba egitim degiskenleri bakimindan farklilik arz edip etmediginin tespiti i¢in Varyans analizi yapilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda ilk bulguda, Yabanci uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiya¢ puanlarinda
babanin egitim diizeyine gore anlaml diizeyde bir farklilasma gorillmezken, sadece 6zerklik psikolojik temel ihtiyaglart bakimindan
anne egitim diizeylerine gére anlaml fark oldugu tespit edilmistir. Yeterlik ve iliski ihtiyaclart arasinda anlamli fark gézlenmemistir.
Elde edilen ikinci bulguda; yabanci uyruklu égrencilerin temel psikolojik ihtiyaclarindan 6zerklik ve yeterlik temel psikolojik
ihtiyaclatinda yasa goére anlamh diizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gére siuf
degiskeni bakimindan yabanct uyruklu égrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarindan iliski ihtiyaclarinda kaginer sinifta okuduklarina
gore bir farklilasma goriilmezken, 6zerklik ve yeterlik temel psikolojik ihtiyaglarinda okuduklart siniflar bakimindan farklilagma
gorilmistiir. Cinsiyetleri bakimindan kiz ve erkek yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinda ise, anlamli bir
farklilik g6zlenmemistir.
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ABSTRACT
Main objective of this study is to examine main psychological needs of foreign student residing in Konya and study in
Universities in terms of variables of gender, age, class, mother education and father education. Needs are impulses which are
unique to human such as motive, motivation demand, will, requirement, hope and ambition to succeed people tned to demand
depending on infinite and unlimited needs. As the needs of people are mei an increase on their demand ofouses. Human
behaviors” are towards an objective dispelling a situation which has a potential to cause strained environment. Needs change
based on time and environmental factors. Therefore two different people can behave in a different way based on environment
they are present. True environment of main needs and their effect on behaviors make us think that needs are theoric terms.This
can be commented as change occurs ofthen in organism, energy or an ailment damaging homeostatic balance. This physiologic
situation or stimulant makes up source of impulse which triggers behaviors’ until it is supported with an appropriate motive. All
pscho-social needs and especially all human needs are called as main needs. (Eysenck and collegues, 1972). While some of the
needs triggering behaviors’ are psychological-rooted, other behaviours are resulted from psychological needs. Psychologic needs
called as autonomy sufficiency and being connective ensure an individual to manage this or her ambitions to function propetly
and to increase his or her well-being level while there are social environments supporting satisfaction of main needs and individual
differences, it causes autonomy, sufficiency being connective to fall down. It also affects performance, level of well-being and
motivation level. (Deci and Ryan, 2000;11(4)-227-269)
Autonomy theory claims that behaviors’ are driven by three main needs.
1. Autonomic need meaning that preference of an individual on subjects regarding himself or herself.
2. Sufficiency meaning that using behaviors’ and developing them.
3. Relation needs meaning integrating other people and feeling worthy in terms of social aspect. (Siimbiil and coll. 2003)
It can be inferred that university and education environment will be influential in terms of their psychological needs in life
period. As a result of this implication, this study tries to answer the question of what are the main psychological needs of foreign
students studying in different countries and which variables effect their psychological needs. It is inevitable that studying in a

* Dr., Konya Il Emniyet Midiir Yrd.



Konya ilinde Ogrenim Géren Yabanci Uyruklu Oniversite Grencilerinin Temel Psikolojik ihtiyaclarinin Bir Kisim Degiskenler Bakimindan incelenmesi

culture different from the one adopted being far away from the belavings and the motherland will affect the psychological needs.
As a result of this, this study tries to determine the main psychological 1 needs of foreign students studying in university of
Turkey. While individual emigrating from different from different places in the ssome country suffer from adaptation problems, it
is an unabated truth that an individual coming from a different country will suffer these problems. In addition to problems
resulting from culture differences, most of the foreign students suffer from language problems adaptation problems social
problems, social suppott problems. Thus, making such a study is important to recognize foreign students better and to obtain
information’s in an effort to deal with their adaptation and connection problems for ensuring their academic success. While many
studies on psychological needs have been made, there are no study examining psychological needs of foreign students by using
comparison groups in this study psychological needs of foreign students studying in universities of Konya province have been
examined in terms of some variables.

Research has been made in accordance with general scanning model research group consist of foreign students studying in
Konya province. Study group consist of 196 students (40 female, 156 male) studying in different faculties of Selcuk University and
Konya University. Research group has been chosen among the foreign students studying in these universities by using random
sampling method. As a tool of data collection, main psychological needs scale which was developed by Deci and Ryan
(2000;11(4)-229-269) and which was customized to Turkish by Kesici, Ure and their colleagues (2003) has been used. There are 2
different expression in psychological needs scale do determine main psychological needs of an individual. Each article of this scale
is related with a field required by an individual. An individual can feel strong demands about a certain situation. He or she takes
action to meet this demand. Finally demand is satisfied scale consists of three sub-dimensions. Three sub dimensional scale score
is obtained by adding the points an individual gets in a field related to a certain dimension.

This three dimensions follow as

A)  Autonomy need

B)  Sufficiency need

C)  Relation need (Deci, Ryan, 2000)

Because scores change theorically between 1 point and 5 point, total highest score of scale regarding autonomy sub dimension
is 35 and the lowest one is 7. As the score increase an individual feels that his or her psychological needs are met more, on the
other hand as the score decreases, he or she feels his or her psychological needs more often. Varyans made an analysis to
determine whether main psychological needs of students undergo a change in terms of variables of gender, age, class, mother
education, father education. Given the findings acquired in this research, while the education level of fathers doesn’t affect
significantly the scores of psychological needs of foreign students, education level of mothers effects significantly the scores of
autonomical needs of foreign students. However a difference in terms of sufficiency needs and relations needs has not been
observed. It can be assumed that mothers are more influential on the education of their children than fathers. Therefore it can e
said that mothers education levels are more effective in terms of development of main psychological needs of their children.
Given the second finding, autonomical needs of foreign students undergo a significant change depending on their age. Especially
there is a significant difference between those who are 20-21 and 22 and above ages. Another finding obtained from the research
is that while there is not a significant difference in autonomical and relation needs in terms of variables of in which class the
students are studying, sufficiency needs of students undergo a change depending on their current class.It has been found that
there is a significant difference between those who are studying second class and third class and between those who ate studying
in third class and those who are studying in fourth class as well. A significant difference in terms of gender has not been found.
Given the similar studies, while there are some studies concluding that gender doesn’t play an significant role in terms of effecting
psychological needs of male and female students, there are some kind of studies supporting that gender plays an significant role
when shaping the psychological needs of male and female students.

Keywords: Foreign Students.. Main psychological needs, Autonomy need, Sufficiency need, Relation need

The type of research: Research

GIRIS

Insanoglunun ihtiyaglart sonsuz ve sinirsizdir. Dolayistyla insanlar sonsuz ve sinirsiz ihtiyaclara gore
yeni istek ve taleplerde bulunma ihtiyact gésterirler. Insanlarin ihtiyaglart karsilandikea beklentilerinde ve
taleplerinde artislar goriiliir Insan davranislart birey icin gerilim ya da sikinti yaratan durumu giderecek bir
amaca yoneliktir. Thtiya¢ adi verilen ve organizmada bazen bir yoksunluktan bazen de farkliliktan
kaynaklanan bu gerginlik ve sikinti, uygun objenin elde edilmesi ile biter ve organizma homeostatik
dengesine kavusur. Bazi davranislarin altinda yatan ihtiyaclar fizyolojik kékenlidir ve acik olarak kaynag
anlastlabilir. Ornegin yeme davranisinda bulunan kisinin a¢ olma ihtimali cok yiiksektir. Ne var ki insan
davraniglarinin 6nemli bir kismu psikolojik ihtiyaglardan kaynaklanmaktadir. Cesitli psikolojik ihtiyaglar
yoniinden bireyler arasinda farklar vardir ve cesitli ihtiyaclar bir kimsede farkli derecelerde bulunur.
(Kuzgun, 2000; 95). Bu farklar bireylerin diinyayr algilama bigimlerinde farkliliklar yaratarak benzer
durumlarda farkli davranislar gostermelerine sebep olmaktadir. Thtiya¢ insanlara ézgii; giidii, motivasyon,
istek, gereksinim, arzu, Gimit ve basarma istegi gibi yiiksek dirtiilerdir. Thtiyac, icten ya da distan meydana
gelen bir hareketle beyin bolgesinde olusan bir bask: ve itici bir glic ya da gereksinim hissi olarak da
aciklanir. Insan ihtiyaclarinin cogu fizyolojik ve psikolojik iceriklidir. Psikolojik ihtiyaglarin karsilanmast ve
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doyurulmast fizyolojik ihtiyaglara baghdir (Ciceloglu, 1992; 235). Her insanin kendine 6zgii ihtiyaclari
vardir ve bu ihtiyaglar bireyin belli davranslart gdstermesi icin gliidilenmesine neden olur (Baymur, 1985;
65). Bitiin psiko-sosyal ihtiyaglar ve Ozellikle butiin insan ihtiyaclari genellikle temel ihtiyaclar olarak
adlandirilirlar (Bysenck, Arnold & Meili, 1972; Akt: Kesici, Ure, Bozgeyikli ve Simbiil, 2003;2306). Glasser’
e gbre (1999) insanlar zorunlu fizyolojik ihtiyaglarint karsiladiklart zaman ihtiyac hiyerarsilerinin bir devami
olan psikolojik ihtiyaglarint da kargilamak isterler. Zira insant davranisa siiriikleyen en 6énemli nedenlerden
bir tanesi canlt varligint siirdiirebilme istegidir. Ogiilmiis” e (2001) gore bu istek insanda bir takim temel
psikolojik ihtiyaglar olarak kendini gosterir. Her biri dogrudan dogruya hayatta kalma ya da diger bir
ifadeyle canlt varhigint stirdiirme istegi ile iligkili olan bu ihtiyaclar; gli¢ elde etme, sevgi, sevginin eslik ettigi
cinsellik ve ait olma, 6zgirlik ile eglence ihtiyaglaridir. Gibson ve Chandler’a gére (1988), farkli insanlarin
farkli yogunlukta, farkli ihtiyaclart vardir. Bu ihtiyaglar zaman ve gevresel faktorlerle degisir. Bu nedenle, iki
farkli insan ayni ortamda tamamuyla farkli davranabilirler.

Literatiire bakildiginda ihtiyaclarin farkli bakis acilariyla ele alindigi goriilmektedir. Ihtiyaclart ele alan
her bir yaklagim, insanlarin davranislarinin altinda yatan ihtiyaclarin neler oldugunu incelemektedir Insan
davranislarinin agiklanmasinda 6ncti kuram kabul edilebilecek Freudun Kuramrna gore, organizma
eksikligini ya da ihtiyacint duydugu bir nesne bularak ona eristigi zaman ihtiyact en dusiik dizeye indirip
doyuma vararak dengesini yeni bastan kurar ve onu rahatsiz eden uyarani yok eder (Aydin, 1993).

Murray’in gidillenme kuraminda da bask: ve gerilimi azaltma, ihtiyaclara baglt olarak acgiklanmustir.
Murray ihtiyaclarin, organizmada algilama, zihinsel etkinlik ve eylemi doyurucu bir yéne déntstiirme gibi
belli bir baskiya kars1 tepki olusturdugundan ortaya ¢iktigini savunmustur (Dilekman, 1986).Maslow (1954)
bireylerin ihtiyaglarinin hiyerarsik oldugunu ve bazt ihtiyaglarin digerlerinden daha agir basabilecegini
belirterek psikolojik ihtiyaclar fizyolojik, giivenlik, sevme ve ait olma, saygi ve kendi gerceklestirme olarak
stniflamistir. Maslow insan ihtiyaglart teorisini Murray’in caligmalart Gizerine temellendirmistir( Litwack,
2007; 26(2)-28-30).

Temel psikolojik ihtiyaglarin belirflenmesine yonelik bir diger yaklasim olan, Oz belitleme kuraminda
ise, Ozerklik, yeterlik ve iliskili olma olarak ifade edilen temel psikolojik ihtiyaglar, bireylerin amaglarina
ulagmalart i¢in ¢abalamalarini, tam olarak fonksiyonda bulunmalarini ve iyi olma diizeylerinin yiikselmesini
saglamaktadir. Temel ihtiyaclarin doyurulmasini destekleyen sosyal cevreler ve bireysel farkliliklar
bulunurken; 6zerkligin, yeterligin ya da iligkili olmanin engellenmesi giidillenme dizeyinin dismesine,
performans disikligine ve iyi olmada azalmaya neden olmaktadir. (Deci ve Ryan, 2011;11(4),227-269)
Ozerklik kuramu, hareketlerin {i¢ temel ihtiyac tarafindan idare edildigini ileri siirer: 1. Bireyi ilgilendiren
konular tzerinde kendi secimlerini yapma anlamina gelen “otonomi-6zerklik™ ihtiyact,2. Yeteneklerinizi
kullanma ve onlart gelistirme anlamina gelen “yeterlilik” ihtiyaci, 3. Diger insanlarla birlesme ve sosyal
yonden degerli hissetme demek olan “iliski” ihtiyacidir. (Sinbtl ve dig.2003; 236)Temel psikolojik
ihtiyaglardan birisi olan yeterlik; bireylerin etkiselligi, kendi eylemlerini harekete geciren ve uzun dénemli
psikolojik saglik icin tatmin edilmesi gereken ti¢ temel psikolojik ihtiyaglardan birisidir. Bandura’da sosyal
ogrenme kuraminda, yeterlik kavrami tGzerinde durmaktadir. Bandura’nin kisisel yeterlik kurami, algilanan
yeterliligin ve algilanan kisisel kontrolin gidilenme ve basaridaki rolii tizerinde durmaktadir; alglanan
yeterligi, bireyin belli durumlar karsisinda géstermesi gereken davranglart ne Slctide yapabildigine iliskin
kisisel yargist olarak tanimlamustir. Kisisel yeterlilik yargilarinin kaynaklari ise, gésterilen basari, baskalarinin
basarilarini izleme, kisinin kendi basarisina olan inanci ve psikolojik durumudur. Yeterlik algida
gidiilenmenin 6nemli kaynaklarindan birisidir (Ryan ve Deci,2000;11(4)-319-338). Birey c¢evresi ile
kurdugu iliskilerin Arzularina uygun olmasint ister ve bu iligkilerden doyum saglamak ve giivende olmak
ister. Birey iliski ihtiyacint giderirken bagimsiz olmak ve en 6nemlisi de iliskinin baglamast ve kontrolini
kendi elinde bulundurmak ister. Birey bu ihtiyac1 karsilayabilmek i¢in diger bireylerle sosyal bir iliski i¢cinde
ve doyurucu etkilesimler icinde Bulunmak zorundadir. Bir gruba ait olma ve onlatla iliskide olma duygusu
en temel ihtiyaglarimizdan biridir. Grup faaliyetleri ve grup olarak istlenilen sorumluluklar bireyin bu
duygusunu gelistirecektir. Otonom-Ozerklik; kisisel iradeyle, kendi kendine kararlar alabilme, kendi benlik
duygusuyla hareket edebilme ve davranabilme duygusuna isaret etmektedir. Ozerklik kurama gore otonomi
bireylerin sosyal yapilarla uyumu ve 6zgiir olma tecribesi ile iliskilidir. Kisiler arasi iliskilerin saglikli bir
sekilde yiiriitebilmesi icin gereklidir. Ozerklik kuramina gére bu ii¢ temel psikolojik ihtiya¢ kisiler arast
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farkhilik g6steren, farkh kilttrlerde farklt sekillerde yer alan, bir dizi davranisa eslik ederek ortaya cikabilen
yeterliklerdir. Bununla birlikte bunlarin saglikli bir sekilde tatmini, kisisel gelisim icin ¢ok Onemlidir.
Insanlar farkli sosyal cevrede buluna bilirler. Bu baglamda, ¢evresel uyaricilar ve bunlarin etkileri kisiden
kisiye farklilik gostere bilir. Bu farklliklara ragmen tiim bireylerde bu tli¢ temel ihtiyacin karsilanmas:
onemlidir. (Heckert ve arkadaslar1 2000;121-136) psikolojik ihtiyaclar olarak bilinen basari, iliski, 6zerklik
ve bagatlik ihtiyaclarini sosyal ihtiyaclar olarak degerlendirmislerdir. Basari ihtiyacini, bireyin Onceki
performansini daha ileri tagimak icin dstiin olma ve tesebbiisce bulunma arzusu olarak tanimlamislardir.
lligki ihtiyacini, sosyal olarak etkilesimde bulunma arzusu ve digerleri tarafindan kabul edilme olarak
tanimlamislardir. Ozerklik ihtiyacin, digerlerinden ziyade kendisi igin bir seyler yapmayi arzu etme olarak
tanimlamislardir. Basatlik ihtiyacint ise bazen giicli olma ve digerleri tizerinde etkin olma arzusu olarak
tanimlamislardir.

Temel psikolojik ihtiyaclar yukarida da ifade edildigi gibi bireyin yasaminin degisik asamalarinda farkls
farkli ortaya cikarak devam eder. Cocukluk ve ergenlik bu dénemlerdendir. Ergenlik dénemi sonuna gelen
ve vyetiskinlik ydlarinin baslangict da olan Gniversite yillari temel psikolojik ihtiyaglar bakimindan
onemsenmesi gerekli bir alandir. Bu dénemde 6grencilerin ihtiyaglarinin karsilanmast onlarin motivasyon
ve akademik basarilarini olumlu etkileyecektir. Kendi tlkesinde 6grenim géren universite dgrencilerinin
yaninda bir bagka tUlkeden gelerek egitimini tamamlamak isteyen yabanci uyruklu 6grencilerin temel
psikolojik ihtiyaclarinin bilinmesi ve egitimleri agamasinda dikkate alinmast énemlidir. Dogup buyudigi
topraklardan, sevdiklerinden uzak ve benimsedigi kiltirden farkli bir kiltirde egitim gérmenin bireyin
psikolojik ihtiyaclarini 6nemli derecede etkiledigi kaginilmazdir. Toyokawa’ya (2002; 363-379) gore uluslar
arast Ogrenciler, yabanci bir dlkede kiltiirlesme stirecinde pek ¢ok problemle karsilasmaktadirlar.
Ogrencilerin en ¢ok okul stresi, 6zerklik ihtiyaci, ekonomik bagimsizlik, kimlik karmasasi, dil problemi,
kiltirel sok, yabanci sosyal normlara ve degetlere alisma, egitim sistemindeki farkliliklar, yalnizlik, ev
Ozlemi, sosyal baglarin kopmasi gibi sorunlari yasadiklarini belirtmislerdir. Bu diistinceler 1s1gindan yola
cikarak, bu arastirmada Turkiye’de 6grenim gérmekte olan yabanci uyruklu 6grencilerin temel psikolojik
ihtiyaclari konusu incelenmistir. Universite egitimi veya koyden sehre go¢ gibi cesitli nedenlerle ayni tilke
icerisinde yer degistiren bireyler dahi bir uyum sorunu yasarken, bir baska tilkeden gelen bireylerin bu veya
buna benzer sorunlari yasamayacaklari distiniilemez (Otrar, Eksi, Dilmag ve Sirin, 2002; 477—499). Her
toplumun kendine 6zgii bir kiltirt vardir ve bir kiltirden diger killtire gecen bir birey, uyum problemleri
ile karsilasmaktadir. Insanin icinde dogdugu kiiltiirden farkls bir kiiltiirii benimseme siireci kolay degildir.
Yabanct uyruklu bireyler, Sadece yeni bir ortama uyum saglamak zorunda kalmayip, ayni zamanda icinde
bulunduklart yeni kiltirin egitim sistemine de uyum saglamak zorundaditlar. Tirkiye’de psikolojik
ihtiyaclarla ilgili bircok arastirma yapilmasina ragmen, yabanct 6grencilerin psikolojik ihtiyaclarini inceleyen
aragtirmalara ¢ok fazla rastlanmamistir. Bu arastirmada Konya ilindeki tniversitelerde grenim goéren
yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaclart bir kisim degiskenler acisindan incelenmistir.

Yontem

Arastirmanin  ¢alisma evreni Konya’da Universitelerde Ogrenim goérmekte olan &grencilerden
olusmaktadir. Aragtirmanin calisma grubu ise, Selcuklu ve Konya Universitelerine ait farkli fakiltelerde
ogrenim gormekte olan 40 kiz, 156 erkek 6grenci olmak tizere toplam 196 6grenciden olugmaktadir.
Aragtirma grubu belirtilen Gniversitelerde 6grenim gérmekte olan yabanct uyruklu Sgrenciler arasindan
tesadiifi kiime 6rnekleme yontemi ile secilmistir.

Veri Toplama Araglari

Temel Psikolojik Thtiyaglar Olgegi

Deci ve Ryan (2000;11(4)-227-269) tarafindan gelistirilen Temel Psikolojik ihtiyaglar Olgegi Kesici, Ure
ve ark.(2002) tarafindan Turkceye uyarlanmustir. Bireyin temel olan psikolojik ihtiyaclarini saptamak
amaciyla Tirkceye uyarlanan bu 6lcegin orijinal formunda 21 ifade bulunmaktadir. Bu 6lcegin her bir
maddesi bireyin gereksinim duydugu alanlarla ilgilidir. Birey herhangi bir durumla ilgili giclii arzular
duyabilir. Bu arzulari gerceklestirmek icin harekete gecer. Arzu (gereksinim) karsilanmis olur. Ama bu
gereksinim bir defa karsilandigi zaman tekrar yeniden ortaya ¢itkmaz anlamina gelmez. Bitlin ihtiyaclar
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karsdana bilir, ama tekrar da ortaya cikabilir. Bireylerin cesitli alanlara yonelik gereksinimleri nasil
sunulmakta ve bireylerin bu durumu ne siklikla arzuladiklarini Slcek tzerinde belirtmeleti istenmektedit.
Orijinalinde yedili dereceleme tipi kullanillan 6Slgek Tirkceye uyatlanirken besli dereceleme tipi tercih
edilmistir. Olumlu yondeki ifadeleri iceren Ol¢ek maddeleri: Cok dogru: 5, Dogru: 4, Biraz Dogru: 3,
Dogru Degil: 2, Hi¢ Dogru Degil: 1 seklinde puanlanmaktadir. Olgek {i¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bireyin
bir boyuta giren maddelerden aldig1 puanlar toplanarak, her bir birey i¢in 3 alt boyutta élgek puani elde
edilmektedir. Bu ti¢ boyut sirastyla: A) Ozerklik ihtiyact, B) Yeterlik ihtiyact C) Iligki ihtiyaclaridir( Deci,
Ryan, 2000 ;11(4)-227-269). Kuramsal olarak her bir madde i¢in puanlama 1 ile 5 arasinda degistigi icin
Olgegin 6zerklik alt boyutundan toplam puan en ytksek 35, en dusitk 7°dir. Puan arttikca birey daha fazla
psikolojik ihtiyacinin karsilandigint hissetmekte, diistiikce psikolojik ihtiyag hissetmektedir. Yeterlik ihtiyact
alt boyutunda toplam puan en yiiksek 30, en diisiik 6’dur. Iliski ihtiyact alt boyutunda toplam puan en
yiiksek 40, en diisiik 8dir. Ornegin yeterlik boyutunda kisinin puaninin yiiksek olmast, kisinin kendini
yeterli hissettigi anlamina gelmektedir. Ozerklik ihtiyact: 1, 4, 8, 11, 14, 17, 20. maddeler. Yeterlik ihtiyact:
3, 5, 10, 13, 15, 19. maddeler. Ozerklik ihtiyact: 2, 6, 7, 9, 12, 16, 18, 21. maddeler. Olgegin gegerligini
saglamak amaciyla ciimle alt boyut ve 6lgegin biitiinii ile ilgili uzman goriislerine basvurulmustur. Olgegin
bir dis gegerlik Slciitiine gore test etmek amaciyla ayni 6rneklem grubuna Kuzgun’un Turkceye uyarladigt
Edward Kisisel Tercih Envanteri uygulanmistir (Kuzgun, 1993). Temel Psikolojik ihtiyaglar 6lceginin 3 alt
boyutu ile Edwards Kisisel Tercih Envanteri puanlari arasinda “Sperman Brown Sira Farklar Korelasyon
Katsayist” hesaplanmistir. Analiz sonucuna gore; ‘Edwards Tercih Envanteri’ basarma alt boyutu ile

S5t

“Temel Psikolojik ihtiyaglar Olgeg1 nin yeterlik alt boyutu arasinda olan korelasyon 0,39(p<0,05),
‘Bdwards Tercih Envanteri’ yakinlik alt boyutu ile “Temel Psikolojik ihtiyaclar Olgegi’nin 6zerklik alt
boyutu arasinda olan korelasyon 0,58 (p<<0,05), ‘Edwards Tercih Envanteri’ yakinlik alt boyutu ile “Temel

Psikolojik ihtiyaglar Olgegi”nin iliski alt boyutu arasinda olan korelasyon 0,36(p<0.05) bulunmustur.

Verileri Analizi
Arastirmada Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclarinin, cinsiyet, yas, sinif, anne ve baba egitimi
degiskenleri agisindan farklilik arz edip etmediginin tespiti igin t testi ve varyans analizi yapilmustir.

BULGULAR
Bu bélimde Konya ilinde yasayan ve tniversitelerde 6grenim géren yabanct uyruklu 6grencilerin temel
psikolojik ihtiyaclart Slgegi ve kisisel bilgi formundan elde edilen veriler tizerinde yapilan istatistiksel
analizler sunulmustur.
Tablo 1. Yabanct Uyruklu Ogrencilerin Psikolojik Ihtiyaglarinin Anne Egitim Diizeyine Gére t Testi
Karsilagtirlmasint Gosteren Dagilim

Bagimh Degisken Anne Egitim N Y Ss T
Ozerklik Lise ve altt 157 18,1911 2,97022

Universite 33 19,6970 3,20629 ,010%
Yeterlik Lise ve altt 157 16,4713 2,40608

Universite 33 17,3939 3,39061 065
Tliski Thtiyact Lise ve altt 157 20,1783 2,64212

Universite 33 21,0606 440837 128
*p<.05

Yapilan analiz sonucunda, yabanct uyruklu 6grencilerin sadece 6zerklik psikolojik ihtiyaclart arasinda
annelerinin egitim diizeylerine gbre Universite mezunlari lehine anlamli fark oldugu gézlenirken yeterlik ve
iliski ihtiyaglart arasinda anlamli fark gézlenmemistir.
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Tablo 2. Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Yas Degiskenine Gére Ozerklik Thtiyacinin One-Way Anova
Testi Karsilastiridlmasini Gosteren Dagilim

Bagimh Degisken Yas N Y Ss F LSD

OZERKLIK 17-18 36 19,4167 2,67662 3,609 1-2
19 36 17,9444 2,54047 1-4
20-21 37 19,2973 4,26136 3-4
22 ve tizeri | 81 17,8642 2,59689

*p<.05

Yapilan Anova islemi sonucunda yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarindan 6zerklik
ihtiyacinin yaslarina gére anlamli diizeyde farkliik gosterdigi tespit edilmistir. Tabloda gorildigi gibi
yabanct uyruklu 6grencilerin yas degiskenine gére temel psikolojik ihtiyaclarindan 6zerklik ihtiyact LSD
Testi ile analiz edilmis bu analiz sonucunda 17—18 yaslar ile 19 yas arasinda 17—18 yas lehine, 17-18 yas ile
22 ve uzeri yaslar arasinda 17-18 yaslar lehine, 20-21 yaslar ile 22 ve tizeri yaslar arasinda ise 2021 yaglar
lehine anlaml farkhilik ortaya ¢ikmistir.

Tablo 3. Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Yas Degiskenine Gére Yeterlik Thtiyacinin One-Way Anova
Testi Karsilastrilmasini Gosteren Dagilim

Bagimli Degisken | Yas N Y Ss F LSD

Yeterlik 17-18 36 17,0556 2,44884 4,366 1-2
19 36 15,7778 1,95830 2-3
20-21 37 17,7297 3,12382 3-4
22 ve tizeri | 81 16,3210 2,53391

*p<.05

Yapilan Anova islemi sonucunda yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarindan yeterlik
ihtiyacinin yaslarina gére anlamli dizeyde farkliik gosterdigi tespit edilmigtir. Tabloda gorildigi gibi
yabanct uyruklu 6grencilerin yas degiskenine gére temel psikolojik ihtiyaglarindan yeterlik ihtiyact LSD
Testi ile analiz edilmis bu analiz sonucunda 19 yas ile 20-21 yaslar arasinda 20-21 yaslar lehine ve 20-21
yaslar ile 22 ve Uizeti yas arasinda 20-21 yaslar lehine arasinda anlamli diizeyde fark oldugu ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4. Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Stnif Degiskenine Gére Ozerklik Thtiyacinin One-Way Anova
Testi Karsilastirdmasint Gosteren Dagilim

Bagimli Degisken | Stf N X Ss F LSD

Ozerklik 1.siuf 36 19,4167 2,67662 3,609 1-2
2.stuf 36 17,9444 2,54047 1-4
3.stnif 37 19,2973 4,26136 34
4.sinif 81 17,8642 2,59689

*p<.05

Yapilan Anova islemi sonucunda yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarindan 6zerklik
ihtiyacinin siniflarina gére anlamlt diizeyde farklidik gésterdigi tespit edilmistir. Tabloda gérildugt gibi
yabanct uyruklu 6grencilerin siuf degiskenine gore temel psikolojik ihtiyag¢larindan 6zerklik ihtiyact LSD
Testi ile analiz edilmis ve 1. siniflar ile 2. siniflar arasinda 1. siniflar lehine, 1. siniflar ile 4. siniflar arasinda
1. siniflar lehine ve 3. siniflar ile 4. siuflar arasinda ise 3. siniflar lehine anlamli dizeyde farklilik oldugu
tespit edilmistir.
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Tablo 5. Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Sinif Degiskenine Gére Yeterlik Thtiyacinin One-Way Anova

Testi Karsilastiridlmasini Gosteren Dagilim

Bagimh Sinuf N Y Ss F LSD

Degisken

Yeterlik 1.s1n1f 36 17,0556 2,44884 4,366 1-2
2.s1nif 36 15,7778 1,95830 2-3
3.stuf 37 17,7297 3,12382 3-4
4sinif 81 16,3210 2,53391

#p<.05

Yapilan Anova islemi sonucunda yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarindan yeterlik
ihtiyacinin siniflarina gére anlamlt diizeyde farklidik gésterdigi tespit edilmistir. Tabloda gérildugt gibi
yabanct uyruklu 6grencilerin sinif degiskenine gére temel psikolojik ihtiyaglatindan yeterlik ihtiyact LSD
Testi ile analiz edilmis bu analiz sonucunda 2. sinifta olanlar ile 3. sinifta olanlar arasinda 3. sinuflar lehine
ve 3. sinifta olanlar ile 4. sinifta olanlar arasinda ise 3. smuflar lehine anlamh dizeyde fark oldugu ortaya
cikmistur.

TARTISMA VE SONUC

Universitelerde égrenim gdérmekte olan yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin,
cinsiyet, yas, sinif, anne egitim ve baba egitim degiskenlerine gbre incelenmesinden elde edilen bulgular
isiginda asagidaki tartisma stireci gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda; alandaki calismalarin bir kismu,
aragtirmamizin tartisma kismina katkt saglamistir Arastirmadan elde edilen ilk bulguda, cinsiyetleri
bakimindan kiz ve erkek yabanci uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaclarinda anlamlt bir farkhilik
ortaya ctkmamistir. Elde edilen bulgulari destekler tarzda Ozaydin’ in arastirmasinda; Ogrencilerin cinsiyet
degiskeni acisindan psikolojik ihtiyaglar alt boyutlarindan basari, 6zerklik ve basatlik puan ortalamalarinin
anlaml dizeyde farklilasmadigt gériilmektedir. Literatiir arastirmast yapildiginda; Uysal’in (2006) Almanca
Ogretmenligi Bélimi ve Almanca Béliimiinde Okuyan Ogrencilerin Psikolojik ihtiyaclarina iliskin yaptig:
aragtirmasinda; Cinsiyet degiskeni acisindan Ogrencilerin 6zerklik ve yeterli olma psikolojik ihtiyaclari
arasinda manidathk dizeyinde anlaml bir farklilk bulunmazken, iliski psikolojik ihtiyaclari arasinda
erkekler lehine anlamli bir fark ortaya cikmistir. Celikkaleli ve Gindogdu’nun; (2005; 45-53). Yaptklari
calismada 6zerklik ve iliski psikolojik Thtiyaglarinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmustur.
Kuzgun’un (1988) ve Yicelin (1995) yaptiklart arastirmalarda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklihk
gorilmustiir. Harvey ve Retter (2002;21(2)-35-36) tarafindan yapilan benzer bir calismada 6zerklik
ihtiyacinin cinsiyet acisindan farklilik géstermedigi, kiz cocuklarin sevgi ve ait olma ihtiyaclarinin ise erkek
cocuklardan anlamli derecede daha ytksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Aydin (1993), siuf 6gretmeni
adaylarin psikolojik ihtiyaclari ile 6gretmenlik tutumlart arasindaki iligkiyi inceledigi arastirma bulgularina
gore de; Psikolojik ihtiyaclar alt boyutlarindan basarma, basatlik, sefkat gésterme, degisiklik ve saldirganlik
cinsiyete gore farklilasmaktadir. Basarma ve basatlik ihtiyaglari kizlarda daha yiksek, sefkat gOsterme,
degisiklik ve saldirganlik ihtiyaglart da erkeklerden daha yitksektir. Cankaya’nin (2009; 691-711)
aragtirmasina gore; Temel psikolojik ihtiyaclardan 6zerklik ve yeterlik ihtiyaclar cinsiyet acisindan anlaml
bir farklilik g6stermezken, iligkili olma ihtiyaci kizlarin lehine anlamli bir farklilik g6stermistir. Arslanoglu
(2010).ve arkadaslarinin agtirmasinda Voleybol hakemlerinin cinsiyet degiskenine goére temel psikolojik
ihtiyaglardan 6zerklik ve iliskili olma ihtiyaclart bakimindan anlamli bir farklilik bulunmazken, yeterlik
ihtiyact arasinda anlaml bir farkhilik bulunmustur. Cankaya (2009; 691-711) nin arastirmasinda 6gretmen
adaylarinda temel psikolojik ihtiyaclarin doyumunu ve iyi olmayr incelerken, Sgrencilerin Szerklik ve
yeterlik ihtiyaglart cinsiyete gére anlamli bir farklilik g&stermezken, iliskili olma ihtiyaglart kizlarin lehine
anlamlt bir farklilik bulgusu elde edilmistir. Ozaydin ‘a (2011) goére de Ogrencilerin cinsiyet degiskeni
acisindan psikolojik ihtiyaclar alt boyutlarindan basari, 6zerklik ve basatlik puan ortalamalarinin anlaml
dizeyde farklilagsmazken, erkek &grencilerin iligki ihtiyact kiz Ogrencilerden anlamli diizeyde yiksektir.
Brown ve Chance (1995;115-475), egitim fakiiltesi 6grencileri Uzerine yaptigt calismada Kiz dgretmen
adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gore daha basat oldugu bulgusuna ulagmustir. Arastirmadan elde
edilen Cinsiyete gbre temel psikolojik ihtiyaglarin farklilasmadigi bulgusuna ragmen farkli arastirmalarda
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daha farkli bulgularin elde edilmesi nedeniyle bundan sonra bu yénde yapilacak arastirmalarin bu konuya
aciklik getirecegi disinilmektedir.

Arastirmanin ikinci bulgusuna bakildiginda, yas degiskeni bakimindan yabanct uyruklu &grencilerin
temel psikolojik ihtiyaclarindan iliskili olma ihtiyaglarinda anlamlt bir farkliik gézlenmezken, 6zerklik
ihtiyacinin 6grencilerin yaslarina gére anlaml diizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Yabanct uyruklu
ogrencilerin yas degiskenine gore temel psikolojik ihtiyaglarindan 6zerklik ihtiyact icin yapian analiz
sonucunda 17-18 yaslar ile 19 ile 22 ve Uzeri yaslar arasinda 17-18 yaslar lehine, 20-21 yaslar ile 22 ve
lzeri yaslar arasinda ise 20-21 yaslar lehine anlamli farklilik ortaya ¢ikmistr. Ergenligin sonu ve
yetiskinligin baglangict sayilabilecek 17-18 1i yaslardan itibaren ileriki yaglara nazaran 6zerklik ihtiyacinin
daha fazla hissedilmesi, bireylerin ergenlikte arayislar icerisinde oldugu ve 6zerkligine daha diigkin oldugu
ifade edilebilir. Elde edilen bulguya paralel olarak, 6gretmenlerin psikolojik ihtiyaglari, 6grencileri motive
ve kontrol etme dizeylerine iliskin yapilan Ayrica, yabanct uyruklu Ogrencilerin temel psikolojik
ihtiyaclarindan yeterlik ihtiyacinin yaslarina gére anlamli dizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Yabanct uyruklu 6grencilerin yas degiskenine gére temel psikolojik ihtiyaclarindan yeterlik ihtiyact icin
yapilan analiz sonucunda; yabancit uyruklu 6grencilerin yas degiskenine gore 19 yas ile 20-21 yaslar arasinda
20-21 yaslar lehine ve 20-21 yaslar ile 22 ve tizeri yas arasinda 20-21 yaslar lehine arasinda anlamli diizeyde
fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmadan elde edilen bulguya gore 6grencilerin yeterlik ihtiyacinin 20-21 1i
yaslara kadar arttig1 ancak bundan sonra daha fazla artmadig tespit edilmistir. Ogretmenlerin psikolojik
ihtiyaglari, 6grencileri motive ve kontrol etme diizeylerine iliskin yapilan (Stimbdtl ve dig 2003; 236 )
arastirma sonucuna gére; Ogretmenlerin yaslart ile ézerklik, yeterlik ve iliski ihtiyaglart arasinda anlamlt
fakat ters yonla bir iligki bulunmustur. Annarbeydiyev’in (2006; 132—135). Turk Cumbhuriyetleri ve Ttrk
tniversite G6grencilerinin yaslarina gore psikolojik yardim arama tutumlari, psikolojik ihtiyaglart ve
psikolojik uyum diizeyleri arasinda fark olup olmadigt sorusuna yanit aranmistir. Ogrencilerin yaslart 17-21
yas ergenlik dénemi, 22 yas ve Ustdl ise yetiskinligin baslangic dénemi olarak gruplandirdmis ve ele
alinmustir, yasa bagl olarak farklilasmadigi bulunmustur. Arastirmadan elde edilen yasa gore temel
psikolojik ihtiyaclarin farklilik gosterdigi bulgusuna ragmen farkli arastirmalarda elde edilen paralel ya da
farkli bulgular nedeniyle konuyla ilgili yapilacak yeni ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gére smuf degiskeni bakimindan yabanct uyruklu
ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclarindan iliski ihtiyaglarinda kaginet sinifta okuduklarina goére bir
farkhilagsma gorilmezken, 6zerklikte stuf degiskenine gore 1. Stuflar ile 2.ve 4. Stuflar arasinda 1. Smuflar
lehine, 3. Siniflar ile 4. Siuflar arasinda ise 3. Siniflar lehine anlamh dizeyde farklilik oldugu tespit
edilmistir. Ergenligin sonu ve yetiskinligin baslangict sayilabilecek 1. siniflarda 6zerlik ihtiyacinin daha fazla
hissedilmesi, bireylerin ergenlikte arayislar icerisinde oldugu ve &zerkligine daha digkiin oldugu seklinde
ifade edilebilir. Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gbre yabanct uyruklu O6grencilerin temel
psikolojik ihtiyaclarindan yeterlik ihtiyacinin siniflar bakimindan anlaml farklilik gbsterdigi bulgusuna
ulagilmustir. Yapilan analiz sonucunda 2. Sinifta olanlar ile 3. Sinifta olanlar arasinda 3. Siniflar lehine ve 3.
Simnifta olanlar ile 4. Sinifta olanlar arasinda ise 3. Siuflar lehine anlamli diizeyde fark oldugu ortaya
ctkmistir. Aydin (1993),yapugt ve sinif 6gretmeni adaylarin psikolojik ihtiyaglart ile 6gretmenlik tutumlar
arasindaki iliskiyi inceledigi benzeri bir calismasinda; Psikolojik ihtiyaclar alt boyutlarindan ilgi gérme,
basatlik ve degisiklik ihtiyaclart 1. ve 4. siniflara gére farklilasmaktadir. Ilgi gérme ihtiyact 1. siniflarda daha
yuksek, basatlik ve degisiklik ihtiyact ise 4. siniflarda daha yiksektir. 1. siuf grubunda psikolojik ihtiyaglar
alt boyutlarindan uyarhk, yakinlk ve sefkat gosterme ihtiyaclar ile 6gretmenlik tutumlari arasinda pozitif
bir iliski bulunmustur. 4. siuf grubunda psikolojik ihtiyaglar alt boyutlarindan sadece yakinlik ihtiyact ile
Ogretmenlik tutumlari arasinda pozitif bir iliksi bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen son bulguda ise; Yabanct uyruklu 6grencilerin annelerinin egitim diizeylerine
gore temel psikolojik ihtiyaclari arasinda 6zerklik ihtiyact bakimindan anlamli farklilasma oldugu tespit
edilmis olup, yeterlik ve iliski ihtiyaclart arasinda anlamlt fark gbzlenmemistir. Bu farkliligin kaynagina
bakildiginda; Yabanci uyruklu O6grencilerden anne egitim dutumuna goére, lise ve altt egitime sahip
annelerin Gzerklik temel psikolojik ihtiyaglart puan ortalamalari tniversite egitimli annelerin puan
ortalilarindan distik bulunmugtur. Bunda Anneletin Egitim konusunda uyarilmislik seviyelerinin digtk
olmasi, ¢ocuklarinin egitimleri ile ilgili Kaygr diizeylerinin diistik olmasi, egtimleri yontinden cocuklarint

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 27/ 2012
324



Ruhi YiGiT

yeterince giidiileme ihtiyact hissetmemeleri durumlarinin etkili oldugu dustntlebilir. Bu da arastirmada
anne egitim seviyesinin temel Psikolojik ihtiyaclara etkisinin oldugunu gostermektedir. Annelerinin,
cocuklarin egitimleri tizerinde babadan daha etkin oldugu dustntlebilirt. Bu nedenle annenin egitim
dizeyinin de ¢ocuklarin temel psikolojik ihtiya¢ orintilerinin olusmasinda etkili olacagr séylenebilir.
Universite mezunu annelere sahip 6grencilerin 6zerklik temel psikolojik ihtiyaglarinin daha yiiksek olmast
egitim derecesi arttikca bireylerdeki 6zerklik ihtiyacinin artacagini géstermektedir. Benzer arastirmalarda;
Celikkaleli ve Giindogdu (2005; 43-53) hic egitim almamus annelerin cocuklarinin, lise egitimi almig
annelerin ¢ocuklarina gbre daha az 6zerklik psikolojik ihtiyact hissettikleri bulgusuna ulasilmistir. Uysalin
(2006) Arastirmasinda annesi okuma yazama bilmeyen Ogrenciletle annesi yiiksek okul mezunu olan
ogrenciler arasinda annesi yliksek okul mezunu olan 6grencilerin ortalamalarinin daha yitksek oldugu
gorilmustiir. Bayraktar'in (2011; 15-23).yaptigt arastirma bulgusunda ise, anne 6grenim diizeyi degiskenine
gore; 6zerklik ve yeterlik ihtiyact ile anne 6grenim dizeyi arasinda anlaml bir farkliligin olmadigy, iliski
ihtiyact ile ise anlamli bir farkliligin oldugu ortaya ¢itkmistir. Buna gore, anne 6grenim duizeyi ortaokul
olanlarin; ilkokul, lise ve Gniversite olanlara gore iliski ihtiyaglart yitksektir. Bunun yaninda diger psikolojik
ihtiyaclar acisindan ortaya citkan farklilasma, literatiir incelendiginde de belirtildigi gibi bir ¢ok farkl
nedenden kaynaklanabilir. Ebeveynlerin evlerinde ¢ocuklarina farkli bir egitim vermeleri, cocuklarindan
farkli beklentiler icerisinde olmalari, ebeveyn egitimi diizeyine gére ¢ocuklarinin farkli doyum kaynaklarina
sahip olabilmeleri nedeniyle ortaya ctkabilir. Yabanct uyruklu 6grencilerin babalatinin egitim durumlar
bakimindan psikolojik temel ihtiyaglarinda ise herhangi bir farklilasma g6riilmemistir. Babaegitimi ve anne
egitimi durumlarina goére temel psikolojik ihtiyaglart farkldasip farklilasmadigt konusunda da yeni
calismalarin yapilmasi faydali olacaktir. Ancak ebeveyn egitimlerinin diger alanlarda oldugu gibi psikolojik
ihtiyaglar bakimindan da g¢ocuklarin temel psikolojik ihtiyag¢larini olumlu etkileyecegi unutulmamalidur.
Ulkemizde egitim goren yabanct uyruklu 6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin tespit edilmesinin
onlarin bulunduklari stre icerisinde akademik egitimlerine ve kisisel yasantilarina katkida bulunabilecek
faaliyetlerin yuriltilmesine fayda saglayabilecegi dustinilmektedir.

KAYNAKCA

Annarberdiyev, D.(2006). Turkiye de egitim goren Turki cumhuriyetler ve Tirk udniversite
ogrencilerinin psikolojik yardim arama tutumlari, psikolojik ihtiyaglart ve psikolojik uyumlarinin baz
degiskenler acisindan incelenmesi, Ege tniversitesi, sosyal bilimler enstitiist, yayinlanmamis yitksek lisans
tezi.

Arslanoglu, E., Tekin, M., Arslanoglu ,C., Ozmutlu, L. (2010) Voleybol hakemlerinin cesitli degiskenlere
gore kaygt ve temel psikolojik ihtiyag¢ diizeylerinin incelenmesi (Ankara ili 6rnegi) , uluslarast insan bilimleri
dergisi, Cilt:7 Say1:2

Aydin, O. (1993). Smif Ogretmeni Adaylarinin Psikolojik ihtiyaglar ile Ogretmenlik Tutumlari
Arasindaki Tliski. Egitim Bilimleri, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Baymur, F. (1985). Genel Psikoloji, 7. Bask1. Inkilap Kitapevi, Istanbul.

Bayraktar, G.(2011) Gires egitim Merkezlerindeki Giirescilerin Temel Psikolojik Ihtiyaglarinin Ve
Depresyon Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Actsindan Incelenmesi Spormetre Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 2011, IX (1) 15-23

Brown, W., E., Chance, L., Payne, T. (1995). Male and Female,Teacher Education Students’ Profiles on
the Edward’s Personal Preference Schedule. Education, 115(1.3), 475.

Ciceloglu, D. (1992). Insan ve Davranist, Remzi Kitap evi, Istanbul.

Cankaya, Cihangir, Z. (2009). Ogretmen Adaylarinda Temel Psikolojik Thtiyaglarin Doyumu ve lyi
Olma. Turk Egitim Bilimleri Dergisi, 7(3), 691-711.

Celikkaleli, O. ve Giindogdu, M. (2005). Egitim fakiiltesi 6grencilerinin psikolojik ihtiyaglart. Inonii
Universitesi, Egitim Fakiiltesi Dergisi, 6 (5), 43-53.

Deci, E., Ryan, R. (2000). The “what” and “why” of goal pursuits: human needs and the self-
determination of behaviour. Psychological Inquiry, 11(4), 227-269.

Dilekman, M. (1986). “Lise Ogrencilerinin Psikolojik Thtiyaclari”. Yayinlanmanmis Yiiksek Lisans tezi.
Ankara Universitesi, Ankara.

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 27/ 2012
325



Konya ilinde Ogrenim Géren Yabanci Uyruklu Oniversite Grencilerinin Temel Psikolojik ihtiyaclarinin Bir Kisim Degiskenler Bakimindan incelenmesi

Eysenck, H.,. Arnold, J.,W., and Meili,R. (1972) Encyclopedia of Psychology. Fontana/Collins.

Gibson, J.T. ve Chandler, L.A. (1988). Educational Psychology. Boston: Allyn and Bacon Inc

Glasser, W. (1999) Kisisel Ozgiirliigiin Psikolojisi. Ceviren: Miige Tzmirli. Istanbul: Hayat Yayinlari.

Harvey, V.S., Retter, K. (2002). Variation of gender differences between children and adolsecents on
the four basic psychological needs.International Journal Of Reality Therapy, 21(2), 33-36.

Heckert, T.M., Cuneio, G., Hannah, A:P., Adams, P.J., Droste, H.E., Mueller, M.A. ve digerleri..
(2000). Creation of a new needs assessment questionnaire. Journal of Social Behavior & Personality,75(1),
121-130.

Kesici, S., Ure, O., Bozgeyikli, H. ve Siinbiil, A. M. (2003). Temel psikolojik ihtiyaclar 6lceginin
gecerlilik ve gtivenirligi. VII. Ulusal Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Kongresi’nde bildiri olarak sunuldu,
Inéni Universitesi, Malatya.

Kuzgun, Y. (2000). Meslek danismanligi, uygulamalar, kuramlar. Ankara: Nobel Yayinlart.

Litwack, L. (2007). Basic needs-a retrospective. International Journal of Reality Therapy, 26(2), 28-30.

Maslow, A. (1954) Motivation and Personality

Otrar, M., Eksi, H., Dilmag, B. ve Sirin, A. (2002). Turkiye’de 6grenim goéren Tirk ve akraba topluluk
ogrencilerinin stres kaynaklari, basa ¢ikma tarzlart ile ruh saghgr arasindaki iliski Uzerine bir aragtirma.
Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri Dergisi, 2 (2),. 477—499

Ogilmis, S. (2001). Kisilerarast Sorun Coézme Becerileri ve Egitimi. (3.basim). Istanbul: Nobel
yayinlart.

Ozaydin, N. (2011) .Mesleki miizik egitimi alan Ogrencilerin psikolojik ihtiyaglarinin ve yasam
doyumlarinin incelenmesi, Selcuk tniversitesi Egitim bilimleri enstitiist, Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi.

Ryan, R., Deci, E. (2000). The darker and brighter sides of human existence: basic psychological needs
as a unifying concept. Psychological Inquiiry, 11(4), 319-338.

Siinbiil, A., M., Kesici, S. ve Bozgeyikli, H. (2003). Ogretmenlerin psikolojik ihtiyaglari, ¢grencileri
motive ve kontrol etme diizeyleri. Yayimlanmamis proje calismast, Selcuk Universitesi, Konya. S, 236

Toyokawa, T. & Toyokawa, N. (2002). Extracurricular activities and the adjustment of Asian
international students: A study of Japanese students. Internationaljournal of Intercultural Relations, 26,
363-379.

Uysal, H. (2006) Almanca Bélimii Ogrencilerinin Ihtiyaclarinin - Cesitli Degiskenler Acisindan
Incelenmesi Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 27/ 2012
326



