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48-72 Aylik Cocuga Sahip Anne-Babalarin Cocuklar: Ile
Iletigimlerinin Baz1 Degiskenler Agisindan Incelenmesi’
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OZET

Bu calismada, 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklatt ile iletisimlerinin ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, ¢ocugun
yasl, cinsiyeti, dogum sirast ve anne-babanin yagt gibi degiskenler agisindan anlamli farklihik gosterip géstermedigi aragtirlmugtir.
Aragtirmada, anne-babalar ve ¢ocuklart hakkinda bilgi toplamak amaciyla Genel Bilgi Formu, ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerini
belirlemek amactyla Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belitleyici Olgek (Alpan, 2006) ve 48-72 aylik cocu@a sahip anne-babalarin ¢ocuklari
ile iletisimlerini degerlendirmek amactyla Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Aract (ABCIDA) (Arabaci, 2011)
kullamilmistir. Verilerin analizinde, anne-babalar ve ¢ocuklarinin demografik bilgilerine iliskin dagilimlari frekans ve ylzde degetleri
olarak verilmistir. Anne-babalarin Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aracr’nin (ABCIDA) (Arabact, 2011) alt boyut
puanlarinda, sosyo-eckonomik diizeye, cocugun yasina, cinsiyetine, dogum sirasina ve anne-babanin yasina goére farklilik olup
olmadigini degerlendirmek amaciyla tek yonlit ANOVA testi ve bagimsiz 6rneklemler icin t testi kullanilmistir. 48-72 aylik cocuga
sahip anne-babalarin ¢ocuklar ile iletisimlerinde, ailenin sosyo-ekonomik diizeyine, ¢ocugun yasina, dogum sirasina ve anne-
babanin yasina gore anlaml diizeyde farkhihk oldugu bulunmustur. Cocugun cinsiyetine gére anlaml diizeyde farklilik
bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Tletisim, anne-baba-cocuk iletisimi, okul 6ncesi dénem, erken cocukluk dénemi

Calismanin Tirii: Arastirma

A Research on the Communication of Parents with Their 48-72
Months Old Children in Terms of Certain Variables

ABSTRACT

The aims of this study are to evaluate the communication patterns between parents and their children of 48-72 months and to
analyse the effects of some variables on the communication between parents and their children. The sample was randomly
selected and involved the parents of 801 children with the ages of 48-72 months. The data of the study were collected through
several data collection tools. General Information Form was used in order to obtain information about parents and their children
sampled. Parents’ socio-economic status was determined through the use of Socio-Economic Status Scale (Alpan, 2006). The
communication between parents and their 48-72 months children was assessed through the use of Parent-Child Communication
Assessment Tool (ABCIDA) (Arabact, 2011). ANOVA and for independent samples t-test were employed in order to determine
the effects of such variables as socio-economic status, age of the children, the birth order, gender of the children, and parents’
age on the scores of subscales and on the overall scores in the Parent-Child Communication Assessment Tool (ABCIDA). In
regard to the analysis of the communication between patrents and their 48-72 months children, it is found that socio-economic
status of the parents have effects on their scores of subscales concerning speaking, listening, messages, non-verbal
communication and empathy, leading to statistically significant differences (p<.05). It is also found that the age of the children
leads to statistically significant differences in the parents’ scores on the non-verbal communication subscale (p<.05). However, the
age of the children is found to have no effects on mothers’ scores on the subscales of speaking, listening, messages, non-verbal
communication and empathy, leading to statistically insignificant differences (p>.05). Furthermore, the age of the children is
found to have no effects on fathers’ scores on the subscales of speaking, listening, messages and empathy, leading to statistically
insignificant differences (p>.05). On the other hand, there is a statistically significant difference in the fathers’ scores on the
subscale of non-verbal communication (p<.05). The gender of the children is found to have no effect on parents’ scores on the
subscales of speaking, listening, messages, non-verbal communication and empathy, leading to statistically insignificant differences
(p>.05). The gender of the children is found to have no effect on mothers’ scores on the subscales of speaking, listening,
messages, non-verbal communication and empathy, leading to statistically insignificant differences (p>.05). The gender of the
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children is found to have no effect on fathers’ scores on the subscales of speaking, listening, messages, non-verbal communication
and empathy leading to statistically insignificant differences (p>.05). The birth order is found to have no effects on the parents’
scores of the subscales of speaking, listening, non-verbal communication and empathy, leading to statistically insignificant
differences (p>.05). There is a statistically significant differences in the parents’ scores in the subscales of message (p<.05). The
birth order is found to have no effect on mothers’ scores on the subscales of messages and empathy, leading to statistically
insignificant difference (p>.05). However, there is statistically significant difference in the mothers’ scotes in the subscales of
speaking, listening and non-verbal communication (p<.05).

The birth order is found to have no effect on fathers’ scores on the subscales of speaking, listening, non-verbal
communication and empathy, leading to statistically insignificant differences (p>.05). However, there is a statistically significant
difference in the fathers’ scores in the message subscale (p<.05). The age of the mothers is found to have no effect on their scores
on the subscales of speaking, listening, non-verbal communication and empathy, leading to statistically insignificant differences
(p>.05). There is a statistically significant difference in their scores of the subscales of message (p<.05). The age of the fathers is
found to have no effect on their scores on the subscales of listening, non-verbal communication and empathy, leading to
statistically insignificant differences (p>.05). However, there is a statistically significant difference in their scores of the subscale of
speaking and message (p<.05).

Communication is so key in every type of human relationship. It is how we express ourselves and it is how we understand the
expressions of others. To communicate is to effectively portray ones feelings to another. We want others to understand the way
we feel so we have developed common signals, verbal or non-verbal, amongst ourselves in order to be able to share those
feelings. It is very important for parents to be able to communicate openly and effectively with their children. Open, effective
communication benefits not only the children, but every member of the family. Relationships between parents and their children
are greatly improved when there is effective communication taking place. In general, if communication between parents and their
children is good, then their relationships are good as well. As a result, the findings presented above clearly indicate that training
programs concerning communication competence should be designed towards young parents with lower socio-economic status
and with more children and these parents should be encouraged to participate in these programs to improve the communication
between parents and children.

Keywords: Communication, communication between parents and children, preschool period, eatly childhood period

The Type of Research: Research

1. GIRIS

Tletisim, insanin dogumundan itibaren baglayarak yasamin sonuna kadar devam eden iki yonlii bir
stirectir. Insan, sosyal yapisinin bir geregi olarak 6nce aile ortamindaki kisilerle ve daha sonra ¢evresindeki
diger bireyletle iletisim kurma ihtiyact i¢indedir. Bitlin kisiler arasi iliskiler iletisime dayali olarak
gerceklesmektedir. Tletisim, bir kisinin diger kisiyle baglanti kurma amaciyla kendini anlatmasi ve insanlar
arasinda ortak sembollerin kullanilmasiyla anlamlarin, duygularin ve fikitlerin sézel veya sézel olmayan
yollarla ifade edilip aktarildigy, alindigt ve yorumlandigy, bilingli veya bilingsiz, amaglh veya amagsiz bir
strectir (Berko, Wolwin ve Wolwin, 2000: 4 ; Adler ve Rodman, 2003: 4 ; Hogg ve Vaughan, 2007: 616).
Yapilan tanimlara gére, bir iletisim stirecinin olusabilmesi icin bazi unsurlarin bir araya gelmesine ihtiyag¢
vardir. Bunlar; kaynak, mesaj, kodlama ve kod a¢ma, kanal, hedef, algilama ve degerlendirme ile geri
bildirim unsurlaridir. Tletisim ihtiyacinin karsilanmast sozli iletisim, sozsiiz iletisim ve yazili iletisim
tirlerinin biri ya da birkagi ile gerceklesebilmektedir. Dil, iletisimin en 6nemli unsurudur. S6zIi iletisim,
karsilikli konusmaya, anlamaya ve empatiye dayali bir iletisim bi¢imidir. S6zli iletisim birincil iletisim
bicimi, sézstiz iletisim ise ikincil iletisim bicimi olarak degerlendirilir. S6z1i iletisimde seste kullanidan
vurgular ve tonlamalar sozlerin anlamini glglendiren, onlarin yerini alabilen, séylenenlere aciklik
kazandirabilen veya tam tersine daha karmasik hale gelmesine neden olabilen bir etkiye sahiptir (Lazar,
2001: 54 ; Thompson, 2002: 86 ; Sillars, 2003: 79 ; Hargie ve digerleri, 2004: 55 ; Stanton, 2004: 3). S6zsiiz
iletisim ise, insanlar arasinda konusma disindaki jest, mimik, g6z temast gibi beden dili unsurlariyla
gerceklestirilen ve gondericinin alictya ilettigi mesajin icerigi ile birlikte, hissettigi duygularini viicut
hareketleriyle pekistirmek amactyla kullanilan bir iletisim tliridir. S6zstz iletisim, cogu kez alict tizerinde
s6zlu iletisimden daha fazla etki birakir. S6zsiiz iletisimle ilgili unsurlarin baslicalar; bakis ve géz temast,
ylz ifadesi, durus, jest ve mimikler, bas hareketleri, dokunma, mekan ve mesafedir (Davis, 1996: 78 ; Azar,
1997: 8 ; Redmond ve Mifflin, 2000: 92 ; Onder, 2003: 41 ; Wood, 2003:150 ; Erdogan, 2008: 201).

Iletisim konusunda yapilan calismalar, kisiler arasi anlagsmazliklarin temelinde genellikle iletisim
sorunlarinin bulundugunu ortaya koymaktadir. Iletisim sorunlari, bir mesajin verilmesini ve alinmasini
olumsuz yoénde etkileyen, iletisim etkinligini bozan ya da kesintiye ugramasina neden olan engeller
nedeniyle olusur. Tletisimle ilgili engeller kisilerin iginde bulunduklart iletisim ortami ile yakindan iliskili
oldugu gibi; kisisel ve psikolojik engeller, fiziksel uzaklik ve zaman baskisi gibi unsurlar da iletisimin
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kesintiye ugramasina veya bozulmasina neden olmaktadir. Genel olarak kisiler arasinda iletisim kurulmasini
engelleyen etkenler ise; bilgi eksikligi, gecmis deneyimler, kisisel ihtiyaglar ya da beklentiler, duygulari ifade
gucligl, algilamadaki farkliliklar, 6n yarg, statii, yas ve cinsiyet farkliliklari, glrtlti gibi ¢evresel faktorler
olarak siralanabilir. Ayrica bitiin bunlarin yaninda, iletisimin bozulmasi ya da kesintiye ugramas;
insanlarin, iletisime olan ihtiyaglarinin farkinda olmamalary, iletisimin 6nemini yeterince kavrayamamalari
ve etkin iletisim yontemlerini bilmemeleri gibi nedenlerden de kaynaklanabilir  (Sayers, 1993:11-21 ;
Robertson, 2002: 109-115 ; Faber ve Mazlish, 2003: 57-60 ; Beebe ve digetleri, 2005: 100-110).

Iletisim engellerini asma ve etkin iletisim kurma, iletisimin daha saglikli bir sekilde ger¢eklesmesini
saglayan konusma ve dinleme becerilerinin gelistirilmesi ile miimkiin olabilir. Tletisim siirecinin basartya
ulagmast icin konugma etkinligi kadar dinleme etkinligi de buyik 6nem tagimaktadir. Aynt zamanda,
olumlu ve etkili bir iletisim siirecinin ger¢eklesmesinde, hem konusma hem de dinleme unsurlarina katki
saglayan ve iki etkinlik arasinda kopri olusturan ¢ok 6nemli bir diger unsur da, taraflarin birbirlerini
tanimalarint ve anlamalarini gerektiren empatik iletisimdir (Olson ve Torrance, 1998: 774 ; Mountrose,
2000: 87; Tutar, 2009: 143).

Insan yasaminda ¢ok biiyiik bir 6neme sahip olan iletisim siirecinin ilk temelleri gocugun icine dogdugu
aile ortaminda atilir ve okul ortaminda devam ederek gelisit. Bu nedenle, cocugun iginde bulundugu aile
ortamt ve aile bireyleri arasindaki iletisim ve iligkiler, 6zellikle tiim gelisim alanlarinda hizli bir degisimin
gorildigi okul 6ncesi dénemde cok buyiik 6nem arz etmektedir. Aile ortaminda iyi iletisim becerilerine
sahip olan ¢ocuklarin, okula uyumlari ve toplumla bitiinlesmeleri de daha kolay olmaktadir. Ancak iletisim
kurma yontem ve stratejileri bireyden bireye, aileden aileye ve kiltiirden kultiire farklilik g&stermektedir.
Aile ortaminda olumlu iletisim becerilerinin kazanilmasinda, anne-babalar ¢ocuklarina olumlu ya da
olumsuz modeller olarak etkide bulunabilirler. Cocuklarin nitelikli iletisim becerilerini kazanabilmeleri icin,
anne-babalarin dogru rol modeli olmast cok 6nemlidir. Anne-babalar, iletisim siirecini olusturan gesitli
temel unsurlar bilerek, bu unsurlart etkili bir sekilde kullanarak ve saglikli bir iletisim i¢in yeteri kadar
zaman aytrarak ¢ocuklarina dogru rol modeli olabilitler. Béylece, aile ortaminda olumlu iletisim
deneyimleri kazanan ¢ocuklar, dili etkili bir sekilde kullanarak, duygu ve disiincelerini actk ve anlagilir bir
sckilde ifade etme ve sosyal iliskilerini diizenleme konusunda basarili olabilitler (Yavuzer, 1995: 112 ;
Alpan, 2001: 24).

Aile ortaminda, anne-baba-cocuk arasindaki iletisimi etkileyen pek ¢ok faktor bulunabilir. Aile bireyleri
aynt ortamda yasamak ve bazi yasantilari zorunlu olarak paylasmak durumundadir. Tletisimi zayif ve
olumsuz olan bir ailede, ¢ocuklar basta olmak tzere biitiin aile bireyleri duygusal zararlara karst ¢cok
savunmasizdir. Olumlu iletisim, ailedeki sotrunlarin ¢ézimu icin ana ilkedir. Aile ici iletisim konusundaki
en 6nemli amaclardan biri, iletisimi olumsuz yoénde etkileyen faktorleri ortadan kaldirmak, olumlu
faktorleri destekleyerek devam etmesini ve gelismesini saglamaktir. Ozellikle okul éncesi dénemdeki
cocuklar bircok uyarictya agtk olduklart i¢in, olumsuz iletisim ortami cocugun kisiligini ve gelisimini
olumsuz yénde etkileyebilmektedir (Ozugurlu, 1995: 201 ; Ryder, 1995: 67 ; Dreman, 2004: 47 ; Beebe ve
digerleri, 2005: 169 ; Landis ve digerleri, 2006: 261-262). 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklar
ile iletisimlerinin baz1 degiskenlere gore degistigi dngoriilmiistir. Ozellikle sosyo-ekonomik diizeyin ve ¢ok
sayida ¢ocuga sahip olmanin, anne-babanin c¢ocugu ile olan iletisiminde problem olusturabilecegi
dustnilmektedir. Bu nedenlerle, anne-babalarin ¢cocuklart ile iletisim kurma sekillerinin belitlenmesi ve aile
ici iletisim stirecini etkileyen degiskenlerin ortaya ctkarilmasi gereklidir.

Bu dogrultuda, arastirmada, okul 6ncesi ddnemde 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklart ile
iletisimlerinin ailenin sosyo-ekonomik dizeyi, cocugun yasi, cinsiyeti, dogum sirast ve anne-babanin yast
gibi bazt degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmustir.

2. MATERYAL VE METOT

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  evrenini 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Ankara il merkezindeki Milli Egitim
Bakanlig’na bagl resmi okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden toplam 28646 ¢ocugun anne-babalari
olusturmustur. Orneklem seciminde “Basit Tesadiifi Ornekleme” yontemi kullandlmistir. Ancak
orneklemin olusturulmasi calismasinda, ilcelerdeki 48-60 aylik yas grubundaki ¢ocuk sayilart az oldugu icin,
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“Agihiklt Tabakalama Yoéntemi” ile bu yas grubunda her ilgeden en az 10 ¢ocuk olacak sekilde 6rneklem
dagilimlart yeniden diizenlenerek, 6rneklem sayisi 801 olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirma ile ilgili verilerinin toplanmasinda; Genel Bilgi Formu, Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belitleyici
Olgek (Alpan, 2006) ve Anne-Baba-Cocuk lletisimini Degerlendirme Aract (ABCIDA) (Arabaci, 2011)
kullanilmugtir.

Aragtirmaya katilan anne-babalar ve ¢ocuklari hakkinda bilgi toplamak amaciyla arastirmact tarafindan
genel bilgi formu hazirlanmustir. Genel Bilgi Formu’nda cocugun dogum tarihi, cinsiyeti, dogum siras,
okul ncesi egitime devam etme durumu ve siiresi ile anne-babanin yast, 6z ya da tivey olma durumu ve
aile yapist ile ilgili sorular yer almaktadir.

Anasinifina devam eden bes-altt yas grubundaki cocuklarin ailelerinin sosyo-ekonomik diizeylerini
belirlemek amaciyla Alpan (2006) tarafindan gelistirilen ve gecerlik glivenirlik calismasi yapilan Sosyo-
Ekonomik Diizeyi Belitleyici Olgek kullanilmustir. Bu 6lgekte, élgegin uygulandigi anne-babalarin égrenim
durumlari, meslekleri, ailedeki kisi sayilar, anne-babalarin cocuk sayilari, ailenin miilkiyet durumu,
otomobil sahibi olma durumu, aylik ortalama gelitleri; evlerinde bulunan arag¢ ve geregler, anne-babalarin
kiltiir ve sanat etkinlikleri ile bireysel gelisim programlarina katilma durumlari, gazete, dergi, kitap okuma
sikliklar1, bos zamanlarini degerlendirme bigimleri, kitle iletisim araclarint izleme durumlari, televizyonda
en cok izledikleri programlar ile ilgili bilgilere yénelik sorular bulunmaktadir. Olgek, faktér analizi
kullanilarak olusturulmustur. Bazi maddeler ayirt edici olmadigr icin Olgekten cikaridmistir. Faktor analizi
sonuglarinin ortalamast 0 ve standart sapmasi 1’dir. Degetler incelendiginde, -0.5 ve altinda degerler alan
grup alt sosyo-ekonomik diizey, 0.5 ve tizeri degerler alan grup Ust sosyo-ekonomik dizey, -0.5 ile 0.5
arasinda degerler alan grup orta sosyo-ekonomik diizey olarak kabul edilmistir.

48-72 aylik c¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklart ile iletisimlerine y6nelik davraniglarin
degerlendirilmesi amaciyla Arabact (2011) tarafindan gelistirilen ve gecetlik giivenirlik calismast yapilan
Anne-Baba-Cocuk lletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA) kullanilmistir. Arag, konusma, dinleme,
mesaj, sOzsiz iletisim ve empati olmak tzere bes alt boyuttan olusmaktadir. 86 maddeden olusan Anne-
Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Aract (ABCIDA), gecerlik giivenirlik calismast yapildiktan sonra 37
maddeye inmistir. Anne-babalara bireysel ya da kiigik grup olarak uygulanabilen aracta, konusma alt
boyutunda sekiz madde, dinleme alt boyutunda alti madde, mesaj alt boyutunda sekiz madde, s6zsiiz
iletisim alt boyutunda altt madde ve empati alt boyutunda dokuz madde bulunmaktadir. Arag, besli Likert
tipi derecelendirmeye dayalidir. Aragla ilgili kisa bir bilgi uygulama formunun basinda yer almaktadir.
Aracin uygulanmasinda zaman smirlamast yoktur. Cevaplar uygulama formu tzerinde isaretlenmektedir.
Dinleme alt boyutunda 6. madde, mesaj alt boyutunda 1., 3., 4., 6., 7. ve 8. maddeler ve sozsiiz iletisim alt
boyutunda 1. madde, iletisim etkinligindeki olumsuz davranisglari ifade etmeleri nedeni ile ters olarak
kodlanmaktadir. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degetlendirme Arac’nin (ABGIDA) konusma alt boyutuna
ait i¢ tutarhlik katsayist (o) .67, dinleme alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisi (o) .70, mesaj alt boyutuna ait
i¢ tutarlilik katsayist () .60, sézsiiz iletisim alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayist («) .56 ve empati alt
boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayist (o) .73’ttr.

Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aracr’'nin (ABCIDA) alt boyutlarindan alinan puanlarin
yiksek olmasi, anne-babanin cocugu ile olumlu ve etkili bir iletisim dutumu igerisinde oldugunu
gostermektedir. Ote yandan, alt boyutlardan alinan iletisim puanlarinin diisitk olmast ise, anne-babanin
cocugu ile iletisiminde aksayan yonlerin bulunduguna isaret etmektedir.

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in, Ankara Valiliginden ve 11 Milli Egitim Mudurligi’nden gerekli resmi
izinlerin alinmasindan sonra, Genel Bilgi Formu, Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belitleyici Olgek (Alpan, 2006)
ve Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Aract (ABCIDA) (Arabaci, 2011) 6rneklem grubundaki
801 anne-babaya kiictik gruplar halinde uygulanmugtir.

Verilerin Céziimlenmesi
Verilerin ¢6ziimlenmesinde, anne-babalar ve cocuklarinin demografik bilgilerine iliskin dagilimlari
frekans ve yiizde degerleri olarak verilmistir. Aragtirmaya katilan anne-babalarin Anne-Baba-Cocuk
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lletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) (Arabaci, 2011) alt boyut puanlarinda, sosyo-ekonomik
diizeye, cocugun yasina, cinsiyetine, dogum sirasina ve anne-babanin yasina gore farklilik olup olmadigint
degerlendirmek amactyla tek yonli ANOVA testi ve bagimsiz 6rneklemler icin t testi kullandmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA
Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aract’nin (ABCIDA) Anne-Babalarin Sosyo-Ekonomik
Diizeylerine Gore Alt Boyut Puanlarina Tliskin Tek Yonlit ANOVA Sonuglart Tablo 1°de verilmistir.
Tablo 1. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Anne-Babalarin Sosyo-
Ekonomik Diizeylerine Gére Alt Boyut Puanlarina liskin Tek Yonlit ANOVA Sonuglart

Tek Yonliit ANOVA
SED Anne- En En Tkili
Boyutlar Alt Baba Ortalama Ortanca dugiik | yiuksek ss F Sd P Kargilagtir
Gruplari Sayist deger deger ma
KONUSMA Disik 237 31,7 32,0 15,0 40,0 51 | 1489 | 2 | 0,000 12
Orta 284 32,9 33,0 190 40,0 40 13
Ust 280 34,0 34,0 9,0 40,0 3,7 2-3
DINLEME Disik 237 255 26,0 14,0 30,0 36 | 585 | 2 | 0,003
Orta 284 26,0 27,0 16,0 30,0 3,1 1-3
Ust 280 264 26,0 10,0 30,0 2.8
MESA] Dusiik 237 29,9 30,0 18,0 39,0 43 1418 | 2 0,000 1-3
Orta 284 30,4 31,0 18,0 40,0 4.4 2-3
Ust 280 318 32,0 15,0 40,0 38
SOzsUz Disiik 237 25,0 25,0 12,0 30,0 3,5 17,78 | 2 0,000
ILETISIM Orta 284 25,6 26,0 15,0 30,0 2,9 1-3
Ust 280 26,6 27,0 10,0 30,0 2,5 2-3
EMPATI Disitk 237 344 35,0 13,0 45,0 56 | 449 | 2 | 0,012 12
Orta 284 357 36,0 16,0 45,0 53 13
Ust 280 35,5 36,0 9,0 45,0 5,1

Tablo 1’de anne-babalarin cocuklart ile iletisimlerinin sosyo-eckonomik diizeye goére farklilasip
farkhilagsmadigina iliskin analiz sonuglarina gére; anne-babalarin konusma, dinleme, mesaj, s6zstiz iletisim
ve empati olmak tizere biitlin alt boyut puanlarinda anlamli bir farkliligin oldugu gérilmistir (p<.05).
Anne-baba-cocuk iletisimi ile ailenin sosyo-ckonomik dizeyi arasindaki iligki, istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) biitin alt boyut
puanlarinda, diisiik sosyo-ekonomik diizey grubunda bulunan anne-babalar aleyhine bir azalmanin ortaya
ciktigt gorilmektedir. Bu sonug, anne-baba-¢ocuk iletisiminin ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile yakindan
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Diisiik sosyo-ekonomik diizey grubunda bulunan anne-babalarin,
orta ya da Ust sosyo-ekonomik diizey grubundaki anne-babalara oranla, egitim diizeylerinin diisiik olmast,
ekonomik gereksinimlerini karsilayabilmek icin daha fazla calisgmak zorunda kalmalari, yitksek dizeyde
kaygi, titkenmislik, stres gibi nedenlere baglt olarak, ¢esitli fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklara daha fazla
yakalanma riskine sahip olmalart gibi nedenlerin bu sekilde bir sonucun ortaya ¢ikmasinda etkisi oldugu
sOylenebilir (Basaran, 2005: 299 ; Stanton, 2004: 4-5 ; DeFleur ve digerleri, 2005: 105).

Tablo 2. Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Annelerin Cocuklarinin
Yaslarina Gére Alt Boyut Puanlarina Iliskin Bagimsiz Orneklemler I¢in T Testi Sonuglart

Bagimsiz Orneklemler I¢in
Alt < T Testi
Boyutlar Cocugun Yagt Anne En diisiik | En yiiksek
Savist Ortalama Ortanca degeor deser ss t sd P
y1 g £

KONUSMA | 48-60 Ay 47 33,6 34,0 25,0 40,0 34 398 0,373
61-72 Ay 353 33,0 33,0 16,0 40,0 43 | 089

DINLEME | 48-60 Ay 47 26,4 27,0 21,0 30,0 24 398 0,318
61-72 Ay 353 25,9 27,0 14,0 30,0 32 | 1,00

MESA] 48-60 Ay 47 30,8 31,0 18,0 38,0 4,1 398 0,289
61-72 Ay 353 30,1 30,0 15,0 40,0 45 | 1,06

SOzsUz 48-60 Ay 47 26,6 27,0 20,0 30,0 24 398 0,168

ILETISIM 61-72 Ay 353 26,0 26,0 17,0 30,0 2,9 | 1,39

EMPATI 48-60 Ay 47 36,6 37,0 28,0 44,0 3,9 398 0,474
61-72 AY 353 36,1 37,0 20,0 45,0 48 | 0,72
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Tablo 2’de annelerin ¢ocuklart ile iletisimlerinin ¢cocugun yasina gore farklilasip farklilasmadigina iliskin
analiz sonuglarina gore; annelerin konusma, dinleme, mesaj, sozsiiz iletisim ve empati alt boyutu
puanlarinda anlamli bir farkliligin olmadigr gérilmistir (p>.05).

Lindsey, Cremens, Colwell ve Caldera (2009) tarafindan yapilan c¢alismada, anne-cocuk
etkilesimlerindeki uyum ve bu uyumun c¢ocuklarin iletisimsel yeterliliklerine etkisi, ¢ocuklar 18 ve 36
aylikken gerceklestirilen etkinlikler sirasinda degerlendirilmistir. Her iki yas doneminde yapilan
degerlendirmelerde, ebeveynlerin ¢ocuklart ile uyumlu bir iliski icinde bulunduklart belitlenmis olup,
uyumlu ikili iligkilere sahip olan ¢ocuklarin, iletisimsel yeterliliklerinin daha fazla oldugu ve kendini kontrol
etme davransini daha sik olarak sergiledikleri belitlenmistir. Uyumlu iliski ve cocugun gelisimi arasindaki
baglantilar daha sonraki zamanlarda da 6nemini korumustur. Bu sonug, yapilan calismada ortaya konulan,
annelerin ¢ocuklari ile iletisimlerinde ¢ocugun yasinin etkili olmamasi sonucu ile paralellik gbstermektedir.

Tablo 3. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Babalarin Cocuklarinin
Yaslarina Gére Alt Boyut Puanlarina Tliskin Bagimsiz Orneklemler Icin T Testi Sonuglari

Bagimsiz Orneklemler Igin
Alt < T Testi
Boyutlar Cocugun Yagt Baba En diigiik | En yiiksek
Savist Ortalama | Ortanca deser deser ss t sd P
y' £ g

KONUSMA | 4860 Ay 48 334 335 25,0 40,0 33 399 0,271
61-72 Ay 353 32,6 33,0 9,0 40,0 4,6 1,10

DINLEME | 4860 Ay 43 26,2 26,0 20,0 30,0 2,4 399 0,772
61-72 Ay 353 26,0 27,0 10,0 30,0 33 0,29

MESA]J 48-60 Ay 48 31,4 32,0 24,0 39,0 33 399 0,822
61-72 Ay 353 313 31,0 21,0 40,0 41 | 023

SOzZsUzZ 48-60 Ay 48 26,6 26,0 22,0 30,0 1,8 399 0,014

ILETISIM [ 6172 Ay 353 254 26,0 10,0 30,0 33 | 247

EMPATI 48-60 Ay 48 34,5 35,0 27,0 45,0 49 0,21 399 0,836
61-72 Ay 353 343 35,0 9,0 45,0 58

Tablo 3’te babalarin ¢ocuklar ile iletisimlerinin cocugun yasina gore farkhilagip farklilasmadigina iliskin
analiz sonuglarina gére; babalarin s6zsiiz iletisim alt boyutu puanlarinda kiiciik yas grubundaki ¢ocuklar
lehine anlamli bir farkliigin oldugu gorilmistir (p<.05). Sézsiiz iletisim puanlarinin, 48-60 ay yas
grubunda cocuga sahip babalarda daha yiiksek olmasinin nedeni; babalarin, sevgi, ilgi ve sefkate daha fazla
gereksinim  duymalarindan  dolayi, kiigiik yastaki ¢ocuklarina daha yakin davraniglar igerisinde
bulunmalarindan kaynaklanmis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Levin ve Currie (2010) tarafindan
yapilan calismada, kiigiik yastaki cocuklarin kendilerini mutlu hissetmeleri ve yasamlarindan hosnutluk
duymalari ile baba-¢ocuk iletisimi arasinda bir baglantt bulundugu belitlenmistir. Yukarida verilen arastirma
sonucuy, yapilan ¢alismada ortaya konulan sonug ile de paralellik géstermektedir.
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Tablo 4. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aract’'nin (ABCIDA) 48-72 Aylik Cocuga Sahip
Annelerin Cocuklarinin Cinsiyetlerine Gére Alt Boyut Puanlarina Iligkin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Mann-Whitney U Testi
Alt Cocugun 48-72 Aylik
Boyudar Cinsiyed sa(l;l(i):lf:ne Mean | Median | Min | Max | ss | StraOrt U p
Sayisi
KONUSMA | Kiz 191 33,0 33,0 190 | 40,0 | 40 | 1961 | 191285 | 0,471
Erkek 200 33,1 340 16,0 | 40,0 | 44 | 2045
DINLEME | Ki 191 258 26,0 160 | 30,0 | 33 | 1948 18866 | 0,341
Erkek 200 26,1 27,0 140 | 30,0 | 30 | 2057
MESAJ Kiz 191 30,2 31,0 150 | 39,0 | 44 | 201,7 | 197265 | 0,840
Erkek 200 30,2 30,0 18,0 | 40,0 | 45 | 1994
SOzsUzZ Kiz 191 26,1 26,0 170 | 30,0 | 29 | 2026 19566 | 0,732
ILETISIM  "Fjck 209 26,0 260 170 | 300 | 28 | 1986
EMPATI Kiz 191 36,3 37,0 21,0 | 450 | 47 | 2023 | 196135 | 0,764
Erkek 200 36,1 37,0 200 | 450 | 48 | 1988
TOPLAM Kiz 191 1512 1530 | 106,0 | 1810 | 13,7 | 1978 19446 | 0,656
Erkek 209 1515 1530 | 99,0 | 1780 | 141 | 203,0

Tablo 4te, Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aracr’nin (ABCIDA) alt boyutlarina ait
puanlarla cocuklarin cinsiyetleri arasindaki puanlar acisindan anlaml bir farklihk goértilmemektedir
(p>0.05).

Annelerin ¢ocuklari ile iletisimlerinde, iletisimin butiin alt boyutlarinda ve toplam puanlarda, ¢ocugun
cinsiyetinin etkili olmadigi gorillmektedir.

Tablo 5. Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) 48-72 Aylik Cocuga Sahip
Babalarin Cocuklarinin Cinsiyetlerine Gére Alt Boyut Puanlarina fliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Mann-Whitney U Testi
w | g [P
Boyutlar Cinsiyeti Sahip Baba Mean | Median | Min Max | ss Sira Ort U P
Sayisi
KONUSMA | Kiz 194 32,6 33,0 9,0 40,0 | 43 1951 18929,5 | 0,320
Erkek 207 32,8 33,0 15,0 40,0 | 4,7 2006,6
DINLEME | Kiz 194 25,9 26,0 10,0 30,0 | 3,1 1921 18343 | 0,132
Erkek 207 26,2 27,0 14,0 30,0 | 33 209,4
MESA]J Kiz 194 31,2 32,0 21,0 40,0 | 39 199,2 197255 | 0,760
Erkek 207 31,4 31,0 21,0 40,0 | 4,0 202,7
SOzZsUzZ Kiz 194 25,5 26,0 10,0 30,0 | 3,0 199,0 19694,5 | 0,739
ILETISIM Erkek 207 25,5 26,0 12,0 30,0 | 33 202,9
EMPATI Kiz 194 34,1 34,0 9,0 45,0 | 5,6 194,7 18854 | 0,290
Erkek 207 34,6 35,0 13,0 45,0 | 59 206,9
TOPLAM Kiz 194 149,3 151,5 69,0 183,0 | 153 | 377325 | 18817,5 | 0,277
Erkek 207 150,5 153,0 82,0 183,0 | 16,5 | 428685

Tablo 5’de, babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerinde, iletisimin biitiin alt boyutlarinda ve toplam puanlarda,
cocugun cinsiyetinin etkili olmadigt gérilmektedir.

Block (1984) tarafindan anne-babalarin kiz ve erkek ¢ocuklarina yonelik davranslarinin farkliigina
iliskin olarak yapilan ¢alismada, cocuk yetistirmede cocugun cinsiyetinin yarattigt farkliligin, erken ¢ocukluk
déneminden itibaren bagladigi ve cocukluk déneminde de devam ettigi saptanmistir. Bozzi (1988)
tarafindan yapilan calismada, cocugun cinsiyetinin, anne-babanin kendi cinsiyetini algilayisini etkiledigi
bulunmustur. Buna gére, cocugun cinsiyetinin, anne-babalarin cinsiyet rollerinin daha geleneksel bir yapiya
doéntsmesinde etkili oldugu belitlenmistir. Stattin ve Klackenberg-Larson’in calismasinda (1991), anne-
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babalarin tutum ve davraniglarinin, cocugun cinsiyetine baglt olarak degisiklik gosterdigi belirlenmistir.
Anne-babalarin, cocuklart ile iletisimleri ve fiziksel temas bicimleri, oyun oynama sekilleri, oyuncak ve
kiyafet secimleri ile sevgilerini gbsterme gibi konularda farklilik gdsterdikleri saptanmustir. Etaugh ve
Liss’in (1992) calismasinda, anne-babalarin erkek cocuklarina geleneksel olarak erkege 6zgli gorevler
verdikleri ve erkek cinsiyetine uygun oyuncaklar aldiklari saptanmistir. Yine aynt sekilde, anne-babalarin kiz
cocuklarina ev isi yapma, mutfakla ilgilenme gibi geleneksel olarak kadina ait gorillen gbrevleri verme ve
daha feminen oyuncaklar alma egilimi gosterdikleri belirlenmistir. Pruet’in (1993) ¢alismasinda, baba-cocuk
arasindaki iligki daha yakin oldugunda, kaliplagsmis cinsiyet davranislarinin daha az gérildigi belirlenmistir.
Ayrica, kiz cocuklarinin genellikle anneleri ile iligkilerinde uyumlu olduklart gbzlenirken, erkek cocuklarinin
da babalart ile iligkilerinde daha uyumlu olduklart beliflenmistir. Papilia, Olds ve Feldman’in (1998)
yaptiklart calismada, babalarin annelere gore, ¢ocuklarnin dogumlarinin birinci yilinda, kiz ve erkek
cocuklarna farkli sekilde davrandiklart saptanmustir. Tkinci yilda, bu farkliligin daha da arttigr belirlenmistir.

Literatiirde, cinsiyet farklihiginin anne-baba-cocuk iletisiminde etkili oldugu sonucu ¢ikmasina ragmen,
yapilan ¢alismada hem annelerin hem de babalarin alt boyut puanlarinda cinsiyete iliskin bir farkliligin
olmadig1 sonucu ortaya ¢ikmugtir.

Bu calismanin Ankara ilinde yapilmasindan dolayi, anne-babalarin cocuklari ile iletisimlerinde cinsiyete
bagli olarak bir farkliligin gériilmedigi disiinilebilir. Calismanin, distk, orta ve Ust sosyo-ekonomik diizey
olmak tizere bitin sosyo-ekonomik diizey gruplarini temsil eden anne-babalatla yapilmasinin da ortaya
ctkan sonug tzerinde etkisi oldugu distintilmektedir.

Ayrica, buyiik sehirlerde yagayan ailelerin medyayr daha yakindan takip etmeleri ve bunun sonucu
olarak, kiz ve erkek cocuklari ile ayni sekilde iletisimde bulunmalarinin 6nemi gibi konular hakkindaki
bilgiye daha kolay ulasma avantajina sahip olmalarindan dolayy, iletisimde cinsiyet ayrimciligt yapmadiklart
dusuntlebilir.

Ote yandan, ¢alismaya katilan ¢ocuklarin tamaminin, en az bir yildir okul éncesi egitime devam ettikleri
gbz Ontunde bulunduruldugunda, anne-babalarin okul O6ncesi egitimdeki veli toplantilari, bireysel
goriismeler ve aile katilimi galismalari gibi etkinliklerin etkisi ile, kiz ve erkek ¢ocuklarina ayni derecede ilgi
gostererek, esit diizeyde iletisim i¢inde bulunduklart diisinilebilir.

Tablo 6. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Annelerin Cocuklarinin
Dogum Siralarina Gére Alt Boyut Puanlarina Iliskin Tek Yonlit ANOVA Sonuglart

. Tek Yonlii ANOVA
Alt Cocugun o
Boyutl Dogum Anne En “En Sira S Ll
ar Sirast Saytst Ortalama Ortanca du§:uk yukfek ss Ort F d P Karsilast

deger deger irma

1.Cocuk 192 33,5 34,0 16,0 40,0 41 215,3 3,18 3 | 0,024 1-4

% § 2.Cocuk 151 32,9 33,0 19,0 40,0 43 194,1 2-4
g 73 3.Cocuk 48 32,3 33,0 20,0 40,0 4.4 179,3
4-5. Cocuk 9 29,9 30,0 24,0 36,0 34 106,2

1.Cocuk 192 26,4 27,0 14,0 30,0 3,0 216,2 3,12 3 ] 0,026 1-3
E % 2.Cocuk 151 25,8 26,0 17,0 30,0 32 194,2
aM 3.Cocuk 48 25,0 26,0 16,0 30,0 33 161,9
4-5. Cocuk 9 25,3 25,0 18,0 30,0 37 176,1

_ 1.Cocuk 192 29,9 30,0 18,0 40,0 43 192,6 0,62 3 | 0,603 -

P 2.Cocuk 151 30,4 31,0 15,0 39,0 48 209,1
g 3.Cocuk 48 30,8 31,0 21,0 39,0 41 208,8
4-5. Cocuk 9 29,3 30,0 20,0 36,0 4,6 179,6

D 1.Cocuk 192 26,4 27,0 17,0 30,0 2,8 214,3 3,61 3 | 0,013 1-3

aN E 2.Cocuk 151 26,0 26,0 17,0 30,0 2,8 199,3 2-3
© 4| 3.Cocuk 48 25,0 25,0 18,0 30,0 3,0 160,2
© T Cocuk 9 24,8 25,0 22,0 30,0 2,6 140,6

1.Cocuk 192 36,6 37,0 21,0 45,0 4,6 1,27 3 ] 0,283 -

j= 2103
é 2.Cocuk 151 35,9 37,0 20,0 45,0 4.8 196,0
E 3.Cocuk 48 35,3 35,0 23,0 45,0 48 177,8
4-5. Cocuk 9 36,1 34,0 31,0 45,0 4,6 186,4
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Tablo 6’da annelerin ¢ocuklart ile iletisimlerinin ¢ocugun dogum sirasmna gére farklilasip
farklilasmadigina iliskin analiz sonuglarina gbre; annelerin konusma, dinleme ve sozstiz iletisim alt boyutu
puanlarinda anlaml bir farkliligin oldugu gérilmistiir (p<.05). Cocugun dogum sirasi, konusma, dinleme
ve sOzsiz iletisim alt boyutu puanlarini etkilemektedir. Dogum sirasina goére ¢ocuklart tg, dort ya da
besinci sirada olan anneler aleyhine puanlarda bir azalma oldugu gérilmistir. Annelerin, mesaj ve empati
puanlarinda ¢ocugun dogum sirasina goére anlamli bir farkliligin ¢tkmamasinin nedeni, bu alt boyutlarda
daha yeterli bilgi ve becetiye sahip olmalarindan kaynaklanmus olabilecegi seklinde dustiniilebilir.

Cok sayida ¢ocuga sahip olan anne-babalarin cocuklar ile iletisimleri, az sayida ¢ocuga sahip olan
ailelere gbre daha zayiftir ve iletisim daha ¢ok biytik cocuklatla kurulmaktadir. Biyiik cocuklar, dogduklar
andan itibaren, hatta daha dogum 6ncesi dénemde bile anne-babanin biitiin ilgisini tizerine ¢ekmektedir
(Basaran, 2005: 311-316). Dolaysi ile, annelerin ilk dogan ¢ocuklart ile iletisimlerinin iyi olmast beklenen
bir durumdur. Buna gére, annelerin, konusma, dinleme ve sdzsiiz iletisim alt boyutlarinda, az sayida
cocuga sahip anneler lehine ya da tam tersi bir ifade ile, cok sayida cocuga sahip anneler aleyhine anlaml
bir farkliligin ortaya ¢ikmis olmasinin bu duruma bagl olarak gerceklestigi disiiniilebilir.

Tablo 7. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Babalarin Cocuklarinin
Dogum Stralarina Gére Alt Boyut Puanlarina liskin Tek Yénlit ANOVA Sonuglari

Alt Cocugun Tek Yonli ANOVA
Boyutl Dogum Baba En En Sira Tl
ar Sirast Sayist Ortalama Ortanca flﬁ%ﬁk yiikvsek ss Ort F Sd P Karsilagtir
eger deger ma
1.Cocuk 202 32,5 33,0 15,0 40,0 44 1942 0,48 3 | 0,697 -
% 2.Cocuk 154 32,9 33,0 9,0 40,0 48 208,9
E 3.Cocuk 41 33,0 34,0 23,0 40,0 41 208,0
a 4-5. Cocuk 4 31,8 31,5 28,0 36,0 43 168,0
@ 1.Cocuk 202 26,0 26,0 14,0 30,0 3,1 199,4 0,15 3 | 0,929 -
E 2.Cocuk 154 26,1 26,0 10,0 30,0 33 203,2
E 3.Cocuk 41 26,3 27,0 17,0 30,0 2,8 206,0
a 4-5. Cocuk 4 253 24,5 24,0 28,0 1,9 147,1
1.Cocuk 202 30,9 31,0 21,0 39,0 38 187,7 3,25 3 | 0,022 1-2
g 2.Cocuk 154 31,8 32,0 22,0 40,0 4,0 2172 ;i
E 3.Cocuk 41 31,8 32,0 25,0 40,0 41 212,3
4-5. Cocuk 4 27,3 26,0 21,0 36,0 7,5 135,5
1.Cocuk 202 25,5 26,0 12,0 30,0 32 201,5 0,73 3 | 0,534 -
[5] % 2.GCocuk 154 25,6 26,0 10,0 30,0 3,1 202,5
g g 3.Cocuk 41 25,7 26,0 19,0 30,0 2,9 202,8
= 4-5. Cocuk 4 23,3 22,5 22,0 26,0 1,9 99,1
1.Cocuk 202 33,8 34,0 13,0 45,0 5,8 188,9 1,82 3 | 0,142 -
5 2.Cocuk 154 35,0 36,0 9,0 45,0 5,8 216,0
E 3.Cocuk 41 35,0 35,0 24,0 43,0 5,0 211,2
M 4-5. Cocuk 4 31,5 30,5 28,0 37,0 44 130,8

Tablo 7’de babalarin c¢ocuklart ile iletisimlerinin ¢ocugun dogum sirasina gore farklilasip
farkhilagsmadigina iliskin analiz sonuglarina gére; babalarin mesaj alt boyutu puanlarinda anlamli bir
farkliligin oldugu gériilmistir (p<.05). Dogum sirasina goére ¢ocuklart dort ya da besinci sirada olan
babalar aleyhine puanlarda bir azalma oldugu gériilmistiir.

Ortaya c¢ikan sonuca gore, babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerinde, mesaj alt boyutunda ¢ocugun dogum
strasinin etkili olmasinin nedeni, babalarin ¢ok sayida cocuga sahip olmanin getirdigi ¢esitli olumsuzluklar
nedeniyle iletisimin en belirgin yoént olan mesaj unsurunu yeteri kadar etkili kullanamadiklart seklinde
actklanabilir.
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Rowe, Coker ve Alexander Pan (2004) tarafindan, anne-babalarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklart ile
konugmalart arasinda yapilan karsilastirmali bir calismada; kullanilan dilin karmasikligi, kelime cesitliligi
veya yogunluk bakimindan farklilik bulunmamistir. Ancak, babalarin, engelleyici ya da yasaklayict mesajlari
daha agik olarak kullandiklart belirlenmistir. Bu aragtirmanin sonucu, yapilan calismada ortaya konulan,
babalarin ¢ocuklart ile iletisimlerinde mesaj unsurunu kullanmalart bakimindan annelerden farklilik
gosterdikleri ve bunun yaninda ¢ok sayida ¢ocuga sahip olmanin getirdigi olumsuzluklar gibi nedenlerle
paralellik gostermektedir.

Tablo 8. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac’nin (ABCIDA) Annelerin Yaslarina Gore

Alt Boyut Puanlarina Tliskin Tek Yénli ANOVA Sonuglari

Alt Yas Tek Yonli ANOVA
Boyutlar | Gruplart [“annc [ Ortalama | Ortanca | En digik | Enyiksek | ss | Swa | F | Sd | p kili
Sayis1 deger deger Ort Kargilagtirma
1823 5 30,7 32,0 26,0 33,0 2,7 | 2501 | 2,16 | 4 | 0,071 -
S 2429 125 325 33,0 16,0 40,0 46 | 3813
5 30-35 157 32,8 33,0 9,0 40,0 44 | 4010
& 36-41 101 33,5 34,0 19,0 40,0 40 | 4329
. 2+ 12 332 33,0 25,0 39,0 40 | 4130
1823 5 248 255 17,0 30,0 46 | 3571 | 059 | 4 | 0,667 -
g 2429 125 259 26,0 14,0 30,0 33 | 3958
| 30-35 157 26,1 27,0 10,0 30,0 31 | 4089
Z 36-41 101 26,0 27,0 15,0 30,0 31| 396,7
a 42+ 12 26,2 26,0 20,0 30,0 2,6 | 401,1
1823 5 285 28,0 240 36,0 33 | 2545 | 2,74 | 4 | 0,028 12
_ 2429 125 30,2 30,0 18,0 40,0 42 | 369,0 23
é 30-35 157 30,9 31,0 18,0 40,0 41 | 4084 >4
= 3641 101 313 32,0 18,0 40,0 42 | 4305
2+ 12 311 32,0 15,0 38,0 55 | 4493
1823 5 244 245 20,0 30,0 31| 2870 | 1,17 | 4 | 0323 -
N Z 2429 125 25,6 26,0 17,0 30,0 30 | 3847
§ & 30-35 157 258 26,0 10,0 30,0 32 | 4093
)| 36-41 101 26,0 26,0 19,0 30,0 28 | 4172
- 12+ 12 258 255 19,0 30,0 2,7 | 3830
1823 5 325 345 21,0 38,0 59 | 3008 | 0,77 | 4 | 0,542 -
= 2429 125 352 36,0 17,0 450 54 | 3963
= 30-35 157 353 36,0 9.0 450 55 | 4063
z 36-41 101 354 36,0 19,0 450 49 | 406,0
42+ 12 35,0 35,0 250 430 52 | 3851

Tablo 8de annelerin cocuklari ile iletisimlerinin annenin yagina gére farklilagip farklilasmadigina iliskin
analiz sonuglarina gére; annelerin mesaj alt boyutu puanlarinda anlamlt bir farkliligin oldugu gérillmustiir
(p<.05).

Dave, Petersen, Sherr ve Nazareth (2010) tarafindan yapilan c¢alismada, geng yastaki annelerin, daha
buytk yastaki annelere oranla, planlanmamis hamilelikler nedeniyle kendilerini ebeveynlige daha az hazir
hissettikleri ve ebeveynligin stresi ile basa c¢ikmalarinin zorlasmasina bagli olarak depresyon yasama
olasiliklarinin daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu arastirmanin sonuglari, yapilan ¢alismada ortaya konulan,
annelerin geng yasta olmasinin cocuklari ile iletisimlerini etkiledigi sonucu ile paralellik géstermektedir.
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Tablo 9. Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degetlendirme Aract’'nin (ABCIDA) Babalarin Yaslarina Gore
Alt Boyut Puanlarina lligkin Tek Yonli ANOVA Sonuglart

Al Yas Tek Yonlit ANOVA
Baba En diigitk | En yiiksek Sira Tkili
Boyutlar Gruplari Sayist Ortalama | Ortanca deger degset ss Ort F Sd P Kargilagtirma
« 24-29 22 32,2 33,0 20,0 40,0 43 | 360,8
% 30-35 191 32,5 33,0 9,0 40,0 438 | 3839
=] 317 | 3 | 0,025 2-3
% 36-41 132 33,4 34,0 23,0 40,0 3,7 | 4233
. 42+ 56 33,2 34,0 19,0 40,0 42 | 4176
@ 24-29 22 252 26,0 14,0 30,0 39 | 357,8
E 30-35 191 26,0 27,0 10,0 30,0 3,3 | 4006,6
= 1,20 | 3 | 0,309 -
E 36-41 132 26,1 26,5 16,0 30,0 2,9 | 401,8
R 42+ 56 26,0 26,0 15,0 30,0 3,1 | 398,6
24-29 22 29,8 29,0 22,0 38,0 3,9 | 3368
< 30-35 191 30,4 31,0 18,0 40,0 43 | 3814
A 325 | 3 | 0,021 1-3
s 36-41 132 31,3 32,0 18,0 39,0 4,0 | 431,2 2-3
42+ 56 30,9 32,0 15,0 40,0 47 | 416,7
< 24-29 22 25,5 25,0 17,0 30,0 2,7 | 3678
N
D T 30-35 191 25,6 26,0 10,0 30,0 33 | 391,0
=) 1,60 | 3 | 0,187 -
o E 36-41 132 26,0 26,0 17,0 30,0 2,7 | 416,2
)
42+ 56 26,0 26,0 19,0 30,0 2,9 | 409,5
24-29 22 34,1 35,0 17,0 45,0 6,1 | 364,3
: 30-35 191 35,1 36,0 9,0 45,0 5,6 | 3959
& 1,20 | 3 | 0,308 -
E 36-41 132 35,5 36,0 20,0 45,0 4,9 | 405,7
42+ 56 35,7 36,0 19,0 45,0 51 | 419,1

Tablo 9’da babalarin cocuklari ile iletisimlerinin babanin yagina gore farkhilagip farklilasmadigina iliskin
analiz sonuglarina gore; babalarin konusma ve mesaj alt boyutu puanlarinda anlaml bir farkliligin oldugu
gorilmustiir (p<.05). Geng yastaki babalar aleyhine puanlarda bir azalma oldugu belirlenmistir.

Dunn (1988) tarafindan yapilan calismada, kisinin yasinin, cinsiyetinin ve sosyal konumunun, erken
yaslardan itibaren cocuklarin yetiskinlerle kurduklari iletisim uzerinde etkisi oldugu saptanmustir.
Thornberry, Smith ve Howard (1997) tarafindan yapilan ¢alismada, geng yasta baba olunmasinin, babalarin
kendileri, cocuklart ve esleri icin olumsuz sonuglar yarattigt belirlenmistir. Yapilan arastirmalarin sonuglar,
bu ¢alismada ortaya konulan, babalarin geng yasta olmasinin ¢ocuklari ile iletisimlerini etkiledigi sonucu ile
paralellik gostermektedir.

4. SONUC

Arastirmada, 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin cocuklart ile iletisimlerinin bazi degiskenler
acisindan anlaml diizeyde farklilik gésterdigi sonucuna ulasilmustir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, anne-babalara ve egitimcilere yonelik bazi 6neriler
getirmek mimkindir. Buna gore; 6zellikle disiik sosyo-ekonomik diizey grubunda, ¢ok sayida ¢ocuga
sahip ve geng anne-babalarin; gesitli diizeylerdeki okul, belediye, halk egitim merkezi ya da sivil toplum
kurulusu gibi kurum ve kuruluslarda, etkili iletisim becerilerine yonelik olarak diizenlenen seminer,
konferans gibi etkinliklere ve ylz yiize egitim programlarina katilimlari saglanabilir. Anne-babalarin etkili
iletisim beceriletine yonelik olarak hazirlanan web sayfalarindan yararlanmalari, tcretsiz olarak uzaktan
egitim, yani mektupla egitim programlarina ve medya kanali ile gerceklestirilen programlara katilimlari
saglanabilir.

Egitimciler; iletisim becerileri yoniinden destege ihtiyag duyan, Ozellikle disik sosyo-ekonomik
diizeydeki, cok sayida ¢ocuga sahip ve gen¢ anne-babalar i¢in, iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik
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egitim programlart hazirlayabilir, anne-baba-cocuk iletisimine yonelik olarak, okul Oncesi egitim
kurumlarinda aile katihmi calismalari yapabilir, okul kitapliklart ve kitiiphanelerinde erken cocukluk
déneminde iletisim konusu ile ilgili kaynak kitaplarin bulunmasini saglayarak, anne-babalarin bu
kitaplardan yararlanmasina yardimct olabilir ve uzman kisilerin katlimint saglayarak, anne-baba-cocuk
iletisimi ile ilgili konferanslar dlizenleyebilitler.

Ote yandan, bu arastirmanin sonuglari dogrultusunda, Anne-Baba-Cocuk Tletisimini Degerlendirme
Aract (ABCIDA) farkli yas, egitim, meslek, sosyo-ckonomik diizey ve kiiltiirdeki anne-babalara
uygulanarak, gruplar arasindaki iletisim farkliiklarini belirlemeye yonelik ¢alismalar yapilabilir.

Sonug olarak, iletisim konusunda ¢ocuklarina dogru rol modeli olmast beklenen anne-babalarin iletisim
strecindeki yeterlilikleri, yetersizlikleri, benzerlikleri, farkliiklari gibi ¢esitli 6zelliklerinin ortaya konulmast,
iletisim strecinde yagsanan sorunlarin ya da olumlu durumlarin belirlenmesi ve bu dogrultuda gerekli
tedbirlerin alinmast bakimindan énemli ve gerekli gérilmektedir.
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