COCUKLARLA TiYATRO: Egitimde Tiyatro ve Yaratict Drama
Dr.Nihal Kuyumcu

Bir grup cocuga “tiyatro yapalim mi1” gibi bir soru yoneltildiginde her zaman biiyiik
heyecanla kabul goriir, ¢linkii; ¢ocukluk donemi ve tiyatro birbiriyle igigedir. Bunun nedeni
tiyatronun temelinde “oyun”un olmasi ve c¢ocuklarin yasaminda da oyunun 6nemli bir yer
tutmasidir. Cocuk kendini 6zgiir hissettigi her ortamda oyun oynar. Cocuk ve tiyatro “oyun
oynama” ortak noktasinda herhangi bir yol géstericiye ihtiyag duymadan bulusurlar. Ornegin
kiigiik c¢ocuklarin yetigkinleri taklit ettikleri evcilik oyunlar1 seyirci kaygist duymadan
oynadiklar bir ¢esit tiyatrodur. Biiytime siireci i¢indeki ¢ocuk ¢esitli oyunlar oynar ve birgok
oyun da icat eder. Bu siire¢ i¢cinde asama asama c¢evresindeki oyunlar dagar1 hakkinda bilgi
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sahibi olur. “Shiller, “insan yalnizca oynadigi zaman tam bir insan varligidir “derken

insanin dzgiirliige ulusabilecegi en saf yolun oyun oldugunu ima etmistir”.'*’

Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji Boliimii
kuruldugu yillarda Prof. Dr. Zehra Ipsiroglu ile birlikte elestiri, tiyatro ve ¢ocuklart nasil bir
araya getirebiliriz sorusunun yanitlarint aramaya basladik. Cocuk tiyatrosu dersleri
kapsaminda alt baslik olarak, konuya iki agidan yaklastik. Birincisi yetiskinler tarafindan

“Cocuklar i¢in yapilan tiyatro”, ikincisi ise “Cocuklarla birlikte yapilan Tiyatro™.

Oncelikle “Cocuklar icin yapilan tiyatro” ile ilgili bir kaynak taramasina gidildi.
Ancak bu konuda c¢ok fazla bir veri elde edemedik. Istanbul Belediyesi Sehir Tiyatrolari
1935’den bu yana c¢ocuk oyunlar1 sahneliyor olmasina karsin, arsivinde bu oyunlarla ilgili
oyun metinleri diginda higbir bilgi ve belgeye rastlanmadi. Oyunlar nasil sahnelenmis, ne gibi
yorumlara yer verilmis, ne gibi tepkiler almis? Higbir bilgi yoktu. Sadece bazi eski sanat

dergilerinde tanitimdan Gteye gidemeyen kisa birkag yazi bulabildik.

Bunun iizerine oyun elestirisi {lizerine ¢alismaya basladik. Bir ¢ocuk oyunu nasil
elestirilir? Olgiitler nelerdir? Ne sekilde degerlendirmek gerekir? Seyircinin tepkileri neye
gore degerlendirilmeli? Cocuk oyunu yonetmenleri oyunlarini sahnelerken nelere dikkat

ediyorlar ya da etmeliler? vb. sorularin yanitlarint boliim olarak arastirarak belli bir kuramsal

146 prf.Dr. inci San “Egitimde Yaratici Drama” Yaratict Drama , editér Omer Adigiizel, naturel yay. 2006 s.47
147 prof.Dr. Ozdemir Nutku “Oyun Cocuk, Tiyatro”, ist, 1998 6zgiir yaymlari say.13
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temel {lizerine oturtmaya calistik. Halen devam edilen derslerde gise acan oyunlar inceleniyor.
Oyunlar, metin ve sahneleme diizleminde ayr1 ayri degerlendirerek bu konuda cesitli
dergilerde inceleme ve elestiri yazilar1 yaziliyor. Cocuk oyunu yonetmenlerini liniversiteye
davet ederek ¢ocuk oyunu sahneleme siireci ve bu siiregte nelere dikkat ettikleri konusunda
sOylesiler yapiliyor. Biitiin bu ¢alismalar sonucu ¢ocuk tiyatrosunda tek dl¢iitiin “yas” oldugu,
oyunun hazirlik siirecinde bir hedef yas grubunun belirlenmesi ve bunun oyun afiglerinde yer
almasi, mutlaka seyircilerin bu konuda bilinglendirilmesi gerektigi ortaya ¢ikti. Su anda, ticari
kaygilarla 6zel tiyatrolar heniiz oyun afislerinde hedef yas grubu belirtmiyor ama en azindan
odenekli tiyatrolardan IBST, el ilanlarinda ve gecen yil afislerinde bu bilgiye yer verdiler.
Yonetmenler oyunlarin1 hazirlarken hedef yas grubu belirliyorlar. Kisa bir siire sonra bu

bilgiler 6zel tiyatrolarin afiglerinde de yer alacak, hatta bu konuda veliler zorlayici olacaktir.

Ote yandan, Istanbul Belediyesi Sehir Tiyatrolar1 gecen kis ilk kez fuayelerine velilere
yonelik olarak, oyunlarla ilgili bilinglendirme, lizerinde diisiindiirme amagli sorularin yer
aldig1 panolar yerlestirdi. Zaman i¢inde bu sorularin yer aldig1 panolar daha kaliteli yapimlar
igin itici gii¢ olabilir. Ornegin &nceleri ebeveyn, oyun sirasinda ¢ocugun sikilmasini, tepki
vermesini basit bir yaramazlik olarak degerlendiritken okudugu, iizerinde diislindiigi
sorularla oyundan kaynaklanabilecegi olasiligini goéz ardi etmeyecektir. Cocugun oyun
sirasindaki tepkilerini izleyerek yasadigi olumsuzluklari tiyatro grubu ile paylasmasi

yonetmenin de yaptig1 ise bir kez daha bakmasini saglayacaktir.

Universitenin yaptig1 bu calismalar simdilik Istanbul ile sinirli kalsa da bu alanda az
da olsa bir seylerin degistirme yolunda etkili oldugu ve zaman icinde giderek yayilacagi

agiktir, 48

“Cocuklarla tiyatro” ¢aligsmalari ise yine “cocuk tiyatrosu” dersi kapsaminda iki yarim
donemde farkli igeriklerle islenirken, bazi deneysel caligmalarla, arastirmalarla giderek rayina
oturmaktadir. Cocuklarla tiyatro caligmalar1 “egitimde tiyatro” adi altinda ve bir anlamda
“yaratict drama’ya alternatif bir yaklasimla yiiriitiilmektedir. Her iki caligmanin da kisisel
gelisim, kendini ve g¢evresini tanima, sinirlarint kesfetme gibi amaclar1 olsa da yontem ve

ulastig1 nokta agisindan farkliliklar tagimaktadir.

18 fstanbul Belediyesi Sehir Tiyatrolar: 2006-2007 tiyatro mevsiminde ¢ocuk oyunu oynandigi salonlara bir
defter agarak velilere yoneltilen sorulardan bazilart s6yle: Cocugunuzun yasi, oyunun belirlenmis yas grubuna
uygun mu? Oyun ¢ocugunuzun duygu ve diisiince diinyasina katki yapiyor mu? Dekor kotsum 151k dans ve
miiziik oyunu destekliyor mu? Oyunda begendiklerini ve begenmedikleriniz ? Onerileriniz?
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Yaratict Drama “bir grup calismasi icinde bireylerin bir olguyu, bir yasantiy1, kimi
zaman soyut bir kavrami, bir davranisi, oyunsu siire¢lerle anlamlandirilmasi,
canlandirilmasidir'®. Bu siirec i¢inde katilime, yaratilan atmosfer icinde yeni gergeklikte ve
o gergeklik iginde yer alan yeni kisi olarak yasarken o kisiyle kurdugu empati yoluyla
farkindalik kazanir. Ornegin eger calismanin amaci savas ve yikimina karsi bir farkindalik
yaratmak ise olusturulan atmosfer ve kurgu ile savas sahneleri i¢inde insanlarin yasadiklar
panigi hissetmeleri saglanir. Boylelikle insanlar TV’de ya da yazili basinda okudugu/izledigi
bir savas haberini, bu haberi yasayan insanlarla empati kurarak onlara karsi daha duyarh

olabilir. '° Boylece calisma hedefine ulasir.

Egitimde tiyatroda ise ¢alisma yontemi biraz daha farkli bir cizgide gelismektedir.
Tiyatro bazi seyleri kestirmeden, dogrudan anlatabilmek i¢in iyi bir aragtir. Tipk: bir fotograf
gibi... Bir fotografa bakarak binlerce climleyi kurabilir, binlerce anlam c¢ikarabilirsiniz.
Tiyatro da ayni sekilde bir durumu, bir davranisi o ¢er¢evenin igine yerlestirdiginizde daha
belirginlestirerek kendinden aciklayict duruma getirebilir. Yasam icinden aldiginiz bir ani,
durumu c¢ergevenin icine Yyerlestirdiginizde daha Once goziinlizden ka¢cmis olan,
kaniksadiginiz, yanhshgmi fark etmediginiz bircok ayrintiy1 fark edebilirsiniz. Bu yolla
iistiinde dugiinebilir, alternatif iretebilir, yeniden diizenleyerek deneyebilirsiniz. Elestirel
bakisla inceleyebilirsiniz. Tiyatro bize diisiinceyi, iizerinde konusulacak, incelenecek somut
bir sey haline getirir. Tipki ameliyat masasinda incelenen bir hasta gibi... Burada asil olan
katilimcilarin ele alinan konuya ya da olaya duygulari ile degil akil yoluyla, gergekei olarak

yaklasmasini saglamak.. !

19 Omer Adigiizel “Egitimde yeni yontem ve disiplin” Yaratict Drama Naturel yay. Say. 208-209

130 Prof. Inci San IBST’de yaptig1 bir drama galismasi sirasinda Picasso’nun Guernika tablosundan yola gikarak
katilimcilara savasin siddetini fark ettiren neredeyse birebir yasatan bir caligma yaptirmisti. Katilimeilardan biri
yaratilan atmosfer ve panikten Oylesine etkilendi ki paylasim sirasinda “artik TV’de savas goriintiilerini eskisi

gibi rahat elimde ¢cayimi igerek izleyemeyecegim” demisti. Amag buydu ve ulagiimisti.

B Ormegin dgretmenlere yonelik yapilan calismada aksam eve ddnen aile fertlerinin ilk yarim saatlerini

canlandirmalarini istedigimizde, annenin kollarini sivayarak hemen mutfaga girdigini, babanin kumanday: eline
alip TV nin karsisina oturdugunu, kiz ¢ocugunun annesine yardim ederken erkek ¢ocugunun bilgisayarin basina
gecip oyun oynadigi bir oyun ¢ikti ortaya. Katilimcilarin hemfikir oldugu bu durumu tersine g¢evirdigimizde
gruptan itirazlar geldi. Ancak ¢aligmanin ilerleyen dakikalarinda annenin de baba gibi calistigi, birlikte eve
girdikleri ve babanin otururken annenin mutfaga girmesini haksizlik oldugu ortaya ¢ikti. Ustelik anne kizini
yardima cagirarak kendi yasam bic¢imini kizina ve ogluna da benimsetiyordu farkinda olmadan. Yukarda
sergilenen durumlar hepimizin evinde yasanan, kaniksadigimiz, sorumluluklarin esit sekilde paylagilmasi
ilkesine aykirt bir durum. Bu aykiriliklar Farkedildikten sonra mutlaka taraflar degistirme yolunda adim
atacaklardur. .
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Egitimde tiyatro calismalar1 dogacglama, tartisma ve yine dogaglama seklinde gelisen
bir siire¢ istiine kurulmustur. Yasamin herhangi bir an1 ger¢ek¢i bicimde dogaclandiktan
sonra ortaya ¢ikan durumlar elestirel bir yaklagimla tartismaya agilarak ya da tersinleme

yapilarak farkindalik yaratilir ve diizeltme yollar1 aranir.

Biz de boliim olarak tiyatronun verdigi bu olanaktan yararlanarak egitimde tiyatro
programlari i¢inde “gocuklarla tiyatro kapsaminda Oncelikle “elestirel bakis olusturmay1”
hedef aldik. I¢inde yasadigimiz diinyada, 6teden beri gelen kiiltiir, gelenekler, aliskanliklar
nedeniyle dogru olmayan, kaniksadigimiz bazi durumlar vardir. Bu durumlar yasantimizin her
anina gizlenmis olarak bizlerle birlikte yasar. Ornegin c¢ocuklugumuzda dinledigimiz
masallar, atasdzleri, giiniimiiz medyasinda yer alan bir¢ok haber, reklamlar, aile ici iletigim,
ogretmen Ogrenci iliskileri, moda, gelenekler, aklimiza gelen her sey ama her sey bizi
farkinda olmadan belirler, degistirir ve doniistiirlir. Bizlerin se¢imlerini, yasam big¢imimizi
etkiler. Bu degisimler olumlu oldugu kadar olumsuz da olabilir. Bunlarla basa ¢ikmanin tek
yolu fark etmek, araya bir mesafe koyarak, yabancilasarak incelemektir. Duvarda bulunan bir
lekeyi fark etmeyebiliriz, ama onu bir cerceve icine alirsak hemen dikkatimizi geker.
Tiyatroyu da bu baglamda diisiindiigiimiizde, giinliik yasantida var olan durumlar gercege
uygun olarak c¢ergeve icine alindiginda daha once fark edilmeyen birgok ayrinti fark
edilecektir. Uzerinde diisiinme, degistirme, degistirme yollar1 aranacaktir. Elestirel bir bakisla

degerlendirme firsat1 yakalanmis olacaktir.

S6zden ¢ok goriintiiniin dnemli oldugu boyle bir ¢alisma ¢ocuklar i¢in somut birgok
degisimi de beraberinde getirebilir. Ayni konuyu oyun yoluyla anlatmak, canlandirma ile “mis
gibi yapmak™ ¢ocuga ulagsmada etkili bir yoldur, ¢iinkii oyun ¢ocuklarin yasamlarinin énemli

bir pargasidir.

Egitimde tiyatroda amag, toplumsal elestiridir. Katilimcilarda (konumuz baglaminda
cocuklarda) yasadiklar1 diinyaya yonelik farkindalik yaratmak, alistiklari, kaniksadiklari
aykiriliklart fark ederek degistirmeyi amaclar. Igsellestirilen baskilari su yiiziine ¢ikartmak,
onlarla basa ¢ikmak, degistirmek, degistirme giicii elde etmek bu c¢alismalarin temel
hedeflerindendir. Yasananlara uzaktan bakmak, “ne hissettin” yerine “bu kisi neden boyle
davrand1”, “bu davranis normal mi, olmasi gereken bdyle mi olmali” gibi sorular bu

caligmada sik sik yer alir ve var olan durum tartismaya acilir.
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Egitimde Tiyatro, Yaratici Dramada oldugu gibi 1sinma ve bes duyuyu gelistirme
egzersizleriyle baslamaktadir. Isinma egzersizlerinde amag, grup ici iletisimin giiclenmesi,
aradaki sinirlarin kalkmasi, katilimeilarin birbirlerine yakinlagsmasidir. Grup i¢inde kendini
rahat hisseden katilimci rahat ifade eder. Grup i¢i giiven ortaminin saglanmasi, ¢alismanin
hedefine ulasabilmesi agisindan ¢ok Onemlidir. Isinma calismalar1 “oyun” agirlikli olarak
uygulanmaktadir. Grup ici iletisimi saglama ve giliclendirmede oyun en iyi aractir.
Katilimeilar ka¢ yasinda olurlarsa olsunlar oynanan bir oyun aninda grup iyelerini
cocuklugun o sinir tanimaz, canli hareketli giinlerine gétiirecek, grup dinamizmi daha kisa

siirede olusacak, grup tiyeleri birbirlerine yakinlasacaklardir.

Isinma c¢alismasinin ardindan bes duyuyu gelistirme egzersizleri katilimcinin yasadigi
cevreyi daha iyi gormesini, isitmesini, hissetmesini saglayarak ifade etmesine yardim eder.
Ornegin esinin yardimiyla okul koridorlarinda gezdirilen gozleri kapali kisi énceden farkinda
olmadig1 yiiriidiigii zeminin kaygan mi, piriizli mii, halt m1 kapli yoksa tas m1 oldugunu,
varsa farkli kokular1, var olan hava akimini, ¢evredeki sesleri fark edecektir. Ciinkii gérme
duyusunun devreden ¢ikarilmasiyla, geri kalan tiim duyular daha yogun c¢alisarak cevreyi
algilamaya baslayacaktir. Bibiriyle kaynasan, bes duyusu gelismis ya da gelismekte olan grup
iiyeleri herhangi bir konuda dogaglama yaparken ¢ok daha duyarli, ayrintilar1 gorerek dile

getiren, gosteren bir ¢calisma icine girecektir.

Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji Boliimii’nde “Cocuk Tiyatrosu” dersi
kapsaminda yapilan “Cocuklarla Tiyatro” (Egitimde Tiyatro) programi iki asamali olarak
gerceklestiriliyor. ilk asamada boliim &grencileri atdlye calismalari ile uygulamali olarak
dersin pratigini yapiyorlar. Cocuklarla yapabilecekleri programlar1 6ncelikle kendileri

yasayarak, farkindalik kazanmalar1 saglaniyor.

Ikinci yar1 yilda ise boliim dgrencileri, toplum merkezlerine devam eden 10-13 yas
grubu Ogrencileriyle ilk donem yaptiklar1 atdlye calismasindan yola cikarak hazirladiklar

programlari ¢ocuklara uyguluyorlar.
Bu calismanimn temelde iki faydasi var. Ilki bdliim 6grencilerinin yaptiklari atlye

caligmasi ile birbirleriyle kaynagmalari, sinif i¢inde bir dinamizmin olusmasi, ikinci olarak

cocuklarla yaptiklar1 uygulama calismasiyla bir donem de olsa deneyim yasamalari.
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Diger yandan, yine boliim Ogrencilerinden olusan bir tiyatro grubu ile toplum
merkezlerinde yetigkinler i¢in “Forum Tiyatro” ¢alismasi yapilmaktadir. “Forum Tiyatro”,
seyirci topluluguna ait bir sorunun 6n oyunla sergilendigi ve seyircinin sahnede deneyerek
¢oziimil iirettigi katilimei tiyatro bigimidir. On ¢aligmalarda 6grencilerin hedef grup ile ilgili
yaptiklar1 aragtirmalar, sorunlarin tespiti, ¢6zliim arayislari i¢inde toplumun bazi gercekleri ile
yiizlesmeleri, tiyatro araciligi ile liniversite ve toplumun c¢esitli kesimlerinin kaynasmasi igin

bir firsat yaratmaktadir. '

Sonug:

Sonug olarak Istanbul Universitesi Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji boliimii
ogrencileri ile yapilan “Egitimde Tiyatro” proje c¢alismalarinda ¢ocuklar ve yetiskinlerle
tiyatroyu kullanarak elestirel bakis olusturma, yasadigimiz diinyaya kars1 farkindalik kazanma
ve kazandirmay1 hedeflemektedir. Bu hedefler i¢in yapilan hazirliklarda boliim 6grencileri de
boyle bir siirece girerek grup i¢inde kendini ifade etme, tartisma ve paylasimla olaylara ¢ok
yonlii yaklasma konusunda duyarlik kazanmaktalar. Diger yandan 6grenciler mezun olduktan
sonra bu alanda 6zellikle okullarda ¢ocuklarla ¢aligmay1 diisiinenler az da olsa bir deneyim

kazanarak, bu konuda fikir sahibi olmaktalar.

Kaynakea:

SAN inci: “Egitimde Yaratict Drama”, Yaratict Drama , editér: Omer Adigiizel, Naturel
Yay., 2006

NUTKU Ozdemir: Oyun Cocuk, Tiyatro, istanbul, Ozgiir Yayinlari, 1998

Abstract:

“Children’s drama,” the course which is offered by the Department of Theatre Criticism and
Dramaturgy of the Istanbul University, is conducted under two headings: “drama for
children” and “drama with children.” Under the heading of “drama for children” the plays
produced for the children by the adults are analysed and, through the critical articles the

1328y calismalar genellikle toplum merkezlerinde okuma yazma kurslarina devam eden yetiskin kadinlara
yonelik yapiliyor. Ornegin bir forum tiyatro ¢alismasinda kadinlar eslerinin kurdugu baskilardan, kuma
sorunundan s6z ederek yakindilar. Oyun bu sorun iizerine kuruldu. Kisa bir 6n oyundan sonra kesilerek
seyircilerden, sahnedeki kadina i¢inde bulundugu zor durumdan nasil ¢ikabilecegi soruldu ve ¢ikip gostermeleri
istendi. Bircok 6neri denendi. Oyun bittikten sonra da uzun siire kadinlar salonu terk etmeden kendi aralarinda
ve 6grencilerle bu konu lizerine tartistilar. Tartigmalar sonunda, kadinlar baslangigta bu durumu kader gibi
goriirken, aslinda yapilabilecek seyler oldugunu, birgok seyi degistirmenin kendi ellerinde oldugunu fark
ettiklerini dile getirdiler.
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guidance for those working in this field is provided. Under the heading of “drama with
children” drama is used as a means to create a critical perspective, and in the social centres
practical lessons are held with diverse age groups of children. This course offers also the
opportunity to the students of the department to be acquainted with the children and to make

practices with them.
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