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DERLEME

PANDEMI SURECINDE KADIN:
BIR BILANCOYA DAIR DUSUNCELER

Aysun BAY KARABULUT*
0z

2019 sonlaninda Cin’de ortaya cikip kisa stirede diinyaya yayilan
Covid-19 pandemisi, sosyal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel olarak kiiresel
6lcekte bircok degisime neden oldu. S6zii edilen bu degisimlerin en énemlileri
sosyal alanda yasandi ve toplumsal kesimlerin biitiintinde derin etkiler
meydana getirdi. Pandemi stireci ve zorunlu karantina uygulamalarindan
olumsuz anlamda en ¢ok cok etkilenen toplumsal grup ise kadinlar oldu. Ev
icinde aldiklart sorumluluk artti, islerini kaybettiler ve muhtelif siddet tiirlerine
maruz kaldiar. Biitiin bunlara ilave olarak pandemi kosullart tarafindan
tetiklenen yogun stres faktérleri nedeniyle psikolojik gerilimler de yasaduar.
Bu calismada pandemi stirecinin kadwnlar tizerindeki etkileri degerlendirilmek
istenmistir. Pandeminin olumsuz etkilerinin ciddi bir béltiimiintin toplumsal
cinsiyet temelli yerlesik kimlik algist olduguna isaret edilmis, -cinsiyet
ekseninde kadinlarnin 6zgiil ézelliklerini dikkate alan korunakl alanin tahkim
edilmesi gerektigi vurgulanmustir. Toplumsal varolusun belirleyici bir dgesi

olarak kadinin varolussal konumunun énemine dikkat cekilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, kadin, toplum, toplumsal cinsiyet,

bilanco.



MEYAD
akademi

WOMEN DURING THE PANDEMIC PROCESS:
OPINIONS ON THE BOTTOM LINE

ABSTRACT

The Covid-19 pandemic, which emerged in China in late 2019 and
spread to the world in a short time, caused many changes social, political,
economical and cultural fields on a global scale. The most important of these
changes were experienced in the social field and had profound effects on all
social groups. Women were the social group most negatively affected by the
pandemic process and forced quarantine practices. The responsibility they
took in the home increased, they lost their jobs and were subjected to various
forms of violence. In addition to all this, they also experienced psychological
tensions due to the intense stress factors triggered by the pandemic
circumstances. In this study, it was aimed to evaluate the effects of the
pandemic process on women. It was pointed out that a serious part of the
negative effects of the pandemic is the perception of established identity based
on gender, and it was emphasized that the sheltered area that takes into
account the specific characteristics of women on the gender axis should be
fortified. And it was underlined the importance of the existential position of

women as a determining element of social existence.
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GIRIS

Kadin ve erkek arasinda olan farkliligin salt biyolojik temelli mi oldugu
yoksa bir tir dogal hiyerarsiden mi kaynaklandigina yo6nelik bilindik
sorunun cevresinde yasanan tartismalar epeyce eskidir (1). Bununla birlikte,
ozellikle son yillarda hi¢c kuskusuz kadin hareketlerinin (zaman zaman
kontrolsiliz bir bicim arz etse de) ivme kazanmasi ile kadin ve erkek arasinda
mevcut olan iliskiyi kavrama biciminin parametreleri degismis, mesele basit
bir esitlik-esitsizlik ikileminin 6tesinde ve daha dogru bir bicimde
degerlendirilmeye baslanmistir. “Kadin yuzyili” olarak isimlendirilebilecek
olan 20. yuzyil, kadinlarin tarihinde adeta déntim noktasi olmus, kadinlarin
siyasal ve toplumsal alanda daha fazla gérinur ve etkili olmaya baslamalari
ile etkisini hissettirmeye baslayan sureg¢, yluzyilin sonunda kadina yoénelik
cinsiyet eksenli geleneksel yaklasimlarin modas: ge¢cmis ve marjinal olarak
gorulmesi noktasina evrilmistir. Buglin kadinlarin toplumsal ve siyasal
konumlar1 dinyanin c¢ok buyiuk bir bélimitnde artik tartisma konusu
edilmemektedir. Ote yandan, bu gelisim ve degisim sUrecinin teorik
kavranisi ile pratik yansimalari arasinda gercek anlamda bir tekabtliyet
bulunmadigini, hatta kadin ve erkek kimliklerini esitleme girisimlerinin asir1
sonuclarinin etkisiyle kadinin g6z o6ntinde bulundurulmayan ve esitlik
denklemine eklemlenen 6zgul niteliklerinin kadin acisindan zaman zaman
bir dezavantaj haline geldigini de belirtmek gerekir. Bir baska ifadeyle,
cinsiyetin sorunsallastirilarak 6telenmeye calisilmasi, kadinlarin cinsiyet
temelli maruz kalmalarinin sona ermesini saglamamis, aksine cinsiyetin
belirsiz kilinmas1 tam tersi sonuclarin ortaya cikmasina neden olmustur.
Buglin diinyanin herhangi bir yerinde cinsiyetini paranteze alarak herhangi
bir faaliyet icerisine giren (6rnegin bir ise baslayan, mesleginde ylikselen,
okula kaydolan, siyasete atilan) bir kadin, tam da paranteze aldig1 veya
paranteze alinmasini talep ettigi cinsiyetinden kaynaklanan olumlu ya da
olumsuz tutumlarin muhatabi olabilmektedir. Yurttulen kadin-erkek esitligi
tartismalarinda teorik olarak paranteze alindigi ve alinabildigi goértlen

cinsiyet, pratikte s6zu edilen bu parantezin icerisine sigmamaktadir.
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Dlinya tarihinde kadinlarin siyasal alanda se¢cme ve secilme hakkini
taniyan ilk tlkeler arasinda bulunan Turkiye’de de “kadin tarihinin” 6zetle
yukarida belirtildigi gibi isledigi ifade edilebilir. Ulkemizde, basindan beri
kadinlarin toplumsal konumuna ve kamusal alandaki 6zgurlik sinirlarina
iliskin en gticlii rezervlere sahip olan muhafazakar kesimin direnci de 2000’1
yillarin basindan itibaren buyltk 6lctide yitip gitmis, kadinlar kamusal
alanda daha 6nce hi¢ olmadiklar:1 kadar fazla yer almaya baslamislardir. 21.
yuzyillin ilk ceyreginin tamamlanmasina birka¢ yilin kaldigi gliniimuizde
kadinlar egitimden siyasete, akademiden ticarete ve sivil toplum
kuruluslarindan burokrasiye kadar buitiin alanlarda gicli bicimde temsil
edilmektedirler. Batililarin ve basmakalip sarkiyat¢i yargilardan beslenen
sektiler kesimin kadinin Islam diinyasindaki konumuna iliskin modas1
gecmis O6nyargilarini yalanlarcasina Islami hassasiyetlere sahip htiktimetler
doneminde buyuk yukselis kaydeden kamusal alandaki kadin yogunlugu

her gecen glin artmaya devam etmektedir.

Ote yandan, her yeni durumun yeni sonuclar tiretecegi gercegi, “kadin
ve kamusal alan” meselesinde de dogal olarak kendisini géstermistir. Yapisal
ozellikleri itibariyla temelde eril merkezli bir toplumsal duruma “esitlik
zemini” Uizerinden entegre olarak bu entegrasyon surecinde teorik acidan
cinsiyetini paranteze alma egilimi sergileyen kadin, biyolojik acidan
paranteze alinmasi pek mUmkin olmayan cinsiyetinde temellenen maruz
kalmalarin muhatab:1 haline daha fazla gelmeye baslamistir. Fiziksel,
duygusal, cinsel ve ekonomik olarak tasnif edilen (2) farkl siddet turleri ile
karsi karsiya gelebilen kadinlarin istatistikler tarafindan en fazla yakinlar
tarafindan maruz birakildiklar: gésterilen (3) siddet olaylarinin cinsiyetleri ile
bir sekilde irtibatli oldugu cok aciktir. Bu bakimdan, kadinlarin (hic
kuskusuz yalnizca kadinlarin degil) toplumsal yasamini revize ederek bir
baska zemine tasiyan her yeni durumun (4), cinsiyet merkezli siddet
orneklerini her seferinde tekrar tekrar Uretmeye tesne oldugu sdéylenebilir.
Nitekim simdilerde bir yili asan pandemi slrecinden olumsuz anlamda en

fazla etkilenen kesimin kadinlar olmasi da bu yargiy1 desteklemektedir.
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1. Pandemi Siirecinde Kadinlarin Durumu

2019 yili sonunda Cin’in Wuhan bdlgesinde ortaya cikarak kisa stre
icerisinde dinyanin buytk bir kismina yayilan ve 11 Mart 2020°’de Duinya
Saglik Orguitti (DSO) tarafindan pandemi ilan edilen Covid-19 salginindan en
fazla etkilenen toplumsal gruplarin basinda kadinlar gelmektedir (5). Esas
itibariyla toplumun buttin kesimlerini olumsuz manada etkileyen
pandeminin kadinlar1 6rnegin erkeklere nazaran daha fazla etkilemesi,
kuskusuz pandemi ile ilgisi olmayan geleneksel nitelikli toplumsal rol
dagilimi ile 6nemli 6lctide ilgilidir. Kadinlarin cinsiyet eksenli geleneksel
kimlikleri, pandeminin zorunlu hale getirdigi yeni yasam biciminde eskisine
nazaran daha fazla sorumluluk almak zorunda kalmalarina neden olmustur.
Olagan seviyelerin Uzerine c¢ikan s6z konusu sorumluluk yukd, pandemi
déneminde kadinlarin 6nemli bir bélimuintin zor glnler gecirmesine yol
acmistir. Hic kuskusuz pandemi 6ncesi dénemde de mevcut olan kadinlarin
sorunlari, pandeminin olusturdugu kriz déneminde artis kaydetme egilimleri
sergilemistir.

Pandemi suirecinde yapilan anket ve mulakatlara dayali arastirmalar
ve bu arastirmalarin sonuclarindan hareket edilerek olusturulan raporlar,
stirec icerisinde kadinlarin durumunun iki bashik altinda incelenebilmesine
imkan vermektedir. Bu basliklarin ilki kadinlarin evlerindeki durumlari,
ikincisi ise ev disindaki durumlarn ile ilgilidir. Bir baska ifadeyle kadinlar,
pandemi suUrecinde hem ev icerisinde hem de ev disinda degisen hayat
tarziyla baglantili sorunlara maruz kalmislardir. Bununla birlikte, s6z
konusu sorunlarin kadinlar uzerindeki etkilerinde belirli bir standart
olmadigini da o6zellikle belirtmek gerekir. Kadinlarin pandemi déneminde
karsilastiklar1i sorunlar, her bir kadinin pandemi 6ncesindeki yasam
kosullar1 ile irtibath olarak ortaya c¢ikmis, buna bagli bir gelisme
seyretmistir. Ornegin, pandemiden &énce aile ici siddet riski ile kars: karsiya
olan calisan kadinlar tehdit eden riskin katsayis1 artmis, isyerinde duygusal
siddet géren ya da mobbinge maruz kalan calisan kadinlar icin ise tehdit

azalmistir.
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Covid-19'un pandemiye dénismesi nedeniyle alinan zorunlu tedbirler
baglaminda ortaya cikan en 6nemli pratikler arasinda yer alan karantina
uygulamasi, alisildik yasam biciminin diinyanin her tarafinda degismesine
neden olmustur (6). Okullarin ve isyerlerinin kapatilmasi ile birlikte hem
daha 6nce evde daha az vakit geciren hem de evde daha fazla vakit geciren
bireylerin yasaminda koéklt bir dontisim yasanmistir. Ev tiyelerinin birlikte
gecirdikleri zaman kesiti olabildigince artmis ve bu durum dogal olarak aile
icerisindeki dengelerin sarsilmasina yol a¢mistir. Olusan yeni durum
kuskusuz su ya da bu bicimde herkesi etkilemis olmakla birlikte, bu strec
icerisinde kadinlarin maruz kaldigi etki orani digerlerinden ¢cok daha yuksek
olmustur. Kadinlarin TUstlendikleri veya ustlenmek zorunda kaldiklar
sorumluluklar pandemi déneminde yltksek bir artis géstermistir. Yasamin
zorunlu olarak ev sinirlarina hapsolmasi, kuskusuz aile icerisinde Ustlenmis
olduklar1 geleneksel rollere bagli olarak kadinlarin Ucretsiz emek Uretme
yogunlugunu tetiklemistir. Aile bireylerinin “eve yigilmasi1” nedeniyle yemek
pisirme, bulasik ve camasir yikama, pandemiden 6nce guniin O6nemli bir
bolimuint okullarinda geciren cocuklarin ve yaslilarin bakimi ile mesgul
olma gibi isler daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar artmistir. Biittin bunlara, ayrica
derslerine uzaktan egitim yoluyla devam eden c¢ocuklarin bir cesit
o6gretmenligini Ustlenmek zorunda kalma, evden calisma uygulamalar ile
disaridaki igsine devam etme (7) ve evdeki hareketliligin artmasina da bagh
olarak artis kaydeden temizlik ve hijyen gereksinimlerini karsilama gibi
geleneksel kavrayisin “kadinin isi” olarak kodladigi sorumluluklar: da ilave
etmek gerekir. 18-30 Mayis 2020 tarihleri arasinda 413 kadinla goértustlerek
yapilan arastirmada, “salgin déneminde ev ici islerde artis oldugu ve buna

bagli olarak kadinlarin is yiktunin arttig1” (8) belirtilmistir.

Pandeminin kadinlar tizerinde glic¢li ve genellikle de olumsuz etkiler
Urettigi diger alan, ev disindaki kamusal alandir. Kriz dénemlerinde igsgiici
piyasasindaki dezavantajli durumlari daha da koétilesen kadinlar (9),
pandemi slrecinde is yasaminda bircok zorlukla kars: karsiya gelmislerdir.
Asagida bilancosunu 6zetlemeye gayret edecegimiz bu zorluklarin en dikkat

cekici oldugu alan, calisanlarin Covid-19’a yakalanma riskinin ve
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korkusunun dogal olarak en yogun oldugu saghk sektértadir (10).
Universitelerin ilgili faktilte ve béltimlerinden mezun olarak saglik alaninda
calismaya baslayan doktorlarin yarisindan, hemsire ve ebelerin dortte
Ucinden ya da eczacillarin beste Uclnden fazlasinin kadin oldugu
dustntlecek olursa, pandemi déneminde calisan kadinlarin ev disinda
karsilasabilecekleri sorunlar daha acik hale gelecektir. Tipk: diger alanlarda
oldugu gibi saglik alaninda da pandemiden olumsuz olarak erkeklerden fazla
etkilenen kadinlarin bu alandaki varliklar1 bu kadarla da sinirli degildir.
Tibbi sekreterlerin; karsilama, yodnlendirme ve bilgi masalarinda gérev
yapanlarin ya da hasta haklar1 birimlerinde ve temizlik islerini yUrtten
bireylerin de ¢cok buyuk bir bélimu kadinlardan meydana gelmektedir. Bu
durum butin is kollarinda durgunlugun yasandigi pandemi déneminde
tarihinin en yogun zamanlarini geciren saglik alaninda calisan kadinlarin
hastaliga yakalanma riskine karsi diger toplumsal gruplara nazaran cok
daha korumasiz bir durumda oldugunu gostermektedir. Buitin bunlara,
hastalik bulasma riskinin ¢cok ytiksek oldugu s6z konusu alanlarda calisan
kadinlarin yasadigr olast bir hastaligi ebeveynlerine ya da cocuklarina

bulastirma korkusunu da eklemek gerekmektedir (11).

2. Pandeminin Bilancosu

Pandemi strecinde bir zorunluluk olarak gecilen yeni yasam tarzinin
dayattig1 kosullar, kadinlarin ev icinde ve disinda bazi zorluklar yasamasina
neden olmus, s6z konusu zorluklar hayatlarini olumsuz yonde etkilemistir.
Ote yandan ev icerisinde ve disinda yasanan sorunlarin da karsilikli olarak
birbirlerini etkiledigi, bir baska ifadeyle kadinlarin ev icerisinde yasadiklari
sorunlar nedeniyle disaridaki hayatlarinin, yine disarida yasadiklari sorunlar
nedeniyle de ev hayatlarinin olumsuz etkilendigi not edilmelidir. Bu durum
kadinlar tizerinde 6nemli psikolojik tahribatlar meydana getirmis ve giindelik
hayatlarinin konforunu yitirmesine yol acmistir. Ayrica pandemi kosullari
nedeniyle aile ve arkadaslariyla yeterli 6lctide iletisim kuramamalar1 ya da

adli yardim ve koruma hizmetlerine de yeterli miktarda wulasim
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saglayamamalari, karantina mnedeniyle yasanan yogun kisitlanmishk

duygusunun kadinlardaki yansimalarini derinlestirmistir (12).

Pandemi nedeniyle bir zorunluluga déniisen “evde kalma” deneyiminin
kadinlar: iki temel alan acisindan olumsuz etkiledigi séylenebilir. Bunlarin
ilki ve kuskusuz daha 6nemlisi kadinlara yonelik siddet, digeri ise kadinlarin
kamusal alandaki etkinlik alanlaridir. Karantina stirecinin olusturdugu yeni
yasam kosullarinin dinyanin her yerinde kadini hedef alan siddet
eylemlerini artma egilimine yonlendirdigini bulgulayan arastirmalar
yapilmistir. Kadina herhangi bir tird hicbir sekilde maruz goértlemeyecek
siddetin katsay1 olarak artisi, alisilmis yasam kosullarinin degismesine baglh
olarak kadin ve erkegin toplumsal alandaki rollerinin pratik anlamda
sarsilmasina bagli bir durum olarak goérulebilir. Agir bir is yukuyle birlikte
eve kapanan kadinlarin ve yine kamusal alandaki alisildik iktidarlarn
sarsilan erkeklerin yasadigi psikolojik travmalar aile icerisindeki gerilimi
arttirmis, alisilmadik bicimde birlikte fazla zaman geciren esler arasindaki
anlasmazlik Uniteleri cogalmistir. Bu durum, haleti ruhiyeleri bozulan stres
altindaki ciftlerin daha ¢ok kavga etmelerine ve bunun olumsuz bir sonucu
olarak, 6zellikle daha 6nce siddete maruz kalmis kadinlarin daha fazla siddet
goérmelerine yol acmistir. Kadina doénik evrensel bir tehdit olup kriz
donemlerinde yogunlastigi bulgulanan (13) siddet vakalar1 pandemi
doneminde artmistir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi tarafindan 19-25
Nisan 2020 tarihleri arasinda 759’u kadin ve 749’u erkek olan 1508 kisi ile
yapilan bilgisayar destekli telefon goériismelerine dayali arastirmada ortaya
konan bulgulara gére, pandemi sUrecinde “kadinlar ev isi siddet artisini
daha fazla hissettiklerini ve daha cok fazla siddet vakasi haberini
duyduklarini” (14) belirtmislerdir. Medya, ulusal ve uluslararas: kurulus
raporlar1 ve yapilan bazi arastirmalar Covid-19 déneminde kadina yoénelik
siddetin dinya genelinde arttigina dénuik sonucglardan s6z ediyor olsa da,
ornegin Turkiye’de yapilan bir arastirma “kadina yoénelik aile ici siddetin
arttigl tezinin ispatlanamadigini” (15) belirlemistir. Fakat bu belirlemenin
lokal bir belirleme oldugu da aciktir. Nitekim Cin emniyet teskilatinin

pandemi surecindeki eve kapanma deneyimi sonucunda aile i¢i siddet
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olaylarinin ti¢c kat arttigini raporladigini ve yine aymi sekilde Italya, Fransa,
Ispanya ve Brezilya'da aile ici siddet vakalarinda artis tespit edildigi (16) de
belirtilmelidir. Buna gore, aile i¢i siddet kaynakli olarak acil yardim hatlarina
yapilan cagrilar ispanya’da % 20, Ingiltere’de % 25, Kolombiya’da % 91,
Meksika’da % 60, Avustralya’da % 40, Kibrista % 30 ve ABD’de % 20
oranlarinda artis sergilemistir (17). Ote yandan, pandeminin olumsuz
sonuclarina bagl korku, anksiyete, yeme bozukluklari, depresyon, bagimlilik
yapan egilimler, asir1 alkol kullanimi, aile i¢i siddet, travma sonrasi stres
bozuklugu ve intihara tesebbls etme (18) gibi ruhsal sorunlar yasayan

kadinlarin erkeklere oranla daha fazla olduklar: da vurgulanmalidir (19).

Pandemi doéneminin durettigi yeni yasam kosullarinin kadin ve
erkeklerin toplumsal kimlikleri tizerinde sarsici bir etki meydana getirmesi,
aile endeksli rollerine daha fazla bagimli hale gelen kadinlarin is yasaminda
da olumsuz sonuclar Uretmistir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi’nin yaptigi
arastirmanin sonugclari, salginin ekonomik nitelikli olumsuz sonuclarinin
erkeklere nazaran kadinlar Utizerinde daha fazla etkili oldugunu, bir baska
ifadeyle kadinlar1 daha dezavantajli ve giivencesiz kildigini géstermektedir
(20). Evde yasadiklar1 yeni hayatin kamusal alandaki rol ve kimliklerini
etkilemesine ilave olarak, 6rnegin evden calismak zorunda kalan kadinlarin
is verimliligi, evdeki is yuku artisina da bagli olarak dusmustur (21).
Kadinlarin pandemi déneminde isyerlerinden erkeklerden daha fazla Uicretsiz
izin almalari, daha fazla is degistirmeleri ve evden calisma zorunluluguna
daha fazla maruz kalmalar1 ile kadinlarin erkeklere nazaran daha fazla
istihdam kaybi yasamalan arasinda guiclii bir iliski vardir. Isini, dolayisiyla
ekonomik gliciinii ve glvencesini yitiren kadin sayisinin erkeklere kiyasla
fazla olmasinin ve bunun da kadinlarin evlerindeki rollerini olumsuz
anlamda etkilemesinin, onlarin daha yogun bir sekilde stres altina girmesine

sebebiyet vermesi dogal gibi gériinmektedir (22).

Bilanco bahsinde isaret edilmeden gecilmemesi gereken bir baska
konu, pandemi déneminde kadinlarin yasadigi olumlu deneyimlerdir. S6zt
edilen bu konu hakkinda herhangi bir calismaya rastlamadik. Bilimsel

arastirmalarin en temel metodolojik problemi olan “sinirli 6rneklem ve sinirh
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inceleme alani” olgusunun, kadinlarin pandemi dénemindeki durumlarini
arastiran ve salgin déoneminin bilancosunu c¢ikarmaya calisan calismalarin
temel eksikligi oldugu soéylenmelidir. Olumsuz deneyimleri kaydetmeye
odaklanmis calismalar, dogal olarak olumsuz deneyim yiginlari olusturarak
buralardan hareketle pandemi déneminde kadina iligskin son derece karanlik
bir tablo cizmislerdir. Siddet ve stres ya da is hayatindaki olumsuz
gelismelerin pandemi ile birlikte belirli bir ivme kazanmis olmas: itiraz
gotirmez bir durum olmakla birlikte, s6zti edilen bu durumlarn
pandemiden bagimsiz olarak ve dinyanin her yerinde bulunan yasama
sorunlari oldugu unutulmamalidir. Buglin elimizde bu konu ile ilgili bilimsel
bir veri henliz bulunmasa da, kadinlarin strec¢ icinde yasadigi olumlu yeni
deneyimler oldugunu kendi glindelik hayatlarimizdan biliyoruz. Pandemi
déneminde bir¢cok kadin ailesiyle ve cocuklariyla cok daha iyi ve kaliteli vakit
gecirmis, aile hayatinin artik tadi unutulmaya yltz tutan gulizelliklerini,
sefkat, merhamet, birlik ve iyilik duygularini hatirlamistir. Yine pandemi
doneminde plazalarin bogucu havasinin kendilerini nasil bir kapana
kistirdigini, nasil bir iskoliklik ve sermaye koéleligi cenderesine soktugunu
fark ederek daha mutlu olabilecegi kuctk o6lcekli ekonomik etkinlikler
yuritmeye baslayan cok kadin vardir. Evlerinde ktuictik el isleri, sanatsal
calismalar, kiyafet veya makyaj ttirti yahut yemek pisirme gibi hem yapilis
strecinde keyif aldiklar1 hem de cesitli mecralarda bunlar1 pazarlayarak
ekonomik kazanc ettikleri bircok faaliyetleri de ylUruten kadinlarin, pandemi
strecinin getirdigi kapatilmadan hayatlarini degistiren olumlu kazanimlar
elde ettiklerini soOylemek gerekir. Cevremizdeki bircok kadinin keyifle
deneyimledikleri ve kendilerine 6zgurlik alani actiklar1 bu tur faaliyetler
sonucunda hayatlarinda yeni bir yén veren kadinlarin veya erkeklerin
hikayelerinden olusan yuzlerce belgesel 6rnegin YouTube tUrtinden sosyal
medya platformlar tizerinden yayinlanan bircok videoda goriilebilir. Ise bu
acidan bakildiginda, hem kendi hayatimizda hem de cevremizde yasayan
insanlarin hayatinda bu manada olumlu degisimler oldugunu goérebiliyoruz.

Nitekim pandemi dénemi deneyimine bu ac¢idan yaklasacak bilimsel nitelikli
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calismalar ile konuya dair 6éntimuizdeki déonemlerde daha somut sonuclara

da ulasilabilecegi sOylenebilir.

SONUC

Turkiye’de ilk Covid-19 vakasinin tespitinin tizerinden bir yilin ge¢cmesi
ve pandemi kosullarinin halen devam ederek yasam bicimi haline gelmesi,
bir baska ifadeyle istisna olanin kaideye doéntismesi, pandemiyle ilgili
olgularin bilimsel incelemenin konusu haline gelebilmesi icin yeterli zeminin
olustugu anlamina gelmektedir. Nitekim bu degerlendirmenin dogrulugu,
pandeminin toplumsal yansimalari ile ilgili bilimsel calismalar her ne kadar
2020 yilinin bahar itibariyla baslamis olsa da, bunlarin 2021 yilinin
baslamasiyla birlikte daha da yogunluk kazanmasindan c¢ikarsanabilir.
Ontimtizdeki dénemlerde bu konuda daha fazla calisma yapilacagi, pandemi
ile birlikte hayatimiza giren ve hayatimiza yeni bir yén veren yeni yasam
deneyimlerinin kisa, orta ve uzun vadedeki kalici etkilerinin
degerlendirilecegi ve pandeminin insan hayatinda ne tlir degisimlere yol
actiginin bilim 1s18inda gecerli verilere doénusturilecegi 6ngérist yanlis
olmayacaktir. Halihazirda yapilagelen pandemi ve toplumsal etkileri icerikli
bilimsel calismalarin, konunun butlintne saglhikli bir bicimde vakif
olabilmek icin hentiz yeterli olmayacaklari stiphesiz dogrudur. Pandemi
déneminin etkileri henliz gercek manasiyla ve blitlin ydnleriyle ortaya cikmis
degildir. Her seyden 6nce pandemi slUirecinin kendisi halen devam etmekte ve
Uretebilecegi sonuclarin nereye varabilecegi kestirilememektedir. Dolayisiyla,
asilama faaliyetlerinin yogunluk kazanmasina bagli olarak érnegin karantina
uygulamalarinin nispeten seyrelmis olmasi yeterli degildir. Pandeminin
gercek bilancosunun tespit edilebilmesi, salginin gercek manada sona
ermesinden ve olagan yasama tam anlamda déntlebilmesinden sonra
mumkin olabilecektir. Bununla birlikte, her ne kadar agirlikli olarak
konunun olumsuz taraflarina yénelerek olasi olumlu sonuclar1 gézardi etme
egiliminde olduklarini s6ylemek mimkuiinse de, pandemi déneminde yapilan
bilimsel calismalarin da degerli oldugu unutulmamalidir. S6z konusu

calismalar, kriz dénemlerine hazirliksiz yakalanan toplum tarafindan ortaya
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konulan reflekslerin anlasilmasinda ve sona ermemis kriz sureclerinin

yarattigi dontisimuiin kavranmasinda 6nemli bir islev gérmektedir.

Pandemi doéneminde TUretilen bilimsel calismalar ve TUretilen
raporlardan hareket edilerek kaleme alinan bu metin, yukarida isaret
ettigimiz kriz temelli toplumsal refleksleri kadinlarin pandemi deneyimi
Uzerinden degerlendirmeye yonelik muitevaz: bir girisimdir. Bununla birlikte,
metinde bilimsel arastirma ve degerlendirmelerin hentiz yeterli olgunluga
ulasmadig 6zellikle belirtilmek istenmis, bilimsel hassasiyetlerin daha genis
bir alana yo6nlendirilmelerinin gerekliligi vurgulanarak kisisel gézlemlerimiz
Uzerinden pandemi sUrecinde dogrudan deneyimlemis oldugumuz olumlu
gelismelerin yasandigina isaret edilmis, bu hususun goézardi edilmesi halinde
konuya yonelik analizlerin eksik kalacagi acikca belirlenmistir. Vurgu
konusu edilen bu olumlu yoénlere de serh diismek kosuluyla, elde edilen
bulgular, Covid-19 pandemisinden kaynaklanan kuresel krizin kadinlarin
gliindelik yasamlar1 Uizerinde travmatik etkiler olusturdugunu goéstermistir.
Kuskusuz kadina dair toplumsal cinsiyet kavrayislar ile ilgili olarak gelisen
bu travmatik etkiler, kadinlarin tizerinden buitiin kamusal alana da sirayet
etmistir. Aile ici sorunlar ve bir kurum olarak ailenin sarsinti gecirmesinden
baslayip siyasete ve ekonomiye kadar her alana sicrayan etkiler ktimesi,
toplumlarin varolusunda kadinin ne kadar belirleyici oldugunu bir kez daha
gostermistir. Kadinlarin gtclii bir 6z benlik, saglikli bir aile, toplumsal ve
ekonomik o6zgurlik ya da etkin bir kimlige sahip olmamalari halinde
toplumsal hayatimizin derin yaralar alacagi bir kez daha anlasilmaistir.
Nitekim kadinin toplumda oynadigi olumlu roliin iyice belirginlesmesine
katk: saglayan pandemi kosullari, iclerinde Turkiye’nin de bulundugu bircok
ulkeyi “kadini korumaya doénuk” tedbirler almaya yOneltmistir (23).
Kadinlarin kendi varoluslarinin 6zelinde ve butiin 6zelliklerinin géz éntinde
bulundurularak ele alinmasi ve toplumda ustlendikleri roliin bu hat
Uzerinden degerlendirilmesi, dinyamizin ve insanligin gelecegi acisindan

hayati bir 6nem arz etmektedir.
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