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Insanhigin kadim dinlerinden biri olan Samanizm, farkli etnik yapilar
arasinda uzun siire saygmligini korudu. Ural, Altay, Sibirya ve Kuzey Asya
milletleri arasinda yaygin olan Samanizm, temelde Tiirk-Mogol inang¢ bi¢imidir.
Hakaslar, Yakutlar, Altaylilar, Tuvalilar v.b. Tiirk uruglar1 arasinda niifuz eden
Samanizm, yore ve etnik yapiya gore farkli motiflere ve mitolojik unsurlara
sahiptir. Thtiva ettigi inang dgeleri bakimindan din olup olmadig1 tartismalar
arastiricilar tarafindan uzun yillardr devam ederken, Samanizm hala
giincelligini ve dolayisiyla mistik tahakkiimiinii devam ettirmektedir.

“Gok-tanr1” kavramimni esas alan Samanizmi tarihsel kokleriyle koruyan
ve nesilden nesile aktaran samanistlere farkli iilkelerin duydugu bilimsel ve
ruhsal ilgi, ona tek tanrili bir din kadar ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir.
“Saman”, kelimesi bliylicii, sihirbaz, hastalari iyilestiren ve kahin anlamlarinda
kullanildig1 dénemlerden giiniimiize kadar igerik degisikligine ugradi. Halkin
mitolojik diinyasmi diizenleyen ve Tanriy1 bireye yakinlastiran bir din adami
olarak saman, bireyin ruhuyla kurdugu iletisim ve ilahi diinyaya iliskin
goriigleriyle bir inang 6nderi konumundadir.

Son yillarda Samanizm’in bu mistik mirasini tasiyan ve diinyaya tanitan
inan¢ Onderlerinden biri olarak Mongus Kenin-Lopsan, uluslar arasi arenada
verdigi konferanslar, farkli iilkelerde yaptigi bilgilendirici seyahatler ve
iilkesinde onciiliik ettigi dinsel-toplumsal orgiitlenmelerle Tuva samanizmine
olaganiistii katkida bulundu. Kenin-Lopsan, istlendigi bu gorev bakimindan
Tuva’da “samanizmin yasayan zenginligi” olarak bilinmektedir.

Sair, Samanbilimeci, folklorist, dilbilimci ve Tuva Samanlart Dernegi
Bagkani olan Kenin-Lopsan, Tuva takvimine gore inek yili olan 1925°te
diinyaya geldi. Genis bir ailede biiyliyen Kenin Lopsan’in anne tarafindan
biiyiikannesi Kuular Handijap, bir samandi. Dolayisiyla kiigiikliikten itibaren
onun tesiri altinda kalan {inlii saman, yaslilarin efsaneleri ve hikayeleriyle
biiyiidii. 1930°Iu yillarda Tuva’da okumaya ilgi duyan Mongus Kenin-Lopsan,
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ilk olarak kendi adinm1 karin iizerinde yazmayi 6grendi. Cok yetenekliydi ve
siirler dahi yaziyordu. Tuva Halk Cumhuriyeti’nin SSCB’ye girisine ithaf
edilen “Tuva’min Mutlulugu” adli siiri edebiyatcilarin ilgisini ¢ekti ve
gazetelerde yaymmlandi. 1947°de Leningrad Universitesi’ne giren Kenin-
Lopsan, burada Dogu Filolojisi Boliimiinde uzmanlast1. Universite egitiminden
sonra parlak ve prestijli bir kariyere ayak basan Kenin-Lopsan, 1952°de
Tuva’da Tuva dili ve edebiyati Ogretmenligine basladi. 1956’da siir ve
baladlarindan olusan “Biiyiik Yol” adli derlemesi yayimlandi. 1965°te “Biiyiik
Nehrin Ugurumu” adli ilk romam ¢ikti. Sonra “Kadimin Kaderi”, “Oglak
Dansi”, “Coban Cadiri” eserleriyle ¢aligmalarini siirdiirdii. Halkbilim alaninda
yaptig1 etnografik arastirmalar, eski el yazmalar1 ve diger sozlii kiiltiir Griinleri
lizerine yaptigi incelemelerle akademik hayatini devam ettirdi. 1994°ten beridir
Newyork Bilimler Akademisi iiyesi olan iinlii bilim insani, Tuva samanlarinin
yasayan lideri konumundadir.

Bir Samanbilimci olarak ¢aligmalarint derinlestiren Kenin-Lopsan, Tuva
samanizmi alanindaki arastirmalarina 2010’da ¢ikan Diyhanie Cernogo Neba,
“Kara Gokyiiziiniin Soluk Algi” adli kitabiyla devam etmektedir. Samanizmi
mitolojik anlamda mubhtelif hikdyelerle sunan ve okuyucuyu doga varliklarinin
inan¢ i¢indeki konumu agisindan bilgilendiren bu eserinde “Kara Gékyiizii”
kiiltiiniin 6n planda tutuldugu goriilmektedir.

Iki boliimden olusan eserin ilk béliimiinde “Kara Gékyiizii” kiiltii, canli-
cansiz varliklar ve doga olaylarinin kurmus oldugu ilahi iliskiye dair halk
arasinda yaygin olan ve kabul gdren mitolojik hikayelere yer verilmektedir.
Saman inanci iginde basat dinsel gii¢ olan kara gokyliziiniin her olayin sebebi
olduguna inanilmaktadir. Iyilik ve kétiiliik ondan gelmektedir. Bu bakimdan
yeryiiziindeki iyi ve kotli kavramlart onun ruh halinde ve nefesinde gizlidir.
Eger iyi bir ruh haline sahipse, yeryiiziinde insanlar arasinda hersey sakin ve
baris¢1 olur. Hayatin 6liimsiiz ¢i¢egi, onun 1lik nefesiyle yeserir. Bu baglamda
Tuva samanizminde Onemli inang motifi, kara gokyliziiniin “nefes aligi”dir.
Inanisa gore, ilkbaharda ilk firtina Tuva’nin en yiiksek siradaglari Mongun-
Tayga’dan eser. Bu esen firtina, periyodik olarak kara gokyiiziiniin alip verdigi
nefestir. Kara gokyiiziiniin gizemi ve ilahi-biiyiisel giicli bu nefestedir. Bundan
dolayidir ki buradan gelen samanlar ruhsal anlamda ¢ok giigliidiir.

Anlatilan mitolojik hikayelerle(kitapta hikayeyi aktaranla ilgili bilgiye de
yer verilmektedir) saman inancindaki dinsel 6geleri yeniden giinyiiziine ¢ikaran
ve hatirlatan Mongus Kenin-Lopsan, eserin birinci boliimiinde kara gokyiizii ve
olaylar arasindaki Ilahi etkilesime de genis yer vermektedir. Mesela ay1, kendi
ininden erken ¢ikarsa, bu kara gokyiiziiniin 6fkelendigini gosterir. Tarla sincabi
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kendi yuvasindan erken cikarsa kara gokyliziinden biiyiik kar taneleri diisecek
demektir. Dag siganinin yuvasindan zamanindan once ¢ikmasi, firtinanin
habercisidir. Bunun gibi dogal hayatta meydana gelen olaylar, kara gokyiiziinii
simgelemektedir.

Kara gokyiizlinlin yam sira dogadaki varliklar (gilines, ay v.b.) ve
hayvanlar (ay1, kurt, kostebek v.b.) Tuva Samanizminde 6nemli inang unsurlar
olarak birinci boliimde ifade edilmektedir. Gok, baba; toprak, anadir. Tuvalilar
aya, baba olarak itaat ederken, gilinesi ana olarak goriirler. Suya, kuma ve tasa
diisen kizil yildiza gore yilin hasat durumunu ve hava olaylarimi tahmin etmek
onlarin inancinda genis yer kaplamaktadir. Hayvanlar1 mitolojik emare olarak
tasavvur eden Tuvalilarda kuzgun, kara gokyiiziiniin habercisidir. Ondaki ilk
hareketlenmeleri ilk olarak kuzgun farkeder. Bir bagka dinsel canli varlik
kostebektir. Inamsa gore kostebek, kara gokyiiziiniin casusudur. Yeryiiziinde
olup bitenleri haber verir. Bunun disinda ayr ve kurt, insanin atalar1 olarak
geemektedirler. Tuvalilara gore, ay1 gokyliziinden samanlarin da geldigi Azarlar
soyundan gelmektedir.

Eserin ikinci bolimiinde Tuva samanizminin uluslar arasi arenada
kazandig1 itibar, taninmasi i¢in Tuva samanlarinin yaptiklar1 seyahatler ve
faaliyetler, Samanizme bilimsel ve psikolojik anlamda ilgi duyan arastiricilarin
Mongus Kenin-Lopsan ve 0gretisine iliskin goriisleri, ruh-beden baglaminda
samanlarin gizemi yer almaktadir.

Bu boéliimde Kenin-Lopsan’in 6nceki yillarda Avrupa iilkeleri ve ABD’ye
yaptig1 Dbilgilendirici seyahatlerine iligkin Tuva’daki “Tuvinskaya Pravda”
gazetesine verdigi soylesiler bulunmaktadir. Aym zamanda ABD Saman
Arastirmalar1 Fonu {iyesi olan Kenin-Lopsan, sdylesilerinde Avrupa iilkelerine
Samanlar Delegasyonu baskan1 olarak yaptigi tanitma ve tartigma
seyahatlerinde edindigi izlenimleri, Batinin samanizme ve yerel eski dinlere
bakis agisini; Avrupali dilbilimei, teolog, etnograf ve diger arastiricilarin Tuva
Samanizmine olan yaklasimini degerlendirmektedir.

Ikinci boliimiin diger konusu Tuvalilarda bireyin ruhla olan iliskisi, ruhun
bedenden ayrilisi, ruhu olmayanin akibeti, ruhun koordinatlari ve bu
koordinatlara iliskin halk arasinda sik¢a dile getirilen ve inanilan efsanelerdir.
Bu efsaneleri veya hikayeleri anlatanlarm isimleriyle birlikte dogum ve 6liim
tarihleri de yer almaktadir. Bunun yamisira samanlarmn ruhla olan gizemli
iletisimi, iletisimde kullanilan dil ve hayir dualarmin (algis) ruhu ¢agirmadaki
rolli analiz edilmektedir.
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Aym sekilde ikinci boliimde bilim insanlarmin Tuva Samanizmi ve
coktanrilikla ilgili analizleri ve goriisleri genis yer kaplar. Yazar, burada bilim
insanlarinin ¢aligmalarmdan bazi boliimler sunmaktadir. Ekler kisminda ise
Mongus Kenin-Lopsan’in hayati, aldig1 odilller ve g¢alismalari (bazi bilim
insanlariin géziinden) genis cergevede islenmektedir.

Son olarak Tuva Samanizminin neferi ve samanbilimin lideri
konumundaki Mongus Kenin-Lopsan’in bu eseri, samanizme mitolojik ve
sosyal anlamda yaptigzn katki ve Ilahi kavramlara iliskin yaptig1 tasvirler
bakimindan okunmaya deger 6nemli bir ¢alismadir.
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