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Tirnak kesimi sigirlarda topalliklarin 6nlenmesinde 6nemli bir uygulamadir. Bu uygulama; laktasyondaki ineklerde tirnak lezyonu ve topallik
olusumunu azalttig: gibi, ilk dogumunu yapacak diivelerde de boynuz tirnak lezyonlarina karsi koruyucu bir etki saglar. Ayak ve tirnak
saghginin surekliligi, diizenli ve dogru yapilan tirnak kesimi ile mimkiindir. Bu baglamada, etkili tirnak kesiminin yapildigi ciftliklerde
topalliklarin %25 azaldigi, uygun zamanda yapilan tirnak kesiminin topallik insidansini %50 azalttig bildirilmistir. Dizenli ve dogru yapilan
tirnak kesimi iki d5nemli fayda saglar. Birincisi; topalliga neden olabilecek lezyonlar erken safhada belirlenmis olur. ikincisi; her bir tirnagin
kendi iginde ve iki tirnak arasindaki yiik dagilim dengesini saglar ve boylece lezyon olusumunu 6nler. Hatali tirnak kesimi diinyada ve
tlkemizde st sigirlarinda topalliga neden olan en 6nemli faktérlerden birisidir. Tirnak kesimi normal bir tirnagin morfolojik ve bigimsel
ozellikleri dikkate alinarak yapilir. Tirnaklarda uzamaya bagl olusan bigimsel degisiklikler her tirnak ve hayvan igin 6zeldir. Uzamis ve
bicimsel degisiklige ugramis tirnak normal 6zelliklerinin birgogunu kaybeder. Bu nedenle tirnak kesimi alisilagelenin aksine mutlaka bu
konuda egitim almis profesyonel kisiler tarafindan yapilmalidir. Bu derlemenin amaci, sigirlarda uygulanan tirnak kesim yontemleri ve bu
yontemlerin ayak saghgi Gzerindeki etkilerini degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: inek, tirnak kesimi, tirnak saghgi, topallik

Hoof Trimming in Dairy Cattle: An Evaluation on Its Effect on Foot Health and Lameness
Abstract

Claw trimming is an important practice in preventing lameness in cattle. This application; It reduces the formation of hoof lesions and
lameness in lactating cows and also provides a protective effect against horn lesions in heifers that will give birth for the first time. The
sustainability of foot and claw health is possible with regular and correct hoof trimming. In this binding, it has been reported that in farms
where effective claw trimming is performed, lameness decreases by 25%, and timely trimming reduces the incidence of lameness by 50%.
Regular and correct claw trimming provides two important benefits. Firstly; lesions that may cause lameness are determined at an early
stage. Latter; it provides the load distribution balance within each claw and between the hooves and thus prevents the formation of
lesions. Incorrect claw trimming is one of the most important factors that cause lameness in dairy cattle in the world and in our country.
Trimming is done by considering the morphological and formal features of a normal claw. The formal changes that occur as a result of
horn growth are specific for each claw and animal. The elongated and deformed claw loses many of its normal features. For this reason,
claw trimming should be done by professional people who have been trained in this subject, contrary to the usual. The purpose of this
review is to evaluate the hoof trimming methods used in cattle and the effects of these methods on foot health.

Key Words: Claw health, claw trimming, cow, lameness

GiRIS

Topallik, sut sigircilhigi ciftliklerindeki en 6nemli saglik, verim-
lilik ve refah sorunlarindan biridir. Dlinyada modern st sigir-
ciligr isletmelerinde topallik prevalansinin %20-36 araliginda
oldugu ve bunun Ulkeler, bolgeler, ciftlikler ve farkl barinak
sistemleri arasinda 6nemli 6lglide degisiklik gosterdigi soyle-
nebilir. Bu farkhlik ayak hastaliklari ve tirnak bozukluklarinin
cok faktorli dogasindan kaynaklanir (1). Topallik, sonuglari
itibariyle stt sigircihginda 6nemli ekonomik kayiplara neden
olur. Sebep oldugu en 6nemli ekonomik kayiplar arasinda;
sUt verimindeki azalmalar (2, 3, 4), Ureme performansindaki
azalmalar (5) ve kesim oraninindaki artisla birlikte hayvanla-
rin sari 6mrinin  kisalmasi (6) sayilabilir. Tim bu

birlesenleriyle birlikte topalliklar; stt sigirlarinda yaygin ola-
rak goriilen diger klinik hastaliklarla karsilastirildiginda hay-
van basina ve siri bazinda en maliyetli hastalik grubunu
olusturur (1, 7). (Tablo 1)

Topalligin sit sigircihgindaki bu olumsuz etkilerine rag-
men, topallig1 6nleyici uygulamalari degerlendiren arastirma
sayisi oldukga sinirhdir. St sigirlarinda topalligi 6nlemek ve
yonetmek amaciyla en sik dnerilen uygulama tirnak kesimidir
(8, 9). Tirnak kesimi tirnak sagligini etkiler. Amaci ve fonksi-
yonu itibariyle tirnak kesimi koruyucu-o6nleyici (fonksiyonel) ve
terapdtik olmak tzere iki ana baglkta incelenebilir. Koruyucu
tirnak kesimi tirnagin normal morfolojik 6zelliklerinin korun-
masi ve Ozelikle laktasyon donemindeki topallik insidans ve
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prevalansinin azalmasinda etkilidir. Koruyucu tirnak kesimi-
nin amaci tirnagin uzamasini énlemek, uzamis tirnag dizel-
terek normal fonksiyonlarini yeniden saglamak ve boylece;
her bir tirnagin kendi iginde ve tirnaklar arasindaki yuk dagi-
lim dengesini saglamak, tirnak bozukluklarini ve hastaliklarini
o6nceden tespit etmek ve 6nlemektir (1, 10). Terapotik tirnak
kesimi diger tedavi uygulamlariyla birlikte gerek boynuz ve
canh tirnak lezyonlar (BCTL) gerekse enfeksiyoz tirnak lez-
yonlarinin tedavisinde etkilidir. Terapotik tirnak kesiminde
amag; canli doku ile iligkisi kesilmis ve gevsemis nekrotik tir-
nak dokusunu uzaklastirmak, hasta tirnagin lezyonlu bolge-
sinde veya tamami (izerindeki basinci azaltarak (Sekil 1) agri
yonetimini iceren diger tedavi protokolleri ile birlikte iyi-
lesme sirecine katki saglamaktir (1, 11).

Tablo 1. St Sigirlarinda gorilen klinik hastaliklarin bireysel ve siirt
bazinda maliyeti (7).

Suria Maliyeti/Yil

Hastalk Maliyet/Inek (100 inek)
Mastitis 262$ 10.490 $
Abomasum

4 2.447
deplasmani 895 »
Retensiyo / metritis 325S 4874 S
Topallik 478$ 14.330$

Sekil 1. Ulser alanindaki
gevsemis ve nekrotik tir-
nak dokusu uzaklastirilir ve
hasta tirnagin lezyonlu
bolgesi Uzerindeki basing
azaltilr.

Tirnak kesimi ile gesitli tirnak lezyonlar arasindaki ilis-
kilerin gbzden gecirilmesi, topallik yonetiminde tirnak kesi-
minin faydalarinin anlagilmasinda 6nemlidir. Bu derlemede;
sigirlarda topallik yonetimi icin 6nerilen tirnak kesim yon-
temlerinin tirnak sagligi ve gesitli tirnak lezyonlarinin tedavi-
sindeki etkinliginin degerlendirilmesi amacglanmistir.

Tirnak Kesim Yontemleri

Buglin icin diinyada tanimlanmis birkag farkli tirnak kesim
yontemi bilinmektedir. Bunlar; fonksiyonel tirnak kesimi
veya Hollanda (Ducth) yontemi (10), beyaz ¢izgi yontemi
(12), beyaz gizgi atlas yontemi (13) ve Kansas yontemidir
(14). Yontemler arasinda 6nemli benzerlikler olsa da profi-
laktik veya terapotik amaclarina gore taban kalinligl, taban
egimi ve uygulamada 6l¢ilebilir farkhliklar vardir.

Bu yontemler metakarpal/tarsal kemikler ile taban yu-
zeyi arasindaki agilanma farkina gore siniflandirilabilir. Yon-
temlerin ¢ogu (8, 10, 12, 15, 16) abaksiyal ve aksiyal tirnak
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duvarlarinin ayni seviyede ve metakarpal/tarsal kemiklerin
uzun eksenine dik olacak sekilde kesildigi diiz bir tabani sa-
vunur. Fonksiyonel tirnak kesimi ve beyaz gizgi yontemlerine
gore; Holstein irki ineklerde 6n duvar uzunlugu 7.5 cm taban
ucu kalinhgi ise 6 mm olmalidir. Temel ilkeleri E.T. Raven (10)
tarafindan tanimlanan fonksiyonel tirnak kesimi (Ducth Yon-
temi) yontemi, 6zel 6l¢climler yapilarak en uygun dorsal du-
var uzunlugunu ve taban ucu kalinhgini elde etmeye odakla-
nir. Beyaz ¢izgi yontemi uygun dorsal duvar uzunlugunu ve
taban kalinligini elde etmek igin taban okuma yontemini esas
alirken (12), diger bir yontem referans olarak tirnak agisini
(15) kullanmayi tercih eder. Fonksiyonel tirnak kesimi ve be-
yaz cizgi yonteminde taban kalinliginin belirlenmesi, 6zellikle
arka ayak lateral ve medial tirnaklar arasindaki yik dagilimi-
nin esit olmasi bakimindan 6nemlidir (17). Tirnak tabaninin
diiz kesilmesini 6neren yontemlere alternatif olarak Kansas
yontemi tabanin egimli kesilmesini 6nerir. Bu yontem, tirna-
gin taban ylizeyinin metakarpus/ metatarsusun uzun ekse-
nini kestigi dik cizginin abaksiyalden aksiyale 3-4 derecelik bir
aclyla egimli olmasini 6nerir.

Tirnak kesim yontemlerinin topallik yonetimindeki et-
kinligi hakkinda ¢ok az veri bulunmaktadir. Saha sartlarinda
tirnak kesimi yapanlarin biyik ¢ogunlugu, bu yontemleri
kendi kisisellestirilmis tirnak kesme tekniklerinin olugma-
sinda temel olarak kullanmaktadir. Nitekim 2014 yilinda ya-
pilan tirnak kesimi konferansina katilan tirnak kesicilerinin
%55'inin fonksiyonel tirnak kesimini, %7'si beyaz gizgi yonte-
mini, %12'sinin Kansas yontemini ve %15'inin de kombine
yontem kullandigi belirlenmistir (18).

Sigirlarda Tirnak Lezyonlarinin Siniflandiriimasi
ve Tanimlanmasi

Sut sigirlarinda topalliklarin %90'indan fazlasi ayak hastalik-
lari ve tirnak bozukluklarina iliskin sekillenir (7, 17). Stt sigir-
larinda topalliga neden olan ayak hastaliklarini non-enfeksi-
yoz nitelikli boynuz tirnak ve canli tirnak lezyonlari (BCTL) ve
enfeksiy6z nitelikli ayak derisi hastaliklari olmak Gzere iki ana
baslikta incelemek miumkinddr (1, 19).

Boynuz ve Canli Tirnak Lezyonlari (BCTL) ve Tirnak Kesimi

BCTL, hem canli dokuyu hem de tirnagi kapsayan lezyonlar
icin kullanilan genel bir terimdir. BCTL; tirnak bozukluklari,
travma ve laminitisle iliskili olan hastaliklar olarak tanimlana-
bilir. Tirnak bozukluklari olarak asiri uzamis tirnak, tirblison
tirnak, makasvari tirnak, asimetrik tirnak sayilabilir. Travma-
tik ve laminitisle iliskili olan hastaliklar ise beyaz ¢izgi hasta-
lig1, taban hemorajisi, taban Glseri, taban ucu lezyonlari (il-
ser, apse, nekroz vb), dkge llseri, tirnak ¢atlaklari, interdigi-
tal hiperplazi, cift taban ve ince taban gibi lezyonlardan olu-
sur (19, 20, 21). Bunlar arasinda bugiin icin diinyada en yay-
gin gorlleni taban dlseri ve beyaz ¢izgi hastahigidir (20, 22).
Bu hastaliklarin olusumunda, tirnagin asici bag sistemini
(suspensory apparatus) zayiflatan ve dogum siirecinde mey-
dana gelen metabolik ve hormonal degisiklikler ve bunlara
eslik eden subakut ruminal asidozis (SARA) gibi metabolik
bozukluklar ve laminitis etkili olmaktadir (23, 24). Bunlarin
disinda ozellikle dogum sonrasi negatif enerji dengesizligi
(NED) gelisen ylksek verimli ineklerde viicut kondiisyon sko-
runun (VKS) dismesi (17, 25) ve 6kge yastiginin kalinliginin
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azalmasi (24, 26, 27, 28, 29), sert zeminler (17, 30, 31), tirna-
gin uzama ve asinma dengesizlikleri sonucu her bir tirnagin
kendi icinde ve tirnaklar arasindaki yik dagilim dengesinin bo-
zulmasi ve bunun sonucu taban ve 6kge koryumunun yikimlan-
masina neden olan mekanik faktorler (23) BCTL olusumunda et-
kili olmaktadir. Bu hastaliklarin énlenmesinde koruyucu tirnak
kesimi, tedavisinde ise terapotik tirnak kesimi oldukga etkilidir.

Taban Ulseri - Beyaz Cizgi Hastaligi ve Tirnak Kesimi

Her bir tirnagin kendi icinde ve tirnaklar arasi yik dagihm
dengesini olusturmayi esas alan fonksiyonel tirnak kesimi,
laktasyon sirasinda tabanda kanama, taban dlseri, ¢ift taban
ve beyaz ¢izgi hastaligi olusum riskini azaltir (15). Koruyucu
amagla tirnak kesimi yapilan giftliklerde yapilmayanlara gore
BCTL insidansinin daha disiik (11) oldugu, kuru dénem o6n-
cesi yapilan tirnak kesiminin bir sonraki laktasyonda taban
tlseri olasihgini azalttig1 (32) bildirilmistir. Bu baglamda ko-
ruyucu tirnak kesiminin BCTL oraninin azaltiimasinda yararli
oldugu ileri stiriilebilir. Birgok BCTL olgusunda enfeksiyon de-
rin dokulara ve hatta tirnak kemigine kadar yayilir. Bu tir ol-
gularda sadece ilag tedavisi ile sonug alinmasi mimkin de-
gildir (33). Bu tir olgularin tedavisinde en 6nemli uygulama
terapétik tirnak kesimidir. BCTL'li ineklerde yapilan terapotik
tirnak kesimi, topallayan inek oraninda ve topallik skorunda
onemli bir azalmaya yol agmistir (34, 35). Terapotik tirnak ke-
siminde ilk adim, canl doku ile iliskisi kesilmis tiim tirnak do-
kusunun gikarilmasidir (Sekil 2). Bu uygulamayla anaerobik
bakterilerin Greme ortami bozulur ve olasi apse olusumu en-
gellenmis olur (36, 37, 38). Bu amagla tabandaki ulserlerin
etrafindaki alan dizeltilir ve tabana aksiyale dogru egim ve-
rilir. Gevsemis ve nekroze olmus tirnak dokusu, tlserin ¢ev-
resinde ince bir tirnak tabakasi kalincaya kadar 45 derecelik
acl ile Glserden uzaklastinhr (Sekil 1). Boylece lezyonlu bélge
Uzerindeki basing azaltilmis olur. Bunu yaparken canli doku
mimkiin oldugunca korunmalidir. Beyaz ¢izgi lezyonlarinda
abaksiyal olarak egim verilir ve apse boslugu agiga ¢ikincaya
kadar defekt bulunan lateral duvarin taban ve beyaz gizgi ile
iliskili kismi uzaklastirihr (Sekil 3) (1, 22). Terapotik tirnak ke-
siminde ikinci adim, BCTL'ye bagli agriy1 gidermek ve uygula-
nacak tedavinin etkinligini arttirmak igin yiik dagihmini has-
talikli tirnagin lehine olacak sekilde ayarlamaktir. Topalliga
bagl olusan agriyi yonetmenin en iyi yolu coklu (multimodal)
agri yonetimidir. Bunun icin lezyonun siddetine bagli olarak
ya hasta tirnagin lezyonlu bolgesi ya da hasta tirnagin tim
tabani yontularak yiiksekligi azaltilir (Sekil 1). Boylece lez-
yonlu bélgenin tzerindeki yiik ve basing kalkar ve agri azalir.
Ancak bircok durumda bu uygulama ile hasta tirnak Gzerin-
deki yik ve basing tamamen kaldirilamaz. Bu gibi durumlarda
saglam tirnaga ortopetik takoz uygulamasi yapilmalidir (1, 8,
10, 22, 39). Ortopedik takoz uygulamasi ile birlikte nonste-
roid antiinflamatuar (NSAID) ilag uygulamalari yangiyi azalta-
rak iyilesmeye yardimci olur. Terap6tik tirnak kesiminin et-
kinliginde BCTL'nin tiru, siddeti ve sikhigi 6nemlidir (40).

Enfeksiy6z Ayak Hastaliklari ve Tirnak Kesimi

Enfeksiyoz ayak hastaligi olarak digital dermatitis (DD), inter-
digital dermatitis ID), dkce erozyonu (OE) ve interdigital

Siit Sigirlarinda Tirnak Kesimi: Ayak Saghgi ve Topalliga Etkisi Uzerine...

flegmon-nekrobasillozis (footrot) (iF) sayilabilir. Bunlar ara-
sinda bugin icin diinyada en yaygin gorileni sirasiyla DD ve
iF’dir. Bu hastaliklar genellikle ayak derisini kapsar ve olusu-
munda islak ve hijyenik olmayan barinak sartlari, ayak ban-
yosunun olmamasi veya yanlis uygulanmasi gibi tim strayi
etkileyen faktorler etkili olmaktadir (41). Bu hastaliklara bak-
teriyel mikroorganizmalar neden olmaktadir. DD hem diin-
yada hem de (ilkemizde insidans ve prevalansi yiiksek bir
ayak derisi hastaligidir. Yapilan bir¢cok galismada (42, 43)
fonksiyonel tirnak kesimi ve DD prevalansi arasindaki iliski
ortaya konmustur. Bu iligki, koruyucu ve terapétik tirnak ke-
simi baglaminda degerlendirildiginde, mevcut veriler koru-
yucu tirnak kesiminin tek basina sit sigirciligi isletmelerin-
deki DD prevalansi Gzerinde ¢ok az etkisi oldugunu goéster-
mektedir. Kisa araliklarla koruyucu tirnak kesimi yapilan
ineklerde DD prevalansinin daha diistk oldugu bildirilmistir
(44). Bu durum sik yapilan tirnak kesiminin DD’nin erken tes-
hisine imkan saglamasi ile agiklanabilir.

Terapotik tirnak kesiminin DD'den etkilenen ineklerin
iyilesmesi tGzerinde etkisi oldugu bildirilmistir. Ancak literatlr
veriler (45) tek basina tirnak kesiminin DD'nin dnlenmesi
veya tedavisi igin yetersiz olabilecegini diisindlirmektedir.
Bu calismalarda gozlemlenen DD enfeksiyonundaki azal-
mada, kimyasal ajanlarin etkisinin yani sira, tirnak kesimi ile
tirnagin bicimsel ozelliklerinde yapilan dizeltmeler 6zellikle
de 6kce yilksekliginin normal haline getirilmesinin etkili ol-
dugu soylenebilir (15). Bu uygulama tirnagin ékce ve bukagi-
lik bélgesinin diski bulamacina maruz kalmasini azaltir; boy-
lelikle, bolgeyi DD lezyonlarinin kaliciligi agisindan elverissiz
hale getirir. Nitekim dogum 6ncesi tirnak kesimi yapilan di-
velerin arka ayak dis tirnaginda daha fazla modelleme yap-
manin (taban-okge gecis bolgesinde daha genis konkavite
olusturulmasi), bu hayvanlarda dogum sonrasi dijital derma-
titis olusumunu 6nemli ol¢lide azalttigi bildirilmistir. Yine
fonksiyonel tirnak kesimi sirasinda arka ayak i¢ tirnagin dkge-
lerini korumanin DD'nin 6nlenmesinde etkili oldugu bildiril-
mistir (46). Fonksiyonel tirnak kesiminin son asamasinda
Okce bolgesindeki eroziv tirnak dokulari renet ucu ile kazina-
rak uzaklastirilir (Sekil 4). Béylece 6kce bélgesinde olusan ya-
rik ve oyuklar giderilerek enfeksiyon etkenleriicin uygun olan
aneorobik ortam kaldiriimis olur (1).

Tirnak kesimini yapan kisilerin ve kullanilan alet ve ekip-
manlarin inekler arasinda DD bulasmasini artirdigi gosteril-
mistir (47, 48, 49). Tirnak kesimi, potansiyel olarak enfekte
olmus ayak dokularina dogrudan temas s6z konusu oldugu
icin, DD etkenlerinin saglam dokuya kolayca ulasmasi ve has-
talig1 baslatabilmesi agisindan 6nemli bir mekanizma olabilir.
Kontamine olmus ekipmanlar inekten inege veya ciftlikler
aras! bulagsmada aracilik yapabileceginden, DD'li ineklerde
koruyucu ve terapotik tirnak kesimi yaparken dikkatli olun-
malidir. Bu kontaminasyon kisa araliklarla tirnak kesimi yapi-
lan sirilerde daha yiliksek DD prevalansina ve ayni tirnak ke-
sicisinin birden fazla giftlige hastalik bulastirmasina neden
olabilir (44, 49). Bu baglamda, isletmelerde rutin tirnak ke-
simi ve ayak bakiminin, isletmenin egitilmis kendi personel-
leri tarafindan yapilmasi bulasma riskini azaltacaktir.
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Sekil 2. Tabanda canli doku ile iliskisi
kesilmig tim tirnak dokusu uzaklas-

Sekil 3. Abaksiyal beyaz cizgi hastali§inda
lezyon bolgesinde lateral duvarin taban ve
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Sekil 4. Okge bolgesindeki eroziv tirnak dokularinin uzaklas-
tirllmasi.

tirtlir. beyaz gizgi ile iligkili kismi uzaklastirilir.

Diger Tirnak Lezyonlari ve Tirnak Kesimi

Sat sigirlarinda BCTL ve enfeksiyoz ayak derisi lezyonlarinin
disinda en yaygin gorilen lezyonlar interdijital hiperplazi,
ince taban, tirnak gatlaklari ve tirblison tirnak, makasvari tir-
nak gibi tirnak bozukluklardir. Bunlar arasinda klinik pratikte
hatali tirnak kesimine bagli olarak en yaygin gérileni ince ta-
ban lezyonlaridir. Tabanin asiri inceltilmesi 6l¢t klavuzu kul-
lanmadan yapilan tirnak kesimlerinde en ¢ok yapilan hatadir.
Ozellikle fleks kullanilarak yapilan tirnak kesimlerinde taba-
nin asiri yontulmasi tabanin incelmesinin 6nemli sebeplerin-
den biridir. Tabandaki tirnak dokusunun asiri kesilmesi, be-
yaz ¢izgi hastaligi, taban ucu llseri ve nekrozunun en 6nemli
nedenidir (1, 50).

Tirnak kesimi ile tirnak catlaklari, tirblison tirnak, ma-
kasvari tirnak, interdigital hiperplazi arasindaki iliski hak-
kinda ¢ok az veri bulunmaktadir. Tirblison tirnak kaltsal bir
bozukluk olmasi nedeniyle olusumunu engellemek miimkiin
degildir. Ancak diizenli fonksiyonel tirnak kesimi ile gelisimi
engellenebilir. Terapotik tirnak kesiminin interdigital hiperp-
lazi prevalansini distirdigu bildirilmistir (51).

Tirnak Kesimi Ne Zaman Yapilmalidir?

Tirnak kesiminin zamani konusunda uygun sekilde tasarlan-
mis arastirmalara ihtiyag vardir. Topalliga neden olan ayak
hastaliklarinin erken teshis ve tedavisi, sagladigl fayda ve
hastaligin prognozu bakimindan 6nemlidir (11, 38, 40). Koru-
yucu tirnak kesiminin dnemli amaglarindan birisi de tirnak
bozukluklarini ve ayak hastaliklarini nceden tespit etmek ve
onlemektir (1, 10). Bir inek i¢in topallik olusma riskinin en
yiksek oldugu donem laktasyonun 2. ve 5. aylari arasindaki
doénemdir (2). Bu durum kuru déneme girmeden ya da kuru
doénemin basinda ve laktasyonun 3. ve 4. aylarinda koruyucu
tirnak kesimi yapmanin 6nemini gostermektedir. Nitekim
kuru dénemden dnce tirnak kesimi yapilan ineklerde topallik
ihtimalinin daha distk oldugu (19, 52) ileri striImastr.
Laktasyonun erken dénemlerinde koruyucu tirnak ke-
simi yapilan giftliklerde topallik seviyelerinin disttga ileri st-
ralmistar (19). Laktasyon ortasinda tirnak kesimi yapilan
ineklerde kiimulatif topallik insidansinin kontrol grubuna ki-
yasla daha dustk oldugu bildirilmistir (53). Laktasyonun

sonunda veya kuru dénemden 6nce yapilan tirnak kesiminin,
takip eden laktasyonun erken doneminde faydal etkilerinin
olmasi beklenir. Cok sayida yapilan tirnak kesim sonuglarinin
analiz edildigi bir ¢alismada (32), kuru donem 6ncesinde ya-
pilan tirnak kesimini takip eden laktasyonda, daha dislik ta-
ban dlseri olusumu bildirilmistir.

Topallik teshisinden sonra terapotik tirnak kesimi ne
kadar kisa siirede yapilirsa iyilesme orani o kadar yiksek ola-
caktir. Bunedenle topallik skoru 2-3 olan inekler en geg 2 giin
icinde, topallik skoru 4-5 olan inekler tespit edilir edilmez te-
davi edilmelidir (1, 54). Topalligin belirlenmesinden 2 hafta
sonra tirnak kesimi yapilan ineklerde iyilesme oranlarinin di-
slik oldugu (%15-16) gozlenmistir (37).

Tirnak Kesim Sikhgi

Sat sigirlarinda tirnak kesim sikligi ve topallik olusumu ara-
sindaki iliskiyi agiklayan literatiir veri oldukga azdir. Genel bir
kabul olarak yilda en az iki kez, ineklerin tirnaklari degerlen-
dirilmeli ve tirnak kesiminin gerekip gerekmedigine karar ve-
rilmelidir. Ozellikle laktasyon sirasinda koruyucu tirnak kesim
ihtiyaci, cesitli barinak sistemlerinde BCTL'ye neden olan di-
ger faktorlere baglh olarak artar veya azalabilir. Genel olarak,
birinci tirnak kesiminden yaklasik 4-6 ay sonra ikinci tirnak
kesimi icin degerlendirme yapilmalidir. Topal olan veya tir-
naklari uzayan tim hayvanlarda miimkun olan en kisa siirede
tirnak kesimi yapilmalidir (1). Laktasyon sirasinda iki kez ko-
ruyucu tirnak kesimi yapilan ciftliklerde bir kez tirnak kesimi
yapilan ciftliklerden daha az BCTL goérilmustdr (15).

SONUC

Sut sigirlarinda tirnak kesimi topalliklarin dnlenmesinde
6nemli bir uygulamadir. Bu makale kapsaminda yapilan lite-
ratlir incelemesinde; tirnak kesiminin ayak ve tirnak saghgi-
nin korunmasindaki gergek roltiniin belirlenmesi igin ileri di-
zeyde calismalara ihtiya¢ oldugu gorilmustir. Bu ¢alisma-
larda tirnak kesim yontemlerinin farkli barinak sistemlerin-
deki etkileri, tirnak kesiminin zamanlamasi, sikhgi ve uzun va-
deli koruyucu etkisinin arastiriimasi mevcut bilgi birikimine
ve ciftliklerde topallik yonetim stratejisi olusturma ve tirnak
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kesimine iliskin karar alma konusunda ¢ok 6nemli katkilar
saglayacaktir.

Dizenli ve dogru yapilan tirnak kesimi, ayak ve tirnak
saghginin korunmasi ve topalliklarin 6nlenmesi bakimindan
¢ok dnemlidir. Hatali tirnak kesimi diinyada ve lilkemizde sit
sigirlarinda topalliga neden olan en 6nemli faktérlerden biri-
sidir. Egitimli ve bilingli bir tirnak kesicisi, tirnakta gelismekte
olan bir sorunu 6nceden gorebilir ve sorun bliyiimeden ¢6-
zUmi yoninde erken adim atabilir. Aksi halde tirnak kesimi-
nin kendisi; topallik olusumunda énemli bir risk faktoéri ha-
line gelir. Maalesef tUlkemizde sigirlarda tirnak kesimi, blyuk
oranda bu konuyla ilgili higbir egitimi olmayan insanlar tara-
findan yapilmaktadir. Olasi komplikasyonlarin 6niine geg-
mek ve beklenen faydayi saglamak adina tirnak kesimi mut-
laka bu konuda egitim almis (sertifikali) profesyonel kisiler
tarafindan yapilmalidir (55). Bu amagla; isletme sahibi, giftlik
¢alisanlari ve tirnak kesimi yapan personelin belli araliklarla
bilgilendirme ve egitim kurslarina tabi tutulmalari gerekmek-
tedir.

Ayrica lkemizde; tirnak kesiminin mahiyeti ve sorum-
luluguna iliskin hicbir hukuki dayanak yoktur. Bu baglamda;
gerek hayvan sagliginin korunmasi ve ekonomik kayiplarin
onlenmesi gerekse hayvan refahi bakimindan konuya iliskin
bir mevzuat olusturulmasinin gerekliligi agiktir.
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