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OZET

Bu ¢alismada, Veteriner fakiiltesi kliniklerinde gorevli personelde ve kliniklere getirilen kedi ve képeklerde, basta
Staphylococcus aureus olmak tizere metisiline direncli diger stafilokoklar varliginim ve kliniklerde gevresel kaynakli
bir kontaminasyon riskinin aragtirilmasi amaclandi. Bu amagla; fakiilte kliniklerinde calisan personelden 18 kisiden
nazal svab ormekleri, bu kliniklere getirilen 7 kedi ve 21 kopegin nazal ve oral svab ¢rnekleri toplandi. Cevresel
kontaminasyonu saptamak ig¢in kliniklerde farkli ylizeylerden toplam 33 svab ¢rnegi toplandi. Bakteriyolojik inceleme
sonucu izole edilen Gram pozitif koklarin, disk diffuzyon yontemi ile metisiline diren¢ durumlar saptand: ve ardindan
identifikasyonlar1 yapildi. Tiim izolatlar mecA geni yoniunden PCR ile molekiiler tiplendirme amaciyla da RAPD-PCR
ile incelendi. Ayrica izolatlarin antibiyotiklere duyarliliklart saptandi. Yedi kedinin 3 (%42,9)’tnden, 21 képegin 5
(%23,8)’inden; 33 cevresel 6rmegin 19 (%57,6)’undan; personelden toplanan 18 svab ¢rneginin 13 (%72,2) tinden
metisiline direngli koagulaz negatif stafilokoklar (MRCoNS) izole edildi. Orneklerin higbirinden metisiline direngli S.
aurens (MRSA) izole edilmezken, her iki émek grubunda da en yitksek oranda S. hominis izole edildi. Toplam 41
izolatin %87,8’inde penisilin G direnci, %63.,4 tinde eritromisin direnci, %58,5’inde tetrasiklin direnci saptandi.

Anahtar Kelimeler: Staphylococcus spp., metisilin, mecA

ABSTRACT

SPECIES DISTRIBUTION OF METHICILLIN RESISTANT STAPHYLOCOCCI ISOLATED FROM
ANIMALS, ENVIRONMENTAL SAMPLES AND STAFFS

The aim of this study is to investigate the presence of methicillin resistant staphylococei, particularly methicillin
resistant Staphylococcus aurens IMRSA), from the dogs and cats that brought to the Veterinary Faculty clinics and the
staff in those clinics, and risk of the environmental contaminations in the clinics. For this purpose; swab samples were
collected from nasal mucosa of 18 staffs, nasal and oral mucosa of 7 cats and 21 dogs. For determination of
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environmental contamination 33 swab samples from various surfaces of the clinics were collected. Gram positive cocci
were identified following after the determination of methicillin resistance by disc diffusion method. All the isolates
examined for the presence of the mecA gene by PCR, for molecular typing by RAPD-PCR. Antibiotic susceptibilities
of the isolates were determined. Three (42.9%), 5 (23.8%), 19 (57.6%) and 13 (72.2%) methicillin resistant coagulase
negative staphylococci (MRCoNS) were isolated out of 7 cats, 21 dogs, 33 environmental and 18 staff samples,
respectively. While S. hominis were isolated predominantly, no MRSA were isolated from the samples. Out of 41
isolates 87.7%, 63.4%, 58.5% of them were resistant to penicillin G, erythromycin and tetracycline, respectively.

Key Words: Staphylococcus spp., methicillin, mecA

Girig

Penisiline direngli stafilokoklarin tedavisi
amaciyla 1950’1 villarda  metisilinin
kullanimina baglanmasini takiben ¢ok kisa bir
sire icerisinde 1961 yilinda ilk MRSA
izolasyonu rapor edilmistir. Metisiline direngli
Staphylococus aureus (MRSA) nozokomiyal
infeksiyonlarin = 6énemli  bir nedeni olarak
tanimlanmakta ve hizla artan bir sekilde insan
saghgm  etkilemeye devam  etmektedir.
Metisilin, oksasilin, kloksasilin gibi vari-
sentetik penisilinler, P-laktamazlar tarafindan
hidrolize =~ olmayan  fi-laktam  halkalan
igermektedir. Metisiline direng, bakterinin
hiicre duvarinda bulunan ve penisiline diisiik
oranda egilimi olan 78 kd agirliktaki modifive
Penisilin-Baglayan Proteine (PBP2a) bagh
olarak gelismektedir. Bu protein de mecA
olarak isimlendirilen kromozom iizerinde
bulunan bir gen tarafindan kodlanmaktadir
(Duquette ve Nuttall, 2004; Epstein ve ark.,
2009; Kwon ve ark., 2006; Morgan, 2008; van
Dujjkeren ve ark., 2004). Ayrica mecA genine
sahip olan S aureus suslarmin yaklagik
%?2’sinin metisiline duyarlh olmasi, direng
gelisiminde baska faktorlerin de rol aldigi
gorisini  kuvvetlendirmektedir (Duquette ve
Nuttall, 2004).

Hayvanlarda metisilin direngli S, aureus
olgusu ilk olarak 1972 yilinda bir siit ineginde
rapor edilmistir. O giinden beri de birgok
ilkede at, kedi, kopek, tavuk gibi birgok farkl
hayvan tirlerinde rapor edilmeye devam
etmektedir (Busscher ve ark., 2006; Duquette
ve Nuttall, 2004; Gortel ve ark., 1999; Kwon ve
ark., 2006; Loeftfler ve ark., 2005; Yasuda ve
ark., 2000).

Son willarda vapilan epidemiyolojik
caligmalar ¢esitli hayvan tirlerinden ve bu
hayvanlarla ilgilenen veteriner hekim va da
bakicilarindan izole edilen MRSA’larin genetik
olarak iligkili olduklan ya da benzer olduklarim
ortaya ¢ikarmistir. Bu caligmalar nazal
mukozaya kolonize olmug stafilokoklarin
insanlar ve hayvanlar arasinda bulagabilecegini
gostermektedir (Armand-Lefevre ve ark., 2005;
Loeffler ve ark., 2005; Weese ve ark., 2005).

Bu c¢alismada, fakiiltemiz kliniklerine
getirilen kedi ve kopeklerde basta S. aureus
olmak iizere metisiline direngli stafilokoklarin
varliginin  aragtinllmast  amaclandi.  Bunun
vaninda  ¢evresel  omekler  incelenerek,
kliniklerde ¢evresel kaynakli bir kontaminasyon
riskinin olup olmadigi; c¢alisan personelde
metisilin - direngli  Staphylococcus  tirlerinin
dagilimlan arastirilmasi amaglandi.

Gerec ve Yontem

Istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Cerrahi ve I¢ Hastaliklan Anabilim Dali
kliniklerine getirilen kedi ve kopeklerden nazal
ve oral svab ornekleri, klinikte ¢alisan
personelden nazal svab ve klinik ortamlarindan
yiizeylerden svab omekleri toplandi. Fakiilte
kliniklerde galisan personelden 18 kisiden nazal
svab omekleri, I¢ Hastaliklann ve Cerrahi
kliniklerine getirilen toplam 7 kedi ve 21
képegin nazal ve oral svab 6mekleri toplandi.
Cevresel kontaminasyonu saptamak igin
kliniklerde farkli yiizeylerden toplam 33 svab
ornegi toplandi. Klinik ortami 6mekleri de
muayene, ameliyathane, roéntgen masalari,
siklikla  kullanimm  oldugu odalarin  kapt
kulplan,  ozellikle  muayene  odalarnin
bulundugu kattaki tuvalet kapilan gibi yogun



Hayvanlardan, Klinik Ortamindan ve Klinik Calisanlarindan Izole Edilen Metisiline Direngli Stafilokoklarn Tiir Dagilimlart 153

temasin bulundugu yerlerden toplandi. Kedi ve
kopeklerden aliman omekler 1 ayhik siire
igerisinde  toplanirken, klinik ortam1  ve
personelden  alinan  omekler her bolim
icerisinde tek bir ginde toplandi. Klinik
ortamindan alman émekler 6zellikle hafta ortasi
giinlerde ve giin sonuna dogru toplandi. Tim
omekler hasta sahiplerinin ve personelin kendi
bilgisinde ve izinleri ile toplanmisgtir.

Svab 6rnekleri %7 sodyum kloriir (NaCl)
iceren Tryptone Sovya Broth (TSB, Oxoid,
Hampshire, United Kingdom) bulunan tiiplere
aktarildi, 24 saat siireyle 37°C de inkubasyona
birakildi. Inkubasyon siiresi sonunda oxacillin
(2 ug/ml) ve polymyxin (5 ug/ml) ilave edilmig
Mannitol Salt Agar (MSA, Oxoid)’a pasajlan
yapildi. On tarama besiyerinde iiremis olan
izolatlarin hepsi saflagtinldiktan sonra metisilin
direncinin dogrulanmas1 amaciyla o6ncelikle
disk difuzyon testi yapildt (NCCLS, 1997).
Ayrica izolatlar mecA geninin saptanmasina
yonelik olarak mecA-fwd (5°-GTA GAA ATG
ACT GAA CGT CCG ATA A-3’) and mecA-
rev (5°- CCA ATT CCA CAT TGT TTC GGT
CTA A- 3°) primerleri kullanilarak PCR ile
incelendi (Jonas ve ark., 2002). PCR sonucunda
mecA genini tagidigl saptanan tiim izolatlarin
biyokimyasal testler yardimiyla tir bazinda
identifikasyonlart yapildi (Koneman ve ark.,
1997).

Identifikasyonlar1 yapilan izolatlar sonra
aym tirderin  kendi icerisinde  genotipik
tiplendirilmesinin yapilmasi amaciyla Bogado
ve ark. (2002) yontemine gore Eric-2 (5-AAG
TAA GTG ACT GGG GTG AGC G - 37
primerleri  kullanilarak Randomly Amplified
Polymorphic DNA Analysis (RAPD analizi) ile
incelendi.

Izolatlarin diger antibiyotiklere duyarliliklart
disk difuzyon yontemiyle saptandi. Bu amagla
ticari olarak temin edilen amoxicillin/clavulonic
acid (30 png), ceftiaxone (30 png),
chloramphenicol (30 pg), ciprofloxacin (10 pg),
enrofloxacin (5 pg), erythromycin (15 pg),
gentamicin (10 pg), kanamycin (30 pg),
penicillin (10 U), tetracycline (30 pg), rifampin
(5 pg), fusidic acid (10 pg), vancomycin (30

ng), clindamycin (2 pg) emdirilmis antibiyotik
diskleri kullanildi (NCCLS, 1997, NCCLS,
2004). Test edilen antibiyotiklerden en az
dordiine orta duyarh ya da direngli olan
izolatlar “gogul direngli izolatlar” olarak
degerlendirildi (van Duijkeren ve ark., 2004).

Bulgular

Yedi kedinin 3 (%42,9)inden, 21 kopegin
5 (%23.,8)’inden metisiline direngli koagulaz
negatifi stafilokoklar (MRCoNS) izole edildi.
Klinik ortamlarindan toplanan 33 c¢evresel
ornegin 19 (%57,6)’undan, bir Ornekten iki
farkli izolat olmak tizere toplam 20 MRCoNS
izole edildi. Personelden toplanan 18 svab
orneginin 13 (%72,2) tinden MRCoNS izole
edildi.

Omneklerin higbirinden metisiline direngli S.
aureus (MRSA) izole edilmezken, her iki 6rnek
grubunda da en yiiksek oranda S. hominis izole
edildi. Izole edilen Stafilokok tiirlerinin
dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Fenotipik 6zelliklerine gore isimlendirilen
izolatlar kendi aralarinda genotipik olarak
tiplendirilmesi amaciyla RAPD ile incelendi.
Toplam 27 S. hominis izolatimin 9 farkli RAPD
profili oldugu gozlendi. Ozellikle ayn1 katlarda
bulunan personelde, ya da ¢evresel omeklerde
aymi  profiller gozlendi. Ayrnica Cerrahi
polikliniginde operasyona alman bir hayvanin
burun svabindan ve o giin ameliyat oldugu
masadan alinan o6mekte ayni profile sahip S.
hominis tirleri izole edildi. Bes S. epidermidis
izolatinin ig; i¢ S. haemolyticus izolatinin iki
farkli RAPD profillerine sahip olduklar, g S.
xylosus ve iki S. simulans izolatinin da kendi
iglerinde tek bir RAPD profiline sahip olduklarn
gozlendi.

Izole edilen bakteri tiirlerinin  ayrmi
yapilmaksizin  genel olarak  eritromisin,
penisilin G, tetrasiklin ve siprofloksasine direng
saptandi.  lIzolatlarm  kaynaklarma  gore
antibiyotik duyarlilik profilleri Tablo 2, Tablo 3
ve Tablo 4°de gosterilmistir.
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Tablo 1. Izole edilen Stafilokok tirlerinin dagilima.
Table 1. Diversity of isolated Staphylococcus spp.

Inceleme drnegi

Bakteri Tiirii Toplam
Kedi Kopek Cevre Personel
S. haemolyticus 1 2 3
S. hominis 1 4 12 10 27
S. simulans 1 1 2
S. epidermidis 2 3 5
S. warneri 1 1
S. xylosus 1 2 3
Toplam 3 5 20 13 41

Tablo 2. Kedi ve kopek izolatlarim antibiyotik duyarlilik profilleri.

Table 2. Antibiotic susceptibility profiles of the canine and feline isolates.

Tar
S. hominis S. haemolyticus S. xylosus S. simulans
n=>5 n=1 n=1 n=]
1zolat No 1 2 3 4 5 6 7 8
CRO S 1 1 1 R R 1 S
E R R R R S R S S
TE S R S R S R R S
AMC S S S S S R R S
P S R R R R R R S
CIp R S R R R R S S
ENR R S 1 1 R R S S
C S S S R S R S S
K S R S S S R R S
CN S R S S S R R S
RA S S S S S S S S
Fe S S S S S S 1 S
VA S S S S S S S S
CD S S S R S 1 1 1

CRO= ceftriaxone (30 pg); E= erythromycin (15 ug); TE= tetracycline (30 pg), AMC= amoxicillin/clavulonic acid (30 pg),
P= penicillin (10 U), CIP= ciprofloxacin (10 pg); ENR= enrofloxacin(5 pg), C= chloramphenicol (30 ug); K= kanamycin
(30 pg); CN= gentamicin(10 pg), RA= rifampin(5 pg), FC= fusidic acid (10 pg), VA= vancomycin (30 ng),
CD= clindamycin (2 pg), R= resistant (direncli), 1= Intermediate (orta duyarli), S= Susceptible (duyarlr).
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Tablo 3. Personel izolatlarinin antibiyotik duyarlilik profilleri.

Table 3. Antibiotic susceptiblity profiles of the staff isolates.

Tar
S. hominis S. epidermidis
n=10 n=3
I1zolat No 9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20 21
CRO S S R R R S R 1 1 S 1 R S
E R R S R R R R R S S R R R
TE S R S R R S R S R R S R S
AMC S R R S S S S S S S S S S
P R R R R R R R R R S R R R
CIp S S R S R S R R S R S S S
ENR S S 1 R R S R S S R S S S
C S S S S S S R S S S S S S
K S 1 S R S S R S R S R S 1
CN S S S R S S S S R S R S S
RA S S S S S S S S R R S S S
Fe S S S S S S R S S S R S S
VA S S S S S S S S S S S S S
CD S R S R 1 S R R S S R S S

CRO= ceftriaxone (30 pg); E= erythromycin (15 ug);, TE= tetracycline (30 pg), AMC= amoxicillin/clavulonic acid (30 pg),
P= penicillin (10 U);, CIP= ciprofloxacin (10 pg); ENR= enrofloxacin(5 pg), C= chloramphenicol (30 ug); K= kanamycin
(30 pg); CN= gentamicin(10 pg), RA= rifampin(5 pg), FC= fusidic acid (10 pg), VA= vancomycin (30 ug),
CD= clindamycin (2 pg), R= resistant (direncli), 1= Intermediate (orta duyarli), S= Susceptible (duyarlr).

Tartigma ve Sonug

Pet hayvanlarindan metisilin direncine sahip
S. epidermidis, S. aureus, S. intermedius, S.
hominis, S. xylosus, S. haemolyticus, S. lentus,
S, sciuri, S. warneri izolasyonlan rapor
edilmigtir (Bagcigil ve ark., 2007; Gortel ve
ark., 1999; van Duijkeren ve ark., 2004). Gortel
ve ark. (1999), kopek yaralarindan ve deri
lezyonlarmdan 25 metisilin direngli stafilokok
izole etmis, bunlarin 23 adedinde mecA geni
varligmi saptamiglardir. Kwon ve ark. (2006),
157 kopegin sadece iicinde MRSA izolasyonu
gergeklestirmiglerdir. Epstein ve ark. (2009), 36
kopek nasal svabmin 6 tanesinde metisilin
direngli S. intermedius izole etmiglerdir. Her
gecen vil yapilan ¢alismalarin sayisi artmakta,
izolasyon oranlarinda da artiglar  goze
carpmaktadir. Ulkemizde metisilin  direngli
stafilokoklar iizerine yapilan ¢aligmalar g¢iftlik

hayvanlan tizerine yogunlagsmistir. Kopeklerle
yapilan bir c¢alismada 390 nasal svab
orneginden 80 adedinde S. aureus izole edilmis
ve bunlarn sadece 3 (%3,75) iinde mecA geni
saptanmistir  (Findik ve ark., 2009). Bu
caligmamizda 6zellikle kliniklerde ¢alisan
personel igin meveut riskleri gorebilmek igin,
bir aylik kisa bir siire i¢erisinde ayni1 ortamdaki
insan, kedi, kopek ve c¢evresel yiizeylerden
omekler toplanarak bir tarama yapilmistir.
Omeklerden MRSA izole edilmemis, ancak her
bir 6rnek grubundan degisen oranlarda metisilin
direngli stafilokok tiirleri izole edilmistir.
Metisiline direnci etkileyen SCCmec kaseti;
MRCoNS stafilokoklarla, MRSA izolatlarinda
ayni olmasi, metisilin direncinin koagulaz
negatiflerde daha siklikla karsilagilmasi gen
transferi  siiphesini ortaya koymustur. mecA
geninin horizontal olarak S. haemolyticus ve S.
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sciuri gibi koagulaz negatifi stafilokoklardan S.
aureus’a transfer olabilmektedir (Duquette ve
Nuttall, 2004; Epstein ve ark., 2009; Yasuda ve
ark., 2000). Bu gen transferi géziniinde
tutuldugunda, bu 6n tarama amagli ¢alismadaki
yaklagik %50 civarinda MRCoNS izolasyonu
bir uyart niteliginde olabilecegi
diusiiniilmektedir ve metisilin = direncinin
gelisimini  tetikleyen tim faktorlere gerekli
onem gosterilmesi gerekliligi unutulmamalidir.

Evlerde beslenen kedi, kopek gibi pet
hayvanlarinin insanlardaki stafilokokkal
infeksiyonlar i¢cin bir kaynak olabilecegi cok
uzun  zamandir  belirtilmektedir.  Ayrica
kontamine ¢evrenin de ortak kullanimi
stafilokoklarin ~ kross-kontaminasyonu ile
sonuclandigt vurgulanmaktadir (Duquette ve
Nuttall, 2004; Moodley ve Guardabassi, 2009).
Ancak bunun vyaninda bu hayvanlann da
ozellikle MRSA’v1 vine insanlardan ya da
insanlar  tarafindan  kontamine  edilmig
gevrelerden aldiklar da belirtilmektedir (Boost
ve ark., 2008 Duquette ve Nuttall, 2004;
Loeffler ve ark., 2010; Morgan, 2008 ). Ornegin
Scott ve ark. (1988), bir hastanc ortaminda
karsilagilan MRSA salgmimin kaynagi olarak
hastanede dolasan bir kedi oldugunun
saptandigmi, ancak etkenin asil kaynaginin
insan oldugu, cevresel kontaminasyon sonucu
kedinin de tasiyict duruma geldigi ve bunu
takiben salginin devaminda rol oynadigini
belirtmiglerdir.  Loeffler ve ark. (2010),
MRSA’min  tasiyvict  kopeklerden  saglikh
hayvanlara kolaylikla gegisinin s6z konusu
olmadigmi, kopeklerde uygun tedavi sonrasi
kisa siirede etkenin uzaklastinldigini, diger risk
faktorleri olmadigi, c¢evre hijyeninin olumlu
oldugu durumlarda boéyle bir gegisin olma
riskinin ¢ok digikk oldugunu belirtmiglerdir.
Koagulaz  negatif  stafilokoklar  saglikli
hayvanlarm florasinda bulunabildikleri gibi
bazi tirleri hayvanlarda infeksiyvonlara neden
olmaktadir. S. epidermidis, S. haemolyticus
ozellikle cerrahi girisimlerle iligkili olan insan
izolatlann olarak bilinmektedirler. Bununla
beraber S. haemolyticus’ un bazi hayvan
tirlerinin  dogal florasinda da bulundugu
saptanmustir. S. hominis ise 6zellikle insanlarda
kolonize olan bir tardiur. S. hominis tirleri,

diger tiirlere oranla birkag ay gibi daha kisa
siireler 1¢cin deride kolonize olmaktadirlar
Koagulaz negatifi stafilokok tiirleri arasinda S.
epidermidis, S. warneri, S. hominis saglikh
insan deri 6rneklerinden siklikla izole edilen
tirlerdir. Hayvanlardan ise S. xylosus, S. sciuri
tirleri izole edilmektedir (Bagcigil ve ark.,
2007; Kitao, 2003; Moodley ve Guardabassi,
2009; Nagase ve ark., 2002; van Duijkeren ve
ark., 2004). Bu c¢alismada izole edilen
stafilokoklarin  tir dagilimma bakildiginda;
personelden izole edilen tiirler S. hominus ve S.
epidermidis ti. Kedi ve kopeklerden izole
edilen turler de, S. hominis diginda yine bu grup
hayvanlarda siklikla karsilagilabilecek tirlerdi.
Cevresel izolatlar ise her iki grubu yansitacak
sekilde bir dagilim gostermekteydi. En sik izole
edilen tiir S. hominis’ti ve bu etken ozellikle
insanlarda karsilagilan bir tir oldugu igin
kliniklerdeki kontaminasyonun daha ¢ok insan
kaynakli olabilecegi daha agirlik
kazanmaktadir.

Insanlarda birgok yere kolonize olabilmesine
karsin, S. aureus igin en sik tasiyicilik yeri
burnun 6n boslugudur. Bunun disinda deri,
perineum, farenkste ctken lokalize
olabilmektedir. Pet hayvanlarinda da S. aureus,
S. intermedius gibi patojen tiirler burun, deri ve
anal bolgelerden izole edilmektedir ve
etkenlerin 6zellikle burun ve agizdan deri ya da
diger bolgelere gectigi dusinilmektedir (Boost
ve ark., 2008; Wertheim ve ark., 2005). Bu
nedenle MRSA yoniinden 6n tarama amagh
olarak yapilan bu c¢alismada personelden nazal
svab ve pet hayvanlarindan hem nazal hem de
agizdan svab Ornekleri incelendi. Alinan
orneklerde MRSA izole edilmemesine kargilik,
S. aureus tasiyiciliginin bazen gecici tagtyicilik
seklinde olabilecegi (Wertheim ve ark., 2005)
disinilldiginde, bu tarz taramalarin belli
perivodlar ile devamli yapilmasi gerektigi de
unutulmamalidir.

S. aureus un burun bosluguna ulagsmasinda
da en 6nemli yollardan biri ellerdir. Kontamine
yiizeylerden ellere gecen etken buradan da
burun bogluguna yerlesebilmektedir. Diger yol
direkt hava yolu ile etkenin yerlesmesidir ki bu
durum daha az goézlenmektedir (Wertheim ve
ark., 2005). Hastane ortaminda metisilin
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direngli  koagulaz negatif stafilokoklarm
kontaminasyonunu arasgtirma amacli yapilan bir
calismada, heniiz klinik ortaminda g¢alismaya
baglamamisg hemgirelik ogrencilerinden
MRCoNS izole edilmez iken, klinik ¢aligmasini
veni bitirmis 6grencilerin %32,5’inde MRCoNS
izolasyonu gergeklesmistir (Kitao, 2003). Bu
nedenle ¢alismada ¢evresel kontaminasyon
riskini aragtirma amaciyla giin boyunca elle
temasin  yogun oldugu yizeylerden oOmek
alinmasma dikkat edildi. Calismada MRSA
izole edilmemis olmasi sevindirici olmakla
birlikte, personelden izole edilen etkenlerle
cevresel etkenlerin benzer olmasi olast bir
MRSA olgusu/salgini sirasinda dezenfeksivon
iglemlerinin 6nemini tekrar vurgulamaktadir.

Kruse ve ark. (1996), penisilin direncinin
vaninda, ilkedeki antibiyotik kullaniminin bir
vansimasi olarak eritromisin ve linkosamidlere
kars1 direncinden gbze carptigini
vurgulamiglardir. Boost ve ark. (2008), S
aureus izolatlart arasinda penisilin, eritromisin,
tetrasiklin ve fusidik aside direnglilik oranini
yitksek saptamiglar bu direng olusumunu bu
preperatlarn veteriner  hekimlik  alaninda
kullaniminin fazla olmasindan kaynaklandigim
diusiinmislerdir Bu c¢alismada da her ii¢ 6rnek
grubundaki izolatlarda da penisilinden sonra en
fazla eritromisine ve tetrasikline direng goéze
carpmaktaydi. Her ii¢ antibiyotik iilkemizde
veteriner  kliniklerinde siklikla  kullanilan
antibiyotiklerdir. Bu hem diizensiz antibiyotik
kullaniminin bir yansimast olarak
degerlendirebilecegi  gibi  ozellikle  belli
infeksiyonlarin tedavisinde ilk akla gelen bu
ajanlarm kullanimini da sinirlandirmaktadir.

Enrofloksasin iilkemizde pet hayvanlarinda
kullanimi olan bir antibiyotiktir, bunun yaninda
bazi infeksiyonlarda siprofloksasin preperatlan
da kullanilmaktadir. Insanlarda ise
siprofloksasinin kullanimi1 daha yiiksektir. Bu
calismada o6zellikle kedi-kopek izolatlarinda
siprofloksasin ve enrofloksasine direng %50’ ler
civarmmda seyretmekteydi. Giinimiizde pet
hayvanlarmda 6zellikle Gram pozitifi kok
infeksiyonlarinda  B-laktam  grubu  anti-
biyotiklerin kullaniminin daha yogun olmast;
siprofloksasinin insan hekimliginde énemli bir
alternatift oldugunun veteriner hekimlerce

bilinmesi nedeniyle az kullanim1 sonucu, heniiz
enrofloksasine  ¢ok  yitksek  bir  direng
gelismedigi  gézlenmistir, ancak daha ileri
dénemlerde bu grup antibiyotiklere direng te
onemli sorun olusturabilecek gibi
gorinmektedir.

Varges ve ark. (2009), ¢ogul direncin %40
larm  iizerinde  oldugu  calismalarmda,
amoksisilin klavulonik asit kombinasyonuna
direncin =~ %20  seviyelerinde  oldugunu,
kopeklerde stafilokokkal infeksiyonlarda klinik
acidan kullammminin daha vararli olabilecegini
gozlemlemiglerdir. Bu ¢alismadaki ¢lde edilen
izolatlar arasinda amoksisilin klavulonik aside
direng %135 ile %25 arasinda degismekteydi ki
bu da gerekli durumlarda tedavide laboratuvar
sonuglann ¢ikana kadar bu antibiyotigin
kullanimina olanak vermektedir.

Varges ve ark. (2009), cksternal okiler
hastalik olgularindan izole ettikleri stafilokok
tirlerinin -~ %42,5’inde  ¢ogul  direnglilik
saptadiklarimi  bildirmiglerdir.  Arastiricilar
ayrica bir izolatlarimin  kullanilan  tiim
antibiyotiklere direngli oldugunu saptadiklarini,
bu gibi ¢ogul direngliliklerin kopeklerde
“stiper-direncli”  bakterivel infeksivonlarin
varligmin bir kaniti oldugunu, tedavisi gii¢
infeksiyonlarin bir uyarisi oldugunu
vorumlamuglardir. Van Duijkeren ve ark.
(2004), 10 mec-A pozitifistafilokok tiiriniin biri
hari¢ hepsinin ¢ogul dirence sahip olduklarini
bildirmiglerdir. Bu ¢aligmada kedi kopek
izolatlarimin  %75’inde, personel izolatlarinin
%76,9’unda ve ¢evresel 1zolatlarin da %80 inde
gogul direnglilik saptandi. Bu durum gereksiz

antibiyotik ~ kullanimimin  olusturabilecegi
risklere onemli bir ormek olarak
disiiniilmektedir. Koagulaz negatif’

stafilokoklar ¢ogu zaman flora bakterisi olarak
kabul edilse de 6zellikle hastane ortamlarinda
immun sistemi zayiflamig insan ve hayvanlarda
ciddi infeksiyonlara neden olabilmektedir. Bir
miidahale sirasinda uygun giris  yolunu
bulduklar durumlarda olusturacaklar
infeksiyonlarda bu ¢ogul antibiyotik direnci
tedavide ciddi sorunlara neden olabilecegi
unutulmamalidir.
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Tablo 4. Cevresel izolatlarin antibiyotik duyarlilik profilleri.

Table 4. Antibiotic susceptibility profiles of the environmental isolates.

Tur
S. hominis S. epidermidis S. xylosus S. haemolyticus S. simulans S. warneri

trolat n=12 n=2 n=2 n=2 n=1 n=1

No 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41
CRO I I I R I I I I I I I S S R R I R R I I
E R R R R R R S R R S R R S R S S S R I S
TE R R I R R R R R R R 8 R S S R S S R S R
AMC S S S S S S S S R S R S S R S S R R S S
P R R R R R R R R R R R S S R R R R R R R
CIP R 1 S S S R S S R S S S S R S S S S S S
ENR I I S S S R S S R S S S S R S S S S S S
C S R S S S R S S S S S S S S R R S S S S
K R R R S R R 8 S S R S S S R R S S R S S
CN R R R S R R 8 S S R S S S R R S S R S R
RA S S S S S R S S S R S S S R S S S S S R
Fc S R R R S R 1 R S S S R S R I S I S S S
VA S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
cD S S R R S8 R S S S S R S I R R S I S S S

CRO-= ceftriaxone (30 pg), E= erythromycin (15 ng); TE= tetracycline (30 pg), AMC= amoxicillin/clavulonic acid (30 pg); P= penicillin (10 U); CIP= ciprofloxacin (10 pg), ENR=
enrofloxacin(5 ng); C= chloramphenicol (30 pg), K= kanamycin (30 pg), CN= gentamicin(10 pg); RA= rifampin(5 pg), FC= fusidic acid (10 ng), VA= vancomycin (30 pg),
CD= clindamycin (2 pg), R= resistant (direncli), 1= Intermediate (orta duyarli), S= Susceptible (duyarlt).
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Sonug olarak, 6n tarama amagli olarak
yapilan bu ¢alismada MRSA izole edilmemesi
sevindirici olmakla birlikte, mecA geninin
tirler arasindaki transferi olasiligi goziiniinde
tutuldugunda, metisilin direncinin  geligimini
tetikleyen tim faktorlere gerekli  6nemin
gosterilmesi gerekmektedir. Gelisigiizel
antibiyotik  kullanimi, bu  antimikrobiyal
ajanlara duyarlilign disirmektedir. Bu tarz
direng tablolarmin sekillenmemesi i¢in  de
ozellikle bakteriyel infeksiyonlarn tedavisinde
antibivogram duyarlilik testi sonuglarina gore
uygun antibiyotigin belirlenmesi ve tedaviye
baglanmas1  gerckmektedir. Ayrica  tiirler
arasindaki bulasma da o6nemli rol oynayan
cevresel kontaminasyon riskini en minimumda
tutmak i¢in Ozellikle hastane, klinik gibi
ortamlarda dezenfeksivon protokolleri
aksatilmamalidir.
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