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The Thyroid Hormon Concentrations of the Pregnant Mares and Newborn Foals

Summary: The biochemical analysis of 24 healthy thoroughbred mares and their foals (Arab, n=8/8;
English. n=8/8: and Hannavenan. n=8/8) were investigated for some thyroidal parameters of normal parius
and pastnatal adapiation.

Adter the first hours of life the thyroxine concentration of newbarn foals was higher compared to that
of their mothers and the thyroxing concentrations deereased rapidly dunng first 12 hours of life. Tweve hours
of post parium afier declining of thyroxine. the thyroidal system seemed to be stabilized. After ten days, in
comparison with thar of their mothers the thyresine level of the foals was still higher,

The increase of triiodothyronine begins shortly after birth and very high concentrations were found

between the 3" and 15" hour. During ohservation time, triicdothyrenine of the newbomn foals remained
higher than that of the mares.

In the first hours of life thyroidal parameiers of newbom foals were changed very exwremely,
According 1o the measured and calculated thyroidal rates postnatal zdaptation can be divided to in three
phases:

Phase : Strangly thyroidal stimulation in the first 3 hours of fife.
Phase 2: Decreased thyroidal activity umil the 3 day of life
Phase 3: The thyroidal system of newbom foals adapted 1o the extrauterine life.
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Ozet: Bu galigmada safkan. saglikl 24 kisrakta ve enlanm 1ylannda (Arap, n=8/8: Ingiliz, n=8/% ve
Hannover, n=8/8) baz lirold bexd parametrelerinin normal dogum ve neonatal adaptasyon dénemindeki
degisimieri incelendi.

Dogumdan hemen sonza, veni dogan tylarda tiraksin konsantrasyonu annelerinden aldukga vitksekti,
Yeni dogan taylerdaki oldukga yiiksek olan bu erilama Ty seviyest hayaun ik 12 soat iginde gok hiel dosng
ghsterdi. Tiroksin konsantrasyonunun ik 12 sam icindeki distisinden sonra tiroldal sistemde befirgin sekilde
stabilizasyon géraldd, Onuncu giin(n sonunda yeni dofan taylanda tizohsin Konsuntrasyeny annelerine kivaska
yine de yilksekt.

Triiyodotironin konsantrasyonu  doBumdan kisa bir sore sonra armaya baglode en vaksek

Iniyodetironin kensantrasyonlanina 3. ve 15, saateér arasinda ulaste Tom galigma boyunca veni dogan
taylarda triiyodotironin seviyest annelerinden daha vitkseka.

Yasanun ilk saatierinde tiroidal parametreler tnemli dedigikhikler gbsterdi ve troidal sistermn post
natal doneme uyumunun Ug avr faza avrilmasing olanak sadlads;

1. Faz DoBumdan sonra 3. saste kadar olen démemde tiroidal sistemin kuvvelll bir sekilde
uyariimasi.

2. Faz: 3. gune kadar olan donemde tiroidal aktivisclerin belirgin sekilde aezalmas:.
3. Faz! Yeni dogian naylarda tiroidal sistemin uterus disi hayata uyum saglamass

Anahtar kelimeler: Tay, Neonratal uyum, Tireksin, Teiivodotironin

Giris

Hipotalamus-Hipofiz-Tiroid ekseninin hormonlan fital gelismenin son donemi
ve yeni doganlarin uterus disy hayata uyum sadlamalarinda oldukea dnemii rol ovnarlar.
Tiim memeli torlerinde fStusun tireid bezi fonksivoneldir. anneden bafimsiz olarak
calisir ve dogumdan kisa siire Bnce Rtusun tiroid bezi hiperaktif durumdadir (32).
Tirpid bezinin fonksiyvonlarimn normal olmas: savesinde fitusun tam olarak geligmesi
ve veni dofamin yagamini devam ettirmesi sallanmus olur (3). Jvor eksikligi olan
bolgelerde, veni dogan taylarda ve onlann annelerinde guatr elusumu endemik olarak
ortava gikmaktadir (14, 36). Tiroid bezi fonksivonlarimn vetersizligi her scvden dnce
geng tavlarda ve yash kisraklarda cok yayzin olarak gériillmekiedir. Atlarda guatr olgusu
Amerika Birlesik Devletleri'nde %66, Kanada'da %42, Orta Avrupa'da %45, Balkan
Ulkeleri'nde %52 ve Gliney Afrika'da %39 diizeyindedir (19).

Tiroid bezi vaprakeikiardan, bunlar da qok say:da folikiillerden olusmalktadir,
Tirold bezinde iki ayr hilere tipi tarafindan farkl hormonlar Gretilmektedir. Bunlar
folikill epitel hicrelerinde (retilen tireid hormonlar ile parafolikiler C hiicreleri
tarafindan iirstilen kalsitonindir (42). Tiroid bezinin bashea girevieri ivor iuimass,
tiroid hormonlarinin sentezi, depolanmasi ve salgilanmasidir. Tiroid bezi tarafindan
salgilanan hermonlardan klinik olarak 3°ii tnemlidir (18, 19, 42). Bunlar:

3, 5,3, 5" = Tetraiodotironin (Tiroksin, Ty)

3, 5, 3" = Triiodotironin (Trityodotironin, Ts)

3,3, 5" = Tritodotironin (reverse Triiyodotironin, T3],
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Molekiiler agirhk olarak T, molekiilt T; molekulinden daha fazla iyot igerir
(sirasiyla % 63.3 ve % 58.5). Triiodotironin hormonu T;" iin perifer deiodinasyonunun
onemli bir bolimadur, aktf hormon formu olarak gorev vapar ve T, den bes kat daha
etkilidir. Reverse T ise T, tin dahili defodinasyon iiriinudir ve biyolojik olarak ¢ok az
ethiye sahiptir. Tiroksin ise tastyvici form olarak gbrev yapmaktadir.

Tiread hormonlan bir ¢ok organi ve sistemi etkilerler, normalde her bir viicut
hitcresi tiroid hormonlar: igin birer hedeftir. Genel olarak tiroid hormonlan gelisme,
hilere degisimleri ve oksidatil metabolizma olaylarmmin diizenlenmesinde rol oynarlar.
Bu hormonlar karbonhidratlarin kullanmimin artmasini, protein katabolizmasimi ve
vaglarin oksidasvonunu aruriclar (5, 12, 18, 19, 33, 37),

Tiroid bezi hormonlarimin én dnemli gorevlerinden birisi 151 Gretimidir, ¢Unkn
tiroid hormonlarinin kalorigenik etkisi tim vicut dokulannda ve tzellikle yeni
doganlarim kahverengi vad dokusunda belirgindir, Tay da dahil olmak bzere gesitli
hayvan tirlerinin - veni doganlarinda  kahverengi yag dokusunun oksidasyonu
termogenez igin gnemli bir kavnaktr. Kahverengi ya@ dokusunun kullaniminim
maksimize edilmesi ve bu savede 15t {iretiminin arurilmas: igin Ty ve katesolaminlerin
birlikteligine ithtiyag vardir (16). Kahverengi yad dokusundaki vitksek monoamin
oksidaz seviyeleri nedenivle katesolamin seviyeleri dismekte ve hedef dokuda gok az
etkili konsantras-vonlar olusmaktadir. Ancak T, monoamin oksidazlar inhibe edici
etkisi savesinde hedef dokuda daha wyitksek Kkatesolamin konsantrasyonlarmin
olusumunu saglamakta ve bu sayede de kahverengi vag dokusundan termogenezi
arurmakiadir (41).

Twod hormonlar ¢ok gelismis bir sistem olan sinir sisteminde hicre
degisimlerinin diizenlenmesi ve mivelinizasyonda Snemli rol oynarlar, bu sayede
noromuskuler geligimi olumlu vinde etkilerler (9, 13, 19). Tiroksin bir polipeptid olan
somatomedin ile sinegjiktir ve Kas-iskelet sisteminin gelismesinde Gnemli etkive
sahiptir, Tiroid bezi gelisimini tamamlamadan erken dodan taylarda ve normal zamanda
dofan ancak hipotiroidli olan tavlarda solunumun normal olmamasy, titremeler,
koordinasvon bozukluklan, avakia durmada ve meme emmede giglikler ok sik
goiriilmektedir (2, 25), Kas-Iskelet-Sistemi ve tiroid bezi bozuklar arasindaki iliski uzun
villar boyvunea bir gok arastiricr tarafindan incelenmis ve tammlanmistie. Bu
arastiricilara gbre genel anlamda tiroid bezi hormonlarinin anormal deferlerine bagh
olarak kas ve iskelet sistemlerinde goriilen bashca bozukluklan su sekilde dzetlemek
mimklndii: Alt gene kemigi kisaliklari, tendon kopmalar, ckstensor tendonlann
yirtiklan (bzellikle Commeon digital ekstensor tendonlorda) én bacaklarda ekiemlerde
kopmalar (cogunlukla karpal, daha az olarak metakarpofalangeal eklemlerde), karpal ve
tarsal kemiklerde ileri diizevde kemiklesme gecikmeleri, iskelette gelisme ve vap
bozukluklari, bacaklarda agt bozukluklan (X-bacaklar) kas gelisim bozukluklan (1, 2, 4,
7,11, 17, 18, 20, 21, 22, 25, 27, 28, 29, 30, 35, 39, 40, 44).

Fétal ve neonatal yasam donemlerinde solunum yollarinin fizyolgjik ve
morfolojik gelisimleri ile tiroid hormonlaninin kensantrasyenlan arasinda pozitif bir
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iliski vardir. Tiroid hormonlan dis etkiler ile baglantihi olarak akciger surfaktant
sentezinin artmasi Gzerinde merkezi bir role sahiptirler (26). Tireid hormenlarinm
surfakeant-Tip-II Oretimi ve akeiZer epitel hilereleri dizerindeki etkisi Snemlidir, Tavlarm
akeiferlerinde griilen histopatolojik degigimler bunlardaki hipotiroid olgusu ile birlikie
meydana gelen zayif va da hig gelismemis akciger surfaktant sentezi arasindaki iliskiyi
dogrulamaktadir (6). Murray (31)'a gire de tavlarn ani 8liimleri ile tiroid bezi
delisimleri ve akeifer-lerindeki Snemli degisiklikler arasinda da iliski kurmak
miimkiindiir, patolojik-anatomik muayeneler ve histopatolojik incelemelerde bu durum
dikkate alinmaldir,

Materyal ve Metot

Bu ¢ahisma Federal Almanva Cumhuriyeti'nin Giessen sehrinde bulunan Justus-
Liebig-Universitesi Veteriner Fakilltesi Dogum-Jinekelaji-Androloji Klinigi biinvesinde
gergeklestirildi. Calismada @i¢ ayri wrktan (Safkan Arap, n=8/8; Safkan Ingiliz, n=8/8 ve
Hannoveraner, n=8/8) anne atlar (n=24) ve onlarin tavlan (n=24) materval olarak
degerlendirildi. Klinik acidan 8nemli tiroid bezi hormonlar olan tireksin (T;) ve
trityodtironin (T3) kan serum seviveleri kisraklarda dogumdan 10 giin dnee, dogum
bitince ve dogumdan 10 giin sonra, taylarda ise dogumdan hemen sonra, doZumdan
sonraki 3..6., 9., 12, 15, 18., 21, 24, 48., 72., 96.. 120., 144, 168., 192, 216, ve 240.
saatlerde incelendi. Biyokimyasal analizler aym klinik bilnyesinde yer alan
endokrinoloji laboratuvaninda Radio-Immuno-Assay metodu (RIA} ile TT-RIA ve TTs-
RIA test kitleri kullamilarak: Uretici firmamin prospektiis bilgilerine uvgun olarak
vapildi, Istatistiki analizlerde ise istatistik paket programi BMDP/Dynamic Release 7.0

varvasyon analizi (BMDP2V Programi) ile elde edilen veriler degerlendirildi.

Bulgular

Yeni dogen taylarda zamanin, wkin ve cinsivetin  tiroid bezi hormonlan
tizerindeki etkisini gisteren iig fakirlil varvasyon analizi sonuglan kisaca Tablo 1 de
verilmistir.

Tablo 1: Yeni dogan taylarda zaman, itk ve cinsivetn tiroksin ve trilyodetironin seviveleri
izerine olan etkileri (p<0.01 anlami, p>0.03 anlamsiz).

Table 1: The influenee of the time, breed and sex on the level of thyroxine and triiodothyronine
of the new born foals (p<0.01 significant, p>0.05 no significant).

Parametre Zaman Irk Cinsiyet
Tiroxin p=0.01 p=0.035 p=0.05
Triiyodotironin p<0.01 p=D.03 p}D.OS
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Anne kisraklarda olgiilen ortalama T, degerleri dogumdan 10 glin Gnee. doZumu
takiben ve dogumdan 10 eiin sonra sirasiyla 29403 pe/dl, 2:6£0.2 pp/dl ve 2.8£03
ug/dl diizeylerinde bulundu ve zamana bagh olarak meydara gelen bu konsantrasyon
degisimleri ve avrica irkon etkisi istatistiksel agidan anfamh bulunmadi (p=0.03).

Tablo 2: Yeni dogan tavlarda vagamin ilk 10 gind iginde ortalama (x5) serum T
kansamtrasyorlart (ug/dl} ve standart sapma mikiarlan (Zs,).

Table 2: The mean value (x.,) of serum T, concentrations (ue/dl) and standard deviation (£sg)
ol new bomn foals during first 10 days of life.

| Kan alma Grup U Arap ingiliz Iannover | Erkek tay Disi tay
M (n=24) (n=8) (n=8) (n=8) (n=Y) (n=15)
Xm  Sq ‘ Xen  Sa Xm 54 Xm S Xm 54 Nem 54

0. saa 392264 39.0£5.9 27465 39.4262 391162 39.4:6.5

35745010 372463 36.0=06.2 35.74£5.6 36.626.7
30254 338251 344249 33.925.0 347258

3. saat 36.126.0
. sial 34.225.3

6
9 saat | 29.0:49 | 302237 | 27.6:53 | 286=41 | 103£52 | 285247
12.50m | 27.4wh1 | 261242 | 27.2:46 | 286537 | 26,1248 | 284256
15,50 | 269542 | 26,1243 | 274539 | 250=44 | 261238 | 27.6:49
18.5am | 269440 | 27241 | 263244 | 268253 | 272846 | 264237

! 21. sam 264+3.9 27.0%3.7 2&.024:i 26.6=3.6 26.94.8 25.8=23
| 235 | 264236 | 27.0w33 | 262:32 | 260238 | 261243 | 269:27
[ 48 sam | 259529 | 240221 | 260243 | 252527 | 209:27 | 264233
[ 72 0am | 232030 | 20s2a | 224056 | 281228 | 231220 | 240452
| 06 sam | 13.4827 | 153226 | 120428 | 128230 | (27424 | 13.6=34
120, sam 9619 | 100s2.1 | B.AsZl | 94212 | 89s17 | 10.7:24
144, sam 8§3:23 | B.Iz20 | 80226 | B9xl9 | 84:29 | 7.i:l4
168. saa 8.0:2.1 T4=21.6 7.822.1 8.9+2.9 B.443.9 7.6x1.7
192, sam T1=l4 | 70513 | 69%1.7 | 75%16 | 73s16 | 67+12
216. saat 68+12 | 67z16 6.6=1.1 T0+1.3 T.0=13 6.3=1.0
[ 240. saat 63:15 | 57218 | 60x14 | 70%16 | 67xl1 | 5817

Yeni dogan taylarda, dofumdan hemen sonra elde edilen ortalama deder
annelerin - ortalamasindan  vaklasik olarak 14 kat vitksek bulundu (p<0.0001).
Baglangicta oldukga vilksek olan ortalama T, degeri 12. saate kadar cok belirgin bir
diisils (p<0.0001) gosterdi. Onikinci ve 48. saatler arasinda ortalama T, deeri hemen
hemen ayni dizevde kaldi. 48. saatten sonra ortalama T, degeri yeniden dismeye
baslivarak 240. saatte oigiilen en diisiik degere ulagti (Tablo 2). Fakat taylarda dlgillen
bu en diisitk deger vine de annelerinkinden vaklasik olarak %2235 dahia yilksek oldugu
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saptandt (p<0.0001). Oralama T, konsantrasyonunun veni dofan taylarda wka ve
cinsiyete bagh olarak fazia bir farkhilik postermedizi saptand: (Tablo 2) ve tg faktoria
varvasvon analizi sonuglarina gore (Tablo 1) wkin ve cinsivetin T, degeri Uzerindeki
etkisinin anlamli olmadig) gorildii (p=0.05).

Table 3: Yeni dogan taylarda yasamun ilk 10 gOn0 iginde onalama (x,) serum Ty
konsantrasyonlan (ng/dl) ve standart sapma miktarlar (£s,).

Table3: The mean value (x,) of serum Ts concentrations (ng/dl} and standard deviation (+s,)
af new born foals during first 10 days of life,

Kan alma Grup Arap ingiliz Hannover | Erkek tay Disi tay
aman (n=24) (n=8) (n=8) (n=8) (n=9) (n=15)
LT Em  Fq N S X  Sq ¥m S | Xm 54

0. saal 55996 59590 580=115 521110 573+110

3. seal 940+218 955=190 974=230 9132205 1015265 | 908=191
6. saal 961£224 9912254 9762215 917222 10284244 | 924x198
g
2

541=77

. saat 9861249 | 1022£281 | 9454238 | 95820 | 10204290 | 915:214
2. szat 080261 | 1068303 | 0672231 | 951=241 | 1020=81 | 920=259
15. saat 900+276 | 10512207 | 9512241 | 10962257 | 1010294 | 0642240
18, saat 9504230 | 9062199 | 1015269 | 904=236 | 980:278 | 9272197
21, saat 0214216 | 0562246 | 9154210 | 90I=203 | 908+180 | 051=26]
24, saat 9094221 | 0012200 | BB0+215 | 9462256 | 934:203 | 8862244
48, sam 920199 | 056187 | BR0=195 | 94l=211 | 976+213 | 890184
72, saat 8804203 | B6l=121 | 9314221 | 9072085 | O11=186 | 8694224
96, sant 801186 | 867=191 | 926+190 | 912=168 | 9I5+156 | 8652221
120, saat 736188 | 7654205 | 700+174 | 720160 | 773161 | 604203
144, saal 6914174 | 7412105 | 7002183 | 6762165 | 701£196 | Telsled
168, saat 6I6£114 | 644117 | 606+98 | 396=121 | 36191 | 724=156
. 192. saal 62098 G01=101 669+106 590=+89 554487 6482103
216. saat 593103 0ld=[16 601+102 361254 507294 019=118
240, suat 580£101 | 6102129 | 56993 560:90 | 560289 | 607114

Anne adayr olan kisraklarda ortalama T; degerleri dofumdan 10 giin &nce.
dogumdan sonra hemen ve 10 giin sonra sirasiyla 86=12ng/dl. 91+ 14ng/dl, 8810 ng/dl
diizeylerinde bulundu. Zamana bagli olarak meydana gelen bu konsantrasyon degisim-
lerinin istatistiksel agidan anlamli olmadifi saptand1 (p=0.05). Yine kisraklarda ka
bagli olarak gérillen T, degeri degisimleri de anlamls bulunmad (p=0.05),

Yeni dogan taylarda tim ¢alisma boyunca oralama Ts konsantrasyonu T,
konsantrasvonundan farkh bir seyir izledi. Dogumdan hemen sonra dlgtlen ortalama T



F.12

Gebe Kisraklarda ve Yeni Dogan Taylarda Tireid Hormon Konsantrasvonlart 171

degeri 339£96ng/dl dizeyindeydi ve annelerinin e; zamanli Glgiilen ortalama
degerinden vaklasik olarak %330 daha vitksekti (p=<0.0001). Hayaun ilk 13 saati iginde
ortalama T; konsantrasyonunun ¢ok hizh bir artisla (p<0.0001) en yiksek dederine
(990276 ng/dl) ulasnd izlendi. Bu saattten sonra ortalama Ty deferinin dilsmeve
basladizi ve 240. saatte dogumdan hemen sonra dlgiilen degere yakin bir diizeye
geriledigl goriildii (580+101 ng/dl). Irk ve cinsivetin ortalama T; degerlerinde dnemli
farkliliklara vol agmadid) gozlendi (Tablo 3). Ug fakiérli varvasyon analizi sonuglarina
gtive (Table 1) tim caligma bovunca zamann ortalama T; degeri Qizerindeki etkisi
anlamll (p<0.01), irkin ve cinsiyetin etkileri ise anfamil bulunmad (p>0.05).

Tablo 4 : Yenl dofan saghkl taylarda TyT; ve ToT, oranlan
Table 4 : The ratio of Ty T: and T+/T, of newborn healthy foals,

Kan alma zamani Ty Ty oram Ty, orani .

0. saat 0.07 14.9

3. saat 0.04 _ 26.1
6. sant 004 28.1

9. saal 003 340
12, suat 0.03 358
15, saal 0.03 36.8
18. saal 0.03 35.3
Z1. saal . 0.03 349
24, saat 003 344
48. saat 0.03 355
T2, snal 0.03 383
96. sam 0.02 66.5
120. saat 0.01 T6.7
144, saat 0.01 853
168, saat 0.01 770
192, saat 0.01 87.3
216, saat 0.01 872
240, saat 0.01 92.1
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Tiroksinin Ti'e donilgiimiin{i gosteren To/T; oram degumdan hemen sonra en
disiik diizeyde iken zamanla T, Un Ts'e doniigmesine paralel olarak artti@ gérildi ve
240, saatte en yiiksek defere ulastify saptandi (Tablo 4). Tam tersine olarak dofumdan
sonra en ylksek degerde olan Ty T; orammin giderek azaldigi, 120. saatte en disiik
degere ulagtktan sonra ¢alismanin sonuna kadar bu sevivede kaldif izlendi.

Tartisma ve Sonug

Uzun zamandan berl Tiroid bezi hormonlarinin belli basli viiewt fonksivontar)
tizerinde dnemli etkilerinin oldugu bilinmektedir. Memelilerin ontogenezisi, sinir, kas
ve iskelet sistemlerinin gelismesinin vinlendirilmesi, veni doZanmn ekstrauterin havata
adaptasyonu igin termogenezin diizenlenmesi bu hormonlarin Snemli gérevieri arasinda
savilabilir. Awvrica ovaryum ve testislerin metabolizmas: fizerine dodrudan dogruva
spesifik bivokimyasal etkileri ile reprodiiktif faaliyetlerin dizenlenmesinde de rol
oynarlar (8, 10). Yeni dofanlar, doZumdan sonra anne karnindaki homoterm ortam
kavbederler ve zellikle de pobek kordonunun kepmasivla anne ile yavru arasindaki bag
tamamen sona erer ve vavru uterus dist orfamin soZuk ¢evre 1s1smna maruz kalir. Bunu
izleyen ilk birkag dakika iginde merkezi sinir sisteminin arabulucu etkisi sayesinde
TRH' min serbest birakilmast igin hipotalamustaki néradreneriik merkez uyarthr. Bunu
hipofizer TSH sckresyonunun artiss ve ve buna badl olarakia tirold bezinden T.wve Ty
sekresyonunun artigi izler (32, 41},

Bu ¢aliyma siwasinda, yeni dofan taylarda meydana gelen tiroksin
konsantrasyonu defisimlerini ¢ bélime ayimak mimkindir. Birinei bolim
dogumdan hemen sonra ve [2. saatler arasinda, ikinci balam 12. ve 48, saatler arasinda
tiglinetl bélim ise 48. ve 240. saatler arasindadir. Birinci ddnemde ortalama T,
konsanwasyonunda %46 oramnda belirgin (p<0.0001) bir dbgls gdrldi. ikinei
donemde ise ortalama Ty konsantrasyonu hemen hemen diiz bir seyir izledi. 12, ve 48.
saatler arasmdaki degisim vaklasik olarak %<4 dizeyindeydi. Uglinell dénemde T,
konsanrasyonu tekrar dismeye basladi, ancak bu diistis 48. ve 120, saatler arasinda ¢ok
belirgin (9%167) olmasina karsihk. 120. ve 240. saatler arasinda ise bu kadar vilksek
degildi (%32). Ty konsantrasyonunda goriilen degigimleri de benzer gekilde lig bélime
ayirmak mimkinddr. Birinci donemde yani ilk 15 saat iginde ortalama T
konsantrasyonu cok dikkat ¢ekici bir amg gosterdi (%77, p=0.0001). Ikinci dinemde
(15. ve 48. saatler aras1) ortalama T; Konsantrasyonunun ¢ok hafif’ degisimlere sahip
oldufiu gbzlendi ve yhzdesel degisim oranlarimin yaklasik olarak 4 ve 9 arasinda oldufu
saptandr.  Ugitnell dBnemde (48. wve 240. saatler arasinda) ise omalama T
konsantrasyonu azalan T, konsantrasyonuna paralel olarak azalma gosterdi. Bu sonuglar
frvine ve Evans (19). Chen ve Riley (5), frvine (18). Yong (43). Sajka ve ark, (43)'nin
elde ettikleri sonuglar dogrular niteliktedir.

Yapilan bu ¢alymada crtalama T, konsantrasyonunda en fazla standant sapma
(=64 ve 2.7 arasinda) dodumdan sonraki itk 96 saatlik dilim icerisinde gorildi. Bu
sapmalarin veni do@an taylardaki tiroidal dorumlarin birbirinden farkh olmasi ve bunu
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etkileven faktorlerin ilerleven saatlerde delisik olmasindan kaynaklanmis olabilecegi
dostinitimekredir. Ancak ¢alismamin sonuna dogru veni dofan taylarda onalama T,
konsantrasyonunda goriilen sapmalarin azaldigi ve =1.2 ve £2.3 arasinda bulundugu
gorilldt. Bu durunda veni doZan taylarin bulunduklan ortama uyum saglamalan ve
hemen hemen aym tiroidal uvarimlara maruz kalmalar sonucu meydana gelmis olabilir,
Yeni dofan tavlardaki ortalama T; kensantrasyonunda da hayatin ilk 96 saatlik
dineminde ¢ok biiviik sapmalar goriildil, Buna karsihk galismanin son {i¢ giiniinde
ortalama degerden sapmalar daha kiigikti. Bitiin bunlarin birlikte degerlendirilmesi
sonucunda ilerleyen zamanla birlikte yeni dogan taylanin yasama adapte olduklan ve
tiroid bezi fonksivonlarimn da bu uyumdan etkilendigi distinilmektedir.

Tiroid bezi fonksiyenlarinin Kontroliinde &nemli olan faktbrlerden bir digeri de
tiroid hormonlarinin birbirlerine dontsimleri arasindaki iliskidir, Kural olarak T, ve T3
esit oranda salgilamirlar, ancak devam eden metabolik mekanizmalarin sonucunda
oranlarinda degisimler séritlebilir. Tiroksinin konversivonu metabolik etkisi en fazla
tiroid hormonu olan Ty igin baghca kaynaktr. Deivodinasven T, Un etkinligini arunr,
gerekli olan 5" iin yaklasik %490° 1 tiroksinin konversivenu sonucu saglamir (10, 17, 14,
23, 24, 34, 38). Bu calismada T3/T, oram basamak tarzinda yikselme giisterdi ve T,
konsantrasyonu azalirken tersine olarak T; konsantrasyonu artti. Bu sonuclar daha
tnceki arastinicilann bulgularimi dogrular niteliktedir ve T," tin diizenli bir bigimde Ty' e
deiyodinize oldugunu gastermektedir.

Sonug olarak bu calismada elde edilen baz tiroid bezi verilerini klinik olarak
saghkli, veni dogmus taylarda olmasi gereken degderler olarak kabul etmek miimkin
olabilir, Bu ¢alismada elde edilen sonuglarin bir 8nemi de, son wvillarda Avrupa Birligi
Ulkelerinde ve Amerika Birlesik Devletleri'nde Veteriner Dogum ve Jinekoleji
Kliniklerinde alt birim olarak gelisme gisteren Veteriner Neonatoloji alaminda giderek
daha sik sorulmaya baslanan ve cevabi aranan tiroid bezi aktiviteleri ve veni doganlarin
hastaliklar arasindaki iliski hakkmda bilgi vermesidir. Tircid bezinin taylardaki
fizyolojik aktivitesinin anlagilmasi ve elde bazi verilerin bulunmasi pate-fizyolojisinin
de anlagtlmasi agisindan anlambdiy, Hayatin ilk giimlerinde kontrolii vapilan baz
parametrelerin yilksek sapmalara sahip olmasi neonatal dénemde tiroid bezi hasta-
lklarinda tam ve aiclgm bir teshisin giicliidiinii de ortava koymaktadir (15). Ancak yvine
de bu galismada elde edilen verilerde de oldugu gibi vitksek standart sapmalar gdsteren
degerler tiroid bezinin hastali3i olgularinda teshiste yardimer olabilmektedir.

Kaynaklar

1. Allen, A.L.: Hyperplasia of the thyroid gland and musculoskeletal deformitics
in twoequine abortuses. Can. Vet. 1., 19935; 36: 234-236.

2.  Allen, A.L., Doige, C.E., Fretz, P.B., Towsend, H.C.G.: Hyperplasia of the
thyroid gland and concurremt  musculoskeletal deformities in Western

Canadian foals; Rexamination of previously descriebed syndrome. Can. Vet. J.,
1994: 35: 31-38.



174

10:

Gonen KAYA

Bostedt, H.: Jodmange!l, Kropfbildung, Struma. In: Neugeborenen und Shuglings-
kunde der Tiere. Ed. Bostedt, H, Walser, K. Stuttgart. Ferdinand Enke Verlag,
1990, 254-255

Baker, H.J., Lindsay, J.R.: Equine poiter due 1o exvess dietary iodide.
JANV.MLA., 1968; 135 (12); 1618-1629.

Chen, C.L., Riley, A.M.: Serum thyroxine and trilodihyronine concentrations in
necnatal foals and mature horses: Am. J. Vet Res., 19581; 42(8); 1415-1417,

Das, D., Ayromlooi, J., Bandyvopadhyay, D., Bandvopadhyay, 5., Neogi, A.,
Steinberg, H.: Patentiation of surfactant release in fetal lung by thyroid hormene
action. J. Appl. Physiol., Resp. Environ. Exer. Physiol., 1984; 56: 1621-1626.

Doige, C.E.. McLaughlin, B.G.: Hyperplastic goitre in newborn foals in Western
Canada. Can, Vet, 1., 1981: 22, 42-45,

Elsaesser, F., Parvizi, N.: Endokrinologie des Fetus. In: Veterinirmedizinische
Endokrinologie. Ed, Dacke, F.. Jena, Stuttgart, Gustay Fischer Verlag, 1994, 547-
570.

Fisher, D.A., Dussault, J.H., Sack, J., Chopra, J.J.: Ontogenesis of
hypothalame-pituitary-thyroid function and metabolism in man, sheep and rat
Rec. Prg. Horm. Res., 1977, 33: 39-107.

Fisher, DA Kleins A:H.: Thyroid development and disorders of thyroid function
in the newborn. The New England Journal of Medicine, 1981; 19: 702-T11.

. Fretz, P.B.: Angular limb deformities in foals. Vet. Clin. N. Am. Large Anim.

Pract., 1980:2: 125-150.

Ganong, W.F.C.: Schilddriise. In: Lehrbuch der medizinischen Physiologie, Ed.
Ganong, W.F.C., Berlin, Heidelberg, New York, Springer Verlag, 1979, 298-314.

. Grave, G.D., Sattertweite, 5., Kennedy, C.. Sokoleff, L.: Accelerated postnatal

development of D (-) B-hydroxyvbutyrate dehydrogenase (E.C.1.1.1.30) activity in
the brain in hyperthyroidism. Journal of Neurochemistry, 1973; 20: 493-301.

Groth, W.: Die Pathologic der Strumen und Schilddriisengeschwiilsie der
Haustiere. Deutsche Tieriirztliche Wochenschrift, 1962: 24: 707-713.

Harris, P. Marlin, D, Gray, J.: Equine thyroid function tests: A preliminary
investigation. Br, VetJ., 1992; [48: 71-80.

Ikemote, H.., Hiroshige, T., Itoh, S.: Oxygen consumpiion of brown adipose
ussue in nermal and hypothyroid mice. Jap. J. Physiol., 1967; 17: 516-522,

Irvine, C.H.G.: Thyroxine secretion rate in the horse in various physiological
siates. Journal of Endocrinology. 1967; 39: 313-320.

. Irvine, C.H.G.: Hypothyroidism in the foal. Equine Vet 1., 1984; 16(4): 302-306.



19.

Giebe Kisraklarda ve Yeni Dogan Taylarda Tiroid Hormon Konsantrasyonlar 175

Irvine, C.H.G., Evans, M.J.: Posinatal changes in 1otal and free thyroxine and
triiodthyronine in foals serum, J. Rep. Fert., Suppl,, 1975; 234: 709-713.

20. Irvine, C.H.G., Evans, M.J.: Hypothyroidism in newborn foals. New Zeaaland

Veterinary Journal, [977; 25: 354.

. Kalkus, J.W.: A study of goitre and associated conditions in demestic animals.

Washington Agric. Exper. Sta. Bull., 1920; 136: 1-3.

. Kalifelz, F.A., Lowe, J.E.:: Some normal values of thyroid function in horses.

LAV M.AL 1970; 156(12): 1838-1891.

. Kaneko, J.J.: Thyroid Function. In: Clinical Biochemistry of Domestic Animals,

Ed.Kangko, J.J,, New York, San Fransisco, London, Academic Press,1989, 630-
0649,

. Kolb, E.: Dic Schilddrise. In: Grundriss der physiclogischen Chemie. Ed. Schenk,

M., Jena. Gustay Fischer Verlag, 1989, 135-156.

. Kreplin, C.: Congenital hypotyroidism in foals in Alberta. Can, Vet 1., 1991, 32:

751.

26. Maschiach, 8., Barkai, G, Sack, C., Stern, E., Goldman, B., Brish, M., Serr,

D.M.: Enhancement of fetal lung matarity by intra amniotic administration thyroid
hormanes. Am. J. Obstet. Gyn., 1978; 130: 289-298.

Micenpid, P.A.. Pirskonen, A., Koskinen, E.: Biochemical indicators of bone
formation in foals after transfer brom pasture to stables for the winter months, Am.
1. Vet Res.. 1988: 49(11): 1990-1992_

. Mc Laughlin, B.G,; Doige, C.E.: Congeniial musculoskeletal lesions and hyper-

plastic goitre in foals. Can, Vet. J.. 1981; 22: 130-133.

. Me Laughlin, B.G., Doige, C.E.: A study of ossification of carpal and tarsal

bones in normal and hypthyroid foals. Can. Vet J., 1982; 23: 164-168,

. Mc Laughlin, B.G., Doige, C.E.; M¢ Laughlin, P.8.: Thyroid hormon levels in

foals with congenital musculoskeletal lesions. Can. Vet ., 1986; 27: 264-267.

. Murray, M.J.: Hypothyroidism and respiratory insufficiency in o neonatal foal,

LANMA., 1990; 197: 1635-1638,

. Nathanielsz, P.W.: Thyroid function in the fetus and newborn mammal. Br. Med.

Bull., 1975; 31: 51-36.

. Neubert, D.: Schilddrisenhormon. In: Endokrinolgie. Ed. Hierholzer, K., Neubert,

D.. Neumann. F., Miinchen, Wien, Baltimere, Urban und Schwarzenberg, 1977,
63-208.

Oppenheimer, J.H.; Initiation of thyroid-hormone action, New Engl, J, Med.,
1975; 292: 1063-1067.


file:///euheri

176

35

L )
o

37.

Gimen KAYA

Rooney, J.R.: The Musculoskeletalsystem. In: Equine Medicine and Surgery. Ed.
Cateott, E.J., Smithcors, I.F., American Veterinary Publications, Wheaton, 1972,
489-499.

. Schneider, R.: Uber den Kropf des Pferdes und dessen Beseiligung durch

Operation. Schweiz. Arch, Tierheilkunde, 1946, 88: 39-43.

Seidler, H., Hartig, M., Lewerenz, H.: Die Kontrolle der Schilddrusenfunktion
mit Radigjod fiir die toxikelogische Untersuchung von Fremdstoffen. Nahrung,

1975, 19: 715,

. Shaftoe, S.: Thyroid gland function. In: Equine Clinical Neonawlogy. Ed.

Koterba, A.M., Drummond, W.H., Kosch, P.C., Philedelphia, London,
Lea&Febiger, 1890, 43-48.

. Shaftee, S., Schick, M.P., Chen, C.L.: Thyroid-stimulating hormone response

test in one-day-old foals. I. Equine Vet. Sci., 1988; 8: 310-312.

. Shaver, J.R., Fretz, P.B., Doige, C.E., Williams, D.M.: Skeleial manifestations

of suspected hypothyroidism in two foals. J. Equine Med, Surg.. 1979; 3: 269-275.

. Slebodzinski, A.B.:  Graviditit, Geburt und  Neugeboren. In:

Veterindrmedizinische Endokrinologie. Ed. Décke. F., 2. Auflage, Jena, Gustav
Fischer Verlag, 1981, 500-333.

. Slebodzinski, A.B.: Schilddriise. In: Veteriniirmedizinische Endokrinologie. Ed.

Dacke, F., 3. Auflage, Jena, Sturtgart, Gustav Fischer Verlag, 1994, 228-268.

. Sojka, J.E., Johnston, M.A., Bottoms, G.D.: Serum triiodthyronine and free

thyroxine concentration in horses. Am. J. Vet. Res., 1993 54(1): 52-35.

. Waldron, M.E.: Hypothyroidism and myopathy in racing throughbreeds and

standardbreeds. J. Equine Med. Surg., 1979 3: 124,

. Yong, C.W.: Gotter in foals on a pregnant mare urine in farm. Can. Vet I.. 1982:

33; 276-277.


file:///Valdron

