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A Histopathological Study Of Pleistophora Spp. Infection In A Platy Fish
(Xiphophorus Maenlatus)

Summary : Microsporadian parasite of the various Pleistophora species causes infections both in
fresh and saltwater habitat fish. It effects the commercially important farmed fish eel, sea bream and turbot
and also some aquarium fish: commonly neon tetra, angelfish and gold fish. The microsporadian parasite not
only affects the fish muscles but also the internal organs and produces small cystic nodules. In this study, a
platy fish exhibited loss of coloration in the skin at the left side of the body and translucent area in the muscle
that makes visible the visceral organs with naked eye from the outside is observed in the aquarium at cur
Fisheries Faculty Omamental Fish Rearing Unite. Affected muscle tissue turned to white and deformed by
the cysts and became very thin. The affected fish liver was found very pale and surrounded with a red
coloured haemorrhagic marginal halo around the lobes but the spleen was found to maintain normal
coloration. Histologic sections from organs embedded paraffin blocks were prepared and these were stained
with Haematoxylin — Eosin. Histopathologically, cystic nodules comprised Pleistophora spp. spores was
found in the sick fish tissue of muscle, liver. kidney, spleen and intestine. It was determined that infected
tissue cells with the parasite spores was found enlarged hyperthrophic and contained intraceliular ovoid
shaped spores in the stained tissue sections.

Key Words: Xiphophorus maenlatus, Microsporadian parasite. Pleistophora spp., Histopathology.

Ozet : Microsporadian parazitlerden gesitli Pleistophora tiirleri tath su ve deniz habitatlanndaki
baliklarda enfeksiyona neden olur. Bu parazitik organizmalar ticari 6nemi olan yilan bahig, ¢ipura ve kalkan
baliklarinda enfeksiyona neden oldugu gibi. neon tetra, japon ve melek baliklan gibi akvaryum baliklarinda da
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hastaliza neden olurlar. Bu parazitier konakgr baliklanin deri, kas yani sira karaciger, bagirsak ve gonad gibi i¢
organlara verleserck kiigiik kistik nodiller olusturur. Bu galigmada Fakiiltemiz Akvaryum Baliklan
Yetistiricilizgi Unitesinde vetistirilen plati baliklarindan bir tanesinde viicudun sol tarafinda derinin renginin
acildigr ve disardan i¢ organlarin goriilecek sekilde lateral viicut kaslammin inceldigi tespit edildi. Hasta
baligin karacigerinin renginin agilarak bevazlustifn ve karaciger loplaninin kenannda kirmizi renkli hemorajik
bir halenin olustudu ancak dalagin normal rengini korudugu gozlendi. Parafin bloklara gémiilii organlardan,
histolojik kesitler hazirland1 ve bunlar Hemotoksilen — Eosin ile boyandi. Histopatolojik olarak hasta baligm
kas, karaciBer, bobrek, dalak ve bagirsak dokulan iginde parazit sporlan igeren kistik nodiillerin bulundugu
tespit edildi. Ayrica kesitlerde parazit ile enfekie doku hiicrelerinin biiyiidiigii (hipertrofik) ve hiicre igi armut
ekilli sporlan icerdigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Xiphophorus maenlatus, Microsporadian parazit, Pleistophora  spp.,
Histopaioloji.

Giris

Microsporadian parazitier intracellular parazitler olup tiremek i¢in konak¢
dokuya ihtiyag duyarlar (11). Bu parazitlerden Pleistophora tiirleri tath su ve deniz
habitatlarindaki gesitli bahk tiirleri ile penaeid karides ve mavi yengeclerde kaslara
ve/veya i¢ organlara yerleserek enfeksiyona neden olurlar (3, 4, 13, 14). Micros-
poradian Pleistophora anguillarum’un Japon yilan baliklarimin (Anguilla  japonica)
iskelet kaslarimi enfekte ederek viicut yapisinda degisikliklere neden oldugu
bildirilmistir (7). P. anguillarum Tayvan® da kiiltiir yilan baliklarinda sik rastlanilan
microsporadian bir parazittir (9). Enfeksiyon ¢ogunlukla cam yilan balig: safhasinda
goriilmekte ve dnemli ekonomik kayiplara neden oldugu bildirilmektedir (9). Kiiltiir
cipura, kalkan, Avrupa yayin balklarinda (Siluris glanis), on dikenli dikence
baliklarinda enfeksiyona neden olan bu parazit akvaryum baliklarinda 6zellikle neon
tetra olmak tizere melek bahigi. Japon ve bazi cyprinid baliklarda hastaliga neden
olmaktadir (4, 10, 13). Pleistophora enfeksiyonu deride rengin kaybolmasi, beyaz leke-
ierin ozellikle dorsal yiizge¢ altinda uzun dar serit seklinde beyaz bir lekenin olusumu
ile karakterize olmaktadir (10). Kaslardaki opak bolgeler zamanla seffal’ veya saydam
hale déntismektedir (13). Agir enfekte neon tetra baliklarinda uzun kirmiz: seritte renk
kaybi goriilmektedir (7). Bu enfeksiyonda goriilen diger semptomlar arasinda omurgada
egrilik (skolozis), zayiflama, sinirli yiizme hareketleri veya letarji, ylizgeclerde erime
gibi bulgularda bildirilmektedir (3, 10, 11).

Cipura, kalkan ve yilan bah@ gibi ticari énemi olan baliklarin kas hiicrelerine
verleserek ¢ogalan bu parazitin kas hiicrelerinin hipertrofiye olmasina neden olarak bu
baliklar insan tiketimi icin uygun olmayan hale dontistirdigi bildirilmigtir (4).
Athanassopoulou (3), enfekte kas hiicrelerinin sarkoplazmasimn parazitle doldugunu
fakat kas hiicrelerinin hipertrofive olmadigim bildirirken. Goldstein (8), ise parazitle
enfekte kaslarda bosluklar ve kist seklinde siskinlikler olusarak kaslarin deforme
oldugunu bildirmektedir (3, 8). Bu parazitin konakg1 bahk tiirlerine gére degismek lizere
sadece kas dokularina veya bu dokularin yam sira bagirsak duvari, ovaryum, karaciger
ve bobrek gibi bazi i¢ organlara yerleserek kiiciik beyaz nodiiller olusturdugu
bildirilmistir (7). Parazit sporlarinin nakli, 6len baliklardan serbest kalan sporlarin agiz
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yolu ile alinmasiyla oldugu rapor edilmistir (16). Sporlar, sporoblastin yirtilmas: ile
serbest hale gelir ve amoeboid organizma spordan serbest hale geger, kasa girip
cogalarak yeni bir sporoblast olusturur (1, 15). Goldstein (8), Pleistophora enfeksi-
yonunun tedavisinin miimkiin olmadigim fakat daima oldiriicti oldugunu ancak bir
akvaryumdaki bazi baliklarin enfeksiyona duyarli oldugu halde, diger bazi bireylerin ise
enfekte olmadigini bildirmistir (8). Bu calisma Fakiiltemiz akvaryum {initesinde
yetistirilen plati baliklarindan bir tanesinde gtizlenen zayiflik, durgunluk, deri renginin
acilmasma ve lateral viicut kaslarinin incelmesine neden olan hastalik etkenini ve
histopatolojik tabloyu ortaya ¢ikarmak amacr ile yiriitiildil.

Materyal ve Metot

Calismada Fakiiltemiz akvaryum baliklart yetistiriciligi tinitesindeki bir adet
hasta plati balig1 (Xiphophorus maenlatus) materyal olarak kullamildi. Hasta balik
Medulla spinalis’e yapilan bir insizyon ile hareketsiz hale getirilerek derinin renginin
acildigr bolgedeki viicut kaslarindan ve karaciferden yas preparatlar hazirlanarak
mikroskop altinda incelendi. Otopsisi yapilan baligin deri ve lateral viicut kaslari ile
karaciger, bobrek, dalak gibi viseral organlarindan doku ¢rnekleri alinarak %10’luk
tamponlanmis formalin soliisyonu i¢inde tespit edildi. Daha sonra rutin histolojik isleme
yontemi ile islenen dokularin parafin bloklart 5 p kalinhiginda kesilerek hemotoksilen
ve eosin (H+E), Giemsa ve doku Gram boyama yontemleri ile boyanarak mikroskop
altinda incelendi (5, 6).

Bulgular

Fakiiltemiz akvaryum baliklar yetistiriciligi {initesinden temin edilen bir adet
hasta plati baliginin durgunlastigy, zayifladigi ve viicudunun sol tarafinda derinin
renginin agildigi ve disaridan i¢ organlarin gériilecek sekilde lateral viicut kaslarinm
inceldigi tespit edildi. Internal olarak baligin karaciferinin renginin agilarak beyazlastigi
ve karaciger loplarinin kenarinda kirmizi renkli hemorajik bir halenin olustugu ancak
dalagin normal rengini korudugu dikkati ¢ekti.
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Sekil 1.  Parazitle enfekte iskelet kasinda Pleistophora spp. spor kistleri (okla gosterilmigtir)
ve kas hucrelerinin nekroze (liquifikasyon) olup erimesinden kaynakianan bosluklar
H+E X 500.

Figure 1.  Pleistophora spp. spore cysts (arrowed) in the parasite infected skeletal musculature

which induced empty spaces due to necrosis (liquefaction) and lysis of the muscle

cells H+E X 500.

Balifin kas ve karacigerinden hazirlanan yas ezme preparatlarda yuvarlak ovoid
sekilli sporlar gozlendi. Histolojik olarak ise bahgin kas, karaciger, bibrek, dalak ve
bagirsak dokulari i¢inde parazit sporlarin iceren sporablastlarin olusturdugu nodiillerin
bulundugu tespit edildi. Kaslarda kas hiicrelerinin nekroze (liquifikasyon) olup
erimesinden kaynaklanan bosluklar ve parazit sporlarmin olusturdugu kistler gézlendi
(Sekil 1). Hipertrofik karacier hiicrelerinde parazit sporlari gozlenirken, nekrotik
karaciger hiicrelerinin erimesinden kaynaklanan bosluklar (Sekil 2), parazit sporlan ile
enfekte karacigerde epitheloid hiicrelerinin olusturdugu mikroskobik bitytikliikte kistik
nodiiller (Sekil 3) tespit edildi. Parazit sporlarini iceren Kistik nodiiller (sporoblastlar)
bagirsak duvarinda ($ekil 4). pankreas dokusunda (Sekil 5), dalakta (Sekil 6.7) sik ve
yaygin olarak gozlendi. Enfekte bobrek tiibiil epitel hucrelerinde ve intertiibiiler
hemopoetik dokuda liquifikasyon nekroz (erime) yani sira parazit sporlarimi igeren
nodiillerin gelistigi (Sekil 8) gzlendi. Doku Gram boyama yontemi ile boyanan
parazitle enfekte dokularda Gram-pozituf veya Gram-negatif herhangi bir bakteriye
rastlamimadi.
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Sekil 2. Parazit sporlarini igeren hipertrofik karaciger hiicreleri (okla gosterilmistir) ve erimig
nekrotik karaciger hiicrelerinden kaynaklanan bosluklar H+E X 1000.

Figure 2. Hypertrophic liver cells containing parasite spores (arrowed) and empty spaces due to
lysis necrotic liver cells H+E X 1000

Sekil 3. Parazit sporlart ile enfekte karaciger hiicrelerinin olusturdugu epitheloid kistik
nodiiller (okla gosterilmistir) H+E X 250.

Figure 3. Infected liver cells with parasite spores produced cystic nodules epitheloid cystic
nodules (arrowed) H+E X 250.
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Sekil 4. Bagirsak duvarinda epitheloid kistik nodiiller (okla gosterilmistir) H+E X 250.
Figure 4. Epitheloid cystic nodules (arrowed) in the wall of the intestine H+E X 250.

Sekil 5. Pankreas dokusunda parazitik kistler (okla gosterilmistir) H+E X 500.
Figure 5. Parasitic cysts in the pancreas tissue (arrowed) H+E X 500.
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Sekil 6. Dalakta parazit sporlan iceren kistik nodiil (okla gosterilmistir) H+E X 250.
Figure 6. Parasitic spores containig cystic nodule (arrowed) in the spieen H+E X 250.

Sekil 7. Dalak dokusunda Kistik nodiillerin iginde Giemsa pozitif sporlar (okla gisterilmistir)
Giemsa X 250.

Figure 7. Giemsa positive spores (arrowed) containing cystic nodules in the spleen Giemsa X
250
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Sekil 8. Bobrek tiibiillerinde ve tibiiller arast hemopoetik dokuda liquifikasyon nekrozu ve
sporoblastlarn olusturdugu nodiiller (okla gosterilmistir). H+E X 250.

Figure 8. Liquefaction necrose in the renal tubules and interrenal haemopoietic tissue and
sporoblasts produced nodules (arrowed) H+E X 250.

Tartisma ve Sonug

Ik olarak neon tetra bahklarinda goriilen ve neon tetra hastalifi olarak
isimlendirilen bu microsporadian paraziter hastaligin etkeni Pleistophora spp. olarak ilk
defa Schaperclaus (1941) tarafindan identifiye edilmistir (13). Daha sonra bu parazitin
japon baligi, melek balig1 gibi diger bazi siis baliklarinda da hastalifa neden oldugu
bildirildigi gibi kalkan, ¢ipura ve yilan bah@ gibi kiiltiir baliklarinda da hastaliga neden
oldugu bildirilmistir (3, 4, 13). Bu baliklarin kaslarinda gelisen ve sporablast ad: verilen
parazit kistleri kaslarin liquifikasyon nekrozuna neden olarak insan gidasi olarak
titketilemeyecek hale getirmektedir (4, 12). Bu calismada Goldstein (8) 'min bildirdigi
gibi kas hiicrelerinde ¢ogalan parazit sporlarinin kas hiicrelerini nekroze ederek seffaf
hale getirdigi, erimis nekrotik kas hiicrelerinin  olusturdugu bosluklarda parazit
sporlarinin olusturdugu Pleistophora kistlerinin bulundugu gézlendi. Pleistophora spp.
ile enfekte plati balifinin bobrek dokusunda olusan kistik nodiller yam sira karaciger,
dalak ve pankreas dokularinda parazit sporlan ile enfekte parankim hicrelerinden
olusan mikroskobik bityiiklitkteki nodiiller yaygin olarak goriildii. Bu nodiiller enfekte
plati baliginin bagirsak duvarinda da gozlendi. Yemeklik kultiir baliklarinin kaslarinda
ve sindirim kanali duvarinda gdrildiigii bildirilen bu parazitik nodiller bu galismada
incelenen plati bahiginda da goriildtigii gibi diger siis baliklariin viicut kaslar disinda
karaciger, bobrek, ovaryum ve bagirsak gibi diger butiin viseral organlarinda da yaygin
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sekilde goriildiig bildirilmis ancak bu arastiricilar tarafindan histopatolojik

bulgular rapor edilmemistir (3, 4, 7, 8, 12). Aym ortamdaki siis baliklarindan bazila-
rinda bu parazitik enfeksiyon gozlenirken diger baliklarin enfekte olmadiklan
bildirildigi gibi, ayn1 ortamda yan yana yiizer kafeslerde yetistirilen ¢ipura baliklarinda
parazit gozlenirken levrek baliklarinda parazitin goriilmedigi  bildirilmistir (3, 8).
Calismada siis baliklarinin bulundugu akvaryumda sadece bir balikta bu parazitik
enfeksiyon gozlenirken diger baliklarda hastalik goriilmedi.

-
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