Gelis Tarihi/Submission Date: 26.04.2021 Inceleme Makalesi
Kabul Tarihi/Acceptance Date: 18.07.2021 Review Article

DOI Number: 10.12981/mahder.928070
Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, 2021, Cilt: 14, Say1: 35, 852-872.

DUA (ALKIS) VE BEDDUALARDAKI (KARGIS) YONELIM METAFORLARI
UZERINE BiR INCELEME
.
A STUDY OF THE METAPHORS OF ORIENTATION IN BLESSING AND
CURSES

Yeliz SAYGILI SAVAS® - Muhammet Yasin CAKIR™

0Z: Metaforlar sayesinde zihinlerde olusan 6zgiin cagrisimlar, bireyin kendini ifade
etmesinde dilin imkanlarinin sinirli olmadigini goésterecek boyuttadir. Metaforun bir tiirii
olarak yonelim metaforlari, bireylerin iletisimleri esnasinda uzay/mekan yonelimli y6n
odakl kelimeleri kullanmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada tespit edilen malzemenin
siniflandirilmasi, yonelim metaforlarinin isleyisi ve dua ve beddualarda nasil yer edindigi
kiltiirel temellendirmeler ¢ercevesinde ele alinmis bu sayede Tiirk diisiince sisteminin dile
ne Olciide yansidig tespit edilmeye calisilmistir. George Lakoff ve Mark Johnson'un Cagdas
Metafor Teorisinin yontem model olarak kullanildigi calismada, icerdigi zengin dua ve beddua
malzemesiyle calismaya kaynaklik eden Levent Sami Akalin’in Tiirk Dilek Sézlerinden Alkislar
Kargislar, Dogan Kaya’'nin Folklorumuzda Beddua Séyleme Gelenegi ve Tiirk Halk Siirinde
Beddualar, Halil Ersoylu'nun Tiirk Dilince Dualar Beddualar Sézliigii, Yasar Kalafat ve Necdet
Yasar Bayatli'min Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Alkislar Kargislar, Ahmet Keskin'in Tiirk Kiiltiiriinde
Alkiglar (Dualar/lyi Dilekler) ve Kargislar (Beddualar/Kétii Dilekler), Orhan Saik Gékyay'in
Dede Korkut Hikayeleri ve Metin Ekici'nin Soylamalar ve 13. Boy Salur Kazan'in Yedi Bagsh
Ejderhayi Oldiirmesi isimli eserlerden faydalanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Metafor, yonelim metaforu, cagdas metafor teorisi, alkis/dua,
kargis/beddua.

ABSTRACT: The original associations formed in minds thanks to metaphors are of a size that
show that the possibilities of language are not limited in the individual's self-expression.
Orientation metaphors as a type of metaphor; It emerges when individuals use direction
oriented words that are oriented in space/space during their communication. In this study, the
classification of the material identified, the functioning of the orientation metaphors and how it
took place in blessing-curse were discussed within the framework of cultural grounds, thus it
has been tried to determine to what extent the Turkish thought system is reflected in the
language. In the study, in which George Lakoff and Mark Johnson's Contemporary Metaphor
Theory was used as a method model, the works of Levent Sami Akalin’s Tiirk Dilek Sé6zlerinden
Alkislar Kargislar, Dogan Kaya’s Folklorumuzda Beddua S6yleme Gelenegi ve Tiirk Halk Siirinde
Beddualar, Halil Ersoylu’s Tiirk Dilince Dualar Beddualar Sézliigii, Yasar Kalafat ve Necdet
Yasar Bayatl’s Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Alkislar Kargislar, Ahmet Keskin’s Tiirk Kiiltiiriinde
Alkiglar (Dualar/lyi Dilekler) ve Kargislar (Beddualar/Kétii Dilekler), Orhan Saik Gékyay’s Dede
Korkut Hikdyeleri, Metin Ekici’s Soylamalar ve 13. Boy Salur Kazan’in Yedi Basl Ejderhayt
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Oldiirmesi, which were the source of the work with the rich blessing and curse material included,
were used.

Keywords: Metaphor, orientation metaphor, contemporary metaphor theory, blessing, curse.

1. Giris

Milletlerin yasayis ve diislinme bicimlerinin aynasi olan kiiltiir,
biinyesinde barindirdigi degerleri gelecek nesillere aktarirken dilin essiz
giiciine ihtiya¢ duymaktadir. insanoglu, anlamlandirmaya ¢alisti1 unsurlara
dair duygu ve diisiincelerini dil vasitasiyla ifade etmis bunu yaparken de
Tiirkge'nin s6z varliginda etkin bir sekilde kullanilan atas6zii, deyim, dua,
beddua, ikileme gibi kalip sdzlerden siklikla istifade etmistir. Anlatimi
gliclendirerek canlilik getiren bu s6z kaliplarindan bilhassa dualar (alkis) ve
beddualar (kargis), icerdikleri orijinal tesbihler, kafiyeler ve ses
tekrarlariyla Tiirk¢enin anlatim kivrakligini yansitan énemli yapilardir. Bu
baglamda bireylerin genellikle iyi veya kotii ruh hallerini ifade etmede
giicliik cektikleri zaman kullanmay: tercih ettikleri dua “lyi dilekleri ihtiva
eden kaliplasmis s6z.”; beddua ise “Caresiz olan, aci ¢eken, kotiiliige maruz
kalan bir insanin rahatlamak, teskin olmak gayesiyle soyledigi, kotii diisiince
ve dilekleri kapsayan, soze orijinallik veren, ifadeyi giiclendiren kaliplasmis
s0z.” (Kaya, 2020: 176-316) seklinde tanimlanmaktadir. Alkislar ve kargislar
tanimlanirken Tirk kiltiir tarihindeki biitiinciil goériintimlerinin dikkate
alinmasi gerektigini séyleyen Keskin (2019, 210-211); onlarin sekil, icerik,
baglam, icra ve islev 6zelliklerini de g6z 6ntinde bulundurarak alkis ve kargis
tanimi yapmigtir.

Bir kisiden goriilen iyilige karsi bireyin gilizel ve hayirhh sozlerle
oviillmesi, hakkinda iyi temennilerde bulunulmasi giiniimiizde dua olarak
adlandirilirken Eski Tirkge'de alkis (6vgl, dua); karsidaki kisiye karsi
soylenen kotii dilek olarak tanimlayabilecegimiz beddua ise Eski Tiirkce’de
kargis seklinde isimlendirilmistir. Insanlarin tabiat hadiselerine sihirle
hiitkmetme isteklerinde kullandiklar1 nazim 6zellikli s6z olarak ortaya ¢ikan
alkisa deginen Duymaz (2000: 20), din ve kiiltiir degismeleri ile zamanla
soziin fonksiyonellikten uzaklasarak estetik bir ifade araci haline geldigine
ozellikle islam dininin kabul edilmesiyle alkislarin, dua tarzinda Tanrr’ya
yoneltildigini ve dini kavramlarla yeniden oriildiigiinii belirtmektedir.
Alkislarin ve dualarin amag ve islev bakimindan biiyiik oranda benzer
oldugunu belirten Keskin (2020, 10); onlarn yontem ve inang sistemleri
yoniiyle farkli eylem ve sdylem bicimleri olarak degerlendirmenin yerinde
olacagini vurgular. Buna paralel olarak calismada ayni anlam evreninde
kullanilan hem Eski Tiirkce’de yer alan alkis ve kargislar hem de islamiyet’in
kabuli sonrasinda dua ve beddua olarak isimlendirilen yapilar
incelenmistir.

Bireyin hayati nasil algilayip anlamlandirdiginin yaninda duygu ve
diisiince diinyasinin yansimasi olan bu yapilarin temelleri kiiltiirel kodlarda
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mevcuttur. Haliyle bir kiltiirde yer alan temel degerlerin o kiiltiire ait temel
kavramlarin metaforik yapisiyla tutarli olmasi, degerlerin metaforik
kavramlardan bagimsiz olamayacagl nihayetinde de c¢dziimleme icin
kiiltlirel bir art alan bilgisinin gerekliligi (Lakoff vd., 2015: 51; Dagh, 2020:
1068) 6zellikle vurgulanan bir husustur.

Metaforlarin sosyal, kiiltiirel ve kisisel deneyimlere bagli olarak
olustuguna deginen Lakoff ve Johnson, insanin yasadigi gercekligi ancak
metafor vasitasi ile insa edebilecegini metaforun sadece dilde degil ayni
zamanda diisiince ve eylemde de yaygin oldugunu belirtmektedir. Bu
duruma o6rnek olarak dua etme eylemi esnasinda kisinin gerceklestirdigi
bedeni hareketler diisiiniilebilir. Oyle ki kisi genellikle diz ¢okiip ellerini
goge acarak kimi zaman gozlerini kapatir ve viicudunu hafifce ileri geri veya
sola saga hareket ettirir. Kaya'nin (1997: 100), elleri ve ¢eneyi yukari
kaldirip gozlerle gogiin derinliklerine bakarak dua etmeyi “Gok Tanri
inancinin bakiyesi olarak yasatilan bir davranis bigimi” seklinde tanimladigi
bu eylem, esasinda Kontrol yahut gti¢ sahibi yukarida; Kontrole maruz kalan
asagidadir metaforuyla iliskilidir.

Geleneksel anlayis, metaforu yalnizca bir retorik arag olarak goriirken
Kavramsal Metafor Kurami metaforun anlama, idrak siirecindeki yerini
vurgulamaktadir. Kavramsal Metafor Kurami’'min anlama, idrak siirecine
odaklanmasi1 geleneksel anlayistan farkl bir tasnife yol acmis, boylelikle
geleneksel anlayisla goriilemeyecek bazi noktalar gozler 6niine serilmistir
(Cicekler vd., 2019: 22). “Kavramsal Metafor Kuram1” ilk olarak G. Lakoff ve
M. Johnson tarafindan Metaphors We Live By (1980) kitabinda kullanilan bir
terimdir. Bu kurama gore metafor sadece edebi sanatlar icinde
degerlendirilmemelidir. (Lakoff vd., 2015). Kavramsal Metafor Kurami’'na
gore metafor; bir kavram veya deneyim alanini diger bir kavram veya
deneyim alaniyla anlamamizi saglayan bir bilissel mekanizmadir. Alan
yazinina bakildiginda metaforlar A B'dir seklinde ve metaforik dilsel ifadeler
ile kavramsal metaforu birbirinden ayirt etmek icin biiyltik harflerle
gosterilmektedir (Lakoff vd., 2015). Kavramsal metafor teorisine gore lig tir
metafor vardir: yapt metaforlari, yonelim metaforlari ve ontolojik metaforlar
(Lakoff vd., 2015: 30). Bu calismada dua (alkis) ve beddualardaki (kargis)
yonelim metaforlari ele alinmistir.

Yonelim metaforu iceren dua ve beddualar incelenirken bu tiriinlerin
toplu olarak degerlendirildigi cesitli kaynaklardan istifade edilmistir. Bu
dogrultuda incelenen eserlerdeki alintilar, Levent Sami Akalin’in Tiirk Dilek
Sozlerinden Alkislar Kargislar kitabindan alinan 6rnekler LSA/sayfa
numarasl; Dogan Kaya'nin Folklorumuzda Beddua Séyleme Gelenegi ve Tiirk
Halk Siirinde Beddualar DK/sayfa numarasi; Halil Ersoylu'nun Tiirk Dilince
Dualar Beddualar Sézliigii HE /sayfa numarasi; Yasar Kalafat ve Necdet Yasar
Bayatl'nin Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Alkislar Kargislar KB/sayfa numarasi;
Ahmet Keskin’in Tiirk Kiiltiiriinde Alkislar (Dualar/lyi Dilekler) ve Kargislar
(Beddualar/Kotii Dilekler) AK/sayfa numarasi seklinde verilmistir. Ayrica
Tirk kiiltiiriintin temel eserlerinden birisi olan Dede Korkut Hikayeleri de
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biinyesinde barindirdig1 dua-beddua 6rnekleriyle pek cok calismaya (Giizel,
2008; Akbiyik, 1999; Yilmaz, 2010) konu oldugu gibi bu ¢alismada da tespit
edilen 6rnekler yonelim metaforlar1 baglaminda incelenmistir. Bu inceleme
esnasinda Orhan Saik Gokyay'in Dede Korkut Hikdyeleri isimli eserinden
yapilan alintilar OSG/sayfa numarasi; Metin Ekici'nin Soylamalar ve 13. Boy
Salur Kazan’in Yedi Bash Ejderhay Oldiirmesi kitabindan yapilan alintilar ise
ME /sayfa numarasi seklinde verilmistir. Sayfa numarasinin yaninda yazilan
A-K ifadeleri, sozlin dua (alkis) veya beddua (kargis) oldugunu ifade
etmektedir.

2. Yonelim Metaforlar

Metaforik kavramin bir kavrami digerine gore yapiya kavusturmayan,
bunun yerine biitiin bir kavramlar sistemini diger bir kavramlar sistemine
gore organize eden tiirii yonelim metaforlar1 diye adlandirihir (Lakoff vd.,
2015: 40). Bir kavram, uzay/mekan diizleminde herhangi bir tarafa
yoneliyorsa orada yonelim metaforundan bahsetmek miimkiindtir.

Metaforik ifadeleri anlam ve sdylem olarak iki asamada incelemek
gerekir. Soylem olarak incelenirken kelimeye genel anlamda yiiklenen
metaforik anlama bakilmalidir. Mesela ¢ik-, yukari, iist gibi ifadeler soylem
olarak olumluyken diis-, bat-, asagi, alt gibi ifadeler s6ylem olarak olumsuz
yonelimlidir. Anlam olarak incelenirken ise kelimenin o ciimle baglaminda
metaforik olarak ytiklendigi anlama bakmak gerekir. Mesela ¢ik- kelimesi
soylem olarak olumludur. Ancak bu kelime Allah selamete c¢ikarsin
climlesinde anlam olarak olumluyken canin ¢iksin ciimlesinde anlam olarak
olumsuz yonde kullanilmistir. Benzer sekilde giinliik hayatta kullandigimiz
adi batsin ve sani géklere ¢iksin gibi climlelerde bat-, ¢ik- ifadelerinden
kaynaklanan asagi ve yukari dogru yonelim gérmekteyiz. Anlam ve séylem
acisindan incelendiginde bat- 6rneginin anlam ve sdylem olarak olumsuz
yonelimli; ¢ik- 6rneginin anlam ve sdylem olarak olumlu yonelimli oldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle de Kétii olan yerdedir/lyi olan géktedir
yonelim metaforunu tespit etmekteyiz.

Yonelim metaforlarini anlam ve sdylem olarak olumlu/olumsuz diye
ayirirken olumsuzluk ekinin climleye kattig1 anlama dikkat etmek gerekir.
Karsina hayir ¢iksin, ak giine ¢ikasin gibi ifadelerde cik- fiili anlam ve séylem
olarak olumlu yonelimlidir. Fiilin olumsuzluk eki aldigi karsina hayir
cikmasin, ak giine ¢cikmayasin climleleri yine anlam ve séylem olarak olumlu
kategorisine girmektedir. Ciinkii her iki 6rnekte de ¢ik- fiilinin metaforik
baglami anlam ve soylem olarak olumludur. Oradaki olumsuzluk eki ¢ik-
fiilinin metaforik anlamini degil climleyi olumsuz yapmaktadir. Sonug olarak
her iki 6rnekte de asil bakilacak yer hayra cik-, ak giine ¢ik- yargilardir.

Dua ve beddualarda kullanilan yo6nelim metaforlarinin tasnif
edilirken birinci bolimi kapsayan Metaforik Olarak Anlami ve Sdylemi Ayni
Yénlii Dua ve Beddualar bashgi, li¢ alt bashkta (olumlu yoéndeki yonelim
metaforlari, olumsuz yondeki yonelim metaforlari, bir parcasi olumlu, diger
parcas1 olumsuz yéndeki yénelim metaforlari) incelenmistir. ikinci boliimii
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olusturan Metaforik Olarak Anlami ve Séylemi Iki Yénlii Dua ve Beddualar
bashgr ise iki alt baslikta (anlam olarak olumlu, sdylem olarak olumsuz
yondeki yonelim metaforlari, anlam olarak olumsuz, sdylem olarak olumlu
yondeki yonelim metaforlari) ele alinmistir.

3. inceleme

I. Metaforik Olarak Anlami ve S6ylemi Ayni Yonlii Dua ve
Beddualar

A. Olumlu Yondeki Yonelim Metaforlar:

a) Kontrol Yukaridadir, Usttedir/Kontrole Maruz Kalan Asagidadur,
Alttadir Metaforu (Lakoff vd., 2015: 42)

Topluluklar1 kontrol eden Kisiler; tim alana hakim olabilmek,
otoritenin kim oldugunu goésterebilmek adina her zaman daha yiiksekte
konuslanir. Clinkii giic sahibi, kontrol sahibi kisiler; toplumlarin ve
kiltiirlerin ¢ogunda daha yukarida, listte yer alir. Ayrica insanlarin biiyiik
cogunlugu bir kontrol mekanizmasinin olmasini isterler ki bu
mekanizmanin da baslarinda, {stlerinde olmasimi isterler. Allah seni
ayagimizdan degil, basimizdan eksik etmesin gibi 6rneklerin sebebi de
budur. Ciinkii insanlarin algisina gore altta, ayakta olan kontrole maruz
kalan kisilerken basta, Ustte, gokte, yukarida yer alan kisiler kontrol
edenlerdir. Kontrol eden biri olmadiginda diizenin de olmayacag diistincesi
bassiz kolsuz vilayet gibi soylemlerle ortaya ¢cikmistir. Basi olmayan vilayette
kargasa olacagindan beddua edilen kisinin oraya diismesi istenmistir.
Asagidaki bas, iist, tizeri kelimeleri bahsi gecen dua ve beddualarda anlam ve
soylem olarak olumlu yonde kullanilmistir.

Allah seni basimizdan eksik etmesin. (LSA/103A) (HE/59A), Allah elini
tistiinden eksik etmesin. (KB/117A), Allah iistiinden eksik olmasin. (KB/1174),
Haggin gozii iistiinde olsun. (KB/117A), Allah bayragimizin gélgesini
basimizin iistiinden eksik etmesin. (HE/28A), Himmeti lizerimize ola.
(HE/95A), Bassiz kolsuz vilayete diisesin. (DK/218K) (HE/172K), Basgi
bozulmasin. (HE/71A), (Kizim) Asinin basinda durasin, esinin yaninda durasin.
(LSA/844) (AK/521A), Baba malindan ne fayda basta devlet
olmazsa?/Devletsiz serrinden Allah saklasin hepimizi (0SG/26A)

b) lyi Olan Yukaridadir, Usttedir/Koétii Olan Asagidadir, Alttadir
Metaforu (Lakoff vd., 2015: 43)

Lakoff ve Johnson’a (2015: 43) gore mutluluk, saglk, hayat ve kontrol
gibi insanlar icin iyi, olumlu olan yukaridadir. Basin gdge ersin gibi dualarin
kullanim nedeni de bu temele dayanmaktadir. Ciinkii gokte, yukarida, iistte
olan iyi durumdadir. Asagidaki bas, iist, yiiksek kelimeleri bahsi gecen dua ve
beddualarda anlam ve séylem olarak olumlu yénde kullanilmistir.

Uca bardigiz, Tangride tirigdakica boltact siz. [(Atalarim sizler)
ucuverdiniz, gbkte ya da Tanr1 katinda dirilmisce olasiniz. (LSA/99A)], Basin
gbge ersin. (KB/18A), Elif, lam, mim Kur’an basidir. (LSA/85A), lyilikler
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listiiniize olsun. (LSA/120A) (HE/99A), Tanri’nin rizasi listiine ola. (HE/121A),
Ak yazinin oniinden, ak bulutun iistiinden, gok ayazin dniinden, gok bulutun
tistiinden Gok Tanrt’ya dogru git. (LSA/1094), Allah giizelliginden gétiirtip
sansinin listiine qoysun. (KB/97A), Hamise ayag tiste. (KB/103A), Ustive xer
bereket tokiilsiin. (KB/147A), Tong yerge liyling salgin. (Yiiksek yere evini
kurasin.) (LSA/105A)

c) lyi Durumda Olan Cikar/Kétii Durumda Olan Diiser Metaforu

Lakoff ve Johnson'in (2015) kitabinda da bahsettigi lizere kontrol
edenin ve iyi durumda olanmin yukarida, iistte, gokte, basta olmasi bu
metaforun kiiltlirel temellerine bakildiginda kabul edilen bir durumdur.
Yonelim olarak bu konumlara ulasabilmek icin c¢ikmak eyleminin
gerceklestirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ikmak fiiline de olumlu bir
anlam yiiklenmistir. Asagidaki selamete/aydinliga/rahatliga cikmak gibi
ornekler bu durumu desteklemektedir. Bu basliktaki tiim ¢ikmak kelimeleri
de bahsi gecen dua ve beddualarda anlam ve sdylem olumlu ydnde
kullanilmistir.

Allah seldmete cikarsin. (LSA/141A) (HE/58A), Aq giine c¢ixasan.
(KB/614A), Aydinliga c¢ixasan. (KB/64A), Isighga c¢ixasan. (KB/674),
Rahatciliqa ¢ixasan. (KB/89A), Giine ¢ixasan ingallah. (KB/98A), Hayir ¢iksin
kasigina. (HE/91A), Yddlardan ¢ixmayasan. (KB/104K), Allah ydddan
cixartmasin. (KB/104K), Kitliktan ¢ikamayasin. (HE/277K), Sesin ¢ikmasin.
(HE/319K), Agzi dualinin uruguna pak su ¢iksin. (KB/46A), Allah uguruna su
cikarmasin. (KB/47K)

d) Giizel Olan Ondedir/Kotii Olan Arkadadir Metaforu (Cakir, 2020:
136)

Insanlar giizel oldugunu diisiindiikleri, gormek istedikleri seyleri
onlerinde; kotii olani ise arkada birakmak isterler. Asagidaki 6rnekler
incelendiginde 6n kelimesinin dualarda kullanilmasi bu durumu
desteklemektedir.

Aldingnang ay calizin. (Oniinde ay parlasin.) (LSA/84A), lyiligin éntine
gele. (LSA/120) (HE/99A), Davul éniinde gidesice. (PNB/146A)

e) Tercih Edilen Genistir/Tercih Edilmeyen Dardir Metaforu

Bu metafor fiziksel olarak ¢ok olanin ayni zamanda genis olmasi
temeline dayanir. Bir sey c¢ogaldik¢a kapladigi alan genisler, azaldikc¢a
kapladig1 alan azalir (Gen, 2012: 658). Gen (2012) burada fiziksel anlamda
bir genislikten bahsetmektedir. Fiziksel boyutta kelimeye yiiklenen bu
olumlu anlam, bireyin zihninde simgesel bir deger kazanarak dualara kabir
genisligi olarak yansimistir. Bu baglamda kisinin ahiret hayatinin baslangici
olan kabrin de her zaman genis olani dualarda tercih edilmis, insanlar birine
dua ederken rahat edebilmesi, huzurlu yatabilmesi i¢in kabrinin genis
olmasini temenni etmislerdir.

Allah kabir genigligi versin. (KB/16A) (AK/521A)
f) Tercih Edilen I¢tir/Tercih Edilmeyen Distir Metaforu
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I¢c-dis kelimelerinin metaforik olarak kullanimi incelendiginde i¢
kelimesinin olumlandigi goriilmektedir. Aydinlar, bolluklar, nurlar, bolluk ve
bereket icinde olmak gibi kullanimlar bu durumu desteklemektedir.

Aydinlar icinde kalasin. (HE/70A)
g) Onemsenen Ictir/Onemsenmeyen Distir Metaforu

Dil, her zaman biyolojiden ¢ok zihniyet, fizikten ¢ok ruh, distan ¢ok
ictir (Tasdelen, 2013: 141). Tasdelen’in dil tanimindaki i¢ kelimesinden de
hareketle insanlar, 5nemsediklerini 6nde ve icte tutarlar. Icin isinmasin, icine
kiran girsin, igin yansin, icin ¢iirtistin 6rneklerinde de goriilecegi gibi beddua
edilen kisinin hep i¢gine zarar gelmesi istenir. Ciinkii insanlar tarafindan
onemsenen ictir.

I¢in 1stnmaya. (LSA/211K), I¢ine islesin. (LSA/211K), Icinize kiran gire.
(LSA/222K), Icten ice yanip tiiter olasin. (DK/241K), Icinden ciiriiyen éze
dénesin. (DK/241K), Icine devasiz beldlar diissiin. (DK/241K), Ahimdan icine,
kivilekem  diigsiin. (DK/214K) (HE/139K), Icerine gizli bir aci diigsiin, ne
kardasin ne de bacin acisin. (DK/241K)

B. Olumsuz Yondeki Yonelim Metaforlari

a) lyi Durumda Olan Usttedir/Kétii Durumda Olan Alttadir, Diptedir
Metaforu

Alt, dip kelimeleri anlam ve sdylem olarak olumsuz yonelimlidir. Bu
durumlarin nedenlerini toplumlarin kiiltiirel temellerinde bulmak
miimkiindir. Toplumlarin kimligini olusturan maddi ve manevi degerlerin
biitiini olan kiiltiir, insan yasaminin arkasindaki ruhu goézler Oniine
sermektedir. Kiiltiirel bir unsur olarak teknoloji de hem kiiltiirden
etkilenmis hem de gelistirdigi pek cok malzeme ile kiiltiirii etkilemistir. Oyle
ki icatlar ile toplum yasamim sekillendiren tekerlek, ulasim araclari, savas
aracglari, iletisim araclar1 gibi her tirlii ¢agdas yenilikler insan tiirtiniin
Tanri'ya seslendigi dua ve beddualar1 da etkilemistir. Bu duruma paralel
olarak dilek sozlerinin gelenek ve goreneklere bagl kalindigi oranda
varligim1 koruyacaklari, ¢agdas yeniliklerinin de ilavesiyle eklemeler ve
kisalmalara ugrayarak yasama hizina ayak uydurabilecekleri (Akalin, 1990:
76) ozellikle vurgulanan bir husustur. Verilen 6rnekler incelendiginde
teknolojinin tasitlar ve tasima teknikleri tizerindeki etkisi ve bunun dua ve
beddualarda hangi boyutlarda yer aldig1 acikca goriilmektedir. Tasg, toprak,
ayak altinda kalmak seklinde ifade edilen beddualarda yer alan araglar
zamanla sal altinda kalmak nihayetinde de araba, otomobil, kamyon, makine
altinda kalmak seklinde teknolojik gelisim silsilesini siirdiirmektedir. Ayrica
bir¢ok kalin direk yan yana baglanarak yapilan, diiz ve korkuluksuz deniz
veya 1irmak tasiti (TDK) olarak tanimlanan sal, halkin zihninde tabut
metaforuyla iliskilendirilmistir. Oyle ki bu husus Képrii, Nehir, Tomruk gibi
pek cok filme de (Giiveng, 2020: 172-178) konu olarak yérede yasayanlarin
doga kosullariyla nasil miicadele ettigini gézler 6niine sermesi bakimindan
dikkat ¢eken bir 6rnektir.
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Asagidaki 6rneklerde de gorilecegi tizere alt, dip kelimeleri dualardan
ziyade beddualarda daha sik kullanilmistir. Nadir olarak dualarda
kullanildiginda da mutlaka olumsuzluk ekini almis ve kelimenin anlam
alanini yine olumsuzlastirmistir.

Adin sallar altindan gele. (LSA/159K) (HE/134K), Araba altinda kalasin.
(LSA/164K), Otomobil altinda kalasin. (HE/301K), Makineler altinda kalasin.
(LSA/227K) (HE/290K), Bigaklar altinda kalasin. (HE/178K), Bicaklar altinda
olesin. (HE/179K), Ayaklar altinda kalasin. (LSA/166K) (HE/161K), Belani
ayaginin altinda bulasin. (LSA/172K) (HE/175K), Yer altinda cliriiyesin.
(DK/264K), Yer altta qalasan. (KB/105K), Boynun altinda kalsin. (LSA/175K)
(HE/184K), Boyniv alta qalsin. (KB/152K), Boyun yer altinda kalsin. (KB/74K),
Evin yikila da ¢oluk ¢ocugunla altinda kalasin. (LSA/200K), Kazay1 ayaginin
altinda bulasin. (LSA/220K), Ayagimin altinda élesin. (LSA/234K) (HE/160K),
Ayak altinda kalmayasin. (LSA/85A), Sazini (galgi) ayakaltina alsalar.
(LSA/239K) (AK/534K), Etin eriye, ayaginin altina dékiile. (HE/221K), Tas
altinda kal. (LSA/244K) (HE/329K), Tas toprak altinda kalasin. (DK/258K)
(HE/329K), Toprak altinda kalasin. (DK/258K) (HE/331K), Basin asagi olsun.
(KB/71K)

Bir duvar dibinde kaldim diyesin. (DK/220K) (HE/180K), Duvarlar
dibinde mesken tutasin. (LSA/193K), Duvarlar dibinde yetim kalasin.
(LSA/193K), Dibinden devrilesin. (DK/227K) (HE/208K), Kesenin dibi delik
ola. (LSA/221K) (HE/274K), Kesenin dibini géresin. (LSA/221K) (HE/274K),
Kollarin dibinden kurusun. (LSA/223K) (HE/280K), Allah seni yerin dibine
soksun. (LSA/253K) (HE/152K), Yedi kat yerin dibine giresin. (LSA/253K)
(KB/20K) (HE/347K), Yerin dibine batasin. (LSA/253K) (HE/349K), Yerin
dibine gecesin. (LSA/253K) (HE/349K), Yerlerin dibinden sesin gele.
(LSA/253K), Allah sana anbarin dibini gostermeye. (LSA/83A) (KB/12A)
(HE/56A), Allah dipte yatip kapi bekletmeye. (LSA/121A), Kesenin dibini
gormeyesin. (LSA/124A) (HE/103A) (AK/524A), Babanin dibi. (LSA/167K)
(HE/163K), Cehennemin dibine gidesin. (LSA/177K), Cehennemin dibinde
olasan. (KB/153K), Allah kapi diplerinde solan eylesin. (DK/215K) (HE/149K),
Zikkimin dibini ye. (LSA/258K)

Cuvaligin qalsin yer alta. (KB/81K), Allah yere versin. (KB/105K), Sesiy
yer altinnan gelsin. (KB/158K)

b) lyi Durumda Olan Cikar/Kétii Durumda Olan Diiser, Batar
Metaforu

Lakoff ve Johnson'in (2015) kitabinda da bahsettigi tizere kontrol
edilenin ve kotii durumda olanin asagida, altta, dipte olmasi1 metaforun
kiltiirel temellerine bakildiginda kabul edilen bir durumdur. Yonelim olarak
bu konumlara diiserek ya da batarak ulasilir. Bu nedenle batmak, diismek
fiillleri de anlam olarak olumsuz bir algi olusturmaktadir. Asagidaki
adin/suyun/suratin/huyun/ocagin batsin, dara/kétiiye/kana/yad ellere
diismek gibi 6rnekler bu durumu 6zetlemektedir. Bu bashiktaki tiim batmak,
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diismek kelimeleri bahsi gecen dua ve beddualarda anlam ve séylem olarak
olumsuz yonde kullanilmistir.

Adin bata. (HE/134K), Adin batsin. (KB/60K), Adin batsin ingallah.
(LSA/159K), Adin samin batsin. (LSA/159K) (HE/134K), Adi batasica.
(KB/19K), Adi sani batasica. (KB/19K), Soyun bata. (HE/324K), Soyun sopun
bata. (HE/324K), Suratin bata. (HE/324K), Siretin yerin dibine bata.
(LSA/241K) (HE/322K), Huyun suyun batsin. (HE/249K), Dilerim ocagi batsin;
malin1 miilkiinii satsin. (DK/228K), Ocagin batsin. (LSA/231K) (KB/19K)
(HE/298K), Ocaginiz batsin, tiitiin tiitmesin. (HE/298K), Ocagin bucagin bata.
(LSA/232K) (HE/298K), Cigerine diken bata. (HE/192K), Sesin batsin.
(LSA/240K) (HE/319K), Géziine gsis bata. (HE/233K), Qulagin batsin.
(KB/94K), Vaya batasin. (LSA/249K) (HE/336K), Uzun yatasica karis karig
yere batasica. (KB/19K) (AK/535K), Sinin (mezarin) batsin. (LSA/241K)
(HE/322K), Havan (fiyakan) batsin insallah. (LSA/209K), Yasa batasan.
(KB/104K), Bogaziya balig siimiigi batsin. (KB/152K), Boyaxana kiiptine
batasan. (KB/152K), Al qana batasan. (KB/151K), Camira batasan.
(KB/153K), Yere batasan. (LSA/253K) (KB/105K) (HE/348K), Yedi kat yere
batasica. (DK/263K), Iki kastk suda yelkenin batsin. (HE/255K)

Kocaman tagslar diisstin basina. (HE/279K), Cenene hirsiz tagsi diigsiin?.
(LSA/181K), Basina das diisstin. (KB/70K), Basina him tagi diissiin. (HE/169K),
Bagsina benim kadar tasg diissiin. (HE/169K), Basina tas diise. (HE/169K), Das
baswva diissiin. (KB/85K), Siiriine, ayaktan ele diisesin. (DK/257) (HE/325K),
Allah diisiirmesin. (LSA/102A) (HE/34A), Allah elden ayaktan diistirmesin.
(LSA/103A) (HE/34A), Zalim koynuna diisesin. (HE/356K), Kitiiye diisesin.
(HE/284K), Dara diisesin. (HE/202K), Vatanindan ayri diisesin. (HE/336K),
Kana diisesin. (HE/265K), Insallah dile diisesin. (DK/242K) (HE/258K), It
kursagina diisesin. (HE/260K), Kadrini bilmeyen kurda diisesin. (HE/264K),
Otuz iki disin birden dékiilsiin; geng yasinda ihtiyara diigesin. (DK/251K), Geng
yasta ah u zdra diisesin. (HE/229K), Tiikenmez derde diisesin. (DK/259K), Yad
ellere diisesin. (DK/261K), Veyil devesine diissiin. (DK/260K), Tiirlii derde
diisesin. (DK/259K) (HE/333K), Tiirlii tiirlii efkarlara diisesin. (HE/333K),
Kendi estigin kuyuya diisesin. (DK/245K), Allah’t olmayan yere diisesin.
(DK/215K) (HE/148K), Altun kiymetinden pula diisesin. (DK/215K), Sevdigim
tiikenmez derde diisesin. (DK/255K) (HE/320K), Bedenine kurt diige.
(HE/174K), Evine siven (yas) diise. (LSA/243K) (HE/223K), Cigilgand1 stiyey
ber, stirtingendi dimey ber. (Diistiigiimde destek ol, siirctiigiimde yardim et.
(LSA/974A), Kosma diismeyesin. (KB/17A), Yilani ¢ok bir mezara diigesin.
(DK/265K), Kabristan gibi bir yurda diisesin. (HE/262K), Yiiregi yerinden

1 Soylem esnasinda dua ve bedduanin akilda kalicilifini saglamak adina dogadaki
nesnelerden de istifade edilmis bu sayede birey zihninde olusan soyut bir kavrami dogada
yer alan somut bir kavramla gorsellestirmistir. Bu diisiince ekseninde Malatya Piitiirge’de
Kaviri Dizzon (Akboga, 2019) olarak adlandirilan hirsiz tasi, hem koy ahalisi hem de
gurbetten gelen insanlar1 gasp etmek isteyen eskiyalarin pusu kurduklar biyiik kaya
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kaya nedeniyle pek ¢ok zorluk ve ac1 yasayan kisi, beddua
ederken de bu kayanin biiytikliigii ile yasanmasi gereken koti olaylari iliskilendirmistir.
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diisstin. (DK/265K), Cigerinin basina kurtlar diisstin. (HE/193K), Yiireginden
kavrula, nara diisesin. (DK/265K), Sen de Mecnun olup c¢éle diisesin.
(DK/255K), Bedenin giin gérmez kuyuya diissiin, geceyi giindiizii bileme.
(DK/219K), Belinize taslar diisstin. (DK/219K), Benim gibi hdlden hdle diisesin.
(DK/220K) (HE/177K), Gézyaslarin aka, sele diisesin. (DK/236K) (HE/234K),
Benim gibi zdra diisesin. (DK/220K) (HE/177K), Hak'tan ates diisstin, kiiltin
savrulsun. (DK/238K) (HE/240), Yuvana ates diise. (HE/353K), Hdr1 ¢ok bir
giilistdna diisesin. (DK/238K), Bir ates diissiin de ©6ziinti yaksin; onu
séndiirmeye elin yetmesin. (DK/220K), Boynunu kemende takip Mansur gibi
dara diisesin. (DK/221K), Garip Mansur gibi dara diisesin. (DK/234K)
(HE/290K), Garip biilbiil gibi hara diisesin. (HE/227K), Boyun kadar necasete
diisesin. (DK/221K), Oziine atesler diissiin. (DK/253K) (HE/307K), Gusil
bilmez cenabete diisesin. (HE/235K), Can derdine diisesin. (LSA/176K)
(HE/188K), Pervaneler gibi ndra diigesin. (HE/309K), Kendi derdine diisesin.
(HE/273K), Kendi estigin kuyuya diisesin. (HE/273K), Kendin gibi sitemkdra
diisesin. (HE/273K), Caninin derdine diisesin. (HE/190K), Can telasina diis.
(HE/190K), Cendegin (cesedin) yola diise. (LSA/178K), Cigerine bit diissiin.
(LSA/179K) (HE/192K), Basina kudret atesi diissiin. (AK/522K), Cigerine
hamam ategsi diisstin. (LSA/179K) (HE/193K), Cigerine kéz diissiin.
(LSA/179K) (HE/193K), Cigerine canina ates diise. (LSA/179K) (HE/188K),
Caninin cigerinin derdine diisesin. (HE/189K), Cigerini kézleyen ates diige.
(DK/223K) (HE/193K), Caniva od (zehir) diisstin. (KB/152K), Bir od diistip
oziinti yaksin gitsin. (HE/182K), Caresi olmayan derde diisesin. (DK/224K)
(HE/196K), Cikmaz sevda batagina batasica. (DK/224K) (HE/197K), Icine
dert diise. (LSA/186K), Cirkin bir ydra diisesin. (HE/198K), Iflah olmaz
dertlere diisesin. (LSA/186K), Kurtulmaz dertlere diisesin. (LSA/186K)
(HE/286K), Doktor kapilarina diisesin. (LSA/190K), Ellerin yanina diige.
(DK/232K) (HE/219K), Etine diisesin. (LSA/199K), Evine ates diise, yesil yesil
duman tiite. (LSA/200K) (KB/20K) (HE/222K) (AK/531K), Gélgen yere
diismeye. (LSA/204K), Géziine betire (bir géz hastaligi) diise. (LSA/206K)
(HE/233K), El yaninda yiizii kara diisesin. (HE/220K), Géziiniin bebegi diise.
(LSA/206K) (HE/234K), Géziiniin boncugu diise. (LSA/206K), Iki goziin
avucuna diise. (LSA/206K) (HE/254K), Igneli ficiya diisesin. (LSA/212K)
(HE/252K), Kafan iistiine diisesin. (LSA/216K), Kudura da kendi etine diisesin.
(LSA/224K) (HE/284K) (AK/533K), Azara diisesen. (KB/60K), Zdra diisesin.
(HE/357K), Ayriliga diismeyesen. (KB/64A), Hekimlere diisesen. (KB/83K),
Gézden diismeyesen. (KB/97A), Géziive ag diissiin. (KB/97K), Gilelerin
(saglarin) avucuva diisstin. (KB/98K), Miiskileye diismeyesen. (KB/100A),
Yaman giine diisesen. (KB/104K), Qara gtine diisesen. (KB/156K), Yuxulugu
diisstin. (KB/105K), Yorgan désege diismeyesen. (KB/105A), Dermanin suya
diissiin. (KB/125K), Feleyin isi diissiin/Yaydan kirisi diissiin/Bize yazi
yazanda/Elinden isi diisstin. (KB/127K), Namardin eline diisesev. (KB/157K),
Zahmata diismeyesen. (KB/88A), Basiva camir diigsin. (KB/152K), Bir derde
diisesev dermaniv tapilmasin. (KB/152K), Derde diisesen. (KB/153K)
(HE/204K), Onmaz derde diisesin. (HE/301K), Eliv quri yere diissin.

(861
| 861}



(KB/154K), Evive bir yaz yildirimi diigsin. (KB/154K), Oz vaywva diisesen.
(KB/157K), Salacav (tabutun) yola diissiin. (KB/158K), Yaman derde diisesen.
(KB/158K), Diisen aglar/Yixilip diisen aglar/Diisstin reqip gdézine/Ziilfine
diisen aglar. (KB/161K), Adam devletten diissiin, diismesin yar géziinden.
(KB/161A), Allah basini yastiga diistirmeye. (DK/21A) (HE/28A), Adi
bilinmedik derde diisesin. (DK/213K), Ah ile zdra diisesin. (DK/214K)
(HE/140K)

c) Zengin Olan Genistir/Fakir Olan Dardir Metaforu (Akin, 2017, 15)

Hayatin hemen hemen her alaninda dar kelimesi sOylem olarak
olumsuz anlamda kullanilir. Kabrin, evin, gonliin, elin dar olmasi
istenmezken maddi olarak az olan da dar kelimesi ile iliskilendirilir. Parasi
az olan, kotii bir durumda kalan darda, darliktadir. Asagidaki 6rneklerde de
dar kelimesi anlam ve s6ylem olarak olumsuz yonelimlidir.

Ah demeyesin, dar giin gérmeyesin. (LSA/81A) (HE/22A) (AK/519A),
Allah seni darda komaya. (LSA/96A) (HE/59A), Allah ellerini darda, gézlerini
yolda koymaya. (AK/520A), Darlik yiizii gormeyesin. (LSA/96A) (HE/79A),
Elin darlik gormesin. (LSA/103A) (HE/83A), Diinyada darlik/horluk,
ahrette/kabirde narlik gérmeyesin. (AK/523), Dar giiniinde Hizir imdddina
yetise. (LSA/115A) (HE/79A), Ocagina Hizir ugrasin, darda kalanda imdadina
yetissin. (LSA/115A), Darda qalmayasan. (KB/85A), Darliga diismeyesen
(KB/85A), Allah’im sen beni bu darliktan kurtar. (DK/17A), Darlik ¢ekesin,
bolluk yiizii gérmeyesin. (HE/203K), Darda kalasin, daralanasin. (LSA/184K),
Dar giiniinde yapayalniz kalasin. (DK/225K), Darda kalasin. (DK/225K)
(HE/203K), Dilerim Mevia’dan darda kalasin. (DK/228K) (HE/210K), Dar
giintinde yapayalniz kalasin. (HE/203K)

d) Tercih Edilen Genistir/Tercih Edilmeyen Dardir Metaforu

Fiziksel olarak c¢okluk kavraminin, yonelim olarak genislik
metaforuna; darlik kavraminin ise azlik metaforuna tasindig1 bir yonelim
metaforu seklidir (Akin, 2017: 15). Asagidaki dua ve beddualarda cihanin,
basin, zamanin, kalbin, kabin, sokaklarin, kabrin dar olmasi tercih edilmeyen,
olumsuzlanan bir durum olarak gésterilmistir. Bu nedenle dar kelimesi daha
¢ok beddualarda kullanilmis, dualarda kullanilsa bile olumsuzluk eki
alinarak durum tersine ¢evrilmistir.

Cihan dar olsun. (DK/223K), Cihan bagsina dar olsun. (HE/194K),
Diinyast basina dar olasica. (DK/230K), Kiyamet giiniinde basin dar olsun.
(DK/245K) (HE/277K), Basin darala. (HE/170K), Kéhne diinya basina dar
olsun. (DK/246K) (HE/282K), Ya Rabbi! Basina diinyay: dar et. (DK/261K)
(HE/341K), Seni dar zamana ismarladim. (HE/317K), Allah'im kadlbimizi
daraltma, ferahlik ver. (LSA/121A) (HE/43A), Darligin diisman basina.
(KB/85K), Elivi dar qaba uzatmayasan. (KB/145A), Dar sokaklarda bol
bicaklara rastlayasica. (PNB/146K) (HE/203K) (AK/529K), Kabrimi dar
eyleme!/Isimi giiciimii zor eyleme!/Kabirde beni sasirtma!/Zebanileri basima
tistirtme! (PNB/148A) (DK/18A), Dogum gecesinde ebe gelmesin, aksamdan
sabaha dara kalasin. (DK/229K)
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e) Tercih Edilen Yakindadir/Tercih Edilmeyen Uzaktadir Metaforu

Fiziksel yonelim agisindan insana uzak olmak metaforik olarak
olumsuz yonelimlidir. istenmeyen, sevilmeyen kisinin uzakta olmasi istenir.
Sevilen kisinin yakinda olmasi istenmesine ragmen gelemeyecek
durumdaysa tek sag olsun da uzakta olsun diye anilarak uzagin sdylem
olarak olumsuzlugu vurgulanir.

(Sitem yollu) Aman sag olsun da, yerinde (bizden uzakta) olsun.
(LSA/1394A), Kéyiv uzag olsin, yolin diken. (KB/156K), Géziimden irak olsun.
Cehenneme direk olsun! (PNB/147K) (AK/531K), Uzaklarda élesin. (HE/335K)

f) Acik Olan Ondedir/Gizli Olan Arkadadir Metaforu (Gen, 2012: 657)

Bilinmeyen, gz 6niinde olmayan sey yonelim olarak arkada, arttadir.
Ardindan kuyular esilmesi, ardinda uyaniklarin olmasi, diismanin sirtindan
(ardindan) vurmasi gibi drnekler de gizli olan planlarin arka kelimesiyle
0zdeslestirildigini gosterir.

Allah yataginin ardina uyanigi salmaya. (LSA/154A), Arkasi goriinmez
sele donesin. (DK/216K), Dostlarin ardindan kuyular essin. (DK/229K)
(HE/213K)

g) Giizel Olan Ondedir/Kétii Olan Arkadadir Metaforu

Insanlar “arkada kalmanmn” kétii oldugunu ve “arkada kalanin” gizli,
bilinmeyen oldugunu dusiiniirler. Bu sebeple karsisindaki kisinin
kotiliiglini isteyen birey, beddua ederken “arka” metaforuna basvurur.
Asagidaki ornekler incelendiginde “arka” Kkelimesinin beddualarda
kullanilmasi bu durumu desteklemektedir.

Arkan yere gele. (LSA/165K) (HE/157K), Yigit arkan yere gelsin.
(HE/351K), Arxav yere gelsin. (KB/151K), Ellerin ardina gele. (LSA/196K),
G6ziin arkanda kala. (LSA/205K) (HE/233K), Kilitler arkasinda (hapishane)
kalasin. (LSA/222K) (HE/278K), Kuzularin arkan sira melesin. (HE/287K),
Arkamda kalmayasin. (HE/157K)

h) Onemsenen Ondedir/Onemsenmeyen Arkadadir Metaforu

Onemsenmeyen seyler arkaya atiir. Asagidaki oérnekler
incelendiginde ¢ocuklarin arkanda kalsin sdylemi bir bedduadir ve beddua
edilen kisinin 6nemsedigi sevdiklerinin arkasinda kalmasi istenmistir.

Balalarin ardinda kala. (LSA/168K) (HE/167K), Balalarin ardinda
meleye. (LSA/168K) (HE/167K), Olesin, yavrular arkanda kala. (DK/252K)
(HE/303K)

1) lyi Olan Beridir/Kétii Olan Otedir Metaforu

Bu metaforda kelimeler degisse de kastedilen durum aynidir. Beri
kelimesi yakin, 6te kelimesi uzak ile ayn1 anlami tasimaktadir. Burada iyi
olanin yine beride yakinda, kotii olanin 6tede, uzakta olmasi istenmistir.
Beddua edilen kisinin dertlerin yakininda, sevdiginin uzaginda olmasi
dilenmistir.
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Her giinde bir yeni dertle dolasin/Dilerim, kapindan éte gitmesin.
(DK/228K), Sevdigin de senden éteye gitsin. (DK/256K) (HE/320K)

i) Tercih Edilen I¢tir/Tercih Edilmeyen Distir Metaforu

I¢c-dis kelimelerinin metaforik olarak kullanimi incelendiginde dis
kelimesinin olumsuzlandigi gériilmektedir. Oliiniin disarida kalmasi
kullaniminda cenazen sahipsiz kalsin anlami vardir ve burada dis kelimesi
anlam ve sdylem olarak olumsuzdur.

Oliin disarda kalsin. (HE/304K)
j) Tercih Edilen Sagdir/Tercih Edilmeyen Soldur Metaforu

Tirk kiltiirlinde sag tarafin sola oranla daha degerli oldugu bu
sebeple de sagin tercih edilebilirliginin baskin olmasi pek ¢ok metinde yer
alan bir durumdur. Oyle ki incelenen metinlerden hareketle “Sag tarafin
glizellik ve iyilikle sol tarafin kotiliik ve ¢irkinlikle” (Tirk, 2004: 127)
iliskilendirilmesi pek ¢ok arastirmacinin ¢alismasinda yer alan bir husustur.
Ornegin: Kur’an-1 Kerim’de konuyla ilgili sagin adimlari, solun adimlari,
kitab1 sag tarafindan verilme, kitabi sol tarafindan verilme gibi terimlesmis
ibarelere dikkat ¢ceken Tiirk (2004: 128), sag ve sol kavramlarinin iyi-kotd,
hayir-ser anlamina geldigi bazi surelere de (Miiddesir suresi, Hakka suresi,
Beled suresi) deginmektedir. Yine bir diger 6rnekte Altay destanlarinda kotii
ve korkung olaylarla iliskilendirilen yer altis1 Tanrisi Erlik’in pek ¢ok
metinde sol temali durumlarla anilirken gokylizii ve iyi durumlarla
iliskilendirilen Ulgen’in sag temalh olaylarla anlatilmasiyla karsimiza
cikmaktadir. (Saygili, 2019: 187).

Sol el tabusunun inangsal kokenlerini arastiran Aga (2017, 205) ise bu
durumun sadece Miisliiman Tiirklere ve Islam’a ait olmadigim farkhi kéken
ve inanclardan gelen diger pek ¢ok toplum arasinda da goriildiiglini tespit
etmistir. Bu baglamda bahsi gecen beddua érneklerinde de tercih edilmeyen
bir yon olarak karsimiza ¢ikan sol, anlam ve séylem bakimindan olumsuz
yonelimlidir.

Defterin mizanda soldan verilsin. (DK/226K) (HE/203K), Sol gogstinden
vurulsun. (DK/256K)

C. Bir Parcasi Olumlu, Diger Parcasi Olumsuz Yondeki Yonelim
Metaforlan

Bu boliimdeki metafor bagliklari, A ve B basliklarinda acgiklandig igin
burada tekrar agiklanmamistir.

a) lyi Olan Yukaridadir, Usttedir/Kétii Olan Asagidadir, Alttadir
Metaforu (Lakoff ve Johnson, 2015: 43)

Allah gégden yere vermesin. (KB/984), Allah heg kimi yuxaridan asagiya
getirmesin. (KB/102A), Hak emrede altin listiine gele. (HE/239K), Evin alti
listiine done. (HE/222K).

b) Kontrol Yukaridadir, Usttedir/Kontrole Maruz Kalan Asagidadur,
Alttadir Metaforu (Lakoff vd., 2015: 42)
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Yukarida oturasin, asagiya buyurasin. (AK/5264)
c) Kétii Durumda Olan Diiser/lyi Durumda Olan Cikar Metaforu

Ey diledigini géklere ¢ikaran gérklii Tanrt! Ey batirdigini sessizliklere
gark eden ulu Tanrt! (ME/2024)

d) Degerli Olan Yakindadir/Daha Az Degerli Olan Uzaktadir Metaforu
(Akin, 2017: 13)

Dostlar yanimda olsun, diismanlar uzak kala. (LSA/1004)

e) Zengin Olan Genistir/Fakir Olan Dardir Metaforu (Akin, 2017: 15)
Su genis diinyada darda kalasin. (HE/327K)

f) Tercih Edilen Genistir/Tercih Edilmeyen Dardir Metaforu

Genisi olmayan dar, senin ola. (DK/234K)

g) lyi Olan Beridir/Kétii Olan Otedir Metaforu

Mennen olan beriye/Gitmesin ileriye/Arzim giren eviere/Kece kilav
biirtiye. (KB/139K)
h) Tercih Edilen Sagdir/Tercih Edilmeyen Soldur Metaforu

Sag ve sol yonelim karsithginda Sag elin kasiniyorsa, para gelecek; sol
elin kasiniyorsa para gidecek, bir mekdna girerken sag adim kullanilirsa
hayirli sonuglar alinir gibi inang¢ ve uygulamalar goz, el, ayak gibi organlarin
roliinii izah eden dikkate deger orneklerdendir. Yine sag elin sola nazaran
islevselliginin 6ne ciktigi yemek yeme eyleminin yam sira Ilker Eser’in
(2008: 60) 300 asker tizerinde yaptig1 bir inceleme neticesinde sag el ile yazi
yazma orani %94, sag el ile tetik cekme orani %95 sonucuna da ulasilmistir.
Sag tarafin bu baskinlig1 onu daha tercih edilebilir yapmis ve asagida verilen
dualarda da bu isttinliik korunmustur. Bahsi gecen dualarda tercih edilen,
sag yonelimini veren bir parca anlam ve sdylem baglaminda olumlu
yonelimdeyken tercih edilmeyen, sol yonelimini veren diger parca olumsuz
yonelimlidir.

Allah sag eli sol ele muhtag etmesin. (HE/55A), Allah sag gozii sol géze
muhtag etmesin. (PNB/148A) (HE/56A) (AK/5204A)

II. Metaforik Olarak Anlam ve Séylemi iki Yonli Dua ve
Beddualar

A. Anlam Olarak Olumlu, Séylem Olarak Olumsuz Yéndeki
Yonelim Metaforlar

a) Tercih Edilen Yakindadir/Tercih Edilmeyen Uzaktadir Metaforu

Sikinty, tizlintd, dert gibi her tiirli olumsuzlugu cevrelerinde tercih
etmeyen bireyler sadece kendilerinin degil bir baskasinin da iyiligini
isterken fiziksel yakinlik ve uzaklik iizerinden kurulan yonelim iliskisiyle
dua ederler. Bu dualarda cehennem atesinin, belanin, kotii insanlarin kisaca
her tirli kotiliigiin, genelde cevreden 6zelde ise evlerden uzak olmasi tercih
edilir. Ayrica ayet ve hadislerde de insanlarin kargislardan sakinmalari, uzak
olmalar1 (Akalin, 1990: 41), beddua igerikli séylemi tercih etmemeleri,
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duaya yonelmeleri onerilmektedir. incelenen 6rneklerde uzak kelimesi,
bedduadan ziyade dualarda sdylem olarak olumsuz yonde kullanilarak
metaforun yoniinii belirlemektedir. Ayrica bireylerin duygu ve disiince
evrenlerinin yansimasi olarak bu dualarda kaza-beld, kov-kovucu, sel-su gibi
anlamsal ve sessel tekrarlardan istifade edilerek verilmek istenen mesaj
vurgulanmistir.

Aglayanlardan uzak kalasin. (LSA/80A) (HE/21A), (Kazdyi-beldy)
Allah 1rak ede. (LSA/123A) (HE/45A), Allah kovdan-kovcudan uzak tuta.
(LSA/126A), Allah seller sularin gada-belasindan seni irak eylesin. (KB/46A),
Allah evilerden uzag eylesin. (KB/70A), Kargis senden uzak olsun. (KB/1174),
Evlerden 1rak. (HE/86A), Evilerden uzak. (HE/86A), Isitenlerden uzak.
(HE/97A), Canindan irag olsun. (KB/80A), Dostlar basindan irak. (HE/81A),
Allah cehennem odundan uzag eylesin. (KB/81A), Allah seytani uzag eylesin
(KB/924), Allah seytanin serrinden uzaq eylesin. (KB/92A4), Xudam
gazabindan uzak kalasin. (KB/117A)

b) Iyi Durumda Olan Yukaridadir, Usttedir/Kétii Durumda Olan
Asagidadir, Alttadir Metaforu

Kisiler i¢cin mutluluk, saglik, hayat gibi ilkece iyi olan seyleri temsil
eden kavramlar genellikle yukarida veya yukar: yonelimindedir. Yaygin bir
metafor olarak karsimiza ¢ikan iyi olanin yukarida koétii durumda olanin
asagida yer almasi olayi, tespit edilen dua 6rneklerinde de alt kelimesinin
soylem olarak olumsuz anlamda verilmesi ile saglanmistir. Halk anlatmalari
ve siirleri, atasoézleri, deyimler, dua ve beddualarda yer alan iktidar
sahibinin/Tanr’'nin gok/yukarn ile iliskilendirildigi goriilmektedir. Bu
cercevede gok ile iligkili olanin (su-yagmur) kutsalligi da pek ¢ok metne
yansimistir. Dede Korkut Hikayelerinde suyun kutsal kabul edilmesini “eski
inanis ve duyus tarzinin boylara yansimasi” olarak agiklayan Bekki (2016:
85), hikdyelerde yer alan Samanist 6gelere de vurgu yapar. Ayrica bu
hikayeler icinde yer alan “Su Hak dizarin1 géormiistiir.” (Gokyay, 2013: 54)
ifadesi su kiiltiine verebilecek 6rneklerden sadece birisidir. Tirk inanc
sisteminde yer alan kiiltlerden biri olarak su, dua ve beddua metinlerinde ise
“hem varligin basi olan tanrisal bir gii¢ tasiyicis1 hem de yok ediciligi ile bir
gazap unsuru” (Baysal, 2019: 172) olusuyla iki yonli bir kavram olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Incelenen oérneklerden hareketle alt kelimesinin
soylemsel baglamda verdigi olumsuzlugun yaninda karsisindakinin iyiligini
isteyen birey, mutlu sifati ile goksel bir unsur olan yagmuru iliskilendirerek
iyi dileklerini belirttigi goériilmektedir.

Mutluluk yagmuru altinda semsiyesiz kalasin. (HE/108A), Bereket yaga,
yerden toplayasin. (LSA/90A), Hz. Muhammed’in bayragi altinda toplanmak
nasip olsun. (KB/42A).

c) Kétii Durumda Olan Diiser/lyi Durumda Olan Cikar Metaforu

Tiirkce Sozliikk'te genellikle olumsuz durum ve olaylarla birlikte
kullanilan diismek kelimesi dua ve beddua ciimlelerinde de (Akalin, 1990:
102-193) ayni fonksiyonda kullanilmistir. Tespit edilen dua 6rneklerinde
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kisi karsisindakine hayir dua dilerken anlam olarak olumlu yénde kullandigi
bu kelimeyi s6ylem bakimindan olumsuz yonde kullanarak muhatabiyla zit
yonlii duygu icerisine girmektedir.

Hayirli kapilara diisesin. (LSA/122A) (HE/92A), O yanim kece bu yanim
kece, sana bir helal stit emmis dlise. (KB/13A)

d) Onemsenen Ondedir/Onemsenmeyen Arkadadir Metaforu (Akin,
2017: 14).

On kokiinden gelen 6nemsemek kelimesi, bir seyin nicelik ve nitelik
bakimindan degerli olma durumunu ifade etmektedir (Gililensoy, 2018:
540). Insanlar degerli goriip vurgulamak istedikleri seyleri éne c¢ikarma
egilimindeyken bunun tersini arka/geri yonelimi ile gerceklestirirler. Tespit
edilen orneklerde anlamsal baglamda olumlu bir dilegi iceren dualarin
yonelimini olumsuz y6ne ceviren arka/geri ifadeleridir.

Yesil donlu (giysili) melekler arkan ola. (LSA/129A), Allah geride
kalanlara émiir versin. (HE/37A)

B. Anlam Olarak Olumsuz, Soylem Olarak Olumlu Ydéndeki
Yonelim Metaforlar

a) lyi Durumda Olan Cikar/Kétii Durumda Olan Diiser Metaforu
(Cakar, 2020: 133).

Kiltliriimiizde yukarida/lstte/gokte olanin kutsalligina ulasabilmek
icin yerden goge dogru cikma eyleminin gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Yonelim olarak olumlu baglamda kullanilan cik- fiili, bahsi gecen dua ve
beddualarda da sdylem olarak bu yonde ifade edilirken climlelerin anlam
evrenlerine olumsuz bir mana vermistir. Bireyler karsilastiklar1 sorunlarin
¢ozlimiinde giigsiiz kaldiklarinda diisman olarak gordiikleri ya da
kotuligiinii istedikleri insanlara karsi korkularini, tepkilerini, kuskularini
uluman géklere ¢iksin, agzindan feryad ¢iksin, canin ¢iksin gibi beddualarla
Tanri'ya basvurma egilimi gostererek sorunlara karsi diren¢ gostermeye
calismislardir.

Diismanlarimin gézii ¢ika. (LSA/101A), Gozii ¢cikast. (HE/233K), Iki
goziin ¢ika. (HE/254K), Ciksin benim gériir géziim a Dirse Han, yaman segrir.
(LSA/205K-05G/40K), Géziin c¢ika. (LSA/205K) (HE/233K), Géziiv ¢ixsin.
(KB/155K), Ahin gige cika. (LSA/162K) (HE/139K), Yangin ola gége cika
dumanin. (DK/262K), Uluman gdklere ¢ika. (LSA/247K) (HE/333K), Of diyesin
agzindan alev ¢ika. (HE/299K), Dumanin basindan ¢ika. (HE/214K), Agzindan
devamli feryadin c¢iksin. (DK/214K) (HE/137K), Agzindan od ciksin.
(HE/137K), Kafan goévdenden c¢ika. (HE/264K), Cigerinde c¢iban c¢ika.
(HE/192K), Insallah ¢ibanin sokak kadar ¢ikar. (HE/258K), Baba ¢ika yiiziine.
(LSA/167K) (HE/355K), Baba cikarasin. (HE/163K), Icranh yareler dilinde
ciksin. (HE/251K), Dert cika yiiziine. (LSA/186K), Tanridan dilerim, babanin
da cani ¢ika. (LSA/167K), Cam ¢iksin. (LSA/177K) (DK/222K) (HE/188K),
Cani cikasica. (HE/188K), Canin ¢iksin. (LSA/177K) (KB/80K) (HE/189K),
Canin cebinden ¢iksin. (LSA/177K) (HE/189K), Canin ¢iksin da ansizin gidesin.
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(LSA/177K) (HE/189K), Istirapla yasa, canin ¢cikmasin. (DK/241K), Sevmesem
canmim ¢ixsin. (KB/161K), Soykanda ¢ika. (HE/323K), Hege cixasan. (KB/103K),
Yuxa c¢ixasan. (KB/105K), Diinya gayri iki elinden c¢iksin. (DK/230K)
(HE/216K)

b) Iyi Durumda Olan Usttedir/Kétii Durumda Olan Alttadir Metaforu

Olumlu/iyi olaylarin yukarida olmasiyla iliskili olan bu metaforun
yonilini st kelimesi belirlemektedir. Tespit edilen dua ve beddualarda
soylem olarak olumlu y6nde kullanilan tist kelimesi anlam olarak olumsuz
baglamda kullanilmistir. Genellikle beddualarda tespit edilen bu metaforda
birey, bazen dogada bulunan nesnelerden istifade ederek dualariyla Tanr1’ya
siginirken bazen de soyut bir ifadeyi (rahmet) somut bir gorselle (yel)
Allah’in rahmeti iistiinden yel gibi gece seklinde ifade ederek ruh halini
anlatmaktadir.

Allah’in gazabi iistiine yaga. (LSA/202K) (HE/147K), Allah’in rahmeti
tistiinden yel gibi gece. (HE/148K), Allah'in cezast listiine olsun. (HE/147K),
Seytanin serri listiine olsun. (KB/20K), Bacanin iistiinde baykuslar dtstin.
(DK/217K) (HE/164K), Bacanin liistiine baykuslar konsun. (HE/164K),
Mezarin iistiinde otlar biirtisiin. (DK/249K), Ust yaninda baykuglar étsiin.
(DK/259K), Tenesir iistiinde yunasica. (HE/330K), Ustiinden araba gece.
(LSA/164K) (HE/335K), Kokudan tistiine gelen olmasin. (HE/279K), Gelinligin
tistiine atilsin. (LSA/203K) (HE/229K), Kapilar listiine kapana. (LSA/218K),
Devenin liistiinde kuduz olasin. (LSA/224K), Yaralarinin listiinde kurtlar
ytrtiye. (HE/342K), Alin yesilin listiine doékiile. (LSA/162K) (HE/143K)
(AK/526K)

c) Giizel Olan Ondedir/Kétii Olan Arkadadir Metaforu

Oncelikli/6nde olanin giizelligi ile 6ne cikmasi arkada kalanin kétiiyti
temsil etmesi temeline dayanan bu metaforda birey kendisini teskin etmek
ve rahatlamak amaciyla kotii dilekleri ihtiva eden dusiincelerini
belirtmektedir. Bu sayede kisi muhatabina diistincelerini iletirken bahsi
gecen dua ve beddualarda yonelimi belirleyen on kelimesini s6ylem olarak
olumlu anlam olarak olumsuz baglamda kullanmayi tercih etmis bu sayede
zit yonlii bir duygu durumu olusturmustur.

Kursun éntine gelesin. (LSA/225K) (HE/286K), Kiilhan oéniinde stirtin.
(HE/287K), Verdigin o sézler hep énen gelsin. (DK/260K), Ettigin tuttugun
éntine ciksin. (HE/222K), Iki géziin éniine aka. (HE/254K)

d) Tercih Edilen Sagdir/Tercih Edilmeyen Soldur Metaforu

2

Birey icin islevsel ve iistiin olan “sag” her daim tercih edilebilir olmus
ve soylem olarak genellikle olumlu yonde kullanilmistir. Tiirkiye’de baskin
g0z (teleskop veya anahtar deliginden bakarken veya silahla nisan alirken
kullanilan g6z) oraninin arastirildigi bir ¢alismada (Eser, 2008) sag goz
baskinlik oraninin (%80) sol goze oranla daha fazla oldugu sonucuna
varilmistir. Bu dogrultuda sag goziin sola nazaran fonksiyonelliginin
onemini kavrayan birey, karsisindakine kotii dileklerini sunarken bu farki -
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bilerek ya da bilmeyerek- kullanmis ve daha islevsel olan sag goziin zarar
gormesini talep etmistir. Bu sayede de asagidaki gibi anlam olarak olumsuz,
soylem olarak olumlu iki yonli bir metafor ortaya ¢ikmuistir.

Sag goziine bigak batsin. (DK/254K) (HE/313K)
Sonug

Makaleye konu olan alt1 kitapta yonelim metaforu iceren toplam 390
adet malzeme tespit edilmistir. Bu malzemelerden hareketle ulasilan
sonuclar asagidaki gibidir:

Tablo 1. Yonelim Metaforu Iceren Alkis ve Kargislarin Istatistiki Bilgileri

Tiir Séylem Anlam
Keli Alkis Kargrs Olumlu Olumsuz Olumlu Olumsuz

Cik- 10 36 46 14 32
Diis- 14 109 122 2 120
Bat- 1 31 32 32
Bas 6 1 7 7
Ust 10 18 28 12 16
Uzeri 1 1 1
Gok 4 4 4
Yiiksek 1 1 1
Yukari 2 2 2
Alt 3 26 29 2 27
Asagl 2 1 3 3
Dip 3 15 20 20
Yer 2 1
Ileri 1
Geri
Genis 1 2 3
Dar 14 19 33 33
On 4 5 9 4 5
Arka 1 9 10 1
Art 1 4 5 5
Ic 1 8 2 2
Disar1 1 1
Uzak/Irak 17 3 20 15
Ote 2 2
Beri 1 1 1
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Yan 1 1 1
Sol 2 2 4 4
Sag 2 1 3 2 1

1. Beddualarin dualardan daha fazla kullanildig1 gerek giinliik
yasamda gerek elde edilen malzemede gorilmektedir. Bu durumun
nedenlerini insanlarin yasadiklar1 ¢agin ve bagh olduklar1 kiiltiirin
ekonomik, siyasi, sosyal, psikolojik temellerinde aramak miimkiindiir.

2. Incelenen dua ve beddualarda yénelim metaforu iceren 3 fiil (¢ik-,
diis-, bat-), 26 isim (bas, Ust, lizeri, gok, ylksek, yukari, alt, asags, dip, yer,
ileri, geri, genis, dar, On, arka, art, i¢, disari, uzak/irak, 6te, beri, yan, sol, sag)
tespit edilmistir.

3. Incelememize esas olan tiim dua ve beddualardaki yénelim bildiren
kelimeler icerisinde en ¢ok asagi (diis-, bat-, alt, dip, yer)/yukari (¢ik-, bas,
list, lizeri, gok, yiiksek) yonelimi kullanilmistir. Insanlar dua ile kisiyi
goge/yukar1 cikardigini;; beddua ile de asagi/yerin dibine batirdigini
diisiindigiinden dua ve beddualarin yapisina uygun olarak bu verinin
¢cikmasi dogaldir.

4. bat-, asagi, dip, ileri, dar, art, disari, ote, sol kelimeleri yonelim
metaforlari icerisinde anlam olarak hep olumsuz yonde kullanilmistir.
Bunlar igerisinde ileri kelimesi disindakiler séylem olarak da olumsuzdur
ancak ileri kelimesinin soylem olarak olumlu olmasina ragmen anlam olarak
olumsuz olmasinin sebebi kelimenin cimlede uzak o6te anlamini
karsilayacak bicimde kullanilmasidir.

5. bas, lizeri, yiiksek, gbk, yukari, geri, genis, i¢, beri, yan kelimeleri
yonelim metaforlar1 icerisinde anlam olarak hep olumlu yodnde
kullanilmistir. Bunlar icerisinde geri kelimesi disindakiler sdylem olarak da
olumludur, ancak geri kelimesinin sdylem olarak olumsuz olmasina ragmen
anlam olarak olumlu olmasinin sebebi kelimenin ctimlede 6/iim gibi olumsuz
bir durumla baglanti igcinde kullanilmasindandir.

Gilinlimiizde az sayida calismada yer alan yonelimli metaforlar, halk
edebiyat1 verimlerinde incelenmesi gereken bir husustur. Calismalarinda
halkin irfanina, fikrine ve dehasina her daim giivenen “Tiirk halk: alim degil
fakat derin bir halk kiiltiirtiyle ariftir.” diye belirten Banarh (2008: 200), bu
irfandan ve fikirden siiphelenenleri yarim miinevver kategorisinde
degerlendirmis bu durum karsisindaki teselliyi ise ince, zarif, zeki halk
siirlerini; bilmece ve manileri; halk felsefesini yansitan atasozlerini ve daha
bircok halk dehasinin yarattigi giizellikleri diisiinerek buldugunu
sOylemistir. Bu baglamda sadece dua ve beddualarda degil halk edebiyatinin
tim urinlerinde yonelim metaforunun hangi boyutlarda ele alindigim
sorgulamak hem milletlerin diisiince sistemini hem de dildeki mantigin
anlasilabilir olmasi adina 6nem teskil etmektedir.
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