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Enduction of ovellation with the GinRE ansloquee, desiorelin zcefate

fmmares

Summvariy: n s studly, the effects of deslorefin fnplast on the induction ol ovudation, ewedation time,
mrating; mEmiEy per wa and pregreneyy - Fate were investigated! im themaress  hevemore than 30w in
drasvetar ovarian follicle.

Founly thoreughtiet! mases 502 yeans ofd from TIK lzmit Stud and! private studs were: psed! as matz-
rigl. Eowbty maress with: mene: thas 310 m arian follicle dont it have any reprodustive: probfem by altrasonog-
vaphy andlrectali patpation were divided inte two growps. 2.2 myg destorefin: scetate:  (Owagdlang-Fory Dodge
Auriirelt Hieadith) imiplant ‘were admimistored? sulcutaasoushyy to 20 normally cpeling mavess - esstus witk's
domimant; owarisn follicle more than: 30mm in dianeters. Allso 0.5 co placebo. were: adhniieres! sdboaneousky
tor 20 control maress. (0. howe) M1 maress were wated! natorally every othen day Trom: the admilristration #ilove -
lation. Ovullations were momikered ewery 24 hours by wltrasonogragiiy:. e pregraryy. diagrosits were madle by
ultrasonegragiiic:r examivations on 26-22 daps: sfterovalations.

hise avulationtime was 576 + 17.6 howrs efter admiliisteation, the mating muntesr: gerr mare: wese 1.8
£0.68 andi the: pregrannyy rake waes:. FO%: in deslorelin treated? maves:, These: pavameterss in the contref growg were
9.2 £ 204, 2.3 2047 eadt 65 % respectively, The owadation Vime after admimistralion was' deereased: in deslore-
tim treated! maress (p<0.0b k- and afse: the mating penfiser per mane was deereased: in desliorelin trested! ymarcs
{ prec 00 ).

Pregrameyy rates wane st bar i the etk grougss. Thie ovellation rates in 48 hiours sffer-adnmimi
wene 7§ %: im treated! mares and J0%:
(et 0.

rations
‘thie comtrol maress and this: diffferemsey was statistically - signiFicant

R locat reactioms orsystemic side effentss were determived] tn the deslonefin treatedt mares.

Thieve: resudts indicated thatt’ deslorefin treatments coudidi be used! seavessé bty Fn the: maress witth domi-
nantt ovartan folticle (>30 mav) to i nduction of evalation within 48 howrs after sdmimiskration avdi reduntion of
mating memier ger mare.
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LU Veteringr Fakbitesi. Dogum: ve Mnskebii Sratiiiioy Balr Averlarf Istanbuf



404 M. R. KILICARSLAN

Ozet: Bu caligmada dofak olarak Ostrus gosteren: vee folUkil: capr 30 mmt | gegen kisraklarda 2.2mmg
i dmipkaet uygulamasimm ovwlesy onuuyarlmast, owulasyen. famans, Kisrak bagire disen agum say-
argat {izerine etkish aragtrimigtie.

Cahigma materyaling TIK izmit Possiyon Hara vie Ozel at giftliklerinde: bulunam -1 yagh: 40 ader saf-
kg Ingiliz kisrak olugturmugtur. Rekral ve ultrasomagnafik: muayene: ile reprodikiif’ agidam problemi olmayan

36 : : aedaie: {Ovup-
most. Digde: Andmall Health) subkutam olarak uygulanmigem. Keninell grubyndiiii 20 Kiseafie ise-subkuian
plagebe: verilmigim. (0. saat) Kisraklar uygulamayy takibem ovulasyan: gergeklesinceye: kadar glin agie
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Sonug ofarak foltikil: capr 30 mi! i gecen kisraklarda 4§ saat igerisinde evufasyent: yermak ve kis-
rak-bagina diigen agim. sayisime azaltmakk amaciyla desforelin implant basanyla kullantabiliv Szeftikle Bulun-
PRAESELE,

Anghter Kelimeler: Uyarttma, ovelasyon. GuRH analogu, deslosefin, kisrak,
Girilsy

Risasiiren (reme mevsimine: sakip olan Kisrakfarda dstrus. ve ovalasyen wanan-
lans Bireylere giire biylk farkliliklar gostermektediv {11, 12, 13). Mewsime badh: polidst-
ril ‘aywaniar ofarak kabui edilen kisraklarda, Ureme mevsimi artam glin 153t tarafindan
bBaglatilmakta’ v Birkag hafta: somsa ovaryum faaliyetler] diizene girmeddedii (4. 19). Ge-
gig donemlerinde Gstruslar belirsiz elmakia ve gerceklesmeyen: veya zamaainda snayda-
na-ge beweh- ovulasyeniar stkhikla gorilimekiedie (13, 22). Diger tirlerde oldudy gibi
kisraklarda da reprodiiktif siklusy kontral %@B&m temek hormem hipotalamus daki; sinirug-
larindan salgitanam GRRH hormemudusr (8, B). GUn 158 yeterti oldugunda hipotalamus
GoRH: 5@19&!@?&@!& iizere uyariimakia, G:RRH' d@ aRtertOR hip@iik gonadodrapinleri: olan
ESH ve L H salgilanmasiny sadlamakiadir (4, 8), GRRH ve buayn. uyarimi ile salgilapan
ESH ve L H titmik sekilde salinim gostermektedin: Kisraklarda anéstrus dénemi, dreme
mensiming gecis dopemi, (reme mevsimi ve Gstrus siklusy devieleripds, GnRH salinl-
mu ile uyantan, anterior bipediz genadotropinicrini salinim sikhigy, frekansi, ve glustur:
duklan etkiler yada ;R H salinimina verilen QE\W’M farkh, le%%'{ &0 R H uyarnm,
glinde. pi kez Qf%”zaﬁﬂ RN, satimint 16l yeter!| 'ée kisrak anfistrusta kalmakia, giinde
24 ket %@;@é&ig&w salinimy jein M%E 138 ESH salinumy dstiin hale gecmekdte ve fol-
“if%%!ﬁf galisim.yyar|imakta veys 2 saat yafa daha gz grabiklar e gonataiopin.: sal) I%'PQ
igin-yeler| ;_Eﬁﬁéﬁ'!@ e fistin hale. 9%“‘;%%&% V£ EM'E%%%% ﬁ%%@%‘%@" . %8
§!£g8.§;-§ Sek Hyanm vaninda, ovaryim hormontar, da &R f uyanmina ba
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Kisraklarda: Bir GinRH: Analofu Ofan Destoretin Acetares ila-Ovulasyonen: Uyarimas

o hipofiz'in cevabt lizerine dnemli oranda ayarlayict etki yapmaktadir (7). Hormon tre-
{imiais -sinsrlayan faktdrierin olmamast. durumundhs hipotalamustaki sinir wekanndan
spontan: olarak: saatte bir-GnRH sslgianmaktadir. DiBstrus sirasinda bw temek salmim
sikhig), endojen opioit v progesteren ki bagkilaywer etkist nedesigle: giinde 13" diis-
mekiedin: Osteus sirasinda Jse: Bstradiol uysrimma badli-olarak GaRH: salimm sikligt 20~
30 gakikada: bir-olmakta vesvulasyon uyarimaktagie {7,8),

Onvudasyen: zamanwuin: Haceden bilimmesi- veye kontrolii geleliik sansintin artinl-
mast, aygirdan maksimum dizeyde yararlantimase vigkisrak bagina diigen agim sayisimin
azaltitmase gibi avamiziiar safilamakiadie (19, 11,14, 1%).

Kisraklarda ovutasyomun uyaridmasinda, yaygie olarak-hCG: kullanimaktadir an-
cak birdem fazla uyguiamaibnda: antikor-olusumuna baglr-etki azalmasi sekillenmest ve
kaynadentn: kisith olmase nedemiyle: mativetingn yiksek olmasi, “alternatif elarak GnRH
kullanimenr da glindeme getirmigtic (2, 3, 5, 18, 21). Kisraklarda preovuldator LH pilkiiain
szum slirmesi nederdyle GnRH mm 1ek enjeksiyonuawn, ovulasyony: saflayamayacadi (1
&) siirekti GinRH salmimini uyariimasinin dakontraseptif etki-yapacady ileri siirgilme-
sine. ragmen, GinRH analoglanmen: yliksek dozda kullanilmadige slirece b olumsuz du-
rumun. gergeklesmedigi bildiritmektedir (8). Ureme mewsimine gecis doneminde, andst-
rusta follikiler gelisimin veyea preovutatorik donemde ovylasyonur GoRH ile wyarima-
sinda tekrarlanan: dozlann. gerekmesitnedeniyle. kisa bir-donem igin sirekli vie kontrolli
GinRH -salinimine saflayan: subkutan. implantans: Kullanime giderel yaygimlagmaktadir
(9. 1%.04, 17,18), Capt 30mm veye daha:biylk follikile sahip dstrustaki kisraklara,
2.2 mg destonelin acetate iceren subkutam implant yygulamasinm, tedaviden: sonraki 48
saat-iginde, kisraklarin: % BOeieden fazlasinda ovulasyony gergeklestirecedi vie ovulas-
yom zamaninr en az 3@ saat kisaltacady dleri siriilmektediv (9. 16, 17, 18, 20).

Cahsmada fireme: mevsimindie dogal olarak Sstrus- gisterenvie follikil .gap1 30
mmiyii: gecen: kisraklarda, GinR H: implant: uygulamast ile ovelasyones: uyarimast.vie by
uygulamanta ovulasyor: Zamant, 8gim sayist-vie gebelitk: orant fzerine etkisi arastinibmig-
fir,

Mlastieereyrazl Liv £ Metod

Bu ¢alisma T.J.K. izmit Pansiyom Hara ve Istanbul gevresindeki Ozel at ifitlikle-
rinde bulumam, 5-12 yagh, 40-adet safkan: ingiliz kisrak dizerinde yirutilmistir, Caligma
oncesi rektal vee ultrasonografik muayene: yapilarak, reprodiktif agidan preblemi okma-
yam kisraklar mageryal olarak kullantimig, kisraklar 20-caligma v.e 20: kontre! elmak dze-
re 2 grube ayritmustie. Ureme mevsiminde dogal olarak Bstrus gosteren, ultrasonegraf ile
capt 30 mmitan: buytk follikile sahip eldudu belirlensn 2:0 adet kisragin boyur bdlge-
sine,. 2.2 mg destorelin acetate igeren jmplant {Ovuplant: Fort Dodge ARimal Healih)
subkutan: olarak uygulanmist: Qa%& Blarak Gstrus.gosteren v capt 30 mm: ten biyik
follikile sahip. koatrol grubundnkis20r adet kisrada ise subkutan: 0.5 56 placebo verilmis:
tie. Kisraklar uygulamay:takibes: suilasyen gereeklesinceye kadar giin asin dogal 9la:
rak giftiestirilmislerdit: ©alisma ve koniral grubundeki; kisraklara 24 saat araliklar il uli-
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rasemagradid mumpenes yapilarak owellssyoniar . tesgitt edilmigtin. - Getint ik ‘muayemeleri
evetasyondin: somraki-20-22.. giinlerde ultrasonografik musyense'ile yapt migter.

Caligma sonunda dogal olarak: Gstrus. gosteren: ve follikill: caps 30 mm? 5l gegen
kisraklarda vy gufanen deslerelin implantin, ovulasyem zamant, kisrak ‘bagina diigen agtm
sayist vegelrelilkc orami - Glzerine: etkisi,; komtrol grubundakii Kisrakiarun verileriyle kargilag-
tirtlarak ‘incelenmistin: Elde edilen sonuclarin degerlendirilmesinde Student’s t-testi kul-
lantlraestie.

B will guaslaary

Dogal olarak Ostrus gisteren ve follikili capr 36 mmt it gecen Kisraklarda:. ovulas-
yome: uyarmak amactyla 2.2 mg deslorelim acetate icerem subkutem implant uygularam 20
kisrakta ortalama ovulasyen zamane 576+ 17.6 saat, ontalama: asim: sayisy: 1.6+ 0,68 we
gehedik orant %70 clerak tespits edildi. Kontnal: grubum ofusturam 20 kisrakta ise ortala-
mat ovalbasyom zamame 792 £ Z1.4 saat, ortalama: agion sayise 2.3 + 047 ve getied ik orane
%65 olarak gergeklesti. Besfiorelin implant wygulamen: grogptadii kisraklarda ovulasyon
zamank ortalamast, keetrol grubuna gore belirgin birazalme gosterdi- (p<@ Q)i Ayar
grugta kisrak bagina dilgen ertalama agim sayisinda da, kontrol grubuns: gore belirgin
olarek azalmwe: meydana geldi (p<@i 08195 Her iki grupta: elde edilien: getrelik oranlar: Den-
zer bulumdl: (Tablo 1).

Desllorelin i mplent vpgularan grogtaki Kisraklarsm % 75 Tndb: | tedavitbm sonraki
48 saat icerisinde vvelasyom gekillenirken, komtrol grefundidii kisrakiamm %30 unda
ovulasyen gerceklests vearadakil fark istatistiki agidam onemli budumdls (pedi @) (Tablo
b

Desllgredlimimplant: vygullanan bélgede |okall rezksiyon ve sistemik yan etki tespit
edilmesmistir.

Fatile L. Cabigma- ve komgrob grefurdhidic Risraklard owulmsyon zamany,  agem  sayise: vegebelik

oramfan:
48 caad icinde svulasyon Ghettatiaman Oirtizdaaree Gesthia i
5 goriiine oram ety e IR ST ESE orams
{8} Zamvan -5
(smat)
CimRB b T BT840 .60 18048 e
il et
Kewtyrgh 2 kL THL w2140 2.8 w5474 g5

wh Ayt siitunda-farkks harf tagiyam grup ortalamatam arasmdaki fark onemibidie (p<tt.O1).
vk Ay sukundi farkle Barf tagryan grop omslamelen-arasmdaki fark Gmemlidie (p<0.001).
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Tartugma ve Somug

Kisraklarda ovulasyonun: uyariimasinda hC G ve GnR H analoglian: yaygm-olarsk
kullantimaktade {6, 10, 11,15 146,720, 721) {Dwuibasyoon zzamanmim kot bl gz dsomaa-
sinda hC6 min birden fazla kez uygulanmasiawn, antikor olusumuna baglr etki azalmasi-
hé fedin-olmasy, kaynaguim kisith-olmasi, by konud®: GnRH arelogiaei kullanmne il e -
gili cahigmalae: yoGunlagmassna redinn olmustue (6, 7,9, 16, 17, 18). Kisraklarda pre-
ovudator L pikinin wzun shrmest nedeniyle: GinRH analoglanaom tek dez vygulanmasi-
atn, evelasyons istenen dizeyde saflayamayacadi (1,5, 6, 10), b donerade: 48 saat sti-
reyle saatie: bk 10 U g posadived i enjeksiyomnu: yada ortalams 3.8 buserelim: enjeksiyonu-
fu gerektidh iler slrliimektedir (5, 6, 8). Bu medinite GnRH nm konteolf: vekisa bir
stire-ichn strekh salinimme saglayan yemi analoglan Oretilmistir (6). MieKinnen veark,
(16, evudasyony: uyarmak igin tek uyeulama: getektiten 1.3 mg,. L& Mg %e2.2 mg Moz
lardi: destorelin Igeren subkutan: implantlar lle Gstrus gdsteren ve caph 30w s bylk
follikéle sahii: kisraklarda yaptiklas: galismada entyi semueum 2.2 mg'Tik dez: ile.alindi-
gat-ilert strmislerdir.

Meinest veark. (17), 6strus gosteren vie ortalama: cape 410+ 2 mm: follikiile sahip
kisraklara. 2.2 mgdestorelin subkutan: impant: uyguladiklarue, tedavi geubuntas: 48 saat
igerisinde ovulasyon orantmn %%E, kontro! grubundds ise %7 oldu@uny: bildirmiglerdir.
Ayni aragtirmacitar yaptiklasy ikinei calismada L groba 30000 1U kCG.. 2. grulies 5000 TU
hCE, 3.-giuban 2.2 mg desliorelin impland ve kontrol grultuns placebe verdiklerini, teda-
v wygulanam 8 gaupta: 48 saat igerisinde ovulasyen oranmmm %UOT, koeteol guthunds
%25 oldudunu, Jeeftle: (9), capy 30 men ti blyik follikile: sabip: Gstrustakd kisraklarin
2.2 g deslomtie lmplant wygudenan grubintis 48 saat iginde gerceklesem ovilasyon
oraninl %&e e fazla olduduny saptamisliardin: NByers ve ark. (18}, yaphiklam henzer
galigmada Bupranin, tegavii grubnda: ik b, K@;M!‘@l ErebR AR 3T T7 alduguny: bildir:
iglerdin. Sumylam caligmada capt 30 mm R, Blivik follikile sabiy. ostrustaki kisrakla-
£ 2.2 Mg deshonelin implant gygut@&m v 48 gaak igerisinde evuliasyen. aran: 1edavi
grebe 75, komtrel grubunds: lse W30 olarak tespit: edilmig ve Aradd; fark !§§Q§!§§!
ki agidan, Onepli Bulunmustur (p<0 01, B senuetar Neimert v ark. 'l {17), slde it
gi sonuglardan daha dsilk, Jochie: (8) ve Naxers veark. " (18) sonuclauna enzerdic.

Kagtkge ve ark. (10}, capt 35 mum viedaha blyik follikiile sabiip: dogali siklustaki
kisraklara tek-dez (.042 mgbuseredin: acetate uyguladiklaeun, ortalama: ovetasyenza-
mantan: tedawi grabundly 64.4 -+ 5.5 saat, kontrol grubuntds ise 75.6: % 8.3 saat-eldufuny
bildiricken, Meyens ve ark. {18) 2.2 mg desloselin imptant uyguladikiam, capy 310-mm -
dem blyik follikitle sahiig: Ostrustakis kisraklarda ortalama svulasyen zamaneme: 54.1 sa-
at. kontrol grubundes (se 88.% saat oldudunw agiklammslandyr. Caligmada ise 2.2 m.gdes-
loredin implant uygulamam gaph 30 mmitem blydk follikite sahip, 6strustaki kisraklarda
b orandian. 37.6. £ 17.6 saak. kontrol guubinds, 79,22 28 4 saat olarak tespit edilmig ve
aratalidi fark statistiki agidan Bnemti @uluﬂmuﬂgﬁw (o Q). Caligmada ertalama avulas:
yon zamaning {1gili elde edillen sonuglar dider aragitrmaetiarn: (10, 18); bulgulariyla pa-
ralellik gostermekiedi.
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Caligmada kisrak ‘bagina digen: orialama agim sayist tedavii grubunda 16+10.88,
komtroed: grubunda 2.8 + 047 olarak: tespitt . edilmis. olup aradalkil fark istatistiki olarak
Onemli bulunmustur {p<0. 000 Deslarelin yygulamase ile- kisrak bagina disen wontetama
astm sayisi, difjer arastirmalara (10, 18)uyumly slarak-azalmigtie

Calismada: gebelik: orantar: wdavi grubunda %70, Kortrol grubunda %565 olmus,
her ikigrup arasinda belirgin:bir fark bulunmars vebw sonuglar-difer anagtirmacilarin
{18} bulgulariyla benrerlik gbstermigtir.

Senug ofarak; Tollikil capy 3 mmi i gegen Ustrustaki Jisraklara, bir GnRM ama-
logu olan 2.2 myg deslenelin implant uygulamasiun, tedaviyi takip'eden 48 saat igerisin-
de: ovulasyonun uyardmase ve kisrak ‘basina ‘dilgen asim sayiseme azaltilmasinda. etkili
oldugu veklinik uygulamalamin basartyla kullamlabilecedt kanisina wanimigtie.
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