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BURSA DA TUKETIME SUNULAN BAFAERAT VE CESNI VERICE QFLARIA
BAGTUFUS S CERBULT U YAVGINLISI

Seram TEMELLI* Sahsene ANAR™

Prevalemee off Basilius cereus imspices and herbs marketed
i Bursa

S mimeany: In this studyy, 8 1otel off 105 sampibss. composedd of a variety ofspices, such as Black pep-
pets G, grovedi hot red pepper, groved sweedt red pepper; flaked hot red pepper, cinnamen. sumag;, whic-
ke spice mix . coriandarrand glagars andi g variety of herbs sueh-as thyme, mint, basil andi rosemaryy, offered
for-sale in the markats: andi lstrict bazaars In Bursa were examined: for the: presence of Bacilligs «eneus,

I theespices sofd im package, meam B. cereus counts. wene found as 8. 5x 10 cfifg im Wleck pepper,
4.8x M0 clih im cummiie, 2 9x 10% cfully im groumdt Hotret pepper. 7.7x 10% cfify ‘i flaked hotnell pepper.
3.9x 00 cfly in chicken spice: mix amitl 8 .Bx i 10-wdhuly Finedimnamon. 1bn e seamplbes ssa bl wit o typadiage, e -
an:B. cereus: counts: were. eterminedi as 1.6x 107 cfufy in bleck pepper, 9. Xx 10-cfury in cummiin, 3.1x 165 whay
i ground! kot red peppen, 2.2x10% cfiuly im Raked hot red pepper, 3. 3x 10" cfuly in grownd! swest retipepper.
3.2x 10~ efuby in sumao:, 3. 1% 107 cfudy in ginger and 1 109 ofulg inweariander,

Mieam B cereus counts: i packaged thyme, mimi amd basil were £.0x10- oy, 1,3 10% cfulg and
% Bx10- cfuly. respectivedy. Mean B. cereus counts thyme and mint samples. without package were found: as
£.6x 107 el and’ 2.9x 102 ofull. 'B. cereus: couldl not bie detected: in.rosemary, ssemphes.

Koy Waeds: Bacilfiss cereus,. spices, Hherbs,

Ozet: Cahsmada, Burse ¢h: market viesemt pazarlaninda satisa sumullan: kavafitiery, kimyon:, ace toz Kir-
mize iber; tath toz irmuzy biber. act pubdormize biber, targin, sumak . tavuk baharati, kisnig, zengefiil gibi ba-
harathar ile kekik, nanes, reybam. biberiye gibi cesni ventet ot gesitlerinden olusam toplam 105 adet tmek fBacil-
lus- cereus: (B.. cereus): varh@e yOninden: incelenmigtir.

Ambalajlis olarzk satiga sunufam babaratikrdds ortalame B. cereus sayist; karaliifiardée 8.5x10% kob/g.
kimyenda £.8x10% koblf, act toz kirmeze bibende: 2 9x 10° kobly, ace pulb Kirmizy bibends: 7. FxE0™ kobfy,. tavuk
baharatinda 3.9x10° koblg. targinda 8. Xx10% keblg diizeyinde bulunmustur. Agik ol arak satilan drneklerde: or-
telama B. cereus sayisi; karaliiterdes 1.6x10% koblg. kimyonda 9.8x 107 kobigs ace tor kirmze pibesds: 3.2 xdD*
ko, ace pul kirmize bibendb: 2,200 kol fath 1oz kirmizy biberd: 3.3x10" kobilg, sumakia: 3.2x10~ kob/g.
rencuffldt: 3, 1x 105 kebdp. kignigte 1. KPS kobly seviyesindt: tesgit edilmigtic,

* .0 Vey Fak.. Besin Hijyeni we Tekrelojisi Anabttin Dali. Bursa-Tiirkiye.
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Ambalajli: kekik, nane ve reyhandakit orlalame B. cereus sayidan: sirasiyla 4.0x107 Koblg, 1Bl
kol¥g vee 9.8x10F koblg idi. Agik kekik vee nane Ouaeklerinde ortalama B. cereussayilar; 4.6x14° koblg ve
2.9xLey* kokly dizeyinde bulunmusgtue: Biberiye drneklerinde: ise B. cereus saptamamamigtir.

Amehtar kKelimeler! BacMisz cerens, baftmatibar. cesnf verici otlar

Girig

Battrattbnr gida sanapiimde: ve evierde yaygee olzrak kullanidan, gida nmaddelerine
ar milktarda katiimakla birlikie aroma ve lezzet defisiminde Snemtt roll eymayan katki
madbd briidinr (12,32, 35). Bitkisel kokenti ol malar: ve hazirlanmafan sirasinda wygula-
mam yetersiz. hijyenik kerallar nederiple, baharatlenn milkeobival yuka oldukga ftazladir.
Yapilae: gesitli galigmalar: bahasatlann acrob ‘ve anserel basiller, patojen: bakuertler ve
kiflerle komtamfee olduunu: gdstermektedic {1,4,8,9,-16,18,:20, 21, 22,28, 29,3811,
300

Bakienillerle kontamine olan befwmather {lave edildilderi gida madiddbrinade mik-
robiyal yliki arttinp bozel meya yob-agmafarinn yane sira, geda zehirlenmellerine snefen
oltan bakteniteri igermeleri durenundte halk saglfe icin petansiyedt bir tehlike arz srmek-
tediieler (25, 350

Glintmizde gida zehirlenmeferine: neden  olag- mikvoorgenizmatar ligerisinde
Gnemsfi: Biryer tutan ve dayamskle endisppotiar olugturma-yetene§inde olan B, cereusrs em
dofada, ke de piring, babarar, math, hazu yeneliler ilke etve stit iirlinteri gibi grialanda
yaygin bir sekilde bulunmaktader (3, 14,19, 24,36, 31) .

Bu: gahisma, gereks gida sanapiiingts ve gerekse evlerdl: yaygm olarak tiketilen ba-
herats gesitierinin:gelisen diinyamezde gidazehilenmelerininem Snemii sebeglkritbor B -
ri plam &, cereases | ybnlinden kemtarmiinssyen diizeying belirlemek amaciyla yapsimigtir,

Miatteerryyaa I ve  Metod

Buw gabhigmada, Beorse e merket ve semt pazarlarmda agik ve amballajls ol arak sa-
tiga sunullan G§itliimas keratiifierr. kimyon, ace ve tath toz kirmeeze bikers, pull Kirmeze i -
ber;, kisnis, zevcefif, targin, sumaks. tavuk baharate-ikekekik, nene, reyhan ve biberiye gi-
b kurutulmus cesmi- otlarindan: toplam: - 105 adet Sroek B .cerevsss varlige agisindan: iinpe-
temdi:,

B. cereuses yoninden apaliz edilmek lizere laboratuvarm. getirilen numuredber, 107
basamagna kadhr dilue edildikten somra, aygue: dilusyonfacdan Bacillus Comass Selectin
ve Suppllenentr (Uxoid SIRYD) ve Steril gy Yotk Emulsion (xoid SR 47) ilave adile-
rek hazielanmuy Bacillus Cereuss Selective Agar'a {Oxoid T 617} yayme plak yontemi
ile ekim yaptide, Plaklar 37°C'de 24 saat-inklibe edildikten sonna 24 saat daha oda sicak-
hifinda bekletildl. Turkuaz mavisi rengindts, ini dizeagiz kenael, etrafl aynt repkte -
it SaEist presipitaby ke geveili kolopniles shpheli kabul edilerek Blyokimyasal rhantlers
tabi tutuldy (7. 15%).



Bussa: (3 Tiiketime Sumelan Bafaratr vie Cogni Verieh Otlarde Bacillus Corousum YVaygmbigi

Bulguliar

Caligmada 55 adet ambalajll ve 50 adet agik olarak satiga sumulan toplam 035
adlet bakanat ve gesni verici o1 {nare, reyham, bibertye)i Srnefr B . cereusts varlifs skamin-
diarr incelennmigtii, Wikroti yotleji analiz sonuctanina gre GOmeklerde saptanan whediama
B coreus: v saytlars Tabdo 1 'de B . cereusis ek ontamimasyom dizeyleri de Teble 2'de gbs-
teril gt

Tabke 1'de garildigi givi B. cereusis sayilarn agik karstitleer. kimyon, aci toz k-
izt bilber, tath toz kirmezs bl pult kermeze: biber Srneklerinde sirasiyla coiedbana
LAXEDY kobits, ©.8x10% koblg, 3, 1%10% ko, 3.3x10% kebig, 2.2x10° koblg dizeyinde
bulunmusiur, Ambalailic slarsk satisa sunslon kenditleer, kimyon, act oz kirmuazy - Hiber,
tathy {0z kirmezh bibkis, -pull ki rmize biber numiedbaintde: ine sirasiyla ortalama 8 DX
KoM 4 BX102 kol 2893105 kol F.7x10% kel diizevierinde saptanmstnn. Kekik,
Rans: Teybh BihE SEIRE BHATIARA. 1S SIFASIVNG. Orhalamay 102105 koble HP koble 102
keig dizeyinde saptanmis, hikerive Sragklerinde 1SR oM. SAYISL 3APIAME SHUFIIA
altinda Dylunmustur.

Tablo 2’ de gorildGga giligerelc agik ve gerekse ambalirolarak satiga surmeian
ack vetatle kirmuzs biberr ikepul biber drneklerinde B, cosnns sayisimn: 102 107 kobly mna-

Eable 1. Boftewtviegesnt verict otlardaki onaz, cwgokivic ertalama: 8. cereuss sayilae {(koibig).

. Ehibsiandi L ACEK
Urmek . Uemek e
n Emaz Engok S Emaz Enogok b

Kanatiidny 5 LOxEGE | 1Spdd¥ | B50®  Karslbilier § ZOREGR 53X LBty
Kimyam § <« | TexI0E | £Ex10° | Kimpes 5 <l0xiBT 5.0x16% $.8x100
Mame: 5 <hfpadf | S8k L3xIU¢  Nare §  LOxE®® | gAxiut 2oxiut
Act Toz Act Tz
Kirmezy § | B2xp@  e.EI0F 0 Eexid® | Kirmua 5 ZA4xE@F §.0x10°%  §.1x1pf
Biber Biber
Act Pul Act Pul
Kirmzy 5 el 28x10° | 7.7x1TF | Kimz 5 5.9x10°  BAx10F  2.2x10°
Biber Biber

Tath Toz
Favuk 5 <l@mi@E  50x18Y 0 1.9x107 | Kirmez 5 Faxio® | 7AxI0% 3.3x10°
Baharats Biber
ik 5 <@kl 52x165 0 £0x108  Kekik m%ﬁ L2x00°  Lindé¥  &8x107
Targin 5l 0Wid  ZKEE | £.8x10°  Semak 5 chimbf? Sax108 3.2x10%
Repfam § el el | ZEOF | wExI0° | Femeffl 5 S7xI107 | T.Ox10% | 3,1x1D4
Biberiye § | <LOxIGF  <hUxEdF | <0.OxI8° | Kignig 5 ZOxi02 | 24w0y  Lixiof

n: Ornek sayist  xz Ontdlana
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Taflle 2. Baanes vegesni verici otlann B, ceveussikekomtaminasyor diizeyi {kob/y).
12 E (e FHE AGIK
Fozitif Grmek sayrsing gore Puzigif Graek sayisina gore
Ornek [ Srpek Koptaminzsyme diizeyi Driek B GFRek kemtumirasyer ddzeyi
SIVESE . Sayhsh U S S
vediran < iLx10? Eal g I E SO WF I W e
Karalier § 5 i F O & Koewbifer ] ¢ g
Kok e § 2 {%6%0) 3 z ¢ & @ Kispes _ EEED 3
Wane § £ (%%0) 5 2 {8 feeme LB ABIen) g o
Act Far F 0 BEokEdgy . & i i 3 AerFmz 5161100y b i3
Kirmuzy Bilver Kirmize Bibsr
Ack Put & ¥ E i B Aozl D el lody & & & 1
Krrmvizn iy Rimezg- #iber
Towok Bavaren | 5 digw0y L & & B G Tmbitoz | & Bglacey (AN O S I T o
Kiomeze Biber
Kbk B 4 i<8) : &« @ U Kerhiink: B S(oHeR) 0 [ ']
§UFTERE T R VRS B VI O T E
ot T e e e T
T T T T T T R

wt Ornek sayisi
Tartigma ve Somug

Bowse'dha satisa s umulan ve gerellc gida samapifinds gerekse ewlerde yaygin olanak
tiiketiten cesitli baharatlanm viegesni vericl otlana B . cesuss varhie yoninden: kontami-
nagyon: dizeyim belilemek amaciyle yapitan ocalismada, foplam: 105 adet babarat we
o Brwe§i biumilkreorganizma yninden incelenmigiie. Incelenen -babarat ve gesni veriei
otlarda; B . pereus:s-SAYISIMR. oFtalame plarak 102: 105 koblg glizeyinde bulunmast, dike:
miizdekii baharattard B oereus ke kontaming olduliunun: birgostergesidin. Nijskim sesit:
l-aragtirieular yaphikiar: galigmalarda baharatiari B¢ ikedegisen diizeylerde kop-
famine olduduny belirtmislerdir (1.4, 29.17,23, 2% 2

Takfo |'de degbrildigl gibi B ceeass ikeem yitksek komtaminasyon diizeyinin
kiemmze toz bitberr, pull biker, keratiiteer, nane viezencefit rmeklerinde oldugu saptanmig-
tir Ayrica: kirmizn tewz biber. pal biber, karatfitfesr. kisnis, zereeffll veekekik ©rneklerinin
tamaemamin: degisern diizeyiezrée B cereuses ike kmtam’%m olda@az belirlenmmigtin. lfjlikgemiz-

ile kwtam ne oldugune, Uner vgBErgm (3313) ;%kmy@n karafiitiess, t@z:zv&puil Qkuzfmazl
Bibes: V.@ LQFQIR, PuBURed IR 0E: B coreus: - SAYISIAIR eFtalama 3x102 kobly diizeyinde 9idu-
guny belirimistin Agaeghy veark(h)isakarahiber sornekierininsgo; 4001ndn 49 3 kikm.-
# biber Grnekleriatn 9 B0"ain. puilkirmizy biber Qrneklecinin. 1590 30 upug B . - cereus
e Segisen duzeylerde kontamine aldyguny saplamisiie. KIFRIZL Biber V€ karapiel ko :
1AmRASLMY | ikei a4k hulgulapimt ZAKSE veark (4)ve Adaodhu veank-(1) pin dyigyla:
B [lebglzacgi, Koptaninasyon duzeylert isehazy arasiincilar (13, 22.33) plehenzeriik
ghstermekte isede Unet v.e EEQ%?; ("*?’fl‘* E:?‘%%%*E: ;e;%{;x £ é?z&% Bulgularipdan Q’Hfé
SekHn B "z&‘zﬁ%&ﬁ %9?%% AN %Wi e bl . &eildigl skaynaklatio 3’%!\1%?‘? (et Pi‘

i Atk SRS, SIFas) ’38@“ ?z Iysaik kasullaun. ;%3{*““' 1910, adtanahit rr Nitekim,
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kemiiatk: yaprlam baze aragtirmalarda, babaratlarm mikeobiyel yiké aragtinicilar amafn-
dam farkle diizeylerde Hulunmus vebaheratienin cesitl serob ve'anserob sporle basilleri,
patofien: bukterillert icerdigi ve-sfiatoksin igeren kiflerle kontamiing oldu§u belintimistir
(1,8.%, 20, 20,25, 35).

Baharatlarom miikeofiyal yliktngn faziah@r et lirinferi Gretimi va'hazir yemelk sel-
toriinde profilem bree neden ol maktadio Buidurum, cesithic aragtiricilar tarafindan da 9il-
dirilmigtir (2,3, 5, 6,28).

Defisik: iilkelerde: yapilan galiyma. sonuclare da baharatiarn defisik | @iizeylerde
B carewssrs i llee Menmbamiioe: od faifim ibeearnabeediin 1080 183155 187 282 209 206 D17 353) .
Tablio! "¢k girilecedi giki calismamuzda emylksek B . comsis sayese oz Kirmize biba, pal
kermaze biber ve Karaliissnide: saptanmegter,

Sonug ofarak, - Bursa bblgesinde agik ve ambaikslic olarsk satrga’ sunuilam toitbaiinge
harig babanat ve gesni verici-otlavdh, toprak kokenli bixbakmni olan-8 . cerenstunuz 110107
kot dizeylerinde bulunmase, (kemiz kogullarinda baharatiann Gretim, hasat, Kemutma
ve depallames kosublarme kijyenik olmadi§ini bir gbstergest olup. etenddstrisi ve hazir
yemek sekided ile ovlerdeki kullanimda binrisk TaktGud olmass yans sira halk safhigim da
tehdil catmektedir.

Bakaratiarem sierilizasyonuaun yane siva hijyen ik koguilarda vide edil mesi ve mog-
hafazase da Gnembidie Ayrica, hazir yemek sekilriinde 8 cerasanun Uremesine firsat ve-
ren yetersiz spfutma, 1sibdslem, capraz bulagma ve'gidanin 1hk ortanilard bekletitinesi
gibit wygudlamad b ddon kagimidmalhudir,
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