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OKUL ONCESINDE ANNE BABANIN OYUNCAK SECIMi
Ogr. Gor. Tosun YALCINKAYA™

Anne-babalar ¢ocuklarma oyuncak secerken pahali, gosterigli ve ¢ok karmasik
oyuncaklari almak igin adeta birbirleriyle yansirlar. Boylece bir oyuncak etrafina
cesitli renklerde 1siklar sacan, kendi kendine yiiriiylip konusabilen bir robot,
araba ya da uzay kahramani olabilir. Oyuncagin goriiniiste ¢ocuklari1 eglendiren
cok giizel imkanlar1 vardir. Cocuk, oyuncagiyla ilk zamanlar gilizelce oynar.
Oyuncagin kendi kendine yaptig1 biitiin aktiviteler izler. Ama oyuncak gocugun
yeni oyunlar gelistirmesine ve yaraticiligina pek fazla imkan vermemektedir.
Onu basit bir tekerlekli araba gibi bir yerden bir yere yiiriitemez veya ¢ocuksu
heyecaninin verdigi enerji ile onu basit bir top veya kumas sayisi gibi firlatamaz.
Ciinkii oyuncak pahali ve bir ¢ocuk i¢in ¢ok fazla mekanik ve elektrik aksama
sahiptir. Cocuk, oyuncaktan bir siire sonra sikilarak bir kenara atacaktir. Anne-
baba bdyle durumlarda cocuklarin suglamaktadirlar. Onca para verilip liiks
magazadan alman bdyle degerli bir oyuncagi cocuk nasil olup da
oynanamamaktadir. Cocuklarina "Sen oyun oynamaktan da oyuncaktan da
anlamiyorsun. Oyuncak senin neyine.. " diye cocuklarin1 azarlarlar. Halbuki
cocuk i¢in basit olan, oyun iginde yeni oyunlar1 kesfedebilme imkani saglayan
basit bir oyuncak gosterisli ve pahali bir oyuncagin yerini alabilir.

* Bu nedenle; c¢ocuklarin gergekten oynayabilecekleri basit oyuncaklara
ihtiyaglart vardir. Onlar bir seylerle ugrasmaktan ve kafalarindaki fikirleri
yaratmaktan hoslanirlar. En heyecan verici oyuncak ise basit ve dogal olanidir.
Kum, su, kil, ¢cam kozalaktan, bos kutular, makaralar hatta evdeki terlikler,
mutfak egyalari, yastiklar cocuklar tarafindan ilgi ¢ekici oyuncaklar gibi
oynanabilmektedirler. Evdeki artik materyalleri atmayip ¢ocuklar igin yararl ve
tehlikesiz olanlar1 saklanmalidir. (Bitmis deodorant kutular: i¢cinde basingh gaz-
lar olmasi nedeniyle patlayabilirler.) (Razon, 1984, 5.56).

* Oyuncak diger insanlarla birlikte bir seyler yapabilme olanag: saglamalidir.
Birkag kisiyle birlikte oynanan basit kuralli oyunlar, sans oyunlari, Kuklalar,
resim ve el isi faaliyetleri ¢ocuklarin sosyallesme ve kurallara uymasi igin
gelistirici unsurlardir,

* Kiz ve erkek ¢ocuklari igin ayri oyuncaklar konusu yumusatilmalidir. Ciinkii
erkeklerin bebeklerle, kizlarin da arabalarla oynamasi iler ki yasamlarinda ev
hayatinda bircok seyi beraber yapmalart ve paylagmalari i¢in birer 6n
alistirmadir (Arrold, 1979, s.,80).

* Oyuncak bilingli olarak secilmelidir. Bunu ancak ¢ocugu iyi taniyan nelerden
hoslandigim bilen egitimli biri yapabilir,
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* Oyuncak ¢ocugun kaslarini uyum iginde calistirmasina ve hareket 6zgiirliiglinii
kazanmasina katkida bulunmalidir. Ozellikle biiyiik sehir cocuklar;, dogadan
uzak yetistiklerinden fiziksel enerjilerini yeterince atamamaktadirlar. Top, ip,
bisiklet, paten, kay-kay gibi oyuncaklar tehlikesiz alanlarda kullanildiklarinda
yararli araclardir.

*  Oyuncak ¢ocugun tek basma ya da arkadasiyla basa cikabilecegi yapida
olmalidir. Karmagik, ¢ok kuralli ve bilyiiklerin yardimim gerektiren oyuncaklarin
hosuna gitmez.

* Oyuncak merak uyandirmak, ¢cocugun ¢evresini tanimasina yardimci olmalidir.

* Oyuncak alirken ¢ocugun halen sahip oldugu oyuncaklar1 da goéz Oniinde
bulundurmalidir. Cocuklarin gerek gurup, gerek tek basina ve gerekse hareketli
oyunlar oynamaya ihtiyaglari oldugundan bu nitelikteki oyuncaklar tercih
edilmelidir.

* Aligverise ¢ikmadan once eger yeni oyuncak almayacaksa evde anne-baba
beraber karar vermelidir. Disarida ¢ocugunuzun veya sizin ¢ok begendiginiz bir
oyuncak evde ayni etkiyi gostermeyebilir.

* Cocuklar yeni oyuncaklardan hoglandiklari kadar evdeki mevcut oyuncaklara
yeni pargalar eklemeyi severler. Ornegin; Legolarina eklenecek yeni pargalar
yeni oyunlar1 da beraberinde getirir.

* Sirf reklam1 yapiliyor diye oyuncak (seti) alinmamalidir. Bu tiir oyuncaklarin
etki siireleri azdur.

* Oyuncak ¢ocugun 6zgiirce oynamasint saglamanin Stesinde gézlem, deneyim
kesfetme istegini uyarmali, sosyal iligkilerin gelismesine yardimci olmalidir
(Oktay, 1988, 5.10).

*Cogu anne-babalar siddet unsuru nedeniyle savas oyuncaklarim
kinamaktadirlar. Tabancalar, uzaktan kumandali tanklar, 1s1kl1 ve sesli tiifekler,
silaha doniisen robotlar savasin niteligi hakkinda yanlis izlenimler yaratmaktadir.
Bu tilir oyuncaklar ¢ocuklara olusturabilecekleri tehlikelerinden dolay1 uygun
aciklamalarla sunulmali ve 6zendirilmemelidir. Savas veya bir kavga sirasinda
silahlarin canlilara verdikleri zararlar oyunlarla ve oyuncaklarin yardimiyla
anlatilmalidir.

* Segilen bir oyuncak, gocugu oyuna &6zendiriyorsa ve oyun igindeki dikkat
stiresini arttirabiliyorsa iyi oyuncaktir.

* Bir ¢ocugun hoslandigi bir oyuncagi digeri istemeyebilir veya farkli sekilde
kullanabilir. Cocuklar oynarken istemedik¢e oyunlarina karigmamali, mutlaka
dogruyu gostermek i¢in oyunlart bozulmamalidir.

* Cocugun dikkat siiresi tilkenmeden bir sonraki oyun materyali hazirlanabilir. 4
yasindaki bir ¢ocuk 20 dakika siireyle oynayabiliyorsa, 15 dakikalik bir siirelik
bir dinleme ile yeni oyunu i¢in hazirlanmalidir. Cocuk, oyunu esnasinda bunu



anne-babanin ¢ocugu bastan savmasi i¢in bir bahane gérmedik¢e daha ilgili
olacaktir.

" Kiz cocuklarmin giiniimiizdeki kahramanlari olan c¢esitli kiyafetleri ve
aksesuarlariyla bebekler bir yetiskin yasantisini iilkemiz imkanlarina gore ¢ok
fantezik bigimde gostermektedirler.

»  Erkek ¢ocuklarin hayalleri daha ¢ok medya kahramanlaridir. Bu modeller
cok fazla siddet unsuru tasidiklari i¢in egitsel niteliklerden yoksundur,

*  Oyuncagn sayisindan ¢ok niteligine 6nem verilmelidir.

* Cocugun yasma gore oyuncaklar alinmalidir. 7 yasindaki bir cocuk i¢in giivenli
olan oyuncak 3 yas i¢in tehlikeli olabilir.

« Uzerinde sirf egitici yaziyor diye oyuncak alinmamalidir. Siradan bir oyuncak
da cocuk ve anne-babanin birlikte oyunlartyla egitici hale getirilebilir.

*Okul Oncesi ¢ocugunun koordinasyonu son derece sinirli oldugundan
bildiklerini oyuna g¢evirirken heyecanlanir, telaglanir. Bu nedenle anne-babalar
oyuncaklari, gocuklarin kullanma yeteneklerine baglh olarak segmelidirler.

* Oyuncaklar ve oyun malzemeleri ¢ocuklarin zihinsel ve bedensel gelisimlerini
de saglayacaklarindan 6zellikle yogurma maddeleri olan kil, kum, su, plastik, tuz
seramigi, kagit hamuru ¢ocuklarin oyunlarimi zenginlestirmelerine Onemli
malzemelerdir.

* Siviyla doldurulmus dis kasima halkalar1 diger ig¢inde su olabilen diger
oyuncaklarin sizintist olup olmadigr kontrol edilmelidir. Sivilarin hastalik
bulastirici oldugu bilinmektedir. Cocuk agzina soktugunda boyasi ¢ikabilen
kumag oyuncaklarin boyalar1 tehlikeli olabilir.

* Cingirak gibi oyuncaklarin iglerinin her an agilabilecegi diisiiniilerek zararsiz
maddelerle doldurulmalidir. (Seker kristalleri gibi.)

* Bebek icin tutulabilecek fakat yutamayacagi oyuncaklar secilmelidir. Ufak
yastaki cocuklar renkleri tam olarak algilayamazlar. Bu nedenle pastel
renklerden ¢ok sari, kirmizi, mavi, yesil gibi etkileyici renkler iizerinde
durulmalidir.

* Cocuklarin yasaminda biyiikk bir oyun degeri olan firlatilip atilabilecek
oyuncaklar unutulmamalidir. Yumusak toplar, bebekler ve hayvanlar idealdirler,

* Cocugunuz igin iizerine binip yiiriitebilecegi tekerlekli oyuncaklar yararlidir.
Ozellikle emekleme déneminde hareket imkanini genisletir.

* Ahsap malzemeden yapilmis oyuncaklar dogalligi, anlasilabilir basit formlara
uygunlugu, boya tutabilmesi, kolay tamir edilebilmesi gibi 6zellikleriyle okul
Oncesi igin degerli bir malzemedir.

*Doldurma veya sisirme oyuncaklari ve diger biiyiik i¢i dolu oyuncaklar
bebeginiz uyurken yataginda birakmayin. Agir olup bebegin iizerine diiserek
bogulmasina sebep olabilir.



» Kokulu oyuncaklar c¢ocuklarda bir siire sonra aligkanlik ve uyusukluk
yaratmaktadir.

* Kumas oyuncaklarin tiim diigme, boncuk, ip v.s. ufak cisimler sokiilmelidir.
Bebek tarafindan kopartilip vurulabilirler.

* Bebeklik doneminden sonra biiyiik, basit ve kolayca tutulabilecek oyuncaklar
secilmelidir. Biiyiik hafif tahta ve plastik bloklar idealdirler.

* Tahta, metal, plastik oyuncaklar alirken araba, tren, vagon tekerleklerinin veya
sivri parcalarinin kolayca ¢ikmamasi igin kontrol edilmelidir. Tahta oyuncaklar
kiymiksiz, kenarlart yuvarlatilmis olmali, birlestirme sirasinda  givi
kullanilmamalidir.

* Boz-yap segerken 5 yasindan kiiciik cocuklar igin tahta olanlari secilmelidir.
Resimli boz-yaplar, dominolar, zeka oyuncaklari, eslestirmeli oyuncaklar,
resimli kiipler gerekli egitici oyuncaklardir,

* Tahta veya plastik bloklar, kiipler ¢ocukta oyun duygusunu uyandiran
oyuncaklardir. Cesitli kullanim olanaklar1 vardir. Bunlar tiim tecriibe tiirlerinin
oyunsal olarak canlandirilmasini saglarlar. Gergek bir cisme benzeyis az hatta
farkedilmez bile olsa ¢ocuk, bir kiipiin ya da bloklarin birlesimini bir bina, araba
veya trene benzetebilir.

* Resimli tombala, domino gibi oyunlar, kurallara uymada c¢ocuga yardimci
olurlar. 4 yasindan 6nce kullanimlari uygun degildir.

" Karton ilizerinde oynanan oyunlar, strateji ve sans oyunlari ¢ocuklara kritik
olmayan durumlarda arkadaslar1 ve biiyiikleri ile rekabet etme konusunda olanak
tanirlar. Bu tlir oyunlar saldirganliklarin oyun araciligiyla giderilmesi igin yararlt
araclardir.

* Numaralanmis ya da i¢i kuru boya ile g¢ocuklara verilen resimli kitaplar
yaraticiligin gelismesine engel olurlar,

* Mekanik oyuncaklar kii¢iik ¢ocuklar i¢in yararli degillerdir. Kiigiik bir gocuk
mekanik oyuncagin 6zelliklerini sadece seyreder. Kendisinin itebilecegi tahta bir
tren veya araba daha faydali ve birden fazla oyuna imkan verebilir.

*Onemli giivenlik 6nemleri almadan c¢ocuklara elektrikli tren gibi sehir
cereyanindan yararlanan elektrikli oyuncaklar verilmemelidir. Bu tiir
oyuncaklarla oynarken ¢ocugun elleri herhangi bir elektrik kagagi tehlikesine
karg1 kuru olmalidir (T.S.E. Cocuk Oyuncaklar i¢in Giivenlik Kurallari, 1987,
s.3).

* Oyuncagin motoru, hareket ettirici mekanizmalar1 disli, kayis, yay v.s. pargalar
disinda olan oyuncaklar alinmali ya da {izerinde ¢ocuga zarar vermeyecek bir
koruyucu olmalidir.

* Oyuncaklarin iizerinde anne-baba i¢in oyuncagin nasil sunulmasi gerektigi ve
tehlikelerini belirten dikkat ¢ekici, okunakli uyarilar bulunmalidir.



* Ahsaptan yapilmig oyuncak alirken kiicilk oyuncaklar i¢in thlamur ya da
girgen agacindan imal edilmis olanlari, biliyiik oyuncaklar i¢in de Cam
agacindan yapilmis ve budak-siz olanlari se¢ilmelidir Vernikli oyuncaklar ilerki
yaslarda agacin dokusu ve dogalligin1 gérmesi agisindan faydalidir.

*Ahsap oyuncaklarda; o6zellikle 5 yasindan kiiciik ¢ocuklar icin boyanmis,
spreylenmis ve cilalanmig olan oyuncaklarda kullanilan boyalarm icindeki
kursun oranmt %1'i1 ge¢medigi ya da zehirli olmadiklari ambalaj tizerinde
belirtilmelidir.

* Kova, kiirek, top gibi oyuncaklar sonsuz kullanim ¢esitliligi nedeniyle yaratici
oyuncaklardir.

* Sallanan at alirken ileri-geri hareket ettiginde arkaya devrilmesini engelleyecek
koruyucularin ve tutunma yerlerinin olup-olmadigi kontrol edilmelidir.

*3 yasindan kiigiik c¢ocuklarin oyuncaklarinda cam, metal, ahsap V.s.
biikiilmeyen malzemeden yapilmis parcalar baglanmig ve tutturulmus ise bu
parcalarin ¢ocuklarin dislerine temas etmemesine parmaklarinin oyuncagin
herhangi bir yerine sikismamasina dikkat edilmelidir.

* Kirilmig oyuncaklar atilmali ya da onarilmalidir.

* Cocuklara tehlikeli ve nasil kullanilacagi agiklanmadan ok-yay, sapan
verilmemelidir.

* Cocugun iizerine binecegi tekerlekli araglar1 almadan dnce dengeleri, varsa fren
tertibatlar1 kontrol edilmelidir.

* Saka oyuncaklart denen ve kimyasal maddeler i¢eren oyuncaklar ¢ocuklar igin
tehlike teskil etmektedirler.

* Oyuncagin konulacagi yer ¢ok 6nemlidir. Sandiga konulan ya da rafa kaldirilan
bir oyuncak, kisa siirede unutulabilir. Cocuk bu raflara uzanamayabilir. Cocugun
oyuncagim rahatca alip oynayabilecegi dolap ve raflar gereklidir. Ustten acilan
oyuncak sandiklarinin kapaklari ¢ocuklarin ellerine ve bacaklarina diigebilir.

* Etrafta elektrik direkleri ve yiiksek gerilim hatlar1 bulunabileceginden
ucurtmalar iletken olmayan bir iple ugurulmalidir.

* Cocuklarm hi¢bir zaman garaj, kap: giriglerinde veya merdiven kenarlarinda
oynamalarina veya oyuncaklarini buralarda birakmalarina izin verilmemelidir.

* Oyuncak ve ambalajimin iizerinde okunakli ve bozulmayacak seklide imalatgi
(ithal ve yerli) firmanin ambalajlan {izerinde yazilip yazilmadigina adi, adresi
tescilli markasinin bulunup bulunmadigina dikkat edilmelidir.

« Ulkemizde heniiz yeni yeni olusmaya baslayan, oyuncak da T.S.E. markasinin
olmasina 6zen gosterilmelidir.



*Her oyuncagin iizerinde Anne-baba'ya gbre oyuncagin nasil sunulmasi
gerektigi ve tehlikelerini belirten dikkat g¢ekici, okunakli ve Tiirk¢e olarak
yazilmis uyanlar bulunmalidir.

Giliniimiiz, c¢evredeki dogalligin giderek bozuldugu hizla yasanan kentlesme
stireci sonunda insanlarin agag, toprak, su ve benzeri dogal ¢evreden gittikce
uzak kaldiklar1 bir donemdir. Hele biiyiik kentlerde apartmanlarda yasayan
cocuklarin dogal gevreyle olan iligkileri ve dogal ¢evrede oynama imkanlari son
derece smirlidir. Bugiin sehir hayatinda cocuklarin yararlanabilecekleri oyun
alanlari, evlerin giderek azalan bahgeleri ve 6zel olarak yapilandirilmis ¢ocuk
parklaridir

Her ne kadar son yillarda bu konuda gbze ¢arpan, 6zellikle belediyelerin ¢ocuk
parki ve yesil alan kazandirma g¢abalan varsa da hizla artan niifus karsisinda bu
alanlarin yeterliligi, 6zellikle ¢ocuklarin bu alanlardan yararlanma imkanlar
tartigmaya acik kalmaktadir.

Sonug olarak denebilir ki biiyiik kentler i¢in gocuk parklari ve yesil alanlar nasil
bir ihtiyag olarak goriiliiyorsa, c¢ocuklarimizin kullandigi oyuncaklarin da
Ozellikle okul 6ncesi donemde dogal ve kaliteli malzemeden yapilmasi ayr bir
Oonem tagimaktadir. Cocuklarimizin yaraticith@imi artirmak, ruhsal ve bedensel
gelisimine katkida bulunmak istiyorsak egitici oyuncaklara ¢ok daha fazla dnem
vermeliyiz.
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