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Ozet: Bu calisma, saglik hizmetleri meslek yiliksekokulu 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ve etkileyen faktérlerini belirlemek
amaciyla yapildi. Calisma, Eyliil-Ekim 2019 tarihleri arasinda ¢alismaya katilmay: kabul eden 207saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu
ogrencisiyle tanimlayici olarak yapildi. Veriler sosyo-demogrofik 6zellikleri iceren soru formu ve Tirkge gegerligi ve glivenirligi 2012
yilinda Madran tarafindan yapilan 29 madde ve 4 alt boyuttan olusan Buss-Perry Saldirganhk Olgegi (BPSO) kullanilarak topland.
Verilerin analizi bilgisayar ortaminda; ytizdelik, ortalama, parametrik ve nonparametrik testler kullanilarak yapildi. Yas ortalamasi
20,77+2,910lan ogrencilerin %71’i kadin, %35,3’iiAnadolu lisesi mezunu, %81,2’si orta gelirli, %37,2’sicocuklugunu il merkezinde
gecirmis ve %70’i gekirdek aile yapisina sahiptir. Ogrencilerin anne (%47,8) ve baba (%36,2) egitim diizeylerinin ilkégretim olduguy,
cogunlugunun ise sigara (%70,5) ve alkol (%76,3) kullanmadigi tespit edildi. Ogrencilerin BPSO toplam puan ortalamasi
72,78+1,720lup olgek alt boyut puan ortalamalar1 sirasiyla 19,19+5,53 (fiziksel saldirganlik), 13,57+2,91 (s6zel saldirganlik),
18,01+5,91 (6fke) ve 21,99+5,99 (diismanlik) oldugu goriildi. Yas, boliim, mezun olunan lise, aile yapisi, gelir durumu, ¢ocuklugunu
gecirdigi yer, alkol kullanma durumu ve baba egitim diizeylerinin BPSO toplam ve alt boyut élgek puanlarim etkilemedigi saptandi (P >
0,05). Calismada “cinsiyet” degiskeni ile BPSO fiziksel saldirganhk ve diismanlik alt boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark
oldugu, erkeklerin kadinlara gore fiziksel saldirganlik puanlariin ve kadinlarin ise erkeklere goére diismanlik alt boyut puanlarinin
daha yiiksek oldugu belirlendi (P < 0,05). “Sigara kullanma” degiskeni ile BPSO fiziksel saldirganlik puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlaml diizeyde fark oldugu, sigara kullananlarin fiziksel saldirganlik puanlarinin daha ytiksek oldugu goriildu (P <
0,05). Anne egitimi lise diizeyinde olan 6grencilerin fiziksel saldirganlik puan ortalamalarinin anlamli olarak ytiksek oldugu saptandi
(P < 0,05). Calismada saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu égrencilerinin saldirganlik durumlarinin orta diizeyde oldugu; cinsiyet,
anne egitim diizeyi ve sigara kullanma durumlarinin saldirganlik diizeylerini etkiledigi gortldu.

Anahtar kelimeler: Diismanlik, Ofke, Ogrenci, Saldirganlik

Aggression Levels and Affecting Factors of Healthcare Vocational School Students

Abstract: This research aims to determine the agression levels and the influencing factors among the healthcare vocational school
students. The descriptive and cross-sectional study was conducted with 207 students who were enrolled at the healthcare vocational
school and agreed to participate, from September to October 2019. The data were collected by using a questionnaire form for socio-
demographic characteristics and the Buss-Perry Aggression Scale (BPAS). Data analysis was carried out in the computer environment
using parametric and non-parametric tests. Among the students who had the mean age of 20.77£2.91, 71% were female, 35.3% were
Anatolian high school graduate, 81.2% had middle income, 37.2% were grown up in a city and 70% had nuclear family. It was
determined that the education levels of the students' mother (47.8%) and father (36.2%) were primary education and the majority of
them did not smoke (70.5%) or alcohol (76.3%). The mean total BPAS score of the students was 72.78+1.72, while their sub dimension
scores were 19.19+5.53 (physical aggression), 13.57+2.91 (verbal aggression), 18.01+5.91 (anger) and 21.99+5.99 (hostility,
respectively. The variables on age, department, graduated high school, family structure, income status, place of childhood, alcohol use
status and father's education levels did not affect the total and sub-dimension scores of BPAS (P > 0.05). It was determined that there
was a significant difference between the "gender" variable and the BPAS physical aggression and hostility sub-dimension mean scores,
and the physical aggression scores of men compared to women and the hostility sub-dimension scores of women were higher than
men (P < 0.05). There was a statistically significant difference between the "smoking" variable and the BPAS physical aggression score
averages, and the physical aggression scores of smokers were higher (P < 0.05). It was found that the physical aggression mean scores
of the students whose mother's education was at the high school level were significantly higher (P < 0.05). In the study, it was found
that the levels of aggression of healthcare vocational school students were moderate, gender, maternal education level and smoking
status affected the aggression levels.
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1. Giris

Saldirganlik; diismanlik, o6fke, antipati, korku veya
engelleme gibi duygu ve durumlardan kaynaklanan,
karsidaki  bireye siddet
davraniglarla zarar vermeyi, ona engel olmayr yada
bireyin kendisini korumay1 amaclayan so6zel, fiziksel veya
sembolik her davranis
Saldirganlik bagkalarini kirmayi, incitmeyi hedefleyen
her tiirli disilince, davranis ya da eylemdir. Saldirganhk
adolesan donemde yasanan en dnemli problemlerden
birisidir (Budak, 2005; Kiziltas, 2017).

Saldirganlik, genetik, cevresel, yasanmis veya yasanan

diismanca veya iceren

tirli olarak tamimlanir.

olumsuz psikolojik durum, iletisim problemleri,
teknolojinin  olumsuz etkisi veya sosyo-Kkiiltiirel
faktorlerden kaynaklanabilir.  Saldirganhigin = ¢esitli
psikolojik  degiskenler ile arasindaki iligkilerin

incelendigi arastirmalara bakildiginda, saldirganhgin,
sosyal ilisiklerde uyum, sosyal kaygi ve problem ¢6zme
ile iliskili oldugu bulunmustur. Ayrica saldirganligin,
sigara, alkol ve madde kullamim bozuklugu, intihara
meyilli olma ve asosyal Kkisilik bozuklugu ile arasinda
olumlu yonde iliskilerin oldugu yapilan arastirmalarda
bulunmustur. Yapilan arastirmalar incelendiginde
saldirganligin toplum tarafindan olumsuz kabul edilen
kisisel o6zellikler ile olumlu y6nde, olumlu kabul edilen
kisisel ozellikler ile ise olumsuz yénde anlamli bir
iligkisinin  oldugu gorilmektedir (Denson, 2007;
Albayrak, 2008; Algil, 2009; Kurtyillmaz, 2011; Kaynak,
2013; Camadan, 2017).

Saglik teknikerligi saglik profesyonelleri arasinda biiytiik
bir grubu temsil etmekte, verecegi saghk hizmetleri ve
ulasacagr toplum bakimindan o6nemli bir yeri
bulunmaktadir. Calismaya katilan gelecegin saghk
teknikerleri basta 112 acil saghk hizmetleri, evde saglk
birimleri ve yogun bakim servisleri olmak iizere ¢ok
cesitli alanlarda gorev alacaktirlar. Hizmet sunacaklari
toplumun iiyeleriyle bire bir iletisim halinde olmalar1 ve
siddet vakalar1 ile en fazla karsilasan meslegi temsil
edecekleri ic¢in, saghk saldirganlik
egilimlerinin ve saldirganlig1 etkileyen risk faktorlerinin
tespit edilmesi onemli olarak goriilmektedir (Giirkan,
2016; Camadan, 2017; Kiziltas, 2017; Ozpulat, 2017).
Literatiir incelendiginde, saldirganhk ile ilgili yapilan
calismalarda saglik alaninda hizmet verecek, hasta ve
yakinlari ile dogrudan iletisime gececek, gelecegin saglik
profesyonelleri olan saglik teknikerleri ile ilgili
calismalara rastlanmamistir. Saghgin  gelistirilmesi,
hizmetin stirdiiriilmesinde ayrica siddet ve saldirganligin
azaltilmasinda ¢6ziimiin dnemli bir pargasi olacak saglik

teknikerlerinin

ogrencilerinin  saldirganhk diizeylerinin ve risk
faktorlerinin belirlenmesi 6nemlidir. Bu dogrultuda,
saglik alaninda 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin
saldirganlik diizeylerinin, yas, cinsiyet, aile yapisi, anne
baba egitim diizeyi, sigara alkol kullanimi, ekonomik
durum gibi  sosyo-kiiltiirel degiskenlerine gore
istatistiksel olarak anlamh bir farklilik olup olmadiginin
arastirilmasi amaglanmistir.

2. Materyal ve Yontem

Tanimlayicl nitelikte olan ¢alisma Kahramanmaras Siit¢l
imam Universitesi Afsin Saglik Yiiksekokulu ve Bartin
Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
kurumlarinin izni alinarak Eylil-Ekim 2019 tarihleri
arasinda ¢alismaya katilmayr kabul eden 207 saghk
hizmetleri meslek ytliksekokulu 6grencisiyle tanimlayici
ve Kkesitsel olarak yapildi. Veriler sosyo-demogrofik
ozellikleri iceren soru formu ve Tirkce gecerligi ve
giivenirligi 2012 yilinda Madran tarafindan yapilan 29
madde ve 4 alt boyuttan olusan Buss-Perry Saldirganlik
Olgegi (BPSO)kullamlarak toplandi. Olgegin Tiirkge
gecerlilik gilivenilirlik c¢alismasinda Cronbach Alpha
degeri (a=0.85) olarak bulunmustur (Madran, 2012).
Verilerin analizi bilgisayar ortaminda SPSS (IBM SPSS
Statistics 20) paket program kullanilarak yapildi.
Verilerin yorumlanmasinda yiizdelik, ortalama, frekans
tablolar1 ve tanimlayici istatistiklerden yararlanild.
Normal dagilima uymayan verilerin iki bagimsiz grubun
6lclim degerlerinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U,
bagimsiz ii¢ ve daha fazla grubun 6l¢iim degerlerinin
karsilastirllmasinda ise Kruskal Wallis H testi
kullanilmistir (Onder, 2018).

3. Bulgular

Yas ortalamasi 20,77+2,91 olan 6grencilerin %71’i kadin,
%35,3'i Anadolu lisesi mezunu, %81,2’si orta gelirli,
%37,2’si ¢ocuklugunu il merkezinde gecirmis ve %70’i
cekirdek aile yapisina sahiptir. Ogrencilerin anne
(%47,8) ve baba (%36,2) egitim diizeylerinin ilkogretim
oldugu, c¢ogunlugunun ise sigara (%70,5) ve alkol
(%76,3) kullanmadig: tespit edildi (Tablo 1).

Tablo 1. Tanimlayic1 6zelliklerin dagilimi

Ozellikler f %

Cinsiyet

Kadin 147 71,0
Erkek 60 29,0
Bolim

Evde Hasta Bakimi 94 45,4
Ilk ve Acil Yardim 113 54,6
Mezun Olunan Lise

Anadolu Lisesi 73 35,3
Saglik Meslek Lisesi 79 38,2
Meslek /imam Hatip Lisesi 55 26,5
Gelir Durumu

Koti 15 7,2

Orta 168 81,2
Iyi 24 11,6
Cocuklugunu Gecirdigi Yer

Koy 67 32,4
flce 63 30,4
il 77 37,2
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Tablo 1. Tanimlayicl 6zelliklerin dagilimi (Devami)

Ozellikler f %
Aile Yapisi

Cekirdek 145 70,0
Genis 56 27,1
Pargalanmis 6 2,9
Anne Egitim Durumu

Okur-Yazar degil 17 8,2
Okur-Yazar 22 10,6
{lkokul 99 478
Ortaokul 37 17,9
Lise 28 13,5
Lisans ve Uzeri 4 1,9

Baba Egitim Durumu

Okur-Yazar degil 4 1,9
Okur-Yazar 13 6,3
{lkokul 75 36,2
Ortaokul 47 22,7
Lise 44 21,3
Lisans ve Uzeri 24 11,6
Sigara Kullanma

Evet 61 75,6
Hayir 146 24,4
Alkol Kullanma

Evet 9 4,3
Hayir 158 76,3
Bazen 40 19,4

Ogrencilerin  BPSO  toplam  puan  ortalamasi
72,78+1,720lup olgek alt boyut puan ortalamalari
sirastyla 19,19+5,53 (fiziksel saldirganlik), 13,57+291
(sozel saldirganlik), 18,01+5,91 (6fke) ve 21,99+5,99
(diismanlik) oldugu goriildii (Tablo 2).

Yas, b6liim, mezun olunan lise, aile yapis, gelir durumu,
cocuklugunu gecirdigi yer, alkol kullanma durumu ve
baba egitim diizeylerinin BPSO toplam ve alt boyut dlcek
puanlarini etkilemedigi saptandi (P > 0,05). Calismada
“cinsiyet” degiskeni ile BPSO fiziksel saldirganlik ve
diismanlik alt boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamlh
fark oldugu, fiziksel
saldirganlik puanlarinin ve kadinlarin ise erkeklere gore
diismanlik alt boyut puanlarinin daha yiiksek oldugu
belirlendi (P < 0,05). “Sigara kullanma” degiskeni ile

erkeklerin kadinlara gore

BPSO fiziksel saldirganlik puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlaml diizeyde fark oldugu, sigara
kullananlarin fiziksel saldirganlik puanlarinin daha
ylksek oldugu goriildii (P < 0,05). Anne egitimi lise
diizeyinde olan o6grencilerin fiziksel saldirganlik puan
ortalamalarinin anlaml olarak yiiksek oldugu saptandi (P
< 0,05) (Tablo 3).

Tablo 2. Ogrencilerin Buss-Perry Saldirganlik Olcegi ve alt boyutlar tanimlayic istatistikleri

Olgek ve Alt Boyutlar Ort+SS Medyan Min-Max
Buss-Perry SOT 72,78+1,72 72,00 37,00-128,00
Fiziksel Saldirganhk 19,19+45,53 19,00 9,00-39,00
Sozel Saldirganhik 13,57+2,91 14,00 5,00-24,00
Ofke 18,01+5,91 18,00 7,00-33,00
Diismanlik 21,99+5,99 22,00 8,00-40,00

SOT= saldirganlik élcegi toplam, Ort= ortalama, SS= standart sapma, Min=- minimum, Max= maksimum.

4. Tartisma

Calismanin temel saghk hizmetleri
ylksekokulu 6grencilerinin saldirganlik diizeylerini ve
cesitli demografik o6zellikler agisindan etkileyen
faktorleri incelemektir. Calismada “cinsiyet” degiskeni ile

amaci, meslek

Buss-Perry Saldirganhk Olcegi toplam puanmi arasinda
anlamli fark olmamasina karsin, fiziksel saldirganlik ve
diismanlik alt boyut puan ortalamalar1 arasinda anlaml
fark oldugu, kadinlara gore fiziksel
saldirganlik puanlarinin ve kadinlarin ise erkeklere gore
diismanlik alt boyut puanlarinin daha ytliksek oldugu
belirlendi(P < 0,05). Yapilan arastirmalarin biiyik
¢ogunlugunda degiskeni ile saldirganhk
diizeyleri anlamli  iliskilerin  oldugu
belirtilmektedir. Cinsiyet degiskeni bakimindan yapilan
karsilastirmalarda, saldirganhik
diizeylerinin kadinlardan daha ytiksek oldugunu bildiren
arastirma sonugclarina rastlanmaktadir (Borroni, 2014;

erkeklerin

cinsiyet
arasinda

erkek katilhimcilarin

Bostanci, 2017; Camadan, 2017; Ozyiirek, 2019; Yoriik,
2020). ¢alismalarda ise
diizeyleri bakimindan cinsiyet degiskeninin farklilik
gostermedigi bildirilmistir (Kurtyllmaz, 2010; Prather,
2012). Cinsiyete gore degisen, biyolojik ve hormonsal
durum, kiiltiir, cinsiyet rolleri, toplumun ataerkil yapisi
ve sosyal c¢evre saldirganlik diizeylerinin farklilik
gostermesinde etkili oldugu soylenebilir. Arastirmalarda
cinsiyet degiskenine gore, farkl saldirganlik diizeylerinin

Yapilan baz saldirganhk

bulunmasi, ¢alismanin yapildig: kiltiirlerarasi farklardan
kaynaklandigini diisiindiirmektedir.

“Sigara kullanma” degiskeni ile BPSO fiziksel saldirganlik
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde fark oldugy,
saldirganlik puanlarinin daha yiiksek oldugu goriildi (P <

sigara kullananlarin fiziksel

0,05). Calismamiza benzer sekilde sigara igenlerin
saldirganlik 6lcek puanlarinin anlamli olarak yiiksek
oldugunu belirten arastirmalar bulunmaktadir (Yorik,
2020).
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Tablo3. Ogrencilerin sosyo demografik ézelliklerinin Buss-Perry Saldirganlik Olcegi ve alt boyutlart ile karsilagtirilmasi

Ozellikler Buss-Perry SOT Fiziksel Saldirganlik o) Ofke Diismanhk
Cinsiyet
Kadin 73,25+16,61 18,53+5,23 13,67+2,72 18,46+5,84 22,57+5,97
Erkek 71,63+18,68 20,81+5,95 13,33+3,34 16,93+6,00 20,55+5,82
z=0,613 z=-2,728 z=0,761 z=-1,694 z=2,231
P=0,241 P=0,007 P=0,447 P=0,097 P=0,027
Sigara Kullanma
Evet 76,72+21,19 20,62+6,25 14,06+3,64 19,26+6,80 22,77+7,10
Hayir 71,13+15,02 18,60+ 5,13 13,36+ 2,53 17,5045,45 21,66%5,45
z=2,146 z=2,421 z=1,572 z=1,966 z=1,212
P=0,033 P=0,016 P=0,118 P=0,076 P=0,227
Mezun Olunan Lise
Anadolu Lisesi 71,21+£2,80 18,23+0,89 13,20+0,47 17,47+0,95 21,65+2,80
Saglik Meslek Lisesi 72,48+3,08 19,51+0,97 13,69+0,52 17,58+1,03 22,1043,08
Meslek /imam Hatip 74,28+3,03 19,57+0,98 13,72+0,51 18,90+1,05 22,30+3,03
Lisesi x2=0,516 x2=1,133 x2=0,619 x2=1,269 x2=0,212
P=0,598 P=0,324 P=0,540 P=0,283 P=0,829
Gelir Durumu
Kotu 69,58+4,64 18,33+1,49 13,54+0,78 17,33+1,60 20,37+1,61
Orta 73,04+5,67 19,27+1,82 13,54+0,63 18,03+1,29 22,15+1,80
Iyi 74,93+3,76 19,73+1,21 14,00+0,96 18,46+1,95 22,73+1,97
x2=0,549 x2=0,376 x2=0,171 x2=0,210 x2=1,051
P=0,578 P=0,687 P=0,843 P=0,810 P=0,351
Bilyldiigii Yer
Koy 71,85+3,02 18,68+0,97 13,25+0,50 17,70+1,04 21,36+1,05
ilge 72,10+2,88 19,32+0,92 13,43+0,48 17,90+0,99 22,28+1,00
il 74,63+2,93 19,58+1,21 14,11+0,49 18,49+1,00 22,44+1,01
x2=0,526 x2=0,459 x2=1,607 x2=0,309 x2=0,680
P=0,592 P=0,633 P=0,203 P=0,735 P=0,598
Aile Yapisi
Cekirdek 71,35+2,71 19,14+0,87 13,48+0,45 17,85+0,93 21,85+0,94
Genis 73,39+7,19 19,16+2,31 13,66+1,21 18,00+2,47 22,14+2,50
Parc¢alanmig 77,337,42 20,50+2,38 15,00+1,25 18,44+2,55 23,83+2,58
x%=0,287 x2=0,170 x%=0,813 x%=0,200 x%2=0,337
P=0,751 P=0,844 P=0,445 P=0,819 P=0,715
Alkol Kullanma
Evet 72,20+5,89 18,85+1,88 13,37+0,99 17,84+2,03 21,75+2,06
Hayir 73,17+6,34 19,82+2,03 13,53+1,07 18,22+2,18 21,96+2,21
Bazen 81,22+3,04 22,44+0,97 15,11+0,51 20,22+1,04 23,44+1,06
x%2=0,118 x2=0,213 x%=0,136 x%2=0,718 x%2=0,296
P=0,308 P=0,122 P=0,258 P=0,490 P=0,744
Bolim
Evde Hasta Bakimi 71,80+3,31 18,60+0,98 13,61+0,51 17,58+1,05 21,88+1,15
ilk ve Acil Yardim 73,43+4,04 19,45+1,23 13,63+0,68 18,26+1,31 22,43+1,40
x%2=0,496 x%2=0,688 x2=0,137 x2=0,342 x%2=1,049
P=0,686 P=0,561 P=0,938 P=0,795 P=0,372
Anne Egitimi
Okur-yazar degil 63,25+5,48 16,50+1,74 13,00£0,93 16,50+1,90 17,25+1,92
OKkur-Yazar 69,79+4,45 18,18+1,27 13,14+0,68 17,28+1,55 21,19+1,40
flkokul 73,78+4,97 18,78+1,45 13,45+0,78 17,86+1,73 21,82+1,60
Ortaokul 73,82%5,22 19,88+1,54 14,11+0,82 18,00+1,81 22,78+1,69
Lise 80,10+9,43 22,03+2,94 14,53+1,57 20,00+3,28 23,53+3,23
Lisans Ve Uzeri 76,13+4,57 20,81+1,42 14,18+0,55 18,75+1,39 23,27+1,56
x2=0,211 x2=0,292 x2=1,413 x2=1,107 x2=1,581
P=0,065 P=0,014 P=10,221 P=0,358 P=0,167
Baba Egitimi Okur-
yazar degil 62,75+9,82 13,50+3,15 12,25+1,67 15,00+3,36 20,95+3,40
OKkur-Yazar 70,80+8,81 18,70+2,82 13,24+1,50 16,79+3,01 21,00+3,05
flkokul 71,15+8,94 18,97+2,87 13,61+1,52 17,07+3,06 21,08+3,09
Ortaokul 72,08+8,97 19,46+2,97 13,74+1,57 17,40+3,07 21,86%3,10
Lise 72,45+9,27 19,70+3,15 13,83+0,88 18,00+3,17 22,00+£3,21
Lisans ve Uzeri 77,65+5,16 20,75+1,65 13,93+0,68 19,93+2,02 24,09+2,04
x2=1,156 x2=1,417 x2=0,560 x2=1,520 x2=1,570
P=0,332 P=0,219 P=0,731 P=0,175 P=0,170

SOT= saldirganlik 6lgegi toplam, SO= 6zel saldirganlik

Toplumda sigara, 6fke ve saldirganlig1 kontrol etmek i¢in
kullanilabilmektedir. Ayni1 zamanda siirekli o6fke ve
saldirganhik yasayan sigara
aliskanliklarinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir
(Al'Absi, 2007). Ayrica yapilan ¢calismamizda, yas, bolim,
mezun olunan lise, aile yapisi, gelir durumu, ¢ocuklugunu

bireylerin icme

gecirdigi yer, alkol kullanma durumu ve baba egitim
diizeylerinin BPSO toplam ve alt boyut élgek puanlarini
etkilemedigi saptandi (P > 0,05).Bu konuda yapilan
arastirmalarda da farkli bulgular ortaya c¢ikmistir.
Ozytirek (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada yas
degiskeni agisindan saldirganlik diizeyi arasinda anlaml
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farklihk bulunmustur. Yakut (2012) tarafindan yapilan
bir aragtirmada ise yas ile saldirganlik diizeyleri arasinda
farkhilik  bulunurken, sekilde
ekonomik durum ve baba egitim diizeyi agisindan
anlamh bir farklilik bulunmamistir. Yurttas (2016)

anlamli  bir benzer

tarafindan gergeklestirilen calismada ise katilimcilarin
6grenim gordiikleri bolim, aile yapisi, gelir durumu ve
alkol kullanimi degiskenleri ile saldirganlik diizeyleri
arasinda anlamli farklihk oldugunu gostermistir. Cengiz
(2010) tarafindan yapilan c¢alismaya gore de gelir
durumu agisindan saldirganlik diizeyi arasinda anlaml
bir farklihk tespit edilirken, anne ve baba egitimi
diizeyleri agisindan anlamli bir farklihk bulunmamistir.

5. Sonug ve Oneriler

Calismada saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu
ogrencilerinin saldirganlik durumlarinin orta diizeyde
oldugu; cinsiyet, anne egitim diizeyi ve sigara kullanma
durumlarinin saldirganlik diizeylerini etkiledigi goriildii.
Saghk alaninda o6grenim goren ogrenciler, gelecegin
yetiskin bireyleri olmalar1 ve profesyonel saglik
hizmetlerini dezavantajli bir¢ok gruba sunacaklar1 i¢in
ayr1 bir 6neme sahiptirler. Saglik alaninda her gegen giin
daha fazla goriilmeye baslayan siddet ve saldirganhik
olaylarinda saldirganligin
miicadelesinde  saglik  teknikerlerinin  etkin  rol
alabilmeleri i¢in kendi saldirganlik egilimlerinin farkinda
olmalar1 ve bununla basa ¢ikabilmeleri 6nemlidir.
Dolayisi ile ogrencilerin saldirganlik konusunda 6nce

kendileri, sonra saglik hizmeti verecegi toplum i¢in neler

tanilanmasinda ve

yapabileceklerini 6grenmeleri gerektigi icin iletisim, 6fke
kontrol, kriz yonetimi ve saldirganlik ile ilgili derslerin,
seminerlerin egitim déneminde daha ¢ok yer almasi
onerilmektedir.

Bu arastirmanin érneklemi, Bartin Universitesinin Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ilk ve Acil Yardim
Programi ve Evde Hasta Bakimi Programinda okuyan
ogrencilerle sinirhdir. Arastirmanin
degerlendirilirken bu sinirhilik goz
bulundurulmalidir. Saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu
ogrencilerinin  saldirganlik  diizeylerinin ve etkili
faktorlerin belirlenmesine yonelik daha genis kapsaml
kiiltiirleraras, nicel ve nitel aragtirmalarla desteklenmesi
onerilmektedir.

sonuglari
Onilinde

Katki Orani1 Beyam
Tim yazarlar esit oranda katkiya sahiptir. Tiim yazarlar
makaleyi inceledi ve onayladi.

Catisma Beyani
Yazarlar bu c¢alismada higbir ¢ikar iliskisi olmadigini
beyan etmektedirler.

Etik Onay/Hasta Onami

Mevcut calisma Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi
Afsin Saglik Yiiksekokulu ve Bartin Universitesi Saghk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu kurumlarinin izni

alinarak Eylil-Ekim 2019 tarihlerinden

gerceklestirilmistir. Makale verileri 2020 yilindan 6nce
toplandigl i¢cin geriye donik etik kurul izni
alinamayacagindan etik kurul onay1 bulunmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir Beyam
Bu c¢alisma 1. Uluslararasi Malatya Uygulamali Bilimler
Kongresinde 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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