Bilgisayar ve Eéitim

A:a§t1rma]lar1 Dergisi

WWW joucer.com

Joumal of Computer and
Educational Research

WWW.joucer.com

Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Ozerk Ogrenme Becerilerine
Nigkin Algilan

Perceptions of Graduate Students about Autonomous Learning Skills

Nesrin HARK SOYLEMEZ!, Nese DOKUMACI SUTCU?, Kerem SUTCU?3

Oz

Bu arastirma, lisansiistii egitim goren Ogrencilerin
O0zerk Ogrenme becerilerine iliskin algilarmi
belirlemek amaciyla yapilmigtir.  Arastirmanin
calisma grubunu, 2013-2014 egitim-6gretim yili giiz
déneminde lisansiistii egitim goéren 37 0&grenci
olusturmaktadir.  Aragtirmada nitel arastirma
yonteminden yararlanilmis ve veri toplama arac

olarak agk uglu soru formu kullanilmistir.
Aragtirmadan elde edilen verilerin
¢oziimlenmesinde betimsel analiz teknigi

kullarulmustir.  Veriler, formda yer alan sorular
dikkate almnarak sunulmustur. Ayrica lisanstistii
egitim goren Ogrencilerin goriislerini yansitmak
amaciyla dogrudan alintilara da yer verilmistir.
Arastirmada elde edilen bulgulara gore; lisanstistii
egitim goren 6grencilerin 6zerk 6grenme becerilerine
sahip olduklar1 belirlenmistir. Bunun yaninda
ogrencilerin gogunlugu; ozerk O0grenme
niteliklerinden biri olan ihtiya¢ duyduklar1 kaynak
ve  materyallere  ulagabildiklerini,  6grenme
ihtiyaglarmi dikkate alarak hedef belirlediklerini,
siklikla not alma stratejisini kullandiklarini,
uygulama yaparak kendilerini degerlendirdiklerini
ifade etmislerdir. Arasgtirmada ulasilan diger bir
onemli bulgu ise, 6grencilerin biiytik bir béliimiiniin
lisansiistii  egitim siirecinde yapmis olduklar
arastirmalarin  6zerk 6grenme becerilerine 6nemli
olgiide katki sagladigini diistinmeleridir.

Anahtar kelimeler: Ozerk 6grenme, lisansiistii
egitim, 6grenme becerileri

Abstract

The goal of this research is to determine the
perceptions of graduate students about
autonomous learning skills. Sample of the research
is made of 37 graduate students studying in 2013-
2014 academic year, fall semester. Qualitative
research method is used in this research. Open
ended question form is used as data collection tool
in the research. Descriptive analysis technique is
used in order to analyze the data obtained from the
research. Data are presented by taking the
questions in the form into consideration. On the
other hand, direct quotations are included in order
to reflect the views of graduate students.
According to the findings obtained in the research;
graduate students have autonomous learning
skills. Besides that, most of the students said that
they can reach sources and materials that they
need, which is one of the autonomous learning
characteristics, they determine their goals by taking
learning requirements into consideration, use note-
taking strategy often and evaluate their learning by
making practices. One other important finding
obtained from the research is that according to
most of the students, the researches that they make
during graduate education process make
significant contributions to autonomous learning
skills.
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Giris
Ogrenmenin nasil gergeklestigi ve zihinde nasil bir yapilanma sonucunda meydana
geldigini agiklamaya yonelik bircok yaklasim 6ne siiriilmiistiir. Son yillarda bu kuramlara
alternatif bir yaklasim olarak gelistirilen ve 6grenmenin aktif bir siire¢ sonucunda meydana
geldigini savunan yapilandirmaci yaklagima gore (Evrekli, Inal, Balim ve Kesercioglu, 2009)
ogrenenler, 6grenme siirecine etkin katilim gostererek kendi bilgilerini olustururlar. Og-
retme yerine, 6grenmeye vurgu yapan bu yaklasim, 6grenen 6zerkligine ve onun 6grenmeye

katilimimin desteklenmesine 6nem vermektedir (Wang, 2011).

Ogrenen 6zerkligi, Holec'in calismalar1 6nderliginde 6grenmede ve ozellikle de
yabanci dil dgretiminde giindeme gelmis bir kavramdir. Ogrenen ozerkligi kavramu, ilk
tartisildig1 giinden bugiine ¢ok farkli tanimlamalar ve adlandirmalar ile anilmistir (Eker,
2010). Bu kavrami, Holec (2007) “6grenenin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu alabildigi
bir yetenek”; Little (1991) “6grenenin, 0grenme siireci ve igerigiyle olan ruhsal iligkisi”;
Dickinson (1996) “6grenenin kendi 0grenmesi ile ilgili kararlar alma sorumlulugu ve bu
kararlarin uygulanmas: durumu”; Benson (2006) ise “6grenenlerin kendi egitim sistemleri
icindeki haklarinin farkina varmasi” olarak tanimlamistir (Akt: Can, 2012). Ancak
ogrenenlerin kendi 6grenme sorumluluklarmi kabul etmeleri konusu ortak bir gortis olarak
kabul edilmistir (Little, 1995). Demirel ve Mirici (2002) 6grenenin 6zerk olmasini, egitim-
ogretim durumlarinin tamamen 6grenenin kontroliinde olacagi anlamma gelmedigini,
Ogretmenin tiim smif i¢i ve dis1 etkinliklerde 6grenenin istek ve ihtiyaclarma cevap verecek

uygulamalar: gerceklestirmesi gerektigini ifade etmistir.

Ogrencinin 6zerk olabilmesi igin 6ncelikle nasil dgrenecegini 6grenmesi gerekir.
Ogrenmeyi bilen &grenci ise, sorumluluk almayi, ihtiyaglarmi ve hedeflerini belirlemeyi
bilen, uygun kaynak ve arag gerecleri segebilen, ¢alisma yontemini belirleyebilen, 6grenimi
ile ilgili kararlar verebilen (Aydogdu, 2009), bunlara ulasmak i¢in plan yapabilen ve 6z
gelisimini degerlendirebilen 6grencidir. Bireyin 6grenme siirecini planlayabilmesi, bu plan
cercevesinde hedeflerini belirleyip belirledigi hedeflere ulasma durumlarina karar
verebilmesi ve son olarak tiim 6grenme siirecini izleyip yonetebilmesi 6zerk 6grenmenin
temel becerilerini olusturur. S6zii edilen becerilere sahip olan bir 6grenci 6grenme siirecini

basindan sonuna kadar yonlendirip yonetebilecektir (Demirtas, 2010).
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Ogrenen ozerkliginin gelistirilmesi oldukca karmasik, emek ve zaman gerektiren bir
siirectir. Dolayisiyla bu siirecte 6gretenin 6grencinin kendisini iyi tanimasina ve 6z giivenini
kazanmasma tam destek vermesi son derece énemlidir (Oktar Ergiir, 2010a). Ogretenin
ogrenme ortaminda Ogrencilere saglayacagi Ozerklik destegi onlarin igsel olarak

giidiilenmelerini ve 6grenmeye etkin bir bicimde katilimlarin etkilemektedir (Oguz, 2013).

Ogrenen o6zerkliginin geligsimi, Ogrencilerin kendi 6grenmelerine karar verme
becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi ile miimkiindiir. Ogrencilerin &grenme
siirecinde karar verme siirecine etkin bicimde katilmalari, onlarda 6grenen ozerkliginin
gelismesine katkida bulunacak ve daha etkili 6grenmelerini saglayacaktir (Gomleksiz ve
Bozpolat, 2012). Ayrica 6grenen 6zerkliginde 6grenenler, kendi 6grenme sorumluluklarin
alma yetenegi ve kendi kendilerine 6grenmelerine olanak saglayan kaynaklar edinmeli,
ogretenler ise yeni rollerine uygun bigimde egitilmelidir (Eker, 2010). Ogretenlerin
yonlendirmesiyle baslatilabilen bu siirecin, ger¢ek yasam ortamina aktarilarak 6émiir boyu

stirdiiriilmesi beklenmektedir (Sert, 2007).

Ogrenen 6zerkliginin egitimin 6nemli hedeflerinden biri oldugu dikkate alindiginda
(Castle, 2004; Oztiirk, 2011) 6zerk 6grenen bireyler yetistirmenin gerekliligi egitim-6gretim
alaninda tartisilmas: gereken bir konu olarak karsimiza gikmaktadir (Aydogdu, 2009). Bu
baglamda egitim Ogretimin bilgi iiretme, yayma, arastirma ve gelistirme calismalariyla
hayata aktarma ve nitelikli insan giicii yetistirme gibi hedefleri olan lisansiistii egitim

boyutunun 6zel olarak degerlendirilmesi gerekmektedir (Bozan, 2012).

Lisansiistii egitimin pek ¢ok fonksiyonu iginde yaratici, arastirmaci, etik degerlere
saygili, sorunlara akilci yontemlerle ¢oziimler {iireten, bilimsel bakis agis1 kazanmuis, grup
calismalarma ve disiplinler arasi calismalara katilan, nitelikli ¢alismalar iireten ve bu yolla
toplumun gereksinimlerine yanit veren bilim insanlari yetistirmek yer almaktadir (Aslan,
2010). Lisansiistii egitim goren dgrencilerin hedeflenen bu niteliklere sahip olabilmeleri igin

oncelikle 6zerk 6grenme becerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir.

Literatiirde 6zerk 6grenme ile yapilan arastirmalarin (Balgikanli, 2010; Coban, 2002;
Demirtas ve Sert, 2010; Dislen, 2010; Eker, 2010; Gomleksiz ve Bozpolat, 2012; Oguz, 2013;
Hobrom, 2004; Holden & Usuki, 1999; Kaya, 2012; Kennedy, 2002; Koyuncu, 2006; Kose,
2006; 1§isag ve Demirel, 2010; Sabanci, 2007; Sert, 2007; Sert, Adamson ve Biiyiikoztiirk, 2012;
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Tilfarlioglu ve Ciftgi, 2011; Usiki, 2002; Ustﬁnoglu, 2009; Yildirim, 2005) genellikle yabanc dil
ogretiminde ve Ogretmenlerin, ilkokul, ortaokul, lise, {iniversite diizeyindeki ogrencilerin
ozerkliklerini incelemeye yonelik oldugu goriilmektedir. Ancak lisansiistii egitim goren
ogrencilerin ozerk Ogrenme becerilerini belirlemeye yonelik arastirma sonuglarina
rastlanilmamistir. Arastirmanin bu yoniiyle bilimsel literatiire farkli bir acgidan katk:

saglayacag ve yapilacak calismalara 1s1k tutacagy diistiniilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, lisansiistii egitim goren ogrencilerin 6zerk o6grenme

becerilerine iliskin algilarini belirlemektir.

Yontem

Arastirmanin bu béliimiinde arastirmanin yontemine iliskin arastirma modeli,

orneklem, veri toplama arac1 ve verilerin analizine yonelik bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma yonteminden yararlanilmistir. Nitel arastirma; gozlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig;, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir
siirecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve S$imsek, 2011). Bu arastirma, lisansiistii egitime
devam eden 6grencilerin 6zerk 6grenme becerilerine iligskin algilar1 ortaya koymak amaciyla
yapildig1 icin nitel arastirma desenlerinden durum calismasidir. Bilindigi gibi bu tip calisma-

larda amag belirli bir duruma iliskin sonuglar ortaya koymaktr.
Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2013-2014 egitim-Ogretim yili giiz doneminde
Tiirkiye'deki farkli iiniversitelerde egitim bilimleri ve alan egitiminde lisansiistii egitim
goren 37 Ogrenci olusturmaktadir. Bu arastirmada, amagli 6rnekleme yontemlerinden olgtit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Buna gore, arastirma kapsamina alman katilimcilarda
aranan temel Olciit, yiiksek lisans ya da doktora 6grencisi olmalaridir. Katilimcilarm 21'i
(%56,76) erkek, 16's1 (7%43,24) ise, kadindir. Yine katihmcilarin; 13'i (35,14) yiiksek lisans ve
2411 (%64,86) ise, doktora 0grencisidir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak agik uglu soru formu kullamilmistir. S6z
konusu formun hazirlanmasmda oncelikle literatiir taramas: yapilmistir. Yapilan literatiir
taramasi sonrasinda arastirmacilar tarafindan bes acik uclu sorudan olusan taslak bir form
hazirlanmistir. Taslak form, egitim bilimleri alaninda ¢alisan dort alan uzmarn tarafindan
incelenmis, uzmanlarin goriis ve onerileri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis ve
uygulama igin son seklini almistir. Soru formunda 6zerk 6grenme hakkinda 6n bilgi verilmis

ve katilimcilara asagidaki sorular yoneltilmistir:

1. Bagimsiz/6zerk olarak Ogrenebilme niteliklerine sahip oldugunuza inaniyor
musunuz? Bu niteliklerinizin neler oldugunu agiklayabilir misiniz?

2. Herhangi bir konuyu bagimsiz/6zerk olarak 6grenebilmek icin 6grenme hedeflerinizi
belirler misiniz? Nasil belirlediginizi aciklar misiiz?

3. Ihtiyag duydugunuz herhangi bir konuyu bir bagkasmin destegi olmadan
bagimsiz/6zerk olarak ©grenebiliyor musunuz? Bu durumda hangi 6grenme
stratejilerini (metnin altin1 ¢cizme, not alma, sesli tekrar yapma vb.) kullaniyorsunuz?

4. Bagmmsiz/ozerk bir sekilde gerceklestirdiginiz 6grenme sonunda kendi 6grenmenize
iliskin bir degerlendirme yapabiliyor musunuz? Bu degerlendirmeyi nasil yaptigimizi
agiklar mismiz?

5. Lisansiistli egitim-Ogretim siirecinde aldigmniz egitimin 6zerk/bagimsiz 6grenme

becerilerinize herhangi bir katkis1 oldu mu? Nasil?

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz kullanilmstir.
Betimsel analiz, gesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha 6nceden
belirlenmis temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasimi iceren bir nitel veri analiz
tiirtidiir. Bu analiz tiiriinde bireylerin goriislerini ¢arpic1 bir bigcimde yansitabilmek amaciyla
dogrudan alintilara sik sik yer verilmektedir (Yildirim ve $Simsek, 2011). Arastirmada elde
edilen veriler arastirma sorularmin ortaya koydugu temalara gore arastirmacilar tarafindan
ayri ayri incelenerek anlamli ve mantikli bir bicimde bir araya getirilmis ve bu goriislere

vurgu yapan Ogrenci sayilari parantez iginde belirtilmistir. Bunun yaninda 6grencilerin
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goriislerini yansitmak icin dogrudan alintilara da yer verilmistir. Alintilar yapilirken de

ogrencilerin isimleri yerine 5. 6grenci (O.5) seklinde kisaltarak kodlama yapilmistir.

Bulgular

Bu béliimde bulgular, formda yer alan sorular dogrultusunda bes temada toplanarak

sunulmustur.
Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin  Bagimsiz/Ozerk Olarak Ogrenebilme
Niteliklerine Iliskin Bulgular

Lisansiistii egitim goren 6grencilerin bagimsiz/6zerk olarak 6grenebilme niteliklerine

ait frekanslar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Lisansiistii Egitim Géren Ogrencilerin Ozerk Ogrenebilme Nitelikleri

Bagimsiz/Ozerk Olarak Ogrenebilme Nitelikleri f
Ihtiyag duydugum kaynak ve materyallere ulagsabilme 17
Ogrenme siirecimi yonlendirme 11
Ogrenme y6ntemimi belirleme

Ogrenme ihtiyaclarimi tespit etme
Arastirma yapma

Oz-degerlendirme yapma

Igsel motivasyona sahip olma

Ogrenme siirecimi planlama

Teknolojik materyalleri kullanabilme
Ogrenme siirecimin sorumlulugunu alma
Ogrenme hedeflerimi belirleme

o¢]

W NN o

Ogrencilerin, bagimsiz/6zerk olarak dgrenebilme niteliklerine sahip olduklar1 ve bu
niteliklerinin baginda "/Ativag duydugum kaynak ve materyallere ulasabilirim' goriisii
oldugu tespit edilmistir (f=17). Bunu sirasiyla; "Ogrenme siirecimi yonlendirme' (f=11),
"Ogrenme yontemimi belirleme" (f=8), "Arastirma yapma" (f=8), "Ogrenme ihtiyaglarimi
tespit etme' (f=8), "Oz-degerlendirme yapma" (f=7), "Igsel motivasyona sahip olma"' (f=7),
"Ogrenme stirecimi planlama' (£=7), " Teknolojik materyalleri kullanabilme" (f=4), "Ogrenme
stirecimin sorumlulugunu alma' (f=4), "Ogrenme hedeflerimi belirleme' (f=3) goriiglerini

ifade edenler takip etmistir.

Bagimsiz olarak 0grenebilme niteliklerine iliskin goriis belirten 6grencilere ait bazi

ifadeler soyledir:
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“Oncelikle dg¢renme ihtivact hissettigim konulari tespit ederim. Ihtiya¢ duydugum
kaynak ve materyallere rahatca ulasabilirim. Kendime en uygun dgrenme metodunu tespit
eder ve c¢alismaya baslarim. Diizenli olarak calisiim, Jgrendiklerimi uygularim,

eksikliklerimi tespit ederim ve gidermeye ¢alisirim.” (O.3)

“Ozerk olarak dgrenebilme niteliklerine sahip olduguma inaniyorum. Oncelikle
calisacagim konunun hedeflerini kendim belirlerim. Istedigim dgrenme seklini kendim
segerim. Kendi dgrenme siirecimin sorumlulugunu alabilirim ve dgrenme stirecimi kendim

yonetirim. Tabi ki kendi kendimi degerlendirmeyi ihmal etmem." (O.1)

“Evet, inaniyorum. Calistigim konu hakkinda arastirmalar yapiyorum. Ilgili alan
yazini tarayabiliyorum. Farkli ¢calismalar1 okuyup ilgili kisimlar1 seciyorum. Farkli yabanci
kaynaklari, giincel makaleleri ve tezleri inceliyorum. Yabanci dergilere tiye olup diinyadaki

gelismeleri takip ediyorum." (0.35).

Lisanstistii Egitim Goren Ogrencilerin Ogrenme Hedeflerini Belirleme Sekillerine

liskin Bulgular

Lisansiistii egitim goren ogrencilerin 6grenme hedeflerini belirleme sekillerine ait

frekanslar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Ogrenme Hedeflerini Belirleme Sekilleri

Ogrenme Hedeflerini Belirleme Sekilleri  f
Ogrenme ihtiyacimi dikkate alarak 12
Kisa-orta-uzun vadeli olacak sekilde
Konuyla ilgili literatiirii inceleyerek
Ardisiklik ilkesini dikkate alarak
Kolaydan zora olacak sekilde

Farkl disiplinlerle iligkilendirerek
Ozel-genel hedef olacak sekilde
Gergek yasamla iligkilendirerek

— = Nk O

Ogrencilerin, herhangi bir konuyu bagimsiz/ézerk olarak 6grenmek igin kendi
ogrenme hedeflerini kendilerinin belirledikleri ve bu hedeflerini belirleme sekillerinin
basinda "Ogrenme ihtiyacimi dikkate alarak hedef belirlerim' goriisii oldugu tespit
edilmistir (f=12). Bunu sirasiyla; "Kisa-orta-uzun vadeli olacak sekilde" (f=8), "Konuyla ilgili
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literatiirii inceleyerek' (f=8), "Ardisiklik ilkesini dikkate alarak" (f=6), "Kolaydan zora olacak
sekilde' (f=4), "Farkli disiplinlerle iliskilendirerek' (f=2), "Ozel-genel hedef olacak sekilde'
(t=1), "Gercek yasamla iliskilendirerek" (f=1) seklinde ifade edenler takip etmistir.

Ogrenme hedeflerini belirleme sekillerine iliskin goriis belirten dgrencilere ait bazi

ifadeler soyledir:

“Evet belirlerim. Oncelikle ilgili konuya iliskin 6n égrenmelerimi kontrol ederim.
Daha sonra her hedef bir éncekinin on kosulu olacak biciminde ardisik bir bicimde

hedeflerimi siralarim.” (O.21).

“Evet, kendi dgrenme hedeflerimi kendim belirlerim. Hedeflerimi belirleme seklim
konunun icerigine ve baglamina gore degismektedir. Oncelikle ihtiya¢ duydugum konuya
iliskin ogrenmem gerekenleri tespit ederim. Daha sonra alan taramas: yapar, hedeflerime

ulastiracak en uygun kaynaklari secerim.” (O.34).

“Akademik anlamda bir konu lizerinde calisacagim zaman o konuyu teorik ve pratik
boyutuyla ele alip bu baglamda éncelikle bir zaman planlamasi yaparim. Hedeflerimi kisa,
orta, uzun vadeli olarak belirlerim. Bu siire¢ icerisinde gerek basili gerek online kaynaklari

bir araya getirip o konuyu derinlemesine incelerim.” (O.24).
Lisanstistii Egitim Goren Ogrencilerin Kullandiklari Ogrenme Stratejilerine Iliskin
Bulgular

Lisanstistii egitim goren 0Ogrencilerin kullandiklar1 6grenme stratejilerine ait

frekanslar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Kullandiklar: Ogrenme Stratejileri

Kullanilan Ogrenme Stratejileri f

Not alma 28
Altini ¢izme 21
Tekrar etme 10
Iliskilendirme 5
Ozet ¢ikarma 5
Kodlama 2
Diger 11
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Ogrencilerin, herhangi bir konuyu bir bagkasinin destegi olmadan bagimsiz/dzerk
olarak Ogrenebildikleri ve bu siirecte kullandiklar1 6grenme stratejilerinin basinda “Not
alma” oldugu tespit edilmistir (f=28). Bunu; "Altin: ¢izme"' (£=21), "Tekrar etme' (£=10),
"[liskilendirme" (f=5), "Ozet cikarma' (f=5), "Kodlama' (f=2), "Diger" (f=11) seklinde ifade

edenler takip etmistir.

Kullandiklar1 6grenme stratejilerine iliskin goriis belirten dgrencilere ait bazi ifadeler
sOyledir:
“Ayrintili olarak calismaya baslamadan once konu ile ilgili ¢alismalarin ana ve alt

basliklarini gézden geciririm. Daha sonra zamandan kazanmak icin ¢alistigim konu ile ilgili

kisa notlar tutarim. Onemli gordiigiim yerleri zihnimde tekrar ederim.” (O.19).

“Evet ogreniyorum. Daha ¢ok tekrar yapma, altini ¢cizme, farkl: ifadelerle not alma,

zihinden &zet ¢ikarma, gercek hayatla iliskilendirme stratejilerini kullaniyorum.” (O. 21).

“Herhangi  bir  kisinin  destegini  almadan  bagimsiz  bir  Ogrenme
gerceklestirebilivorum. Ornegin okudugum bir kitabin énemli yerlerinin altini giziyorum.

Ardindan not alarak ézet cikariyorum.” (0.32).
Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Kendilerini Degerlendirme Sekillerine Iliskin
Bulgular

Lisansiistii egitim goren ogrencilerin kendilerini degerlendirme sekillerine ait

frekanslar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Kendilerini Degerlendirme Sekilleri

Degerlendirme Sekilleri

Uygulama yaparak

Soru ¢ozerek

Bilgisine giivendigim kisilerin yorumlarin dikkate alarak
Siireci gozden gegirerek

Onceden belirledigim 6lgiitlerden yararlanarak

Grup tartigmalarina katilarak

Tekrar ederek

— N

N OGO O~ =

Ogrencilerin, 6zerk bir sekilde gerceklestirdikleri ©6grenme sonunda kendi

ogrenmelerine iliskin bir degerlendirme yapabildikleri ve kendilerini degerlendirme
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sekillerinin basmnda “Uygulama yaparak degerlendiririm” goriisii oldugu belirlenmistir
(f=12). Bunu swrasiwyla; "Soru ¢ozerek" (f=11), "Bilgisine giivendigim kisilerin yorumlarini
dikkate alarak' (f=9), "Siireci gozden gecirerek' (f=7), "Onceden belirledigim olciitlerden
yararlanarak” (f=6), "Grup tartismalarina katilarak" (£=5), " Tekrar ederek" (f=2) seklinde ifade

edenler takip etmistir.

Kendilerini degerlendirme sekillerine iliskin goriis belirten Ogrencilere ait bazi

ifadeler soyledir:

“Evet yapabilirim. Ogrenmek istedigim seyi Ogrenip Ogrenemedigimi; kendimi
konuyla ilgili testlere, uygulamalara tabi tutarak test ederim. Ya da kendi seviyemi; konuyu

daha iyi bilen veya miimkiinse o konunun uzmaniyla muhatap olarak dlgerim. "(0.23).

“Evet yapiyorum. Ogrendigim konuyla ilgili —ulasabildigim durumlarda
uzmanlardan, uzmanlara ulasamadigim durumda ise arkadaslarimla miitalaa ederek

kendimi degerlendirmeye ¢alisiyorum.” (O. 32).

“Evet. Zihinden tekrar ederek énemli yerleri hatirlamaya calisiyorum. Ya da konuyla
ilgili etkinlik veya sorular varsa onlara bakiyorum." (0.37).

Lisansiistii Egitim Goren Ogrencilerin Lisansiistii Egitim-Ogretim  Siirecinde
Aldiklar Egitimin Ozerk/Bagimsiz Ogrenme Becerilerine Olan Katkilarina Iliskin Bulgular

Lisansiistii egitim goren Ogrencilerin lisansiistii egitim-6gretim siirecinde aldiklari

egitimin 6zerk 6grenme becerilerine olan katkilarina ait frekanslar Tablo 5te verilmistir.

Tablo 5. Lisansiistii Egitim—ogretim Siirecinde Almnan Egitimin Lisansiistii Egitim Goren

Ogrencilerin Ozerk Ogrenme Becerilerine Katkilary

Lisanstistii Egitim-Ogretim Siirecinde
Alinan Egitimin Ozerk Ogrenme Becerilerine Katkilar1 _ f
Aragtirma yaparak 10
Verilen 6devleri yaparak 9
Literatiirii amaca uygun incelemeyi 6grenerek
Motivasyonumu arttirarak

Tez/makale yazarak

Ogrenme siirecinde aktif rol alarak

Bilimsel etkinliklerde yer alarak

Grup calismalar: yaparak

Sorumluluk duygumu gelistirerek

NN WO Gl g ®
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Ogrencilerin, lisanstistii egitim-6gretim siirecinde aldiklar1 egitimin 6zerk 6grenme
becerilerine katki sagladigi ve bu katkilarin basinda “Arastirma yaparak katki sagladr’
goriisii oldugu belirlenmistir (f=10). Bunu swrasiyla; "Verilen odevleri yaparak' (£=9),
"Literatiirii amaca uygun incelemeyi dgrenerek' (f=8), "Motivasyonumu arttirarak" (£=7),
"Tez/makale yazarak' (f=5), "Ogrenme siirecimde aktif rol alarak' (f=5), "Bilimsel
etkinliklerde yer alarak' (f=3), "Grup calismalani yaparak' (f=2), "Sorumluluk duygumu
gelistirerek" (f=2) seklinde ifade edenler takip etmistir.

Lisansiistii egitim-0gretim siirecinde alinan egitimin hangi yonleriyle 6zerk 6grenme

becerilerine katki sagladigina iliskin goriis belirten 6grencilere ait bazi ifadeler sdyledir:

“Evet, katkis1 oldu. Cogu zaman dgrenmemin sorumlulugunun bana ait oldugunu
gordiim. Odevler igin arastirma yaparken kendime uygun yontemleri belirleyip, onlardan
yararlandim. (ilinkii bu Jgrenme siirecinde kisi kendi dgrenme hedeflerini belirleyip

dgrenme stratejilerinden dogru bir sekilde yararlanmayi da dgreniyor.” (O.18).

“Evet. Lisansiistii egitim, kaynaga ulasma, arastirma ve inceleme yapma, akademik
yazim kurallarmi uygulama, makale yazma ve yayinlama, bazi projelerde gorev alma,

kendini degerlendirme gibi stireclerde katki saglamustir.” (O.12).

“Lisansiistii egitim dgretim stireci bana iyi bir motivasyon sagladi. lgili oldugum
konuya rahatca odaklanabiliyorum. Ne yaptigimin bilincinde olarak, sistematik ve stirekliligi

olan adimlar atabiliyorum." (O.16)

Tartisma ve Sonug

Lisansiistii egitim goren ogrencilerin 6zerk dgrenme becerilerine iliskin algilarmi

belirlemeyi amaclayan bu arastirmanin 6nemli sonuglar1 asagida belirtilmistir.

Arastirmada; Ogrencilerin O0zerk olarak Ogrenebilme niteliklerine sahip olduklar
tespit edilmistir. Ogrencilerin ¢ogunlugu, dzerk dgrenme niteliklerinden biri olan ihtiyag
duyduklar: kaynak ve materyallere ulasabildiklerini ifade etmislerdir. Benzer sekilde Aslan
(2010) tarafindan yapilan arastirmada da, lisansiistii egitim alan Ogrencilerin biiyiik bir

boliimiiniin  kiitiiphaneleri kullanarak ihtiyag¢ duyduklari kaynaklara ulasma ve veri
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tabanlarin1 kullanma konularinda kendilerini yeterli gordiikleri tespit edilmistir. Yine
arastirmada, Ogrenciler Ozerk Ogrenme niteliklerinden olan Ogrenme siireglerini
yonlendirdiklerini, 6grenme yontemlerini belirlediklerini, arastirma yaptiklarini, 6grenme
ihtiyaglarin1 tespit ettiklerini, 6z-degerlendirme yaptiklari, icsel motivasyona sahip
olduklarmi, 6grenme siireclerini planladiklarmni, teknolojik materyalleri kullanabildiklerini,
ogrenme siirecinin sorumlulugunu aldiklarini ifade etmislerdir. Nitekim Aydogdu (2009)'ya
gore de 6grencinin 6zerk olabilmesi igin 6ncelikle nasil 6grenecegini d6grenmesi gerekir.
Ogrenmeyi bilen 6grenci ise sorumluluk almayi, ihtiyaclarini ve hedeflerini belirlemeyi
bilen, uygun kaynak ve arag gerecleri secebilen, calisma yontemini belirleyebilen, 6grenimi

ile ilgili kararlar verebilen ve kendi performansini degerlendirebilen 6grencidir.

Ozerk 6grenme becerisine sahip olan &grencilerin kendi 6grenmeleri ile ilgili karar
alma stirecine aktif katilmalar1 ve Ogrenme hedeflerini kendilerinin belirleyebilmeleri
gerekir. Ayrica iyi bir hedef belirleme siirecinde hedefin ne kadar zamanda, ne sekilde ve
hangi sirayla yapilacag1 da dikkate alinmalidir. Eker (2010)'e gore de 6grenen ozerkligi
bireyin kendi Ogrenmesinden sorumlu olmasidir. Bu sorumluluk kendi 6grenmesini
“gozlemleme”, “degerlendirme” ve bu diistinmeler sonucunda 6grenmede yeni “hedefler
koyabilme” islerinin gergeklestirilmesiyle olur. Yapilan arastirmada da, 6grencilerin kendi
ogrenmeleri ile ilgili karar alma siireclerinde aktif olduklar: yani kendi 6grenme hedeflerini
kendilerinin belirledikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin biiyiik bir kismi, 6grenme
ihtiyaclarin1 dikkate alarak hedef belirlediklerini ifade etmislerdir. Bunu yaru sira 6grenciler;
kisa-orta-uzun vadeli olacak sekilde, konuyla ilgili literatiirii inceleyerek, ardisiklik ilkesini
dikkate alarak, kolaydan zora olacak sekilde, farkli disiplinlerle iliskilendirerek, 6zel-genel
hedef olacak sekilde, gercek yasamla iliskilendirerek hedef belirlediklerini belirtmislerdir.

Yine aragtirmada; 6grenciler 6grenme ihtiyact duyduklar1 herhangi bir konuyu bir
bagkasinin destegi olmadan 6zerk olarak dgrenebildiklerini ifade etmislerdir. Ogrenciler bu
O0grenme siirecinde kullandiklar1 6grenme stratejileri hakkinda bilgi sahibi olduklarini ve
siklikla not alma stratejisini kullandiklarmi belirtmiglerdir. Bunun yani sira altini cizme,
tekrar etme, iliskilendirme, 6zet ¢ikarma, kodlama stratejilerini de kullandiklarini ifade
etmislerdir. Nitekim Omaggio (1978) 6zerk bir bireyde olmasi gereken nitelikleri ifade

ederken kendi 6grenme stilleri ve stratejileri konusunda bilgi sahibi olmalar1 gerektigini
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vurgulamistir (Akt: Oktar Ergiir, 2010b). Dolayisiyla arastirmaya katilan lisansiistii egitim
goren Ogrencilerin kendi 0grenme stratejilerini farkinda olmalar1 6zerk 6grenen bireyler

olduklarmin énemli bir gostergesi olarak diistintilebilir.

Yapilan arastirmanin bir diger Onemli sonucu; Ogrencilerin 6zerk bir sekilde
gerceklestirdikleri 6grenme sonunda kendi Ogrenmelerine iliskin bir degerlendirme
yapabildikleridir. Ogrencilerin ~ ¢ogunlugu;  uygulama  yaparak  kendilerini
degerlendirdiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira Ogrenciler soru c¢ozerek, bilgisine
giivenilen kisilerin yorumlarini dikkate alarak, siireci gdzden gecirerek, énceden belirlenen
Olgiitlerden yararlanarak, grup tartismalarina katilarak, tekrar ederek kendilerini
degerlendirdiklerini ifade etmislerdir. Aydogdu (2009) ‘ya gore de, her 6zerk galismadan
sonra Ogrencinin bir 6z degerlendirme yapmasi saglanmalidir. Bu asamada 6grenci elde
ettigi verimin neticesine bagh olarak amagclarini dogru tanimlayip tanimlamadigini,
amaclarmin ihtiyaclariyla ortiistip Ortlismedigini, sectigi materyal ve tekniklerin
uygunlugunu ve aktiviteleri gerceklestirme kosullarin1 sorgulayabilecek ve bir sonraki

calismada daha donanimli ve dolayisiyla daha verimli olacaktr.

Arastirmada; 6grenciler, lisansiistii egitim-Ogretim siirecinde aldiklar1 egitimin 6zerk
O0grenme becerilerine katki sagladigini ifade etmislerdir. Arastirmada ulasilan diger bir
onemli sonug ise, 6grencilerin biiyiik bir boliimiiniin lisansiistii egitim siirecinde yapmis
olduklar1 arastirmalarin 6zerk Ogrenme becerilerine Snemli oOlglide katki sagladigim
diisiinmeleridir. Saracaoglu (2008) 'nun yapmis oldugu arastirmada, lisansiistii egitim goren
ogrencilerin genel olarak arastirma yeterligine sahip olduklar1 tespit edilmistir. Yine
arastirmada; 6grenciler lisansiistii egitim-6gretim siirecinde aldiklar1 egitim sirasinda verilen
Odevleri yaparak, literatiirii amaca uygun olarak incelemeyi o6grenerek, motivasyonu
arttirarak, tez/makale yazarak, 6grenme siirecinde aktif rol alarak, bilimsel etkinliklerde yer
alarak, grup calismalar1 yaparak, sorumluluk duygusunu gelistirerek 6zerk ogrenme

becerilerine katki sagladigini ifade etmislerdir.

Arastirmada elde edilen tiim sonuglar 6grencilerin 6zerk 6grenme becerilerine sahip
olduklarin1 gostermektedir. Nitekim lisansiistii egitim araciligiyla genis bir bilimsel diisiince
glicline ve aktif arastirici nitelige sahip, sorgulayan, arastiran, ozgiir diislinen, tartisan,

bilgiye ulasmasmi bilen, iist diizey yeteneklere sahip, siirekli kendisini yenileyen bireyler
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yetistirmek amaglanmaktadir (Baser, Narli ve Giinhan, 2005). Yetistirilmesi amaclanan insan
tipi ayn1 zamanda 6zerk 6grenme becerisine sahip bireylerin yeterliliklerini olusturmaktadur.
Ayrica lisansiistii egitim goren Ogrencilerin programin geregi olarak bilimsel arastirma
yapmalari, nitelikli ¢alismalar {iretmeleri i¢in almalar1 gereken “Bilimsel Arastirma
Yontemleri” dersinin amaclarindan biri de ogrencilere Ozerk Ogrenme yeterligi
kazandirmaktir. Ciinkii bu ders araciligiyla 6grenciler ihtiya¢ duyduklar bilgilere, kaynak
ve materyallere ulasarak, 6ddev hazirlayarak, sunum yaparak ozerk 6grenme becerilerini
gelistirirler. Ancak Aslan (2010) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin “Arastirma
Yontem ve Teknikleri” dersinde kendilerini yetersiz algiladiklar1 sonucu dikkat cekici
bulunmustur. Bunun yaninda Saracaoglu (2008), lisansiistii egitim goren Ogrencilerin
almalar1 gereken "Arastirma Yontemleri" gibi arastirma kiiltiiriinii etkileyen derslerin lisans

diizeyinde de verilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda su oneriler gelistirilmistir: Lisans ve
lisanstistii egitim programina 6zerk 6grenme adi altinda se¢meli bir ders dahil edilebilir.
Lisanstistii egitim-0gretim siirecinde Ogrencilerin 6zerk 6grenme becerilerini gelistirecek
bilimsel aktivitelere sik sik yer verilmelidir. Calismanin alan1 genisletilerek baska akademik

calismalar yapilabilir.
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Extended Summary

Perceptions of Graduate Students about Autonomous Learning Skills

Nesrin HARK SOYLEMEZ, Nese DOKUMACI SUTCU, Kerem SUTCU

Introduction

It is seen that researches in the literature about autonomous learning are generally
about analyzing the autonomy of teachers, primary, secondary, high school and university
students in foreign language teaching. But it is seen that there are no research results in the
literature about determining autonomous learning skills of graduate students. It is believed
that, this research will make contributions to the scientific literature and will light the way

for future studies and researches.

The goal of this research is to determine the perceptions of graduate students about

autonomous learning.

Method

Qualitative research method is use in this research. As this research is carried out in
order to reveal the perceptions of graduate students about autonomous learning, case study
(one of the qualitative research designs) is conducted. Sample of the research is made of 37
graduate students studying in 2013-2014 academic year, fall semester. Criterion sampling,
which is one of the purposive sampling methods, is used in this research. According to this,
the key criterion of participators is being either a graduate or doctoral student. Open ended
question form is used as data collection tool in the research. Descriptive analysis technique is
used in order to analyze the data obtained from the research. Data are presented by taking
the questions in the form into consideration. On the other hand, direct quotations are

included in order to reflect the views of graduate students.

Nesrin HARK SOYLEMEZ, Nese DOKUMACI SUTCU, Kerem SUTCU

108



Bilgisayar ve Eéitim Joumal of Computer and
Ara§tlrmalan Dergisi Educational Research
WWW joucer.com WWW.joucer.com

Findings and Conclusion

In the research, it is determined that students had the characteristics of learning
autonomously. Most of the students stated that they can reach necessary sources and
materials, which is one of the characteristics of autonomous learning. In addition to these,
they stated that they direct learning processes, determine learning methods, make
researches, determine learning requirements, make self-evaluation, have internal motivation,
plan learning processes, can use technological materials and take the responsibility of

learning process.

It is determined in the research that students are active in decision-making processes,
namely determine their learning goals. Most of the students said that they determine their
goals by taking learning requirements into consideration. Besides that, students mentioned
that they determine their goals in the shape of short-middle-long term, from easy to difficult,
as specific-general and they added that they analyze the literature, take the principle of
successiveness into consideration and relate them with real life while determining their

goals.

In addition to these, students participated in the research stated that they can
autonomously learn any issue they need to learn without support. They said that they are
aware of the learning strategies that they use in these learning processes and they use the
strategy of note-taking very often. They added that they also use underlining, repeating,

relating, summarizing and coding strategies.

Another significant result of this research is that students are able to make personal
evaluations about their learning after the process of autonomous learning. Most of the
students said that they evaluate themselves by making practices. They said that they also
evaluate themselves by solving questions, taking experts’ opinions into consideration,
reviewing the process, benefiting from predetermined standards, participating in group

discussions and repeating.

Besides these, students participated in this research stated that the education they

receive during graduate education contribute to their autonomous learning skills. One other
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important finding obtained from the research is that according to most of the students, the
researches that they make during graduate education process make significant contributions
to autonomous learning skills. On the other hand, according to students, doing homework,
learning to analyze the literature according to the goal, increasing motivation, writing
thesis/article, taking active part in learning process, participating in scientific activities,
making group works, increasing the feeling of responsibility also contribute to autonomous

learning skills.

Nesrin HARK SOYLEMEZ, Nese DOKUMACI SUTCU, Kerem SUTCU

110



