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The Preference of a Sacred Auxiliary Heroes Which Has Changed in the Transition

From Epics To Minstrel Stories

Hakan CELIKTEN**
Oz

Insan, dogas1 geregi yardima muhtag bir varliktir ve birliktelik insanin karsisina ¢ikan birgok engeli asmasindaki
en 6nemli unsurdur. Tiirk toplum yapisinin temelinde de yardimlagsma ve birlikte giiglii olma vardir. Dolayistyla
bu toplum yapisi i¢inden ¢ikan destan ve halk hikayeleri gibi sozlii anlati tiirlerinde de bu iki temel unsurun
izlerinin bulunmasi dogaldir. Anlat1 tiirlerine bakildiginda dikkatin 6ncelikle baskahramanin iizerine toplandig:
goriilmekte ve bu durum, basarilarin tek bagina elde edildigi diigiincesini dogurmaktadir. Ancak isleyis pek de
Oyle degildir. Bagkahramanin yaninda yer alan ve fazla 6n plana ¢ikmayan yardimcilar vardir ki dikkatler onlara

cevrildiginde basarilarin elde edilmesinde onlarin rolleri fark edilmektedir. Kahramanin yaninda yer alan
yardimcilarin 6nemli bir kismi kutsalla irtibatli olarak anlatilarda bulunmaktadir.

Kutsalla irtibatli insan yardimcilara odaklanilan bu ¢alismada, bu yardimecilarin tercihi ve yapilan yardimlarin
sikligina dikkat cekilerek toplumun kahramanin toplumsal statlisii ile dini yaklagimi arasindaki iligki
gosterilmeye ¢alisilacaktir. Bunun igin kirk destan ve kirk halk hikayesi incelenmistir. Ancak ¢alismanin hacim
smirmi agsmamak adma orneklem yontemi ile ilgili anlatilardan bu yardimcilart net bir sekilde yansitanlar
segilmistir. Ornekler arttirilsa da benzer durumun devam ettigi goriilmektedir. Yapilan incelemede bu kategoride
yer alan yardimcilarn Hz. Muhammed ve Hz. Ali, Hz. Omer, Hz. Ebubekir gibi din biiyiikleri ile Hizir oldugu
goriilmektedir. Hizir’1n kisiligi etrafinda sekillenen pir, evliya, dervis gibi isimleri de Hizir ile birlikte diisiinmek
dogru olacaktir.

Anlatilar incelendiginde destanlarda daha ¢ok Hz. Muhammed ve diger din biiyiikleri bagkahramana yardimda
bulunurken; halk hikayelerinde daha ¢ok Hizir’in bagkahramana yardimda bulundugu goriilmektedir. Ayrica
baskahramana yoneltilen yardim siklig1 destanlarda daha kisith iken halk hikayelerinde neredeyse anlatinin
basindan sonuna kadar yardimlarin yapildigir anlasiimaktadir. Bu durumunun bir¢ok sebebi olabilecegi gibi
konuyu baskahramanin toplumsal statiisii iizerinden agiklamak da miimkiindiir. Destanlarda baskahramanlar
genellikle toplumun ileri gelenlerinden olustugu i¢in yardimcilar daha ¢cok Hz. Muhammed ve din biiyiiklerinden
secilmis ve yardimlar baskahramana uygun sekilde kisith tutulmustur. Halk hikayelerinde ise bagskahramanlar
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daha ¢ok siradan insanlar olduklarindan halkin inang diinyasinda genis yer tutan Hizir, yardime1 kahraman olarak
secilmis ve bu kaynaktan gelen yardim, anlati boyunca siireklilik arz etmistir. Bu durum, toplumun toplumsal
statiiler dogrultusunda kisilere yaklasimini ve dini tavrini géstermesi agisindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Destan, Halk Hikayesi, Yardimci Kahramanlar, Statii, Din.
Abstract

Inherently, humans are on the town, and social integration is the most important factor to put many obstacles
they face behind. Solidarity and social integration also underline the Turkish social structure. Thus, it is natural
to come across with the traces of these two basic aspects in oral narrative types such as epics and Minstrel
Stories that emerge from this kind of social structure. When looked at the narrative types, it is seen that the
attention is focused primarily on the protagonist, and this situation leads to the idea that accomplishments are
done alone. However, this is not the case. There are also auxiliary heroes who stand next to the protagonist and
do not come to the forefront too much, and when attention is focused on them, their role in gaining
accomplishment is obviously noticed. An important aspect of the auxiliary heroes next to the hero in the
narratives are told to be sacred.

In this study focusing on sacred human auxiliary heroes, the preference of these auxiliary heroes and the
frequency of the assists will be drawn to show the relationship between the social status of the hero and their
religious approach. For this purpose, forty epics and forty Minstrel Stories have been examined. However, in
order not to exceed the volume limit of the study, those that clearly reflect these auxiliary heroes were selected
from the narratives about the sampling method. It is obviously seen that the similar situation occurs even if the
number of examples are increased. In the examination, the auxiliary heroes in this category were told to be
religious leaders as Prophet Hazrat Mohamad and the Prophet Hazrat Ali, Prophet Hazrat Omer, Prophet Hazrat
Abu Bakr and Khidr. It is agreeable to consider figures such as pir, saint and dervish, which are shaped by
Khidr's personality, together with Khidr.

When the epics are examined, it is mostly Prophet Hazrat Mohamad and other religious leaders help the
protagonist; while in the Minstrel Stories it is Khidr that mostly helps the protagonist. In addition, while the
frequency of assist directed to the protagonist is more limited in epics, it is understood that assists are entirely
made in the Minstrel Stories. It is also possible to explain the subject through the social status of the protagonist
although there may be many reasons for this situation. Since the protagonists of the epics are generally
composed of the notables of the society, the auxiliary heroes were Hz. Mohamad and mostly chosen among the
religious elders, and assist was limited according to the protagonist. in the Minstrel Stories, as the protagonists
are mostly ordinary people, Khidr had a wide place in the belief world of the people, and the assist from this
source has been continuous throughout the narration. This situation is important in terms of showing the
approach and religious attitude of the society towards individuals in line with social status.

Keywords: Epic, Minstrel Stories, Auxiliary Heroes, Status, Religion.

Giris

Kiiltiir, en genel haliyle kisinin kendi yasamma ve dogaya kattif1 her sey olarak
tanimlanabilir. Kiiltiirii olugturan bir¢ok unsur 6zelde birey, genelde toplumla kurdugu siki
iliski ile i¢inden ¢iktig1 toplumu yansitmaktadir. Bu unsurlar arasinda onemli bir yer tutan
destan ve halk hikayeleri, Tiirk toplumunu ve onun diinyaya bakis a¢isin1 yansitan en énemli
kiiltiir mahsullerindendir. Bilindigi tizere s6zlii anlatilar sadece hos vakit gecirmek i¢in ortaya
¢ikmis mahsullerden degillerdir. Bu anlatilar vasitasiyla iiriinii oldugu toplumun tarihini,
yasayls tarzini, diinya goriisiinii, toplumsal bilingaltim1 vb. daha bir¢cok yoOniinii gérmek

miumkindir.

SozIi anlatilarin igerisinde 6nemli bir yere sahip olan Tiirk epik destanlar ile ilgili bilimsel

arastirmalar on dokuzuncu yiizyilda baglamistir. O zamandan giinliimiize kadar bu tiir {izerinde
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birgok ¢alisma yapilmis ve cesitli tanimlar {iretilmistir. Bunlar igerisinde Ozkul Cobanoglu

epik destanlan su sekilde aciklamaktadir:

Yeryiiziiniin ve kainatin olusumuna, kaostan kozmosa doniisiim siirecine dair geleneksel
diinya goriislerinin ilk verileri olarak tanimlanabilecek olan mitlerden sonra ve ¢ogunlukla
onlarin golgesini ve ¢izgilerini bir ¢erceve olarak tasiyan, gerek kahramanlarinin ve gerekse
olaylarin akisiyla birlikte tarihe ait zamanlarda olmus olaylarin hikdyesi inanciyla, sozlii
kiiltlir ortaminda ve yliz yiize bir iletisim baglaminda teatral ¢izgilere sahip bir bigimde
anlatilip nakledilen, en genis anlamiyla kahramanlik ana temali dykiilerini epik destanlar
olarak adlandirtyoruz (2007: 16).

Kendi doneminin sosyal sartlar igerisinde sekillenen destanlar, millet kavraminin oturtulup
sinir miicadelelerinin yiiksek oldugu bir dénemde kahramanlik merkezli anlatilardan
olmustur. Bizler destanlar vasitasiyla bir yandan kahramanin millet, din, vatan vb. ¢esitli
degerler ugruna ortaya koymus oldugu miicadelesini izlerken diger yandan toplumun
beklentisi dahilindeki kahraman profilini ve onun etrafinda yer alan yardimci unsurlar
izlemekteyiz. Yine bu unsurlarin her biri toplumun sosyo-kiiltiirel durumuna gore

sekillenmektedir.

Bir diger inceleme konumuz olan halk hikayesi icin de simdiye kadar ¢ok sayida tanim
yapilmistir. Bunlar i¢inden Ali Berat Alptekin tarafindan yapilmis olan tanimlamada halk
hikayeleri, “gog¢ebelikten yerlesik hayata gegisin ilk mahsullerinden olup; agk, kahramanlik
vb. gibi konulari isleyen; kaynag: Tiirk-Arap-islam ve Hint-Iran olan, biiyiik dlgiide asiklar ve
meddahlar tarafindan anlatilan nazim nesir karisimi anlatmalardir.” (2005: 18) seklinde tarif
edilmektedir ki simdilik bu tanimin gecerliligini korumakta oldugu disiiniilmektedir. Halk
hikayeleri destanlardan farkli bir sosyo-kiiltiirel donemin iiriiniidiir. Dolayisiyla burada

kahraman profili ve onun etrafindaki yardimei unsurlarda da degisim yasanmuistir.

Yapilan agiklamalardan ve farkli kaynaklardan alinabilecek tanimlardan da anlagilacag: tizere
destan ve halk hikayesi farkli sartlarda, farkli toplumsal ihtiyaglar1 gidermek ig¢in ortaya
cikmis ve dogas1 geregi iginden ¢iktigr toplumu dogrudan yansitan Uriinler olmuslardir.
Dolayistyla bu anlatilarda ilgili toplumun yasadigi biiylik degisimler, glindelik hayat, dini
yasay1s, yoOnetici-yonetilen iligkisi, kisilerin ve toplumun hayata bakis agilar1 gibi bircok

veriyi elde etmek miimkiindiir.

Boylesi verileri sunan bu triinlerde, dikkat ¢ceken yonlerden biri, anlati igerisinde gerekli
noktalarda bagkahramana yapilan yardimlardir. Kahramanlar her ne ugruna olursa olsun
vermis oldugu miicadelede ¢esitli yardimlara ihtiya¢c duymaktadir. Hatta dikkatli okumalarda
bircok kahramanin basar1 elde etmesinde yardimlarin hayati derecede onemli oldugu fark

edilmektedir. Anlatilara eklenen her bir unsur gibi yardimlarin niteligi ve niceligi de toplumun
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ilgili anlatiya ¢izmis oldugu ¢erceve dogrultusunda sekillenmektedir. Bu ¢alismada, destanlar
ve halk hikayelerinde yer alan kutsalla irtibatli insan yardimcilarin tercih edilme sebepleri ve

sikliklari iizerinde durularak toplumun kutsali degerlendiris tarzi ele alinmaktadir.

Yardimcilar1 incelemeden Once “kahraman” kavrami iizerinde durmakta fayda wvardir.
Kahraman, Tiirk¢e Sozliik’te “Roman, hikaye, tiyatro vb. edebiyat tiirlerinde en 6nemli kisi.”
(2011: 1268) olarak tanimlanmaktadir. Bu c¢alisma icin kahramandan kasit olaylarin
merkezinde yer alan ve olaylarin onun etrafinda sekillendigi baskahramanlardir. Kahraman
olgusu alan arastirmacilarinin siklikla {izerinde durdugu bir konudur. Bunlar igerisinde Lord
Raglan’mm ortaya koymus oldugu “Geleneksel Kahraman Kalib1” (Ekici, 2007) adh
calismasinda kahramanlarin ortak yasamlarini; daha ¢ok masal konusuna odaklanan Rus
bi¢cimbilimci Vladimir Propp’un “Masalin Bi¢imbilimi” (1985) adli ¢alismasinda anlatilarin
ortak islev ve eylemleri lizerinde dururken kahramami da ele aldigi goriiliir. Ayrica Carl
Gustav Jung ortaya koymus oldugu “arketip” (2019) yaklagimiyla ilk 6rnege dikkat ¢ekerken
anlatilara yansiyan davranig kaliplarin1 6n plana ¢ikarmistir. Bu kaliplar, kahramanin ve onun

etrafinda yer alan kisilerin ¢ercevesinin ortaya ¢ikarilmasinda da etkili olmustur.

Son olarak farkli toplumlarin anlatilarina odaklanan Joseph Campbell “Kahramanin Sonsuz
Yolculugu” (2010) adli ¢alismasinda tiim kahramanlarin ortak macerasina dikkat ¢cekerken bu
maceray1 bir donilisiim yolculugu olarak ¢izmistir. Bu ¢alismada da baskahramani ve onun
etrafinda sekillenen unsurlar1 gormek miimkiindiir. Toplumlarin kiiltiirlerinde 6nemli
islevlerle yer alan anlatilardaki bagkahraman ve bu anlatilarin igerikleri hakkindaki 6rnekleri
arttirmak miimkiindiir. Yapilan caligmalarin bircogunun da dikkat ¢ektigi lizere anlatilarda
birtakim ortakliklar bulunmaktadir. Ancak bu ortakliklarin yaninda anlatinin ortaya ¢ikma
nedeni, icerigi ve iglevleri gibi sebeplerle farklilagmalar da yasanmaktadir. Bagkahramanin
etrafinda yer alan yardimci unsurlar, bu farklilagmalarin takibi agisinda 6nemli veriler

sunmaktadir.

Destanlarda olumlu kahraman olarak yer alan baskahraman giiclii, kuvvetli, yigit, haksizlik
kargisinda yilmayan ve zor durumdaki halkin1 kurtarip diismanlarma korku salan 6zellikler
tagimaktadir. O, iyi1 bir ata ve savag malzemelerine sahiptir. Etrafina kuvvetli ve sadik yigitler
toplayarak genellikle halkin1 koruma ve diigmanlarini alt edip topraklarini genisletme gorevini
iistiine almuistir.! Halk hikayelerinde yer alan baskahramanin ise savasci yonii torpiilenmis, ic
diinyaya yonelme gerceklesmis ve giiclii bir fizik yerine akil giici ve maneviyati 6n plana

cikarilmistir. Halk hikayelerinde yer alan bagkahraman igin toplumun menfaatleri yerine

! Destanlarda yer alan bagkahraman tipi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. (Cobanoglu, 2007: 101-106).
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kendi duygularinin tatmini daha 6nemli bir hal almistir. O, olaylar1 daha ¢ok akil yiiriiterek
¢ozme c¢abasindadir. Hikayelerde bir sekilde asik oldugu sevdalisinin pesinden gitmekte ve
ona kavusma hasretiyle yanip tutugmaktadir. Iki tiir arasinda yasanan bu koklii degisim,
siiphesiz bagli bulunulan toplumun sosyo-kiiltiirel hayati ve ¢agin gerekleri ile dogrudan
ilintilidir.

Baskahramanin hedeflerine ulasmasinda onlara ¢esitli yardimlarda bulunanlar vardir. Bunlar
bagkahramanin yaninda yer alip pek 6n plana ¢ikmayan ancak yapmis olduklariyla onun
basar1 elde etmesinde nemli rollere sahip olan yardimcilardir. Bu yardimcilar yaptiklariyla
baskahramanin hedefine ulasmasinda etki sahibidirler. Baskahramanin ihtiyaci dogrultusunda
ilgili yardimcilarmn da degistigi goriilmektedir.? Kimisi giiclii fiziki yapisiyla anlatilarda yer
alirken kimisi de kuvvetinden ¢ok akil yiiriitme kabiliyetiyle baskahramana yardimda
bulunmaktadir. Onlarin 6neminin farkinda olan baskahraman, bir¢ok anlatida bir ise
kalkismadan o©nce etrafina giivenebilecegi ve gereksinim duydugu yardimi yerine

getirebilecek tlirden bir kadro olusturdugu goriiliir.

Yardimcilardan bagka anlatilarda bagskahramanin diismanlart da vardir. Bunlar kahramanin
karsisinda yer alip, olumsuz 6zellik tasisalar da onlarin yigitlikte asil kahramandan geri kalir
yanlarinin olmadiklar1 anlagilmaktadir. Daha ¢ok destanlarda yer alan bu diisman profili,
bagkahraman gibi kuvvetlidir ve onlarin da etrafinda O6nemli yardimcilar vardir. Bu
caligmadaki amag, bagkahramani yani olumlu kahramani basariya ulastiran kutsalla irtibatl
yardimc1 kahramanlar incelemek oldugu i¢in sadece onun etrafinda yer alan yardimlar ele

alinmustir.

Anlatilardaki kutsalla irtibatli yardimlar1 degerlendirebilmek i¢in kirk tane destan, kirk tane
halk hikayesi incelenmistir. Incelenen anlatilarin tamamini vermek bu calismanin hacim
sinirlarin1 agacagindan bunlar icerisinden yardimcilarin net olarak goriildiigli 6rnek anlatilar
secilmistir.> Buna gore destan kisminda “Basat’in Depegoz’ii Oldiirdiigii Destan”, “Battal
Gazi Destan1”, “Danismend Gazi Destan1” , “Manas Destan1”, “Hayber Kalesi Fethi Destani1”,
“Kan Kalesi’nin Fethi Destan1”, “Begil Oglu Emren Destan1”, “Abdurrahman Han Destan1”,
“Alpamig Destan1”, “Danismend Gazi Destan1”, “Dirse Han Oglu Boga¢ Han Destan1”; halk
hikayesi kisminda ise “Asik Mugdat Pehlivan Hikdyesi”, “Asik Verga Hikdyesi”, “Asuman
ile Zeycan Hikayesi”, “Asik Garip ile Sahsenem Hikayesi”, “Bal Bogrek Hikayesi”, “Celal
Bey ile iIpek Sultan Hikayesi” ve “Elif ile Mahmut Hikayesi” 6rnek anlatilar olarak ele

2 Sozlii anlati tiirlerinde yardimer kahramanlar hakkinda bkz. (Balkaya, 2017 ve Celikten, 2015).
3 Incelenen destan ve halk hikdyelerinin tamami igin bkz. (Celikten 2015).
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almmustir. Ornekler artirilsa da yardimcilarin yapisinin ve yardimlarin islevlerinin birbirine
cok yakin oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu ornekler konunun anlasilmasinda yeterli

olacaktir.

So6zli anlati tiirlerinde bagkahramanin etrafinda sekillenen yardim olgusunu incelemeye
odaklanilan bu ¢alismada, destan ve halk hikayesi tercih edilmistir.* Arastirmacilarin gogunun
hemfikir oldugu iizere destan ve halk hikayesi olusum silsilesinde birbirini takip etmektedir.
Ancak destandan halk hikayesine gecis siirecinde toplumda ciddi degisim ve doniisiimler
yasanmistir. Dolayisiyla bu iki tiiriin karsilastirmali bir sekilde incelenmesi sz konusu
degisim ve doniisiimiin goriilmesi imkanin1 sunmaktadir. Bu noktada kutsalla irtibath
yardimlar {izerinden toplumun dini tavrinda ne gibi farklilagmalar yasandigi ¢alismanin

iizerinde durdugu meseledir.

Tiirk destanlarinda ve halk hikayelerinde bagkahraman her ne kadar olaylarin merkezinde yer
alan kisi olsa da onun yaninda bulunan yardimcilarin birgok isleve sahip olduklari
goriilmektedir. Bunlar igerisinden kutsalla irtibatli insan yardimc1 kahramanlara bakildiginda
anlatilarin 6zelliklerine bagli olarak destanda farkli, halk hikdyesinde farkli yardimcilarin
tercih edilmesi s6z konusudur. Genel olarak bakildiginda anlatilarda kutsalla irtibatli insan
yardimcilar olarak Hz. Peygamber, din biiyiikleri ve Hizir’in daha ¢ok on plana ¢iktigi
sOylenebilir. Bu yardimcilarin anlatinin g¢ercevesine gore tercih edildigi ve yardim sikliginin
yine ayni sebeple degistigi goriilmektedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda baskahramanin
toplumsal statiisiiniin ve toplumun dinsel tavrinin etkisi s6z konusudur. Farkli sosyal sartlar
altinda sekillenmis olan destan ve halk hikayesine bu agidan bakmak bize ilgili toplumun iki

farkli donemdeki tavr1 ve hayata bakis ag¢is1 hakkinda bilgiler verecektir.
Anlatilarda Yer Alan Kutsalla Irtibath insan Yardime: Kahramanlar

Destan ve halk hikayelerinde kutsalla irtibathi insan yardimcilardan Hz. Muhammed, Hz. Alj,
Hz. Omer, Hz. Ebubekir ve Hizir gibi isimlerin 6n plana ¢iktig1 gériilmektedir. Ozellikle halk
hikayelerinde yer alan pir, evliya, dervis gibi isimleri de anlatilardaki islevleri ve yapilarma

bakarak Hizir baglig1 altinda degerlendirmek miimkiindiir.

Konuyla alakali olarak inceledigimiz kirk destan anlatisinin dordiinde Hizir, yedisinde Hz.
Muhammed ve diger din biiyiiklerinden yardim gelirken; kirk halk hikayesinin yirmi altisinda

Hizir, ikisinde Hz. Muhammed ve diger din biiyiiklerinden yardimlar geldigi gériilmektedir.’

4 Sozlii anlat tiirlerinde yer alan yardimeilar hakkinda yapilan galigmalar i¢in bkz. (Aga 2001; Balkaya 2017;
Caferov 1997; Koksel 2012; Yesilyurt 2019 vb.).
5 Incelenen anlatilarin tamami ve bu anlatilarda yer alan yardime1 kahramanlar i¢in bkz. (Celikten, 2015)
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Anlagildigi lizere destanlarda Hz. Muhammed ve diger din biiyiiklerinden gelen yardimlar 6n
plandayken halk hikayelerinde Hizir ve onun sahsi etrafinda sekillenen pir, dervis, evliya gibi

isimler 6n plana ¢ikmaktadir.

Iki tirde de bu baslik altinda ele alman yardimcilarin dis goriiniisleri hakkinda pek bilgi
verilmezken anlati i¢inde yaptiklarina ve davraniglarina bakildiginda onlarin daha c¢ok

yardimsever ve merhametli karakter yapilarinin 6n plana ¢ikarildig1 anlagilmaktadir.

Birgok destanda ilahi kaynaktan yardimlarin geldigi sdylenebilir. Ornegin her ne kadar gegis
donemi eseri olsa da destans1 yonii agir basan Basat in Depegéz i Oldiirdiigii® anlatida Basat,
Depegdz’iin  hazine odasinda olecekken Hz. Muhammed’in yardimiyla kurtulmus ve
Depegdz’ii durdurma firsatini bulmustur. Bundan baska Hz. Muhammed, Battal Gazi’ ve
Danismend Gazi® destanlarinda baskahramanlarin riiyasma girmis ve onlara yol gdsterip
cesitli ogiitler vermistir. Ayrica Hz. Muhammed’in Miisliiman olmayanlarin da riiyasina girip
onlar1 Miisliiman yaptig1 ve bu kisilerin daha sonra bagskahraman i¢in 6nemli yardimlarda
bulundugu goriilmektedir. Hz. Muhammed, Manas Destani’nda ° ise Manas’1in dlen goralarini
diriltmek i¢in karsimiza ¢ikmaktadir. Boylece baskahramanin yalniz ve gii¢sliz kalmasinin
oniine gecmistir. Bu yardimdan sonra Manas’in, kirk ¢orasiyla 6nemli basarilar elde ettigi
goriilmektedir. Son olarak da Hayber Kalesi Fethi’nde '°, Hz. Ali’nin kapal1 gozlerini agmis
ve onu duastyla koruma altina almistir. Hz. Muhammed’in disinda Kan Kalesi'ni Fethi
Destani’nda !’ Allah’in dogrudan baskahramana yardim ettigi, baskahramanin kendi imkanlar
ile gecemeyecegi 1rmag1 gecmesini sagladigi ve Begil OSlu Emren Destani’nda ° da
Cebrail’in ortaya ¢ikip savas alaninda gii¢siiz kalan baskahramanin sirtina dokunarak ona gii¢

verdigi goriilmektedir.

Biitiin bunlar bu kategoride yer alan yardimcilarin baskahramana hayati derecede 6nemli
yardimlar yaptiklarimi gostermektedir. Onlarin bagkahramana yapmis oldugu maddi ve
manevi yardimlar sayesinde bagkahramanlar diismanin1 yenme ve adim1 duyurma firsatina

erismektedir.

Halk hikayelerinde ise bu kaynaktan gelen yardimlara daha az rastlanmaktadir. inceledigimiz

halk hikayelerinin ¢ok azinda Hz. Muhammed ve diger din biiyiiklerinden baskahramana

6 Destanin tam metni igin bkz. (Ergin, 2011: 206-215).

7 Destanin tam metni igin bkz.(Koksal, 2014: 9-358).

8 Destanin tam metni igin bkz.(Sert ve Biger, 2007: 9-312).

° Destanin tam metni i¢in bkz. (Yildiz, 1995: 537-904).

10 Destanin tam metni i¢in bkz. (Demir ve Erdem, 2007: 19-45).
' Destanin tam metni i¢in bkz. (Demir ve Erdem, 2007: 46-99).
12 Destanin tam metni igin bkz.(Ergin, 2011: 216- 225).
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yardim geldigi goriilmektedir. Bu tiirden yardima rastlanilan Asik Mugdat Pehlivan’? adli
hikayede Mugdat, amcasinin kizina sevdalidir ve onu almak i¢in amcasmin istedigi altim
toplamasi gerekmektedir. Bunun i¢in eskiya olup kervanlarin 6niinii kesmeye basladiginda bir
giin Hz. Ali’nin, Hz. Omer’in ve Hz. Ebubekir’in oldugu kervana denk gelir. Karsisina ¢ikan
bu din biiyiiklerinin yardimiyla eskiyaligi birakir ve hem din ugruna savasip Onemli
hizmetlerde bulunur hem de gerekli altin1 toplar. Boylece baskahramanin halk arasindaki
itibar1 artar ve sevdigine kavusur. Goriildiigii lizere bu anlati, kahramanlik yonii olan bir
icerige sahiptir. Onun bu destans1 yoniiyle din biiyiiklerinin yardimci olarak secilmesi

baglantili diisiintilebilir.

Bir baska 6rnek olarak Asik Verga Hikdyesi’nde '# ise baskahraman sevgilisine kavusamadan
Olmistiir. Bunun iizerine sevgilisi Zennure aglayarak Hz. Muhammed’in yanina gider ve dua
eder. Bu dua karsiliginda Hz. Muhammed, Allah’in izniyle Verga’y1 diriltir ve bu sayede iki

sevgili kavusurlar.

Yapilan incelemelerden anlasildigi iizere Hz. Muhammed, Hz. Ali, Hz. Omer, Hz. Ebubekir
gibi isimler destan ve halk hikayelerindeki bagkahramana gerekli yardimlarda bulunmuglardir.
Ancak bu tiirden yardimlar1 daha ¢ok destan kahramaninin gordiigii anlasilmaktadir. Hatta bu
noktada ozellikle destanlarda dogrudan Hz. Muhammed’in yardimi daha ¢ok 6n plana

cikmaktadir.

SozIi anlati tiirlerinde Hizir’dan gelen yardimlarda ise durum degismektedir. Kendi i¢inde
birtakim kutsi 6zellikler barindiran Hizir’in, destan ve halk hikadyelerinde bagkahraman i¢in
onemli yardimlarda bulundugu goriilmektedir. Hizir disinda metinlerde dervis, pir ve evliya
gibi kutsalla irtibatli oldugu anlagilan baska isimlere de yer verilmistir. Fiziki ve karakteristik
ozelliklerinin yaninda yapmis olduklari islere de bakildiginda bu kisilerin Hizir ile birebir
uyustuklar1 anlasilmaktadir. Bundan dolay1 bu kisileri de Hizir ¢atist altinda incelemek daha

dogru bir yaklasim olacaktir.

Hizir, genel olarak “Tiirk kiiltiiriinde ve inancinda darda kalanlarin aninda yardimina
yetistigine inanilan ulu kisi, iye. “Boz Atli Yol Iyesi” olarak kabul edilir... Boz Atl Yol lyesi,
Islamiyet’in kabuliinden sonra darda kalanin imdadina yetisen Hizir’a déniismiistiir. Masal,
efsane ve halk hikayelerinde kahramana yardima gelen Hizir, nur yiizli, aksakalli, uzun
boylu, merhametli, boz atlidir ve deryalar iistiinden ¢ikip gelir...” (Kaya, 2014: 186) seklinde

tanimlanmaktadir. Hizir, Hristiyan, Musevi ve Miisliiman geleneklerinde ortak olarak yer alan

13 Hik4yenin tam metni igin bkz. (Sakaoglu vd., 1999: 181- 192).
14 Hik4yenin tam metni i¢in bkz. (Sakaoglu vd., 1999: 205-221).
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mitolojik bir kisiliktir. Bu adin Arapcgadaki hadir “yesil” kelimesinden ortaya ciktigi
diistiniilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de Hizir ile ilgili boélimde Hizir o6zel kisi, bir
peygambermis gibi anlatilmaktadir ve onun ab-1 hayat suyunu i¢ip 6liimsiizliige kavustuguna
inanilmaktadir.'> Genellikle mucizevi giiclere sahip yash biri olarak tasvir edilir ve gri at1
iizerinde darlik i¢inde olan insanlara yardima geldigi; zorda olanlara, giicsiizlere, ¢olde
caresizlige diismiislere veya denizde gii¢ durumda kalanlara yetistigi anlatilmaktadir.'® Biitiin
bu ozellikleriyle hakkinda efsaneler olusan ve birgok anlatida yer alan Hizir’in bunlarin
disinda bereket getirmek, iyileri odiillendirip kotiileri cezalandirmak ve savaslarda yardim
etmek gibi gorevleri de sdz konusudur.!” Bu gérevleriyle baskahramanin amacina ulasip adini
duyurmasinda son derece Onemli bir konumda olan Hizir’in her iki tlirde de yer aldigi

goriilmektedir'®.

Hizir, destanlarda yardimlariyla bagkahramani destekleyen bir unsur olarak yer edinmektedir.
Anlatilarda Hizir’in yukaridaki tanimda da verildigi gibi nur yiizlii, aksakalli ve heybetli bir
dis goriiniisii vardir. Ayrica merhametli ve yardimsever bir karakter yapisina sahip oldugu da
anlasilmaktadir. ilk 6rnek olarak Abdurrahman Han Destani’nda *° bagkahramanin karsisina
cikan Hizir, gelecekten haber vermis ve onun giiciine giic katip karsilasacagi zorluklari
asmasini saglamistir. Bir baska drnek anlat1 olan Alpamis Destani’nda ?? ise baskahramanin
diinyaya gelmesine ve bu kahramanin karsisina ¢ikan diismanlar1 kolaylikla alt edecek giiclii
bir yigit olmasina vesile olmustur. Bunlardan baska Danismend Gazi Destani’nda ?! Hizir’m
koruyucu ve tyilestirici yoniiyle yer aldig1 goriilmektedir. Son olarak Dirse Han Oglu Bogag¢
Han Destani’nda %> baskahramani 6lmek {izereyken bulmus ve onun yarasmin tedavi
yontemini syleyip baskahramanin hayatta kalmasini saglamistir. Biitiin bunlardan Hizir’in
kahramanlarin en zor aninda ortaya ¢ikip gerekli yardimi yaptig1 ve onlara vermis oldugu
destekten sonra goézden kayboldugu sdylenebilir. Bagkahraman ondan gordiigii yardimla

hedefine dogru ilerleme firsati bulmustur.

15 Hizir’in veli mi yoksa peygamber mi oldugu konusunda gesitli tartigmalar vardir. Bu tartismalar ve veli, evliya

kavramlar1 hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. (Cebecioglu, 2005; Uludag, 2012; Uludag, 2014).

16 Hizir hakkinda ayrmtili bilgi igin bkz. (Boratav, 2012: 77-79). Ayrica Tiirk kiiltiiriinde Hz. Hizir’m varhig
hakkinda ayrintil1 bilgi i¢in bkz. (Kalafat, 2011:5-209).

17 Hizir'in anlatilardaki 6zellikleri ve islevi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. (Ding, 2011: 11-120 ve Ergun
1993).

18 Yardimci kahraman olarak Hizir hakkinda ayrmtili bilgi igin bkz. (Celikten, 2015)

19 Destanin tam metni icin bkz. (Ozkan, 1989: 150-200).

20 Destanin tam metni igin bkz. (Tiirkmen ve Arikan, 2011: 37-173).

2l Destanin tam metni i¢in bkz.(Sert ve Biger, 2007: 9-312).

22 Destanin tam metni i¢in bkz.(Ergin, 2011: 77-95).
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Halk hikayelerine bakildiginda ise Hizir’in yardimlarinin bir hayli arttigir goriilmektedir.
Destanlara oranla bu anlatilarda Hizir’in goriilme sayisinin artmasi halk hikayesindeki
kahramanin onun yardimina destan kahramanma gore daha ¢ok ihtiyac duydugunun
gostergesi olarak okunabilir. Ayrica yerlesik hayata gecis ve Islamiyet’in yayilmasiyla Tiirk
toplumunda Hizir ve onun etrafinda olusan inanmalarin da artti§1 anlasilmaktadir. Buna baglh
olarak, toplumun inan¢ diinyas: i¢inde iyiden iyiye yayilan Hizir’m halk hikayelerinde

destanlara oranla kendine daha ¢ok yer bulmas1 dogal karsilanabilir.

Halk hikayelerinde yer alan Hizir’in, dis goriiniis ve karakter yapisi itibariyle destandaki
halinden ¢ok uzaklagsmadigi anlasilmaktadir. Halk hikayelerinde de destanlarda oldugu gibi
genellikle aksakallt ve heybetli bir dis goriiniise; yardimsever ve merhametli bir karakter
yapisina sahip oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda halk hikayelerinde destanlara oranla
islevinde gozle goriliir bir sekilde artma yasanmaktadir. Destanlarda gordiigiimiiz
cocuksuzluk sorununu ¢6zme, baskahramani ¢iktigi yolda destekleme ve yaralandiginda
iyilestirme gibi islevlerinin yanina Hizir, halk hikayelerinde bir¢ok islevi iistlenmektedir.
Ormnegin Asuman ile Zeycan Hikdyesi’nde % ¢ocuksuzluk soruna elma ile ¢oziim getirerek
kendini gostermekte ve bundan sonra dogan iki ¢ocugun birbirine kavusmalarinda yardimci
olmaktadir. Asuman ile Zeycan’a bade icirip onlar1 siradan insan olmaktan cikarmstir.
Sevgililerin kavusma miicadelesinde bagkahramani bircok defa oliimden kurtarmis, uzun

yolar1 kisa etmis ve hastaliklari iyilestirmistir.

Bir baska 6rnek olarak Asik Garip ile Sahsenem Hikdyesi’'nde °* Hizir, aksakalli ve giiler
yiizlii birisi olarak gosterilmektedir. Sundugu bade ile Resul’ii Asik Garip kimligine gegirip
onun Sahsenem ile olan sevdasimi baslatmaktadir. Hak 4sig1 olan Asik Garip, hikdyenin
basindan sonuna Hizir’in korumasi altindadir. Rilyasinda gordiigii sevgilisini bulmak icin yola
ciktifinda yasadigi zorluklarda onun yaninda her zaman Hizir vardir. Hizir’in kendisinin
disinda atinin da hikayede onemli islevler yiiklendigi goriilmektedir. Bunlardan en onemlisi
iyilestirici yoniidiir. Asik Garip’in annesinin gézleri oglu gurbete ¢ikip geri dénmedigi icin
aglamaktan kor olmustur. Bu noktada Hizir’in atinin eseledigi toprak, goziin iyilesmesinde

kullanilmaktadir.

Bal Bégrek® anlatisinda ise karsimiza Hizir, dervis kimligi ile ¢tkmaktadir. Onun bu anlatida

en onemli iglevlerinden biri verdigi elma ile Bal Bogrek’in ve ayni1 elmanin kabugu ile Bal

2 Hikayenin tam metni i¢in bkz. (Oztiirk, 2010: 137-178).
24 Hikayenin tam metni i¢in bkz. (Oztiirk, 2010: 9-63).
25 HikAyenin tam metni i¢in bkz. (Gérkem, 2000: 222-250).
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Bogrek’in en biiyiik yardimcisi olan att Banli Boz’un diinyaya gelmesini saglamaktir. Bir
baska 6rnek anlati olarak alabilecegimiz Celdl Bey ile Ipek Sultan’® anlatisinda da Hizr,
dervis kimligi ile ortaya c¢ikip ¢ocuksuzluk sorununu ¢ozmekte ve diinyaya gelen ¢ocuklari
bade icirerek birbirine sevdali hale getirmektedir. Hizir’in birgok destegini goren Celal Bey,
anlatinin bir noktasinda sevgilisi i¢in giiresmek zorunda kalmis ancak giiclii rakibi karsisinda
son derece zor bir duruma diigmiistiir. Giiresi kaybetmek tizereyken sirtina bir el dokunup onu
giiclendirmis ve boOylece baskahraman rakibini alt etmistir. Son olarak Elif ile Mahmut
Hikayesi’nde 27 Hizir, yesilligin icerisinde buz gibi bir pinarin basinda sahin ve vezirin
karsisina ¢ikip onlarin ¢gocuksuzluk problemini ¢c6zmektedir. Diinyaya gelen ¢ocuklar belli bir
zamandan sonra kirk ihtiyarin elinden bade icip siradan insan olmaktan ¢ikmaktadirlar.
Bundan sonra Hizir’in 6zellikle Mahmut’u sevgilisine kavusma miicadelesinde destekledigi

ve onu bir¢ok defa 6liimden kurtardigi goriilmektedir.

Halk hikayesi 6rnekleri arttirilsa da Hizir’in anlatilarda hemen hemen benzer gorevleri yerine
getirdigi anlagilmaktadir. Ayrica destandan farkli olarak hemen her hikdyede Hizir’a
rastlanilmaktadir. Bu hikayelerde Hizir, oncelikle ortaya ¢ikip baskahramanin dogmasina
vesile olmakta; daha sonra erkek kahraman ile kadin kahramanin riiyasina girip onlar1 Hak
as1g1 yapmakta ve en sonunda da onlarin kavugmasina yardimci olmaktadir. Destandan farkli
olarak ona halk hikayelerinde yiiklenen en 6nemli gorev, ask duygusunu ortaya ¢ikarmasidir.
Siradan bir hayat siiren erkek kahraman ile kadin kahramanin riiyasina girip onlara bade
icirmekte ve bdylece onlart hem Hak as1g1 hem de birbirine sevdali yapmaktadir. Bundan
sonra kahramanlarin hayati degismekte ve birbirlerine kavusmak i¢in ¢iktiklar1 yolculuk ile bu

yolda baglarindan gegenler hikayeyi sekillendirmektedir.

Hizir’m halk hikdyesi bagkahramani ile temasa ge¢mesi sonucu baglayan olaylar silsilesi,
Campbell ‘in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu’nda (2010), isaret ettigi “dogaiistii yardim” ile
paralellik gostermektedir. Buna gore cagriy1 reddetmemis olan kahraman, macerasi esnasinda
karsilasacagi giicliiklerde ona yardimci olan dogaiistii yardimci ile temasa ge¢mektedir.
Beklenmedik bir sekilde ortaya c¢ikan dogaiistli yardimei, koruyucu bir figiir olarak ihtiyag
aninda kahramanin yaninda olmaktadir. Daha ¢ok erkek olan bu yardimei, Jung’un 6giit veren
yasli adam olarak belirttigi ruh arketipine, V. Propp’un ise biiyiilii yardimci olarak
adlandirdig1 yardimciyla uyum igerisindedir.?® Halk hikayelerinde Hizir, dogaiistii yardimc1

olarak, beklenmedik bir donemde ortaya ¢ikip kahramani siradan bir kisi olmaktan ¢ikarmakta

26 HikAyenin tam metni i¢in bkz. (Tiirkmen vd., 2014: 427-471).
7 Hikayenin tam metin i¢in bkz. (Binyazar, 1994: 11-120).
28 Sozlii anlat: tiirlerindeki arketip unsurlar1 hakkinda ayrintili bilgi icin bkz. (Ozkan, 2010).
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ve onu maceraya davet etmektedir. Daha sonra da dogaiistii giicii ile kahramani macerasi

boyunca yalniz birakmamaktadir.

Anlasilacagi iizere Hizir’'in gorevi, halk hikdyesi baskahramanlarini Hak asig1 yapmakla
bitmemektedir. Halk hikayesi kahramani, destan kahramanina gore fiziki agidan daha zayif
oldugu i¢in Hizir’in yardimina hayatinin hemen her aninda ihtiya¢ duymaktadir. Bu durum,
halk hikayelerinde destanlara nazaran Hizir’in daha ¢ok goriilmesinin Oniinii agmaktadir.
Hizir, neredeyse halk hikayesi kahramaninin dogumundan 6liimiine kadar hemen her aninda

yaninda yer almakta ve karsilastig1 her zorlukta ona yardimei1 olmaktadir.

Baskahramanin bir¢cok kez 6liimden kurtulmasini saglamak, yillarca siirecek yolu goz acip
kapayincaya kadar gitmesine vesile olmak, bagkahraman zora diistiigiinde ona yol gosterip
cesitli ogiitler vermek gibi bir¢ok gorevle bu tiirden anlatilarda yer aldigi goriilmektedir.
Destanlarda ise durum daha farklidir. Cogu destan kahramani Hizir’a, halk hikayesindeki
kadar yogun bir ihtiya¢ duymamustir. Ihtiya¢ duyuldugunda ise Hizir, en fazla bir veya iki
yerde yardimeci olmus ve gerisini destan kahramani tek basma veya diger yardimcilarla

halletmistir.
Sonuc¢

Toplumlar c¢esitli amaclar dogrultusunda meydana getirdikleri kiiltiirel iirlinlere kendi i¢
diinyalari, bilingaltlari, hayata bakis agilari gibi birgok unsuru yansitmaktadir. Bunlarin
yansimalarmi ilgili diriinlerdeki en kiigiik unsurdan en kompleks yapiya kadar gormek
mimkiindiir. Bu yansimalar1 gorebilecegimiz kiiltiirel iirlin olarak destan ve halk hikayeleri
dikkat cekicidir. Destan ve halk hikayesi, olusum siralamasi agisindan birbirinin takip ediyor
olarak ele alinsa da sosyal sartlar noktasinda birbirinden ¢ok farkli unsurlara gore

sekillenmislerdir.

Bir¢ok anlatida oldugu gibi destan ve halk hikayelerinde de ilgi ¢ogunlukla bagkahraman
iizerindedir. Ancak fazla on plana ¢ikmasa da onlarin hemen yaninda yer alan yardimcilar
dikkat c¢ekici unsurlardir. Anlatilarda yardimcilarin, anlatinin ¢ergevesi ve sosyal sartlar ile
dogrudan iligkili olarak sekillendigi goriilmektedir. Bu calismada inceleme altina alinan
kutsalla irtibatli insan yardimc1 kahramanlar da i¢inden ¢iktig1 toplumun dini yaklagimindaki

tutumunu gozler 6niine sermektedir.

Ilgili yardimeilarin durumunu gérebilmek agisindan Islamiyet sonrasinda ait kirk destan, kirk
halk hikayesi incelenmis ve bu anlatilardan sec¢ilen 6rneklerle iki tiirde yasanan degisim

degerlendirmistir. Yapilan incelemede kutsalla irtibatli yardimcit kahramanlarda Hz.
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Muhammed, Hz. Ali, Hz. Omer, Hz. Ebubekir, Cebrail ve Hizi’in 6n plana ¢iktif
goriilmektedir. Toplumun bu isimlerin her birine 6zel anlamlar yiikledigi ve hiirmet
sergiledigi muhakkaktir. Toplumun kendi diinyasinda son derece 6nemli bir yere koydugu bu
isimleri, destan ve halk hikayelerinde 6nemli islevlerde kullanmasi ise beklenen bir durumdur.
Ancak burada dikkat ¢eken nokta, anlatilarin yapisina gére yardimcinin tercihi ve yapilan

yardimlarin sikligidir.

Incelenen destanlarin dérdiinde Hizir, yedisinde Hz. Muhammed ve diger din biiyiikleri
yardimc1 olarak yer alirken; halk hikayelerinin yirmi altisinda Hizir, ikisinde Hz. Muhammed
ve diger isimlerin yardimci olarak yer aldig1 goriilmektedir. Anlasildigi iizere yardimer tercihi
destan ve halk hikdyesinde farklilik gostermektedir. Buna gore destan baskahramani ihtiyag
duydugu durumlarda ya dogrudan Allah’in ya da Hz. Muhammed ve diger din biiyiiklerinin
yardiminm1 almaktadir. Halk hikayelerinde ise daha ¢ok Hizir -veya onun biinyesinde pir,

evliya, dervis-, kutsalla irtibatli yardimci kahraman olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Toplumun anlatilarda bdylesi bir tercihte bulunmasinin altinda bir¢ok neden yatabilir. Bunlar
icerisinde bagkahramanin toplumsal statiisliniin etkisi {izerinde durulmasi gereken bir
durumdur. Bilindigi iizere destan kahramani toplumun iist diizey yoneticisi, 6nde gelen ismi
ve ideal ornek kisisidir. Bu durumda ona yardimci olarak dogrudan Hz. Muhammed ve onun
etrafindaki isimlerin segilmesinin uygun gordiigii anlasilmaktadir. Ayrica Islamiyet sonrasi
Tiirk destanlarinda bagkahraman ¢ogunlukla dini yayma miicadelesi igerisindedir. Hal bdyle
olunca anlatilarda Hz. Muhammed’in daha ¢ok goriilmesi s6z konusu olabilmektedir. Halk
hikayesi baskahramani ise daha siradan, toplumun biiyiik ¢ogunlugu igerisinden ¢ikan bir
kisidir. Bu durumda da yardimci olarak daha ¢ok Hizir’in tercih edildigi goriilmektedir. Yani
baskahramanin toplumsal statiisii ve anlatilarin gercevesi kutsalla irtibatl yardime1 kahramani

belirlemektedir.

Halk hikayelerinde Hizir’in ¢ok fazla goriilmesi iizerinde durulmasi gereken bir diger
meseledir. Islami dénemle birlikte toplum igerisinde darda kalana yetisen, yol gdsteren,
kilavuz vb. islevlerle Hizir’in daha ¢ok 6n plana ¢iktigin1 sdylemek miimkiindiir. Dolayisiyla
halk hikayesi baskahramanin1i daha kendinden biri olarak goren toplumun, halk hikayesi
baskahramanina yardimci olarak Hizir’1 tercih etme meylinin yiiksek oldugu diisiiniilebilir.
Hizir ve bu inanisa benzer olgularm, Islamiyet dncesi donemden Islami déneme kadar halkin

inang diinyasinda son derece etkili oldugu goriilmektedir.?’

PHizir inamgmin Islamiyet 6ncesindeki durumu ve Islami dénemde yasadigi degisim ile anlatilardaki islevi
hakkinda bkz. (Cetin, 2002 ve Duman, 2012).
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Ayni toplumsal statiiniin yardim sikligini belirledigi de anlagilmaktadir. Buna gore destan
bagkahramanina yardim daha az yapilirken halk hikayesi bagkahramanina anlatinin neredeyse
basindan sonuna kadar ozellikle Hizir tarafindan yardim yapildig:r goriilmektedir. Hizir’ in

buradaki islevi dogaiistii yardimci olgu ile de uyum icerisindedir.

Anlatilarda yardim sikliginin degismesi, toplum nezdinde iist diizey yoOneticilerin yardima
daha az ihtiya¢ duyan gii¢lii kimseler oldugu, siradan insanlarin ise yardima daha ¢ok ihtiyag

duydugu diislincesinin hakim oldugunun birer gdstergesi olarak okumak miimkiindiir.
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