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Kadmlarin annelige adim attiklar1 hamilelik donemi, 6nemli ve 6zel bir siirectir. Bu donemde
psikolojik ve fizyolojik degisiklik yasayan kadmnlar, yeni viicut goriinimlerine uyum saglamakta
glicliik yasarlar. Bu nedenle, hamileligin 6zellikle ilerleyen aylarinda viicudu degisime ugrayan kadinin
kendisini, ik, rahat ve mutlu hissedecegi giysiler bulmasi ¢ok dnemlidir.

Hamile kadmlarm hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model ozelliklerinin
belirlenmesi ve bu dogrultuda hamile giysi tasarimlarinin olusturulmasinin amaglandigi bu arastirmada
tarama yOntemi kullanilmigtir. Arastirmanin evrenini, Ankara’da yasayan hamile kadinlar;
orneklemini ise olasiligr bilinmeyen ornekleme yontemlerinden amagh drnekleme yontemi ile segilen
247 hamile kadin olusturmaktadir. Aragtirmada, veri toplamak amaciyla anket hazirlanmistir. Anket
sonucunda elde edilen veriler ilgili tablolarda gosterilerek yorumlanmistir. Arastirma sonucunda;
hamilelerin en ¢ok sade (minimalist) giyim tarzin tercih ettikleri; hamile pantolonlarinda en ¢ok
dar ve diiz kesimi; eteklerde diz kapagi tizeri boyu; bluz-gémlekte ise uzun boyu tercih ettikleri;
oyuntulu yakalari; kol ¢esidi olarak truvakar; kol formu olarak ise en ¢ok takma kolu tercih
ettikleri belirlenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda, hamilelerin tercih ettikleri model
ozelliklerine yonelik modiiler giysi tasarimi yaklasimi ile hamile giysi tasarimlart olusturulmustur.
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The pregnancy period, in which women step into motherhood, is an important and special
process. Women who experience psychological and physiological changes during this period
have difficulty in adapting to their new body appearance. For this reason, it is very important
that the woman whose body is changed, especially in the later months of pregnancy, find
clothes that will make her feel stylish, comfortable and happy.

The screening method was used in this study, which aims to determine the clothing styles,
clothing and model characteristics preferred by pregnant women in maternity wear, and to
create maternity clothing designs in this direction. The universe of the study, pregnant women
living in Ankara; the sample consists of 247 pregnant women selected by purposeful sampling
method, one of the sampling methods whose probability is unknown. A questionnaire was
prepared to collect data in the research. The data obtained from the survey has been interpreted
by showing them in the relevant tables. As a result of the research; pregnant women mostly
prefer a simple (minimalist) dressing style; narrow and straight cut in maternity trousers;
length over the kneecap in skirts; they prefer long lengths for blouses and shirts; carved
collars; three quarter sleeve types; As for the arm form, it was determined that they mostly
preferred the artificial arm. In line with the findings, maternity garment designs were created
with a modular garment design approach for the model characteristics preferred by pregnant
women.
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1. Giris

Kadinlarin annelige adim attiklar1 hamilelik donemi, 6nemli ve 6zel bir siiregtir. Bu dénemde psikolojik ve
fizyolojik degisiklik yasayan kadinlar, yeni viicut goriinlimlerine uyum saglamakta giigliik yasarlar. Bu
nedenle, hamileligin 6zellikle ilerleyen aylarinda viicudu degisime ugrayan kadinin kendisini, sik, rahat ve
mutlu hissedecegi giysiler bulmasi biiylik 6nem tasimaktadir.

Hamilelik siiresi kadinda yaklasik 40 hafta olarak kabul edilir ve bu siire¢ trimestriler denen ii¢ zaman
araliginda ele almir. Her donem 13 haftadan biraz daha uzundur. (Ustdal ve Ozgiiven, 1997: 42). Hamile
kadinlar, birinci trimester doneminde zit duygular igerisindedirler. Ikinci trimester doneminde ise meydana
gelen fiziksel degisiklikler zit duygularin ortadan kalkmasim hizlandirmaktadir. Ugiincii trimester déneminde
fiziksel olarak goriiniimii biiylimiis ve hantallasmistir. Daha ¢abuk yorulurlar ve yeni beden goriintiilerine
uyum saglamakta giigliik ¢ekerler. Bu sorunlar giinlik yasami da zorlastirmaktadir (Aktan, 2015:11-12).
Hamilelikte degisen viicut yapisina uygun kiyafetlerin kullanimi, hamilelerin degisen viicut sekillerine
daha kolay uyum saglamalarinda ve kendilerini daha iyi hissetmelerinde yardimci olacaktir.

Hamilelikte fiziksel degisimin ilk belirtisi karin biiyiimesi ile birlikte kilo alimidir (Selvioglu, 2011: 1).
Hamilelik siirecinde viicuttaki degisiklikler sadece karin bolgesinde gerceklesmez. Viicutta gogiis, gluteal
bolgeler, femur, kolda ve viicudun ¢esitli bolgelerinde degisiklikler goériilmektedir. Bir kadinin gebelik
siiresince, karmn duvarina ve kalgalarina, 4 ile 4,5 kg arasinda yag birikmektedir (Ozyigit, 1992). Hamile
kadinlarin viicutlarinda meydana gelen bu degisim giyim aliskanliklarini ve tercihlerini de etkilemektedir.

Shang ve Hu, hamilelik dénemlerinde kadinlarda meydana gelen fiziksel ve duygusal degisimlerin
kadmnlarin giyim tercihleri ve beklentilerinde de degisiklikler meydana getirecegini ifade etmektedir.
(Shang, Hu, 2015: 187-188). Sarkar ve Rasel ise, ¢alismalarinda hamile kadinlarin saglikli, rahat, cok pahali
olmayan giysileritercih ettiklerini ancak moda bilincinin gelismesiyle kadinlarin hamilelik dénemlerinde sik
ve estetik goriinmek gibi kaygilar tagidiklarini da vurgulamaktadir (Sarkar ve Rasel,2017).

Paff Ogle, Tyner, Schofield-Tomschin, hamile kadinlarin, hamilelik 6ncesi tarzlarini hamilelik doneminde
de yansitabilmek istediklerini ifade etmektedirler (Paff Ogle, Tyner, Schofield-Tomschin, 2013). Tyagi ve
Singh’in aragtirmalarinda ise, gliniimiizde hamilelerin hamileliklerini gizlemeye ¢alismadiklarini, bunun
yerine degisen viicut sekillerine uygun giysiler giymeyi tercih ettiklerini belirtmektedirler. Bu nedenle
arastirmada hamile kadinlarin kendilerini mutlu hissedebilmelerinde hem sik hem de rahat giysiler
bulabilmelerinin 6nemli oldugu vurgulamaktadir (Tyagi, Singh, 2017: 35).

Tiirkiye’de 2019 yilinda canli dogan bebek sayisi, 1 milyon 183 bin 652°dir (TUIK, 2021). Tiirkiye’de her
yil yaklasik 1 milyon kadinin hamile oldugu géz 6niine alindiginda, hamile giyiminin énemli bir pazar
olusturdugu sdylenebilir.

Gegmiste hamile giysisi segenekleri sinirli kalmistir. Glinlimiizde ise artik baz1 markalar, hamile giyimlerinin
onemini fark ederek modaya daha uygun hamile koleksiyonlarini pazara sunmaya baslamuslardir (Ustiin,
Cegindir, Agag, 2006: 350-351). Ancak hazir giyim isletmeleri tarafindan hazirlanan koleksiyonlarin heniiz
genis Kkitlelere yeterince ulasamadigi, hamilelik dénemindeki kadinlarin ¢ogunun ihtiyaglarina cevap
veremedigi bilinmektedir. Bulus ve Sahinoglu’nun 2020 yilinda yayimnlanan arastirmalarinda, hamile
kadinlarin hamile giysilerini pahali bulduklari, viicutlarina uygun giysi bulamadiklari, hamile giyimi satan
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magazalarin yeteri kadar olmadigi, hamile giysilerinde fazla model ve renk se¢eneginin olmadigi konusunda
gorls belirttikleri belirlenmistir (Bulus, Arga Sahinoglu, 2020:666).

Bu arastirmada, hamile kadinlarin hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model
Ozelliklerinin belirlenmesi ve bu dogrultuda hamile giysi tasarimlarinin olusturulmasi amaglanmistir. Bu
amagcla asagida yer alan alt problemlere cevap aranmustir.

1. Hamilelerin ¢alisma durumuna goére hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stilleri arasinda anlamli bir
fark var midir?

2. Hamilelerin ¢alisma durumuna gére hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi 6zellikleri arasinda anlamli
bir fark var midir?

3. Hamilelerin ¢alisma durumuna gore hamile giysilerinde tercih ettikleri model 6zellikleri arasinda anlamli
bir fark var midir?

Arastirma, hamile kadinlarin hamilelik doneminde tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model
ozelliklerinin belirlenerek kullanici odakli giysi tasarimlarinin olusturulmasinda, hamile giysi iiretimi
yapan igletmelere yol gosterici nitelik tagimasi agisindan 6nemli goriilmektedir.

2. Yontem

Hamile kadinlarin, hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model 6zelliklerinin belirlenmesi
ve bu dogrultuda hamile giysi tasarimlarinin olusturulmasi amaciyla yapilan bu arastirmada tarama yontemi
kullanilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda hamile kadinlarin giysi tercihlerine yonelik modiiler giysi
yaklagimu ile tasarlanan toplam 15 par¢adan olusan giysi seti tasarlanmuistir.

2. 1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Ankara’da yasayan hamileler olusturmaktadir. Orneklemini ise olasiligi bilinmeyen
ornekleme yontemlerinden amagli Ornekleme ile belirlenen ve iki devlet hastanesinin kadin dogum
kliniginden saglik destegi alan 247 hamile kadin olusturmaktadir. Bu tiir 6rneklemede arastirmaci kimlerin
secilecegi konusunda kendi yargisim1 kullanir ve aragtirmanin amacina en uygun olanlar1 6rnekleme alir.
Bazi alt kiimelerin orneklemi genel hatlariyla yansittigi gozlenmisse, bundan sonra da yansitacagi
varsayimina dayali olarak bu alt kiimelerden 6rnekleme yapilir (Balci, 2005: 90). Hamileligin yaklasik
dordiincii ayindan itibaren hamile giysilerine ihtiya¢ duyulmasindan dolayi, hamileliklerinin 2. ve 3.
trimester donemlerinde olan hamile kadinlar arastirma kapsamina alinmistir.

Arastirmaya katilan hamilelerin demografik 6zellikleri:

Orneklemde yer alan hamilelerin % 42.9’u 29-38 yas, % 36.0’s1 19-28 yas, % 18.6’s1 ise 39-48 yas
araligindadir. Arastirmaya katilanlarin,% 59,1°1 aktif olarak bir iste calismakta, % 40,9’u ise
caligmamaktadir. Hamilelerin 73.7°si 3.trimester doneminde, % 24.7’°si ise 2.trimester donemindedir.
Hamile giysisini hangi ayda kullanmaya basladiniz sorusuna verilen cevaplarin dagilimi degiskenlik
gostermektedir. Katilimceilarin % 4,5’inin heniiz hamile giysisi kullanmaya baglamadigi, % 19.0’unun 3.
ayda, %26.7’sinin 4. ayda, % 34.0’{iniin 5. ayda, % 12.1’inin 6. ayda, %3,6’smin ise 7. ayda hamile giysisi
kullanmaya bagladiklar1 belirlenmistir.
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2. 2. Veri Toplama Teknikleri

Aragtirmada, oncelikle konuya iligkin ulusal ve uluslararas1 kaynaklardan literatiir taramasi yapilmistir.
Literatiir taramast dogrultusunda hamilelerin tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model &zelliklerini
belirlemek amaciyla anket hazirlanmistir. Iki béliimden olusan anketin birinci béliimde hamilelerin
demografik 6zelliklerini belirlemeye; ikinci boliimde ise hamilelerin tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve
model 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorulara yer verilmistir. Ankette tercih ettikleri model 6zelliklerine
iliskin sorularda yer alan segenekler gorsellerle desteklenmistir. Bu sorularda yer alan segenekler metin
olusturulurken sozel ifadelere dontstiiriilmiistiir. Anket, Ankara’da iki farkli devlet hastanesinde kontrollerine
devam eden hamilelere aragtirmaci tarafindan yiiz yiize olarak uygulanmustir.

2.3. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler, SPSS 20.0 istatistik programina aktarilmis, frekans ve yiizde dagilimlar1 ¢apraz
tablolara dokiilmiistiir. Arastirmada anket sorularinin olgek giivenilirligini/gecerliligini  belirlemek
amacityla Cronbach Alpha (o) test istatistigi uygulanmistir. Cronbach Alpha katsayisinin
degerlendirilmesinde uyulan degerlendirme 6lciitii 0.80 < a < 1.00 ise Slgek yiiksek oranda gilivenilir
olmaktadir (Ozdamar, 2002: 673). Yapilan Cronbach Alpha (o) istatistigi =0.885 olarak hesaplanmustir.
Hamile kadinlarin ¢aligma durumu ile tercih ettikleri giyim stilleri, yiizey tiirleri, siisleme tiirleri, pantolon
kesimi, pantolon boyu, bluz-elbise formu, etek-elbise boyu, bluz-gémlek boyu, yaka gesitleri, kol ¢esitleri
ve kol formu arasinda istatistiksel iligkinin Ol¢imii i¢in ki-kare iligki analizi yapilmistir. Sonuglar
tablolarda sunulmus ve P<0.05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmustir.

2.4. Tasarim Siireci

Arastirmanin giysi tasarim siirecinde, Watkins’in (1995) ortaya koydugu tasarim siirecine iliskin
basamaklar esas alinmistir. Bunlar analiz, tanimlama, fikir {iretme ve se¢im basamaklaridir (Bye and
Hakala, 2005).

Analiz basamaginda, 6ncelikle ilgili literatiir incelenmis ve bu dogrultuda hazirlanan anket ile elde edilen
verilerin istatistiksel analizleri yapilarak, tasarim kriterlerinin gelistirilmesinde temel teskil edecek
bulgular elde edilmistir.

Tanimlama basamaginda, hamile kadinlarin tercih ettikleri giyim stilleri, tercih ettikleri tekstil ylizeyleri,
siisleme tiirleri, pantolon kesimi, farkli giysi tiirlerinde tercih ettikleri boy, tercih ettikleri yaka, kol boyu,
kol modeli, kol gesitleri ve elbise formlarina iligskin bulgular, tasarim kriterlerinin gelistirilmesinde
kullanilmastir.

Fikir iiretme basamaginda, tasarim ol¢iitleri dogrultusunda hamile kadinlar i¢in modiiler giysi yaklagimi
ile pantolon, bluz ve elbise tasarim ¢izimleri yapilmistir.

Secim basamaginda, yapilan giysi tasarimlar1 arasindan tasarim kriterlerini en iyi sekilde karsiladigi
diisiiniilen, modiiler giysi yaklasimi ile tasarlanan toplam 15 parcadan olusan giysi seti tasarlanmistir.

3. Bulgular

Arastirmaya katilan hamilelerin tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model 6zelliklerine iliskin bulgulara
asagida yer verilmistir.
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3.1. Hamilelerin Tercih Ettikleri Giysi Stiline Iliskin Bulgular
Bu boliimde hamile kadinlarin tercih ettikleri giysi stiline iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Hamilelerin Tercih Ettikleri Giyim Stilleri

. . Calismayan Calisan Toplam .

G T 2
tyim tare Evet | Hayir | Evet | Hayir | Evet | Hayir 4 P

S 5 96 6 140 11 236

- -
Gosterigli %| 50 | 950 | 41 | 950 | 45 | 955 | 299|763

s[4 | 60 | 67 | 79 | 108 | 139
Sade(Minimalist) 1o =0 6 504 | 45.9 | 541 | 43.7 | 56.3 | 681 | 40°

. N 3 98 4 142 7 240
Maskiilen(Erkeksi) %l 3.0 970 57 97 3 58 97 2 0.012 | 1.000*

S 6 95 13 133 19 228

Feminen(Kadinsi) %l 59 941 8.9 oL 1 77 923 0.738 | .390
Etnik Ogeler S 9 92 6 140 15 232

Tasimast %| 8.9 91.1 4.1 95.9 6.1 93.9 2413 | 120
Resmi S 2 99 > 141 ! 240 0.452 | .704*

%| 20 98.0 3.4 96.6 2.8 97.2

*[lgili analizlerde ¢apraz tablodaki hiicrelerin bir kisminda beklenen frekans degeri 5’in altina

diistiigii i¢in Fisher’in kesinlik (exact) testi ile elde edilen p degerleri verilmistir. n:247

Hamilelerin tercih ettikleri giyim stillerine iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 1 incelendiginde, hamile
kadinlarin % 43.7’sinin sade (minimalist) giyim tarzini tercih ettikleri goriilmektedir. Giyside stil, bir
giysi tiirlinii digerlerinden ayiran belirgin 6zelliklerin biitliinidiir. Minimalizm 1960’larin sonunda
Amerika'da baslamis, ve moda diinyasina Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra girmistir. Minimalizm 1980 ve
1990’larda Issey Miyake gibi Japon tasarimcilarla iin kazanmistir (Ambrose ve Harris, 2012: 184;
Aktaran: Kumas Senol, 2018: 438). Minimalist giyim stili sadeligin 6n planda oldugu, abartidan uzak bir
giyim tarzidir. Parlak renkler, desenler ve 1siltili siisler bu giyim stilinde yer almaz. Bu giyim stilinde
anahtar kelimeler “sade sikliktir”. Tablo 2’de hamile kadinlarin en ¢ok minimalist; en az ise maskiilen
(erkeksi) ve klasik giyim stillerini tercih ettikleri goriilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri giyim stili
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir. Bu sonuca goére hamilelerin tercih ettikleri

giyim stili konusunda benzer tercihlerde bulunduklar1 sdylenebilir.

3.1. Hamilelerin Tercih Ettikleri Giysi Ozelliklerine iliskin Bulgular

Bu boliimde, hamilelerin tercih ettikleri tekstil yiizey tiirleri ve siisleme tiirlerine iliskin bulgulara yer
verilmistir.
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Tablo 2. Hamilelerin Giysilerinde Tercih Ettikleri Tekstil Yiizeyi

Telstil Yiizeyl éi/tltlsmgaa;r Evgahsillnaylr EVZtopIE:Inaylr £ : P
B Rl o
Likrasiz orme; 8?9 9?51 24.17 91;% é::gs gﬁ 4.560 | 033
SN S AT Su as S SecE PR
Likral1 Orme ; 8?9 9?51 1%)?3 5;517 54; 55::33 0126 | .722
n:247

Hamilelerin giysilerinde tercih ettikleri tekstil ylizeylerine iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 2
incelendiginde, % 60.3’iiniin likrali dokumay: tercih ettikleri goriilmektedir. Ozellikle hamileliklerinin
son aylarinda hareketleri oldukca sinirlanan hamile kadinlarin, likral1 yiizeyleri hareket kolaylig1 sagladigi
icin tercih ettikleri diistiniilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile hamile giysilerinde tercih
ettikleri tekstil yilizeyi arasinda yer alan likrasiz 6rme (.033) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

goriilmektedir.

Tablo 3. Hamilelerin Giysilerinde Tercih Ettikleri Siisleme Tiirleri

Siisleme Tiiri 1Cahsr;1ayan3 . Calzlsan ; . Toglam . ,? 0
Aplike f/o 32?6 33:7 2%3?7 23;%2 4?':9 32?9 2;(.)3 jc())g 371T2 9.272 | .010
Boncuk-Pul-Payet- S |22 |5 | 23|24 | 71 51 | 46 | 127 | 74 2401 | 111
Tas isleme % |21.8]55.4|22.8|16.4] 48.6 | 34.9 | 18.6 | 51.4| 30.0

Basla-Dijital Baski (?/o 33;7 4Af6 2?7 2%(.)5 5726.31 24;?4 265?5 271.88 2%6.37 4.873 | 087
Biye OSA> 2231.18 4?5?5 235(.)7 12751 5?5 2@?4 13?8 511288 2;(.)3 2.360 | 307
Nerviir-Drape OSA> 2%)%8 4?6 336)5?6 131%4 4%2.36 359?0 14;?0 jﬂa 3%4.11 1746 418
Pili-Plise os/o 235’8 41?5 336%7 236(.)5 479?3 3%1.11 22?3 171.1 32)?4 0.766 | 682
Biizgi % 1oa7 (525228 ] 178 ] 475 | 347 |20 [4ss | 705 | +°% [ 116
Volan os/o 235’8 4?5 2%?7 236(.)5 477(.)9 31(.35 22?3 271?3 32):.)’0 2.382 | 497
Furfir f?/o 128 5?4 2%?7 127§1 42?3 343?6 1?0 51223 32(.38 1487 1 475
Hazir Harglar f?/o 1%9(.)8 4434.16 336,5?6 1%)6.39 46;?3 4?8 13;6.;6 251?; 3%5.37 3.780 151

n:247

1.Her zaman 2. Bazen 3. Hig bir zaman
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Hamile kadinlarin hamile giysilerinden tercih ettikleri siisleme tiirlerine iliskin bulgularin yer aldig1 Tablo
3 incelendiginde, hamilelerin %28,3liniin aplike, % 25,5’inin baski-dijital baski, %22,3 lintin pili-pilise,
%22,3’linlin ise volant her zaman tercih ettikleri goriilmektedir. Hamilelerin %52.2°sinin firfir,
%351.8’inin biye, %51.4’lnilin boncuk-pul-payet-tas isleme, %49.8’inin biizgli, %47.8’nin baski-dijital
baski, %47.8’inin volan, %47.4’inlin pili-pilise, %45.7’sinin hazir harglar, %44.9’unun nerviir-drape,
%40.5’inin aplikeyi ‘bazen’ tercih ettikleri goriilmektedir.

Siisleme, bir giysiyi ya da esyay1 kullanig amaci yaninda goze daha giizel gostermek icin gesitli tiirlerde
yapilan estetik ¢alismalarin genel adidir (Erong, 1984: 9). Hamile kadinlarin tercih ettikleri siislemelerde
y1gilmanin bazen segeneginde oldugu, siisleme tercih edenlerin ise aplike ve baski-dijital baskiy1 tercih
ettikleri Tablo 3’te goriilmektedir. Bu sonug, hamile kadinlarin minimalist giyim tarzini tercih etmeleri ile
paralelik gostermektedir. Hamilelerin tercih ettikleri tiim siisleme tiirlerinde yigilmanin bazen
seceneginde olmasi, sade ve sik tasarimlar1 daha ¢ok tercih ettikleri seklinde yorumlanabilir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile hamile giysilerinde siisleme
tiirleri arasinda yer alan aplike (.010) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.
Tablo 2 incelendiginde giysi siislemelerinden olan aplikede, ¢alismayan kadinlarin her zaman, ¢alisan
kadinlarin ise bazen secenegini daha c¢ok tercih ettikleri goriilmektedir.

3.2. Hamilelerin Hamile Giysilerinde Tercih Ettikleri Model Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Bu boliimde, hamile giysilerinde tercih ettikleri pantolon kesimi, farkli giysi tiirlerinde tercih ettikleri
boy, tercih ettikleri yaka, kol boyu, kol modeli, kol gesitleri ve elbise formlarina iliskin bulgulara yer
verilmistir.

Tablo 4. Hamilelerin Tercih Ettikleri Pantolon Kesimi

Pantolon Kesim Tiri Ev(é:l hsm:I):;lr Evetcallialgylr EvetTopliIn;ylr 7 : P

Dar Kesim 08/0 1?8 883‘.12 33?9 69;1 26;2.;5 712795 9803 .002
Klasik Kesim c?/o 2?7 7731.13 3%?8 églz 22?1 7153 0.483 |.487
Diiz Kesim fA} 2?7 7731.13 23:6 7171::)1 23(.)3 715?77 0.554 1.457
Yarim Ispanyol Kesim ;} 8?9 93_?1 127(.58 ;22(1 13;{?2 :;'é 3.886 |.049
Ispanyol Kesim OS/o 1156.38 ssfz ;3; 9lf?i 121?7 5583 2173 1.09

n:247

Hamilelerin tercih ettikleri pantolon kesimine iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 4 incelendiginde,
%29.1’1nin klasik kesimi, %27.5’inin dar kesimi ve %24.3’linlin diiz kesimi tercih ettikleri goriilmektedir.
Eryazici’nin calisan kadinlar lizerinde yapmis oldugu c¢alismasinda, calisan kadinlarin pantolon kesim
tiirii olarak dar kesim ve diiz kesimi tercih ettikleri belirlenmistir (Eryazici, 2014: 61).

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri pantolon kesim
tiirii arasinda yer alan dar kesim (.002), yarim Ispanyol kesim (.049) arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligki oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5. Hamilelerin Tercih Ettikleri Pantolon Boyu

o Calismayan Calisan Toplam a
Pantolon Boy Tiiril Evet Hayir |Evet Hayir |Evet Hayir 4 P
Diz Kapagi Uzeri Boy|S 7 94 10 136 17 230 0.001 | 980
(Sort) %| 69 | 931 | 68 | 932 | 69 | 931
Diz Ortasi Boy|S 11 90 7 139 17 230
(Bermuda) %l 109 | 801 | 48 | 952 | 69 | 931 | 3284 | 070
Diz Kapag Alu Boy|S | 17 84 9 | 127 | 36 | 21 | o,
(Kapri) %| 168 | 832 | 130 | 870 | 146 | 854 | ° :
. s| 21 80 38 | 108 | 59 | 188
Bilek Boy %[ 208 | 792 | 260 | 740 | 239 | 761 | %290 | 343
s| 75 26 | 114 | 32 | 189 | 58
Normal Boy %| 743 | 257 | 781 | 219 | 765 | 235 | 2480 | 486

n:247

Hamilelerin tercih ettikleri pantolon boyuna iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 5 incelendiginde,
%76.5’inin normal boyu tercih ettikleri goriilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri pantolon boyu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Bu sonuca gore hamilelerin tercih ettikleri
pantolon boyu konusunda benzer tercihlerde bulunduklari sdylenebilir.

Tablo 6. Hamilelerin Tercih Ettikleri Bluz-Elbise Formu

. Calismayan Calisan Toplam 2
Elbise Formu Evet Hayir |Evet Hayir |Evet Hayir 4 P
Koltuk Altindan Agilan (A |S 45 56 72 74 117 130 0543 | 461
Siliet) % | 44.6 55.4 49.3 50.7 47.4 52.6 ' '
Gogiis Altindan Biizgiilii | S 46 55 54 92 100 147 1815 | 178
ya da Pilili % | 455 54.5 37.0 63.0 40.5 59.5 ' '
. S 10 91 20 126 30 217
Viicudu Saran %| 99 | 901 | 137 | 863 | 121 | 879 |*7[3%

n:247

Hamilelerin tercih ettikleri bluz-elbise formlarina iligkin bulgularin yer aldigi Tablo 6 incelendiginde,
%47.4’1iniin koltuk altindan acilan (A Siluet), %40.5’inin gdgiis altindan biizgiilii ya da pilili, %12.1°inin
ise viicudu saran giysi formlarini tercih ettikleri goriilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri elbise formlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Bu sonuca gore hamilelerin tercih ettikleri
bluz-elbise formu konusunda benzer tercihlerde bulunduklari sdylenebilir.
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Tablo 7. Hamilelerin Tercih Ettikleri Etek-Elbise Boyu

Calismayan Calisan Toplam

Etek-Elbise Boy Tiirii 2
¢ bise Boy Turi Evet |Haywr |Evet |Hayir |Evet |Hayir y4 P

. . S| 37 64 67 79 | 104 | 143
Diz Kapagi Uzeri Boy 1o 7266634 | 459 | 541 | 421 | 579 |20 |14

. s| 28 73 39 | 107 | 68 | 179
Diz Ortasi Boy %| 277 | 723 | 267 | 733 | 275 | 7250 |20 | 861

Diz Kapag Al Boy|S 25 76 43 103 68 179
(Klasik etek boyu) %| 24.8 75.2 29.5 70.5 27.5 72.5
. s| 23 78 31 115 | 54 | 193
Midi Boy %l 228 | 772 | 212 | 788 | 219 | 781 298 |-774
S| 32 69 27 119 | 59 188

Maksi Boy %l 317 | 683 | 185 | 815 | 239 | 761 |> 71 |0V

0.661 |.416

n:247

Hamilelerin tercih ettikleri etek-clbise boyuna iligkin bulgularin yer aldigi Tablo 7 incelendiginde,
%42.1’1nin diz kapag tlizeri, %27.5’inin diz ortasi, %27,5’inin ise diz kapag: alt1 boyu tercih ettikleri
goriilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri etek-elbise boy
tirii arasinda yer alan maksi boy (.017) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
goriilmektedir.

Tablo 8. Hamilelerin Tercih Ettikleri Bluz-Gomlek Boyu

Bluz-Gémlek Boy [ Calismayan Cahsan Toplam .

Tiirii Evet |Hayir |Evet |Hayir |Evet |Haywr |/~ P
Kisa Boy os/o 222?8 777£.32 113?0 8172 .Z) 1?0 ::E,) .Ec)) 4028 1.045
Normal Boy fm 3::6 6?;.14 477(.)9 5726.51 js?.; 51;(; 31111078
Uzun Boy ;J 4?5 5255 si(.)s 4?2 5112% 292.%) 2044 1153

n:247

Hamilelerin tercih ettikleri bluz-gémlek boyuna iligkin bulgularin yer aldigi Tablo 8 incelendiginde,
%51.0’inin uzun boy tercih ettikleri gériilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri bluz-gémlek boy
tiirii arasinda yer alan kisa boy (.045) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu goriilmektedir.
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Tablo 9. Hamilelerin Giysilerde Tercih Ettikleri Yaka Cesitleri

Cahismayan Calisan Toplam 2
Evet Hayir |Evet Hayir |Evet Hayir 4

— s| 42 59 67 79 109 | 138
Bisiklet Yak 0.449 |.503
ISIKIEt Yaka %| 416 | 584 | 459 | 541 | 441 | 559

s| 10 o1 20 | 126 | 30 | 217
U Yaka wl 99 [ 901 | 137 | 863 | 121 | 879 |%807 |69

s| 29 72 70 76 99 | 148
V Yaka wl 287 | 713 | 479 | 524 | 201 | 509 |>1%° |002

s| 11 90 34 | 112 | 45 | 202
Kayik Yaka %l 100 | 801 | 233 | 767 | 182 | svg |®1%8 013

Yaka Cesitleri

S 15 86 12 134 27 220

Kare Yaka %l 1249 | 851 | 82 | 918 | 100 | so1 |2%%7 |1™
. s| o9 02 12 | 134 | 21 | 226

Hakim Yaka %l 89 | oLt | 82 | o918 | 85 | o1s5 |00 |84

Bebe Yaka S 8 93 13 133 21 226 0.074 |.785

%| 79 92.1 8.9 91.1 8.5 91.5
S 11 90 19 127 30 217

Gomlek Yaka o091 891 | 130 | 87.0 | 121 | 879 |°2°% |6
. s| 3 08 3 143 6 241 .

Somizye Yaka - ro 30T 970 | 21 | 979 | 24 | 976 |>°H |09

Bahriye Yaka S 2 99 3 143 > 242 0.002 |1.000*

% 20 | 980 | 21 | 979 | 20 | 980
s o 101 9 137 9 238 *
Erkek Yaka w| - 100 | 62 | 938 | 36 | 964 |0%01 |012

s 1 100 | 13 | 133 | 14 | 233
| Yak . .
Sal Yaka %l 09 | 990 | 89 | ot | 57 | oas |89 |08

"[lgili analizlerde gapraz tablodaki hiicrelerin bir kisminda beklenen frekans degeri 5’in altina
diistiigii icin Fisher’in kesinlik (exact) testi ile elde edilen p degerleri verilmistir. N:247

Hamilelerin tercih ettikleri yaka cesitlerine iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 9 incelendiginde,
%44.1’1nin bisiklet yaka, %40.1’inin ise V yaka tercih ettikleri goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore
hamile kadinlarin oyuntulu yakalar1 daha ¢ok tercih ettikleri, bedene takilan ve bedenden ¢ikan yakari ¢ok
fazla tercih etmedikleri sdylenebilir. Oyuntulu yakalarin kullaniminin daha rahat oldugu i¢in hamileler
tarafindan tercih edildigi diistintilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢aligma durumu ile yaka cesitleri tercih etme

durumlan arasinda yer alan v yaka (.002), kayik yaka (.013), erkek yaka (.012) ve sal yaka (.008) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.
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Tablo 10. Hamilelerin Tercih Ettikleri Kol Boyu ve Modelleri

. Calhismayan Calisan Toplam
Kol tl 2
ol Cesitleri Evet | Haywr | Evet | Hayir | Evet | Hayir | / P
Kisa Kol s | 20 | 8 ] 38 | 18| 53 | 194 ] 5578 | 508

% | 198 | 80.2 | 226 | 77.4 | 215 | 78.5

s | 35 | 66 | 47 | 99 | 82 | 165
Truvakar Kol % | 327 | 653 | 322 | 678 | 332 | 668 | 0163 | 686

s | 19 | 82 | 29 | 117 | 48 | 199
Uzun Kol % | 188 | 812 | 190 | 801 | 194 | so.6 | O0%% | 8%

Kol Agz1 Biizgili|S 18 83 45 101 63 184

Uzun Kol % | 17.8 | 822 | 30.8 | 692 | 255 | 745 | >0 | %4
Alt1 Biizgili Kisa|S 5 96 9 137 14 233

Kol % | 50 | 950 | 62 | 938 | 57 | 943 | “1%° [ O
Karpuz Kol S 11 90 11 135 22 225 0.829 | .363

% | 109 | 89.1 | 75 | 925 | 89 | 911

S 13 88 36 110 49 198
Volan Kol % | 129 | 87.1 | 247 | 753 | 19.8 | 80.2 5215 [ .02

s | 11 | 9 | 12 | 134 | 23 | 224
Katlamali Kol % | 109 [ 891 | 82 |ots | 93 | 907 | 3% | 477

s | 2 | 99 | 9 | 137 | 11 | 236
F I Kol 2.456 | .208*
ermuarit 50 % | 20 | 980 | 6.2 | 938 [ 45 | 955

*[lgili analizlerde ¢apraz tablodaki hiicrelerin bir kisminda beklenen frekans degeri 5’in altina
diistiigii icin Fisher’in kesinlik (exact) testi ile elde edilen p degerleri verilmistir. N:247

Hamilelerin tercih ettikleri kol boyu ve modellerine iliskin bulgularin yer aldigi Tablo 10 incelendiginde,
%33.2’sinin truvakar kol, %25.5’inin ise kol agz1 biizgiilii uzun kol tercih ettikleri goriilmektedir. Kol
elbisenin kolu orten degisik model ve uzunlukta olan pargasidir. Giysi tasarim detaylar1 arasinda kol
Oonemli bir yere sahiptir (Y1ldiz, 2014: 51). Hamilelerin en ¢ok bilek ve dirsek arasinda olan turvakar kol
boyunu tercih ettikleri Tablo 10°da gortilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile kol gesitleri tercih etme
durumlar1 arasinda yer alan kol agzi biizgiilii uzun kol (.021) ve volan kol (.022) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Tablo 10 incelendiginde ¢alisan hamile kadinlarin kol agz1
biizgiilii uzun kol ve volanli kolu ¢alismayan hamile kadinlara gore daha fazla tercih ettikleri sdylenebilir.

Tablo 11. Hamilelerin Giysilerinde Tercih Ettikleri Kol Cesidi

Calismayan Calisan Toplam
Evet | Hayir | Evet | Hayir | Evet | Hayir | / i P

S| 43 58 71 75 | 114 | 133
Takma Kol vo a7 574 | 286 | 514 | 462 | 538 | 0881 | 348

s| 43 58 53 93 96 | 151
Japone Kol o =0 6574 | 363 | 637 | 389 | 611 | 2989 | 320

s| 18 83 40 | 106 | 58 | 189
Raglan Kol o 06 T 802 | 274 | 726 | 235 | 765 | 204 | 081
n:247

Kol Formu
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Hamilelerin tercih ettikleri kol ¢esidine iliskin bulgularin yer aldig1 Tablo 11 incelendiginde, %46.2’sinin
takma kol, %38.9’unun japone kol, %23.5’inin raglan kol tercih ettikleri goriilmektedir. Raglan kol,
kolevi kol altindan baslayarak yakada biten, kol formu da kolevi 6zelligine gore hazirlanan, kol oyuntusu
verev kesimli bir kol ¢esididir. Japone kol, kol ortasi yaka oyuntusundan kol ucuna kadar dikisli, kolun
bedene takildigi bir kol evi olmayan kol ¢esididir. Takma kol ise, giysilerin temel beden kalibindaki kol
oyuntu formuna uygun 6l¢li ve formda hazirlanarak, kol oyuntusuna takilan kollardir. Modaya ve istege
gore daha diisiik veya yliksek, diiz, biizgiilii, plili veya nerviirlii takilabilir. Yapilan arastirmada hamile
kadinlarin biiyiik bir cogunlugunun takma kolu tercih ettikleri goriilmektedir.

Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri kol c¢esidi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Bu sonuca gore hamilelerin tercih ettikleri
kol ¢esidi konusunda benzer tercihlerde bulunduklar1 sdylenebilir.

4. Sonug ve Oneriler
4.1. Sonug¢

Hamile kadmlarin hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stilleri, giysi ve model 6zelliklerinin belirlenmesi
ve bu dogrultuda hamile giysi tasarimlarmin olusturulmasi amaciyla yapilan bu arastirmada asagidaki
sonuclara ulagilmistir. Sonuglar alt problemlere gore verilmistir.

Hamilelerin hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi stillerine iliskin sonuglar:
¢ Hamile kadinlarin en ¢ok minimalist giyim stilini tercih ettikleri belirlenmistir.
e Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile tercih ettikleri giyim
stili arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir. Bu sonuca gére hamilelerin
tercih ettikleri giyim stili konusunda benzer tercihlerde bulunduklar1 sdylenebilir.

Hamilelerin hamile giysilerinde tercih ettikleri giysi 6zelliklerine iliskin sonuglar:

e Hamile kadmlarin tercih ettikleri siislemelerde bazen segeneginde yigildigi, siisleme tercih
edenlerin ise aplike ve baski-dijital baskiyi,

e Hamilelerin likrali dokuma yiizeyleri tercih ettikleri belirlenmistir.

e Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile hamile giysilerinde
stisleme tiirleri arasinda yer alan aplike (.010) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Tercih edilen siislemelerden aplikede calismayan kadinlarin her zaman, calisan
kadinlarin ise bazen se¢cenegini daha ¢ok tercih ettikleri belirlenmistir.

Hamilelerin hamile giysilerinde tercih ettikleri model 6zelliklerine iliskin sonuglar:

e Hamile kadinlarin hamile pantolonlarinda en ¢ok dar ve diiz kesimi, pantolonda normal boyu;
eteklerde diz kapagi lizeri boyu; bluz-gomlekte ise uzun boyu tercih ettikleri,

e Hamile kadinlarin bisiklet yakalari; kol boyu olarak truvakar; kol ¢esidi olarak ise en ¢ok takma
kolu tercih ettikleri ulasilan sonuglar arasindadir.

e Yapilan Ki-Kare analizi sonucunda, hamile kadinlarin ¢alisma durumu ile en c¢ok tercih ettikleri
giysi model 6zellikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamistir. Bu sonuca
gore hamilelerin tercih ettikleri giysi model 6zellikleri konusunda benzer tercihlerde bulunduklari
sOylenebilir.
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Arastirmanin bulgular1 temel alinarak hamile kadinlarin tercih ettikleri giyim stili, giysi ve model
ozelliklerine yonelik hamile giysi tasarimi yapilmistir. Asagida yapilan tasarimin O6zelliklerine ve
tasarimlara yer verilmistir.

Bulus ve Sahinoglu’nun 2020 yilinda yayinlamis olduklar1 “Hamile Kadinlarin Giyim Problemleri ve
Beklentileri” isimli arastirmalarinda, hamilelerin giysi satin alirken en ¢ok pahali olmasi sorunu ile
karsilastiklar1 belirlenmistir (Bulus, Sahinoglu, 2020: 666). Ogle,Tyner, Schofield-Tomschin’in 2013
yilinda yayinlamig olduklar1 aragtirmalarinda ise, hamile kadinlarin, hamile elbisesinin sadece sinirl bir
siire giyilmesi nedeniyle, hamile giysilerine ayrilan parasal kaynaklarin smirlandirilmasi gerektigini
diistindiikleri belirlenmistir. (Paff Ogle,Tyner, Schofield-Tomschin, 2013). Bu noktadan hareketle
hamilelerin tercih ettikleri model 6zelliklerine yonelik modiiler giysi tasarimi yaklagimi ile hamile giysi
tasarimlari olusturulmustur. Modiiler giysi tasariminin hamile kadinlara daha diisiikk maliyette daha genis
liriin segenegi sunulabilecegi diistiniilmektedir.

Modiilerlik, gelecegin iiretim sistemi olarak tanimlanmakta, iiretim siire¢lerinde hiz ve verimin
arttirllmasin1 hedeflemektedir. Ayrica, bu yontem ile kiiciik ve esnek c¢aligma hiicreleri sayesinde,
islemlerin basitlestirilmesi, triinlerin ¢esitlendirilmesi ve birbiriyle uyumlu degisken parcalarin
tiretiminin kolaylastirilmasi saglanmaktadir. Boylece sayisiz iiriin ¢esitliligi ile kullanicinin tercihine gore
Oznel parcalar hazirlanabilmekte ve trilinler tasarim detaylar ile kisiye 6zel hale getirilebilmektedir
(Cegindir ve Cakmak, 2018: 80).

Modiiler giysi tasarimi yaklagimi ile toplamda 15 parcadan olusan bir hamile giysi seti tasarlanmistir.
Tasarim seti, hedef kitlenin isteklerini tasiyan ve hamile kadinlarin ihtiyaglarini karsilamaya yonelik
olarak tasarlanmistir. Modiiler hamile giysi setinin kolu, iist parcasi, orta parcasi ve alt parcasinin
birlestirme yerleri gizli pat olarak ¢alisilmistir. Tasarimda kullanilmasi diisiiniilen kapama materyallerinin
boyutu, sikligi ve agirhigi kullanim kolayligi saglayacak bigimde diisiiniilmiistiir. Ust beden igin
tasarlanan iki model (1 ve 2 numarali pargalar) hamilelerin en ¢ok tercih ettigi siisleme tiirleri olan, aplike
ve dijital baski yapilmasina olanak verecek sekilde tasarlanmistir. Modiiler hamile tasarim seti igerisinde
yer alan pargalar, modiil igerisinde yer alan farkli parcalarla eslestirilerek bir¢ok farkli kombin elde
edilebilmektedir. Asagida elde edilen bulgular sonucunda hamilelere yonelik olusturulan modiiler giysi
tasarim setine ve farkli pargalarin eslestirilmesiyle elde edilen kombinlere yer verilmistir.
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Cizim 4.1. Modiiler Hamile Giysi Tasarim Seti
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Cizim 4.2. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-1
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Cizim 4.4. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-3
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Cizim 4.5. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-4 Cizim 4.6. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-5

Cizim 4.7. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-6 Cizim 4.8. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-7
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Cizim 4.9. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-8 Cizim 4.10. Modiiler Hamile Giysi Tasarimi-9

4.2. Oneriler

e Yapilan tasarimlar iiriine doniistiiriilerek hamile kadinlarin modiiler giyim konusundaki goriisleri
alinabilir.

e Hamile giyimi iireten isletmelerin modiiler giysi tasarimi yaparak tiiketicilere daha diislik
maliyette iiriin segenegi sunmalar1 uygun olacaktir.

Kaynake¢a

Aktan, B. (2015). Klinik Plates Egzersizleri ve Doguma Hazirlik Egitiminin Sadece Dogum Egitimine Gore
Dogum Sonuglart Uzerine Etkisi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Balci, A. (2005). Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontem, Teknik ve Ilkeler. Ankara: Pegem A Yaymncilik.

Bulus, H.E., Arga Sahinoglu, M. (2020). Hamile Kadinlarin Giyim Problemleri ve Beklentileri,
International Journal of Human Sciences. Volume 17 Issue 2.

Bye, E., Hakala, L. (2005). SailingApparel for Woman: A Design Develeopment Case Study, Clothing
and Textiles Research Journal. Volume:23, Issue Number:1.

Cegindir, N.Y., Cakmak, S. (2018). Giysi Orneginde Moda Uriin Gelistirme. Ankara: Gece Akademi.

Erong, P. N. (1984). Giyim Siisleme Teknikleri. Istanbul: Milli Egitim Basimevi.

183



<. Arga Sahinoglu, M. ve Bulusg, H. E./International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2021 7(1): 166-184

Eryazici, E. (2014). Calisan Kadinlarin Viicut Sekillerine Gére Giysi Tercihlerinin Belirlenmesi.
Yaymmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.
Kumas Senol, N. (2018). Minimalist Sanat Akiminin Moda Uzerindeki Etkisine Genel Bir Bakis, Art-
Sanat, https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/783712 (1 Mayis tarihinde erisim
saglanmistir)

Ozdamar, K. (2002). Paket Programlar ile Istatistiksel Veri Analizi. Eskisehir: Etam Matbaa.

Ozyigit, S. (1992). Gebelik ve Dogum. Lefkosa: Ilhan Ofset.

Paff Ogle, J., Tyner, K. E., Schofield-Tomschin, S. (2013). The Role Of Maternity Dress Consumption
In Shaping The Self And Identity During The Liminal Transition Of Pregnancy, Journal of

Consumer Culture. 13(2) 119-139.
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/1469540513480161 (1 Mayis tarihinde erisim
saglanmaistir)

Sarkar, J. ve Rasel, S. (2017). Maternity Clothing- A  Comprehensive  Review,
http://textilefocus.com/maternity-clothing-comprehensive-review/ (15 Nisan tarihinde erisim
saglanmistir)

Selvioglu, E. (2011). Hamile Giysilerinde Kalipp Formundan Kaynaklanan Problemlerin Incelenmesi.
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Shang , Y., Hu, X. (2015). Ergonomic Maternity Dress Design, 6™ International Conference on Applied
Human Factors and Ergonomics (AHFE 2015) and the Affiliated Conferences, s.187-191,
file:///C:/Users/dell/Downloads/Ergonomic_Maternity Dress Design.pdf (15 Nisan tarihinde
erisim saglanmistir)

Sen Kilig, A., Tama, D., Ondogan, Z. (2014). Hamile Giysilerinde Karsilasilan Problemler. XIII Uluslararas:
Izmir Tekstil ve Hazir Giyim Sempozyumu, 2-5 Nisan, Izmir.

Tyagi, I., Singh, A.(2017). Designing Fashionable Functional Clothing for Pregnant Women. Journal of Basic
and Applied Engineering Research, Volume 4, Issue 1; January-March, pp. 33-35,
https://www.krishisanskriti.org/vol_image/05Aug201707083203%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20A
akanksha%20%20%20%20%20%20%20%20%2033-35.pdf (12 Nisan tarihinde erigim saglanmistir)

TUIK. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Cocuk-2020-37228 (1 Mayis 2021 tarihinde
erisim saglanmistir)

Ustdal, M. ve Ozgiiven, T. (1997). Hekimlikte Biyokimya. Istanbul: Baris Kitapevi.

Ustiin, G., Agac, S., Cegindir, N.Y. (2006). Hamile Kadimlarm Giyim Uriinlerinden Beklentileri. 12.
Ulusal Ergonomi Kongresi, Ergonomi’de Yeni Gelisen Stratejiler, Teknolojiler ve Sektorel
Uygulamalar, Gazi Universitesi, Ankara.

Yildiz, T. (2014). Gorsel Tasarim Ilkeleri Acisindan 16. ve 17. Yiizyil Kol Formlarimin Incelenmesi.
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

184


https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/783712
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/1469540513480161
http://textilefocus.com/maternity-clothing-comprehensive-review/
http://textilefocus.com/maternity-clothing-comprehensive-review/
http://textilefocus.com/maternity-clothing-comprehensive-review/
https://www.krishisanskriti.org/vol_image/05Aug201707083203%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20Aakanksha%20%20%20%20%20%20%20%20%2033-35.pdf
https://www.krishisanskriti.org/vol_image/05Aug201707083203%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20Aakanksha%20%20%20%20%20%20%20%20%2033-35.pdf
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Cocuk-2020-37228

