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(/4

Bu ¢alismanin amact altinci sinif Rusya tarihi ders kitaplarinda yer alan toplumsal yasama dair
konulart degerlendirmektedir. Altinct sinif ders kitaplari baslangigtan on besinci yiizyila kadar
olan zaman dilimini kapsamaktadwr. Calismanin yontemi dokiiman analizine dayanmaktadir.
Kolay ulasabilen orneklem yéntemiyle elde edilen tarih ders kitaplari igerik analizi yontemine
gore degerlendirilmistiv. Calismada toplumsal yasama ait konular din, koyler ve sehirler, aile,
toplumsal hayat, Rus evi, beslenme ve giyim alt bashiklar altinda degerlendirilmistir. Ruslarin
uzun donem Slav ailesinin bir parcast olarak kaldigi gériilmiistiiv. Ruslarm XI. yiizyila kadar
pagan inancim tasumislar, en biiyiik tanrilart Perun olmustur. Hristiyanlhigin kabiiliiyle Ruslar,
Bizans Imparatorlugu’nun kiiltiirel ve dini takipgisi olmustur. Rusya’da sehirlerin on birinci
yiizyildan itibaren gelismeye basladigi bilinmektedir, sehirlerin en dnemli sakinleri arasinda
posad adi verilen zanaatkdrlar bulunurdu. Rus ailesine gelince ailenin bagsinda esiyle baraber
biiyiik babanin oldugu geleneksel aile yapist hakimdi. Knezler, Bayarlar, genis topraklara sahipti,
Rus kayliisii ise genellikle kit kaynaklarla geginmigstir. Tiiccar smifimn ise Rus toplumunda
zenginleserek, iyi bir hayat sirdiikleri goriilmiistiir. Ruslarin evieri genellikle tek odali, evin yarist
topragin altinda kalacak bir sekilde yapilmistir. RUS insanimin beslendigi iiriin ¢esidi azdl.
Rusya’da giyim seklinde cografi faktorlerin, dini inamislar ve gelir durumunun onemli etKisi
olmustur.

Anahtar kelimeler: Rusya tarihi ders kitaplari, Toplumsal yasam, Tarih egitimi.

ABSTRACT
The aim of this study is to evaluate the issues related to social life in sixth grade Russian history

textbooks. The topics covered in sixth grade textbooks cover the period from the beginning of the
fifteenth century. The method of the study is based on document analysis. The history textbooks

“Alntilama: Aktas, O. ve Isayev, H. (2021). Rusya tarihi ders kitaplarmda toplumsal
yasam. Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 41(3), 2095-2126.
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obtained with easy-to-reach sampling method were evaluated according to the content analysis
method. In the study, issues related to social life were evaluated under the subheadings of
religion, villages and cities, family, social life, Russian house, nutrition and clothing. The
Russians have been seen to have remained part of the Slavic family for a long time. They carried
the pagan belief until the eleventh century, their greatest god was Perun. With the acceptance of
Christianity, the Russians became the cultural followers of the Byzantine Empire. Itis known that
cities in Russia began to develop from the eleventh century, and artisans called posads were
among the most important inhabitants of the cities. As for the Russian family, the traditional
family structure dominated the family, headed by his wife and grandfather. The Knez, Bayar
owned vast lands, while the Russian peasant generally lived on poverty. The merchant class, on
the other hand, was seen to prosper and lead a good life in Russian society. The housesof the
Russians generally consisted of a single room, half of the house was built under the ground.
Russian people did not have a wide variety of products in terms of nutrition. In Russia,
geographical factors and income status have had an important effect in the form of clothing.

Key words: Russian history Textbooks, social life, History education.
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GIRIS

Tarihin bir ideolojiyi desteklemek tizere kullanilabilecek bir ara¢ olup olmadigi,
bagimsiz bir bilgi dali olarak bir deger tasiyip tasimadigi, bilgelik mi kazandirdig: yoksa
sadece Onceden tasarlanmig diinya goriiglerini pekistirmeye mi yaradigi konusunda
cesitli goriisler ortaya konulmustur. Tarih felsefecileri, tarih biliminin siyasi tarihin
diginda diger alanlara da egilmesi gerektigini savunmuslardir (Tosh, 1997: 129). Tarihi
sadece biiyiik adamlarm yaptiklari, hanedanlarin yiikselisi ve silinisi, devletlerin
kurulusu ve ¢okiisii; savaslar ve barislar, kahramanlik ve ihanetlerin dykiisii yani sadece
siyasi-askeri olaylar dizisi olarak algilanma diisiincesi Annales Okulu’yla degismeye
basglamigtir (Berktay, 2005: 25). Annales Ekolii; sosyoloji, ekonomi, sosyal psikoloji ve
antropoloji gibi ¢esitli toplum bilimleri ile isbirligini saglayacak bir tarih anlayis
gelistirmek iizere kurulmus, siyasi tarihi merkeze alan kronolojik tarih anlayisi yerine
(Yegen, 2016: 26) milyonlarca dagmik kiigiik tireticinin, kolelik veya serflik gibi ¢ok
agir tahakkiim bi¢imleri altinda yasayan, ¢ogunlukla emekleri géze carpmayan saz veya
camur kuliibelerde barinip tarla siiren, ¢omlek yapanlarin tarihlerine odaklanmistir
(Berktay, 2005: 27). Annales Dergisi etrafinda toplanan tarihgiler yirminci ytizyilin
tarih yaziminda siradis1 bir yer teskil etmislerdir. Tarihgiler, tarihi ge¢misten gelecege
uzanantek boyutlu bir zaman olarak gérmelerine karsi; Annales tarihgileri, zamanin
goreceligini ve c¢ok katmanliliginin altim ¢izerek, eski diisiinceyi onemli Olgiide
degistirmislerdir (lggers, 2000: 51). Tarih yazimimn biiyik kisminin y6netenlerin
yiiceltilmesi goriisiine karsi; devletin toplumdan evrildigi, iktisadi ¢ikarlarin siyasi
kavgalar belirledigi yeni toplumsal tarih anlayisim olusturulmustur. Toplumsal tarihin
birinci ilkesi yoksul ya da asagi smiflarin tarihi, ikincisi tarihi olaylarda iktisadin
roliinlin 6n plana ¢ikarilmasi, ticlinciisii Adetler, davranislar, giindelik yasam gibi cesitli
faaliyetleri igermektedir (Hobsbhawm, 1998: 108). Giindelik yasam denildigi zaman
toplumdaki bireylerin giinliik zaman biitgesi igerisinde yer tutan beslenme, giyinme,
barimma, uyuma gibi faaliyetlerinin yani sira konusma, okuma, hareket etme alig veris

yapma gibi yasam pratiklerini de kapsamaktadir (Tekeli, 2000: 42) Siradan insanlarin
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tarihinin yazimi XVIIIL. yiizyilda Michelet’le baglamistir. Georges Lefebvre, “Biiyiik
Korku” isimli eserinde Fransiz egemen smifinin degil; Fransiz halkinin tarihine
yogunlagmustir. Asag tabakadaki simiflarin tarihini ele alan konular Georges Lefebvre
ve Marc Bloch tarafindan siklikla islenmistir. ikinci Diinya Savasi’ndan sonra
Marksizmin de etkisiyle alt siiflarin ve isgilerin tarihine yer ayrilmaya baslamistir
(Hobsbawm, 1998: 311). Marx, tarihi materyalizim teorisinin en 6nemli bilesenine
iretim tarzi adim vermistir. Bu diisiinceye gore insanlar yiiksek sanat ve kiiltiir
yaratmadan once yemek, igmek, dogamin etkilerinden korunmak, c¢ogalmak
zorundaydilar (Berktay, 2005: 29-30).

Annales ekoliiniin ilk yillarinda biiyiik 6nem tasiyan ekonomi, sosyoloji, ve antropoloji
gibi geleneksel sosyal bilimlere ek olarak; dilbilim, gostergebilim, edebiyat, ve sanat
bilimleri ile psikanaliz de 1970’1i yillarda yer almaya baslamstir (Iggers, 2000: 55).
1980 ile 1990 yillarda tarih calismalarinin ilgisini ¢eken konularmn basinda kadin
hareketlerinin tarihi, mikro tarih ve yerel tarih anlayisinin 6n plana ¢iktig1 gorillmistiir.
Yerel tarih kapsaminda ailenin tarihi, beslenmenin tarihi, bedenin tarihi, ¢ocuk
dogurmanin tarihi, 6liim aninin tarihi, oyun-eglencenin tarihi, cinselligin tarihi, is¢i
tarihi, kurumlarin tarihi, sporun tarihi gibi konular dikkat g¢ekmeye baglamigtir
(Ozbaran, 1997: 14). XXI. yiizyilda ise ¢evreyle ilgili tahribat ve bu tahribatin insan
{izerine olan etkisine tarih biliminin yogunlasacag: diisiiniilmektedir. Insan niifusundaki
artis, c¢evrede yapilan degisikliklerde yerel unsurlar ile ulusal ve uluslararasi
kuruluglarin, c¢atigsmasi, biyo-cesitlilige yonelik tehditlerin 6n plana ¢ikacag
diistiniilmektedir. Bitki ve hayvan tiirlerinin yok olmasi, yayilmaci egzotik bitkilerin
yetistirilmesi, genetik miihendislikle elde edilen organizmalarin yapacag: etki, biiyiik
devletlerin enerji tiiketimi ve bu durumun ¢evreye olan yansimasi, dogal kaynaklarin
tilketilmesi, bulasici hastaliklar tarih egitiminin yeni konular1 olacagi beklenmektedir
(Hudges, 2019: 190).

Tiirkiye’de Slavlar ve Rusya tarih ders kitaplariyla ilgili 6nemli ¢aligmalar yapilmaya
baglanmistir. Ancak yapilan caligmalarin igerigi degerlendirildiginde genellikle

Tirklerin nasil anlatildigr ile ilgili siyasi tarihi konu alan ¢alismalar oldugu gériilmiistiir
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(Basaran, 2012; Kimikoglu, 2007; Gatina, 2009; Balta ve Demir, 2016; Kapar, 2016;
Cengiz ve Simsek, 2017; Cengiz, 2018; Arabaci, 2019; Akhan, 2020). Bu nedenle
Rusya Federasyonu’nda okutulan tarih ders kitaplarinda toplumsal yasami ele alan

calismanin 6nemli bir eksigi giderecegi diigiiniilmektedir.
Arastirmanin amaci

Bu arastirmanin amaci altinci sinif Rusya Tarihi ders kitaplarindaki toplumsal yasama

iligkin konular1 degerlendirmektir. Bu amagla Eski Rusya’da:
1. Halk hangi dini inanca sahiptir?

2. Koyliler nasil bir yagam stirmektedir?

3. Sehirliler nasil bir yagam siirmektedir?

4. Aile nasil bir yapiya sahiptir?

5. Toplumsal yap1 nasil sekillenmistir?

6. Evlerin dzellikleri nelerdir?

7. Beslenme sekli nasildir?

8. Giyim sekli nasil olmustur? Sorularina cevap aranmistir.
YONTEM

Calismanin  yontemi dokiiman analizine dayanmaktadir. Dokiimanlar nitel
aragtirmalarda etkili bir sekilde kullanilan 6nemli bilgi kaynaklaridir. Bu tiir
aragtirmalarda arastirmaci ihtiyacit olan veriyi gozlem ve goriisme yapmadan elde
edebilmektedir (Yildirim & Simsek, 2006: 188). Arastirmacilar dokiimanlari incelerken
hi¢ beklenmeyen yerden onemli veriler elde edilebilmektedir. Dokiimanin yazildig
tarih, orijinalligi, hangi kosullar altinda ne amagla iiretildigi, dokiimani olusturan kisi
veya kurumun 6n yargili olup olmadigi, dokiimani olusturanlarin ne derecede nesnel
olduklar1 dokiiman incelemesinde dikkat edilmesi gereken konulardir (Merriam, 2013:

143) yani kelimeler ve anlamlari nerede, kimin tarafindan ve kim i¢in kullanildiklarina
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gore de degismekte, dolayisiyla sosyal, tarihi, kiiltiirel degerinden soyutlanarak
incelenen belge ve metinler ger¢ek anlamimi kaybetmektedir (Punch, 2004: 219).
Karasar (2010) dokiiman analizi yonteminin diger adin1 da belgesel tarama metodu
olarak adlandirilmistir. Bu anlamda belgesel tarama metodu kaynaklari bulma, okuma,

not alma, degerlendirme iglemlerini de kapsamaktadir.
Materyaller

Caligmada altinct sinif Rusya tarihi ders kitaplart segilmistir. Altinct simif kitaplarinin
secilme nedeni Ruslarin eski ¢aglarina ait toplumsal yasami tespit etmektir. Calismada
kolay ulasabilir 6rneklem stratejisinden yola ¢ikilarak, web adresinden tespit edilen
ticretsiz ulagilabilen su kitaplar incelenmistir: Danilov & digerleri (2009) Rusya Tarihi;
Danilov & Kosulina (2012) Rusya Tarihi; Andreyev & Fodorov (2016) Rusya Tarihi;
Arsentev ve digerleri (2016) Rusya Tarihi (URL 1/2). Karasar (2010) 6rneklem
iizerinde caligmanin arastirmaciya genis zaman, enerji ve para tasarrufu sagladigini
belirtmistir. Arastirmada amag¢ ¢ok veri toplamak degil, gecerli ve giivenilir veriyi
toplamaktir. Cogu durumda ise iyi belirlenmis kii¢iik bir 6rneklem {izerinde yapilan
arastirma, genis bir evrende yapilan ¢alismalardan daha iyi sonu¢ verebilecegi igin
biiyiik kiime iizerinde c¢aligmak bir &viing kaynagi degildir. Bu nedenle para, zaman
acisindan tasarruf saglamak ve degisik tarihte yazilan ders kitaplarinin igeriginin ayni
oldugu kararina varildig i¢in ¢alismada dort adet Rusya tarihi ders kitabinin evreni

temsil edecegi kararina varilmstir.
Verilerin Analizi

Rusya tarihi ders kitaplarinda toplumsal yasamla ilgili konular aragtirmacilar tarafindan
Tiirkge’ye ¢evrilmistir. Arastirmacilardan birisi Rus dili digeri de tarih egitimi alaninda
uzmandir. Rusga’dan ¢evrilen metin iki aragtirmaci tarafindan miizakere edilerek
Tiirk¢e’ye uygunlugu kontrol edilmis ve giivenilirlik saglanmistir. Tiirkge’ye cevrilen
metinler tarih egitimi alaninda uzman iki kiginin de goriisiine basvurularak belli temalar
altinda toplanmigtir. Bu temalar altinda toplanan veriler icerik analize tabi tutulmustur.

Icerik analizi hacimli olan nitel materyali alarak temel tutarliliklari ve anlamlari
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belirlemeye yonelik herhangi bir nitel veriyi indirgeme ve anlamlandirma ¢abasi olarak
adlandirilmaktadir (Patton, 2014: 453). Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir. Bu ¢ercevede igerik analizi yoluyla
veriler tamimlanmaya; verilerin icinde sakli olabilecek gercekler ortaya cikarilmaya
caligilir. Icerik analizinin temelindeki temel amag birbirine benzeyen verileri belirli
kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun
anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2006:
227).

Etik Kurallara Uygunluk

Bu caligmada veriler tarih ders kitaplarindan dokiiman incelemesi yoluyla toplanip
analiz edildiginden etik kurul onayr gerektirmemektedir. Arastirmada verilerin
sunulmasi ve kaynak gosteriminde etik kurallara uyulmustur. Yararlanilan kaynaklar

icin gerekli atiflar yapilmistir.

BULGULAR
Eski Rusya’da Halk hangi dini inanca sahiptir?

Rusya tarihi ders kitaplarinda din olgusu toplumsal yapiin en 6nemli faktorlerinden
birisi olarak degerlendirilmistir. Rusya tarihi ders kitaplarinda Ruslarin mensubu oldugu
Dogu Slavlarin pek ¢ok eski ¢ag kavmi gibi pagan inancina sahip oldugu ifade
edilmistir. Verilen bilgilere gore Slavlar, muhtesem kuvvetlerle temasi biyiiciiler,
cadilar, falcilar 6zel hikmeti olan insanlarin yapabilecegine inanarak din adamlarina
6zel misyon yiiklemiglerdir. Slavlarin tasvirine gore ormanda diisman olan yosunlara
birtinmiis koti ruhlar efendilik etmekte, denizlerde ve gollerde deniz kizlari
yasamaktadir. Batakliklarda korkun¢ kikimoralar (kadin tanri), kuliibelerde ise insanin
gOziine goériinmeyecek kadar kiiciik domavoy adli evlerin sahipleri vardi. Koti
ruhlardan ve nazarlardan korunmak i¢in kendi elbiselerini sihirli isaretlerle siislemeleri,
muskalarla, tilsimlarla gezmeleri Slavlarin elbiselere bir giyim araci olmanin yani sira
manevi anlam yiiklediklerini de gostermektedir. Ders kitaplarindan edindigimiz

bilgilere gore Slavlar en uzun kis gecesinde 15181 sondiiriirerek, digarida dehsetli
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firttnada ¢ubugu ellerinde ogusturarak yeni yilin 1s18min  alinabilecegini
diistinmiglerdir. Slavlar, alevin ve demircilerin koruyucusu olan “svaroji¢”a
stikranlarini sunuyorlardi, Mart ayinda bahar giinesi goriiniince onlar Tanr1 Hors’un
giller yiizii ile geldigine inaniyor, Meslenitsa Bayrami’mi kutluyorlardi. Slavlar
temmuz’da giines 1s1§1n1in tanrisina triinlerin yetismesi ve sicak giinler géndermesi igin
dua etmekteydiler. Agustos ayinda Slavlar, gok giirtiltiisiiniin, simseklerin ve askerlerin
koruyucu tanrisi Perun’a dua ederek arpa, bugday gibi iiriinleri toplamalari i¢in miisade
istiyorlardi. Eyliil ayinda iiriin toplandiktan sonra mahsiiliin bereketin anasi sayilan
Rod’a dualar edilmekteydi (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 38-39). Tarih ders
kitaplarinda tanrilarin gonliini kazanmak igin Slavlarin, onlara hayvan ve insan kurban
verdikleri vurgulanmaktadir. Slavlar defnedilirken mezarda, ya da olilyii yaktiklari tagin
iistliine biiyiik bir bardakta veya kapta lapa ve bal, deri elbiseler, kaliteli ¢izmeler ok bir
de demir balta koyduklar1 seklindeki agiklamalar, onlarin 6liimden sonra biitiin ruhlarin
Obiir diinyaya gittigine orada diinyadaki hayatlarimi siirdiiklerine yonelik inanglarla
yorumlanabilir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 39). Ders kitaplarina gére
Ruslar X. Yiizyilda yeni din arayiglarina girmislerdir. Vlademir’in elgileri Ortodoks
Yunanlilardan geri donerken Konstantinopol’de kutsal Sofya Saboru’nda gordiikleri
kilise ayinlerine hayran kalmuglar bu ayinlerin diger iilkelerde gordiiklerinden daha
giizel oldugunu sdylemislerdir. Rusya’nin Hristiyanlasmasi igin Bizans’tan din adamlari
davet edilmistir. Kiev’de Vlademir’in askerlerinin Dinyeper’de suya girerek vaftiz
olmalari, sonra bu sehirdeki biitiin halkin Hristiyanliga ge¢mesi Rus toplumunun dini
bakimdan en biiyiik degisikligi olarak betimlenmektedir. Novgorod’da Hristiyanligi
kabul etmeyenlere kars1 ordunun savasa girdigi, sehri yaktiktan sonra paganlara diz
¢oktirdiigii yoniindeki bilgiler kimi insanlarin gonilli degil zorla Hristiyan dinine
gectigini gostermektedir. Ruslar Hristiyanligi kabul ettikten sonra kurban kani dékmek
ve ¢ok evlilik gibi bazi pagan adetleri yasaklanmis, geng nisanlilara kilisede evlenmek
ve cocuklar1 vaftiz etmek Ogretilmistir olsa da pek ¢ok pagan inanist Rus halkinin
yasantisinda devam etmistir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 63).

Hristiyanligin kabiiliiyle beraber Rusya’nin kiiltiirel 6zellikleri Bizans Uygarligi’ndan
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etkilenmeye basladig: bilgisi Bizans-Rusya arasindaki tarihsel iligkileri degerlendirmek

acisindan 6nemli bir veri sunmaktadir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 64).
Eski Rusya’da Koyliiler nasil yasam siirmektedir?

Rusya tarih ders kitaplarinda da belirtildigi tizere Dogu Slavlarin esas ugrast ¢ifcilik
olmustur, kuzey bolgesinin sert iklimi, kisa yaz, tayga ormanlarmin ve batakliklarin
coklugu ftriin yetistirmeye engel olmasina ragmen Slavlar ormanlart yakarak,
temizleyerek tarima agmuslar, giizel evler yapmak i¢in ¢amlardan yararlanmislardir.
Insanlarin avladiklar1 ayilarm, tilkilerin, kunduzlarin derilerinden kishik elbiseler
yaptigi, ormanlardan gesitli meyveleri, mantar ceviz, bal toplandig1 seklindeki bilgiler,
Slavlarm ormanlarda avcilik ve toplayicilik yaptiklarmi ortaya koymaktadir. Dogu

Slavlarin giiney topraklarinda iklim daha yumusak oldugu i¢in burada ¢it¢ilerin topragi

kotanla siirerek {iriin elde edebilmeleri tabiat ile insan arasindaki iligkiyi gdstermesi

bakimindan 6nemlidir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 37).

e .~ e
Sekil 1. Slav koyliiler- giftgiler (Arsentev ve digerleri, 2016: 27)
Rusya tarihi ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere gore XI. Yiizyila gelindiginde
Rusya’nin koylerinde niifus gittikge artmigtir. Kdylerde komsulardan olusan topluluklar
hep beraber topragi kullanir, kdy islerinde birbirlerine yardim eder, baskan secerler ve
kneze kars1 yiikiimliiliiklerini yerine getirirlerdi. Birkag¢ koyiin arazisinin birlesmesi
“ver” veya “mir” (toplum) olarak adlandirilmistir (Andreyev ve Fodorov, 2016: 74).

flkbaharda erkeklerin atlar1 kotana veya pulluga kosarak toprag: siirmeleri daha sonra
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bu topraga dari, cavdar, bugday tohumu serpmeleri tim tarim toplumlarinda gérmeye
ahistigimiz ¢alisma bigimidir. Ancak On Asya ve Ortadogu bélgesinde toprag: siirmede
okiiz kullanilirken, Rusya’da atlarin kullanilmasi bir fark olarak dikkat ¢ekmektedir.
Kisa siiren yaz aylarinda koylii ailesi, toprag: siirmek, tohum serpmek, ot bigmek, iiriin
toplamak zorunda oldugu goriilmektedir. Cift donemi bir¢ok karasal iklimin yasandigi
cografyada oldugu gibi nisan sonundan mayis aymin ortasina kadar siirmekteydi.
Erkekler sabanlar1 tamir eder, tirpanlar1 déver, carik ve sepet yaparlardi. Yazin kadinlar
orakla ekini bigerler, tahili kii¢iikk el degirmeninde ogiitiilerek elde ettikleri undan
ekmek ve lapa yaparlardi. Uriin toplamak eyliil ayinin sonuna kadar siirmekteydi. Rus
koyliisiiniin giinesin dogusundan gilinesin batisina kadar araliksiz ¢alismasi koylerde
yasamin zor oldugunun kanit1 olarak degerlendirilebilir. (Andreyev ve Fodorov, 2016:
4). Koylileri, skomorohi denilen eglencecilerin neselendirdigi, insam giildiiren
maskelerin alindig1, diidiik ve davul calinarak oynandigi, neseli sarkilar sdylendigi ay,
keci ve horozla tiyatro gosterisi yapildigi (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 69)
seklindeki bilgiler agir sartlarda yasayan Rus insaninin hayatina bir parga nese katma
cabasi olarak yorumlanabilir.

Tarih ders kitaplariin verdigi bilgilere gore Rusya’da niifusun biiylik bir bolimiini
toprakla ugrasan koyliler olusturdugu dénemde koyliiler i¢in kullanilan ve kulaga hos
gelmeyen simerdi, zakupi, siporti gibi kelimeler yerini kiristyanin  kelimesine
birakmigtir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 245). Koyliilerin ¢ogusu,
hiikiimdarin kara topraklar olarak nitelendirilen alanlarda yasamakta, devlet hazinesine
ya parayla ya da tahilla vergi verme; kale, koprii ve yol yapma gibi yikimliliikleri
bulunmaktaydi. Koyliiler, dvoryan malikanelerinde ve manastirlarin votcinalarinda da
yasamaktaydilar. Bu koyliiler toprak sahiplerine iiriin, hayvan, kuslarm bir boliimiinii
vergi olarak verirlerdi. Votginalarda ve malikanelerdeki topraga ek olarak komsu
koylerde Ozel aga topragi olarak tarlalar boliinmekteydi. Bu topraklar: eskisi gibi koleler
degil, onlar1 yeni secilmis koyliller islemeye baglamigtir. Koylii haftanin birkag giinii
aganin topragim siirer, otunu biger bir de agacinmi keserdi bu sisteme ‘“bargina”

denilmistir. Koyliiler bu hizmet karsiliginda bir ticret alamazlardi. K&yliilerin bir toprak
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sahibinden bagka toprak sahibine gegme hakki giiziin tarla isleri bittikten, yani Yuriev
Giinii’ne bir hafta kala veya bu giinden bir hafta sonra (Aziz George Giinii- 26 Kasim)
olurdu. Rusya tarihi ders kitaplarinda 1497°de bu uygulamanin kanunlagmasi Rus
koylistiniin - topraga bagh kolelik sistemine kanunla dahil edilmesi seklinde
yorumlanmistir. Bununla beraber verimli toprakta dort yil yasayan koylii toprak
sahibinebir ruble 6demeliydi. XV. Yiizyil’da 1 ruble 1200-1500 kg bugday ederdi bu da
4-5 kisilik bir koylii ailesinin bir yillik beslenmesine denk geldigi (Danilov, Danilov,
Klokov & Tirin, 2009: 246) seklindeki bilgiler Rus koyliistiniin agir vergiler altinda
yasadigin1 gostermektedir. Ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere gére Rusya’da
topragin boliinmesi Ve islenmesine bagl olarak toplumsal tabakalar sekillenmis,
topragimni kaybeden Rus koyliisii topraga bagl feodal sisteme dahil olmus, agir sartlar
altinda ¢alismus ve Carlik Rusya doneminde giindemden diismeyen koylii sorununun da

merkezine yer almistir.

Eski Rusya’da sehirliler nasil yasam siirmektedir?

Kent tarihi, ¢ok disiplinli yaklagimlar1 zorunlu kilan niteligiyle giiniimiiz tarih
yaziciligimin en ilging ve hizla gelisen alanlarindan birisidir. Sosyoloji, cografya,
mimarlik tarihi, sanat tarihi, arkeoloji, hatta antropoloji ve hukuk gibi ¢ok ¢esitli sosyal
bilimlerin alanlarindan faydalanan bu bilim dalinin tarihi ¢ok eskiye gitmemektedir.
Ozellikle 19. Yiizyilda kalabaliklasan kentler yerel kimlikleri ve farkliliklariyla
aragtirmalara konu olmaktadir (Avei, 206: 175).

Kent tarihi arastirmalartyla ilgili bilgi verdikten sonra Eski Rusya’ya dondiigiimiizde
sehirlerde canli bir hayatin yasandigi goriilmektedir. Moskova Knezligi o6nderliginde
bilestirilmesinden sonra sehirlerin sayis1 yaklagik yiize ulastigii 6grenmekteyiz.
Smolensk, Pskov, Kiev, Novgorod bu donemde en 6nemli Rus sehirleri arasinda yer

almaktadir. Sehirlerin ¢ogusunun merkezinde agagtan yapilmis kale olurdu. Burada,

kalede, tasra divaryanlariin evleri vardi ve sehir diisman tarafindan kusatilinca onlar
oraya sigimiyorlardi. Tarih ders kitaplar1 zanaatkarlar hakkinda da ayrintili bilgiler

vermistir. Ders kitaplarindan yaptigimiz ¢ikarimlara gore kale duvarlarimin disinda
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posad adi verilen zanaatkarlar vardi, onlarin Moskova hazinesine tiyaglo adli vergi
verme, kale yapma, iriin tasima yikimliliikleri vardi. Posadlar topluluk olarak
yiizliikler seklinde yasiyorlardi, gerektigi zaman her bir sokak sehir savunmasina yiiz
asker vermekteydi. O yiizliiklerin i¢inden se¢ilmis bagkanlar hiikiimdarin temsilcisi i¢in
vergileri, yiyecekleri ve friinleri toplar, sokaklarin temizligini denetlerdi (Danilov,
Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 243). Cogu zaman sokaklarin adi demirciler, Kilciler,
dericiler, marangozlar, kasaplar, ekmekgiler gibi yapilan mesleklere gore
adlandirilmustir. Bu zanaatkarlarin da miisterileri tiiccarlar, soylular, papazlar gibi
sehirlilerdi. Koyliiler balta veya ¢izme almak igin yani ancak ihtiya¢ duyduklar1 zaman
sehre geldikleri anlagilmaktadir. Zanaat yerlerinin yakinlarinda ekinlerin, bostanlarin
olmasi, sabahlar1 avlulardan sehir tasrasinaineklerin ve kegilerin ¢ikmasi, gitler boyunca
tavuklarin ve kazlarin dolasmasi sehrin tasrasinin da koylere benzedigi sonucunu ortaya
koymaktadir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 244).

Eski Rusya’da Aile nasil bir yapiya sahiptir?

Son yillarda aile tarihi ve topluluklarla ilgili konular aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmeye
baglamustir. Topluluk kelimesinin tanimi, belirli bir yerde, etkilesim iginde bulunan
niifus olarak yapilmigtir. Fiziksel yakinlik iligkileri ve yasamlar1 belli bir 6¢liide
paylasmaya yardim etse de grup igerisindeki baglilik cografi yakinhiga bagh
olmayabilir. Iginde yasanilan topluluga olan kizginhik, yeni topluluk tiirlerinin
kurulmasina veya bir yerde baska yere gocii tetiklemektedir. Oliim, bosanma,
evlenmeler eski ailenin yikilip yeni ailenin kurulmasina neden olabilmektedir. Aile
toplumu olusturan en kiigiik yap1 tasidir, toplumsal degismeler aileyi, ailedeki
degismeler de toplumu etkileyebilmektedir (Kyvig ve Marty, 2011: 136). Rusya’da
toplumsal yasami 6grenmek igin aileyi 6grenmek olduk¢a 6nemlidir. Rusya tarihi ders
kitaplarinin verdigi bilgilere gore eski Rusya’da birbirine yakin kdy ve kasabalarda
yasayan aileler kabileyi olusturmustur. Bu aileler kendi sahalarinda saman yapar, ot
biger, avcilik yaparlar, kitlilk durumunda ambarlarda biriktirdikleri {iriinii aralarinda

bolerek yardimlagsma ve dayanisma iginde olurlardi. Ders kitaplarinda aileden birisi
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oldirildiginde o kabileden hi¢ kimse Olenin intikamimi almadan silah1 elden
birakmadigi seklindeki bilgilerin yer almasi kan davasinin bir gelenek haline geldigini
gostermektedir. Geng erkekler ve kizlarin bayramlarda korolar olusturarak oyunlar
oynamalari, burada kendilerine es seg¢meleri evliliklerde genglerin s6z hakkinin
olmasinin gostergesi sayilabilir. Slavlar bayramlarda yiyip i¢gmek ve cok inandiklari
tanrilara kurban vermek i¢in bir araya gelmislerdir. Kabile tiyelerinin sorunlar1 ¢6zmek,
af veya cezaya karar vermek i¢in toplanilan kurul zamanla Vege adini almistir (Danilov,
Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 42). Her kabile kendine ait topraklar1 korumak,
diismana karsi koymak igin organizasyon saglayacak bir onder (knez) segmeye
baslamigtir. Zamanla knez kabilenin hayatina her zaman baskanlik yapmaya devam
ettigi anlagilmaktadir. Vege’de sadece silah tagiyanlarin ve savasa katilanlar s6z sahibi
oldugu yoniindeki bilgiler askerlerin zamanla toplumda agirliklarinin arttiginin kanitidir
(Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009). Ders kitaplarimin verdigi bilgilere gore
ailenin yoOnetiminde esiyle beraber biiyiikk baba vardi, aile hep beraber toprakla
ugragmaktaydi. Aileden yas1 kiiciik olanlar yasca biiyilk olanlarin soézlerine itaat
ederlerdi. Klasik tarim toplumlarinda goriildiigii gibi erkek ¢ocuklar yedi yaginda
tarlaya gotiriilmiis ve onlara gerekli bir meslek 6gretilmistir. Kiz ¢ocuklar ise kiigiik
kardeslerine bakmakta, ev islerine yardim etmekte ve elbise dikmekteydiler (Arsentev,
Danilov, Stefanovi¢ & Tokareva, 2016: 93). Uzun kis gecelerinde kadinlar orgi
orerlerdi, erkekler ev esyalarimi tamir ederlerdi; hatiralar, destanlar (bilin) anlatirlardi
(Arsentev, Danilov, Stefanovi¢ & Tokareva, 2016: 94). Zengin ve taninmis insanlarin
cocuklara bir yasina kadar bakici, bes yasina kadar ise dadilar bakarlardi. Knezlerin
erkek ¢ocuklarininterbiyesiyle daymnin ilgilenmesi sark toplumlarinda ¢ok az rastlanan
bir gelenektir. Hristiyanlik kabul edilince kimi insanlar bu dinin kutsal adlarini
almiglardir ancak Vlademir, Yaraslav, Siviyatoslav, Mistislav, Vsevolod gibi pagan
doénemindeki isimleri de kullanmaya devam etmeleri pagan inanglarinin halk arasinda

yasadigin1 gostermektedir (Arsentev, Danilov, Stefanovi¢ & Tokareva, 2016: 95).
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Eski Rusya’da Toplumsal yapi nasil sekillenmistir?

Pek cok iilkede okutulan tarih ders kitaplar1 gibi Rusya tarihi ders kitaplar1 da toprak
yOnetim sistemine ve topragin islenmesi yontemine genis yer ayirmuglardir. Ciinkii
toplumda da topragin islenme bigimi iiretimi, askeri sistemi, toplumsal yapiy1 ve
ekonomiyi dnemli 6l¢iide etkilemistir. Rusya’nin toprak sistemini degerlendirdigimizde
Rusya’nin ileri gelen toprak sahipleri ve onlara tabi olan insanlar Rus toprak sisteminin
temelini olusturmustur (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 73). Rusya tarihi ders
kitaplarindan edindigimiz bilgilere gore XI. yiizyillda babadan ogula gecen obsina
topraklarinin bir boliimii insanlarin kullanimina verilmekteydi. Knez ailesi obsina
topraklarim1 kendi topraklari olarak kullanmig ve onu metroplitlere, yepiskoplara,
mansatirlara hediye etmislerdir. Votcina toprak sahipleri ise toplumda soylu olarak
tanimlanan boyarlari olugturmustur, bu topraklar babadan ogula gecen miilk topraklardi.
Bazen koylii calisarak, toprak kazanarak votcina adini alirdi. Rusya’da ileri gelen diger
grup ise kneze yakin olan biiyiik durijinalardi, onlar da giivenilir hizmetlerine karsilik
knezden votgina topraklart aldiklari anlasilmaktadir (Danilov, Danilov,Klokov & Tirin,
2009: 70). Ders kitaplarmin verdigi bilgilere gére toplumsal tabaka iginde en az hak
sahibi olan holoplardi, onlar kul olarak herhangi birisine aittiler ve holoplarin
kaydedeger bir sayisi vardi. Holoplar esirlerden veya higbir sart ve hak talep etmeden
knez hizmetine girmis kul olarak adlandirabilecegimiz insanlardi. Gegici olarak tabi
olan insanlar aglik yillarinda votcinalardan kup (tahil, hayvan) alirlardi ve aldiklari
mallarin karsihiinda calisirlar, buna da bor i¢cin ¢alisma ya da zakupka denilirdi.
Zakupilar; knezin topraklarini islerler, diger kismi ise knez ve durijinalar i¢in yiyecek
hazirlar, onlarin elbiseleriyle mesgul olurlar, agagtan bal toplar, tuz yapar, balik avlar,
koyun ve domuzla ugrasirlar, atotlatirlardi. Zakupilar borcunu 6dedikten sonra 6zgiir
olabilirdiler, ancak hirsizlik yaparken yakalandiklari zaman tiim haklarimi kaybederek
kole olmaktaydilar (Andreyevve Fodorov, 2016: 76). Rusya tarihi ders kitaplarinda
ozgir fakat yoksullagmis koyliniin kendi agasiyla sézlesme yaptigi belirtilmistir.
Gegici olarak aganin yaninda calisan boyle adamlar igin “riyadovi¢”, aganin evinde

caligan ev hizmetlilerine “gelyad” denilirdi. Vot¢inanin merkezinde aganin sarayi-
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satosu olurdu, orada da aganin biitiin islerini idare eden kahyasi (agnisanin) ve onun
yardimeilart “tiyun” ve “kilyugniki” (anahtar tasiyan) olurdu. Votcinik’in (malikdnenin)
sahipleri buralara zaman zaman gelirlerdi ancak ¢ogunlukla sehirlerde yasarlardi. Bag
durijinalar; knezle yonetim isleriyle ilgili fikir aligverisi ve Kararlar alirlardi. Asagi
derecedeki durijinalar (askerler) knez sarayinda yasar, masada yemek vyer, kilicla,
mizrakla yarig yapar, giilesirlerdi. Knezlerin, durijinalarla ve bayarlarla uzun siire avda
vakit gecirmeleri savas icin fiziksel ve psikolojik hazirliga yorulabilir. Onemli giinlerde
knezlerin, durijinalarla beraber toplanmalar1 gelenek halini almistt bu toplantilarda
onlarin ozanlardan geg¢mis giinlerin kahramanliklar1 hakkinda sarkilar, efsaneler
dinledigi, giimiis kapli camlardan yurtdisindan gelen saraplar igtikleri, kizarmis boga
eti, tath meyveler yedikleri seklindeki bilgiler eski Rusya’da ileri gelen insanlarin liiks
bir hayat siirdiiklerini gostermektedir. Durijinalar, atlastan, kenarlar1 deriden yapilmis
cok parlak sapkalar takarak, omuzlarinda zincirleriyle ve altindan siislenmis kirmizi
yagmurluklarla, silahlariyla sokaklardan gecerek siradan halkla farkli oldugunu
vurgulamaya calistiklar1 anlasilmaktadir (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 72).

Rusya tarihi ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere gére Rus zanaatkarlar siparisler
alir, demirciler ¢alisma aletlerini doverler; zincirden, kilictan, kalkandan, mizraktan
silahlar yaparlardi. Kuyumcular ise telkéri ve tanelerden takilar yaparlardi. Kil ustalart
giizel ve saglam kap kacak, dekoratif piliteler, dosemeler, kerpigler ve ¢ocuk
oyuncaklart yapmuglardir. Egerciler, kunduracilar, dericiler, marangozlar Rus
sehirlerinde gorebilecegimiz ustalardir. Bu ustalarin, salvar ve gomlek g¢ok pahali
olmayan kumaslardan kisa mont, kalpak sapka, ayaklarina da deri ¢izmeler giymeleri
ortalama bir gelire sahip olduklarin1 agiga koymaktadir. Toplumda gelir ve yasayis
bakimindan tiiccarlarin, zanaatkarlardan daha 6nde oldugu goriilmektedir. En zenginleri
gosti (gezgin)-tiiccarlardi, onlar Rus topraklarina tahil, kiirk, sarap, giimis, ipek, bal,
bal mumu, keten, kumas, silah satin alirlardi. Rus tiiccarlar, mum, ¢ira, katran, kendir,
pamuk i¢in yurt digina ¢ikmuglardir. Tiiccarlarin evlerinin tas bodrumlarinda mese
agacindan demirle sabitlenmis sandiklarin igleri altin ve giimiisle dolu oldugu

seklindeki betimlemeler Rus tiiccarinin iyi kazang sagladigina yonelik kanitlardir.
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Tiiccarlarin  6gle yemeginde kizarmis domuz, kizarmis domuz yavrusu, akbalik
havyari, Pers limonu ve Fransiz sarabi gibi siradan insanlarin ulasamayacagi yemekler
yedikleri goriilmektedir. Sehirlerde vergiye mecbur olan zanaatkérlar arasinda da
toplumsal tabakalarin olugmaya basladigi (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009:
244) seklindeki bilgiler Rusya’da yasayan insanlar arasinda esitsizliklerin toplumun

biitiin sahalarina yayildigin1 géstermektedir.

Rusya tarihi ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere gore iilkenin iginde ticaret az
oldugu i¢in mallarin her yerde tek ¢esit oldugu anlasilmaktadir. Rusya’nin para birimi
“grivna”ydi. Rusya’da degerli madenler az oldugu igin ticarette “moneta” adi verilen
yabanci paralar ya da kiymetli hayvan derileri de kullamilmigtir. Kullanilan paralar
arasinda “nogata” nakit anlaminda gelmekte ve 1/20 grivene denk gelmektedir. “Rezan”
ise kesilmis para anlamina gelmektedir. “Kuna” 1 /22 griven veya bir sansar derisine
esittir. Biiyiik alig verislerde mallarin kiymeti grivna ile dl¢tilmiistiir, bir kiilge altin
yaklasik 200 grivna, bir at 2-3 grivna, biiyiik kayik yaklagik 0,5 grivna, koéle 5
grivnaydi. Tarih egitiminde niimizmatik énemli bir veri kaynagidir ve bu bilgiler eski
Rusya’da paranin degeri hakkinda cikarimlar yapmamizi kolaylastirmaktadir. Ozel
ticaret durumlarinda ticaret vegeleri toplanirdi, bunlarin kabul ettigi kararlari knez ve
bayarlarin da kabul etmek mecburiyetinde olmasi Rusya’da tiiccarlarin devlet
yonetiminde s6z hakkina sahip oldugunu gostermektedir (Danilov, Danilov, Klokov &
Tirin, 2009: 75).

Ders kitaplariin verdigi bilgilere gore XI. yilizyilda Eski Rus Devletinde gegmisten
kalan geleneklerle artik ¢ok tabakali Rus toplumundaki anlagmazliklari ¢ézmek igin
yetersiz kaldigi goriilmiigtiir. 1016 yilinda Yaraslav Mudriy, Novgorod topraklari i¢in
Yaroslav Kanunu’nu hazirlamistir. (Danilov, Danilov, Klokov & Tirin, 2009: 83).
Yaroslav’in kanununa gore kan davasi gelenegi devam ediyor ve devlet sugluya ceza
vermiyor, kisas usuliine gore hareket ediliyordu. Kanuna gore katilden 6¢ almak hakki
oldiiriilenin oglu, yakinlari, kuzenleri ya da en yakin akrabalarina veriliyordu, eger
bdyle yakinlar1 yoksa o zaman katil devlete kan parasi ddiiyordu o da 40 Grivna’ya

denkti (8 kg glimiis veya 20 at degerindeydi). Eger su¢lunun bu kadar parasi yoksa
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katilin biitiin esyalar1 satilir veya onun kendisini kole yapilirdi. Rus pravdasi,
Yaraslavin kan davasini kaldirmis, onun yerine vira cezasi koymustur. Knezlerin en
yakin danigmani olan ognisiyanin ve knezin kahyasi tiun’un hayatlari igin - 80 grivan-
40 bag at parasi degerinde ceza vardi. Katilin bulunmadigi durumda para cezasini
cinayetin islendigi yerde bulunan insanlar 6demek zorundaydi. Ozgiir olmayan, tam
hukuku olmayan insanlar (zakupilar, riyadovigler) i¢in sadece 5 grivna 6denmesi eski
Rusya’da kanunlarin adil, esit olmadigi, kisinin sosyal ve ekonomik konumuna gore
degistigini ortaya koymaktadir. 5 grivna kélenin oldiiriilmesi i¢in verilirdi, bu tazminat
alinir kolenin sahibine verilirdi. Kolenin 6zgiir insana el kaldirdigi zaman mahkeme
yapilmadan 0 kolenin 6ldiiriilmesi Rus hukuk sisteminin adaletsizligini gostermektedir.
Ayagin kirilmasi, parmagin kirilmasi gibi yaralanmalarda; hayvanin, kovanlarin,
kayiklarin ¢alinmasi gibi hirsizlik durumlarinda suglu devlete ve zarar gérene tazminat
vermekteydi, sakalin, bryigin yonulmasi tiim Sark iilkeleri gibi Rusya’da da bir kisiye
yapilabilecek en biiyiik hakaret olarak gosterilmistir. Rusya tarihi ders kitaplarinda
1072 yilinda Yaraslav Mudri’nin ogullarinin 6zel bir kurultayda fikir aligverisinden
sonra Ubig’te yeni Ruskaya Pravda adinitagiyan yeni kanunlar bastirmalari Rus hukuk
sistemi agisindan 6nemli bir doniim noktasi oldugu belirtilmistir (Danilov, Danilov,

Klokov & Tirin, 2009: 84).
Eski Rusya’da Evler nasil bir yapiya sahiptir?

Kyvig ve Marty (2011) toplumsal tarihte binalarin ve evlerin hem kiiltiirel ¢evrenin
onemli nesneleri hem de insan faaliyetlerinin merkezinden olduklari i¢in 6zel bir dneme
sahip oldugunu ifade etmislerdir. Binalar onlart kullanan insanlarin ekonomik
toplumsal, estetik, ve fiziksel hayatlart hakkinda veriler sagladigini dile gitmislerdir.
Evler ise Oonemli tarihsel veri kaynaklaridir. Evlerde kullanilan malzemeler, camlar,
pencereler, kapilar, evin i¢inde bir zamanlar kullanilmis olan mobilyalar o evde nasil
yasandigin1 anlatmaktadir. Cogu kiiltiirde kiiltiir ile evlerde yasayan degisim at basi
gitmistir. Ev i¢cinde gerceklesen faaliyetler, evlerin igyapisi, ¢ocuklarin ve yetiskinlerin
durumu, yasanan konfor veya fakirlik, kadinin ge¢misteki rolii bir toplum hakkinda

edinilebilecek en 6nemli ipuglaridir. Rusya tarih ders kitaplarimin da vurguladig gibi
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Rusya’da da evler ge¢cmisteki halkin yasami hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Eski
Rusya’da niifusun biiyiik boliimii kdylerde yasayan ciftgilerdi. Kilise olmayan koylere
drevniya, eger kdyde kilise varsa oraya selo denilirdi, kilise olmayan kiigiik kdye ise
selsom adi1 verilirdi (Andreyev & Fodorov, 2016: 76). Kdylerde bir tane sokak olur her
iki yanda da koylillerin evleri dizilirdi. Rusya’nmin Kkuzey-dogusunda keresteden
yapilan evler yaygindi ve bu evlere izba adi verilirdi. B6yle evleri hem kdyler hem de
sehirliler yaparlardi Evler biiyiik ve yuvarlak ¢am kiitiiklerinden yapilirdi ve uglari
birbirine baglanirdi. Boyle dikilen yap1 “vensom” adini alirdi. Yuvarlak agaglardan
dikilen duvarlara “surup” denirdi. Kargilikli uzanan kiitiikkler yavas yavas kisalarak iki
katli ¢at1 olusturuyordu. Uzun kiitiiklerin iizerine genis “brestalar” adi verilen kabuklar
koyulmasi sogugu engellemeye yonelikbir ¢abasina yorumlanabilir. Catinin {istiine ¢ok
kalin saman Ortiiliirdii. Rus izbalar1 genellikle bir odadan ibaretti, bazen koyliiler odanin
Oniine avlu yaparlardi (Danilov & Kosulina, 2012: 259). Rus evlerinde sobanin énemli
yeri vardi. Genellikle kilden veya tastan yapilan sobalarin dumam bir delik agilarak
catidan disar1 verilmesi yontemi pek ¢ok soguk iklimde yapilan ev modellerinin benzer
oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Sobalarin iistii genellikle ¢ok diiz yapilmasi,
soguga dayanamayan yaslilar ve ¢ocuklar igin yatma yeri olusturulmasina baglanabilir

(Arsentev, Danilov, Stpanovig ve Tokareva, 2016: 94).

Sekil 2. Eski Rusya’da evler (Arsentev ve digerleri, 2016: 30)
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Rusya’da pencerenin yapimi i¢in kiitiik kesilerek diktortgen seklinde pencereler agilirdi.
Cam bulunamadigi igin pencerelerde cam yerine 6kiiziin sidik torbasi kullanilirdi. Fakat
sehirlilerin evlerinde mika kullanilirken; zenginlerin evlerindeki pencerelerde cam
kullanilirdi. Odamin dar olmasi nedeniyle koyliler ancak en gerekli egyalar
koyabilirlerdi. Duvarlara oturmak icin genis tahtalar sabitlenirdi, ona da lavka denilirdi
(Danilov & Kosulina, 2012: 260). Duvarin kosesine Hz. Isa’nin resmi, Ortodoks

azizlerin resimleri ve Meryem Ana’nin tasvirleri konulur, ikonalarin karsisinda kiigiik

kapta, yagh fitille lambalar yakilmasi Rus insaninin evlerinde dini sembollere yer
vermesi seklinde degerlendirilebilir. Raflarda ise agag¢ kaplar, kaseler, kiigiik kazan, kap
demir tavalar ve diger ev esyalari bulunurdu. Tarih ders kitaplarindan 6grendigimiz
bilgilere gore bir odada genellikle sekiz ile on kisi olabilirdi. Soguk gecelerde lavkanin
iistiinde, sekide, ya da sobanin yaninda yatilirdi. Yatak ve yastik yerine ot veya saman
serilir, onun da istiine kaba ketenden ortiilmiis bir ortii atilirdi. Ruslar ketenden
battaniye yaparlardi, ama daha ¢ok yatarken istlerine elbise de orterlerdi. Sadece
zenginlerin yumusak yastiklari ve battaniyelerinin oldugu goriilmektedir. Evin
hanimimin hemen hemen her giin masayi, dosemeleri, oturacaklar1 beyaz olana kadar
kazimasi, kotii kokulart yok etmek i¢in ardi¢ dalinin yakilmasi, yazin ddosemeye ya
saman, ya akaga¢ yapraklar1 ya da taze ottan bozkir ¢igekleri, kigin ise kuru kum
veya ladin yapraklarmin serpilmesi eski Rusya’da hastaliktan korunmak igin yapilan
bazi uygulamalardir. Rusya’nin bazi bolgelerinde insanlar bagisiklik kazanmak igin
viicutlarina turpla ya da biberle siirtmeleri, buhar banyosundan sonra viicudu
saglamlagtirmak i¢in soguk suya, buzlu gole ya da kar birikintisine girmeleri geleneksel
tip yontemlerine Rus insaninin siklikla bagvurdugunu gostermektedir (Danilov &
Kosulina, 2012: 261).

Eski Rusya’da Beslenme Sekli Nasil Olmustur?

Yemekler toplumsal tarihte en 6nemli veri kaynaklarindan birisi olmasina ragmen tarih
egitiminde yeterli ilgiyi gorememistir. Rusya tarihi ders kitaplari1 beslenme sekli ve
yiyecekler konusuna yer ayirmuglardir. Ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere goére

XV- XVI. yiizyillarda Rus kéyliileri igin ¢avdar veya kara ekmek dnemli yiyeceklerdi.
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Inek siitinden yapilan yag, lor, kaymagm Rus ailesi i¢in biiyiik énem tasidig
anlagilmaktadir. Giinlik yemekler genellikle lahana ¢orbasi, nohut c¢orbasi olurdu.
Koyliilerin 6giiniinde ¢esitli lapalar, yazin ¢esitli sebze bulunurdu. Rusya’da ¢ok sayida
bulunan irmaklar ve géller nedeniyle Ruslarin en kolay ulasabildigi ve sevdigi yemekler
arasinda balik corbasimnin oldugu anlasilmaktadir. Bu ¢orbanin yanimna safran, limon,
salata, eriste bir de baharatla koyulurdu. Hafta i¢i koyliiniin sofrasinda et nadiren
bulunur, mutfaklarda ve yemeklerde sogan ve sarimsak kullanilirdi. Bayram
giinlerinden insanlar etli lahana ¢orbasi, tuzlanmis sebze ve et yemekleri, bir de omlet
gibi 6zel yemekler bilinler ve krepler tatlilar yaptiklart bilinmektedir. Zenginlerin
sevdikleri yemekler arasinda bugulanmis ve kizarmig balikla havyar da vardi. Ders
kitaplarindan edinilen bilgilere gore bayramda hazirlanan ¢ok ¢esitli yemeklerin
koylilerin fakir sofralarinda nadiren oldugu anlasilmaktadir (Danilov & Kosulina,
2012: 265). Yaz zamanlarinda masaya botvina, kivas, balik ve kuzu kulagi konurdu.
Giin i¢inde yogurda ekmek dogranip yenilmesi de yaygin bir gelenekti. Ogle yemeginde
masada sarap ve bal olurdu. XVI. Yiizyilda Hollandali tiiccarlar Moskova’ya kahve
taneleri getirmesiyle zengin evlerinde kahvaltida kahve igilmeye baslanmustir. Ister
zengin ister fakir olsun biitiin Rus insaninin, igerisine yumurta, lahana, balik, mantar,
piring ve nohut gibi malzemeler konulan borekleri ¢ok sevdigi anlasilmaktadir. Bir
giinde birka¢ kez yemek yenilirken, ¢ok erken saatte kahvalti yapilmasi Rus insaninin
doganin biyolojik saatine uyum saglamasiyla aciklanabilir. Ogle yemegi giin ortasinda,
0gle yemegi sonrasi saat dort veya beste olurdu. Giines batiktan sonra aksam yemegi
yenir, yemekte dualar edilirdi. Dindar insanlarin pazartesi, ¢arsamba ve cuma giinleri
oru¢ tutmalari, hatta agir hasta olan insanlar bile bu giinlerde et yemekleri yememege
Ozen gostermesi dini inang ile yemek kiiltiirii arasindaki iligkiye bir 6rnektir (Danilov &

Kosulina, 2012: 266).
Eski Rusya’da Giyim Sekli Nasil Olmustur?

Zeki Velidi Togan (1985) Arkeologlarin giin yiiziine ¢ikardiklari, sehirler, caddeler,
evler, ev egyalari, siis esyalari, silahlar, elbiseler gibi buluntularin eski tarihi devirleri

canli olarak insanlarin gozlerinin oniine serdigini dile getirmistir. insanlarin giydigi
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elbiseler de bir toplumun maddi ve manevi 6zelliklerini ifade eden en 6nemli veri
kaynaklar1 arasindadir. Rusya tarihi ders kitaplarindan edindigimiz bilgilere gore
Ruslarm giyimlerinin birkag asir boyunca fazla degismedigi goriilmektedir. Erkeklerin
iist giyimleri ¢ok genis olmayan ve asagiya dogru daralan portilar olmustur. Ozdemir
(2020) portilari, keten bezinden yapilan, gémlek ve pantolondan olusan elbise olarak
tarif etmistir. Kisin kojik adi verilen siradan kiirkler giyilirdi. Baslarma yukaris1 dik
olan deri veya kecede yapilan sapkalar olurdu. Ayaklara dar, uzun iki metre kadar
“onug” adi verilen kumas pargalari sarardilar. Onun altina da ¢arik giyerlerdi. Kadin
giyiminin 6nemli unsuru bezden yapilan gomleklerdi. Onun iistiine ise panova adi
verilen yapilan koyun yiiniinden yapilmis yelekler giyerlerdi. Baglarina da ya deriden
ya da aga¢ kabugundan yapilmig, kumagla ortiilmiis yuvarlak bagliklar olurdu. Koy
kadmlar1 bakirdan, bronzdan ve gesitli taslardan siislenmis siis esyalar1 takmaktaydilar
(Arsentev, Danilov, Stpanovi¢ ve Tokareva, 2016: 94). lleri gelen kadinlarm elbisesi
pahali olmas1 bakimindan siradan insanlardan ayriliyordu. ipeksallari ve altin rgiilerle
bezenmis ve kenarlar1 pahali deriyle dikilmis paltolar1 olurdu. Geng kadinlar ve kizlar
kirmizi sarafan adi verilen uzun elbise ilgi duyarlardi onu kirmizi bir kusakla belden
biraz yukariya baglarlardi. Geng kizlar 6nemli glinlerde bagslarmi kokosniklerle
bezerlerdi. Sert bir maddeden yapilan altin ve incilerle bezetilen kokosnigin (Arsentev,
Danilov, Stafanovi¢ & Tokareva, 2016, s.96) Rusya’nin kuzeyinde yasayan geng kizlar
tarafindan ilk bebekleri dogana kadar kullanildig1 anlasiimaktadir (Ozdemir, 2020: 95).

Ders kitaplarinin verdigi bilgilere gore kadin giyimlerinde cesitlilik erkeklere kiyasla
olduk¢a fazlaydi. Ornekler, danteller ve diger dekarosyon elementlerini zarif Rus
kadmlarinin siklikla kullandigi anlasilmaktadir. Biitiin giyimleri kadinlarin kendileri
dikerlerdi. Kizlar baglarina lecek oOrterlerdi arkasi lenta ile baglarlardi, saglarini
orerlerdi. Evli kadmlarin saglarmi gostermesinin giinah oldugu inanci nedeniyle evli
kadinlar ipek sapkayla saglarim orterler, o sapkanin tstiinden de legege benzeyen bir
orti takilirdi. Ders kitaplarinda dar giyinmenin ayip sayildigi vurgulanmistir, bu
yiizden kadinlarin giysileri genis ve uzundu. I¢ giyimler beyaz veya kirmizirenkli narin

kumagtan veya ipekten yapilan gdmlek olmugtur. Gomlekler genis ve uzundu ve onlar
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bileklere kadar gelip orada daraliyordu. Boyunu yakalik veya inci boncuktan gerdanlik
takilirdi. Siyah taki iistiinden de altin veya inci ile yapilmis bileklik takilmigtir. Soguk
havalarda yazligin iizerinden agir metallerden yapilan yuvarlak yakali opesen
giyilmekteydi, opesen, genig kolluydu, bilege kadar uzanir, dirsekten alti Kkesilirdi.
Kadin ayakkabilarinin oldukga estetik oldugu goriilmektedir, ayakkabilar keci ve koyun
derisinden imal edilen sayfandan c¢ok desenli sekilde yapilirdi, ayakkabilarin iizerine

altin ile inci dikiliyordu (Danilov & Kosulina, 2012: 265).

Sekil 3. Rus koyliisiiniin elbiseleri (Danilov & Kosulina, 2012: 265).

Ders kitaplarindan elde edilen bilgilere gore koyliller eski zamanlarda oldugu gibi
ayaklarina aga¢ kabugundan Oriilen lapti giymislerdir. Bir yilda Rus kdyliisiiniin altmis
cift cartk eskittigi seklindeki bilgiler bu ayakkabilarin dayaniksiz oldugunu
gostermektedir (Danilov & Kosulina, 2012: 261). Deri ayakkabi ise nadir bulunur,
ancak zenginlerin deriden gizmeleri olurdu onu da bayram giinleri giyerlerdi. Kisin
koyun derisinden yapilan tulup adi verilen kiirk giyilirdi. Evde yapilan koyun derisi
saglam olmadigi ve ¢ok c¢abuk eskidigi ic¢in kiirkiin dstiine tuval veya kumas
ortiilmekteydi. Erkeklerin en 6nemli detay giyimleri 30-40 cm uzun yiin kumagtan
yapilan kusakti ya kiirkiin ya da kaftanin iizerine sarilirdi. Parcadan dikilmis danteller,
inciler, kiymetli taslar ve {ist iiste giyilen elbisenin fazlaligi varlikli insanlar1 siradan
insanlardan aywrmustir. Bir Tirk giysisi olan kaftanin Rusya’da ¢ok hafif ve ince

kumagtan dikilidigi goriilmektedir, nadir durumlarda kaftanin eteklerine kumagtan altin
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veya giimils renkli parcalar eklenirdi. Atlastan, kadifeden veya kumastan dikilen, dik
duran yakaliklar taninmis adamlarin 6zel giyimleriydi (Danilov & Kosulina, 2012:
263). O yakalikta giimiis, altin, inci ve degerli taslar olur, yakalik biitiin enseyi kapatirdi
ve adina da kozir denirdi. Bu giyim seklinin Rusya’da 6nemli bir yeri oldugu “kozir gibi
gezmek” deyiminin Rus diline yerlesmesinden anlasilmaktadir. Sokakta gezmek icin
feryaz (erkek veya kadimn giyimi), ohaben (genis kaftan), adnoryadka (erkek kaftani) gibi
uzun ve genis elbiseler vardi. Nazik, ince yumusak deriden olan kirmizi renkli ¢izmeler
giyilirdi ¢izmenin altina da demirden 6kg¢e vurulurdu. Bazi ¢izmelerin yukariya
sivrilmig ucu altin ve ipekle bezetilirdi. Maddi durumu iyi olan insanlar ipekten ve zarif
kumastan yapilmis gémlekler giyerlerdi, pantolonlar ipekten veya kumastan yapilirds,
iist giyimleri yepanga adli abaydi, yepanganin kollar1 yoktu pahali deriyle, altin, glimiis
orgiilerle ve pahali taglarla stislenirdi (Arsentev, Danilov, Stafanovi¢ & Tokareva, 2016:
96).

Onexcaa 3a>>KUTOYHOTO Onexcna KHATTMHEB Onexscna KHAIEH
ropozaaHuHa

Sekil 4. Rus ileri gelenlerinin elbiseleri (Arsentev ve digerleri, 2016:96)
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TARTISMA ve SONUC

Caligsmanin sonuglarina bakildiginda Rusya tarih ders kitaplar1 toplumsal yagama iligkin
onemli bilgiler vermistir. Ruslarin, Slav ailesine dahil oldugu zamanlarda pagan inanci
tasidiklar1 bilinmektedir. Knez Vlademir’in Hristiyanlig1 kabuliiyle beraber Ruslar i¢in
yeni donem ag¢ilmistir. Konstantinapol en biiyiik dini merkez olmustur. Rus evlerini
artik pagan inancina sahip olan idollerin yerini Hristiyan dinine ait ikonalar siislemeye
baglamigtir. Rus insanlari Hristiyan dininin 6zel giinlerini Kkutlarken, kimi pagan
inanglart da Hristiyan inanci igerisinde 6ziimlenmigtir. Taskesenligil (2020) Ruslarin
Meslanitsa bayrami gibi pagan inanglar1 Hristiyanlikla beraber siirdiirdiigiinii dile
getirmistir. Din degistirme olay1 bir toplum icin olduk¢a manidar bir durumdur.
Tiirkiye’deki tarih ders kitaplar1 Tiirklerin Islimiyet’e gecisini Gok Tanr1 dini ile Islam
dini arasindaki benzerlige baglamislardir. Ayrica Tiirklerin yasayisi ile Islam dininin
tam anlamiyla uyustugunu belirterek sosyolojik, felsefi degerlendirmelerde
bulunmuslardir (Yiiksel ve Digerleri, 2018: 180). Buna kars1 Rusya tarih ders kitaplari
Ruslarin Hiristiyanligi kabul etmesini ani ve siradan olay olarak degerlendirmis, felsefi

ve tarihsel bir yorumdan ka¢inmustir.

Eski Rusya’da toplumsal tabakalarin sekillenmesinde en énemli faktoriin toprak oldugu
goriilmektedir. Ulkenin kuzey kesimlerindeki iklim ciftcilikle ugrasmay1 zorlastirmustir,
ciftgiligin genellikle giiney kisimda daha kolay sekilde yapildigi goriilmistiir. Rusya’da
Xl. yiizyildan itibaren gehirlerin gelismeye bagladigi bilinmektedir. Sehir kenarlarinda
posad adi verilen zanaatgilarin oldugu bilgisi vardir. Kankal (2016) sehir yapilarinin
insanlarin duygularinin diga vurumu olarak tasvir etmistir. Kankal’a gore sehirde yasan
yOnetici, tiiccar, is¢i, esnaflar, sehrin topografyasi, iklimi, yol baglantilari, binalari,
mezarliklari, dini yapilart gibi bilesenlerle ele alinmalidir. Yani sehir tarihi
incelemelerinde mekéanla insan etkilesiminin bir arada degerlendirilmesi gerekmektedir.
Togan (1985) tuglalar, demir ve gelik pargalari, sehir duvarlari, kanal yollar1, hamamlar,

dini yapilar gibi kalintilarin ¢ok 6nemli tarih kitaplarindaki bilgilerden daha 6nemli
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tarihsel kaynaklar oldugunu belirtmistir. Bu anlamda Rusya tarih ders kitaplart gehir ve

insan etkilesimini bir arada 6grencilere sunma konusunda basarili sayilabilir.

Rusya tarihi ders kitabindaki bilgilere gore Rus ailesinin ataerkil ve genis oldugu
goriilmektedir. Buna kars1 Tiirkiye’de okutulan tarih ders kitabinda eski Tiirk ailesinde
kadin ve erkegin ev yonetiminde s6z hakki oldugunu belirtmistir. Tiirklerde ¢ocuklarin
baba evlerinden ayrilarak g¢ekirdek aile kurduklari yalmizca en kiigiik erkek ¢ocugun
baba evinde kalarak o evin devamliligini sagladigi seklindeki bilgiler iki ders kitabinda
iki toplumun farkl 6zelliklerini gostermektedir (Okur ve digerleri, 2010: 66). Eski
Rusya’da erkek ¢ocuklarin yedi yasindan itibaren tarlada c¢alistirildigi, ya da bir meslek
Ogrendigi goriilmektedir. Rusya’da Ortodoks Kilisesi’nin karsi ¢ikmalarmma ragmen
kizlarin ¢ocuk yasta evlendirildigi de olmustur. Diger tarim toplumlar1 gibi Ruslarda da
evliliklerin ¢ok gen¢ yasta yapilmast o donemdeki yasam siiresinin kisa olmasi ve

isgiiciine duyulan ihtiyagla agiklanabilir (Sarag, 2020: 17).

Rusya’nin eski donemlerinde en dikkat ¢ekici 6zelliklerden birisi de halk arasinda
toplumsal tabakalarin olugmasidir. Topraga bagli sistemde topragimi kaybeden koyli
kole veya kul statiisinde ¢alhistirilmigtir. Hi¢ biri hakka sahip olmayan holop adl
kolelerin en kotii sartlarda yagsamiglardir. Rusya’da kolelerle ilgili cinayet islendigi
zaman kolenin hayatimin hice sayilarak, koéle sahibine o6denecek paranin dikkate
alinmasi ise Rus toplumunda statiileri diisiik insanlarin hayatlarmin degersiz oldugunu
gostermektedir. Rusya tarihi ders kitaplar1 gibi Tiirkiye’deki tarih ders kitaplarinda da
koyliilere iliskin ayrintili bilgiler verilmistir. Osmanlt koyliilerin biiyiik bir bélimiiniin
“cift hane” sistemine dahil oldugu, kendi topraklari olmadigi, devletin kendilerine tahsis
ettigi raiyyet ciftliklerini islettikleri dile getirilmistir (Okur ve Digerleri, 2010: 82).
Cantimer (2015) Osmanli Devleti’'nde de sipahinin degismesiyle koyliintiin yerinde
kaldigi, sultan adina sahip degismesine ragmen koyliilerin ayni1 kalmasi, on bes sene
sipahinin yerinden kagan koylilleri buldugu zaman zorla geriye getirildigini
vurgulamustir. Her iki ¢alismanin sonuglar1 degerlendirildiginde toprak sisteminin esas
alindig1 sistemlerde koyliniin zor bir hayat yasadigi goriilmektedir. Anadolu ve

Rusya’da uygulanan toprak yonetim bigimlerinin karsilagtirilmali olarak galigilmasinin
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tarih literatiiriine Onemli katki saglayacagi agiktir. Ciinkii tarih ders Kitaplarinda
Tiirklerin uyguladig1 toprak sistemi Bati Avrupa’yla, Bizans’la ve Iran’la

karsilastirilmasina ragmen Rus toprak sistemiyle karsilastirilmasi hep ihmal edilmistir.

Geleneksel mutfagin olusumunda cografi konum, iklimsel 6zellikler, kiiltiirel 6zellikler
ve dini inanglarin etkisi Rusya’da dnemli 6l¢iide karsilik bulmustur (Sakar, 2020: 107).
Ruslarin beslenmesine bakildiginda ¢ogunlugu tahil driinleri olmustur, Rusya’nin
varlikli kesimi ve tiiccarlarin ancak zengin sofralara sahip oldugu anlasilmaktadir.
Cencen ve Demir (2013) Osmanli Devleti’nin en gii¢lii dénemi, Yani Kanuni Sultan
Siileyman devrini konu alan Muhtesem Yiizy1l dizisinde yemeklerin konuldugu sahanlar
ve tepsilerin sahip oldugu isgilik, Osmanli zevkinin ve sanatsal zenginligini
vurguladigini dile getirmislerdir. Her iki arastirmada da goriilmiistiir ki yemek kiiltiirii
bir toplumu ve bir toplum igerisindeki farkliliklar1 goésteren en biiylik gostergeler

arasindadir.

Ruslarin, Hristiyanligi kabul etmeden 6nceki giyimleri sadece dis etkilerden korunmak
icin degil, ayn1 zamanda kotiiliiklerden, felaketlerden, hastaliklardan, kotii ruhlardan

korunmak misyonu da tasimaktadir (Ozdemir, 2020: 83). Rusya’nin soguk iklimine

gore giyimin sekillendigi de ders kitaplarinda ortaya konulmustur. Zengin gelinlerin
ceyizlerinde en az otuz veya elli adet sarafan adli giyeceklerin olmasi giyimi belirleyen
baska bir etkenin maddi gii¢ oldugunun da kamtidir (Ozdemir, 2020: 91). Cencen ve
Demir (2013) tarafindan Muhtesem Yiizyil dizisinde kahramanlarin giyim-kusaminin,
giic ve ihtisam algisimi giiglendirecek sekilde degerli kumaslardan ve ince isgilikle
dikildigini ifade etmigslerdir. Yani Osmanli Devleti’nin en giiclii donemi kaliteli ve
gosterigli elbiselerle de ifade edilmistir. Bu bulgular akademik tarihgilikte ve tarih
egitiminde giyim ve kusamin 6nemli veri kaynagi oldugunun en 6nemli kanitidir. Tiirk
ve Rus tarih ders kitaplarina bakildigi zaman hukukun temelini ve kaynagimi
geleneklerden alan sozlii hukuk kurallarinin olustugu goriilmektedir. Eski Tirk
devletlerinde so6zli hukuk sistemine tore adi verilmistir. Torenin olusumunda Kut
anlayisi, kaganlar tarafindan konulan kurallar, kurultayda alinan kararlar ve gegmisten

beri kabul edilen dogrular etkilidir (Yiiksel ve digerleri, 2018: 104). Eski Rusya’da da
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kurallar geleneksel bicimde olmustur. Yaroslav Kanunu olarak bilinen diizenleme eski
geleneklere ve kisasa dayanan bir uygulama big¢imidir. Bu anlamda Tiirklerin ve

Ruslarin hukuk sisteminin karsilastirilmali olarak incelenmesi 6nerilebilir.
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SUMMARY

Introduction

Russian history is just what the great men did, the rise and eradication of dynasties, the
foundation and collapse of states; The thought of being perceived as wars and peacemakers,
stories of heroism and betrayal, that is, only a series of political-military events, began to change.
Now the lives of ordinary people have started to be represented in textbooks.

Purpose

The aim of this research is to evaluate the issues related to social life in sixth grade Russian
History textbooks. For this purpose, answers to following questions were sought. In Ancient
Russia:

What religious belief did people have?
What kind of a life did villagers lead?
What kind of a life did city dwellers lead?
What was the family structure?

How was the social structure shaped?
What were the features of houses?

How was the diet?
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How was the way of dressing?
Method

The method of the study is based on document analysis. Documents are important sources of
information used effectively in qualitative research. In such researches, the researcher can obtain
the data that are needed without observation and interview. Researchers must be very careful
when examining documents, because important data can be obtained from places that were never
expected. The date the document was written, its originality, under which conditions it was
produced and for what purpose, whether the person or institution that created the document is
biased, the degree to which the creators are objective are issues that need to be considered in
document analysis, in other words, where are the words and their meanings. Documents and
texts that are analyzed in isolation from their social, historical and cultural values lose their true
meaning. Sixth grade Russian history textbooks were selected in the study. The reason for
choosing sixth grade boks are to identify the social life of the Russian ancient times. Based on the
easily accessible sampling strategy, the following free-of-charge books determined from the web
address. Issues related to social life in Russian history textbooks were translated into Turkish by
the researchers. One of the researchers is Russian language expert and the other is an expert in
history education. The text translated from Russian was negotiated by two researchers, its
suitability to Turkish was checked and reliability was ensured. The texts translated into Turkish
have been gathered under certain themes by referring to the opinions of two experts in the field of
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history education. The data collected under these themes were subjected to content analysis.
Content analysis is called an effort to reduce and make sense of any qualitative data aimed at
determining the basic consistencies and meanings by taking the qualitative material that is
voluminous. The main purpose in content analysis is to reach the concepts and relationships that
can explain the collected data. In this context, data can be defined through content analysis; The
facts that may be hidden in the data are tried to be revealed. The main purpose of content
analysis is to gather similar data within the framework of certain concepts and themes and to
interpret them in a way that the reader can understand.

Conclusion

In the study, issues related to social life were evaluated under the subheadings of religion,
villages and cities, family, social life, Russian house, nutrition and clothing. The Russians have
been seen to have remained part of the Slavic family for a long time. Russians XI. They carried
the pagan belief until the 19th century, their greatest god was Perun. With the acceptance of
Christianity, the Russians became cultural and religious followers of the Byzantine Empire. It is
known that cities in Russia began to develop in the eleventh century, and artisans called posad
were among the most important inhabitants of the cities. As for the Russian family, the traditional
family structure was dominant, headed grannfather and by his wife. The Knezler, Bayarlar
ownedvast lands, while the Russian peasant generally lived on scarce resources. The merchant
class, onthe other hand, was seen to prosper and lead a good life in Russian society. Houses of
the Russians usually consist of a single room, half of the house was built under the ground.
Variety of products that Russian people were fed was few. In Russia, geographical factors,
religiousbeliefs and income in the form of clothing had an important effect.



