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Oz: Bu calismada, Roma Cumbhuriyeti donemindeki sportif uygulamalar ve etkinlikler; amag, kapsam ve
toplumsal yansimalar bakimindan degerlendirilecektir. Eski Roma, basta Etriiskler olmak {izere gevre
uygarliklardan harmanlayarak olusturduklari viicut kiiltiirii ve spor idealini, savas ve askeri amaglara odakli
bi¢cimde sekillendirmistir. Krallik déneminde Etriiskler ile i¢ ice gegmis bir yasam siiren Roma’da sportif
uygulamalar atli sporlar ve miicadele sporlart etrafinda sekillenirken, atletik etkinlikler ile jimnastik ve yiizme
gibi faaliyetler de yapilmistir. Ortak paydanin askeri amaglar oldugu spor koleksiyonunda cenaze oyunlarinda
da siklikla goriildiigii iizere atli araba yarislari ve gladyator doviisleri 6n plana ¢gikmistir. Cumhuriyet doneminde
bitmek bilmeyen savaglarin halk iizerinde yarattig1 psikolojik etkileri silmek i¢in diizenlenen halka agik
oyunlarin ii¢ ayagindan ikisini olusturan sportif organizasyonlar, sosyal ¢atismalarin dindirilmesinin en dnemli
araglar1 olmustur. Cogunlukla zafer kutlamalar1 ve dini festivaller cergevesinde yapilan oyunlar genis
yelpazedeki spor disiplinlerini kapsamis ve sayilar1 artarak sosyo-kiiltiirel hayatin bir parcasi haline gelmistir.
Dogu’daki Helen kralliklarinin hakimiyet altina alinmasiyla Roma diinyasinda kendisini gdstermeye baglayan
Antik Yunan viicut kiiltiirii, baslangigta stipheyle kargilanmig olsa da Yunan kokenlilerin egitim alanindaki
hegemonyasinin da etkisiyle kisa siirede yayginlagmistir. Ancak her ne kadar ¢iplaklik ve saglik yonelimli
faaliyetler Roma halki tarafindan benimsenmis olsa da Yunan tarzi atletik yarigmalar ragbet gormemistir. Geg
Cumbhuriyet doneminde sporun sosyal etkilerinin farkina varan diktatorler tarafindan giin gegtikge artan say1 ve
biiyliyen organizasyonlarla oyunlar politikanin ana enstriimanlarindan biri olmustur. Politik anlamda oyunlari
en etkin bi¢imde kullanan Sezar déneminde devleserek haftalar boyu siiren ¢ilgin sportif organizasyonlar,
diktatorliigiin ve takip edecek imparatorluk doneminin en dnemli betimleyicilerinden biri olmustur.

Anahtar Kelimeler: Roma Cumbhuriyeti, Spor, Gladyator Doviisleri, Atli Araba Yariglari, Etriiskler.

SPORTS IN ROME FROM THE KINGDOM TO THE REPUBLIC

Abstract: In this study, sportive practices in the era of the Roman Republic will be evaluated in the terms of
aim, content and the reflections they had on the society. Ancient Rome shaped the body culture and sport ideals
they had blended from the surrounding civilizations, especially from Etruscans, with the focus on military
purposes. During the Kingdom period when the Romans lived closely with the Etruscans, sportive practices
evolved around equestrian and competitive sports as well as athletics, gymnastics and swimming. When the
common ground was military, just like in funeral games, chariot races and gladiator fights were more
emphasized. The psychological attrition caused by the endless wars during the Republican era was rehabilitated
mostly with sportive events. The games that were performed related to victory celebrations and religious
festivals covered wider range of sports, increased in frequency and became part of sociocultural life. The
Ancient Greek body culture, which surfaced after the occupation of Eastern Hellenic Kingdoms, was regarded
as skeptical at first but became widespread in short time with the Greek-dominated education. Although nudity
and health-oriented activities were adopted by the Roman people, Greek-style athletic competitions did not get
popular. In the late Republican era with the dictators realizing the social effects of games, the frequency and the
size of sportive activities increased, and sports had become a powerful political tool. The insane sportive events
started to held for weeks during the Caesar period became one of the most important reflection of the Roman
culture throughout the following imperial era.
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GIRIS

Beden aktivitelerine dair ilk izlere, tabiat gii¢lerinden korunma, besin temini saglama gibi temel
gereksinimlerin giderilmesine yonelik dogal hareketler olarak adlandirilabilecek, baslarda
bilingsiz ancak zamanla bilingli hale gelen fiziki beceriler kapsaminda primitif topluluklarda
rastlanilmistir. Zamanla zihinsel muhakemenin etkisi ve dogal kosullardaki degisiklikler
yerlesik topluma gecilmesini saglamis ve besin temini sartlarindaki degisim bedensel
aktivitelere daha fazla zaman ayrilabilecek serbest zaman kavramini ortaya ¢ikarmistir (Akkurt,
2020). Tarim devrimi ile avci-toplayiciliktan sehir yasamina gecilmesi ve insan niifusunun
giderek artmasi, sahip olunan mal varligimin savunulmasini gerekli kilmig ve fiziksel
uygulamalar savasgc1 yetistirmeye odaklanmistir. Mezopotamya ve Nil Nehri kiyisina
konumlanmig nehir medeniyetleri olarak adlandirilan antik donemin ilk ve yiiksek uygarliklari
gerek askeri gerekse rekreatif amagl sportif aktivitelerin ilk o6rneklerini barindirmaktadir
(Leonard, 1923). Donemin sartlart ve dini inaniglarina bagl olarak; su sporlari, top oyunlari,
jimnastik, boga giiresi, eskrim, boks, giires, atli araba yarislari, okg¢uluk ve kosu yarislar gibi
cesitli sportif aktiviteler ilk uygarliklarin neredeyse tamaminda uygulanmistir (Crowther,
2007). Girit-Miken Uygarhigi ise On Asya, Anadolu ve Misir’da karsimiza ¢ikan ilk viicut
kiiltiirii 6rneklerinin Bati’ya aktarilmasini saglamistir. Antik Yunan Arkaik Cagi’ndan itibaren
ise antik cagin en gelismis beden egitimi ve spor kiiltliriiniin temelleri olusturulmaya
baslanmistir. Jimnastik ad1 altindaki beden egitimi ve spor uygulamalari sosyo-kiiltiirel yagamin
en Onemli pargalarindan biri olmakla kalmayip Klasik Cag egitim sisteminin de
sacayaklarindan biri olmustur (Alpman, 1972).

Kokeninin Anadolu’ya dayandigina inanilan Etriiskler de oncelleri ve Antik Yunan’dan
aldiklar1 beden uygulamalarini Italya’ya tasiyarak Roma viicut kiiltiiriiniin temellerini
olusturmustur. Basta Yunanlardan 6rnek alinan cenaze oyunlart olmak tizere farkli sportif
uygulamalar1 Etriisklerden alan Eski Roma, siire¢ icerisinde devletin karakteristik 6zelligi
olacak askeri uygulamalar ¢ercevesinde yapilan fiziksel aktiviteleri de bu mirasin {izerine insa
etmistir (Gardiner, 1930). Bati’nin iizerinde yiikseldigi iki uygarliktan biri olarak kabul edilen
Roma’nin farkli alanlarina iliskin ¢alismalar alanyazinda yer aliyor olsa da Roma’nin viicut
kiiltiirli ve imparatorluk donemine yansiyan sportif uygulamalarinin sekillendigi Cumhuriyet
doénemi spor hayatinin gelisim safhalar1 ve toplumsal yansimalar1 yeterince irdelenmemistir. Bu
kapsamda ¢alismanin amact; Roma Cumhuriyeti’nde fiziksel ve sportif aktivitelerin olusum ve
gelisim  sitiregleri ile Roma sosyo-kiiltiirel ve politik hayatina yansimalarinin
degerlendirilmesidir.

Krallik Donemi ve Roma Viicut Kiiltiiriinde Etriisk Etkisi

Tarih sahnesine egemenlik tutkusuyla ¢ikan, Latinlerin siyasi birliklerini olusturarak kurduklar
Roma’nin kurulusu Romulus ve Remus kardeslerle iliskilendirilen ve MO 753’¢ tarihlendirilen
bir efsaneye dayandirilmaktadir. Romulus’un kardesini 6ldiirerek basa ge¢mesi ile baslayan
Krallik Doénemi’nde Roma yedi kral tarafindan yoOnetilmistir. Romulus’un ardindan gelen
krallar Roma kentinin kurulus silirecinin onemli bir parcasini olusturmustur. Ancak bu
krallardan bazilarmin Latin kdkenli olmadig: bilinmektedir. Ornegin Krallik Dénemi’nin son
ti¢ krali Etriisk kokenlidir: Lucius Tarquinus Priscus, Servius Tullius ve Lucius Tarquinius
Suberbus (Kuiper, 2011). Bu durum Roma kdkenli olmayanlarin, alt sinif mensuplarinin ve
hatta kolelerin bile siyasi diizeninin en tepesindeki zirveye ¢ikabilmelerine imkan tanimasinin
bir gerekcesi olarak goriilmektedir (Beard, 2015). Ayrica mevcut sistem Roma’nin farkli
medeniyetlerden etkilenmesinin de baslica sebeplerinden biridir. Bu kapsamda Roma
Devleti’nin kurulus asamasindaki beden egitimi ve spor faaliyetlerinin anlamlandirilabilmesi
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icin baglangicta siirekli etkilesim halinde bulunduklar1 ve sportif uygulamalarini benimsedikleri
Etriisklerin® incelenmesi gerekmektedir.

Izleri MO 9. yiizyila kadar tespit edilebilen Etriiskler, kuzeyde Armo, giineyde Tiber nehirleri
ve batida Tyrrhenian deniziyle smirlanmis, giiniimiizde italya’nin oldugu bodlgede yetenekli
tiiccarlar olarak tarih sahnesine ¢ikmislardir. Cografi konumunun elverisliligi sayesinde,
Italya’nin giineyinde basta Yunanlilar olmak iizere Akdeniz Havzasi’ndaki bircok medeniyetle
etkilesim halinde olmuslardir. Bu durum Yunanlilar, Fenikeliler, Misirlilar ve Kiiciik Asya’y1
isgal eden medeniyetlerden etkilenmelerine; viicut kiiltiirli, spor ve oyunlarmin gelismesine
katkr saglamistir (Mechikoff, 2009). Etriiskler, ¢agdaslarindan daha iistiin savas becerileriyle
yar1 barbar yerli kabilelere boyun egdirmeyi basarmislardir. Ust smifi olusturan ayricalikli
Etriisk aristokratlari, fethettikleri topraklardaki halkin olusturdugu alt sinifi yonetmis; tarim,
ticaret ve sanattaki gelisim ise biiyiik sehirlerin kurulmasini saglamistir (Gardiner, 1930). Antik
buluntulara dayanarak; tiyatro ve okuryazarliga ilgi duyan, miihendislik alaninda ilerlemis,
yiiksek bir kiiltiire sahip, gelismis bir medeniyet haline gelen Etriisklere ait stadyumlar, egitim
tesisleri ve spor mekanlarinin varligi bilinmekle beraber ardili Roma’nin bu tesisleri harap
etmesinden dolay1 Etriisklerden gilinlimiize sinirli sayida kalint1 ulastig1 goriilmektedir. Etriisk
sporunun, rekabet veya atletik miikemmellikten ¢ok eglenceye dayandigi, sporcularin ise
genellikle koleler de dahil olmak iizere diisiik bir sosyal sinifa mensup oldugu anlagilmaktadir.
Bu sebeple Etriisklerin Yunan ideolojisinin pesinden gitmedikleri aciktir (Crowther, 2007).
Arkeolojik bulgular 1s1ginda, Etriisk soylularmin katildiklari av ve ziyafetlerde; dans ve
binicilik gibi etkinliklerde bulunduklari, alt sinif erkeklerininse kdle ya da kiralik oyuncu olarak
tutuldugu ve sportif miisabakalarda basarili olabilmeleri icin yemek ve cinsellik benzeri
diinyevi zevklerden mahrum birakildiklar: goriilmektedir (Gardiner, 1930).

Bir¢ok konuda oldugu gibi spor agisindan da Etriiksler; Yunan ve Roma diinyalar1 arasinda
onemli bir koprii vazifesi iistlenmistir. Ornegin, Yunanlardan aldiklar1 cenaze oyunlari
pratiginin Roma’ya tasinmasinim aracist olmuslardir (Gardiner, 1930). Oliilerini; duvar
resimleri, oyulmus kabartmalarla siislenmis ve liikks cenaze esyalariyla donatilmis kaya ve
tastan mezarlara gomen Etriiskler (Harris, 1972), mezar sahibinin cenazesinde diizenlenen
atletik oyunlar1 da siklikla bu mezarlarda betimlemistir. Etriiskler, Homeros’un ilyada’smin
XXIII. ilahisinde anlattig1 Patroclus’un cenazesindeki gibi ¢esitli ath yarislar, boks ve glires
etkinliklerinde bulunmuslardir. Etriisklerin cenaze oyunlarmin yalnizca o6liileri degil,
yasayanlar1 da ilgilendiren bir gegis ayini oldugu diisiiniilmektedir. Yarigmalar, danslar ve
ziyafetler; toplumun 6liimiin getirdigi psikolojik ¢ileden kurtulmasina ve gelecegi garanti altina
almak i¢in gli¢ bulmasina yardimci olmustur (Thuillier, 2004).

Etriisklere dair eserlerin 6nemli bir kismini harabeye ¢eviren Roma’nin higsmindan kurtularak
giiniimiize ulasan nadir kalintilardan olan Etriisk mezarlari, Etriisk sporuna dair en dénemli
kaynaklar1 olusturmaktadir. 1958 yilinda giin 1s181na ¢ikartilan ve barindirdig1 ¢ok sayidaki
sportif uygulama tasviri nedeniyle “Olimpiyat Oyunlart Mezar1” (Tomb delle Olimpiadi) olarak
adlandirilan MO 520 yilma ait mezarda; kosu, disk atma, boks, giires, yiizme, jimnastik, silahl
miicadeleler, araba yariglar1 ve ¢esitli ahsap engeller lizerinden atlayan insanlar resmedilmistir
(Guttmann, 1986). Bu kii¢iik mezarin iki ana duvarinin bir tarafinda araba yaris1 diger tarafinda
ise boks yapan sporcular betimlenmistir. Duvar resimlerindeki bir diger ilgi ¢ekici detay ise

'Etriisklerin kokenine dair tarihgiler arasinda farkli goriisler mevcuttur. Halikarnasli Dionysius, Etriisklerin
Italya’nin yerli halki oldugunu ileri siirmiis, Herodotos ise Etriisklerin memleketinin Anadolu’daki Lydia bélgesi
oldugunu ifade etmistir. Modern arastirmacilar ise Etriisk mezarlarindaki iskeletlerden aldiklar1t DNA 6rneklerini
farkli bolgelerdeki giliniimiiz DNA’lariyla karsilagtirmistir. Arastirma sonucunda, Etrisk DNA’st en ¢ok
Tiirkiye’den alinan 6rneklerle benzerlik gostermistir (Vernesi ve ark., 2004).
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Etriisk oyunlarinda siklikla kullanilan “Phersu”? ile gosterilen bireylerdir. Tasvirlerde, sopali
ve kukuletali bir adam, phersu takan bir cellat tarafindan tahrik edilen vahsi bir kdpegin
saldirisina ugramaktadir. Bu tasvir, birgok arastirmaci tarafindan Roma gladyatorler
doviislerinin kaynaklarindan biri olarak goriilmektedir ve bu vahsi Roma sporunun Etriisk
kaynakli oldugu hipotezinin 6nemli delillerinden birini olusturmaktadir. Baz1 aragtirmacilar ise
gladyator doviislerinin kdkenini, Etriisklerin hakimiyet alani i¢indeki Campania’da bulunan
MO 4. yiizyila ait, iki yar1 ¢iplak sporcunun ellerindeki silahlar ve kalkanlar ile kanl
miicadelesini resmeden, antik kalintilara dayandirmaktadir (Poulsen, 1922). Mezardaki bir
diger 6nemli tasvir, atisin1 kosarak yaptigi diistiniilen bir disk aticisina aittir. Sporcunun sol
kolu 6niinde ve sag kolu arkasinda betimlenirken, kal¢asinin ve bacaklarinin pozisyonundan
kostugu anlasilmaktadir. Antik Yunan’daki uygulamalardan biri olan durarak disk atisinin
aksine kosarak yapilan atis muhtemelen sporcunun elindeki oldukea biiyiik diski firlatmak i¢in
gerekli giici kazanmak amacimi tasiyor olmalidir. Etriisklerin Antik Yunan disk atigim
modernize mi ettikleri yoksa yeni bir spor aktivitesine hayat vererek, Italya’da Orta Cag’m en
popiiler sporlarindan biri olan ruzzola’nin® ilk 6rneklerini mi uyguladiklar1 kesin degildir (Gori,
2014).

Etriisk mezarlarinda en sik rastlanilan figiirler donemin en popiiler sporu oldugu anlagilan ath
araba yariglaridir. Diger uygarliklarda goriilmeyen ve muhtemelen Etriisk icadi olan ii¢ ath
araba yaris1, bir hakem ve olasi ddiillerle ¢esitli mezarlarda tasvir edilmistir. Alman arkeologlar
tarafindan 19. yiizyilda bulunan ve MO 6. yiizyila tarihlendirilen mezarlarda, seyirciler igin iki
seviyeli izleme alanlarinin resimleriyle karsilasilmistir. Sanatgilar, Etriiskleri hem atletizm hem
de arena miisabakalarini izlerken betimlemislerdir. Tribiiniin {ist katinda, parlak renkli giysiler
icinde aristokrat kadin ve erkek izleyiciler, oyunlart bir golgelik altindan seyretmektedirler.
Romali tarih¢i Livy’e gore, Etriisklii bir Roma krali olan Tarquinius Priscus, atli sporlari
Etrusia’dan Roma’ya tagimig ve atli araba yarislari i¢in meshur Circus Maximus 'u inga etmistir
(Crowther, 2007). Latinlere kars1 kazandigi zaferi kutlamak i¢in insa edilen Circus Maximus’da
cogunlukla Etrusia’dan getirilen eglence (ludi crum), atli sporlar (equi) ve boks (pugiles)
gosterilerine yer verilmistir (Thuillier, 2017).

Tomba delle Bighe’de (Atl Arabalar Mezar1) ise ilk sirikla atlama 6rnegi kabul edilebilecek bir
tasvir bulunmaktadir. Tasvirde elinde sirik bulunan sporcu; hemen 6niinde sol bacagini esneten
sporcunun ayaklarinin dibine elindeki sirig1 itmektedir (Poulsen, 1922). Sahne muhtemelen bir
miisabaka Oncesi 1sinma hareketlerini yapmakta olan sporculari resmetmektedir. Helen
diinyasinin bilginleri ise sirikla atlamanin ilk Orneginin Antik Yunan savascilariin
mizraklarinin yardimiyla atlarinin iizerine atlamalarina dayandirmaktadir. Ancak Tomba delle
Bighe’deki figiir bu 6rnekten tamamen ayrigmaktadir. Cilinkii sahnedeki sporcunun at1 ve savas
aletleri olmadig1 gibi savas alaninda da olmadig: kesindir. Antik ¢agin sporcular1 gibi ¢iplak
oldugu ve 6niindeki diger figiir de diisiiniiliirse bir spor alaninda oldugu da aciktir (Gori, 2014).
Tomba delle Bighe’de cenaze oyunlarini tasvir eden diger bir motifte ise seyircilerin sayisinin
coklugundan anlasildig1 kadariyla tek bir ailenin katilimindan daha genis ve farkli siniflara
mensup bir izleyici kitlesi atli ve atletik etkinlikleri takip etmektedir. Olen soylunun, Tarquinia
sehrinin yoneticilerinden biri oldugu ve digerlerinin de davetliler oldugu diisiiniilebilir. Cenaze
oyunlariyla yliceltilenin ise 6len kisi ve ailesinin sosyal konumu oldugu aciktir (Thuillier,
2004).

Phersu; sportif aktivitelerde siklikla kullanilan maskeyi ya da bu maskeyi takan ve genellikle sakalli olarak
tasvir edilen bireyi nitelendirmektedir.

3Ruzzola: Bir hizlanma kosusu igerecek formda tahta bir diskin ya da iyice kurutulmug tam bir peynir diskinin
olabildigince uzaga firlatilmasi hedefli bir spor (Gori, 2014).
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MO 550-500 arasina tarihlendirilen Tomba degli Auguri’de (Kahinler Mezar1) ise giirese dair
en carpict ornekle karsilasilmistir. Burada biri sakalli, digeri sakalsiz iki ¢iplak gilires¢inin
miicadelesi gériilmektedir (Poulsen, 1922). MO 480-470 arasina tarihlendirilen Tomba degli
Scimmia’da (Maymun Mezar) ise ciplak bir giires¢i, tek kolundan yakaladigi digerini
omuzunun tlizerinde yere savururken Antik Yunan’dakine benzer bi¢imde elinde degnek
bulunan bir hakem miisabakay: takip etmektedir (Olivova, 1985). Benzer bicimde MO 5.
yiizyila tarihlendirilen Tomba de/ Colle’nin de duvarlarmi giires sahneleri siislemektedir
(Poulsen, 1922). Siena’daki bir baska kazida MO 6. yiizyila tarihlendirilen, yanginda harap
olmus bir evde iki kii¢iik metal heykelcige rastlanilmistir. Ev sahipleri muhtemelen ¢ikan
yanginda bir¢ok degerli esyay1 evde birakmak zorunda kalmislardir. Heykellerin ilki viicut
agirligini sol bacagina verip sag ayagin ileriye dogru uzatan, diz ¢okmiis ¢iplak gilirescidir.
Ikinci tasvirde ise uzun bir sopa tutan tunik benzeri bir gdmlek giyen hakem veya antrendr yer
almaktadir. Dikkat ¢ekici olan modern giireste kol ¢ekme adi verilen teknigin (giires¢inin
rakibini yere indirmek i¢in kendi agirligini kullanmasi) uygulanmasidir. Antik Yunan giiresinde
benzer bir teknigin yasak olmasi, Etriisk sporunun Yunan’dan ayrildiginin bir diger kanitidir
(Warden, 1982). Heykelciklerin bulundugu evin ise bir Etriisk glires¢isine ait olma ihtimali
olduk¢a yiiksektir. Gardiner (1905) ise ¢alismasinda modern giireste “ugan kisrak™ olarak
bilinen teknige iliskin Etrlisk duvar resimlerine yer vermistir. Bu teknikte; rakibine hizli bir
sekilde sirtin1 dénen giires¢i, kolunu omzunun {izerinden ¢ekerek viicudunu bir kaldirag olarak
kullanabilir. Tasvirlerde de bu atisin baslangi¢ safhasi goriilmektedir.

Mezarlarin birgogunda boksa dair buluntularla karsilasilmasi boksun gosteri sporu olarak
yaygin bi¢imde uygulandigini gostermektedir (Gori, 2014). Boksun toplum i¢indeki yayginhig
ozellikle MO 6. ve 5. yiizyillara tarihlendirilen mezarlarin bazilarinda spora iliskin tek figiir
olarak yer almalari ve mezarlardaki konumlar1 bakimindan boksa farkli islevlerin de
yiiklendigini gdstermektedir. Ornegin Tarquinia freskleri {iizerindeki temsil sayis1 ve
konumlarimin giris kapisinin iki tarafinda yer almasi bakimindan mezarlar1 istenmeyen
ziyaretcilerden koruma gorevi listlendikleri diisiiniilmektedir (Thuillier, 2004). Ayrica birkag
mezarda performans gostermeye hazir cirit atici figilirleriyle de karsilagilmistir. Antik
kaynaklarda cirit atmanin siklikla pentatlon ile iliskilendirildigi ve Antik Yunan’da cirit
atmanin yalnizca pentatlon kapsaminda uygulandigi bilinmektedir. Ancak Etriisklerde boksun
pentatlon i¢indeki cirit atmanin yerini aldigi diisiiniilmektedir. Buna kanit olarak da spor
konusunda ¢ogunlukla Etriisklerden etkilenen Roma’daki antik pentatlonun Latin formu olan
“certamen quinquertium”’un kosu, disk atma, uzun atlama, giires ile boks branglarindan
olusmasi ve cirit atmay1 igermemesidir (Gori, 2014). Bu baglamda antik kalintilar gdz 6niine
alindiginda, Etriisklerde cirit atmanin, Antik Yunan’dan farkli olarak, pentatlon haricinde de
bagimsiz bir brans oldugu diistiniilebilir.

Tomba degli Auguri’de halat cekmeye dair figiirler de bulunmaktadir. Tasvirde kazantyor gibi
gorlinen, kalcalaria bagladigr ipi biiyiik bir giicle kendine ¢ekmekte olan bir geng ve sirti
rakibine doniik direnmekte zorluk cektigi agikca belirli daha yash adam ipi boynuna baglamis
sekilde betimlenmistir. Halat ¢ekmenin Etriiskler tarafindan icat edilmedigi, Yunanlilar gibi
daha eski uygarliklarda cesitli varyasyonlarinin yapildigi bilinmektedir. Ancak halat ¢ekme
miicadelesindeki siddet yalmizca Etriisklere aittir. Iki rakibi birbirinden ayiran ¢alilar,
kaybedenlerin tizerine diisecegi dikenli teller ve her miicadele sonu eti kesilen yarigsmacilar bu
duruma o6rnektir (Gori, 1988). Etriisk mizacinda, Romalilar tarafindan da ileride paylasilacak
veya miras alinacak bir siddet ¢izgisi siirekli var olmustur. Bu durum Roma’daki halkin
eglencelerinde siklikla goriilen kan dokmekten zevk almaya yonelik siddet icerikli miicadele
sporlarinda kendisini gostermektedir (Harris, 1972).
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Antik Yunan’da oldugu gibi Etriisklerde de miizigin siklikla sportif etkinliklere eslik ettigi
goriilmektedir. Aristoteles, Etriisk boks maglarina, av gezilerine, dans ve kole doviiglerine
mizigin eslik ettiginden bahsetmistir. Erkek ve kadinlarin birlikte yer aldigi silahli bireyler
tarafindan halka acik olarak sahnelenen kiilt danslar, Etriisk dogasinin karakteristik 6zelliklerini
ortaya koymaktadir (Olivova, 1985). Etriisklerde dinsel festivallerin 6nemli bir pargasini, Antik
Yunan ve Misir’da da oldugu gibi, atletik yarismalar olusturmustur. Etriiskler, cenaze oyunlari
ve Oli savascilar icin dilizenlenen kiilt ritiiellerde savas esirlerini de kurban olarak
kullanmislardir (Mechikoff, 2009). Etriisk sanatindaki tasvirler ve Herodot un yazinlari, MO
540 civarinda gergeklesen Sardunya Deniz Savasi’mi (Alalia Savasi) kazandiktan sonra
Etriisklerin ¢ok sayidaki diisman esirini taglayarak oldiirdiigiinii gostermektedir (Thuillier,
2017). Agik¢a anlasildigi lizere Etriiskler savas esirlerini ya da diger mahkamlar1 kamusal bir
eglence olarak kullanmaktan rahatsizlik duymamigtir. Zamanla festivallere heyecan verici ve
dramatik bir boyut katan organize doviisler sahnelenmeye de baslamistir. Bu doviislerde galip
yasarken, kaybeden nihai bedeli yasamiyla &demistir. Tasvirler viicudu kanla yikanmis
savascilart gosterirken; mizraklar, hangerler, kiliclar ve yumruklarin neden oldugu yaralar
betimlenmis ve 6liim darbesinin am1 siklikla tasvir edilmistir. Romalilar, MO 509°da Etriiskleri

maglup etmelerine ragmen, kan sporlari olarak da adlandirilan bu etkinlikleri siirdiirmiislerdir
(Mechikoff, 2009).

Varliklarin1 devam ettirebilmek igin yeterli donanima heniiz sahip olmayan Romalilar, viicut
kiiltiirtine verdikleri 6nem dogrultusunda savaglar ve diger nedenlerle iliski kurduklar
komsularindan kendilerine yararli olabilenleri benimsemis, kendi kiiltiirlerini de ¢ok kiiltiirli
bir yap1 {lizerine temellendirmislerdir. Roma’nin askeri egitim ve savasa hazirlik amacl silah
alistirmalarini da Etriisklerden aldiklar1 bilinmektedir (Alpman, 1972). Bu baglamda Roma’nin
gelecekteki basarilarinin Etriisklerden benimsenen askeri becerilere ve Etriisklerden olusan
vatandas kitlesine baglh dayandig1 agiktir. Etriisk kokenli Roma krali Servius Tullius (MO 578-
535), kirsal alanlarda ge¢imini saglayan halka ayricaliklar vererek vatandas kitlesini olusturmus
ve silahlanmak i¢in ekonomik giice sahip herkesten destek alarak bir halk ordusu yaratmistir.
4000 asker ve 600 siivariden olusan bu gii¢ kayitlara gegmis ilk lejyon olarak bilinmektedir.
Diger antik uygarliklardan farkli bir bakis acisiyla azat edilen kdlelerin ve hatta torunlarinin
bile Roma vatandasi sayilmasi vatandas kitlesinin hizla bliylimesine neden olmustur (Freeman,
1996). Ayrica gelismis bir sehir kiiltiiriine sahip Etriiskleri 6rnek almalari Roma’nin kdyden
kente dontlistimiinii de hizlandirmistir. Roma’nin kentsel doniisiimii ise Etriisk kokenli son ti¢
kral tarafindan gerceklestirilmis ve bdylece MO 6. yiizy1lda Roma, Etriisk ¢izgisinde bir sehre
doniistiirmiistiir (Kuiper, 2011). Hizla gelisen bir Roma, diger Etriisk sehirlerini birer birer yok
ederek kendi egemenligini giivence altina almistir (Crowther, 2007). Roma’da Krallik Donemi
ise tarihgilerin iyiliksever ve adil krallar olarak tasvir ettikleri ilk alt1 kralin ardindan zalim bir
tiran olarak adlandirilan son kral Tarquinius Superbus’un oglunun, soylu bir kadin olan,
Lucretia’ya tecaviiz etmesi sonucu ateslenen bir halk ayaklanmasi sonucunda devrilmesiyle
sonlanmistir (Kuiper, 2011).

Cumhuriyet Donemi’nde Sporun Sosyolojik Yansimalari

Tarquinius Superbus’un Roma’dan siirgiin edilmesiyle sonlanan Krallik Dénemi’nin ardindan,
yOnetim giicii, konsiil ad1 verilen iki {ist diizey memur, soylulardan meydana gelen 300 kisilik
Senato ile soylular ve halkin birlikte olusturduklar bir halk meclisi olan Comitia Centuriata’ya
gecmistir (Tellegen-Couperus, 1993). Boylece secilmis iki tist diizey yetkilinin yoOnettigi
Cumhuriyet (Respublica) kurulmus, gii¢ ve yetki kraldan, konsiil ad1 verilen kisilere gegmistir.
Ancak konsiillerin elde ettikleri gii¢ kars1 konulmaz olmamus, birbirlerinin kararlarina itiraz
edebilme hakkina sahip olduklar1 gibi Cumhuriyet’in diger organlart tarafindan da
sorgulanabilir olmuslardir (Tekin, 2008). Roma Cumhuriyeti’nin tanimlayicis1 ve mutlak
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yasama yiiriitme organinin simgesi ise SPQR (Senatus Populusque Romanus: Roma Senatosu
ve Halki) olmustur ve giinlimiizde halen Roma Belediyesi’nin simgesi olarak kullanilmaktadir

(Beard, 2015).4

Antik diinyada bir ordu kurma, ona komuta etme ve askeri bir kamp1 yonetme hakki (imperium)
hem askeri hem de siyasi giiciin temeli olmustur. Siirekli ve kapsamli askeri genisleme
politikasi, Roma’nin toplumsal yapisinda iz birakarak; sosyolojik temelini olusturmus ve deger
yargilarimi sekillendirmistir (Olivova, 1985). Roma toplumundaki en yiliksek mevki, ayni
zamanda en ¢ok topraga sahip sinif olan, aristokrasiye ayrilmistir. Roma sosyal smiflarinin
cogunlugu ise toprakla ugrasan kolelerden meydana gelmistir. Antik Yunan’daki gibi sistemli
bir sekilde olmasa da islerinin geregi agik havada ve dogal kosullarda beden aktivitelerinde
bulunarak saglikli, dayanikli ve kuvvetli bir yapiya sahip olmuslardir. Viicut giizelligiyle ilgili
yeterli bilgisi bulunmayan Romalilar, genglere verilen egitim de dahil olmak {izere, askerlik ve
savasa hazirlik gibi tek tarafli bir amagla bedene yonelik caligmalar yapmiglardir (Alpman,
1972). Ornegin yiizmenin ordu icin énemli bir degere sahip oldugunu diisiinmelerinden dolay1
Tiber Nehri’nde ve Trevi Cesmesi’ne giden su kemerlerinde yiizmiislerdir (Crowther, 2007).
Ordu egitimlerinin ilk safhasinda ise c¢arpigma aninda askerlerin yiiriiylis diizeninin
korunmasinin mithim olmasindan dolay1 askeri adimla yiiriiyiis 6gretilmistir. Bunun i¢in yaz
aylarinda bes saat siireli 20 millik yiirliylisler gerceklestirilmistir. Birliklerin diismana hiicum
etmesi gerektigi zaman; elverisli mevkileri hizli bir sekilde ele gegirmeleri, diismandan ¢abuk
davranabilmeleri, kesif devriyelerini hizli bir sekilde yapmalar1 ve kacanlara rahatlikla
yetisebilmeleri i¢in kosuya aligkin olmalar1 gerekmis, buna bagli olarak da kosu talimleri
yapilmistir. Askerlerin yiiksek engelleri kolaylikla asabilmesi i¢in sigrayis caligmalari da
yaptiklar bilinmektedir (Renatus, 2020).°> Tiim fiziksel aktivitelerini askerlik ve savas odaginda
yapilandiran Roma, savaslarla gegen yaklasik 500 yilm ardindan MO 3. yiizyilm ilk ¢eyreginde
Italya Yarimadasi’nda siyasal birligi saglayarak dikkatini Akdeniz iizerine ¢evirmistir.

MO 264°te bugiinkii Tunus Yarimadasi’nda yerlesik Kartaca ile yaklasik 80 yil siirecek Pén
Savaslar1 baslamistir. Kartacali General Hannibal’in 2. Pén Savasi’nda Italya’nin iglerine kadar
ilerlemesi ve MO 216°da Cannae’de 70.000 Romaliy: katletmesi halkta tanrilarin Roma’y1 terk
ettigi diisiincesinin yerlesmesine ve tanrilarin yatistirilmas: i¢in kurban térenlerinin
diizenlenmesine neden olmustur (Freeman, 1996). Dini inanglar Roma festival ve oyunlarina
da yansimig, Roma Oyunlari (ludi), araba yariglar ve tiyatro gosterileri (Olivova, 1985), askeri
basarisizlik ve krizlerden kurtulmak i¢in tanrilara toplu adak eylemleri olarak gelismistir. Sehri
arindirmak, korumak ve saglig: tesvik etmek gibi farkli gerekcelerle tapinaklar etrafinda gesitli
ristik torenler ve yarigsmalar da festivaller takvimine eklenmistir (Kyle, 2007). Baslangicta
tanrilarin gazabindan kurtulmak icin gerekli goriildiigiinde belirsiz araliklarla gerceklestirilen
oyunlar zamanla y1llik olarak bir diizene baglanmistir. Sonraki nesiller oyunlara yeni yarigmalar
eklemis ve oyunlarin siiresini uzatmistir. Cumhuriyet déneminin sonuna kadar yilda yetmis alt1
giiniin sportif etkinlikleri de iceren bu tarz festivallere ayrildig: bilinmektedir (Poynton, 1938).
Roma’da dini inanglarla baglantili oldugu kadar askeri hedefler dogrultusunda sekillenen
sportif etkinlikler zaman igerisinde sosyal hayatin en 6nemli eglence araglarindan da biri
olmustur. Roma sporunun anlasilabilmesi icin bu ii¢ etkenin de goz ardi edilmemesi
gerekmektedir.

4 Cumhuriyet Dénemi’nin idari ve sosyal yapist hakkinda detayli bilgi igin bkz: Olga Tellegen-Couperus, A History
of Roman Law, Routledge, London 1993.

5 Bu askeri egitimlerin bir baska amaci ise savas aninda; kosarak gelen iyi egitimli giiclii savascilar ile rakibin
g6ziinl korkutmak, karsisindakini kagirmak veya diismanini hamle yapmadan evvel tedirginlestirmektir (Renatus,

2020).
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Antik Roma’nin eglence hayati ii¢ biiyilk kamusal gosteriden olugsmustur: Hipodromlarda
yapilan ve en popiileri araba yarislart olan etkinliklerin biitiinii ludi circenses; baslangicta
hipodromlarda daha sonra arenalarda yapilan gladyator, vahsi hayvan doviisleri ve bazen de
sahte deniz savaslarini tanimlayan munera; teatral oyunlarin sergilendigi digerlerinden daha
diistik maliyetli ludi scaenici (Piquero ve Vaquero, 2011). Nitekim imparatorluk déneminde
yozlagan toplum yapisit ve ¢iglik ¢igliga bu etkinlikleri takip eden halk donemin aydinlari
tarafindan da siklikla elestirilmistir. Eskiden soylu ve yiice islerle mesgul olan Roma halki,
Cumhuriyet Donemi’nde gelismeye baslayan bu eglence kiiltiiriyle (Diirtisken, 1995) ciddi ve
yapici higbir sey yapmadan hayatlarini sarap, kumar ve eglence sarmalinda ge¢irmistir (Piquero
ve Vaquero, 2011). Yiizyillar boyu sosyal yagamin en 6nemli etkilesim alanlarini olusturan bu
etkinliklerin en popiileri olan ath araba yarislarinin izlerini Etriisk etkisiyle Krallik Donemi’nin
sonundan Cumbhuriyet’e takip etmek miimkiindiir.

Roma’nin kurucusu Romulus’un Jupiter onuruna boks, miicadele sporlart ve kosu etkinlikleri
icin tapinak inga ettirmesiyle basladigina inanilan Roma Oyunlari’na (Crowther, 1983) benzer
bigimde Cumhuriyet dénemi sportif oyunlarinin kokeni de bas tanri kiiltiinden gelmektedir. MO
509 yilinda yapilarak Jupiter’e ithaf edilen, Roma’nin {izerine kuruldugu yedi tepeden biri olan
Capitoline Tepesi’ndeki olaganiistii Jupiter Optimus Maximus tapmaginin insas1 ve Roma’nin
en yiice tanrisi i¢in her yil yapilan Capitoline festivali kapsamindaki atletik miisabakalar (ludi
maximi/Romani) din ve spor arasindaki iliskinin de en 6nemli gostergelerindendir (Uzunaslan,
2010). Ancak Roma’da ilk sportif oyunlarm, Etriisk kékenli kral Tarquinius Priscus (MO 616-
579) tarafindan diizenlenen savas arabasi yarislari oldugu bilinmektedir (Kyle, 2007).
Tarquinius bu oyunlar1 gelecekte araba yarislarinin en bilindik merkezi haline gelen, kendi insa
ettirdigi, Circus Maximus’ta diizenlemistir (Crowther, 2007). Nitekim savas ve askeri odakli
sosyolojik yapilanmanin, fiziksel aktiviteler iizerine kuruldugu Roma’da, bazi sportif
etkinliklerin digerlerinden daha fazla 6n plana ¢ikmasi ve ilk miisabakalarin savas arabalariyla
yapilmasi oldukca anlamlidir. Bu kapsamda; basta araba yarislari olmak {izere atli sporlar ve
gladyator doviisleri, idari yapilar degisse de Roma’nin vazgegilmezleri olmus, Cumhuriyet
doneminden yikilis siirecine kadar Roma yoneticileri tarafindan politik ve sosyolojik amaglar
dogrultusunda sekillendirilmis ve kullanilmistir.

Roma’da ath araba yarislar1 disinda uygulanan iki tiir at yarisina rastlanilmaktadir. Birincisi tek
atla uygulanan jokeyin bitise yaklasirken atindan sigrayarak yarist kosarak bitirdigi, ikincisi ise
iki atla gerceklesen jokeyin bir binekten digerine atlayarak gectigi yaristir. Tek at ile yapilan
yarigma kisa bir siire Antik Olimpiyat Oyunlari’nda da yer alan “kalpe/anabates” ile oldukg¢a
benzerdir ve Yunan’dan alimmis olma ihtimali yiiksektir. Iki atli akrobatik “desultores”de ise
jokeylerin parkurun her turunda binek degistirdikleri veya son turu yiiriiyerek tamamladiklar
diisiiniilmektedir. Iyi egitimli atlara ve binicilere ihtiya¢ olan binicilik akrobasisi igeren bu
yarislari, 6. yiizyil Etriisk oyunlarindan 6diing aldiklar varsayilmaktadir (Thuillier, 1989). At
yarislarindaki teknik ve kostiimlerde Etriisk etkisi daha ¢ok goriiliirken, Antik Yunan’in
yansimas1 kendisini Roma araba yarislarinda gostermistir (Kyle, 2007). Dionysius’un da
savundugu gibi Yunanlardan 06diing alindigr diisiiniilen, galiplerin palmiye dallariyla
odiillendirilmesi gelenegi bu diisiinceyi desteklemektedir. Bu bakimdan Roma’nin; araba
yarislarindaki rekabet anlayisint Antik Yunan’dan, seyirciye ve seyir zevkine verilen 6nemi ise
Etriisklerden alarak kendine 6zgii bigimde harmanladig1 kabul edilebilir (Crowther, 1983).

Donem sikkeleri, mozaikleri ve madalyonlarinda siklikla betimlenen araba yariglarinin Roma
sosyal yasantisinin vazgecilmez bir parcgasi oldugu ortadadir. Hakemler tarafindan yonetilen ve
(kismen) devlet hazinesince finanse edilen araba yariglarinda, Romalilarin hissettikleri cosku,
cesitli sanat eserlerine de yansimigtir (Wiedeman, 2002). Erken Roma heykeltirasliginda Antik
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Yunan’dakinin aksine basarili savas arabasi ekiplerine heykeller yapilmadigi, ancak zamanla
Yunan anitlarinin, Roma’da galipler i¢in yapilan zafer heykellerinin yapimina yol actigi
distiniilmektedir (Rawson, 1981). Antik Cag’in en biiyiik hipodromu olan 250.000 kisilik
Circus Maximus’un ortasindaki spina® déneminin en &nemli sanat eserlerine ev sahipligi
yapmustir. Imparatorluk doneminde Misir’dan getirilen iki obelisk ise hipodromun ihtisamin1
daha da artirmistir (Polzer, 1965).

Gladyator doviisleri, 6li atalara borg¢lu olunan gorevler veya haraglar olarak cenazelerle
iliskilendirilen ayinler ve gosteriler araciligiyla gergeklestirilen torenlerdir. Yazar Tertullian,
gladyatorlerin kdkenine dair; “Oliilerin ruhlarinin insan kanmiyla yatistigi inanciyla, satin almis
olduklart kalitesiz esir koleleri kurban etmek icin cenaze torenlerinde kullanmislardir. Satin
aldiklar kisiler sahip olduklar silahlar konusunda egitildikten sonra (egitimleri, oldiirmeyi
ogrenmektir!) belirlenen giinlerde éldiiresiye doviistiirmiislerdir.” Bu durum; kinama, infaz ve
fedakarlik ayinlerinin tiimiiniin, gladyatér oyunlarindan once basladigini, zamanla
ritiiellestirildigini acikca belirtmektedir. Oliim déviisleri, suclular1 cezalandirmanin, esirleri
elden ¢ikarmanin, oliilere saygi géstermenin bir yontemi olarak uygulanmistir (Kyle, 1998). Bu
yilizden bu gosteriler, Roma’da halka acik olarak belirli giinlerde diizenlenen yarigsmalardan
ayrilarak ozel oyunlar olarak nitelendirilmistir (Diiriisken, 1996). Ik gladyator déviisleri,
Kartaca ile yapilan Pén Savaslari esnasinda MO 264’te Marcus ve Decimus Brutus tarafindan
babalarinin cenaze oyunlarinda ii¢ ¢ift gladyator arasinda sergilenmis ve bu tarihten sonra
cenaze oyunlarinin vazgecilmez birer parcast olmaya baslamistir (Gardiner, 1930). Hannibal’a
kars1 gergeklesen Cannae Savasi’ndaki hezimetin ardindan MO 216’da Marcus Aemilius
Lepidus onuruna ogullar1 tarafindan diizenlenen cenaze oyunlar {i¢ glin boyunca devam etmis
ve 22 ¢ift gladyator doviislerde yer almistir. Gladyator doviislerinin kamu eglencesi olarak hizli
gelisiminin bu travmatik yenilgiye dayandirilabilecegi ve yoneticilerin halkin memnuniyetini
saglayabilmek icin giderek artan sayida savag esirini doviislere dahil ettigi diisiiniilmektedir
(Bishop, 2017). Kyle (1998), giivensiz Romalilarin acimasiz siddet gosterileriyle rahatlatilarak
Cannae yenilgisinin etkilerinden kurtulusun yolunu aradiklarini ve gladyator doviislerinin
biiytimesine gii¢lii bir ivme kazandirdigini1 savunmaktadir. Boylece cenaze torenleri vasitasiyla
halka agik eglenceler ile siyaset arasinda gii¢lii bir baglanti da kurulmustur. Mevcut durum
giderek artan gladyatdr sayilartyla déviislere yansimigtir. MO 200°de Marcus Valerius
Laevinus’un cenazesinde 25 gladyator cifti, MO 183’de Publius Licinius Crassus’un
cenazesinde ise 60 ¢ift gladyatdr doviistiiriilmiistiir (Bishop, 2017). MO 146°da Roma’nin
zaferi ile sonuglanan Pon Savaglari’nin ardindan siyasi istikrarin yeniden saglanmastyla birlikte
zenginlesen soylu sinif ve gelisen ekonomi askeri alanda yenilikleri beraberinde getirdigi gibi
sosyal yasami da degistirmistir (K6hne, 2000). Pon Savaslar siiresince halkin en 6nemli
eglencelerinden biri olan gladyatdr doviisleri Roma kiiltiiriiniin vazgeg¢ilmez bir pargas: haline
gelmistir. Ancak Akdeniz’in batisin1 fetheden Roma’nin odagina Dogu’yu almasi Roma’nin
yeni bir viicut kiiltliriiyle tanismasinin yolunu agmustir.

Roma’da Helenistik Sporlarin Goriiniimii

MO 6. yiizyilin sonlarinda Roma, Cumhuriyet Dénemi’ne girerken, dogusundaki Antik Yunan,
kendi Klasik Cagi’nda, her alanda uygarligmin zirvesine ulagsmistir. Roma’ nin énce Italya’da
birligi saglayip daha sonra Akdeniz’e acilarak genisleme politikas1 izlemeye basladig1 donemde
ise Antik Yunan uygarligi gerileme donemine girmistir. Baglangigtan itibaren higbir zaman
siyasal birligi saglayamayan Yunan sehir devletleri, bas gosteren Pers tehlikesi altinda MO
337°de Makedon Krali II. Philip’in dnderliginde birleserek Yunan Birligi’ni (Panhelenizm)
olusturmustur. I1. Philip’in 8liimiinden sonra basa gegen III. Alexander (Biiyiik iskender) (MO

& Arenanm yaris parkurunun ortasinda boylamasina uzanan, iginde genellikle dikili taslar, heykeller ve sanat
eserlerini barindiran bariyer.
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336-323) on ii¢ y1l gibi kisa bir siirede 6nce Pers Imparatorlugu’nu maglup etmis, ardindan da
Hindistan’a kadar uzanan Makedon Imparatorlugu nu kurmustur (Sinoforoglu, 2020). Biiyiik
Iskender Dogu Seferi’nde Yunan kiiltiiriinii de yaninda gétiirmiis, beden egitimi ve spor
faaliyetlerini imparatorlugun Hindistan’a kadar uzanan sehirlerinde kurdurttugu spor
tesisleriyle genis bir cografyada yayginlastirmistir (Aytag, 2018). Yeni yayilim alanlarinda
beden egitimi ve spor Yunan kiiltiiriyle 6zdeslestirilmis ve jimnastik faaliyetleriyle ortak bir
Helen kiltliriine sahip olma anlayisindan yola ¢ikilarak Yunan benzeri spor faaliyetleri
fethedilen topraklarda hizla yiikselise gegmistir (Murray, 2015). Uygarliginin baslangicindan
itibaren ¢aglar boyunca anlami ve igerigi farkliliklar gosterse de Antik Yunan idealinin zirvesini
temsil eden, “iyi” ve “giizel” olarak tanimlanan “ideal insan” (kalokagathia), Yunan Klasik
Cagr’nda (MO 500- 300) soylulara 6zgii olmaktan ¢ikmis ve egitim yoluyla halkin tamami igin
ulagilabilir olmustur. Egitimin {i¢ temel ayagindan birini olusturan beden egitimi; fiziksel
beceriler ve giizelligin yaninda sosyal davranis ve bilgeligin de araci kabul edilmistir (Yildiran,
2011). Ancak Helenistik Cag (MO 323-30) ve takip eden Roma Dénemi’nde (MO 146 - MS
500) ideal insan anlayisindaki degisim, jimnastigin egitim icerigini kaybederek sagligin
korunmasi ve iyilestirilmesi odaginda estetik yoOnelimli gelismesini ve yarigmact spor
anlayisinin - 6nemini  kaybetmesine neden olmustur (Sinoforoglu, 2020). Fiziksel
etkinliklerindeki alginin yon degistirmesi, entelektiiellerin yarismaya oldugu kadar izlemeye de
giderek daha az ilgi duymasiyla sonuclanmistir. Atletik festivaller; alt siniflar i¢in bir eglence
aract olmaya dogru yonelirken, dramatik ve heyecan verici, kaba kuvvet ve siddete dayali
miisabakalar seyirciler tarafindan daha fazla ilgi cekmeye baslamistir (Olivova, 1985).

Helenistik Cag’in sportif etkinliklerinde Antik Yunan spor ideali eski ihtisamindan kopmaya
baslamis; bir¢ok schir devleti statii ve taninma i¢in bir ara¢ olarak atletik rekabeti kullanmustir.
Bu dogrultuda organizasyon sayilar1 giderek artmis, geleneksel atletik festivaller haricinde ¢cok
sayida yerel ve bolgesel yarigmalar yapilmaya baslanmistir (Kyle, 2007). Organizasyon
komiteleri ve devletler tarafindan sporculara verilen para odiilleri ve saglanan ayricaliklar,
sporcularin jimnastigi viicut kiltiiriinden ziyade maddi kazan¢ amaciyla yapmalarinmi
beraberinde getirmistir (Sinoforoglu, 2020). Bu tutum beraberinde profesyonel meslek
atletigini getirmis ve yarismact sporun anlam kaybina ugrayarak maddi kazanglarin ideal beden
kiiltiinlin 6niline gegmesi ve Klasik Cag’in sonlarindan itibaren Helenistik Cag’a aktarilacak
bi¢imde yarigsmalarda erdemsiz davranislarin artmasiyla sonuglanmistir (Yildiran, 2014). Sehir
devletlerinin kigisel hirslar1 nedeniyle; yarigsma alanlarinin kutsal alanlardan uzaklastirilmasi ve
Antik Yunan oyunlariin temeli olan tanrilara oyunlar ithaf etme yerine, kahramanlar veya
yoneticiler adina oyunlar diizenlenmeye baglanmasi; kiilt degerlerin zedelenmesine, ardindan
da yarigmaci temel prensiplerin yol olmasina neden olmustur (Kyle, 2007).

Roma ve Antik Yunan arasindaki sportif anlamda ilk iliski ise MO 229°da Yunan sehirlerine
saldiran Iliryalilara kars1 yaptiklar1 yardimlardan dolayr Romalilara, MO 228’de diizenlenen
Isthmia Oyunlari’na katilma ayricaligi verilmesiyle baslamistir (Kyle, 2007). Ancak Yunan
viicut kiiltiiriiniin Roma’daki ilk temsili MO 186’da General Fulvius Nobilior'un Kuzey
Yunanistan’daki zaferinin ardindan gergeklestirdigi festivaldeki yariglara Yunan atletlerini de
davet etmesiyle gerceklesmistir (Miller, 2004). MO 167°de ise L. Anicius, Amfipolis’te insa
ettirdigi sahnede diizenledigi zafer festivaline Yunanistan’dan miizisyen, sanatci, dans¢1 ve
boksorler ¢cagirmistir. Burada da Roma kabalig1 kendini gdstermis, yalnizca sahnedeki dort
boksor degil miizisyenler de birbiriyle dovistiiriilmiistiir! Romali tarih¢i Livy ise Konsiil
Aemillius Paulus’un ayni1 y1l Amfipolis’te diizenledigi Yunan yarismalarinda Romalilarin
oldukca deneyimsiz oldugunu aktarmaktadir (Crowther, 1983). Ancak Yunan viicut kiiltiirii ve
atletik yarigmalarim1 soysuzlagsma doneminde taniyan Roma, bu etkinlikleri baslangicta
olumsuz karsilamistir. Ozellikle atletlerin yarismalara ¢iplak katilmas1 Roma halkina saskinlik
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ve tiksinti vermistir (Alpman, 1972). Ciinkii Roma’nin beden egitimi ve spora yaklagimi; Antik
Yunan’da oldugu gibi ruh ve beden arasindaki dengenin aracisi ve egitimin temellerinden biri
olmasindan ziyade askeri amaclar dogrultusunda siki disiplin altinda yapilmasi gereken
etkinlikler seklinde olmustur. Roma’nin savas odakli askeri diisiinsel yapisi, genglerinin degerli
vaktini spor okullarinda gecirmesine izin vermemistir. Unlii tarih¢i Tacitus “Romali gen¢lerin
yvabanci tatlar alarak zamanlarimin ¢ogunu spor yaparak gecirmeleri yerine, bu is i¢in
harcayacaklart enerjiyi iilkenin dis diismanlaryla giristigi savaslarda harcamalart
gerektigini” agikca vurgulamaktadir. Pragmatist Roma i¢in fiziksel aktiviteler yalnizca saglikli
bireyler yetistirmek i¢in gerekli olmakla beraber zorunlu olmamis, Yunan’daki gibi bir amagtan
ziyade bir ara¢ olma 6zelligi tagimistir. Eski Yunan kiiltiiriine hayran Romal1 aydinlar i¢in bile
ciplak yapilan sportif etkinlikler bir Romali i¢in olduk¢a utang verici kabul edilmistir
(Diirtisken, 1996).

MO 146°da Yunanistan’1 hakimiyeti altina alan Roma, atletik festivallerin prestiji ve Yunan
sosyal kiiltliriiniin ayrilmaz parcast olan spor tesisleri sayesinde sportif uygulamalarinin
devamliligina miisaade etmistir (Sinoforoglu, 2020). Ancak Roma her ne kadar Yunan
kiiltiirtinii kendisinden uzak tutmaya caligsa da Helenistik kralliklarin tamaminin Roma
hakimiyetine girerek birer Roma Eyaleti haline gelmesi Yunan kiiltiiriiniin Roma iginde hizla
yayginlagsmasinin da yolunu agmistir (Eyre, 1963). Yunan’dan farkli olarak egitimin devlet
tarafindan herkese saglanmadig1 ve yalnizca refah diizeyi yiiksek ziimrenin ¢ocuklarinin 6zel
Ogretmenler vasitasiyla egitim alabildigi Roma’da, egitim yapisini bozacagi diisiincesiyle
Yunan filozoflar sinir dis1 edilmis ve Yunan 6gretmenlerin ders vermesi baglangicta Senato
tarafindan yasaklanmistir. Ancak Roma bu duruma uzun siire direnememis; Yunan
aristokratlar, 6gretmenler ve hatta Yunan tanrilarinin bile Roma’ya gelmesiyle geleneksel yap1
degisime ugramistir (Aytac, 2018). Boylece Roma halki, iilkesi i¢in savasmaya giderken
sabanin1 kenara birakip, diisman siiriildiikten sonra topragina donen basit gift¢iler olmaktan
styrilmistir (Creighton, 2021).

Roma’nin savasa olan tutkusuyla gelistirdigi ideal insan modeli olan gii¢lii ve iri kasli home
quadratos yaratma gayesi de zamanla kendini Yunan viicut kiiltiiriiniin biiyiileyici gilictinden
uzak tutamamustir. Yunan idealindeki viicut giizelligine deger vermemelerine ragmen fiziksel
aktiviteler yoluyla elde edilecek giiglii bireylerin savasta yararli olabilecegi diislincesi de bu
degisimin yolunu a¢mistir. Bdylece Yunan etkisiyle beden etkinliklerinin egitici degeri
iizerinde durulmaya baslanmigtir. Donemin dar goriislii askerleri bu durumun oniine gegcmek
icin gengleri palaestra yerine talimhaneye gotiirmeye zorlamis, sportif egitim yerine savas
talimleri yaptirmiglardir. Ancak emirlerle degil de 6zgiir iradeyle yapilan fiziksel aktivitelerin
genclerde yarattigi nesenin basartyr olumlu etkiledigi anlasilmaktadir. Cicero kisisel
izlenimlerini atletlerin yaptiklar1 egzersizlerde hi¢bir yorgunluk ve acidan kaginmadigini
aktarmistir (Alpman, 1972). Halk icinde giderek yayginlasan Yunan viicut kiiltiirii ve ¢iplaklik
anlayis1, Halikarnasli Dionysius’un da belirttigi gibi, zamanla Roma’da -entelektiieller i¢in
olmasa da- benimsenmistir. Yunan atletik yarigmalar1 ise giderek artan sayilariyla Roma
yasaminin kalici bir etkinligi haline gelmeye baslamistir (Crowther, 1980). Fakat Roma, Yunan
kiiltiiriinii 6ziimsemeye baglarken Yunanistan’daki idari yonetime karigmasa da sporda anlay1s
degisimine neden olmustur. Sporun ve atletik festivallerin Yunan kiiltiiriindeki sosyal, felsefi
ve dini altyapisin1 kavrayamayan, beden egitimi ve sporu yalin askeri amaglar dogrultusunda
uygulayan Roma, Antik Yunan sporunun da yonelimini bu istikamete ¢evirmistir (Sinoforoglu,
2020).
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Diktatorler Donemi’nde Roma’da Sporun Politik Yiizii

Dogu’nun da fethinin tamamlanmas1 ve art arda gelen savag galibiyetleriyle siirekli biiyiiyen
Roma’da soylular arasindaki mevki ve sayginlik ¢ekismesi devlet i¢inde biiyiiyen sefilligin géz
ard1 edilmesine neden olmustur. Zenginlerin daha fazla toprak talepleriyle kiigiik ¢iftcilerin
giderek zayiflamasi iki sinif arasindaki gerginligi artirmistir. Roma’nin profesyonel bir orduya
sahip olmadan miilkiyete dayali sorumluluklar1 igeren askeri yapisi Roma vatandaglarinin
gerektiginde orduya hizmet etmesini zorunlu kilmistir. Bu durum ise vatandaglarin asgari
miktarda toprak sahibi olmasi ve topragi bulunan 6zgiir vatandaslarin devlette pay sahibi
oldugundan dolay1 miilkiinii savunmasi i¢in orduda yer almasi gerektigine dayali inang yoluyla
saglanmistir (Baker, 2012). Ancak siiregelen savaslarin uzak iilkelerde olmasi savas sonrasi
ciftcilerin mesleklerini devam ettirmesi gelenegine de son vermistir. Uzun siire bakimsiz kalan
ciftliklerin ekilemeyecek durumda olmasi ise askerligin bir meslege doniismesine yol agmustir.
Ancak bu durum erken dénemlerdeki giiglii askeri yapinin gerilemesine ve boylece zayiflayan
askeri sisteme bagli olarak Romali asillerin siklikla keyfi ve kanunsuz uygulamalarda
bulunmasina neden olmustur (Creighon, 2021).

Siiflar arasindaki catigsmalarin sonucu olarak arkasi kesilmeyen i¢ savaslarin yasanmasi
Senato’nun mutlak otoriteyi secilmis diktatorlere alti aylik -uygulamada genellikle ¢ok daha
uzun- siire i¢in devretmesiyle sonu¢lanmistir. Cumhuriyet doneminin en bilindik diktatorleri
olan Sulla ve Sezar (Tekin, 2008), sportif aktiviteleri ve oyunlar1 politik amaglar
dogrultusunda, halki etkileyerek kendilerinin se¢ilmesinin bir araci olarak kullanmislardir
(K&hne, 2000). Sulla (MO 82-79), diktatorliigii boyunca oyunlar1 bir gii¢ gosterisi olarak
gorerek zaman, para, ilgi ve ustalik gerektirdigini diisinmustiir. Basta Afrika’dan getirttigi
vahsi hayvanlar ve sporcularla oyunlar yelpazesini genigletmis, gladyatéor ve mizrak
doviislerine yeni bir form kazandirmustir (Garton, 1964). Sulla, konsiil olarak segildigi MO
88’de Pontus Kralligi’na karsi baslayan Mithridates Savaslari’nmin ilk ikisinde elde ettigi
zaferleri kutlamak icin sira dis1 festivaller diizenlemis (Smith, 2009), yegeni tarafindan
zaferlerinin anisma kurulan Ludi Victoriae Sullae (MO 82) oyunlarinin ise yillik olarak
diizenlenmesi amagclanmustir (Keaveney, 2005). Birinci (MO 89-85) ve Ikinci (MO 83-81)
Mithridates Savaslari’nin ardindan Antik Yunan cografyasi tam olarak Roma diinyasina dahil
edilmistir. Yunan tapinaklari ve oyunlarina da biiyiik bir ilgi duyan Sulla, Olympia, Epidauros
ve Delphi gibi kutsal alanlar1 yagmalamis (Kyle, 2007), Antik Yunan’in merkezi olan Atina’y1
harabeye ¢evirmis ve Olympieion Tapinagi’'nin siitunlar1 (Santangelo, 2007) ile Olympia’daki
heykeller ve hazineleri Roma’ya transfer ederek kutsal bir alan insa etmeye ¢alismistir. Hatta
daha da ileriye giden Sulla, Olympia’daki Zeus Heykeli’nin Roma’ya getirilmesini ve
diktatorliigiinlin simgesi olarak heykelin basinin kendi siliieti ile degistirilmesini dahi
diisiinmiistiir (Scambler, 2005). Yunan Tarihgi Appian’a goére MO 80’de 175. Olimpiyat
Oyunlar sirasinda oyunlarm tiim “sporcularini ve diger etkinliklerini” Roma’ya tasimustir.’
Olympia’daki oyunlarda ise dini inanislarla iligskisine bagli olarak yalnizca araba yarislari
yapilabilmistir (Santangelo, 2007).

Sulla’nin Sliimiiniin ardindan (MO 79) smifsal farkliliklarin daha da artmasi ve oyunlarin
politik amaglar dogrultusunda giderek biiylimesi gibi nedenler toplumun ve gladyator
dovislerindeki savascilarin biiyiik bir cogunlugunu olusturan kole smifinin ayaklanmasina

MO 80’de diizenlenen 175. Olimpiyat Oyunlari’nin Olympia’dan Roma’ya tasinmasi meselesi tartismalara konu
olmaktadir. Baz1 aragtirmacilar Appian’a dayanarak Sulla’nin oyunlar1 Roma’ya tasidigini sdylerken, oyunlarin
ikinci Ludi Victoriae Sullae ile ayn1 zaman denk geldigi ve Roma’daki odiillerin daha cazip olmasindan dolayi
tlim sporcularin Roma’ya gitmeyi tercih ettigini savunanalar da mevcuttur. Bkz. Keaveney, 2005.
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neden olmustur. MO 73’te Spartacus,® Roma’daki en 6nemli gladyatdr okullarmin bulundugu
merkez olan Capua’daki bir gladyator okulundan 70 arkadasi ile kacarak baslattigi isyan kisa
stirede yeni katilimcilarla 70.000 kisilik bir kéle ordusuna doniismiistiir. Baslangigta koleleri
kiiglimseyerek durumun ciddiyetine varamayan Senato, arka arkaya alinan maglubiyetler ve
Roma topraklarinin énemli bir kisminin isyancilarin kontroliine gegmesinin ardindan MO 71°de
Marcus Licinius Crassus komutasindaki lejyonlarla isyan1 bastirmis ve Spartacus 6ldiiriilmiistiir
(Shaw, 2001). Spartacus’un liderligini yaptig1 isyan, gladyatorlerin ve doviislerin askeri agidan
oneminin Senato ve aydinlar tarafindan yeniden farkina varilmasim saglamistir. Nitekim MO
105°te lejyonlarin kilig egitimi i¢in gladyator okullarindan egiticilerin getirilmesi ve Sulla’nin
askerlerinin gladyator egitimi almasi drneklerinde oldugu gibi donemin Romali devlet adama,
bilgin, hatip ve yazar1 Cicero da geng askerlerin silah ve taktik acgidan egitilmesinde
gladyatorlerin kullanilmasi gerektigini belirtmistir (Uzunaslan, 2010).

Kole isyanmin ardindan yonetim miicadelesine yonelik i¢ savaslarin siirdiiriildiigi donemde
gelecegin konsiilii Sezar, mevki sahibi olabilmenin oyunlardan gectigini fark etmesi lizerine
MO 65°te Curule Aedile® makami i¢in aday olmustur. Segimler sirasinda halka simdiye kadar
goriilmedik biiyiikliikte ve sayida, gladyator oyunlar1 ve vahsi hayvan gosterileri diizenleme
sOzll vermistir. Sezar’in niyetinin farkinda olan senato gladyator sayilarini kisitlamistir. Ancak
bu sinirlamay1 umursamayan Sezar, 320 ¢ift gladyatdriin katildigi Roma tarihinin en ihtisamh
oyunlarmi diizenlemislerdir (Wiedeman, 2002). Sezar’n diizenlemis oldugu gosterilerin halkin
iizerinde biraktig1 olaganiistii etkiyi fark eden Senato, gladyatorlerin gittikge artan sayilarinin
senatoya karst politik bir tehdit haline gelmesini Onlemek i¢in oyunlarin ne zaman
diizenlenecegi ve doviistiiriilecek gladyator sayisini belirlemeye yonelik yasalar ¢ikartmistir.
Bu durum kisa bir siire, politikacilarin abarti etkinliklerle halkin begenisini kazanma gelenegini
durdurarak daha sade gosterilerle yetinmelerine neden olmustur (Baker, 2020).° Ancak
secimlerde adaylarin bireysel gladyatorleri ise almalari hatta onlar1 koruma olarak
gorevlendirmeleri gibi ¢esitli bahaneleri sonucunda senatonun Onleyici yasalart bir ise
yaramamaya baslamistir (Potter, 2012).

MO 58°’de M. Scaurus, Circus Maximus’un seyirci kapasitesini 80.000 kisiye ¢ikarmis ve
Yunan benzeri atletik miisabakalar diizenlemistir. MO 55’te ise Konsiil Pompey siyasi
popiilaritesini arttirmak i¢in kendi amfi tiyatrosunu insa etmis, Circus Maximus’ta sportif ve
miizikal yarigmalar ile vahsi hayvan gosterileri ve binicilik etkinlikleri diizenlemistir. Ancak

8 Spartacus (MO 106-71), Capua’da gladyatdr olmaya mahkiim edilen, Trakya yardimci birliginde gorev yapmis
bir askerdir. MO 73’te Roma’ya baskaldirarak 6zgiirliik yolunda silahli ve toplu ayaklanmalar diizenlemistir.
Spartacus 6nderligindeki gladyatérlerin Capua’daki okuldan kagislarinin ardindan kagak kéle ve ciftlik ig¢ilerinde
kendilerine katilmasiyla birbiri ardina Roma ordularini yenmislerdir. Ancak artan sayilari neticesinde ordunun bir
arada tutmanin gittikce zorlasmasi sonucu MO 71°de Roma ordusuna kars1 bir meydan savas1 vermek zorunda
kalmiglardir. Savas sonucunda altmis bin isyanci 6ldiiriilmis, alti bin Spartacus takipgisi ¢armiha gerilmistir.
Spartacus’un ise bedeni bulunmamasina ragmen 6ldigii kabul edilmektedir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Barry Strauss,
The Spartacus War, Simon & Schuster, New York 2009.

% Halk festivallerini diizenleyen organizatér.

10 Pompeii’de bulunan Sullan kolonisinin ilk yillarindan kalma bir yazit ise kanunen oyunlara veya bir anita
harcamak igin gerekli olan paradan bahsetmektedir. Bu metin, sulh hakiminin ludiye sponsor olmasini sart kosan
bir Pompeii yasasi oldugunu gostermektedir. Devletin oyunlara destegine dair baska bir kanit ise MO 44 tarihli
Ispanya’daki Urso Sezor Kolonisi Tiiziigii’diir. Bu kanun ile her duumvir’in (yargig), gérevi boyunca kendi
parasinin bir kismimi Jupiter, Juno ve Minerva’nin onuruna gladyator veya ludi scaenici gibi halka ag¢ik bir
gosteriye harcamasi gerekmistir. Ayrica tliziikk, yargi organinin bu oyunlarda uygulanacak performans tiiriinii
segebilecegini ve maliyetin bir kismmin kamu fonlariyla 6denecegini belirtmektedir. Ancak Cumhuriyetin
sonlarindaki gladyator doviislerinin yalnizca soylularin cenaze oyunlarinda yapilan 6zel etkinlikler oldugu ve
devlet tarafindan desteklenmedikleri varsayilmaktadir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Katherine Welch, “The Roman
Arena in Late-Republican Italy: A re-evaluation”, Sport in the Greek and Roman Worlds, Ed. Thomas F. Scanlon,
Oxford University Press, United Kingdom, 2014.
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tiyatro alaninin yetersiz olmasi nedeniyle Yunan tarzi atletik etkinliklerde yalnizca boks, giires
ve pankrasyon gibi miicadele sporlarina yer verilebilmistir (Crowther, 1983). Ancak bu
etkinlikler basarisiz olmustur. Gladyatér doviisleri, atletik yarismalar ve vahsi hayvan
gosterilerine bir servet harcayan Pompey, oyunlarin basarisizligin1 ve tiim parasint bosa
harcadigini kabul etmistir. Cicero, oyunlarin basarisizliginin bir nedenini ise Roma halkinin
vahsi hayvan gosterilerindeki fillere acimasina baglamaktadir. Ancak vahsi hayvan doviisleri
ve gosterilerinin olduk¢a popiiler oldugu Roma’da fillere acinmasi birgok arastirmaciya
anlamsiz gelmektedir (Crowther, 2007). Benzer sekilde Konsiil Curio’da MO 53’te siyasi
destek kazanmak i¢in eski konsiil babasinin cenazesinde arka arkaya sergiledigi atletik
gosteriler ve gladyator savaslarinda nihai amacina ulasamamistir (Crowther, 1983). Ayrica
Curio, MO 52-51°de yar1 dairesel yapiya sahip hareketli amfi tiyatro yaptirmistir. Bu sayede
0gleden Once sanatsal performanslar sergilenen tiyatroda, 6glenden sonra gladyator doviisleri
yapilabilmistir (Kohne, 2000). Sportif etkinlikler ve gladyator doviislerinden politik
beklentilerini karsilayabilen ise Jiil Sezar olmustur (Alpman, 1972).

MO 1. yiizyilin ortalarinda Roma iki biiyiik hirsli politikacinin amansiz miicadelesine sahne
olmustur. Pompey ve Sezar’in miicadelesi Roma soylu sinifin1 da b6lmiis, uzun siiren kanli i¢
savasin ardindan MO 46°da devletin basina gecerek Lepidus ile birlikte konsiil olan Sezar,
zaferini kutlamak i¢gin haftalar siiren oyunlar diizenlemistir (Kéhne, 2000). MO 45°te tek basina
konsiil olan Sezar, kiz1 Julia anisina diizenledigi gladyatér doviislerinde, mektuplarindan
anlagildigi kadariyla, lanista’larin (gladyatorler egitimcisi) yani sira doviis deneyimi olan
senator ve binicilerden de yeni aldig1 gladyatérleri egitmelerini istemistir. Bu durum MO 1.
yilizyilda, Roma soylular1 arasinda bagkalarin1 egitebilecek diizeyde kendilerini yetistirmis
binicilerin ve senatdrlerin bulundugunu ortaya koymasi bakimindan olduk¢a Onemlidir.
(Wiedeman, 2002). Sezar’in 6lim cezasina carptirilmig gladyatorleri ajanlari vasitasiyla
himayesine alarak gladyator koleksiyonunu her gecen giin biiyiitmesi ve onlara oldukca iyi
davranmasi, gladyatorlerin sadakatini kazanmasini saglamigtir. Cicero da Sezar’in
gladyatorlerini, politik rakiplerine ve senatonun kendisine kars1 goriislerine kars1 bir koz olarak
kullandigin1 aktarmaktadir (Uzunaslan, 2010). Politik amaglari dogrultusundaki sosyal
getirileri bakimindan halk eglencelerinde hi¢bir fedakarliktan kaginmayan Sezar; Forum,
Capitulium ve Circus Maximus gibi etkinlik mekanlarina yatirimlar yaparak, yenilerinin de
insasina onciiliik etmistir (Uzunaslan, 2010). Bunun i¢in Circus Maximus’ta diizenledigi sahte
kara ve deniz savaslari i¢in her biri bes yiiz piyade, yirmi fil ve otuz siivariden olusan iki orduya
yer verebilmek i¢in bariyerleri kaldirtmistir (Gardiner, 1930; Crowther, 2007). Jil Sezar,
genellikle ii¢ giin siiren biiyiik yarigma senliklerine soylu ¢ocuklarin da katilmasin1 6nermis,
gosterilerde Anadolu’da gérmiis oldugu Truva-cirit oyunu ile boga atlamalarini uygulatmistir
(Alpman, 1972). Circus ve arenalardan olusan bir sehre doniisen Roma’da asaleti kutlanan tek
bir adam vardi: Sezar (Crowther, 2007).

Oyunlarin sayisinin siirekli artmasi; aristokratlar arasi rekabeti, oyuncular icin ise para ve
bagimsizlik anlayisin1 gelistirmistir. Bu durum bagarili suikastlar i¢cin de gerekli zemini
saglamustir (Potter, 2012). Roma nin siirekli yiikselen ismi Sezar ve basarilari, Senato’nun MO
44’te kendisini Omiir boyu diktatér ilan etmesiyle sonuglanmistir. Ancak Sezar bununla
yetinmeyip kendi hiikiimdarligin1 tamamen kurmak istemistir. Bu sebeple, kendisini kral ilan
etme planlariyla birlikte halkinda destegini alarak Roma’nin yonetim yapisin1 cumhuriyetten
monarsiye ¢evirmeye niyetlenmistir. Ancak basta Marcus Junius Brutus olmak tizere Sezar’in
arkadaslarinin da igerisinde bulundugu bir grup senatdriin MO 44°te gerceklestirdikleri suikast
sonucunda Sezar hayatini kaybetmistir. Bu durum 13 yil siirecek bir i¢ karisikliga neden olmus,
Sulla doneminden itibaren siire gelen savaslardan bikan halk eski yonetim bigimine olan
saygisint kaybetmistir. Halk, kargasayla gecen i¢ miicadelelerin sonucunda MO 31°de
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rakiplerine galebe galan Sezar’in evlatlik oglu Oktavianus’u (Augustus) takip etmistir. Boylece
Roma’nin yonetimi hukuken olmasa da ger¢ekte Cumhuriyet olmaktan ¢ikmis ve tek adam
yonetimine donmiistiir (Creighton, 2021).

Augustus, MO 27°de kurnaz ve becerikli bir politikayla fiili tek adam ydnetimini hukuki zemine
de oturtarak Roma tarihinde Imparatorluk Cag1’nin baslatmistir. Augustus, tiim i¢ ¢ekismelerin
ve yasananlarin ardindan giinahlardan arinma, kitlesel canlanma ve yenilenme gibi sebeplerden
dolayt MO 17°de Yiizyil Oyunlari (Ludi Saeculares) adi verilen senlikleri diizenlemistir.
Oyunlar i¢in haftalar 6nce hazirlanilmaya baglanilmis; kiilt mekanlarda ii¢ giin siirecek kurban
torenleri, yedi giin boyunca savas arabasi yarislari, trajedi ve komediler, hokkabazlik
gosterileri, vahsi hayvan avlar1 diizenlenmistir. Bdylece senlikler vasitasiyla Roma
vatandaslarinin  cumhuriyetinin  yeniden kurulusu diisiincesini pekistirmistir. Ancak
Augustus’un asil amaci Roma tarihinin en biiyiik devrimini Yiizy1l Oyunlari’nin olaganiistii
aldatmacasmnin golgesine gizlemek olmustur (Baker, 2012). Imparatorluk haline gelen yonetim
bicimi ise MS 5. yiizyilin sonralarina dogru Roma ¢okene kadar siirdiiriilmiistiir (Olivova,
1985).

SONUC

Antik Cag’in en 6nemli iki uygarhigindan biri olan Roma’nin Eski Diinya’da ylizyillar boyu
stiren hakimiyetini ¢evre uygarliklar ve fethettigi topraklardan harmanladig: siirekli gelisim
gosteren kiiltlirline dayandirmak miimkiindiir. Beden egitimi ve sportif aktiviteler baglaminda
ayni cografyay1 paylastig1 Etriisklerden etkilendigi ve bu etkilenimin sonucu olarak ¢aginin
diger yiiksek uygarligi Antik Yunan’dan farkli bir kulvar takip ettigi a¢iktir. Roma sporunda
siklikla gozlemlenebilen Etriisk izlerinin genellikle savas baglantili, siddet igerikli sporlar
kapsadigi ve Antik Yunan’in atletik sporlarinin askeri temelli devlet yapisinda pek ragbet
gormedigi anlagilmaktadir. Bununla birlikte Antik Yunan’daki bazi sporlarin yeni varyantlar
ile 6zgiin sportif etkinliklere de rastlanilmaktadir. Bu ¢ergevede cenaze oyunlar1 kokenli sportif
etkinlikler genellikle athi sporlar ve basta gladyator doviisleri olmak {izere miicadele sporlari
tizerine odaklanmistir. Sporcu 6liimlerinin siklikla yasandigi bu miicadele sporlarinda ise
kdlelerin ve savag esirlerinin kullanilmasi, Roma’nin askeri giiclinii halka yansitmanin bir araci
oldugu gibi halk ordular1 anlayis1 iizerine temellendirilen ordunun mensuplarinin bu tiir
etkinliklerde telef olmamasimi da saglamis olmalidir. Halkin ise bir nevi savas tatbikati
sayilabilecek gladyator doviisleri ve atl araba yarislarina yogun ilgisi de oldukga anlagilirdir.

Yaklagik yarim milenyum siiren savaslar sonucunda Italya’da siyasi birligi saglayan ve
ardindan siirekli ve kapsamli bir askeri genisleme politikas1 izleyen Roma’da bedensel
uygulamalar da bu anlayis ¢ergevesinde sekillenmistir. Biiylik ¢ogunlugunu is¢i ve kolelerin
olusturdugu toplumun bireylerinin siirekli olarak acik havada agir is yiikii ile calismasi fiziksel
performans bakimindan gelismelerini ve zinde kalmalarini1 saglamistir. Egitimin ayricalikli
soylu smifi 6zelinde verildigi Roma’da halkin, askeri egitim disinda, beden egitimi ve spora
bilingli ve aktif katilimindan s6z etmek pek miimkiin degildir. Ancak sportif etkinliklere seyirci
olarak pasif katiliminin ise Antik Yunan ile kiyaslandiginda c¢ok daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle sportif etkinlikler 6zellikle Cumhuriyet doneminden itibaren idari
erk tarafindan sosyolojik nedenler géz &niine alinarak yapilmustir. MO 3. yiizyilda Pon
Savaglari’nda alinan basarisiz sonuc¢larinin ardindan kendilerini terk ettiklerini diisiindiikleri
tanrilara bir adak olarak sunulan oyunlar ayn1 zamanda toplumun moralini yiikseltmenin de
araci olarak kullanilmistir. Sportif etkinliklerin halk iizerindeki etkisinin farkina varan Roma
iktidar1 ise zamanla oyunlarin programini ve siiresini genisletmis, diizensiz araliklarla yapilan
oyunlar1 y1llik bir diizene baglamistir. Boylece kiilt uygulamalar etrafinda dogup askeri hedefler
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dogrultusunda sekillenen sportif etkinlikler, sosyal hayatin en Onemli eg§lence aracina
evrilmistir.

MO 146°da Antik Yunan’1 hakimiyeti altin alan Roma dogal olarak Yunan viicut kiiltiirii ile de
daha yakin bir iliski i¢ine girmistir. Baglangigta 6zellikle ¢iplakligin Roma halki tarafindan
tiksindirici ve utang verici olarak goriilmesine ragmen Antik Yunan viicut kiiltiiriiniin sagligin
stirdiiriilmesi tlizerindeki olumlu etkileri ve saglikli bireylerin pragmatist Roma tarafindan
askeri amaclar bakimindan énemi géz oniine alinarak zamanla benimsendigi goriilmektedir.
Roma’nin siirekli devam eden askeri yayilma politikasi goz Oniline alindiginda beden
faaliyetlerinin zaten siirli bir zlimrenin sahip oldugu egitim olanaklar1 igerisinde yer almamast
ve disiplin odakli yalin askeri egitim i¢inde kullanimi olduk¢a anlagilirdir. Roma ve Antik
Yunan arasindaki etkilesimin ise ¢ift yonlii oldugu gayet aciktir. Roma, Antik Yunan viicut
kiiltiiriiyle her ne kadar yozlasma doneminde tanismis olsa da Dogu’nun fethinin ardindan
egitimde ylikselen Helen hegemonyasinin da etkisiyle siire¢ icerisinde Yunan atletik sporlari
toplum tarafindan benimsenmistir. Ancak iktidar giiciine sahip Roma’nin Antik Yunan’daki
sporun ve atletik festivallerin; sosyal, felsefi ve dini altyapisini anlayamayarak, Yunan viicut
kiiltiirlinti yalin askeri amaclara dogru yonelttigi agiktir.

MO 1. yiizyildaki diktatorler ¢aginda toplun igindeki simifsal gatismalar isyanlari da
beraberinde getirmis, toplum igerisinde yiikselen huzursuzluk ortami sportif etkinliklerin halk
iizerindeki etkinligini fark eden yoneticiler tarafindan politik amaglar dogrultusunda
kullanilmasimi saglamistir. Sulla doneminde Helen etkisiyle atletik sporlarda da bir artig
goriiliirken, Roma’nin popiiler sporlar1 atli araba yariglar1 ve gladyator doviisleri 6zellikle
politik kariyerinin basindan itibaren sporun sosyal giicliniin farkinda olan Sezar tarafindan
diizenlenen abartili etkinliklerinin ana unsurlarini olusturmustur. Politikacilarin gii¢ gosterisine
doniisen sportif etkinliklerin vahset icerigi de giderek artmis Ozellikle vahsi hayvan
doviislerinde Roma’nin dort kosesinden getirtilen egzotik hayvanlar kullanilmistir. Cumhuriyet
donemi boyunca cenazeler, zaferler ve dini festivaller dolayisiyla diizenlenen sportif
etkinliklerin; politikac1 ve yoneticilerin siyasi amaglari dogrultusunda halki biiyiileyerek kendi
yoriingelerinde tutmak amaciyla kullandiklar1 goriilmektedir. Liderler tarafindan savaslarin
halk iizerindeki etkilerini ve smiflar arasi ¢atigmalari eglence yoluyla unutturma araci olarak
kullanilan oyunlar, ayn1 zamanda bir rekabet araci ve gilic gosterisine doniiserek giderek
devlesmistir. Bu durum, modern zamanin farkli diktatorlerine atfedilmis olsa da anlam olarak
ayni paydada bulusulan ve “3F” olarak tanimlanan Football (Futbol), Fado (miizik) ve Fatima
(din)!! ile fazlasiyla benzerlik gdstermektedir. Giiniimiizde de halen bir¢ok sosyal sorunun
oteleyicisi ve toplumlarin uyusturucusu kabul edilen sporun antik uygarliklar arasindaki en
giizel sergilenis bi¢imi Roma’dir. Kuskusuz tarihin en biiyiik askeri devletlerinden biri olarak
beden egitimi ve spor etkinliklerini her donem savasa hazirlik amaciyla uygulayan Roma’da
sporun islevi, Cumhuriyet doneminde Sezar’dan itibaren istikrarli bi¢imde sosyo-politik
amaglara dogru evrilecek ve Imparatorluk déneminde zirveye ulasacaktr...

! Fado eglence anlaminda da kullanildig1 gibi ilerleyen dénemlerde 3F mottosunun Futbol, Fado ve Fiesta
(eglence) seklindeki kullanimlarina da rastlanilmaktadir.
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