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AGAC ISLEYEN ENDUSTRILERDE SAGLIK SORUNLARI

Prof. Dr. A. Yilmaz BOZKURT"*
Dr. Tayfun BOZKURT’

1. GIRIiS

Agag isleyen endistrilerde calisan kimselerin g¢ok iyi bildikleri gibi agacin ma-
kinelerle islenmesi esnasinda fazla miktarda odun tozu atmosfere karismaktadir, 6zel-
likle bazi cins aga¢ odunlarindan ¢ikan tozlar cesitli saglik sorunlarina neden ol-
maktadirlar. Son zamanlarda is esnasinda sagligin dnem kazanmasi ile yabanci l-
kelerde inceleme ve arastirmalar yapilarak meydana gelen hastaliklar Gzerinde du-
rulmaga baslanmistir. WOODS and CALNAN (1976) Ingiltere’de «Zehirli odunlar
(agacglar)» adi altindaki bir calismada cesitli agac turleri odunlarinin ne gibi saghk
sorunlarina neden olduklarini agiklamaga calismislardir. ORSLER (1979) de bu hu-
sus Uzerinde durarak konunun 6nemini belirtmis ve agac tirlerini zehirlilik sinifla-
rina ayirarak onleyici tedbirlere yer vermistir.

Bu makalenin gayesi de llkemizde aga¢ isleyen endustriler arttikca bu gibi so-
runlarin giderek 6nem kazanacag! dikkate alinarak meseleyi Tiurk kamu oyuna agik-
lamak ve ilgililerin gerekli tedbirleri almasini saglamak olacaktir.

Calisma ortamindaki cesitli tozlar insanlar icin zararli olmaktadir. Bunlar po-
len, ev tozu vb. olabildigi gibi, agacin makinelerle islenmesi ve zimparalanmasi es-
nasinda da tesekkiil edebilmektedirler. Bu yazimizda lzerinde duracagimiz konu sa-
dece odun tozlaridir. Calisma esnasinda atmosfere karisan odun tozlari, fiziksel ka-
rakteristikleri icabi, drnedin onun sirtici karakteri dolayisiyle calisan kimselerde
bazi rahatsizliklara neden olmaktadir. Ancak bu rahatsizliklarin nedeni olarak ayni
zamanda oOzellikle bazi agac¢ tirleri odununda bulunan yabanci kimyasal maddeleri
gostermek akla yakin gelmektedir. Cunkiu odunda onu teskil eden seliloz, lignin ve
hemiseluloz gibi ana kimyasal bilesiklerden baska ekstraktif ya da yabanci madde-
ler de dedigimiz bir takim kimyasal maddeler de mevcuttur. Bunlar; eterik yaglar
ve regine, nisasta, yaglar, sepi maddeleri, fenolik maddeler, tropolon, glikozidler, al-
koloidler, mineral maddeler ve kil muhtevasidir. Bunlarin kuru odun agirligina oran-
lari % 5-10 kadar olabilmekte ve odunda renk, koku, zehirlilik ve dayanikhilig te-
min ederler.

Eterik yaglar ve regine terpen ve terponoidlerden ibarettir. Tevpenler mono-,
di-, tri-, tetra- ve politerpen (kauguk) seklindedir, 6rnedin camlarda baslica terpen-
ler et- ve (3-pinen ile limonen, A3- ve A - Caren’dir. Regine asitleri ise abietin asit
tipi ve primarasit tipi gruplarinda toplanmaktadir.

1 i.U. Orman Fakiltesi, Orman Urlnlerinden Faydalanma Kiirsisi, istanbul.
2 Uygulamali Fizyoloji Enstitisti, Tip Fakiltesi, Phillips - Universitesi, Marburg, Bati Almanya.
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Katr ve sivi yaglar ile nisasta odunun en 6nemli depo maddeleridir. Paransim
hiicreleri icerisinde bulunurlar. Yaglar C*-asitleri olup doymamis yag asitleri
(CiH,®,) ile linol asitleri (CIH,:0,) nden ibarettir. Nisasta ise bir polisakkarittir.

Hidrolize olabilen sepi maddeleri depsid, tannin ve glikozid, hidrolize olmayan
ise katekin (cattechin) sepi maddesidir. Kestane ve mese odununda bulunur. Kebra-
ko (Quebracho - Schinopsis Lorentzii) odununda daha yiksek oranlarda mevcuttur.

Fenolik maddelerden pinoccmbrin, pinobanksin ve taxifolin vardir. Renk veren
maddelerden 0Ozellikle tropik agaglarda liaematoxylin, brasilin ve santalin’den s6z et-
mek mumkindir. Ayrica glikozidlerden saponinler, quinonlar vardir. Diger madde-
ler olarak da tropolon, xanthon, podophyllotoxin, anthothecoi’den sdz edilebilir.

Her aga¢ turd bu maddelerden kendi karakteristik grubunu ihtiva etmektedir,
iste bu maddelerden bazilari tahris edici yani irrite edici 6zelliklere sahiptir. Bunun-
la beraber herbir yabanci maddenin miktari bir agactan digerine dahi degisebildigi
icin genel ifadeler kullanmak sakincalidir. Yanhshklara yol agcmaktadir. Bundan do-
layr ayni tiurden fakat de@isik govde kisimlari, tahris etme yani irritasyona sebep
olma kabiliyetleri bakimindan farkli olabilmektedirler.

irritasyona sebep olan bir aga¢ tiri odunundan meydana gelen saglhk sorun-
larina gecmeden oOnce irrite edici bir maddeye cevap vermenin bu maddenin etkisi
altinda kalan kimsenin duyarliligina c¢ok bagh olduguna isaret etmekte fayda var-
dir. Cunku herhangi bir calisma yerinde ayni isi yapan ve ayni agac¢ tird ile calisan
kimselerden bazilarinin irrite edici maddelerden hafif veya siddetli derecede sikayet
etmelerine karsilik, bazilarinin hicbir sekilde etkilenmedikleri de s6z konusudur.

Boylece odun tozlarinin meydana getirdigi rahatsizhiklari deri ve solunum tah-

risleri (irritasyonlari) ile burun kanseri gruplarinda toplayarak incelemekte yarnr
vardir.

2. DERIi TAHRISLERI

Agac yongalarin deriye batmasi ile bazi sikdyetler ortaya ¢ikmaktadir. Ancak
bunun enfeksiyon sebebiyle mi olustugu yoksa odunun kendisinden mi meydana gel-
digi hakkinda karar vermek glgctir. Bununla beraber Malaya’da yetisen Ramin

(Gonystlus) agaci ic kabugundan ince kiymiklarin bdyle tahrislere neden olabilece-
§i tesbit etmistir.

Agac isleyen endustrilerde calisanlar arasinda gorilen baslica deri hastaligr der-
matitis’tir. Bunun da iki sekli vardir. Bir tanesi irritasyon yolu ile meydana gelen
dermatitis, digeri ise duyarhilhik dermatitisidir. Agaclar taze kesilmis bulundugu hal-
lerde besi suyu veya bazi agaclardaki sitli (kauguklu) besi suyu icerisindeki kim-
yasal maddelerin etkisiyle irritasyon dermatitisi husule gelmektedir. Bazi agaclarin
odun tozlari da bu tip irritas3onlara neden olabilmektedir. Ancak irritasyon yapan
sebep ortadan kalktiktan sonra etkilenen kisimlar normale ddnlsmektedir. Tekrar
irritasyona maruz kalinmasi ile esit derecede bir tahris meydana gelebilmektedir.

Duyarlilik dermatitisi daha 1zdirap vericidir ve genellikle bazi agac turleri odun-
larinin ince tozlarina maruz kalma halinde ortaya ¢ikmaktadir. ince odun tozlari tim
atmosferde bulunabilecedi icin vicudun daha fazla kisimlarini etkilemesi miumkin-
dir. Sayet temas eden odun tozu miktari yeterli ise vicut odun tozuna allerji gos-
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terecektir ve boylece calismakta olan kimse o 6zel agac tiriine duyarhilik kazana-
caktir. Ancak bu duyarlilik derecesi insandan insana degisik olmaktadir. Duyarhlik
bir kere tesekkil etti mi, o odun tozuna daha sonra maruz kalmalarda daha c¢a-
buk etkilenme olmakta ve daha kucuk miktarlar daha fazla allerji yaratmaktadir.
Capraz duyarhilik bazen ilave komplikasyonlai*a neden olabilmektedir. Bdyle bir du-
yarlilik tesekkiul ettikten sonra dijer aga¢ tozlari, hatta odunsu olmayan tozlara
karsi da duyarlilik s6z konusu olmaktadir. Deriyi irrite eden bir maddeye karsi gos-
terilen reaksiyonun gelismesi irrite edici maddenin vicudun degisik kisimlarina ula-
sabilme kolayligina bagh bulunmaktadir. Buradan da kolayca anlasilacagr gibi ha-
vada asili olarak bulunan odun tozlan vicudun cesitli kisimlarina yapiskan haldeki
besi suyundan daha kolay bir sekilde ulasabilmektedir.

Meydana gelen deri tahris yerlerini su sekilde siralamak mimkundir : Etkilen-
me genellikle elin dis kisminda, 6zellikle parmak dipleri arasinda, dirseklerde, yiz
ve boyun kisimlarinda baslamaktadir. A§iz kenarlan, géz kapaklari ve burnun yan
kisimlari daha kolay tahris edilmektedir. Saclari dokilmus erkeklerde basin derisi
baslangi¢c safhalarinda sik sik etkilenebilir. Genel olarak vicudun baslica terleme
yerleri irritasyona daha fazla maruz kalmaktadir. Sayet giyilen elbise iyi bir koru-
ma saflamiyorsa, ince tozlar vicudun her tarafina nifuz edebilecektir. Boylece kol-
tuk altlari, belde kemerin geldigi kisimlar, kasiklar, ayak bile§i ve ayaklar etkile-
nebilir. Hafif vakalarda irrite edici maddeye maruz kalmis deri kisimlarinda kasin-
ti ile birlikte kizarmalar gorilur. Daha siddetli vak’alarda ise yanma hissi ve kizar-
mis deri kisimlai’inda sismeler meydana gelmektedir.

Dermatitis ¢cogunlukla havadaki odun tozlarindan kaynaklanir ise de masif hal-
deki aga¢c malzeme ile de arasira dzellikle duyarlik kazanmis kimselerde gorilebilmek-
tedir. Cilalanmis haldeki odunsu materyalden yapilmis ara¢ ve gereclerin nadiren
deri hastaliklarina sebebiyet verdigi saptanmistir. Ancak bazi hallerde agac bilezik
ve gerdanliklar ile nefesli sazlarin agizhiklari deri ile temas ettikleri yerlerde der-
matltise neden olmaktadirlar.

3. SOLUNUM TAHRISLERI (ilIRITASYONU)

Kuru haldeki odun tozlarinin burun ve bo§azda gegici hafif irritasyona (tahris-
lere) sebep olmasi nadir degildir. Ancak bazi afac tlrlerine ait odun tozlari uzun
siren rahatsizliklar meydana getirebilirler.

Odun tozlarinin solunum yoluyla akcigerlere girmesi akut ve kronik olmak uze-
re iki degisik safhada etkili olarak bazi sikayetlere sebep olmaktadirlar. Solunumla
akcigerlere giren odun tozlari &éncelikle burun zarinda olmak Utzere, soluk borusu ve
bronslarda da takilarak buralarda mekanik irritasyonlara sebep olurlar ve bunun
sonucu olarak bu toz parcaciklari 6ksirme ve aksirik yoluyla disari atilmaya cali-
stlirlar. Ust solunum vyollarinin bu akut ve mekanik irritasyonu disinda herbir toz
parcacigl vicut dokulari tarafindan bir yabanci cisim muamelesi gdrecedi igin st
ve alt sclunum vyollari ve akcigerlerde ayni zamanda allerjik reaksiyonlarla kendi-
lerini belli edebilirler. Vicutta bazi ilag ve gida maddelerine oldugu gibi bu tozlara
karsi da «antibody;:- adi verilen protein yapisinda bir madde yapilmaga baslar ve
tozlarla olan her temasta vicutta histamin ve benzeri maddeler aciga cikarak nezle,
kasinti, dokintu ve nefes darli§i gibi semptomlara neden olurlar. Bu tozlarla yil-
larca temasta kalan kimselerde ise silikoz, asbest gibi maddeleri uzun yillar solu-
yan iscilerde gorilenlere benzer akciger hastaliklari goralir. Solunum yoluyla ali-
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nan herbir toz pargaciginin akcigerlerdeki lenf bezlerine tasinmasi ve bunlarin bir
kapsul, iicne alinmasi scnucu akcigerlerde genel olarak bir fibréz doku olusmak-
tadir. Sonunda akcigerin normal dokusu icindeki alveoller yerlerini bu fibréz do-
kuya terketmektedir. Bunun sonucu olarak da restriktif akciger hastaligi adi ve-
rilen ve- kendisini toplam akciger ve vital kapasitenin azalmasi ile ¢esitli rontgen
bulgulari ile belli eden kronik bir akciger hastaligi drtaya cikmaktadir.

irritasyona neden olan tozlarin teneffiisi (inlialasyonu) &nce burun ve bogazin
yuzeysel deri kismini etkilemektedir. Bogaz kurur ve agrimaga baslar. Semptomlar
giderek, nefes borusuna kadar uzanir. Burun ve go6zler akar iltihaplanma olur.
Aksirma siklasir burunda kanamalar ortaya c¢ikabilir. Daha ekstrem hallerde cali-
san kimsede nefes alma guclukleri ortaya c¢ikar. Bu bazen astima benzer semptom-
lara kadar gider.

*Derniatitise paralel olarak solunum irritasyonu da hem mekanik ve hem de al-
lerjik'sekillerde mevcut olabilir.

Koémir g¢ikarma, pamuk imali gibi bazi endistrilerde uzun sire havadaki kicgluk
yabanci parcaciklarin teneffiis yoluyla akcigerlere alinmasi g¢esitli akciger hastalik-
larina sebebiyet verdi§i-herkes tarafindan bilinmektedir. Bundan- dolayr genel bir
kaide olarak mumkin oldugu kadar her cesit tozun teneffisinden kag¢inmak gerek-
mektedir.

Bazi agac turleri vardir ki bunlarin fizyolojik etkileri cok daha siddetlidir. Be-
reket versin bu agac¢ turleri fazla kullanilmamaktadir. Bunlarin tozlarinin ya burun
zan vasitasiyle, ya da agiz yoluyla migdeye gegip orada absorbe olduktan sonra kana
karismasi halinde tozlar igerisindeki ©6zel kimyasal maddelerin bu gibi etkilere ne-
den oldugu ortaya cikartlmistir. Bu suretle meydana gelen belirtiler arasinda bas
agrisi, istahsizhik, bulanti, susuzluk hissi ve salya akitma gérilir. Nadiren de olsa
dahéd ekstrem hallerde bas donmesi, uyku hali, gérme bozukluklari, kramplar ve kalp
atislarinda duzensizlikler meydana gelmektedir.

4. BURUN KANSERI

Agac isleyen endistrilerde burun kanseri halikindaki bilgiler heniiz yenidir. in-
giltere’de 1964 yilinda bu hastalik ile mobilya endustri is¢ileri arasinda bir iliski bu-
lundugu ortaya cikarilmistir. Daha sonralari burun kanserinin tesekkili ile mobilya
endistrisindeki isciler ai’asinda onemli bir korrelasyonun bulundugunu kanitlayan
entansif arastirmalar yapiimistir.

Esasen burun kanseri nadirdir ve ingiltere'de yaklasik olarak niifusun 1/2 000 000
u kadardir. Mamafih mobilya endustrisinde g¢alisanlar arasindaki orani yuksek olup
1000 000 da 700 kadardir ve bu oran ingiltere’de kadin niifusun gégis kanserine ya-
kalanma miktarina esittir. Bir baska inceleme sonucuna gére ise ingiltere’de mobil-
ya endistrisinde c¢alisan isc¢iler arasinda burun kanserine yakalanma olasiligi genel
erkek nifusundakinden 1000 defa daha fazladir.

Burun kanserinin bdylece sadece ince odun tozlarina maruz kalmis veya kalmak-
ta olan kimseler arasinda gorildagid anlasilmistir. Odun tozlarinin daha iri oldugu
kereste fabrikalarindaki isgiler ile mobilya endustrisinde déseme ve cilalama isleriyle
mesgul olanlar arasinda bu hastaliga raslanmamaktadir. Burun kanseri igin yas siniri
40 olup bu yastan sonra sdz konusu olmaktadir. Baskaca ince tozlarin bulundugu
ortamda da en az 5 yil calismis, olmak lazimdir. ingiltere’de 1920 ve 1940 yillari ara-
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sinda bu gibi endustrilerde c¢alisanlarda burun kanserine daha fazla rastlanmistir.
Cunkl o zamanlarda odun tozlarinin emilerek disari atilmasina yarayan tesisler he-
niz kullanilmaga baslanmamisti.

Hernekadar hastaliin ince odun tozlarinin akcigerlere inhalasyonu (teneffisi)
yoluyla meydana geldigi biliniyor ise de, kanseri olusturan mekanizmanin belli bir
agac tirine mi ait bulundugu, yoksa her tirli odun tozunun mu buna neden oldu-
gu hususunda her hangi bir bilgi mevcut degildir. Halen bilinen husus ince odun to-
zu meydana getiren sert agaglarin makinelerde islenmesi veya bunlarin zimparalan-
mas! ile ortaya g¢ikan tozlarin bu hastaliga sebep oldugudur. ingiltere’de yapilan in-
celemelerde mobilya endistrilerinde c¢alisanlarin ifadelerine gdre bu hastaliga tropik
agac tdrleri odun tozlarinin sebebiyet verdigi merkezindedir. Cunkiu bu agac tirle-
rinin gorinus, koku ve sik sik irritasyona neden olmalari sebebiyle bdyle bir kani-
ya varmalari dogal karsilanmaktadir. Bununla beraber yerli agac tirlerimizden bu
endistride ¢ok kullanilan kayin, mese, karaagag¢ gibi ince toz meydana getiren yap-
rakli agaclarin da izlenmesinde yarar vardir.

Yabanci tlkelerde bu hastaligin devlet tarafindan endistriyel hastaliklar arasin-
da mitalea edilmesi meselenin énemini bir kat daha arttirmaktadir. Bu suretle bu
hastaliga yakalananlarin ve onlarin ailelerinin sigorta miesseselerlnden tazminat ala-
bilmeleri imkan dahiline girmektedir.

5. KORUNMA TEDBIRLERI

En onemli korunma tedbirlerinden bir tanesi odun tozunun sebep oldugu bitun
hastaliklar igin toz emme tertibatinin kullanilmasinin saglanmasidir. Bazi hallerde
kesici alet ve makinelerde birikmis toz ve odun artiklarinin basin¢gh hava yardimi
ile temizlenmesi havadaki toz miktarinin artmasina sebebiyet vermektedir. Bu gibi si-
lemden vazge¢mek lazimdir. Havadaki bu gibi tozlardan kac¢inilmasi miumkin olma-
digr hallerde ise yize maske takmak suretiyle burun ve agiz yolu ile tozlarin akci-
gerlere gitmesi veya mideye ulasmasi dnlenmelidir.

Makine ve aletlerle calisma esnasinda irritasyona neden olan bir agacin islen-
mesiyle bazi semptomlarin ortaya cikmasi gerekli tedbirlerin hemen alinmasi ih-
tiyacim doguracaktir. Hatta kullanilan agag¢ turinin irrite edici 6zelligi 6dnceden bi-
liniyorsa, gerekli tedbirler alindiktan sonra c¢alismaga baslamak uygun olmaktadir.
Tozlar irrite edici degilse, ancak ¢ok fazla miktarlarda bulunduklari takdirde yiz mas-
kelerine gerek vardir. Aksi takdirde yani toz miktari az ve irrite edici etkisi de yok
ise yuz maskelerine gerek duyulmamaktadir. Tabiatiyle uzun sire tozlu bir yerde
calisan isci icin bu sekilde hareket etmek sorunlar yaratabilir. Bundan dolayl hava-
daki toz miktarinin seviyesini tesbit i¢in zaman zaman &l¢gmeler yaptirilmali ve ge-
rekli tavsiyelerde bulunulmalidir. Sayet kullanilan aga¢ tiriiniin dermatitis yaptigi
biliniyorsa, vicudun hassas deri kisimlarinin bulundugu yerler irrite edici tozlardan
korunmalidir. Bunun icin toz emme tesislerinin kurulmasi yaninda koruyucu elbise-
ler giyilmeli ve ozellikle elbise ile deri arasina tozlarin girmemesi saglanmahlidir. Ak-
si takdirde sadece irritasyonun artmasina neden olunur. Bununla beraber sicak ¢a-
lisma sartlari altinda c¢alisan iscilerin bu sekilde giyinmesi de dogru degildir. Cun-
ki bu durum ayni zamanda terlemeye de sebebiyet verebilir. Hatta irritasyon igin
daha uygun bir ortam tesekkil eder. Toz ile temastan kacginilamayan durumlarda
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tozun deri ile temasini ortadan kaldirmak icin kremlerin striilmesi tavsiye edilmek-
tedir. Ancak bu gibi tedbirler de fazla etkili olamamaktadir. En lyi care iyi bir per-
sonel hijyeninin saglanmasidir. Bunun icin toza maruz kalan kisimlar su ile yikan-
mali, hatta daha iyisi calisan kimsenin bir dus almasi temin edilmelidir. Burada 6nem-
li olan husus tozlarin mimkin olan en kisa zamanda ve tamamen vicuttan uzak-
lastiriimasinin teminidir. Bir baska tedbir de duyarli kimselerin baska bédlimlerde
calismasi saglanmali, ya da duyarli olmasa bile uzun siire fazla toz bulunan is yer-
lerinde calistiritimamalidir.

irritasyona neden olan agac tirinin daha &nceden bilinmesi ile rahatsizliklarin
minimuma indirilmesi mimkin olabilir. Ancak bu bazen kolay olmamaktadir. Cin-
kii agaclar piyasada ticari adlari ile bilinirler. Cogu zaman bir ticari isim altinda
farklh tirlerden bir ¢ok agac bir arada toplanmis bulunmaktadir, 6rnedin; ceviz adi
altinda 11, mahun adi altinda 17 ve Teak adi altinda ise 9 degisik adac¢ cins ve tlri
s6z konusudur. Ayrica bir defa herhangi bir agac tirinin zararli oldugu tesbit edil-
mis olsa dahi, toplu ticari isim altinda satislar yapildig: igin o agaci kullanan adi
gecen turden korunmakta guclik cekmektedir.

Ulkemiz bakimindan onemli bulunan toksik aac¢ cins ve tirleri ile hangi ra-
hatsizliklara neden olduklarim asagidaki gruplar altinda toplayarak vermek tarafi-
mizdan yararlh gorulmustir :

Dermatitis’e neden olan agaclar ;

igne yaprakli agaclar Yaprakli agaclar
Abies (Gdoknar) Alnus (Kizilagag) Khaya (Afrika mahunu)
Cedrus (Sedir) Castanea (Kestane) Svvietenia (Amerika mahunu)
Juniperns (Ardig) Fagus (Kayin) Dalbergia (Gulagact)
Taxus (Porsuk) Platanus (Cinar) Diospyros (Abanoz)
Populus (Kavak) Tectona (Teak)
Quercus (Mese) Turraeanthus africanus
Ulmus (Karaagag) (Avodire)

Ekzemaya neden olan agaclar :

Pinus (Cam Platanus (Cinar)
Robinia pseudoacacla (Yalanci akasya)
Ulmus (Karaagag)

Solunum vyollari rahatsizliklarina neden olan agaglar :

Cedrus libani (Sedir) Celtis (Citlenbik)

Thuja plicata (Boylu mazi) Mimusops heckelii (Makore)
Turraeanthus africanus (Avodire)
Triplochiton scleroxylon (Obeche - Wawa)

Cekoslovakya’da zararli olus sirasina goére a§aclari uU¢ sinifta toplamaktadirlar.

1. Az zararlhilar: Mese, kayin, akgaagag, disbudak.

2. Fazla zararli olanlar: Gam, melez, mahun.

3. Cok kuvvetli allerjik olanlar: Porsuk ve mansonla.

Calisma yerlerinde bu agaclarin tozlarinin metrekipteki en yiksek miktarlari
ise yine yukaridaki siraya gdre 10, 5 ve 1 mg olarak saptanmistir.
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Kadin tuzlugu adi verilen (Berberis vulgaris) odunu iginde berberin ve diger
alkoloidlerin bulunmasi dolayislyle odun tozlarinin kramplar, kusma ve ishal mey-
dana getirdigi tesbit edilmistir.

Ayrica Ispanya ve Portekiz’de Quercus suber (Mantar mesesi) kabuklarinin
tretiminde c¢alisan iscilerde nezle, 6ksirik, nefes darligi ve kronik bronsit goril-
mistir. Genellikle sise mantari olarak kullanilan bu Grin dlkemize ithal edilmek-
te ve islenmektedir.

Laurus nobilis (Defne) yapraklarinda mevcut doymamis keton ihtiva eden yag-
dan da dermatitis meydana geldigi tesbit edilmistir. Bati Anadolu’da Defne yapragi
Uretiminde fazla miktarda is¢i calismaktadir.

Ayrica odunu clriten mantar tozlarinin inhalasyonu da oksirige sebep olabil-
mekte ve atesi 39 C dereceye ¢ikarmaktadir. Emprenye fabrikalarinda kullanilan
toksilc maddelerin teneffiusle cigerlere alinmasi da c¢ok tehlikeli bulunmaktadir, &r-
nedin bu maddeler igin arsenik, krom bilesikleri ile kreozot bulunmaktadir.

Mobilya endistrisinde etil alkol de ¢ok kullanilan ¢6ziciu bir maddedir. 1000
ppm lik bir ortamda c¢alisma hafif zehirlenme belirtilerinin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. 5000 ppm ise kuvvetli zehirlenmeler yapabilmektedir. Alkol buharlari-
nin inhalasyonu gbézlerde yer yer irritasyonlara, bas agrisina i1si duyarhihigina, yor-
gunluk ve uyku haline sebebiyet vermektedir. Bundan dolayr Birlesik Amerika ve
isveg’te baslangic sinir dederi olarak 1000 ppm, Rusya ve Cekoslovakya’da ise 500
ppm kabul edilmektedir. Toluen ve ksilen gibi cok kullanilan aromatik hidrokar-
bonlar da irritasyon, bas agrist ve yorgunluk hissi meydana getirmektedirler. To-
luen ksilenden daha az etkili olmaktadir. Birlesik Amerika ve isveg'te 100 ppm, Rus-
ya’da toluen icin 14 ppm ve ksilen icin ise 11 ppm sinir degeri olarak kabul edilmek-
tedir.

fi. SONUGC

Yukarida da belirtildigi tGzere agacin makinelerle islenmesi veya zimparalan-
masi esnasinda ortaya cikan odun tozlari deri tahrislerine, ekzemaya, nezle, nefes
darhidi, burun kanseri, bas agrisi, kramp, ishal vb. saglik sorunlarina neden olabil-
mektedir. Ortalama olarak bir metrekip havada 40 mg (en ¢ok 200 mg) odun tozu
bulunabilmektedir. Bu miktar odun tozunun % 90 ni1 5 mikron c¢aptan daha kiguk-
tir. Ashinda zararl olan tozlar bu kiguk caplilardir. Fazla toksik odunlu agaclar-
da (Taxus, Mansonia ve Gonioma) havadaki odun tozu miktari en ¢ok 1 mg/m?’ Pi-
nus (Cam), Larix (Melez), Swietenia (Mahun) ve Diospyros (Abanoz) da 5 mg/m3
digerlerinde ise 10 mg/m3ten fazla odun tozu bulunmamasina dikkat edilmesi ge-
rekmektedir. Birlesik Amerika’da 1970 yilinda alinan bir kararla 5 mg/m3den faz-
la odun tozuna misaade edilmemektedir.

Bundan dolay! tlkemizde de o&zellikle son yillarda sayilari birdenbire artan mo-
bilya endustrilerinde saglik sorunlarinin dikkatli bir sekilde izlenmesine gerek var-
dir. Bu gibi calisma yerlerinde tesekkil eden odun tozlarinin toz emme makineleri
yardimi ile disariya atilmasi sarttir.

Ulkemizde mobilyacilikta kullanilan agag¢ cinsleri 6zellikle kayin, mese, ceviz,
karaagag, disbudak ve camdir. Her ne sekilde olursa olsun ¢alisma yerlerindeki ha-
vada 10 mg/m3un Ulzerinde toz miktarinin bulunmamasina 6zen gosterilmeli ve is-
cilerimiz temiz saglik kosullari altinda cahlistiriimahidir. Tozdan kaginilamayan hal-
lerde yikanma ve dus alma imkénlari yaratilmalidir.
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Ulkemiz agac tiirleri odun tozlarinin ne dereceye kadar is¢i saghgini tehlikeye
soktugu da tip fakiltelerimizin ilgili kurstlerinin &zellikle mobilya endustrilerinde
ve burada calisan isciler Uzerinde yapacaklari bilimsel incelemelerle ortaya c¢ikari-
labilecektir.
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