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Oz

Arastirmada, Van ili ipekyolu ilcesinde hanelerin balik tiiketim sikligina etki eden sosyo-ekonomik ve
demografik faktorler belirlenmeye calisilmistir. Aragtirmanin ana materyalini, Van ili ipekyolu ilcesinde ikamet
eden ve oransal ornekleme yontemi kullanilarak tespit edilen 182 haneden toplanan anket verileri
olusturmaktadir. Arastirmada hanelerin balk tiiketim sikligina etki eden faktorler sirali probit model ile analiz
edilmistir. Arastirmada hanelerin %92,9’unun balik tukettigi ve %7,1’inin balk tiketmedigi belirlenmistir.
Arastirmada, yas ve hane reisinin bayan olmasinin hanelerin balik tiketim sikligini azalttigi, hanede tiketilen
baligi yeterli oldugunu disiinme, hane reisinin evli olmasi, aylik ortalama balik tiiketim harcamasi, balgi
balikgidan satin alma, aylik ortalama hane gelirinin asgari lcretin altinda olmasi, kisi basina disen balik tiketim
miktari ve hane halki buyiklugl degiskenlerinin hanelerin balik tiketim sikhgini arttirdigi belirlenmistir.
Arastirmada, hanelerin blyik bir ¢ogunlugunun balik tikettigi, kisi basina disen balik tiketim miktarinin
Tirkiye ortalamasindan ylksek ancak diinya ortalamasindan disik oldugu belirlenmistir. Sonug olarak
hanelerin daha sik balik tiiketmesi icin annelere yonelik yapilacak egitim ¢alismalarina, taze baliga ulagim
imkanlari ve balik restoranlarinin sayisinin arttiriimasi konularinda yapilacak calismalara ihtiya¢ oldugu
degerlendirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Balik tiiketimi, hane halki, sirali probit model, ipekyolu, Van

Analysis of Factors Affecting Household Fish Consumption Frequency with the Ordered
Probit Model

Abstract

In this study, demographic and economic factors affecting fish consumption frequencies are
determined in Ipekyolu district of Van province. Main material of the study consists of 182 respondents,
residing in ipekyolu district of Van province, calculated through proportional sampling method. In the study,
the factors affecting the fish consumption frequency of the households were analyzed with the ordered probit
model. According to the results, it is found that %92.9 of households consume fish while %7.1 of them do not
consume fish. Head of households age and households with a female headed have negative effect on fish
consumption frequencies and consideration of sufficient fish consumed in the family, households with a
married head, monthly average expenditure on fish, purchasing fish from fisher, having less income than
official minimum wage, average fish consumption per capita and size of households have positive effect on fish
consumption frequencies. In the study, most households in the district consume fish and average consumption
per person is higher than Turkey’s average however, less than world average. As a conclusion, trainings for
mothers, access to fresh fish opportunities and increasing the number of fish restaurants will make significant
contributions for households to consume fish more frequently.

Key words: Fish consumption, households, ordered probit model, ipekyolu, Van
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Giris

Hayvansal kaynakl gida maddeleri arasinda
et ve et Urunleri 6nemli bir yere sahiptir. Et ve et
Urlnleri, yiksek protein icerigi nedeniyle yeterli ve
dengeli beslenme agisindan olduk¢a oOnemlidir.
Ozellikle son vyillarda yeterli ve saglkh beslenme
onemli oranda tesvik edilmekte ve bu durum farkli
gida tiketim egilimlerinin ortaya g¢ikmasina neden
olmaktadir (Gilbert, 2000; Leek ve ark., 2000). Bu
egilimler arasinda en dikkat c¢eken durum
tiketicilerin kirmizi et tercihlerini azalttigi ve
diyetetik ozellikteki dusik enerjisi nedeniyle tavuk
ve baliketini tercih etmeye basladigi ve bu
degisimde goreli olarak fiyat disiklGgunin ve
tiiketicilerin ~ sosyo  ekonomik  yapilarindaki
degisimin onemli etkisi oldugu ifade edilmektedir
(Rickertsen, 1996; Mangen ve Burrell, 2001).

Balik etinin sindiriminin kolay olmasi, yiksek
protein ve yag icermesi (Omega 3) bunun yani sira
tasidigl vitamin ve mineral maddeler ile diyetetik
ozellikteki dusik enerjisi yeterli ve saglikli
beslenmede balik tiketimini 6nemli hale
getirmektedir (Tatar, 1995; Turan ve ark., 2006;
Saygi ve ark., 2015; Terin ve ark., 2016; Karakaya
ve ark., 2018). Yeterli ve dizenli balik tiketiminin,
kalp hastaliklari ve bircok kronik hastaliga
yakalanma olasiligini azalttigi Kornitzer (2001) ve
daha saglikh bir yasama énemli katkilar sagladigi
ifade edilmistir (Verbeke ve Vackier, 2005). Bu
nedenle uzmanlar, saglikli bir yagam igin haftada en
az iki kez balik tiiketilmesini 6nermektedir.

Dinyada kisi basina disen su drinleri
tiketimi  Uretimdeki artisa  paralel olarak
artmaktadir. Diinyada kisi basina diisen su Uriinleri
tiketimi 1961 yilinda 9 kg iken 1.26 kat artarak
2016 yil itibariyle 20.3 kg'a yikselmistir (FAO,
2018). Ancak Tirkiye’de kisi basina disen su
Urunleri tlketimi Uretimdeki dalgalanmalar ve
nifus artisi nedeniyle diinya ortalamasinin oldukga
altindadir. Tirkiye'de kisi basina yillik ortalama su
Urlnleri tiketimi 2000 yilinda 8 kg iken, %23.8
oraninda azalarak 2019 vyilinda 6.3 kg'ma
gerilemistir (Anonim, 2020).

Diinyada yapilan birgok ¢alismada yasanilan
bolgenin deniz kiyisinda olmasinin, su Urlnleri
tiketimini arttirdigi  Myrland ve ark (2000),
Trondsen ve ark (2004), Verbeke ve Vackier (2005)
belirlenmistir. Benzer durum Tirkiye icinde
gecerlidir. Turkiye’de denize kiyisi olan bolgelerde
tiketim yiiksek iken, i¢, Dogu ve Giineydogu
bélgelerinde tiiketim daha disiktir. Ornegin izmir
ili ve kiyalarinda 26.3 kg/yil Elbek ve ark (1997),
Giresun ve Trabzon illerinde 28.08 kg/yil Aydin ve
Karadurmus (2013), Mersin ilinde 25.8 kg/yil Sen
(2011) ve Tekirdag ilinde 14.69 kg/yil Abdikoglu ve
ark (2020) iken Isparta ilinde 12.4 kg/yil Hatirh ve
ark (2004), Erzurum ilinde 6.5 kg/yil Uzundumlu ve
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ark (2013), Kahramanmaras ilinde 6 kg/yil
Beyazbayrak (2014) Ankara ilinde 3.4 kg/yil Gul
Yavuz ve ark (2015), Siirt ilinde 4.5 kg/yil Karakaya
ve ark (2018) ve Bingdl ilinde 12.2 kg/yil Karakaya
ve Kirici (2016) oldugu belirlenmistir.

Van ili, Tirkiye'nin en dogusunda yer
almasina ve denizlere uzak olmasina ragmen, Van
GOl sayesinde 2018 yil itibariyle avlanan tath su
GrGnleri miktarinin %32.9'unu (9945 ton) tek
basina karsilamaktadir (TUiK, 2019). Bunun yani
sira Van ilinde 38 adet alabalik dretim ciftligi
bulunmakta olup, ©6nemli bir alabalik Uretim
potansiyele sahiptir (Anonim, 2018a). Tim bu
veriler dikkate alindiginda  denizlere kiyisi
olmamasina ragmen Van ilinde su Urunleri tretim
potansiyelinin iyi oldugu soylenebilir.

Van ilinde balk tiiketimi ile ilgili olarak
birka¢ calisma yapilmis olup, Sari ve ark (2000),
Ceylan (2006), Gungér (2014) ve Terin (2019) bu
¢alismalarin Van ili geneli igin yapildigi, metropol
ilce duzeyinde higbir g¢alismanin yapilmadig
belirlenmistir. Bu nedenle konu ile ilgili yeni
calismalara ihtiya¢ oldugu dustnilmastir. Bu
dogrultuda arastirmanin amaci, Van ili ipekyolu
ilcesinde hanelerin balik tiketim sikligina etki eden
sosyo demografik faktorleri belirlemektir.

Materyal ve Metot

Calismanin ana kitlesini Van ili ipekyolu
ilcesinde yasayan hane halki toplami
olusturmaktadir. ipekyolu ilcesi, TBMM’de 11
Kasim 2012 tarihinde ¢ikan 6360 sayili yasa ile Van
merkez ilgenin ikiye bolinmesi ile birlikte ilce vasfi
kazanmistir. ipekyolu ilcesi, niifus olarak Van'in en
blyik ilgesi olup, ilin hizmet ve ticaret merkezini
olusturmaktadir (Anonim, 2018b). 2017 yili adrese
dayili nifus verilerine goére Van ili merkez
nifusunun %51.69’u Ipekyolu ilcesinde ikamet
etmektedir (Anonim, 2018c).

ipekyolu ilcesi gerek nifus yogunlugu
gerekse ballk satis yerlerinin  blylk bir
¢ogunluguna sahip olmasi ayrica yerel ve ulusal
siper ve hiper marketlerin énemli bir bolimini
icinde bulundurmasi nedeniyle ¢alismanin ipekyolu
ilcesinde yiritilmesinin daha dogru olacagl ve
elde edilen sonuglarin Van ilini temsil edecegi
dusinildiiginden calisma  ipekyolu ilcesinde
yaritilmustar.

Van ili ipekyolu ilcesi niifusu adrese dayih
nifus kayit sistemine gore 300796 kisi (Anonim
2018c) ve hane halki ortalamasi 5.2 kisiden
olusmaktadir (Anonim, 2018d). Bu verilere gore,
Van ili ipekyolu ilcesinde toplam 57845 adet hane
yasamini sirdiirmektedir. Ana kitleyi temsil eden
ornek hacmi asagidaki oransal 6rnekleme yontemi
kullanilarak belirlenmistir (Miran, 2002). Ornek
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hacminin belirlenmesinde %90 given araligl ve %5
hata payi dikkate alinarak hesaplanmistir.

Calismada hanelerin balik tiiketme olasiligi
(p), ilde daha o6nce Ceylan (2006) tarafindan
yapilan g¢alismada 0.7853 olarak belirlenmistir. Bu
nedenle ¢alismada o6rnek hacmi hesaplanirken,
hanelerin balik tiiketim olasiligini gésteren p degeri
0.7853 olarak alinmistir.

_— Np+(1—-p)
(N - 1o, +p(1—p)

Burada, n; 6rnek hacmini, p; incelenen
olayin ana kitle igcinde gercekleseme olasilig
(0.7853), (Ceylan, 2006) ve o, ; Oranin varyansi
(0.0304) gostermektedir. Hesaplama sonucunda
ornek hacmi 182 olarak bulunmustur. Arastirma
verileri amaca uygun sekilde hazirlanan anket
formlari vasitasiyla, tesadifi olarak belirlenen
hanelerden arastirmaci tarafindan yiiz ylze yapilan
gorismelerle toplanmistir. Anketler 2017 Kasim,
Aralik ve 2018 Ocak aylarinda yapiimstir.

~ 57845 * 0,7853 * (1 — 0,7853)
"= 57844+ 0,03042 + 0,7853 * (1 — 0,7853)

=182

Calismada, hanelerin balk tiiketim sikhgina
etki eden sosyo-ekonomik ve demografik faktorler
“Sirali (Ordered) Probit Model” yontemi
kullanilarak tahmin edilmistir. Yapilan literatir
incelemelerinde tiiketicilerin balk tiketim sikhgina
etki eden faktorlerin belirlenmesinde bircok
calismada sirali probit modelin kullanildigl tespit
edilmistir (Kumar ve ark., 2008; Puduri ve ark.,
2010; Quagrainie ve ark., 2011; Perez-Ramirez ve
ark., 2015; Higuchi ve ark., 2017; Lee ve Nam,
2019; Terin, 2019).

Ekonometrik analizlerde, bagimli degiskenin
ikiden fazla ve bu degiskenler arasinda dogal bir
siralamanin olmasi durumunda ordered probit ve
ordered logit modellerinin kullaniimasinin uygun
olacagi ifade edilmektedir (Abdel-Aty, 2001; Yavuz
ve ark., 2018). Ordered probit modelinin, yukarida
belirtilen degiskenlere sahip veri setlerinin
¢6zimiinde kullanilan en yaygin ve en uygun
modellerinden biri olmasi (Maddala, 1983)
nedeniyle arastirmada bu model kullaniimistir.

Ordered probit modeli, McFadden (1973)’in
fayda maksimizasyonu kuramina dayanmaktadir.
Arastirmada fayda fonksiyonu, balk tiketim sikhgi
sonucunda tiketicinin sagladig faydayi
gostermektedir. Fakat burada saglanan faydanin

dizeyi gozlenememektedir. Ordered probit
modelinde  gozlenebilir, aralikhi  ve  sirali
kategorilerin (y) ardinda da sdrekli, ancak

gozlenemeyen gizli bir bagiml degisken oldugu
varsayllmaktadir. Gozlenemeyen, gizli bagimh
degisken (y*), aciklayici degiskenler vektori ve
hata terimi ile agiklanmaktadir. Hata teriminin
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normal dagilima sahip oldugu varsayilir (Greene,
2012).

y*=x'[3+s e~ NJ[0,1]

Burada, y*;  goOzlenemeyen bagimh
degiskeni, x; aciklayici degiskenler vektoriing, B;
tahmin edilecek olan parametre vektoriini ve g;
hata terimini gostermektedir. Bagimh degisken (y)
ile gozlenemeyen bagimh degisken (y*) arasindaki
iliski, tiketicilere gore ayri deger alan ve regresyon
katsayilari (B) kullanilarak tahmin edilen esik
degerlerin (W) bir fonksiyonu olarak ele
alinmaktadir.

Calismada hanelerin balk tiketimi icin bes
alternatiften birini segtiklerinden, bagimli degisken
bes farkl deger alacak sekilde buyukliklerine gore
(y= 0, 1, 2, 3, 4) siniflandinimistir. Buna gore;
modelin bagimh degiskeni (y) ile gbézlenemeyen
bagimli degiskeni (y*) arasindaki iliski asagidaki gibi
olusturulmustur (Chen ve ark., 2002; Greene,
2012).

Eger y*<0, y=0
Eger O<y*<u,, y=1
Eger pi<y*sp,, y=2
Eger pa<y*<ps y=3
Eger pu; <y* y=4

Arastirmada, modelde kullanilan bagimh
degiskenin sirali kategorileri olan “y=0" degiskeni
hi¢ balik tuketmeyen haneleri “y=1" degiskeni
ayda bir kez balik tiuketen haneleri, ‘“y=2"
degiskeni on bes glinde bir balik tiketen haneleri,
“y=3" degiskeni haftada bir balik tiiketen haneleri
ve “y=4" degiskeni ise haftada birden fazla balik
tuketen haneleri goéstermektedir. Sirali probit
modelinde tiketicilerin bes alternatiften birini
se¢cme olasilig asagidaki gibidir (Greene, 2012).

Prob (y=0|x) = ® (- xB), ,
Prob (y =1]x) = ® (b1 - xB) - ® (- xB),
Prob (y = 2|x) = ® (k2 = X B) = @ (- X B),
Prob (y =3]x) = ® (i3 - xB) - ® (1~ xB),
Prob (y=4|x) =1 -® (p3 - xp)

Butlin bu olasiliklarin pozitif olmasi igin p
degerlerinin O<py<pp<...<p; @ kiimdlatif normal

dagihm fonksiyonunu gostermektedir. Modelin
¢6zUmiU  “logaritmik ~ maksimum  olabilirlik”
yontemiyle gerceklestirilebilmektedir. Aciklayici

degiskenlerin olasiliklar tGzerindeki etkileri agiklayici
degiskenlerin degerlerine bagl olmasi nedeniyle,
parametre (B) tahminleri ile ayni degildir. Bu

durum olasiliklar lizerindeki etkinin
belirlenebilmesi icin agiklayici degiskenlerin birim
(marjinal) etkilerinin tahmin edilmesi

gerekmektedir. Degiskenlerin birim etkileri, her bir
olasilik icin asagidaki gibi hesaplanmaktadir
(Greene, 2012).
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(0Prob(y = 0]x))/0x = —@(x"' B)B,

(0Prob(y = 1|x))/0x = [@(=x"' B) — O(ul — x™' B)]B,
(0Prob(y = 2|x))/0x = [@(nl — x"'B) = @(u2 — x"' B)]B,
(0Prob(y = 3|x))/0x = [@(n2 — x*' B) — B3 — x"' BB,

Bulgular ve Tartisma

Modelde kullanilan  degiskenlere ait
tanimlayici istatistikler Cizelge 1'de verilmistir.
Arastirmada hanelerin %30,8’inin haftada bir,
%26,4’linlin on bes glinde bir, %22,0’sinin ayda bir
ve %13,7’sinin haftada birden fazla balik
tikettikleri belirlenmistir (Cizelge 1). Sirbistan’da
yapilan galismada bireylerin %52,24’linlin haftada

bir (Djordjevic ve ark., 2015), Meksika’da yapilan
calismada bireylerin %24,24’(nin on bes giinde bir
(Perz-Ramirez ve ark., 2015), Ardahan ilinde
yapilan c¢alismada tiketicilerin  %26,16’sinin
haftada bir (Kihs ve ark., 2019), ABD’de yapilan
calismada bireylerin %24’Unln haftada bir (Hicks
ve ark., 2008), Erzincan ilinde yapilan g¢alismada
tiketicilerin %50’sinin on bes giinde bir (Karakaya
ve ark., 2020) ve Giiney Kore’de yapilan ¢alismada
hanelerin %7,3’Gnlin haftada bir ve daha fazla
siklikta (Lee ve Nam, 2019) balik tukettikleri tespit
edilmistir.

Cizelge 1. Modelde kullanilan degiskenlere ait tanimlayici istatistikler

Degiskenler Degerler
Bagimh degisken

Hanelerin balik tiiketim sikligi

Hic tiilketmeyen Y=0 %7,1
Ayda bir tiiketen Y=1 %22,0
Ayda iki defa tiketen Y=2 %26,4
Haftada bir tiketen Y=3 %30,8
Haftada birden fazla tiiketen Y=4 %13,7
Surekli agiklayici degiskenler Ortalama
Yas 35,78 (11,24)

Balik tiiketim harcamasi (TL/Ay)

75,88 (37,77)

Kisi basina diisen aylik bahk tiketim miktari (kg) 1,19 (0,71)
Hane halki buyuklGgu 4,93 (1,89)
ikili agiklayic1 degiskenler Degerler
Hane reisinin kadin olmasi %18,1
Sosyal glivenceye sahip olmak %90,6
Hanede tiiketilen balik miktarini yeterli bulma %56,0
Hane reisinin evli olmasi %69,8
Balig1 balikgidan satin aliyor olmak %75,8
Hane halki gelirinin asgari ticretin altinda olmasi %39,6
Hane reisi egitim diizeyinin lise ve lizerinde olmasi %73,6

Parantez igindeki degerler standart sapmadir

Hanelerin balik tiiketim sikligini etkileyen
sosyo-ekonomik ve demografik 6zelliklere ait sirali
probit model sonuglari Cizelge 2’de verilmistir.
Model, en ¢ok olabilirlik yéntemine gére bitiniyle
istatistiksel olarak anlamh bulunmustur (p<0.000).
Modelin katsayilari, z orani ve standart hata
kullanilarak test edilmistir. Modelde tahmin edilen
esik degerler, tliketicinin fayda fonksiyonu ile
tiketim sikligl arasindaki sayisal iliskiyi ifade
etmektedir (Akbay ve ark., 2007; Terin ve Celik
Ates, 2016). Maddala (1983)’e gore, esik degerler
pozitif ve pl< p2< w3 olmahdir. Modelin esik
degerleri pozitif ve istatistiksel olarak %1
dizeyinde anlamh bulunmustur. Bu durum
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hanelerin balik tiiketim sikhgi kategorilerinin uygun
sekilde belirlendigini gostermektedir.

Model sonuglarina gore; yas ve hane reisinin
bayan olmasinin hanelerin balik tiiketim sikhigini
azalttigl, hanede tiketilen baligi yeterli oldugunu
disinme, hane reisinin evli olmasi, aylik ortalama
balik tliketim harcamasi, baligi balikgidan satin
alma, hanelerin aylk ortalama gelirlerinin asgari
Ucretin altinda olmasi, kisi basina diisen balik
tiuketim miktart ve hane halki baylkliga
degiskenlerinin hanelerin balik tiketim sikligini
arttirdigl  belirlenmistir. Elde edilen sonuglarin
ekonomik teoriye ve beklentilere uygun oldugu
soylenebilir.
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Cizelge 2. Sirali (Ordered) probit model sonuglari (n=182)

Degiskenler Katsayi z-istatistigi p-degeri VIF
Sabit -1.244° -1,830 0,068

Yas -0.019" -1.810 0.070 2.043
Hane reisi kadin olmasi -0.601° -2.430 0.015 1.236
Sosyal gilivenceye sahip 0.320 0.960 0.336 1.321
Tik. Baligi yeterli bulma 1.224"" 5,960 0.000 1.382
Hane reisinin evli olmasi 0.516 1.800 0.072 2.367
Aylik balik harcamasi 0.020"" 6.600 0.000 1.853
Balikgidan balik alma 0.660 3.040 0.002 1.205
Asgari Uicreti alti 0.346 1.740 0.082 1.307
KBDBT 0.587 3.130 0.002 2.362
Hane halki biiyikligii 0.168" 2.640 0.008 1.936
Lise ve Uzeri egitim 0.231 1.060 0.290 1.265
Threshold parameters

u(l) 2.060 13.340 0.000

u(2) 3.451"" 25.670 0.000

u(3) 5.090 27.240 0.000

Log. Olabilirlik Fonksiyonu =-172.435

Kisitli Log. Olabil Fonksiyonu=-274.520

Khi kare (11 d.f.) = 204.170 Onem seviyesi

(0.000)

*:0.1 ve ***: 0,01 6nem seviyesi Kaynak: Orijinal hesaplamalar

Maksimum olabilirlik yontemi kullanilarak
tahmin edilen sirali  probit modeline ait
degiskenlerin katsayilarinin dogrudan
yorumlanmasi sakincalidir (Akbay ve ark., 2007).
Aciklayict  degiskenlerin  olasiliklar  Gzerindeki
etkilerinin, aciklayici degiskenlerin degerlerine bagli
olmasi nedeniyle, parametre (B) tahminleri ile ayni
degildir. Sirali probit modelinde ek hesaplama
yapmadan katsayilarin nasil yorumlanacagi agik
degildir. Bu durum olasiliklar Gzerindeki etkinin
belirlenebilmesi  igcin  agiklayici  degiskenlerin
marjinal etkilerinin tahmin edilmesini gerektirir
(Greene, 2012). Bu sebeplerden dolayi, sirali probit
model sonuglarina ait katsayilarin yorumlanmasi
hataya sebep olabilecegi icin hanelerin balik
tiketim sikhigina etki eden faktorlerin marjinal
etkileri hesaplanmis ve yorumlar marjinal etkilere
goére yapilmistir (Cizelge 3).

Arastirmada, hane reisi yasi ile balik tiketim
sikligl arasinda negatif ve istatistiksel olarak %10
diizeyinde anlamh bir iliski tespit edilmistir. Buna
sonuca gore, hane reisinin yasinin artmasi,
hanelerin balik tiketim sikhgini azaltmaktadir.
Hane reisinin yasinda meydana gelecek bir yillik
artis, hanelerin ayda bir balk tiiketme olasiligini
(y=1) %0.47 oraninda arttirirken, haftada bir balk
tiketme olasihgini  (y=3) %0.6 oraninda
azaltmaktadir. ABD (Kumar ve ark., 2008), Nijerya
(Fregene ve Olanusi, 2012) ve italya’da (Samoggia
ve Castellini, 2018) yapilan c¢alismalarda yas ile
balik tiiketim sikligi arasinda negatif bir iliski oldugu
tespit edilmistir.

Arastirmada, hane reisinin bayan olmasi ile
balik tuketim sikhg1 arasinda negatif ve istatistiksel
olarak %5 dlzeyinde anlamli bir iliski tespit
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edilmistir. Buna sonuca gore, hane reisinin kadin
olmasi  hanelerin  bahk  tiketim  sikligini
azaltmaktadir. Hane reisinin kadin olmasi hanelerin
ayda bir balk tiketme olasiligini (y=1) %16.9
oraninda arttirirken, haftada bir (y=3) ve haftada
birden fazla (y=4) balik tiketme olasiligini sirasi ile
%17.8 ve %2.1 oraninda azaltmaktadir. italya’da
yapilan g¢alismada kadinlarin erkeklere gore bahk
tiketim sikhginin daha dustk oldugu (Samoggia ve
Castellini, 2018) ve ABD’de yapilan ¢alismada ise
kadinlarin erkeklere gore balik tiketim sikliginin
daha fazla oldugu (Puduri ve ark., 2010) tespit
edilmistir.

Arastirmada, hanelerinde yeterli miktarda
balik tiketildigini diisinme ile balik tiketim sikhig
arasinda pozitif ve istatistiksel olarak %1 diizeyinde
anlamli bir iligki tespit edilmistir. Buna sonuca gore,
hanelerinde yeterli miktarda balik tiketildigini
disinmek, hanelerin balk tiuketim sikhgini
arttirmaktadir. Hanelerinde yeterli balk
tiketildigini disinen hanelerin disinmeyenlere
gore, ayda bir balik tiilketme (y=1) ve on bes glinde
bir balik tiketme (y=2) olasiligini sirasiyla %30.9 ve
%9,8 oraninda azaltirken, haftada bir (y=3) ve
haftada birden fazla (y=4) balik tiiketme olasiligini
sirasl ile %35,3 ve %6,3 oraninda arttirmaktadir.

Arastirmada, hane reisinin evli olmasi ile
balik tiiketim sikhgl arasinda pozitif ve istatistiksel
olarak %10 dizeyinde anlamli bir iliski tespit
edilmistir. Buna sonuca gore, hane reisinin evli
olmasi  hanelerin  balk  tiketim  sikligini
arttirmaktadir. Hane reisinin evli olmasi hanelerin
ayda bir (y=1) balik tiketme olasiligini %13,6
oraninda azaltirken, haftada bir (y=3) ve haftada
birden fazla balik tiketme olasiligini sirasiyla %15,8
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ve %2,1 oraninda arttirmaktadir. ABD’de yapilan
¢alismada hane reisinin evli olmasi ayda bir kez
balik tiketim olasiligini %4.8 oraninda azalttigl,
haftada iki veya daha fazla balik tiketim olasiligini
%3.8 oraninda arttirdigi tespit edilmistir (Kumar ve
ark., 2008). Malezya (Ahmed ve ark., 2011), Nijerya
(Fregene ve Olanusi, 2012) ve Gliney Kore’'de (Lee
ve Nam, 2019) yapilan galismalarda da hane reisi
evli olan haneler ile balik tiiketim sikligi arasinda
pozitif bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada, balik tiketim harcamasi ile
balik tiketim sikligl arasinda pozitif ve istatistiksel
olarak %1 dizeyinde anlamh bir iliski tespit
edilmistir. Buna sonuca gore, hanede balik tuketim
harcamasinin artmasi, hanelerin balik tiketim
stkhigini arttirmaktadir. Balik tiiketim harcamasinda
meydana gelecek 10 TL'lik artis, hanelerin ayda bir
(y=1) ve on bes glinde bir (y=2) balik tiketme
olasiligini sirasiyla %5 ve %3 oraninda azaltirken,
haftada bir (y=3) ve haftada birden fazla (y=4) bahk
tiketme olasiligini sirasiyla %6 ve %1 oraninda
arttirmaktadir.

Arastirmada, balgi balikgidan almayi tercih
etme ile balik tiketim sikligi arasinda pozitif ve
istatistiksel olarak %1 dizeyinde anlamh bir iligki
tespit edilmistir. Buna sonuca gore, balig
balikgidan almayi tercih eden hanelerin balik
tiketim sikliginin baligi diger satis yerlerinden
alanlara gore daha fazla oldugu sdylenebilir.
Hanelerin baligi balikgidan almayi tercih etmesi,
hanelerin ayda bir (y=1) balik tiketim olasiligini
%18,2 oraninda azaltirken, haftada bir (y=3) ve
haftada birden fazla (y=4) balik tiiketme olasiligini
sirasiyla %19,6 ve %2,4 oraninda arttirmaktadir.

Arastirmada, aylik hane halki geliri asgari
Ucretin (2200 TL) altinda olan haneler ile balik
tiketim sikhg arasinda pozitif ve istatistiksel olarak
%10 diizeyinde anlamli bir iliski tespit edilmistir. ilk
bakista ekonomik teoriye ters bir sonug¢ gibi
goriinse de Van ili ipekyolu ilcesinde hanelerin
biyik cogunlugu inci kefali tiiketmektedir. ince
kefali baliginin fiyatinin diger baliklara gére oldukga

Cizelge 3. Sirali Probit modele ait birim etkiler

disuk olmasi geliri diisik olan hanelerin bu balig
daha fazla satin almalarina neden olmaktadir.
Haneler ihtiyag duydugu protein ihtiyacini diger
protein kaynaklarina gore ucuz olan inci kefali
baligini daha fazla tiiketerek protein agigini bu
sekilde telafi etmektedir. Buna sonuca gore, ayhk
hane halki geliri asgari Ucretin (2200 TL) altinda
olmasi balik tiiketim sikhgini arttirmaktadir. Ayhk
hane halki geliri asgari Ucretin (2200 TL) altinda
olmasi hanelerin ayda bir balik tiketme (y=1)
olasiligini %8,1 oraninda azaltirken, haftada bir
(y=3) ve haftada birden fazla (y=4) balik tiiketme
olasiligini sirasi ile %11,0 ve %1,9 oraninda
arttirmaktadir.

Arastirmada, kisi bagina disen ayhk balik
tiketim miktari ile balik tiiketim sikhgl arasinda
pozitif ve istatistiksel olarak %1 diizeyinde anlamli
bir iliski tespit edilmistir. Buna sonuca gore, kisi
basina diisen aylik balik tiiketim miktarinin artmasi,
hanelerin balik tiketim sikhgini arttirmaktadir. Kisi
basina disen ayhk balk tiketim miktarinda
meydana gelecek bir birimlik artis, hanelerin ayda
bir (y=1) ve on bes giinde bir (y=2) balik tiketme
olasiligini sirasiyla %14,2 ve %7,2 oraninda
azaltirken, haftada bir (y=3) ve haftada birden fazla
(y=4) balik tuketme olasihgini sirasiyla %18,7 ve
%2,9 oraninda arttirmaktadir.

Arastirmada, hane halki blyuklugu ile balik
tiketim sikhg arasinda pozitif ve istatistiksel olarak
%1 dizeyinde anlaml bir iliski tespit edilmistir.
Buna sonuca gore, hane halki buyuaklaga arttikca,
hanelerin balk tiiketim sikligini arttirmaktadir.
Hane halki blylkliglinde meydana gelecek bir
kisilik artis, hanelerin ayda bir (y=1) ve on bes
ginde bir (y=2) balik tiketme olasiligini sirasiyla %4
ve %2,1 oraninda azaltirken, haftada bir (y=3) ve
haftada birden fazla (y=4) balik tiketme olasilhgini
sirastyla %5,3 ve %0,8 oraninda arttirmaktadir.
Puduri ve ark. (2010) tarafindan yapilan ¢alismada
da hane halki blyukligiunin balk tiketim sikligini
arttirdigi belirlenmistir.

Degiskenler Y(0) Y(1) Y(2) Y(3) Y(4)

Yas 0.000 0.004" 0.002 -0.006~ -0.001
Hane reisi kadin olmasi 0.005 0.169" 0.025 -0.178"" 0.021""
Sosyal glivenceye sahip -0.002 -0.086 -0.022 0.098 0.012
Tik. Baligi yeterli bulma -0.009" 0.309"" -0.098" 0353 0.063
Hane reisinin evli olmasi -0.003 -0.136° -0.041 0.158 0.021"
Aylik balik harcamasi -0.0007"" -0.005"" -0.003" 0.006 0.001""
Balikgidan balik alma -0.005 0.182"" -0.033 0.196 0.024"
Asgari iicreti alti -0.001 -0.081" -0.047 0.110" 0.019
KBDBT -0.002" 0.142"" -0.072" 0.187"" 0.029"
Hane halki biytklugi -0.0006" -0.0404" -0.021 0.053" 0.008"
Lise ve iizeri egitim -0.001 -0.0586 -0.023 0.073 0.0103

*:0.1, **:0.05 ve ***: 0,01 6nem
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Sonug ve Oneriler

Bu calismada, Van ili ipekyolu ilcesinde
hanelerin balik tiiketim sikligina etki eden sosyo-
ekonomik ve demografik faktorler sirali probit
model kullanilarak analiz edilmistir. Calisma
sonuglari, hanelerin sahip oldugu sosyo-ekonomik
ve demografik ozelliklerin hanelerin balik tiketim
sikliklarini  6nemli oranda etkiledigini ortaya
koymustur.

Arastirma sonuglara gore; yas ve hane
reisinin bayan olmasinin hanelerin balk tiketim
sikhgini azalttig, hanede tiketilen baligi yeterli
gdérme, hane reisinin evli olmasi, aylik ortalama
balik tiliketim harcamasinin artmasi ve balig
balikgidan satin alma degiskenlerinin hanelerin
balik tiketim sikhgini arttirdigi  belirlenmistir.
Modelden elde edilen sonuglarin ekonomik teori ve
beklentilere uygun oldugu séylenebilir.

Calismada hane reisinin kadin olmasinin
balik tiketim sikhgini distrdtgi belirlenmistir ki,
ozellikle gocuklarin gelisiminde balk tiketiminin
¢ok 6nemli olmasi nedeniyle annelerin bu konuda
daha hassas olmasi ve dengeli beslenme
konusunda egitim c¢alismalari yapilarak, balik
tiketim sikhginin arttiriimasi saglanabilir.
Calismada ilgedeki balik satis yerlerinin yeterli fakat
balik restoranlarinin yetersiz oldugu belirlenmistir.
Baligin kokusu ve pisirmesinin zahmetli olmasi
disunuldiginde evde balik tiiketmeyen haneler
icin yeterli sayida ve kalitede balik restoranlarinin
olmasi tiketimi arttiracaktir. Bu nedenle ozellikle
yerel yonetimlerin bu konularda onciiliik etmesi ve
sosyal tesislerinde balik restoranlarina veya balik
meniilerine yer vermesi tiiketime olumlu katki
saglayacaktir.

Hanelerin aylik balik harcamasi arttikga balik
tiketim sikliginin  da arttigi tespit edilmistir.
Harcamanin gelir ile dogru orantii oldugu
disunuldiginde hanelerin gelirlerini arttirici veya
balk fiyatlarinin duslrilmesine yonelik
politikalarin (toptan ve perakende satislarda KDV
indirimi vb.) uygulanmasi veya tesvik edilmesi
hanelerin balk tuketim sikligini olumlu ydnde
etkileyecegi sdylenebilir.

Calismada, baligi sabit balikgidan alan
hanelerin balik tiketim sikhginin daha fazla oldugu
belirlenmistir. Baligi ayni yerden almak, alici ve
satici arasinda bir gliven olusturdugundan bu
durum tiketicilerin daha sik balik tiketmesine
olumlu katki saglamaktadir. Bu nedenle balik
saticilarinin tiketici davranislarina ve isteklerine

uygun davraniglar gostermesi hanelerin balik
tuketim sikhgini arttirabilecektir.
Hane reisinin evli olmasi balik tiketim

sikhgini arttiran énemli bir faktordiir. Cliinkl baligin
tiketime hazir hale getirilmesi zahmetli bir silreci
beraberinde getirmektedir. Bu nedenle hane
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reisinin evli olmasi tiketim sikhgini arttirmaktadir.
Ancak ilgede balik restoranlarinin  sayisinin
arttirlmasi  ve balik satis yerlerinde pisirme
hizmetinin de verilmesi ile hane reisi evli olmayan
hanelerinde balk tiiketim sikligi arttirilabilir.

Arastirmada, hane halki gelirinin asgari
Ucretin (2200 TL) altinda kalan hanelerin balik
tiketim sikhginin daha fazla oldugu soylenebilir. Bu
durum iki sekilde agiklanabilir, birincisi inci kefali
fiyatlarinin diger baliklara gére daha ucuz ve bélge
halki tarafindan tiiketiminin bir kaltr haline gelmis
olmasi nedeniyle sik tiiketilmesi, ikincisi aylik
ortalama gelir diizeyi asgari Ucretin {stlinde olan
hanelerin baliktan daha ¢ok kirmizi eti tercih ediyor
olmalari veya gelir diizeyi asgari Ucretin lzerinde
olan hanelerin fiyati yiksek baliklari tercih etmesi
nedeniyle daha az siklikta balik tiiketiyor olmasidir.

Van Golu sayesinde, bolgede balik tiketim
ahskanliginin bir kiltir haline geldigi ve hanelerin
dénemli  bir kisminin  balk tikettigi ipekyolu
ilcesinde, oOzellikle baliklarin muhafaza, tasima,
saklama ve isleme gibi kosullarinin gelistirilmesiyle
birlikte tiketimin mevcut durumdan daha iyi bir
noktaya getirilebilmesi saglanabilecektir.

Bu calisma Seda Terin’in “Van ili ipekyolu
ilcesinde Balik Tiiketim Tercihleri Uzerine Bir
Arastirma”  isimli  Yuksek Lisans Tezinden
turetilmistir.

Cikar Catismasi Beyani: Makale yazarlari aralarinda
herhangi bir c¢ikar catismasi olmadigini beyan
ederler.

Aragtirmacilarin Katki Orani Beyan Ozeti: Yazarlar
makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini
beyan ederler.
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