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Dijital teknolojilerin gelisimi ile birlikte glindelik hayata dahil olan sosyal medya, yeni bir
gOzetim ve denetim araci haline gelismistir. Panoptikon siirecinde geleneksel medyanin
egemen distince bicimi, tutum ve davranis kaliplari ile tiiketim aliskanhklari Gizerinden
toplumu yeniden bicimlendirme, suirekli gézetleme ve denetim altinda tutma islevi
omniptikon siirecinde sosyal medya araciidiyla artik tekil kullaniciya yiklenmistir.
Bu calisma omniptikon silirecinde sosyal medyada yeniden uretilen ve dolasima
sunulan toplumsal cinsiyet rollerine odaklanmaktadir. Calisma kapsaminda gorinti
ve metin paylasimi ile 6ne c¢ikan Instagram Uzerinden Uretilen toplumsal cinsiyet
rolleri “gorunulik’, “gézetim” ve “denetim” baglaminda irdelenmektedir. Calismada
kapsaminda amach 6rneklem metodu ile secilen ve takipgi sasiyi tizerinden sinirlanan
10 Instagram hesab, nitel arastirma yontemlerinden biri olan betimsel analiz ile analiz
edilmistir. Arastirma bulgularina gore, Instagram kadinlarin varliklarini ortaya koymak
ve goriiniir olmak, iletisim/etkilesim olanagi bulmak, ekonomik kazang elde etmek gibi
amaclar icin énemli bir platformdur. Ustelik ataerkil diizlemde kadinlara tanimlanan
mahremiyet alani yani ev de Instagram araciligiyla goriinir kiinmakta, bireysel alan
kamuya acilmaktadir. Ancak Instagram paylasimlarinda mevcut toplumsal cinsiyet
rollerine bir karsi ¢ikis veya degisim/doniisim vurgusu yansitilmamaktadir. Aksine
coklu gozetim ve denetim alani icerisinde toplumsal cinsiyet rolleri pekistirilmektedir.

ABSTRACT

Social media, which has become included in daily life with the development of digi-
tal technologies, has now also become a new means of surveillance and control. The
function of the traditional media in shaping the society again with the dominant way
of thinking, attitudes, behavior patterns, and consumption habits by monitoring and
controlling it constantly in the Panopticon Process has now been the function of the
individual user with social media in the Omnipticon Process. The present study focused
on the social gender roles reproduced and circulated on social media during the Om-
nipticon Process. The social gender roles produced on Instagram, which has now come
to the forefront with image and text posts, were examined in the context of “visibility”,
“surveillance’, and “control” in the scope of the present study. A total of 10 Instagram
accounts that were selected with Purposeful Sampling Method and limited over the
number of followers were analyzed in the study with the Descriptive Analysis Method,
which is one of the Qualitative Research Methods. According to the findings of the
study, Instagram is an important platform for the purpose of revealing the presence
and being visible needs of women, finding opportunities for communication/interac-
tion, and acquiring economic gains. Also, the privacy area that was defined for women
on the patriarchal plane, i.e. the home, and is made visible with Instagram, and the
individual space is made become public. However, there is no opposition in Instagram
posts regarding the existing social gender roles or an emphasis on change/transforma-
tion. On the contrary, social gender roles are reinforced in the field of multiple surveil-
lance and control.
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GIRIS

Yeni iletisim teknolojilerinden biri olan internette Web 2.0 teknolojisinin gelisimi,
kitle iletisimi agisindan énemli bir doniisiim siirecini baslatmistir. Cok yonlii ileti paylasimina
ve interaktif etkilesime olanak saglayan kullanici tabanli yeni medya ortamlari, zamandan ve
mekandan bagimsiz bir sekilde iletilerin paylasilmasina ve depolanmasina olanak
saglamaktadir. Yeni medya, geri bildirimlere ve katilimciliga agik yapisiyla da geleneksel
medyadan ayrilmaktadir. Yeni medyay1 geleneksel medyadan ayiran en onemli 6zellik, bilgi
ve haberleri gonderenler artik profesyonel gazeteciler degil, kullanicilardir. Yani, geleneksel
medyada sadece profesyonellesmis medya calisanlar1 tarafindan iletiler sunulurken, yeni
medya ortaminda cep telefonu veya bilgisayar ile internet teknolojisine sahip her birey
iletilerini paylasima sunabilmektedir. Paylasimlar anlik olarak iletilmekte, alicilar/takipgiler
tarafindan begenilmekte veya yorumlanmaktadir.

Yeni medya ortami, ¢evrimi¢i giinliikler/ bloglar, kullaniciya, kisisel igerik degis
tokusu yapabilme ve diger kullanicilarla iletisim kurabilme olanagi veren sosyal aglar, 6zel
ilgi alanlarina yonelik enformasyonun degis tokusunu saglayan forumlar, internet tabanli
gazete, dergi veya televizyon gibi yayinlardan olugmaktadir. Facebook, Twitter, Youtube,
Instagram gibi yeni medya ortamlari, kullanici tabanli ve ¢ok yonlii iletisim sagladigt icin
“sosyal medya” olarak nitelendirilmektedir. Sosyal medya bireylere kendilerini ifade etme,
sosyal aglarin1 eklemleyerek birlestirme, digerleri ile baglantilar kurup bu baglantilar
stirdirme olanagr veren c¢evrimigi alanlardir (Koéseoglu, 2012: 61). Sosyal medya
kullanicilarina yonelik arastirmalar, dogrudan veya dolayli olarak kullanicilarin varliklarini
hissettirmek, seslerini duyurmak, farkli bireylerle iletisim/etkilesim olanagi bulmak veya yeni
bir sosyal iliski zemini kurmak i¢in sosyal medyaya yonelindigini ortaya koymaktadir. We
Are Social tarafindan hazirlanan “Digital in 2020 raporuna gore, 4.5 milyar kisi internete
baglanmakta ve 3.8 milyar kisi aktif olarak sosyal medyay: kullanmaktadir (We are Social
2021).

PANOPTIKON’DAN OMNIPTIKON’A GECiS: GORUNUR OLMA

Yeni medya platformlarinin hizla yaygilagmasi ve giindelik hayatin bir parcasi haline
gelmesi ile birlikte gdzetim ve denetim konusu yeniden onem kazanmistir. Aslinda insanin
toplumsallagma siireci ile birlikte egemen ve iktidar olan her gii¢, kendi gézetim ve denetim
mekanizmalarini olusturmus, kitleleri kontrol altinda tutmaya c¢alismistir. Jeremy Bentham
tarafindan hapishane tasarimi ile giindeme gelen gozetim ve denetim ‘Panoptikon’ ile
kavramsallasmistir. Pan (biitlin) ve opticon (gozlemlemek) soézciiklerinin birlesimiyle
olusturulmus ‘panopticon’, ‘biitiinii gozetlemek’ anlamin1 icermektedir. Bentham’in
tasarladigi metaforu iktidar iliskileri acisindan degerlendiren Foucault’a gbre gozetim;
egemen gli¢ olan iktidarin kendi hegemonyasini kurabilecegi veya siirdiirebilecegi bir diizen
kurmay1 amaglamaktadir. Ustelik gozetleyen bir bakis ve bakisin agirligini {izerinde hisseden
herkes, bakis1 dyle igsellestirir ki, sonunda kendini gozetleme noktasina varmaktadir. (2003:
95) Foucault’un dikkat g¢ektigi gozetim ve denetleme, iktidarlar i¢in toplumsal kontroliin
temel unsurudur. Tarihsel siire¢ igerisinde iktidarlar, kendi varligini siirdiirmek ve
giiclendirmek i¢in farkl araglarla veya bigimlerle gozetim ve denetim mekanizmalar1 kurarak,
tahakkiim olusturmaya calismistir. Ancak bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler,
gozetim ve denetim mekanizmalarimi ¢ok daha fazla giiclendirmis ve siireklilik
kazandirmigtir. Kapitalizmde tiretim ve tiikketim siirecinde gézetim sistemlerinin kesintisiz bir
sekilde yiiriitiildiigiine dikkat ¢ceken Coban, bu denetimin Ozneler i¢in siradan ve mesru
kilmaya ¢aligildigini ve her bir bireyin kendi gardiyan1 haline geldigini belirtmistir (2014: 3).
Kiiresellesen ve dijitallesen diinyada gozetim olgusunun igsellestirilmesi ve giindelik yasamin
bir pargasi haline gelmesinin arkasinda teknolojilerin pozitif ve {iretici giicii ile gilivenlik
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teminat1 olarak goriilmesi yer almaktadir (Giiven; 2016: 20). Korunma ve giivenli yasam
stirdiirme istegi, gbzetim ve denetime riza gosterilmesini saglamaktadir. Ancak gdzetim her
ne kadar onleyicilik ve koruyuculuk iizerinden giivenlik mekanizmasi baglaminda mesru
goriilse ve bir iyimserlik olustursa da, siiphe ve tehdit algisin1 da beraberinde getirmektedir.
Gozetleme toplumunun bagka insanlara giivenmeyi olanaksiz kildigina dikkat ¢eken Lokke’ye
gore; “Toplumdaki giliven ortamini yikmak ic¢in bundan daha etkili bir sistem az bulunur.”
(2020: 18).

Dijital platformlar ve ozellikle sosyal medya ile birlikte gozetim ve denetim
mekanizmasi zaman ve mekan 6lgeginden bagimsiz hale gelerek, daha iist boyuta ge¢cmistir.
Iktidarin gozetim ve denetiminin yami sira toplumun kendi kendisini gdzetlemesi ve
denetlemesine olanak saglayan yeni bir alan olusmustur. Yani giic ve otoriteye dayanan
gbzetim ve denetim, iktidarlarin yani sira bireylerin de dahil oldugu bir siire¢ haline gelmistir.
Bireyleri gozetim ve denetim altinda tutan panoptik gozii, dijital platformlar ve sosyal medya
ile birlikte herkesin dahil oldugu goriinmez bir goze doniigmiistiir. Bu yeni gozetim ve
denetim evreninde bireylerin nerede oldugu, ne yaptig1 gibi fiziksel varliklari iizerinde degil,
bireylerin neyi begendigi, neyle zaman gecirdigi, neyi sevmedigi, ne hakkinda yorum yaptigi
gibi kisisel alan1 kapsayan bir boyuta ulasmistir. Kisilere ait 6zel bilgiler, fotograf ve igerik
paylasimlart kullanicinin izni olmaksizin baskalar1 tarafindan izlenebilir, gozetlenebilir
duruma gelmistir. Tek merkezli gozetim yerini ¢oklu gdzetim ve denetim mekanizmasina
birakmistir. Herkesin herkesi izleyip, gozetleyebildigi ve ayn1 zamanda denetleyebildigi bu
siire¢ omniptikon kavrami ile tanimlanmaktadir. “Herkes”, “tiim”, “biitiin” anlamina gelen
Latince kokenli “omni” sozcligli ile “gérme”, “gozetleme” anlamina gelen “opticon”
stizcliglinlin birlesmesi ile olusan omniptikon, herkesin herkesi gozetleyebilmesine isaret
etmektedir. Internet araciligiyla herkesin herkesi gozetleyebildigi bir ¢caga girdigimize dikkat
ceken Jeffrey Rosen, internetin insanlarin her zamankinden ¢ok daha fazla gozetim altina
alinmasma olanak sagladigini ve artik higbir bireyim kalabaliklarin bakisindan muaf
olamayacagini belirtmistir (Rosen, 2004).

Omniptikonda hali hazirda iktidarlarin bireyleri gdzetim siireci devam ederken, artik
her birey karsiliklt gozetim ve denetim mekanizmasinin birer parcast olmustur. Boylece her
bir bireyin gozetleyen ve gozetlenen olarak konumlandigi bu diizlemde iktidarin hegemonya
alan1 daha fazla genislemekte ve giiclenmektedir. Gozetim ve denetim panoptikonda oldugu
tizere zorunluluk veya yaptirim lizerinden degil, “goniilliilik” ve “haz” gibi baglamlar
iizerinden sekillenmektedir. Iktidarin gozetim ve denetim islevi eglence ve zevkin arkasina
saklanarak goriinmez kilinmaktadir (Okmeydan, 2017: 64). “Goniillii gozetleme” kavramini
kullanan Anders Albrechtslun’a gore, dijital teknolojiler ile birlikte herkes hem 6zne hem de
nesne konumundadir (Dedeoglu, 2016: 40). Ozne olma; kimlik olusturma, kimligini ifade
etme, farkli kimlikler edinme ve bu kimlikleri paylasma, ortaklagma, etkilesimde bulunmayla
ilgilidir. Bireyin toplumsallagsma ile edindigi kimlikler Omniptikon siirecinde sosyal medya
araciligiyla yeniden insaya acilmaktadir. Sosyal medya bireylerin benliklerini insa ettigi,
kendi belirledikleri imajlarla yeni kimlikler olusturup kendilerini var ettikleri platform olarak
islevsellesmektedir. Baudrillard’a gore, sanal gergeklik igerisinde iiretilen kimlikler ve
imgeler gercegin yerini almaktadir (2003). Sosyal medya araciligiyla iiretilen ‘“sanal”
kimliklere dikkat c¢eken Timisi, kurgulanmis kimlikler araciligi ile yapilan iletisimde
anonimligin tamamen miimkiin oldugunu belirtmistir (2003). Ancak bireyler anonimlik
icerisinde sadece sanal kimlik olusturmak veya farkli kimlikler edinmek i¢in degil aym
zamanda var olan kimliklerini gelistirmek ve goriiniir olmak icin de sosyal medyay1
kullanmaktadir (Biger, 2014: 64). Sosyal medya hem bir kagis hem de goriiniirliik alanidir,
kullanicilar yeni kimlikler yaratarak veya kimliklerini gelistirerek varliklarini stirdiirmeye ve
kendilerini ifade etmeye calismaktadir. Ozellikle kendilerini yalniz, ihmal edilmis, gérmezden
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gelinmis hissedenler icin de iletisim ve etkilesim miimkiin hale gelmekte, goriiniirliik
saglanmaktadir. Bireyler mesleklerini, evlerini, begenilerini, hayallerini ve bir biitiin olarak
yasamlarim1 sosyal medya araglarinda gozetime sunarak kendisine ifade alan1 ve
kimligini/kimliklerini sergileme firsati bulmaktadir. Bdylece sosyal medya, paylasilan
fotograflar veya iletiler ile kimlik insasinin, benlik aktariminin, iletisim kurmanin ve
onaylanma arzusunun bir arac1 olarak islevsellesmektedir (Sener ve Ozkogak, 2013). Ancak
buradaki temel sorun, insa edilen, doniistiiriilen veya yeniden iiretilen her bir kimligin dahi
birer dijital veri olmasidir. Kimlik sunumunun kendisinin dahi postmodern sdylemlerin ve
tilketim ideolojisinin belirledigi formata gore bigim almaktadir (Girgin, 2018: 225). Ayrica
olusturulan sanal kimlik veya insa edilen ideal benlik sunumlarinin gergek hayattaki karsilig
da sorunludur. Sanal diinyanin igsel ve digsal gercekligin tek ve ayni oldugu yanilsamasi
yarattigina dikkat ¢ceken Robins’e gore, “Tutarliligin ve siirekliligin yitirilmesi gercekligi
kontrol etmenin yetirilmesiyle baglantilidir.” (1999: 152). Ozdemir ve Yildirim da, sosyal
medya ile insa edilen ideal benligin ger¢cek yasamda karsilik bulmamasi nedeniyle bireyler
giindelik yagsami begenmeme, yasamdan keyif almama, kimlik karmasas1 gibi sorunlara vurgu
yapmustir (2019).

Sosyal medyanin interaktif niteligi; yorum yapabilme, duygu ve diisiinceleri
paylasabilme ozellikleriyle, katilimeilik, aktiflik, 6zgiirlik seklinde ele alinmaktadir. Ancak
sosyal medyadaki ozgiirliik algisi ve goriiniirliik; iktidar iliskileri bakimindan iizerinde
durulmasi gereken basgka bir sorun alanidir. Paylasimda bulunmak “6zgiir olmak”, goriiniir
olmak ise “var olmak” ile esdeger kabul edilmekte, daha fazla begeni almak ve onaylanmak
icin Ozel yasam alanlar1 “gosterisli” teshir unsuruna doniismektedir. Goriinlir olmak daha
kolay bir sekilde gozetlenmeyi ve denetlenmeyi saglamaktadir. Goriiniirliigiin bir tuzak
oldugunu ve 6zgiirliikk yitimini de beraberinde getirdigini belirten Coban’a gore, “Oznenin
ozgiirce eylemde bulunabilmesi i¢in gériniirliigiin tuzagindan kagmasi gerekir.” (2009: 3).
Aksi halde, goOzetim ve denetim siirecinde yoOnlendiren, simiflandirilan ve cercevesi
belirlenmis sinirlar igerisinde hareket etmeye zorlanan bireyler, 6zgiiliik hissi verilmis dijital
ortamlarda gorlintlirliiglin veya teshir etme arzusunun tutsagi haline gelebilmektedir. Bu
tutsaklik bireyleri zamanla kendi varoluslarina iligkin problemleri denetlemek veya
degistirmek konusunda giigsiizlestirecek, iktidarin belirledigi gilindelik rutin gilizergahi
icerisinde hareket etmeye zorlayacaktir (Toprak, vd., 2014: 294).

Omniptikon Siirecinde Toplumsal Cinsiyet

Dijital platformlar ve ozellikle sosyal aglarla yeniden iiretilen hegemonyanin ve
tahakkiim iliskisinin bir pargas1 da cinsiyet¢ilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligidir.
Cinsiyetcilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligi, kavram olarak cinsiyet ayrimcilifina isaret
etmektedir. Cinsiyet kimliklerinin hiyerarsi ve ayrimcilik iizerinden tanimlandigi cinsiyetcilik,
kadin ve erkegin hak ve 6zgiirliikler, firsat ve olanaklar, ekonomik ve sosyal {iretim siirecine
katilim, siyasal temsil gibi ¢esitli alanlarda esitsiz olarak konumlanmasidir. Erkek gii¢, iktidar
ve otorite, kadin ise annelik, aile, sefkat veya fedakarlik ekseninde tanimlanmaktadir. Erkegin
akilsal, kadmin duygusal baglamda ele alindigi toplumsal cinsiyet diizleminde; siyasal,
ekonomik ve sosyal iligkilerle tanimlanan kamusal alan erkek cinsine, ev isleri ve ¢ocuk
bakimi gibi sorumluluk alanlarini da igeren 6zel alan ise kadin cinsiyetine yiiklenmektedir.
Kadin siyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanda yok sayilmakta veya geri planda tutularak,
zay1f ve daha asagida goriilmektedir. Kadin kamusal alanda sinirlt bigimde yer alsa dahi, 6zel
alandaki yeri ve sorumlulugu bakidir.

Kadin ve erkek arasindaki esitsizlik ve ayrimcilik, toplumsal cinsiyet rollerinden
beslenmektedir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetin disinda, toplumun -cinsiyetlere
yiikledigi anlam ve beklentileri ifade etmektedir. Kadin ve erkege yiiklenen anlam, rol ve
davranig kurallar1, Ozellikle ataerkil toplum yapilarinda iktidar miicadelesi {izerinden
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bigimlenmekte, kadin ve erkeklik toplumsal insa siirecinin birer unsuru olmaktadir. Kadin ve
erkeklerden kendi cinsiyetlerine tanimlanmis rolleri yerine getirmesi ve buna uygun
davraniglar sergilemesi beklenmektedir. Bu beklenti birer norm olarak dayatilmakta ve gesitli
denetim mekanizmalari ile kontrol saglanmaktadir. Aile, egitim kurumlari, medya, ¢alisma
yasami ve sosyal iliskiler toplumsal cinsiyet rollerinin tretildigi, pekistirildigi ve denetime
sunuldugu alanlardir. Omniptikon siirecinde yeni iletisim teknolojileri ve ozellikle sosyal
medya da bu silirece dahil olarak cinsiyet¢i sOylemi ve toplumsal cinsiyet esitsizligini
yineleyen ve yaygimnlastiran mecra haline gelmistir. Ozel alan veya mahrem alan olarak
gosterilen ve cogunlukla kadin cinsiyeti lizerinden tanimlanan ev i¢i yasamin kendisi de
gozetimin ve denetimin mekani haline gelmektedir. Kamusal alan ile 6zel alan arasindaki
ayrimin belirsizlestigi bu siirecgte, ev artik kullanicilar tarafindan herkesin gorebildigi, yorum
yapabildigi bir alana doniismekte, ev i¢i yasam seyirlik bir malzeme olarak sunulmaktadir.
Aslinda sosyal aglar geleneksel medyaya kiyasla toplumsal cinsiyet rollerinin digina ¢ikmaya
olanak saglamaktadir. Ciinkii dijital platformlar veya sosyal aglar ortamlar; kimlikleri
degistirme veya yeniden kimlik edinme agisindan bireylere firsatlar sunmaktadir. Sosyal aglar
ayrica cinsiyet¢i kaliplar veya hiyerarsik yapilanmanin sorgulanmasi, miizakere edilip
degerlendirilmesi i¢in de onemli araclardir. Kadinlarin toplumsal yasam pratikleri ve bu
pratikler icerisinde yasanan sorunlarina iligkin de tartisma zemini de sunan sosyal medya,
bilgi ve enformasyon paylagimi, dayanigma, Orgiitlenme ve harekete ge¢cme acisindan
alternatif kamusal alan olusturmaya katkida bulunmaktadir (Sen ve Kok, 2017: 84).
Kadimlarin kendilerini daha etkin ifade edebilecegi bir sanal kamusal alan islevi yiiriiten
sosyal medya, kadin kimliginin doniistliriilmesi ve yeniden insa edilmesi agisindan 6nemli bir
arag olarak islevsellesmektedir. Ozellikle feminist aktivizm alaninda yapilan giincel
arastirmalar, kadin ve kadin hareketleri icin sosyal medyanin giiclii etkisine dikkat
cekilmektedir. Aragtirmalarda; sosyal medyanin kadinlar i¢in bir iletisim ve farkindalik formu
olusturmasi, alternatif kamusal alan olusumuna katki sunarak, tretilecek cozlimlerin bir
pargast olmalar1 agisindan Onemine vurgu yapilmaktadir (Kaya, 2018; Terkan, 2010;
Dalaman, 2020).

Gilinimiizde kadinin gittikce daha aktif sekilde yer aldigi sosyal medya, cinsiyet
esitligi miicadelelerine farkindalik, isbirligi ve dayanmigma aglar1 olusturma agisindan one
ciksa da, baskin cinsiyet tanimlar1 ve toplumsal cinsiyet rolleri ile toplumsal olarak kurulmus
cinsiyet kimliklerinin hiyerarsik konumlanigi sosyal aglarda yinelenmektedir. Sosyal medya
tizerinden insa edilen kimliklerin sinirlari da, toplumsal yasamda belirlenen cinsiyet rolleriyle
cogu zaman cergevelenmektedir. Ayrica sosyal medya araciligiyla kimligin ve statiiniin bir
gostergesi olarak yapilan cinsiyet¢i paylasimlar, gilindelik yasamdaki esitsizligi veya
ayrimciligi normallestirmektedir. Binark’a goére, yeni medya ortaminda gilindelik yasamda
sOylemsel pratiklerde iiretilen cinsiyet¢i soylem c¢ok daha kolay bir sekilde yayginlasarak ve
siradanlasarak dolagima girmektedir (2010: 11). Cilinkii omniptikon siirecinde sosyal medya
araciligiyla cinsiyetci sdylem ve pratikler gézetim ve denetimin birer uzantisi olarak her bir
kullanictya yiiklenmistir. Sosyal medya kullanicilart mevcut hegemonya yapisina uygun
olarak cinsiyetci soylem ve pratikleri yinelemekte, toplumsal cinsiyet rollerine uygun tutum
ve davranislar pekistirmektedir.

Cinsiyet¢i sdylem ve toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretimi sadece sosyal
medyaya Ozgii degildir. Geleneksel medyada da cinsiyet¢i sdylem ve pratiklere uygun
temsiller veya icerikler siklikla giindeme gelmektedir. iktidar ve denetim miicadelelerinin
odaginda yer alan geleneksel medyaya dair yapilan pek ¢ok aragtirma, medyanin ataerkil
ideoloji ¢ergevesinde cinsiyet ayrimina dayali toplumsal rolleri yineledigi ve cinsiyet
esitsizligini mesrulastirdigini ortaya koymustur (Yavuz, 2016; Kuruoglu ve Aydin, 2014).
Mora’ya gore medyanin kadina ve erkege yiikledigi imaj, toplumsal alanda kadina ve erkege
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yiiklenen rollerle 6zdestir. Geleneksel medya cinsiyet¢i bakis acisiyla kadinlik ve erkekligi
eril ideoloji gergevesinde yeniden {lireterek topluma sunmaktadir (2005: 6). Geleneksel
medyada cinsiyet¢i sdylemin ilk elden sorumlusu olarak medya sahipleri, medya kuruluslari
veya medya profesyonelleri iken sosyal medyada artik her bir tekil kullanici bu islevi
yiiriitebilmektedir. Yani gézetim ve denetim siirecinin mikro iktidarlari, cinsiyet¢i sdylemi ve
toplumsal cinsiyet rollerini dogrudan kendileri yinelemekte ve yayginlastirmaktadir. Akbas ve
Atalay’mm  Youtube {lizerinden yaptigi alan arasgtirmasina gore; kadina dair temel
enformasyonlar1 aktaran kanallarda dahi cinsiyet¢i kliselerin ve sdylemler bulunmakta,
boylece toplumsal yap1 icerisindeki yerlesik kadin erkek esitsizligi ve kadinin ikincil, kurban
ve giigsiiz rolii pekistirilmektedir (2020). Kircelli’nin Facebook odakli arastirmasinda da,
sosyal medyanin kadin kimligini degistirme ve doniistiirme potansiyelini barindirmasina
ragmen egemen ataerkil cinsiyet rollerini yeniden irettigi tespiti yer almistir. Facebook’da
kadin gruplar {lizerinden yapilan ¢alismaya gore, kadin gruplar1 kimi durumlarda elestirel
tavir almalarina ragmen; tiiketim kiiltiiriniin sundugu kaliplar igerisinde birer 6zne haline
gelebilmektedir. (2016)

ARASTIRMA YONTEMI

Bu c¢alisma sosyal medyada cinsiyetcilik ve toplumsal cinsiyet rollerine
odaklanmaktadir. Sosyal medya platformlarinin genisligi nedeniyle, fotograf paylasim agi
olarak one c¢ikan Instagram merkeze alinarak; herkesin herkesi izleyip, gozetleyebildigi ve
denetleyebildigi omniptikon siirecinde cinsiyet¢i sdylem ve toplumsal cinsiyet rolleri
irdelenmektedir. Son yillarda sosyal medya paylasim aglarindan Facebook ve Youtube odakli
toplumsal cinsiyet aragtirmalarinin sayisi artarken, Instagram bu alanda heniiz yeni arastirma
konusu olmaya baslamistir. Bahset Karsli ve Sezen Aycan’in “Instagram ve Mahremiyet:
Dindar Muhafazakar Kadinlarin Paylasimlar1 Ornegi” (2020) baslikli arastirmast ile Elgiin’iin
hazirladign “Dijital Kiiltiirde Erkeklik(ler): Instagram #erkeklik Uzerine Bir Igerik Analizi”
(2020) baslikli galismasi yapilan siirli arastirmalara 6rnektir. Calismanin amact; herkesin
herkesi gozetledigi omniptikon siirecinde kullanici sayisi 1 milyar1 asan Instagram’da
cinsiyet¢i sdylem ve toplumsal cinsiyet rollerinin {iretim bi¢imlerini ortaya koymaktir.
Aragtirma kapsaminda Instagram’a dair kullanilan terimler ve anlamlar1 sunlardir:

Profil: Hesabi kullanin kisinin kimlik tanimlarinin yer aldig: alan
Gorsel igerik: Hesapta paylasilan fotograf, video, lokasyon bilgisi gibi gdrsel unsurlar

Metin: Hesapta gorsel icerikle birlikte paylasilan hashtag ve mention gibi etiketleri de
igere yazilar

Takipgi: Hesab1 ziyaret eden ve takip eden, yorum ve begeni gibi paylagimlarda
bulunan kisiler

Aragtirma  evreninin  genigligi nedeniyle Amagli Orneklem ¢ergevesinde
“sunumsever”, “sunumcu”, “sunum” profil kayith Instagram hesaplarindan bir 6rneklem
olusturulmustur. Sunum, sunumcu veya sunumsever profil kayitlar1 veya etiketleri Instagram
hesaplarinda 6zellikle kadin kullanicilar tarafindan 6ne ¢ikmaya baglamistir. S6zkonusu profil
kayitlar1 veya etiketler, Instagram’da kadin kullanicilar i¢in hem bir kimlik ifadesi hem de
daha ¢ok takipgiye ulagsmak icin bir arag islevi gdrmektedir. Ozellikle mekansal olarak evle
Ozdeslestirilen kadimin ev i¢i tiretiminin goriiniir kilinmasi ve ayni zamanda ekonomik gelir
elde etmesine katkida bulunmasi gibi nedenlerle olusturulan “sunum”, “sunumcu”,
“sunumsever” seklindeki profil kayitlarmin bu aragtirma ig¢in genis veri saglayacagi
varsayllmistir. Orneklem olusturulurken takipci sayisi iizerinden de smirlama yapilmus,
takipgi sayist 100 binin iizerinde olan 10 hesap drnekleme dahil edilmistir. Orneklemde yer
alan Instagram hesaplari, Boomsocial adli web sayfasinda yer alan istatistik raporlar ile
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Instagram’in bir hizmeti olan “benzer hesaplar” aramasi ile elde edilmistir. Arastirmada veri
zenginligi ve bilgi derinligi elde etmek iizere amacgl 6rneklem yontemi igerisinde bulunan
benzesik 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Orneklem grubuna dahil olan kullanic1 hesaplarinin
sahipleri, kigisel verilerin korunmast amaciyla agik olarak yazilmamustir.

Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmaistir:

2 13

1. “Sunum”, “sunum sever” profil kayitlariyla olusturulan Instagram hesaplarinda
kadin ve erkek cinsiyetinin temsil bi¢cimleri nasildir?

2. Sunum veya sunum sever profil kayitlarinda toplumsal cinsiyet rolleri hangi
bigimlerde yer almaktadir?

3. Sunum ve sunum sever profil kayith hesaplarda toplumsal cinsiyet esitsizligini
iireten veya yayginlastiran sdylem ve ifadeler mevcut mudur?

Aragtirma sorularina yanit bulmak amaciyla nitel arastirma yontemlerinden biri olan
betimsel analiz metodu belirlenmistir. Betimsel analiz ile belli bir 6lglimleme yapmak veya
genellemede bulunmak yerine analize konu olan igerigi yorumlamak veya baglami ortaya
koymak amaglanmistir. Betimsel analiz, ¢esitli yontemlerle elde edilen verilerin, daha
onceden belirlenmis temalara gore dzetlenmesi ve yorumlanmasidir (M. Ozdemir, 2010).
Amagh 6rneklem yontemiyle olusturulan 6rneklemde yer alan hesaplarin profil bilgileri ile
paylasilan gorsel igerik ve metinler incelenmis, elde edilen veriler “Annelik”, “Es ve Aile”,
“Yuva ve Ev”, “Temizlik ve Diizen”, “Yemek”, “Tanitim - Reklam” kategorileri baglaminda
betimsel analiz yapilmistir.

ARASTIRMANIN BULGULARI
Profil Kayitlar

Sosyal medya platformlarinda profil, bireyin kendisini ifade ettigi, tanimladigi,
kimligini/kimliklerini yeniden irettigi ve gosterime sundugu alandir. Profilde yer alan
fotograflar, paylasimlar aslinda kimligin bir pargasi veya yasam tarzinin bir gostergesi olarak
ele alinmaktadir. Sosyal paylasim aglarindaki profil kayitlarinin, sosyal hayattaki kimlik
ingasinin bir aract niteliginde oldugunu belirten Bakiroglu’na gore, “Sosyal paylasim
aglarinda ise paylasilan her ileti, her fotograf, her konum bildirimi vb. kimliklerimize
eklemlenmekte, bir yasam tarzi sergilemekte ve iistelik bunu kayit altina alarak
stirdiirmektedir.”(2013: 1050). 1 Nisan 2021 tarihi itibariyle oérneklem igerisinde yer alan
Instagram hesab1 kullanicilarinin profil kayitlarinda yer alan takipgi sayist ve paylasim
sayisina iligkin bilgiler soyledir: 1 numarali hesap 936 bin takip¢i ve 3232 paylasim sayisi, 2
numarali hesap 417 bin takip¢i ve 4.964 paylasim sayisi, 3 numarali hesap 422 bin takip¢i ve
1308 paylasgim sayisi, 4 numarali hesap 215 bin takip¢i ve 395 paylagim sayisi, 5 numarali
hesap 205 bin takip¢i ve 2001 paylasim sayisi, 6 numarali hesap 182 bin takipgi ve 1325
paylasim sayisi, 7 numarali hesap 139 bin takip¢i ve 513 paylasim sayisi, 8 numarali hesap
115 bin takipgi ve 1325 paylasim sayisi, 9 numarali hesap 114 bin takip¢i ve 1619 paylasim
say1s1, 10 numarali hesap 102 bin takipgi ve 1092 paylasim sayisina sahiptir.

Annelik ve Gelin Kimligi

Orneklem grubunda yer alan ve herkese acik olan hesaplardan 5’ininprofil kayitlarinda
gercek 1sim, diger 5’inde ise anonim isim yer almaktadir. Gergek isimlerin kullanildigi
profillerden 3’{inde hesap sahibinin yakin plan yiiz fotografi, 2’sinde es ve ¢ocuklarin da yer
aldig1 fotograflar, anonim hesaplarda ise yemek, kahve, yemek masasinin yer aldigir gorsel
icerikler profil fotografi olarak kullanilmistir. Profil kayitlarindan 3 tanesinde ... nin gelini”,
3 tanesinde “..... kiz1” seklinde kent isimleri 6ne ¢ikartilarak, memleket vurgusu yapilmistir.
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Profillerde gercek isim yazilmasa da, dogum yeri veya yasanilan sehrin belirtilmesi, sehir
isimleri lizerinden yapilan bir aidiyet veya kimlik insasinin birer pargasidir.

Profillerden 7 tanesinde dogrudan “evli” veya “gelini” ifadesiyle medeni durum bilgisi
yer almakta, 3 tanesinde medeni durama iliskin ifade bulunmamaktadir. “Es” veya “gelin”
ifadeleriyle toplumsal cinsiyet rollerine atif yapilmistir. Profil kayitlarindan 5 tanesinde
“cocuklu”, “prensesin annesi”, “prensin annesi” gibi ifadeler veya ¢ocuk isimleri yer almakta
ve annelik rolii iizerinden kimlik tanimi yapilmaktadir. Kadin iizerinde eril tahakkiim
kurulmasini saglayan es, gelin veya annelik rollerinin gerekleri, yine toplumsal yap1 igerisinde
belirlenmektedir. Annelik sadece dogurmak ve g¢ocuk sahibi olmakla tanimlanan bir kimlik
degil, toplumsal beklentilerle ideallestirilerek insa edilen toplumsal roldiir. (Unlii 2021, 423)
Es, gelin ve annelik rolleri sadece profil kayitlarinda degil, ayn1 zamanda paylasilan fotograf
ve metinlerde de yer almaktadir.

Temizlik ve Diizenin Sorumlusu: Kadin

Instagram paylagimlarinda, anneligin One c¢ikarilmasinin yani sira, ev islerinin de
kadinla 6zdeslestirildigi ve kadinlar icin temel is/amag seklinde resmedildigi goriilmektedir.
Toplumsal cinsiyet esitsizliginin hakim oldugu toplumlarda kadinlar ¢aligma yasaminda aktif
olarak yer alsa dahi hiyerarsik diizenlemede farklilik olusmamistir. Ev i¢i sorumlulugu
iistlenmesi gereken taraf olarak yine kadin konumlanmaktadir. Orneklemde yer alan
Instagram hesaplarindan sadece bir tanesinde kadinin meslegine dair bilgi yer almistir. (5
numarali hesap) “Disaridaki islerim bitti, artik aksam sunumuna baslayabilirim” seklindeki
ileti ile mesleki yasam “disaridaki is” olarak nitelendirilmis, asil yasam alani olarak ev ve
sunum gosterilmistir. Orneklemde yer alan hesaplardan yapilan paylasimlarda erkegin ev
isleri veya ¢ocuk bakimina iligkin hi¢bir sorumluluk almadigi, “Biitiin giin temizlik yaptim,
sira yorgunluk kahvesinde”, “Aksam yemegi hazirladim, misler gibi”, “Cocuklar da okula
gidince temizlik baslar”, “Aksam temizligini seviyorum, huzurluyum” seklindeki metinlerde
ortaya konulmaktadir. Gorsel solenlerle sunulan yemekler ve yemek videolar ile yildiz veya
151k efektleriyle one c¢ikartilan ev temizligi; kadmin toplumsal rollerine uygun imajlar
olusturmaktadir. Istisnai olarak ¢ocuklar tarafindan oyuncaklarin dagildig: salon veya ¢ocuk
odas1 fotografi sunulsa da, “Olsun, kocumun/prensesimin cant sagolsun temizlerim hemen
ben, ardindan da bir yorgunluk kahvesi” gibi ifadelerle ev i¢i sorumluluk gorevinin yine
kadin iizerinden tanimlandig1 aktarilmaktadir. Orneklemde yer alan 8 numarali hesabin bir
paylasimmda “Bugiin balkon temizledik, esim sag olsun yardimci oldu” ifadesi ile temizlik
isinin kadinin temel sorumluluk alani oldugu, erkegin ise sadece yardimci gii¢ olarak
konumlandig1 gériilmektedir. Ustelik kadina yardim ettigi i¢in minnet duygusu ifade
edilmektedir.

Mekan Kullanimi: Gozetime A¢ilan Ev

Sosyal medyada toplumsal cinsiyet rollerine iliskin arastirma sorusunu yanit vermek
icin Orneklemde yer alan paylasimlarda kullanilan mekanlar da incelenmistir. Ciinki
toplumsal cinsiyet, mekansal diizenlemeler, algilar ve pratiklerle iliskilidir. Ornegin bireyin
barinma, korunma, temel ihtiyaclarini karsilamasina ve yasamini siirdiirmesine olanak
saglayan ev, konut, yuva seklinde tanimlanan mekanlar, 6zel alan veya mahrem alan olarak
ele alinmakta ve kadm ile iliskilendirilmektedir (Erdas ve Ozmen, 2019:13). Aile ve evin
mahrem bir siginak olarak degerlendirildigini belirten Kose’ye gore, “modernligin cinsiyet
kurgusu ataerkil diizenegi destekleyecek sekilde evi kadinin dogal mekani olarak gérmiistiir.”
(2014: 51). Orneklem igerisinde yer alan hesaplarin paylasimlarinda kullanilan fotograflar
biiyiik oranda ev igerisini gostermekte, mutfak ve yemek salonu gorsel igerik olarak 6n plana
cikmaktadir. Geleneksel medya gibi sosyal medya da kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rolii,
yani “ev veya mutfakta yasam”, bu sefer kullanicilar tarafindan dolagima sunulmaktadir. 9
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numarali hesaptan yapilan “Hayallerimden biri bool dolapli ¢cekmeceli genis bir mutfak ¢iinkii
mutfak aski bende bambaska aslinda her kadwin hayalidir diye disiniiyorum” iletisinde
cinsiyet rollerinin igsellestirildigi yansitilmaktadir.

Siirli olarak ev digindaki ¢ekilen fotograflarin ise “kayinvalide, goriimce, elti veya
cocukluk arkadasina” yapilan ev ziyaretini gosterdigi goriilmektedir. Misafir edenin de yine
kadin oldugu ve toplumsal cinsiyet rollerine uygun olarak ev i¢i sorumlulugu basariyla
tamamladig1 mesaj1 verilmektedir. Ev disinda yapilan oldukca sinirli fotograflarda da iirtin
tanitiminin 6ne ¢iktigi, dis mekanin {iriin i¢in dekor olusturma amaciyla tercih edildigi
gorilmistiir.

“Benim diinyam”, “Huzurum”, “Mutluluk kaynagim” olarak tanimlanan evlerde,
mutfak ve salonun yam sira yatak odasi, ¢cocuk odasi ve banyo fotograflari da paylasima
sunulmaktadir. Fotograflarda 6zellikle beyaz, pembe, acik mavi renkleri 6n plandadir. Fakat
ozellikle altin renginin mutfakta ve salonda kullanilmaya baslandig1 goriilmiistiir. 10 numaral
hesaptan mutfak gorseli ile birlikte paylasilan “Pembislerden kurtulup, altin rengine dénmekle
ne iyi yaptum” seklindeki metin bu duruma 6rnektir. Masalsi bir bigimde hazirlanarak sunulan
“mutlu ve huzurlu” diinyaya, altin renkli esya ve aksesuarlarla birlikte “zenginlik” imaj1 da
eklenmektedir. Disaridaki sosyal, ekonomik ve siyasal giindemden bagimsiz, tamamen ev ve
sunuma odakli “mutluluk perisi” paylasimlarla sanal bir diinya, binlerce takipgiyle
paylasiimaktadir.

Fotograflarda ayrica ev dekorasyon iiriinleri ve mutfak esyalariin siklikla degistigi ve
cesitlendigi goriilmektedir. Bazi kullanicilar “Bugiin de kendime sunu aldim”, “Mutfaktaki
halimi degistirdim. Sizce nasil olmus?”, “Iyi iki, mutfak dolaplarimi yenilemisim, mis gibi
olmus degil mi?” ifadeleriyle aldiklar1 ev esyalarin1 takipgilerin begenisine sunmakta,
davraniglarin1 asirt tiiketim olarak degil, dogal ve hatta keyifli bir o6zellik olarak
resmetmektedir. Caglak’in da belirttigi lizere, satin alman iriiniin veya eylemin kullanim
degeri degil, artik teshir veya gosteri degeri One ¢ikmakta, gosteris¢i tiiketim unsuruna
dontismektedir (2020: 16).

Fotograflarda dikkat c¢eken unsurlardan biri salon dekorasyonlarinda yer alan
televizyon iinitelerinin imajlarinin yogun olmasidir. Televizyonun agik oldugu ve bir dizi film
izlendigi gosterilmektedir. Televizyon imaji, ev disindaki diinya ile de baglant1 kurulduguna
yapilan atiftir. Ancak televizyon goriintiilerinde ¢ogunlukla dizi filmlere ait goriintiilerin yer
almasi, digariyla kurulan bagin dizi filmler iizerinden gergeklestigini gostermektedir. Sunulan
gorsel igeriklere gore; kahve, meyve, cay, pasta, kuruyemis sunumlari esliginde toplumsal
cinsiyet rollerinin tiretildigi ve pekistirildigi dizi filmler izlenerek, disaridan yalitilmis mutlu
bir hayat siirdiiriilmektedir.

Paylasimlarda 6ne cikan bagka unsur da dinsel imajlardir. Profil kayitlarinda veya
paylasimlarda Kuran-1 Kerim, tesbih, seczade, esarp fotograflar1 gosterilerek dinsel kimlige
atif yapilmaktadir. Paylasim metinlerinde de dini bayramlar ve Onemli giinler One
cikarilmakta, siklikla g¢esitli dualar takipcilerle paylagilmaktadir. Karshi ve Aycan’in
mahremiyetin dijital alandaki doniisiimiine iligkin yaptiklar1 arastirmaya paralel sekilde,
incelenen 6rneklemde de dindarlik sembol, rejim veya mesajlar1 igeren digsal bir goriintiiyle
Instagram’da gosterilmekte ve mahremiyet alanm1 gizlilikten ¢ikip teshir {irline dontismektedir
(2020).

Uriin Tanitimi ve Reklam

Kullanici, paylasim ve takipgi oran1 dikkate alindiginda sosyal aglar i¢erisinde onemli
bir yer edinen Instagram’da, reklam, tanitim, pazarlama, iiriin yerlestirme, halkla iliskiler veya
satis gibi ticari faaliyetler yiiriitiilmektedir. Isletmeler gibi tekil kullanicilar i¢in de Instagram
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birer reklam ve tanmitim aracit olarak kullanilmaktadir. Instagram paylasimlarindaki
fotograflarda yer alan {iriinlerin biiyiik bir kisminin markasi veya tasarimcisi fotograf iizerinde
veya metinde agik olarak yazilmaktadir. Paylasimlarda marka linkleri, aligveris siteleri
eklenmekte, takipgilerin iiriine veya hizmete dogrudan ulasabilecegi platformlara yonlendirme
yapilmaktadir. Paylasimlarda, mutfak esyalari, temizlik irtnleri, hali, vestiyer gibi
mobilyalarin da yer aldigi iriinler ev i¢ci mekanda c¢esitli sunumlarla takipginin bilgisine
sunulmaktadir. Uriin tanitimi1 nedeniyle mekansal farklilk smirli da olsa giindeme
gelmektedir. Aligveris merkezinde cekilen ve magaza tanitiminin yapildigi fotograf ile
“Termal taytimla yiiriiytise ¢iktim” seklindeki iirlin odakli paylasim ornek gosterilebilir. (9 ve
8 numaral1 hesaplar)

Omniptikon siirecinde gozetim ve denetim alani1 olarak sunulan 6zel yasam alanlari,
reklam ve tanitim i¢in aragsallagsmaktadir. Aslinda toplumsal cinsiyet baglaminda ev igi
iiretimle tanimlanan kadinin, ekonomik gelir elde etmek icin ev mekanini kullanmasi
olagandir. Ancak burada yeni olan kadinlarin evde tirettikleri iiriinleri, kamusal alanda satis ve
pazarlama yerine ev i¢i sunumlarla, evi gézetime agarak sunmasidir. Orneklemde yer alan
hesaplardan {irlin tanitimlar1 yapilmakta, profil kayitlarinda “reklam ve iletisim igin ...”
seklinde dogrudan adres de gosterilmektedir. Paylasim fotograflarinda yer alan triinler ise

daha ¢ok “cicislerim”, “canlarim”, “yeni esyalarim” gibi ifadelerle nitelendirilmekte, markaya
veya firmaya tesekkiir notlar1 eklenmektedir.

Omeklem icerisinde yer alan hesaplarda, takipgilerle etkilesimi artirmaya yonelik
siklikla “Nasil buldunuz?”, “Siz neler yapiyorsunuz?”, “Begendiniz mi?” gibi sorular
soruldugu, ayrica ¢ekilis teknigi kullanilarak, sayfada begeni oraninin arttirilmaya calisildig
goriilmiistiir.  Kullanicilarin ~ paylagimlar1  takipgiler  tarafindan  begenilmekte ve
yorumlanmaktadir. Yorumlarda agirlikli olarak selam verme seklinde veya ‘“masallah”,
“rabbim sizi korusun”, “ellerinize saglik”, “harikasiniz”, “tam istedigim gibi” ifadeleri ve
“nereden aldiniz”, “kullanigli m1?”, “markasi nedir?”, “memnun musunuz?” gibi sorulardan
olusmaktadir. Kullanicilar yorumlara genel olarak yanit vermekte, iirlinlere iligkin satig

bilgileri konusunda ise daha ¢ok 6zelden yazilmasini istemektedir.
SONUC

Bu calisma omniptikon siirecinde Instagram’da “sunum” “sunumcu”, “sunum sever”
profilleri ile paylasimlarda bulunan hesaplar, toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
incelenmistir. Toplumsal cinsiyet baglaminda kadina annelik ve ev/igeri ile ¢ercevelenmis
yasam sunulmaktadir. Kadinlarin “annelik”, “cocuk bakim1”, “ev temizligi”, “yemek pisirme”
gibi ev i¢i sorumluluk alanlarii ve toplumsal cinsiyet rollerini ataerkil toplumsal normlara
uygun sekilde yerine getirmesi beklenmektedir. Esitsizlik temelinde olusturulan yasam
standartlar1  karsisinda, kendilerini  gorliniir kilmak ve varliklarin1  hissettirmek,
sinirli/siirlandirilmis alanlardan diinyaya agilmak i¢in sosyal medyanin bir firsat sundugu
kabul edilmektedir. Sosyal medyada kadin kullanici sayisinin hizla artmasi, bu kapsamda
onemli bir gosterge olarak ele alinabilir. Ayrica feminizm ve dijital aktivizm agisindan
degerlendirildiginde sosyal medya kadinlar i¢in, aktif yurttaslik, bilinglenme ve Grgiitlenme
bakimindan da 6nemli bir mecra olarak sekillenmektedir. Kaya’nin arastirmasina gore, sosyal
medya kadma yonelik siddet gibi olaylarin duyurulmasi, kadinlar arasinda dayanigsma
olusturulmasi, siddet faillerinin takibi ve olaymm hukuksal mecraya tasinmasi gibi alanlarda
onemli bir islev gormektedir (2018). Sosyal medya tiim bu nitelikleriyle 6nemli bir arag
olarak konumlansa da, bu arastirmanin bulgular1 géstermektedir ki; sosyal medyanin kullanim
bicimleri ve yayginlagtirdig1 icerikler ekonomik, ideolojik ve toplumsal kodlardan bagimsiz
degildir. Sosyal medya toplumsal cinsiyet esitsizliginin siirdiiriilebilir kilinmasinda énemli rol
tistlenmektedir. Kircelli’nin sosyal medya aglarindan Facebook iizerinde yaptig1 caligmaya
paralel olarak; bu arastirmada da goriilmektedir ki, sosyal ag siteleri, kadinlar i¢inde yeni bir
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kamusallik bigimleri olusturma ve kadin kimliginin doniistiirebilme potansiyeli tasisa da,
toplumsal cinsiyet esitsizligi baglaminda kadinlarin ev i¢i rolleri ve sorumluluklari aynen
devam etmektedir (2016, 340). Esitsiz konumlanan toplumsal cinsiyet rollerinin ters yiiz
edilmesi bir yana mesrulastirilarak, yayginlastirilmasi sézkonusudur. Kadinlar i¢in dogrudan
veya dolayli olarak var olmak, Ozgiir olmak veya iletisim/etkilesim olanagr bulmak igin
onemli bir arag olarak goriilen sosyal medya, toplumsal cinsiyet rejimi agisindan bir “yeniden
tiretim arac1t” bi¢iminde islevsellesmektedir. Kadinlar, toplumsal cinsiyet rollerine uygun
olarak “annelik”, “cocuk bakim1”, “temizlik”, “yemek” gibi ev i¢i rollerini benimsemekte ve
sosyal medya araciligiyla yeniden iiretip dolasima sunmaktadir. Mayer’in internet teknolojisi
icin kullandig1 “Algoritmalar, tiim segenek yelpazesinin sadece ufak bir kismini segerek,
cinsiyet ucurumlarmi ve cinsiyet temelli davraniglart pekistirir” tespiti; sosyal medyada
toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretim bigimine isaret etmektedir (2019, 285).

Arastirma bulgularina gore; omniptikon siirecinde herkesin herkesi izlemesine olanak
saglayan sosyal medya; kadinlar i¢in yeni gézetim alani olusturmakta ve “Daha temiz mutfak,
daha giizel sunum, daha diizenli ev, daha becerikli anne, daha iyi es” beklentisi ile kadinlari
denetim ag1 igerisine yerlestirmektedir. Sosyal medya kadinlar i¢in bir yandan goriiniir olma
firsat1 saglarken, diger yandan go6zetimin nesnesi haline doniistiirmektedir. Kadinlar
kendilerine sunulan diinyada birer nesne degil 6zne olduklarin1 ortaya koymaya calissa da,
iletisim teknolojilerinin dogas1 geregi, her kullanici birer veriye doniismekte ve 6zel yasami,
ilgi alanlari, begenileri ve tiim duygular1 izlenebilir, gozetlenebilir ve denetlenebilir birer
nesne haline gelmektedir.

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgulardan dikkat ¢eken bir baska unsur da, kadin
emegidir. Sosyal medyada kadin kullanicilar, toplumsal cinsiyet rejimine uygun mekansal
cerceveleme karsisinda bir yandan evi toplumsal gozetime agarken diger yandan ev igi
tiretimlerini goriiniir kilarak, reklamlar veya sponsorlar araciligiyla ekonomik gelir elde
etmektedir. Toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda kadinlarin ev i¢i maddi tiretiminin deger
gormesi ve ekonomik gii¢ elde etmesi dnemli bir asamadir, fakat ekonomik iiretim siireci
icerisinde  tanimlanmayan bu sistemde kadinlarin emeginin  bir giivencesi de
bulunmamaktadir. Ayrica kadin kullanicilar bir yandan ekonomik gelir elde ederken, diger
yandan tiiketim kiiltiiriiniin mesrulagmasi ve yayginlagsmasinin pargast haline gelmektedir.
Kadin {iretiminin yine toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda kadinla iliskilendirilen ev,
mutfak ve ¢ocuk bakimi gibi alanlarda gerceklesmesi, kadina sunulan mekansal ¢ergevenin
hakimiyetini de gostermektedir.

Sosyal medya platformlar1 arasinda yer alan Instagram, akademik arastirmalar igin
heniiz yeni bir alandir. Bu ¢alismanin, sosyal medyada cinsiyet¢ilik ve toplumsal cinsiyet
konusuna iligkin aragtirmalar veri olusturmasi, 6zellikle kadinlarin sosyal medya kullanim
motivasyonlarini da kapsayacak bilimsel aragtirmalara katki sunmasi temenni edilmektedir.
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