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Anahtar Kelimeler: Ozet

Tarla Bitkileri Bitkiler gegmisten bu yana bir¢ok alanda kullanilmigtir. Bu kullanim alanlar
Endiistri Bitkileri bitkilerin dzelliklerine ve igeriklerine gore degismistir. Insanlar bitkilerden en fazla
Bitkisel yaglar verimi alacak sekilde yararlanmaya ¢alismiglardir. Son yillarda 6nemi gittikge artan
Tohumlu bitkiler yagl tohumlu bitkiler gida, tip, boya endiistrisi, kozmetik, biyodizel gibi bir¢ok

alanda kullanilmaktadir. Tiirkiye sahip oldugu toprak ve iklim cesitliligiyle yagl
tohumlu bitki iiretimi i¢in oldukga iyi bir potansiyele sahiptir. Bu ¢aligmanin amact;
Diinyada ekolojik ve ekonomik degeri bakimindan énemli bir yere sahip olan yagh
tohumlu bitkilerin mevcut kullanim alanlarini tespit etmek ve yeni kullanim alanlari
hakkinda bilgileri derlemektir.

Qilseed Plants and Usage Areas

Keywords: Abstract

Field Crops Plants have been used in many areas from the past to present. These usage areas have
Industrial Crops changed according the features and contents the plants. people have tried to take
Vegetable oils advantage of plants to get the most out of them. oilseed plants, whose importance has
Seed plants increased in recent years, are used in many areas such as food, medicine, paint

industry, cosmetics and biodiesel. They are using in many areas such as food,
medicine, paint industry, cosmetics, biodiesel. Turkey has very good potential for the
production of oilseed crops with it's climatic diversity and soil characteristics. The
aim of this study is To determine the current usage areas of oilseed plants, which
have an important place in terms of ecological and economic value in the world, and
to compile information about their new usage areas .

1 GIRIS

Insanlar yasamlarini devam ettirebilmeleri i¢in yag, protein, karbonhidrat ve gesitli vitaminler gibi besin 6gelerine
ihtiyag duyarlar. Bu maddelerin kullanim oranlari metabolizma aktivitelerini énemli ol¢iide etkilemektedir.
Ozellikle yaglar, kalori degeri bakimindan protein ve karbonhidratlardan ¢ok daha fazla enerjiye sahiptir ve insan
viicudunda iiretilemediginden disardan hazir olarak alinmak zorundadir [1].

Dogada bitkisel ve hayvansal kokenli olarak kati ve sivi halde bulunabilen yaglarin ¢esitli kullanim alanlar1
mevcuttur. Besin olarak tiiketilen yaglarin hayvansal kdkenli olanlari genellikle kati olarak tiiketilmeleri ve
doymus yag asidi oranmin yiiksek olmasi sebebiyle insan saghgi agisindan, bitkisel yaglara gore daha az tercih
edilmektedir. Bitkisel yaglarin kullanim oraninin fazla olmasimin diger bir sebebi ise diinyada yag tiretimi yapilan
hayvan sayisindaki azalma ve bunu takip eden iiretim maliyetleridir [2]. 2019-2020 verilerine gore diinyada saf
yag olarak tiretilen bitkisel yaglar 595 milyon ton olup bunun %65°lik kismi soya fasulyesinden tretilmistir. Aym
yillarda Tiirkiye’de ise toplam 3,5 milyon ton bitkisel ham yag iiretilmistir [3,4]. Insan viicudunun gelisimi
acisindan ¢ok onemli bir yere sahip olan A, D, E ve K gibi yagda ¢6ziinen vitaminleri barindirmasi sebebiyle
yaglar, cok dnemli bir yere sahiptir. Ayrica yaglar, sabit ve ugucu yaglar olarak ikiye ayrilmaktadir. Ugucu yaglar,
¢ucu molekiillerden olusurlar ve oda sicakliginda buharlasabilirler. Bu 6zelliklerinden dolay: bitkilerden damitma
yontemleri kullanilarak elde edilebilirler. Sabit yaglarsa daha ¢ok gida maddesi olarak kullanilmasinin yani sira
bitki kok, yaprak ve tohumlarindan ekstrakte edilerek ayrigtirilan maddelerdir [4]. Bitkisel kokenli yaglar; bitkinin
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tohum basta olmak tizere yaprak, meyve, gigek, kok ve govde gibi birgok organinda bulundugu goriilmuistir. Yag
miktarlarindaki bu durum farkl bitki cesitlerine ve kistmlarina bagl olarak degiskenlik gostermektedir. Ornegin
bazi bitkilerde yag oran1 tohumda fazla iken bazilarinda koklerde ya da yapraklarda olabilmektedir [5].

Diinya genelinde tohumlarindan yag elde edilen bitkilerden tiretim miktarina gére en fazla iiretilenler soya,
aycicegi, pamuk (¢igit), kolza, yerfistig1, susam, aspir, hintyagi, hashas, keten, kenevir, jojoba, misir (misir 6zi),
zeytin, palm (meyve ve ¢ekirdek) ve Hindistan cevizi olarak siralanmaktadir. Ulkemizde ise yag iiretilen bitkiler
aycigegi, zeytin, haghas, susam kolza, ¢igit, soya, yerfistigi, misir ve aspir olarak bilinmektedir [6].

Bitkinin yagli tohumlarinda bulunan yagin fiziksel ve kimyasal yontemler kullanilarak ayristirilmasi sonucu arta
kalan kiispe protein icerigi bakimindan zengin oldugundan hayvan yemi olarak olduk¢a yaygin kullanilmaktadir.
Diinya genelinde iiretilen hayvan yemlerinin %30’luk kisminda yagli tohum kiispesi kullanildig1 diistiniildiigiinde
yagli tohumlu bitkilerin 6nemi artmaktadir [7]. Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte bitkisel yaglardan faydalanilan
alanlar ¢esitlenmektedir. Bunlar daha ¢ok kimya endiistrisi alaninda hammadde olarak deterjan, sabun, sampuan,
boya, kozmetik gibi bircok alanda kullanilmaktadir [8]. Ayrica son yillarda tretimi hizla artan ve g¢evreye geri
doniistimle yiiksek oranda enerji katkisinda bulunan biyodizel yakitlarin ham maddesi olarak da bitkisel yaglar,
atik bitkiler ve hayvansal yaglar kullanilmaktadir [9].

Onemi giin gegtikce artan yagl tohumlu bitkiler, cogu gelismis iilkenin tarim politikalarina da yon vermis ve yagl
tohumlu bitki iiretim oran1 6nemli boyutlar kazanmistir. Bu deger diinya genelinde son ‘2007-2021" yillar1 arasinda
%325 oraninda artmustir [3]. Tirkiye’de ise yagh tohumlu bitkilerin tiretim miktar1 ayni donem iginde %50 oraninda
artnustir fakat hala yeterli miktarda degildir [10]. Ulkemizde iiretimi yapilan yagl tohumlu bitkilerden %50.8
orani ile ay¢igegi ilk sirada yer almaktadir. Bunu %38 oranla ¢igit, yer fistig1, soya, aspir ve susam takip etmektedir
[11]. Aygicegi tiretim oranin yiiksek olmasinda, yag igeriginin yiiksek olmasi, kurakliga dayanikli, genis alanlarda
ekilebilir olmasi, ¢evreye uyum kabiliyetinin yiiksek olmasi gibi etkenler etkili olmustur [12]. Bu ¢alismanin
amact; Diinyada ekolojik ve ekonomik degeri bakimindan 6nemli bir yere sahip olan yagli tohumlu bitkilerin
mevcut kullanim alanlaryla ilgili yapilan ¢alismalari derlemek ve yeni kullanim alanlar1 belirlemektir.

2 DUNYADA BAZI YAGLI TOHUMLU BIiTIiKIiLER

Diinyada yetistirilen kiiltiirel ve yabani bitkilerin birgogu farkli miktarlarda yag igermektedir ve bu farklilik yag
tiretimi yapilan bitkileri sinirlandirmistir. Soya, ¢igit (pamuk), yer fistig1, aycicegi, kolza, susam, haghas, kenevir,
mistr, jojoba, zeytin, Hindistan cevizi, hurma, hint yag1 en fazla yag iiretimi yapilan bitkiler olarak siralanabilir.
Bu bitkilerden ¢igit, keten, musir, hashas ve kenevir farkli kullanim alanlarda da tiiketilebilmekte ve kullanimi
giderek artmaktadir. Bu durum diinyanin yagh tohumlu bitkilere olan ilgisini artirmistir [13].

Son yillarda diinyada yagli tohumlu bitkilerin tretiminde artis oldugu goriilmektedir [3]. Bu durumun
olugsmasindaki temel etken yagl tohumlarin kullanim alanlarindaki gesitliligin artmasi olarak diisiiniilmektedir.
Diinya genelinde tarimi yapilan yagl tohumlu bitkilerin yarisindan fazlasini soya fasulyesi olusturmakta, bunu
kolza ve pamuk tohumu (¢igit) takip etmektedir [3]. 2016 ve 2021 yillarim kapsayan, son 5 yillik donem igerisinde
diinya yagli tohum tiretimi ve tiretim miktarinda meydana gelen degisimler Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1. Son 5 yillik donemde (2016-2021) diinyada yagh tohum iiretim miktari (milyon ton) [3]

URUNLER 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 (Subat)  2020-21 (Mart)
Hindistan cevizi 5.51 5.92 5.97 5.85 5.75 5.74
Pamuk (¢igit) 38.98 45.09 43.1 44.42 42.01 41.81
Palmiye 17.30 18.68 19.38 19.25 19.86 19.58
Yer fistigi 45.16 46.83 46.81 46.06 47.32 47.33
Kolza 69.49 75.16 72.99 69.23 68.93 69.59
Soya 349.86 343.84 361.04 339.00 361.08 361.82
Aygicegi 48.33 47.93 50.63 45.88 50.14 49.97
TOPLAM 574.62 583.44 599.92 578.68 595.09 595.84

Diinya genelinde yagli tohum {iretiminin %50°lik kismin1 ABD ve Brezilya karsilamaktadir. Arjantin, Cin ve
Hindistan yagli tohum iiretim miktar1 bakimindan 6nemli bir yere sahiptir. 2016-2020 yillar1 arasindaki 5 yil
boyunca en fazla yagli tohum {ireten 5 iilkenin tohum iiretim miktarlar1 Tablo 2.’de gosterilmektedir.
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Tablo 2. 2016-2021 yillar1 arasindaki en fazla yagl tohum iiretimi yapan iilkelerin tohum iiretim miktarlar:
(milyon ton) [3]

ULKELER 2016/17 2017/18 2018/19  2019/20 2020/21 (Subat)  2020-21 (Mart)
Brezilya 117.89 127.21 124.63 133.84 137.74 138.57
ABD 126.94 131.48 130.72 106.98 122.42 122.42
Cin 55.09 59.60 59.95 63.03 64.97 64.97
Arjantin 60.05 42.46 60.83 53.64 52.59 52.08
Hindistan 37.05 35.43 35.51 36.69 37.92 37.87
Diger 177.60 187.26 188.29 184.50 179.46 179.93
TOPLAM 574.62 583.44 599.92 578.68 595.09 595.84

3 TURKIYE’DE YAGLI TOHUMLU BiTKILER VE HAM YAG URETIiMi

Tiirkiye, gerek matematik konumu gerekse 6zel konumu itibariyle iklim ve flora ¢esitliligi bakimindan oldukca
zengindir. Bu durum yagli tohumlu bitki iiretimi a¢isindan 6nemli bir potansiyel olusturmaktadir. Bu potansiyelin
{iretime tam anlamiyla yansimas1 ve bu zenginligin daha iyi sekilde degerlendirilmesi beklenmektedir. Ulkemizde
iiretim, ekim alan1 ve yetistirilme bazinda en fazla aygigek iiretimi yapilmaktadir. Yapilan bu iiretim tiiketim
miktarimizi karsilayamamaktadir ve bu nedenle yag ithalati zorunlu bir hal almaktadir. Yag iiretiminde hem
kendimize yetebilme hem de diinya pazarinda yer alabilmek i¢in gesitliginin ve iiretim miktarinin artirilmasi
gerekmektedir [13]. Tirkiye’de iretilen yagli tohumlu bitkiler ve miktarlar1 ile ilgili veriler Tablo 3.’de
gosterilmektedir.

Tablo 3. Tiirkiye’de son 5 yila ait iiretilen yagl tohumlu bitkiler ve iiretim miktarlari (ton) [15]

URUNLER/ YILLAR 2016 2017 2018 2019 2020 TOPLAM
Aycicegi 1670716 1964385 1.949229 2100000 2.067 004 9.751 334
Cigit 1260000 1.470000 1.542000 1320000 1.064 189 6.656 189
Soya 165 000 140 000 140 000 150 000 155125 750 125
Yerfistig1 164 186 165 330 173 835 169 328 215 927 888 606
Kolza 125 000 60 000 125 000 180 000 121 542 611 542
Aspir 58 000 50 000 35 000 21 883 21325 186 208
Susam 19521 18 410 17 437 16 893 18 648 90 909

Tarim ve Orman Bakanliginin; bitkisel yag tiretiminin gelistirilmesi, Tiirkiye’nin ithal eden tilke konumundan
ihra¢ eden bir pozisyona ge¢mesi i¢in mevcut bulunan yagli tohum iretimini tesvik etmesi, yaglik bitkiler
yetistiren gift¢ilere verilen egitimlerin artirilmasi, farkli yorelere yapisina uygun tiriin deseninin ¢ikartilmasi ve
Arastirma gelistirme c¢aligmalarinin  desteklenmesi ile yagli tohumlu kaliteli bitki {retiminin artacagt
diistiniilmektedir. Ayrica mevcut tarimi yapilan yagl bitkilerin yaninda alternatif yagli bitki {iretimi konusunda da
caligmalar yapilmahdir [14].

4 YAGLI TOHUMLU BiTKILERIN KULLANIM ALANLARI

Insanlik var oldugundan beri bircok alanda bitkilerden faydalanmistir. Basta besin olarak tiiketim olmak iizere
1sinma, barinma ve tedavi amacl olarak bitkiler kullanilmistir. Giliniimiizden yaklasik 7 bin yil 6nce insanligin
saglik amaclh kullandigi 250 adet bitkinin kaydi literatiirde yer almaktadir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte
bitkilerin saglik alanindaki kullanim1 azalmis yerini sentetik ilaglar almistir ancak son yillarda bu ilaglarin saghga
verdigi zararlarinin ortaya ¢ikmasiyla tekrar dogal iirlinlere talep artist olmustur [15]. Aym1 zamanda bitkilerin
kullanim alanlar1 ¢esitlenmis, insanlar bitkilerden ¢cok daha fazla faydalanir hale gelmistir.

4.1 Yagh tohumlu bitkilerin gida amach iiretim ve kullanim alanlar

Yagli tohumlu bitkiler direkt tiriiniin kendisi, kuruyemis ve ¢erez olarak tiiketilmesiyle beraber, tohumlardan elde
edilen yaglarin dogrudan ve farkli gidalarda katki maddesi olarak da kullanilabilmektedir. Ayrica yagh
tohumlardan elde edilen kiispe de hayvan yemi olarak yaygin bir sekilde kullanmaktadir. Son zamanlarda organik
besinlere artan ilgiden dolay1 diinya genelinde ve iilkemizde yagli tohumlu bitkilere de talep artmuistir. Ulkemizde
gida amagli; en fazla aycicegi, yer fistigi, soya gibi bitkilerin Giretimi yapilmaktadir. Artan talebi kargilamak igin
yagli tohumlu bitkilerin dretiminin artirilmasi, yiiksek verim getirecek toprak ve iklim sartlar1 dikkate alinarak
caligmalar yapilmahdir [16].
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4.2 Yagh tohumlu bitkilerin tibb1 amach iiretim ve kullanim alanlar1

Insanlik tarihi boyunca birgok hastalikla bitkileri kullanarak basa ¢ikilmistir. Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore
diinya niifusunun %80’i hastalandiginda ilk olarak bitkileri kullanarak tedavi olmaya ¢aligmaktadir. Birgok
gelismis tilkede, ilag iceriklerinde belli bir oranda bitkisel olma zorunlulugu kanunla belirtilmistir [17].

Bitkilerin etken maddeleri kullanilarak hastaliklari tedavi etme yontemlerine ‘alternatif tip’ diger bir smiyle
fitoterapi denilmektedir. ‘Bitkisel ilaglarin yan etkilerin sentetik ilaglara gére daha az olmasi, kolay ulasilabilir
olmas1 ve fiyatimin diigitk olmasi nedeniyle son yillarda fitoterapiye olan ilgi artmaktadir’ [15]. Yagli tohumlu
bitkiler uguculuk ve hidrofobiklik 6zellikleri gibi solunum sistemi iizerinde etki gosteren 6zel kokulara sahiptir.
Yapilan bazi ¢aligmalarda bu ozelliklerin biyolojik olarak aktif olabilecekleri ortaya konmustur. Ayrica yagh
bitkilerdeki ugucu yaglarin antibakteiryel, antiviral ve antifungal aktiviteleri de yapilan ¢aligmalar da rapor
edilmistir [18]. Tablo 4.” de baz1 hastaliklar ve tedavisinde kullanilan yaglh tohumlu bitkiler gosterilmektedir.

Tablo 4. Bazi hastaliklar ve tedavisinde kullanilan bitkiler [15]

Hastahk Ad1 Tedavide Kullanilan Bitkiler

Bobrek Hastaligt Atkuyrugu, Altin otu, Ayrik otu

Hemoroit Kusburnu, Sultan otu, Mazi, Zencefil

Karaciger Hastalig1 Zerdegal, Enginar, Kurtpengesi, Hindiba,

Kanser Hastalig1 Okse otu, Kirmizibiber, Isirgan otu

Menopoz Papatya, Adagayi, Civanper¢emi, Karanfil, Anason, Tar¢in
Prostat Yesil cay, Isirgan otu kokii, Egir kokii, Zerdecal

Romatizma Melisa, Anason, Biberiye, Atkuyrugu, Karanfil, Papatya, Kekik, Lavanta
Usiitme, Soguk Alginlig Ardig, EKinezya, Ihlamur, Karanfil, Papatya, Zencefil

Depresyon, Stres ve Endise ~ Rezene, Melisa, Kantaron, Anason, Lavanta, Papatya, Serbet¢iotu
Yiiksek Kolesterol Kekik, Yesil cay, Uziim ¢ekirdegi, Biberiye, Kusburnu, Zencefil
Yiiksek Seker Mahlep, Targin, Kudret nari, Mersin,

4.3 Yagh tohumlu bitkilerin boya endiistrisinde kullanim

Teknolojinin gelismesi ve endistride kullanilan madde ¢esidinin artmasiyla birlikte hammaddesi dogal olan
tirtinlerin tiretim miktar1 azalirken sentetik kokenli {riinlerin tiiketim miktarinin arttigi diisiiniilmektedir. Ancak
son yillarda sentetik {iriinlerin neden oldugu alerjik hastaliklar ve saglik acisindan vermis oldugu zararlarin da
artmastyla dogal {irlinlerin kullanildigi boya ve yap1 malzemelerine yonelim artmustir.

Agag iriinlerinin boyanmasinda uzun yillardir kullanilan bitkisel yaglarin ahsap {izerine emdirilmesi (emprenye)
ile ahsabin bulundugu ortamdan su alimi azalmakta, ahsap yiizeyinde hidrofobik bir 6zellik olusturmaktadir. Bu
Ozellik ahsap lizerinde mantar olusumunu azaltmakta ve ahsabin rutubet oramini disiiriip daha uzun siire
cirimeden kullanimini saglamaktadir [19]. Tablo 5.’te baz1 yagli tohumlu bitkilerden elde edilen yaglarin farkli
odun gesitleri tizerindeki etkileri gosterilmektedir.

Tablo 5. Bitkisel yaglarin ahsap koruyucu olarak kullanilmasi [20-25]
Yag Cesidi Emprenye Edilen Ahsaptaki Bulgular

Kayinda %40-50 oraninda agirlik artis1 ve %25’den daha az rutubet olusumu,

Bezir ve Kenevir yag: Sarigamda %100 oraninda agirlik artis1.

Palm yag1, Soya yag1 ve Ladinin %20-40 su alma oran1 degerleri ve %40°lik daralmayi onleyici
vaks etkinlik.

Saricamda baglangi¢ degerinin 2 katina ¢ikan yogunluk, %50 oraninda

Kanola yagn azaltilan rutubet miktar1, Termitlere karsi iyi bir biyolojik dayanim.
Findik yag1 %27 ve ustii konsantrasyonda formosan termitlerine karsi etkinlik.
Piroliz yag! S.e.lrlc;arr.lda dolu hiicre yéntem.inde 800 kg/m3 retensiyon, bos IEﬁC.I'C
yonteminde 300 kg/m3 retensiyon, %60-90 oraninda DOE degeri.
H.cevizi yagi, odun yagi, %20 su alma oran1 (SAO) degerler, 96 saatlik su alma deneylerinde

Bezir yag, ve 3 tip tall yagi ~ orneklerde %66-89 su itici etkinlik (SIE) degerleri.

Yaglh tohumlu bitkilerden elde edilen yaglar gida boyalarinin yapisina katilmanin yani sira dis ve i¢ cephe
boyalarinda da su tutmay1 engelleyici olarak kullanilabilmektedir.
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4.4 Yagh tohumlu bitkilerin kozmetik endiistrisinde kullanim alanlari

Kozmetik tiriinler, viicudumuzda dis, sa¢, dudaklar ve epidermada uygulanmak {izere, bu kisimlari temizlemek,
koku vermek, giizel bir goriintii saglamak ve korumak amaciyla hazirlanmis iiriinler olarak adlandirilmaktadir [26-
28]. Bu iriinlerin yapisina katilan bitkisel bilesikler ve bitki ekstrelerine fitokozmetikler denilmektedir.
Fitokozmetik iiriinlere olan ilgi giin gegtikge artmaktadir ve mevcut kozmetik tiriinlerin igerigine bakildiginda 400
cesit bitkinin kullanildig1 goriilmektedir. Daha ¢ok cilt bakiminda kullanilan kozmetik {iriinlerde bitkisel icerikler
yer almaktadir [29]. Epidermanin siirekli yenilenmesine yardimei olan, yaslanma karsiti iiriinlerin icerisinde
vitamin E, retinol ve antioksidan maddeler tercih edilmektedir. Yagl tohumlu bitkilerde igerdigi fenolik
bilesiklerden dolayi yiiksek antioksidan etkiye sahiptirler [30]. Yagli tohumlu bitkilerden elde edilen bir sabit yag
olan emoliyanlar, kozmetik iriinlerde cildi piiriizsiizlestirmek ve yumusatmak i¢in eklenen katki maddelerinden
biridir [31]. Ayrica yiiz temizleme {iriinlerinde kullanilan astrenjen, antibakteriyel, cildi nemlendirme siiresini
artiran Ve canlandirici 6zellikler katan iiriinlerde de yagli tohumlu bitkilerden elde edilen yaglar kullanilmaktadir.
Ornegin findik yag1, zeytin yag1, kantaron yag1 bu iiriinlerden biridir [32].

4.5 Yagh tohumlu bitkilerin biyodizel yakit iiretimi alaninda kullanimi

Biyodizel yakit, bitkisel ve hayvansal iiriinlerden elde edilen alternatif bir enerji kaynagidir. Diinyada enerji
kaynaklarmin biiytik bir kismini olusturan fosil yakit kaynaklarinin hizla azalmasiyla ve her gegen giin artan fosil
yakit kaynakli ¢evre sorunlartyla basa ¢ikabilme amaciyla kullanilmaya baslanan biyodizel, yenilenebilir olma
ozelligiyle 6nemli bir potansiyele sahiptir [33]. Bitkisel ve hayvansal yenilenebilir kaynaklardan elde edilen
biyodizel, ‘uzun zincirli yag asidi mono alkil esteri’ adiyla kimyasal olarak tanimlanmaktadir. Biyo (canli), dizel
(yakit) koklerinin birlesmesiyle de isimlendirilmistir [34].Biyodizel, ¢ogunlukla yagli tohumlu bitkilerden elde
edilen yaglardan, atik yaglardan ve hayvansal yaglardan (tavuk yagi, balik yagi, vs.) liretilen bir yakattir [35].

Atik yaglarin islenme siirecinin maliyetli olmasi, hayvansal kokenli yaglarinsa iiretim miktarinin az olmasi
biyodizel iiretimi i¢in en uygun kaynak olan yagli tohumlu bitkilere yonelimi saglamistir. Yagli tohumlu
bitkilerden olan aycicegi, kanola, pamuk, kenevir, aspir gibi bitkilerden bir katalizor kullanilarak, ayrica higbir
degisiklige gerek kalmadan biyodizel iiretilebilmektedir. Yagli tohumlu bitkilerden biyodizel yakiti elde
edebilmek i¢in harcanan toplam enerji, petrolden yakit elde edebilmek i¢in harcanan enerjinin yaklasik %32’si
kadardir. Bu durum biyodizel yakit {iretimi i¢in yagli tohumlu bitkileri kullanmanin diger bir avantajmi da
gostermektedir. Biyodizel iiretimi i¢in kullanilacak bitki tercihinde, gida alaninda kullanilmiyor olmasi, farkli
ekolojik kosullara adaptasyon giiciiniin yiiksek olmasi, yag icerigi bakimindan zengin olmasi ve kaliteli biyodizel
iretimine uygun olmasima dikkat edilmesi gerekmektedir [36].

5 SONUCLAR

Sonug olarak; yagli tohumlu bitkilerin birgok agidan 6nemli bir yere sahip oldugu, diinya genelinde {iretimine son
yillarda daha ¢ok 6nem verildigi, gida, fitoterapi, endiistri, yakit gibi farkli kullanim alanlar1 oldugu ve bu kullanim
alanlarinin giderek genisledigi goriilmektedir.

Ulkemizde de yagh tohum iiretiminde diinya pazarinda iyi bir noktaya gelmek ve bu iiriinlerden yeterince
faydalanmas1 igin bu konuda yapilan ¢ahismalar artirilmalidir. Ozellikle yagli tohumlu bitkilerin iiretimi,
yetistiriciligi ve 1slah1 konusunda yeni teknolojiye ayak uyduran ve birim alandan daha fazla {irlin almaya yonelik
bilimsel calismalar ile gelecekte yagli tohumlu bitkiler, bunlardan elde edilen ham yag ve yan {irlinlerin
cesitliliginin artirilmasinin iilke ekonomisine dnemli katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica farmakoloji
alaninda ve daha etkin antioksidan iiretiminde bitkisel yaglarin kullanimi konusunda g¢alismalar yapilarak,
literatiire bu alanda dnemli katkilar sunulabilecegi diistiniilmektedir.
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