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Summary

Discipline is a complement of measures taken to ensure that people comply with the general thoughts and
behaviors of the community they live in (Ada & Cetin, 2006). In addition, when it is defined as an act of care and
respect towards others and oneself, overly controlled behaviors such as passivity, shyness, silence, unpretentiousness,
and avoidance are expressed as uncontrollable as well as behaviors that are not adequately controlled (Humpreys, 2002,
p.11). One of the most important obstacle to the achievement of educational goals disciplines are also distorting
behaviors. The fact that students have different characters makes it difficult to identify these undesirable behaviors and
long-term studies are needed to identify them (Gokgen, 2018). Examining the disciplinary problems experienced in
middle school level, which is the critical period in the transition from childhood to adolescence, and revealing the
change in time is considered important in terms of contribution to the field.

The aim of this study is to comparatively examine the disciplinary problems experienced in middle schools in
terms of different variables. For this purpose, answers to the following questions will be sought:

1. In the studies conducted in middle schools between 2010 and 2020 on discipline,

a. What are the disciplinary problems identified?

b. What are the causes of the detected disciplinary problems?

c¢. What are the solutions and applications for disciplinary problems?

2. What are the perceptions of teachers, students and administrators regarding the concept of discipline in middle
schools?

3. Of the teachers, students and administrators in middle schools,

a. What are the behaviors they perceive as disciplinary problems?

b. What are their views on the causes of disciplinary problems?

c. What are their opinions and suggestions to the solution of disciplinary problems?

The holistic multi-case design, one of the qualitative research designs, was used in the study. In the holistic
multi-case design, each situation was considered as a holistic in itself and then compared with each other (Yildirim &
Simgek, 2016, p.301). The interviews conducted in this study were compared with respect to the perception of
discipline, behaviors perceived as disciplinary problems, practices and solutions to disciplinary problems, based on the
views of administrators, teachers, and students. In the document analysis, research between 2010-2020 was compared
as inside and outside of Turkey.

The population of the study consists of the research conducted between 2010 and 2020 in the field of discipline.
The sample for the survey sampling Turkey determined by the extent of the sampling method (f: 10) and outside Turkey
(f: 11) are studies in middle school. As a criterion, studies have examined the causes of the problems of the discipline,
behaviors perceived as disciplinary problems, applications made against disciplinary problems, and solution
suggestions. The working group of the research consists of eight teacher, five administrator and 20 students who were
determined by maximum variation sampling, one of the purposeful sampling methods.

The documents to be used within the scope of the research were collected via computer and internet via the
official website of YOK, EBSCO, and Google Academic web pages. The interview data of the study were collected
through interviews with teachers, students and administrators from three different middle schools.

The documents investigated and the detected codes was presented to the expert opinion in order to enhance the
credibility of the study. In order to increase transferability, the data was described in detail without comment;
participants often included direct quotes when explaining their views, and clear and understandable language was used
when writing the report. In order to increase consistency, the data was encoded by three authors, and the consistency
of the codes was found to be 87.16 encoder reliability coefficient obtained using Miles and Huberman's (1994) formula
of numbness/numbness+numbness x 100.

A review of studies between 2010-2020 in Turkey showed that, the most common disciplinary problems
included speaking without permission in class as well as neglecting the homework, fighting, not bringing materials to
class, polluting the class, not obeying dress codes, being late for the lesson. While bringing cutting tool to school and
use of alcohol is widespread outside of Turkey, these problems are not often seen in the Turkish schools. In the
interviews conducted within the scope of this research, speaking, swearing, fighting, disrespectful behavior without
permission was seen by students, teachers and administrators as a common disciplinary problem, and similar findings
were reached in the literature.

In the studies conducted in Turkey, family, media, peer group and community are considered as the cause of
discipline problems while "economy", "policy" and "curriculum™ are seen as discipline problems additively outside of
Turkey. In parallel with the literature, teachers, administrators and students expressed that discipline problems are

caused by family and friends in general.

Studies in Turkey and foreign countries dealing with discipline problems included giving reward/punishment
to students, reviewing the behaviors, talking with the students, deprivation. When the proposals brought in the research
results are examined, the suggestions that are common both in and outside Turkey are cooperation, social activity. In
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the interviews, the solution method for disciplinary problems that teachers, administrators and students agree on is
verbal stimulation of the student. In addition, teachers and administrators have proposed collaboration strategies and
parent training in order to solve these problems more easily, while students have proposed to show them the right
behavior.

Keywords: discipline; perception of discipline; problem of discipline in education; dealing with discipline problems.

GIRIS

Disiplin kelimesi sozliikte; disiplin altina almak, egitim vererek ve denetim altinda tutarak
boyun egdirmek, diizene sokmak ya da cezalandirmak, diizeltmek, dayakla yola getirmek anlamina
gelir (Nimsi, 2006). Bir bagka ag¢idan disiplin, baskalarina ve kendine karsi 6zen ve saygi eylemi
olarak tanimlandiginda, edilgenlik, utangaclik, suskunluk, iddiasizlik ve sakinma gibi asir1 kontrollii
davraniglar, yeterince kontrol edilemeyen davraniglar kadar kontrol edilemez olarak ifade edilmistir
(Humpreys, 2002; s. 11). Watkins ve Wagner’a (2000, akt. Sarpkaya, 2007) gore, davranisin sorun
olusturup olusturmamasi, davranisin gosterildigi yere, zamana, davranisin sahibine, davranisi
degerlendiren kisiye ya da o anda ayni ortamda bulunan diger kisilere gore degisebilmektedir. Ancak
okulda uygun bir egitsel ortam kurmak icin, disiplin politikalari, siireci ve uygulamalari ile ilgili bir
uzlasma olmasi ve Ogrenci gereksinimlerinin belirlenmesi, okul toplumunun tiim {yeleri i¢in

zorunludur (Sarpkaya, 2007).

Egitim ortaminda olusan disiplin sorunu ya da istenmeyen davranis, 6gretimi ve dgrenmeyi
olumsuz etkileyen, basartya ulasmay1 engelleyen ya da zorlastiran davramistir (Sarpkaya, 2005).
Ancak hangi davranislarin basariya ulagmay1 engelledigini ya da zorlagtirdigini belirlemek, gergekten
giictiir; ¢iinkii okul, cok sayida bireyin bir arada oldugu bir érgiittiir. Ogrencilerin basarili olmak icin
gereksindigi kosullarin birbirinden farkli olmasimin yani sira, hangi davranislar1 kimin, ne zaman,
nasil algilayacagi ve bunlardan nasil etkilenecegi konusunda da kesin yargilarda bulunmak
olanaksizdir (Toytok ve Yildirim, 2018). Bu yiizden, okulda goriilen disiplinsizlik sayilabilecek
davraniglar1 belirlemek, onlemek, diizeltmek i¢in, ¢ok yonlii bakis agis1 gerekmektedir (Sarpkaya,
2005). Sinifta disiplin, sadece bir amag degil, dersi hedeflerine ulagtiran bir aracgtir. Disiplin sayesinde
sinifta sosyal diizen saglanabilmektedir. Bunun yaninda, derste 6gretme ve 6grenme sirasinda 6l¢iilii
davranig kurallarini belirlemektir (Ada ve Cetin, 2006). Bagrisma, giiliisme, giiriiltii, izinsiz ayaga
kalkma gibi disiplin problemlerinin sik¢a yasandigi siiflarda 6grencilerin bilgi edinme siireci zarar
gorecek, 6gretmenler ise kizginlik, tatminsizlik ve stres ile miicadele etmek zorunda kalacaklardir
(Pala, 2005). Sinifta kontrol edilemeyen disiplin sorunlarmin 6gretmen ve 6grenciler agisindan olasi
sonuglarindan bazilari ise sunlardir (Humpreys, 2002):

* Sinifin diizeninin engellenmesi

* Failin kendi 6greniminin (ya da 6gretimin) engellenmesi

* Diger 6grencilerin 6greniminin engellenmesi

* Diger 6grencilerde fiziksel, duygusal, toplumsal ve entelektiiel huzursuzluk
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« Ogretmende ilerlemis gerginlik diizeyleri
« Ogretmenin ya da &grencinin kontrolsiiz tepkisine kulak misafiri olan &teki siniflarin
karigsmasi

* Ogretmenin ya da 6grencinin malinin zarar goérmesi

Disiplin sorunlarinin bazilari, sinif icinde ¢dziilemeyecek diizeyde veya dgretmenlerin yetkisi
disinda olabilir. Ayrica bazi istenmeyen davraniglar 6gretmenin kendisinden kaynaklaniyor olabilir
(Ada ve Cetin, 2016; Giiner, 2009; Humphreys, 2002; Oztiirk, 2012; Saritas, 2005). Bu davranislar,
O0gretmenin, otoriter-baskici tutumundan, tutarsiz davranislarindan, smif ydnetimindeki
yetersizliklerinden vb. degiskenlerden kaynaklaniyor olabilir. Okul ortaminda, smif i¢inde farkl
nedenlerle ortaya ¢ikan istenmeyen O6grenci davranislarinin son ¢6ziim noktasi okul yonetimidir.
Hangi tiirde davranislarin okul yonetimine yansidigi, okul yonetiminin bu tip problemlere nasil
¢Ozlim drettigi okulun basarisina, okulun kiiltiiriine, okulun isleyisine yon verecektir. Disiplin
problemleri, okulun ulasmasi gereken hedefler 6niinde bir engel teskil etmektedir. Bu nedenlerden
otiirti, disiplin sorunlart hem 6gretmen hem yonetici hem 6gretmen goziiyle incelemek 6nemli

goriilmektedir.

Bu calismada daha detayli inceleme yapabilmek amaciyla disiplin kavramina ortaokul
penceresinden bakilmistir. Bu arastirmanin bir sinirlilig1 olabilecegi gibi, ortaokullar 6zelinde daha
detayli betimleme firsati sunacagindan bir avantaj da olabilir. Ortaokul 6zelinde yapilan g¢alismalar
incelendiginde disiplin problemlerinin bu kademede sik¢a goriildiigii, genellikle 6gretmenler ve
yoneticiler tarafindan disiplin sorunu olarak belirtilen istenmeyen tiirdeki davraniglarin (Demir 2013;
Gokgen 2018; Pehlivan 2017; Oge 2015; Oz 2012) izinsiz konusma, édev yapmama, arkadaslarmi
sikdyet etme, smifi ve okulu kirletme, kavga, kiifretme, derse gerekli materyalleri getirmeme, kilik
kiyafet kurallarina uymama, derslere vaktinde gelmeme vb. oldugu belirlenirken 6grenciler agisindan
disiplin sorunu olarak goriilen davranislarm (Pehlivan 2017; Oz 2012) izinsiz konusma, giiriiltii
¢ikarma, sinifa yemek yeme, derse vaktinde gelmeme, ilgisizlik, kilik kiyafet kurallarina uymama,

sinif ve kantini temiz kullanmama, kiifretme, lakap takma oldugu belirlenmistir.

Cocukluktan ¢ikan ve ergenlige gecis yapan 6grencinin ilgi, thtiyag ve gereksinimleri degisiklik
gostermekte, dgrencinin davranislar1 gelisim donemlerinden etkilenmektedir (Oztiirk, 2012). Ayni
zamanda teknolojide yasanan gelisim, 6grencilerin farkli karakter yapilari ve toplum yapisinda
yasanan degisimlerin etkisi dogal olarak Ogrenciler iizerinde de goriilmekte, dgrencilerin okulda
Ogretmenleri ve arkadaslari ile olan iletisim bigimleri de bu durumdan etkilenmektedir. Bu noktadan
hareketle, 6grencilerin ¢ocukluktan ergenlige geciste kritik donem olan ortaokul kademesinde
yasanan disiplin sorunlarinin zaman igerisindeki degisiminin ortaya konulmasi ve bu arastirmadan

elde edilen ¢cok boyutlu giincel veriler 1s181nda genis bir ¢erceveden bu degisimin incelenmesi alana
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saglayacagi katki agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu nedenlerden dolay1 bu ¢aligmada ortaokullarda
yasanan disiplin sorunlarim1 farkli degiskenler acisindan karsilastirmali olarak incelemek
amaglanmistir. Bu amag¢ kapsaminda su sorulara yanit aranacaktir:

1. Ortaokullarda 2010-2020 yillar1 arasinda disiplin konusunda yapilan arastirmalarda,

1.1. Tespit edilen disiplin problemleri nelerdir?

1.2. Tespit edilen disiplin problemlerinin nedenleri nelerdir?
1.3. Disiplin problemlerine yonelik ¢6zlim dnerileri ve yapilan uygulamalar nelerdir?
2. Ortaokullarda disiplin kavramina iliskin 6gretmen, 6grenci ve yonetici algilar1 nelerdir?

3. Ortaokullarda 6gretmen, 6grenci ve yoneticilerin,
3.1. Disiplin problemleri olarak algiladiklar1 davranislar nelerdir?
3.2. Disiplin problemlerinin nedenlerine iliskin goriisleri nelerdir?

3.3. Disiplin problemlerinin ¢6ziimiine iliskin goriisleri ve onerileri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmanin amaci ortaokullarda yasanan disiplin sorunlari, nedenleri, en ¢ok karsilasilan
disiplin problemleri, bu problemler karsisinda yapilan uygulamalari, ¢6ziim yollarmi ulusal -
uluslararas1 alanyazindan faydalanilarak arastirmak ve bu degiskenler agisindan ortaokullarda
Ogretmen, 6grenci ve ydnetici goriisii almaktir. Bu amaci gerceklestirmek igin arastirmada nitel
aragtirma yonteminden faydalanilmistir. Nitel arastirma, gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekci ve
biitlinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve
Simsek, 2016, s. 41). Kisaca, nitel anlayis sosyal olgular1 bagli bulundugu gerceve icende incelemeyi

ve anlamay1 saglayan yaklasimdir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 41).

Calismada nitel arastirma desenlerinden biitlinciil ¢oklu durum deseni kullanilmistir. Biitlinciil
¢oklu durum deseninde her bir durum kendi icinde biitiinciil olarak ele alinir ve daha sonra
birbirleriyle karsilastiritlir (Yildirrm ve Simsek, 2016, s. 301). Bu ¢alismada yapilan goriismeler
disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri disiplin problemleri olarak goriilen davranislar,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢6ziim yollar1 ele alinip yonetici, 6gretmen ve
Ogrenci goriislerine gore karsilastirilmis, yapilan dokiiman analizinde ise 2010 — 2020 yillar

arasindaki arastirmalar Tirkiye ve Tiirkiye dis1 olarak karsilastirilmistir.
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Evren-Orneklem ve Calisma Grubu

Calismanin evreni, disiplin alaninda yapilan arastirmalar olarak belirlenmistir. Arastirmanin
orneklemi ise amacgl 6rnekleme ydntemlerinden &lciit drnekleme yoluyla belirlenmistir. Olgiit
ornekleme yoOntemindeki temel anlayis, onceden belirlenmis bir dizi Olgiitii karsilayan biitiin

durumlarin ¢alisiimasidir. (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 122). Olgiitler su sekildedir;

e Arastirmanin disiplin lizerine yapilmis olmasi,

e Arastirmanin ortaokul diizeyinde yapilmis olmasi,

e 2010-2020 yillar1 arasinda yapilmis olmasi,

e Arastirmanin “disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢oziim yollar” konularindan

birini veya birkagin1 icermesi.

Bu dlgiitler dogrultusunda Tiirkiye (f: 10) ve Tiirkiye disinda (f: 11) ortaokullarda yapilmis
calismalar belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu ise maksimum g¢esitlilik 6rnekleme yoluyla
belirlenmis sekiz 6gretmen, bes yonetici ve 20 6grenciden olusmaktadir. Aragtirmada ilk olarak 10
O0grenciden gorlis alinmigtir, fakat yeteri kadar zengin veriye ulagilamadigi i¢in daha sonra 10
Ogrenciden daha veri toplanmigtir. Maksimum gesitlilik drnekleme, problemle ilgili olarak kendi
icinde benzesik farkli durumlarin olusturulmasidir. Arastirmacinin bazi 6zelliklere ve niteliklere gore
farklilasan birey veya durumlari 6rneklem durumuna dahil ettigi bir amagh 6rnekleme stratejisidir
(Creswell, 2017, s. 268). Bu calismada 6gretmen, yonetici ve 0grenci goriislerini karsilastirmak
amaglandigindan maksimum g¢esitlilik 6rnekleme tercih edilmistir. Arastirmaya katilan yonetici,

ogretmen ve 6grencilerin demografik bilgileri Tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Aragtirmaya Katilan Yénetici, Ogretmen ve Ogrencilerin Demografik Dagilimi

Degiskenler Alt Boyutlar f %
Cinsiyet Kadin 4 50.0
Erkek 4 50.0
Ingilizce 1 125
g Matematik 2 25.0
‘S Bransg Fen Bilimleri 2 25.0
& Tiirkge 2 25.0
Gorsel Sanatlar 1 125
0-5 4 50.0
Kidem 6-10 4 50.0
> Cinsiyet Kz 12 60.0
£ Erkek 8 40.0
50 L 6. Suuf 9 45.0
© Simif Diizeyi 7. Simif 11 55.0
5 Cinsiyet Kadin 1 20.0
g Erkek 4 80.0
S 6-10 2 40.0
~ Kidem 10-15 3 60.0
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Veri Toplama Aracglari

Arastirmanin verileri dokiiman incelemesi ve 6gretmen, 6grenci ve yoneticiler ile yapilan
goriismeler araciligi ile toplanmistir. Goriisme formunda dncelikle taslak sorular olusturulmustur. Bu
sorular uzman goriisiine sunularak goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Gérlisme
formu O0gretmen ve yoneticiler i¢in “1. Sizce disiplin ne anlama gelmektedir?, 2. Okulda/ Sinifta
gordiigiiniiz disiplin problemleri nelerdir?, 3. Disiplin sorunlarinin nedenleri sizce ne olabilir?, 4.
Disiplin sorunu olarak goriilen 6grenci davraniglarina nasil miidahale ediyorsunuz?, 5. Disiplin
sorunu olarak goriilen bu davranis problemlerini daha kolay ¢6ziime ulastirmak i¢in Onerileriniz
nelerdir?”; 6grenciler i¢in “1. Disiplin denilince aklina ne geliyor? Kisaca agiklar misin?, 2. Okulda/
Sinifta gordiigiin disiplin problemleri sence nelerdir?, 3. Sence disiplin problemleri olusturan bu
sorunlu davranislari arkadaslarin neden gosteriyor olabilir?, 4.0gretmenleriniz veya okul
yoneticileriniz disiplin problemi yaratan davraniglar karsisinda nasil tepki veriyor? Neler yapiyor?,
5. Ogretmenin veya okul yoneticilerin disiplin problemi yaratan davranislar ile karsilastiginda sence
ne yapmali? Nasil davranmali?” seklindeki yar1 yapilandirilmis goriisme sorularindan olugmaktadir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmig goriisme tekniginden daha esnektir. Bu teknikte
arastirmaci onceden sormay1 planladigi sorulari igeren goriisme protokoliinii hazirlar. Buna karsin
aragtirmaci gorlismenin akigina bagh olarak degisik yan ya da alt sorularla, kisinin yanitlarini
a¢cmasini ve ayrintilamasini saglayabilir (Tirniiklii, 2000). Nitel arastirmada “iyi” sorular acik uglu,

tarafsiz, odaklanmis ve ac¢ik olmalidir (Patton, 2018, s. 353).
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda kullanilan dokiimanlar, YOK resmi sitesi, EBSCO, Google Akademik
web sayfalar1 yoluyla toplanmistir. Arama, ¢aligma basliklart icinde yapilmis ve anahtar kelime
olarak “ortaokul, disiplin, middle school, secondery school, dicipline problems” kelimeleri
kullanilmigtir. Arastirmanin goriisme verileri ise yliz yiize olarak {i¢ farkli ortaokuldan toplanmustir.
Gortisme verileri, 2019-2020 egitim-6gretim yiliin ikici yarisinda toplanmaya baslanmis pandemi
dolayisi ile okullar kapatilinca 2020-2021 egitim 6gretim yilinin ilk doneminde bitmistir. Veriler
toplanirken goniilliiliik esas alinmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan arastirmalar incelenirken
dokiiman analizi kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren yazli materyallerin analizini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 189). 2010-
2020 yillar1 arasinda disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri, disiplin
problemleri karsisinda uygulanan stratejiler ve ¢oziim Onerileri konusunda yapilmis calismalar
dokiiman analizi kapsaminda karsilagtirmalar yapilarak incelenmistir. Ayrica goriigmelerden elde

edilen veriler icerik analizi yapilarak incelenmistir. Ogrencilerin isimleri yerine “Ogrenci 17,
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“Ogrenci 2”; 6gretmenlerin isimleri yerine “Ogretmen 17, “Ogretmen 2”; ydneticilerin isimleri yerine

“Yonetici 17, “Yonetici 2 seklinde isimlendirme yapilmistir.
Gecerlilik ve Giivenilirlik

Lincoln ve Guba (1985, Akt. Yildirim ve Simsek, 2016, s. 276) nitel aragtirmanin niteligini
arttirabilmek amaciyla bazi stratejiler tavsiye etmektedir. Bu stratejileri gecgerlilik ve giivenilirlik
seklinde degil de nitel arastirmanin dogasina daha uygun oldugu icin “inandiricilik (i¢ gecerlilik)”,
“aktarilabilirlik (dis gegerlilik)”, “tutarlilik (i¢ giivenilirlik)”, “teyit edilebilirlik (dis giivenilirlik)”
olarak aciklamislardir. Calismanin inandiriciligini arttirmak amaciyla arastirilan dokiimanlar ve tespit
edilen kodlar uzman goriisine sunulmustur. Aktarilabilirligi arttirmak i¢in veriler, yoruma yer
verilmeden ayrintili olarak betimlenmis; katilimer goriisleri agiklanirken sik stk dogrudan alintilara
yer verilmis ve rapor yazilirken agik ve anlasilir bir dil kullanmistir. Tutarlilig1 arttirmak amaciyla
veriler li¢ yazar tarafindan kodlanmis ve kodlarin tutarliligt Miles ve Huberman’in (1994)
uyusma/uyusma+uyusmama x 100 formiilii kullanilarak elde edilen kodlayici glivenirligi katsayisi
87.16 bulunmustur. Tutarlilig1 veren kodlama denetimine gore kodlayicilar arasi goriis birliginin en
az %80 olmasi beklenmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Arastirmanin teyit edilebilirligini
arttirmak i¢in yapilan goriismeler ve toplanan dokiimanlar bilgisayar ortaminda kayit altina alinmis
ayni zamanda analiz sonuglar1 bilgisayar ortaminda saklanmistir. Boylelikle ilerleyen zamanlarda

veriler ve sonuglar, ham verileri ile karsilastirilip teyit edilebilecektir.

BULGULAR
incelenen Dokiimanlara iliskin Bulgular

Belirlenen olgiitler ¢ercevesinde “disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢ozim yollar” konusunda yapilan
arastirmalar, bu ¢aligmaya dahil edilmistir. Bu aragtirmalar, yontem bakimindan degerlendirildiginde
cesitlilik icerdigi goriilmektedir. Incelenen ¢alismalarda nitel (Tiirkiye, f: 3; Tiirkiye dis1, f: 4), nicel
(Turkiye, f: 3; Turkiye disi, f: 4) ve karma (Tirkiye, f: 4; Tirkiye disi, f: 2) yontemlerden
yararlanildig1 goriilmiistiir. Incelenen calismalarda veri toplama araci olarak daha ¢ok anket - dlgek
(Tirkiye, f: 5; Tirkiye disi, f: 6), goriisme (Tirkiye, f: 5; Tirkiye disi, f: 8) ve dokiiman analizi
(Tirkiye, f: 1; Tirkiye disi, f: 1) kullanildig1 gézlemlenmistir. Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan

arastirmalarda disiplin sorunu olarak algilanan davranislar Tablo 2’de sunulmustur.
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Disiplin Sorunu Olarak e Tiirkiye Dis1 Yapilan
Algilanan Davranislar Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar Arastirmalar
Erdogan vd. (2010), Dagli ve Baysal i
izin almadan konusma (2011), Oz (2012), Demir (2013), Oge Al-amarat ((2200111:;)’ Koutrouba

Odev yapmama
Birbirini sikayet etme
Sinifi kirletme

Motivasyon eksikligi

Ogretmene saygisiz
davranmak

Derslere ge¢ kalmak
Gilriiltli yapmak
Esyalara zarar vermek
Kavga etmek

Bagkasinin konusmasini
bolmesi

Akran zorbaligi
Okuldan kagma
Hirsizlik

Okula kesici alet getirme

(2015), Pehlivan (2017)
Dagli ve Baysal (2011), Demir (2013),
Oge (2015)

Dagli ve Baysal (2011)
0z (2012)

Erdogan vd. (2010)

Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012),
Oztiirk (2016)

Dagli ve Baysal (2011)
0z (2012)
0z (2012), Pehlivan (2017)

Demir (2013), Oztiirk (2016), Pehlivan
(2017)

Oge (2015)

Oztiirk (2016),

Al-amarat (2011),

Masekoameng (2010)

Koutrouba (2013)

Ametepee vd. (2009), Jenkins ve
Uneo (2017)
Masekoameng (2010), Koutrouba
(2013), Temitayo vd. (2013)
Koutrouba (2013), Jenkins ve
Uneo (2017)

Ametepee vd. (2009)

Ametepee vd. (2009), Yahaya vd.
(2009), Masekoameng (2010),
Temitayo vd. (2013)

Masekoameng (2010).

Ametepee vd. (2009), Yahaya vd.
(2009), Temitayo vd. (2013)
Temitayo vd. (2013), Yahaya vd.
(2009)

Temitayo vd. (2013)

Tablo 2’de gorildiigi tizere Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda ortak olarak en fazla goriilen
disiplin probleminin simifta izin almadan konusma anlagilmaktadir. Ayrica 6dev yapmama,
O0gretmene saygisiz davranma ve kavga etme davraniglarinin da disiplin sorunu olarak goriilen en sik
davraniglar arasinda oldugu goriilmektedir. Tirkiye’de yapilan c¢alismalar yillar bazinda
incelendiginde “kavga etme, 6gretmene saygisiz davranma ve okuldan kagma” davranislarinin son
yillarda yapilan arastirmalarda sik rastlanilan disiplin sorun davraniglar1 oldugu sdylenebilir.
Yurtdisinda yapilan ¢aligmalarda ise en sik rastlanan disiplin probleminin okuldan kagma ve kavga
etme oldugu goriilmektedir. Yurtdisinda yapilan caligmalarda hirsizlik ve okula kesici alet getirme
bulgularina da ulasildig1 goriilmektedir. Okul mallarina zarar, akran zorbaligi, asilik, uygun sekilde
giyinmeme, kavga, okuldan kagma, 6gretmeni dinlememe, giiriiltii ¢ikarma, itaatsizlik” davraniglari

hem Tiirkiye’de hem yurtdisinda ortaokul kademesinde yapilan arastirmalarda ortak olarak tespit

edilmistir.

Yapilan calismalar incelendiginde disiplin sorunlarmin nedenlerinin disiplin sorunu olarak
algilanan davraniglara gore daha az incelendigi goriilmektedir. Disiplin sorunlarinin nedenleri
konusunda yapilan ¢aligmalar Tablo 3’ de verilmistir.
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Tablo 3. Yapilan Arastirmalarda Belirlenen Disiplin Sorunlarinin Nedenleri

Tiirkiye Dis1 Yapilan
Arastirmalar
Ametepee vd. (2009), Temitayo vd.
(2013), Koutrouba (2013),
Masekoameng (2010).

Ametepee vd. (2009), Temitayo vd.
(2013), Koutrouba (2013),

Disiplin Sorunlarinin

N,
Nedenleri Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Erdogan vd. (2010), Demir (2013),
Gokeen (2018)

Ailelerin ¢ocuklarin
egitimine olan ilgisizligi
Tv ve diger kitle iletigim

araglarinda sergilenen Demir (2013), Gokgen (2018), Oz (2012),
siddet davranislari
Ailelerin ¢ocuga karst

Ametepee vd. (2009), Koutrouba
olumsuz tutum ve

Demir (2013), Gokgen (2018) (2013)

davraniglar
Arkadas cevresi 0z (2012), Masekoameng (2010).
Toplumsal ve kiiltiirel Oz (2012) Yahaya vd. (2009), Temitayo vd.

(2013),
Ametepee vd. (2009),
Masekoameng (2010), Temitayo

yapidaki degisim

Ekonomik nedenler -

vd. (2013),
Kalabalik siniflar - Koutrouba (2013),
Politik ve Sosyal
Faktorler - Masekoameng (2010).

Ogretim programi - Temitayo vd. (2013)

Tablo 3’te goriildiigii lizere Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda disiplin sorunlarinin nedeni olarak
en sik ailelerin ilgisizligi (Erdogan vd., 2010; Demir, 2013; Gokgen, 2018) olarak goriilmektedir.
Ayrica kitle iletisim araglarinda sergilenen siddet davranislari, ailelerin ¢ocuga karsi olumsuz tutum
ve davraniglari, arkadas cevresi, toplumsal ve Kkiiltiirel yapidaki degisim disiplin sorunlarimin
nedenleri olarak belirlenmistir. Yurtdisinda yapilan caligmalarda aile ilgisizligi, kitle iletisim araglari
ve toplumsal ¢evrenin yani sira ekonomik nedenler, 6gretim programi ve kalabalik siiflar disiplin

sorunlarinin nedenleri olarak goriilmektedir.

Disiplin sorunlar1 ile bas etmede kullanilan stratejiler Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan

caligmalara gore Tablo 4’ de verilmistir.

Tablo 4. Disiplin Sorunlari ile Basa Cikmam Icin Ogretmen Uygulamalar

Basa Cikma Lo, Tiirkiye Dis1 Yapilan
Uygulamalan Tirkiye’ de Yapilan Cahsmalar Arastirmalar
Ogrencilere ceza verilmesi Erdogan vd. (2010) Nakpodia (2010)
Davranislarin gzden Erdogan vd. (2010) -
gegirilmesi
Ogrenci ile konugmak Daglt ve Baysal (2011), Erdogan vd. Jacoby (2008)

(2010), Oz (2012), Oe (2015)
Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012) -

Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012) -

Gormezden gelmek
Ogrenciyi viicut diliyle

uyarmak
Ogrencinin omuzuna g
hafifge dokunmak Dagli ve Baysal (2011) -
Ogrencinin yerini - )
_degistirmek Dagli ve Baysal (2011)
Ogrencinin teneffiise Dagli ve Baysal (2011) Nakpodia (2010)

¢ikmasina izin vermemek
Azarlama 0z (2012)

Okuldan uzaklastirma
Veli ile iletigim

Nakpodia (2010)
Koutrouba (2013)
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2010-2020 yillar1 arasina yapilan ortaokullardaki disiplin problemleri basa ¢ikma uygulamalarini
inceleyen calismalar incelendiginde disiplin problemleri ile basa ¢ikma uygulamalarini inceleyen
caligmalarin sinirli sayida oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalarda basa ¢gikma uygulamalarinin benzer
oldugu, Tiirkiye’de en fazla bagvurulan basa ¢ikma uygulamasinin 6grenci ile konusulmasi oldugu
farkli yillarda yapilan c¢alismalarda ortaya konulmustur. Yurtdisinda yapilan ¢aligmalar
incelendiginde 6grenci ile konusmak, mahrum birakma, ceza verme, okuldan uzaklastirma ve veli ile

iletisim uygulamalarinin yapildig: goriilmektedir.

Disiplin problemlerinin ¢6ziimii i¢in Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan calismalarda getirilen

oneriler Tablo 5’ te verilmistir.

Tablo 5. Disiplin Sorunlan i¢in Getirilen Coziim Onerileri

.. N Lo Tiirkiye Dis1 Yapilan
Getirilen Oneriler Tiirkiye’ de Yapilan Calismalar Arastirmalar
Ped?og ve Psikiyatrist - Koutrouba (2013)

estegi Onerisi
Ogretmen-Ogrenci Veli Is “ 5 ) .
birligi Onerisi Oztiirk (2016), Erdogan vd. (2010) Al-amarat (2011), Kiprop (2012)
Sosyal Aktivite yapma Erdogan vd. (2010) Al-amarat (2011)
Onerisi
Davraniglara Miidahale
Destek Ekibi (BIST) - Jacoby (2008)
Yontemi
Ogrenciye Rol Model Olma ) .
Onerisi Ali vd. (2014)
Davranis Sozlesmesi ) Alivd. (2014)

uygulama Onerisi
Yonetmeligin Degismesi Oztiirk (2016) -

Ogretmenlere Seminer .
Verilmesi Onerisi Oztiirk (2016)

Arastirma sonuclarinda getirilen oneriler incelendiginde ise en ¢ok getirilen ve hem Tiirkiye’de
hem Tiirkiye disinda ortak olan dneriler; “Ogretmen-Ogrenci Veli Is birligi, Sosyal Aktivite yapma”
seklindedir. Ayrica yurtdisindaki calismalarda da “Davranis Miidahale Ekibi Kurulmasi” ve

“Psikiyatrist Destegi Verilmesi” Onerileri de goriilmektedir.
Yapilan Gériismelere iliskin Bulgular

Goriismelerden elde edilen bulgular 1s18inda 6grenciler, 6gretmen ve yonetici tarafindan
verilen cevaplar her soru baslig1 i¢in ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Katilimcilarin disiplin kavramina
iliskin algilarmi tespit etmek amaciyla katilimcilarin verdikleri cevaplar analiz edilip kategori ve

kodlar Tablo 6’ da sunulmustur.
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Tablo 6. Katihmeilarin Disiplin Kavramina iliskin Algilar

Kategori Kodlar Frekanslar

Kurallar buttinii 4
. Diizen saglama
Ogretmen (f:10) .
Onlemler Biitiini

Oz-Diizenleme

Kurallar biitlinii
Yonetici (f: 8) Diizen saglama

Planli olma

Diizen ve kurallar
Ceza
. ] Baski ve tehdit
Ogrenci (£ 19) Sorumlu olmak

Ozgiirliigiin kisitlanmast

P P N W b O, W B~ IN DN W

Zorunluluk

Tablo 6° da gorildiigi gibi 6gretmenler, disiplin kavramini kurallar biitiinii, diizen saglama,
Oonlemler biitiinli, 6z-diizenleme; yoneticiler, kurallar biitlinii, diizen saglama, planli olma olarak;
ogrenciler ise diizen ve kurallar, ceza, baski ve tehdit, sorumlu olmak, 6zgiirliigiin kisitlanmasi,
zorunluluk olarak ifade etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin kavramini diizen ve
kurallar olarak ifade etmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iligkin

katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Bence disiplin, egitim ogretim ortaminda davranis uyumu saglamak amaciyla alinan
onlemler biitiiniidiir. Ogrencilerin zihinsel ve davramssal olarak terbive edilmesi icin var olan

kurallar biitiiniidiir. (Ogretmen 4)

Disiplin belirli bir amag i¢in bir araya gelmis insanlarin olusturdugu birliktelikte uymalart

gereken kurallarin biitiiniidiir. (Y 6netici 1)
Okul veya baska yerde ozgiirliigiin kisitlanmasi olarak gériiyorum. (Ogrenci 3)

Katilimcilarin smiflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerine iliskin gortisleri
incelemek amaci dogrultusunda katilimcilarin verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar

ve kodlar Tablo 7° de sunulmustur.
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Tablo 7. Katihmcilarin Karsilastiklar: Disiplin Problemi Yaratan Davramislar

Kategori Kodlar Frekanslar
Izinsiz konusma
Saygisizlik
Kavga etme
Derse ilgisizlik
Ogretmen (f:27) Kiifretme
Uygunsuz kilik-kiyafet
Akran zorbalig1
Sinifi kirletme
Devamsizlik
Kavga
[zinsiz konugma
Saygisizlik
Derse ilgisizlik
Akran zorbalig1
Uygunsuz kilik kiyafet
Hirsizlik
Okul kurallarina uymama
Izinsiz konusma
Kavga etme
Kiifretme
Saygisizlik
Esyalara Zarar verme
Ogrenci (f: 29) Uygunsuz kilik-kiyafet
Gorevleri yerine getirmeme
Sinifi kirletme
Okuldan kagma
Ogretmenin sdziinii bolme
Lakap takma

~

Yonetici (f: 14)

P FEPNNMNMNNOOWWOOOFRPEFPEPNNNDNNWOWRFRPPRPPRPNODSPBSSDS

-

Tablo 7° de goriildigi gibi 6gretmenler, disiplin problemi yaratan davranislari, izinsiz
konusma, saygisizlik, kavga etme, derse ilgisizlik, kiifretme, uygunsuz kilik-kiyafet, akran zorbaligi,
sinifi kirletme, devamsizlik; yoneticiler, kavga, izinsiz konusma, saygisizlik, derse ilgisizlik, akran
zorbaligi, uygunsuz kilik kiyafet, hirsizlik, okul kurallarina uymama; 6grenciler ise izinsiz konugma,
kavga etme, kiifretme, saygisizlik, esyalara zarar verme, uygunsuz kilik-kiyafet, gorevleri yerine
getirmeme, sinifi kirletme, okuldan kagma, 6gretmenin soziinii bolme, lakap takma olarak ifade
etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin problemi yaratan davraniglari, izinsiz
konusma, saygisizlik, kavga etme, kiifretme, ifade etmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen
davranig degisikliklerine iliskin katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer

almaktadir.

Lzinsiz konusmak, saygisiz davranmak, 6grencilerin derse ilgisinin olmamasi farkl seylerle

ilgilenmeleri, giiriiltii yapmalar: gordiigiim disiplin problemleri arasindadir. (Ogretmen 3)

En ¢ok arkadagslarima karsi saygisizlik, biiyiik ¢ocuklarin kiiciik ¢ocuklara akran zorbalig
diye tammladigimiz davranislarda bulunmasi, kiiciik ¢ocuklar: tahakkiim, baski altina alma, kendi
iclerinde bunu okul disina gotiirecek kadar hesaplasma gibi sikintilarla karsi karsiya kalyyoruz.

(Yonetici 1)
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Okul esyalarina zarar verme, égrencilerin arasindaki kavgalari disiplin problemi olarak
goriiyorum. (Ogrenci 13)
Disiplin Problemlerinin Nedenlerine iliskin Bulgular

Katilimcilarin siniflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerinin nedenlerine iliskin
gorlisleri dogrultusunda verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 8’de

sunulmustur.

Tablo 8. Disiplin Problemlerinin Nedenleri

Kategori Kodlar Frekanslar
Aile 4
Disiplin kurulunun islevsel olmamasi
Ergenlik
Arkadas ¢evresi
Dikkat ¢ekme ihtiyaci
Kesintisiz egitim
Motivasyon eksikligi
Aile
Yaptirim giiciiniin olmamast
Arkadas gevresi
Kesintisiz egitim
Ogretmenin smif yonetimi
Medya
Dikkat ¢ekme

Arkadas gevresi

Aile
Sorumluluk bilinci olmamasi
Dersten sikilma
Rahatlik
Psikolojik
Kisitlanmama istegi

Ogretmen
(f:16)

Yonetici (f: 12)

Ogrenci (f: 16)

PR R RRPNONNNRPRRPNONORRERNNN A

Tablo 8’ de gorildigii gibi 6gretmenler, disiplin probleminin nedenlerini, Aile, Disiplin
kurulunun islevsel olmamasi, ergenlik, arkadas ¢evresi, dikkat ¢ekme ihtiyaci, kesintisiz egitim,
motivasyon eksikligi; yoneticiler, aile, yaptirnm giiciiniin olmamasi, arkadas cevresi, kesintisiz
egitim, 6gretmenin sinif yonetimi, medya; 6grenciler dikkat ¢ekme, arkadas ¢evresi, aile, sorumluluk
bilinci olmamasi, dersten sikilma, rahatlik, psikolojik, kisitlanmama istegi olarak ifade etmislerdir.
Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin problemlerinin arkadas ¢evresi ve aileden kaynaklandigini
dile getirmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iliskin katilimcilarin

goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Genel olarak disiplin problemlerinin genel kaynagi olarak kisilik ozellikleri ve ergenlik
olarak gosterilebilir. Ogrenciler kendi arkadas grubu icerisinde var olma icin verilen kurallar disina

cikmayi ve kendini gostermeyi ¢ok onemli bir sey sanmaktadirlar. (Ogretmen 2)

Disiplin sorunlarimin nedenleri ailelerin sosyo-ekonomik yapilari, maddi imkansizliklar,

parcalanmis aile ¢ocuklarima tam olarak ulasamiyor olmak. Ailede disiplin olmayinca belli bir
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otorite kurallar konulmadiginda ailedeki sikinti okula derslere diger cocuklara 6gretmenlere bize de
yansiyor. (Yonetici 3)

Bence bu davramglarin nedeni kendilerini gostermek, hava atmak, dikkat cekmektir. (Ogrenci

14)

Katilimcilarin siniflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerine miidahale yontemlerine

iliskin verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 9’ da sunulmustur.

Tablo 9. Disiplin Problemlerine Miidahale Yontemleri

Kategori Kodlar Frekanslar
SozIi uyari 7
Gormezden gelme
Yer degistirme
Veli ile iletisim
Ogretmen (f: 21) Sorunun kaynagini
anlamaya ¢aligma
Birebir konusma
Kurallari hatirlatma
G0z temast
Sozlii uyari
Veli ile iletisim
Tutanak
So6zlesme yapma
Ogretmen- idare is birligi
Disiplin cezas1 verme
Idareye gotiirme
Bagirma, kizma
Ogrenci (f: 28) Sézlii uyart
Ceza
Birebir konusma

Yonetici (f: 11)

NBANNORPRPRPPORARPRPEN N MBS

Tablo 9’da goriildiigii gibi 6gretmenler, disiplin problemi yarata davranislara sozlii uyari,
gormezden gelme, yer degistirme, veli ile iletisim, sorunun kaynagini anlamaya caligma, birebir
konusma, kurallart hatirlatma, géz temasi; yoneticiler, sozlii uyari, veli ile iletisim, tutanak, s6zlesme
yapma, O0gretmen- idare is birligi, disiplin cezasi verme yontemleri ile miidahale ettiklerini ifade
etmislerdir. Ogrenciler ise kendilerine Idareye gotiirme, bagirma, kizma, sozlii uyari, ceza, birebir
konugma yontemleri uygulanarak miidahale edildigini ifade etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak
s0zlii uyarinin yapildigini dile getirmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine

iligkin katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Oncelikle gormezden gelme davranislarini gésteriyorum. Hala negatif davranis devam ederse

konusarak halletmeye ¢alistyorum. En son olarak veli ile goriisme sagliyorum. (Ogretmen 8)

Sorun yasadigimizda once aileyi arryoruz. Aile tedbir almamigsa ayni durumla tekrar
karsilasinca sinif ogretmeninin aile ve ¢ocuk ile goriismesini saglyoruz. Yine bir sey ¢ikmazsa

disiplin kurulumuz ¢alisir ve uyarma, kinama, okul degistirme cezalar: var. (Y Onetici 5)
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Ogretmenimiz onlart uyariyor ve bir daha olursa kiziyor. Kavga edenler idareye gidiyor ve
orda sert bir dille konusuluyor. (Ogrenci 9)

Katilimeilarin disiplin  problemlerinin ¢oziimiine iliskin Onerileri dogrultusunda verdikleri

cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 10’ da sunulmustur.

Tablo 10. Disiplin Problemlerinin Coziimiine iliskin Oneriler

Kategori Kodlar Frekanslar
Yonetmelik daha iglevsel olmali
Veli ile is birligi saglama
Idare ve 6gretmen is birligi saglama
Veli egitimi yapma
Rehberlik servisi ile is birligi saglama
Ders gecme sistemi degismesi
Veli ile is birligi
Ogretmen idare is birligi
Veli egitimi
Egitim sistemi degismesi
Dogru davranisi soyleme
Sinifa kamera takma
Veli ile iletisim
Toplu cezalardan kaginma

Ogrenci (f: 17) Birebir konusma
Disiplin cezas1 verme
Ogrenciyi dinleme
Sorumluluk kazandirma
Okuldan atma

Ogretmen (f: 14)

Yonetici (f: 8)
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Tablo 10’da goriildiigii gibi 6gretmenler, disiplin problemlerinin ¢éziimiine iligskin yonetmelik
daha islevsel olmali, veli ile is birligi saglama, idare ve 6gretmen is birligi saglama, veli egitimi
yapma, rehberlik servisi ile is birligi saglama, ders ge¢me sistemi degismesi; yoneticiler, veli ile is
sOyleme, smifa kamera takma, veli ile iletisim, toplu cezalardan kaginma, birebir konusma, disiplin
cezasi verme, 6grenciyi dinleme, sorumluluk kazandirma, okuldan atma seklinde 6neri getirmislerdir.
Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iligkin katilimcilarin goriislerine 6rnek

olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Disiplin yonetmeligi gozden gecirilmeli ogretmen ve idare bu yontemi kullanmaktan

cekinmemeli. Veli ile is birligi icinde olunmali. Idare 6gretmeninin arkasinda olmali. (Ogretmen 1)

Velinin kesinlikle okulla temast kesmemesi lazim. Ciinkii her sey evde basliyor. Veli destek
verecek, ogretmen de onyargilt olmayacak. Bu durumda bazi seylerin asilacagini diisiiniiyorum.”

(Yonetici 4)

Bence dgrencilere iyi davranmalilar, onun sikintisini dinlemeliler ve neden bu davranisi

yaptigini sorgulamalilar. (Ogrenci 8)
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Yapilan Goriismeler ile Incelenen Dokiimanlarin Karsilastirilmasmna Iliskin Bulgular

zin almadan konusma, kiifretme, kavga etme, saygisizhk gibi davranislar yapilan
goriismelerde ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin ¢ogunda ortak disiplin problemi olarak
goriilmiistiir. Buna ek olarak uluslararasi alanyazinda okula kesici alet getirme, sigara ve alkol

kullanima tespit edilen disiplin problemleri arasinda yer almaktadir.

Yapilan goriismelerde ve Tiirkiye’de yapilan aragtirmalarin ¢ogunda disiplin sorunlarinin
genel olarak aile ve arkadas cevresinden kaynaklandigi dile getirmislerdir. Buna ek olarak
uluslararas1 alanyazinda 6gretim programi, ekonomi ve politikanin disiplin problemlerine neden

olabilecegine deginilmistir.

Yapilan goriismelerde disiplin sorunlarina yonelik 6gretmen, yoOnetici ve 6grencilerin
hemfikir oldugu ¢6ziim yontemi Ogrencinin sdzlii olarak uyarilmasidir. Yapilan dokiiman
incelmesinde buna ek olarak 6grencilere 6diil/ ceza verilmesi, davraniglarin gozden gecirilmesi,

mahrum birakma vb. yontemlerin uygulandigi belirtilmistir.

Yapilan goriismeler genel olarak degerlendirildiginde 6gretmen-yonetici-veli is birliginin
disiplin sorunlar1 iizerinde etkili olabilecegi goriisii hakimdir. Buna ek olarak dokiiman
incelemesinde sosyal aktivite yapma, davranis sozlesmesi, psikiyatrist destegi vb. Oneriler

getirilmistir.
TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu aragtirmada 2010-2020 yillar1 arasinda Tiirkiye ve Tirkiye disinda ortaokullarda yasanan
disiplin sorunlari, nedenleri ve en ¢ok karsilagilan problemleri, ulusal ve uluslararasi alanyazindan
faydalanilarak aragtirilmis ve bu arastirmalar dogrultusunda ortaokullarda giincel 6gretmen, 6grenci
ve yonetici goriisii alinarak Onceki aragtirmalarin bulgulan ile karsilastirilmistir. Bu calismada
goriisme kapsaminda ilk olarak disiplin problemleri algis1 6gretmenler, yoneticiler ve 6grenciler
acgisindan incelenmis ve genel olarak diizen ve kurallar biitiinli olarak algilandig1 tespit edilmistir.
Buna ek olarak 6grencilerin verdikleri cevaplar incelendiginde disiplin kavramini, ceza verme, baski
tehdit gibi olumsuz olarak algiladiklari gorilmektedir. Ekici ve Akdeniz (2018) yaptiklari arastirmada
o0gretmenlerin disiplini, “kontrol altinda tutmak, 6zel ¢aba harcamak, zoraki bir seyler yaptirmak, gii¢
gosterisi yapmak”™ olarak dile getirdigi goriilmiistiir. Turhan ve Yaras (2013) 6gretmen ve 6grenciler
tizerinde yaptig1 ¢caligmada, disiplin kavraminin 6gretmenlerin kiigiik bir kismi ile 6grencilerin ¢ogu
tarafindan olumsuz olarak belirtildigi tespit edilmistir. Boyaci (2009), ilkdgretim 6grencilerinin
disiplin kavramina iliskin goriislerini belirlemeye calistig1 arastirmasinda katilimcilarin yarisindan
fazlasmin disiplin kavramini “ceza ya da ceza alma” olarak algilandigini dile getirmistir. Bu aragtirma

ve literatlirdeki arastirmalarin sonucglarindan yola ¢ikarak, 6grencilerin genel olarak disiplini olumsuz
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olarak algiladiklari, 6gretmen ve yoneticilerin ise disiplini, diizen ve kurallarin kat1 bir sekilde

uygulanmasi olarak gordiikleri sdylenebilir.

Bu arastirma kapsaminda yapilan goriismeler sonucunda 6grenci, 6gretmen ve yoOneticiler
tarafindan en fazla disiplin problemi yaratan davranis olarak 6grencilerin izin almadan konusmasi
goriilmekte bunun yaninda kiifretme, kavga etme, saygisizlik davraniglar yine disiplin yaratan
davranislar olarak gériilmektedir. Erdogan vd. (2010), Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012), Demir
(2013), Oge (2015) ve Pehlivan (2017)’mn arastirma sonuclarinda da &grencilerin izin almadan
konusmasi en sik disiplin problemi yaratan davranis olarak belirlenmistir. Bu aragtirmalarda ek olarak
verilen 0devleri yapmama, kavga etme, derse ara¢ gere¢ getirmeme, sinifi kirletme, kilik kiyafet
kurallarina uymama, derse ge¢ kalma gibi davranislarin sikca dile getirildigi goriilmistiir. Tiirkiye
disinda ise belirtilen disiplin problemlerine ek olarak okula kesici alet getirme ve hirsizlik gibi
davraniglarin sik¢a goriildiigii belirtilmektedir (Temitayo vd. 2013; Yahaya vd. 2009). Bu ¢alismada
ve yapilan litaratiir incelemesi sonucunda 6gretmen, 6grenci ve yoneticilerin hangi davranislarin
disiplin problemi oldugu konusunda benzer tutum igerisinde olduklari, egitim — 6gretimi olumsuz
olarak etkileyebilecek bireysel, akademik ve sosyal icerikli davraniglari problem olarak gordiikleri
sOylenebilir. Bu durumun sebebi olarak ortaokul kademesinde Ogrencilerin ergenlige giris
asamasinda olmalar1 ve yas grubu dolayisi ile davranis kontroliinde, duygularinda degismeler
yasanmasi olabilir. Sakalagma, yerinde duramama, kiifretme, tehdit etme, kavga, dedikodu yapma
gibi davraniglarin bu yaslarin gelisim 6zelliklerine bagli olarak olusabilecek davranislar oldugu

sOylenebilir (Basaran, 2000; Cok, 1994).

Calismada 6gretmen ve yoneticiler disiplin sorunlarinin nedenlerini genel olarak aile ve
arkadas cevresi olarak, Ogrenciler ise dikkat ¢cekme olarak dile getirmislerdir. Benzer sekilde
Tiirkiye’de Erdogan vd. (2010), Demir (2013) ve Gokgen (2018)’in yaptigi caligmalarda ve
yurtdisinda Ametepee vd. (2009), Temitayo vd. (2013), Koutrouba (2013) ve Masekoameng (2010)
arastirmalarinda disiplin sorunlarinin nedenlerinden ailenin ilgisizligi 6n plana ¢ikmaktadir. Ailenin
ilgisizliginin bu arastirmada ve Onceki ¢aligmalarda disiplin sorunlarinin nedeni olarak 6n plana
¢ikmasi ¢alismaya katilan 6gretmen ve yoOneticilerin ¢ocuklarin egitiminde ailelerin okuldan daha
etkili oldugunun farkinda olmalar1 seklinde diisiintilebilir. Tiirniikli, Zoraloglu ve Gemici’ ye (2001)
gore de 6grencilerin okulda gegirdikleri zamanin kisith olmasi ve sosyal becerilerini 6ncelikle aile
icinde edinmeleri dolayisiyla, disiplin problemi yaratan davranislarin kaynaklarinin ilk olarak aile
icinde incelenmesi gerekmektedir. Nitekim aile yapisi, aile igerisindeki iliskiler, ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi, aile i¢i siddet, aile i¢i ¢atigmalar, ailenin ¢ocuguna verdigi deger, cocukla ilgilenme
diizeyi, ailedeki cocuk sayis1 gibi bir¢ok faktoriin 6grencinin okuldaki davraniglarini etkileyebilecegi

tizerinde duran c¢alismalar bulunmaktadir (Erden, 2005; Celep, 2008). Ayrica yapilan literatiir
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incelemesi ve goriismelerin hemfikir oldugu diger bir neden arkadas ¢evresidir. Arkadas gruplari,
ergenlik doneminde bireye baglilik ve ait olma duygusu kazandirarak, kendine giiven ve benlik
saygisinin gelismesini etkilemekte, stres verici durumlarin etkisini diisiiriicii sosyal bir destek
olmaktadir (Oz, 2012). Ancak arkadaslik iliskileri 6grencileri olumsuz yonde de etkileyebilmekte ve
disiplin sorunu olusmasma neden olabilmektedir (Oz, 2012). Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda
disiplin sorunlarinin nedenleri Tiirkiye’deki bulgulara ek olarak “ekonomi”, “politika” ve “0gretim
program1” olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de egitim politikalarinin ve egitim programlarinin merkezi

yonetim tarafindan olusturulmasi, yurtdisinda ise bazi iilkelerde bolgesel egitim programlarinin

uygulanmasi bu farklilasmanin nedeni olarak diisiiniilebilir.

Yapilan ¢alismalarda Tiirkiye ve Tiirkiye disi iilkelerde disiplin sorunlari ile basa ¢ikmak i¢in
basta 0grenci ile konusma yontemi olmak iizere 6grencilere 6diil/ ceza verilmesi, davranislarin
gozden gegirilmesi, mahrum birakma gibi yontemlerin sik¢a kullanildigi tespit edilmistir (Dagli ve
Baysal, 2011; Erdogan vd. 2010; Jacoby, 2008; Nakpodia, 2010; Oge, 2015; Oz 2012). Bu ¢alisma
kapsaminda yapilan goriismelerde disiplin sorunlarina yonelik 6gretmen, yonetici ve dgrencilerin
hemfikir oldugu ¢6ziim ydntemi “sdzlii uyar1” seklindedir. Ogrenci ile konusmanin ve uyarmanin en
stk basvurulan yontem olmasi Ogretmenlerin tepkisel olarak basvurduklari en kolay yontem
olmasindan kaynaklandig1 seklinde diisiiniilebilir. Ayrica resmi olarak yiiriitiilmek istenen disiplin
islemlerinin Ogretmene fazladan is yiikii olmasi nedeniyle 6gretmenleri sozlii uyariyr sik
kullanmaktadir seklinde yorumlanabilir. Ayrica 6gretmenlerin, 6grenci ile konugma yodntemini
kullanmasi, Ogrencilerle agik¢a ve samimi olarak konugmalari, onlarin bu davraniglart neden
gosterdikleri konusunda 6gretmenin bilgi sahibi olmasini, ayn1 zamanda neden bu davranislarin
disiplin sorunu olusturdugu konusunda 6grencilerin farkindalik olusturmasini dolayisiyla etkili bir
iletisimin olugmasin1 saglayacaktir. Gordon (2019) da yazdigi kitapta ozellikle &gretmenlerle
ogrenciler arasindaki iyi iligkiler kurulmasinin, karsilasilan problemlerin ¢6ziilmesi i¢in etkili iletisim

kullanilmasimin ve 6grenci ile konusmanin 6nemini dile getirmistir.

Aragtirma sonuglarinda getirilen Oneriler incelendiginde ise hem Tiirkiye’de hem Tiirkiye
disinda ortak olan 6neriler; “Is birligi, Sosyal Aktivite” seklindedir. Bu ¢alisma kapsaminda getirilen
¢Ozliim Onerileri 6gretmenler tarafindan ilk sirada “Yonetmelik daha islevsel olmali”, dgrenciler
tarafindan ilk sirada “Dogru davranisi sdyleme” ve yoneticiler tarafindan ilk sirada “Veliile is birligi”
seklindedir. Bu konu genel olarak degerlendirildiginde is birliginin 6nemine vurgu yapilmistir.
Benzer olarak Sadik (2006) yaptig1 arastirmada 6gretmen ve velilerin disiplin problemlerinin ¢oziime
kavugmasi i¢in 6gretmen-veli is birliginin gerekliligine inandiklar1 saptanmistir. Akar, Tantekin
Erden, Tor ve Sahin (2010) tarafindan yapilan arastirmada 6gretmenlerin istenilen diizeyde okul-aile

is birligini olmadigindan dolay: sikayet ettikleri tespit etmislerdir. Ergen’ in (2008) ilkdgretim ikinci
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kademesinde yaptigi arastirmada velilerin veli toplantist disinda okula diizenli gitmediklerini,

cocuklarin kisisel gelisimi, sorunlar1 ve egitimi ile yeteri diizeyde ilgilenmediklerini ifade etmislerdir.

Yapilan goriigmeler genel olarak degerlendirildiginde 6gretmen-ydnetici-veli is birliginin
disiplin sorunlar1 iizerinde etkili olabilecegi goriisii hakimdir. Fakat bu is birliginin etkili bir sekilde
kullanilmadig1 ve problemler karsisinda daha ¢ok “sozlii uyar1” kullanildig1 bununda kalic1 bir ¢6ziim
saglamadig1 goriilmektedir. Temel’e (2005) gore Ogrencilere Oz-diizenleme, 6z-denetleme,
sorumluluk ve kendilerini yonetebilme becerileri kazandirildiginda, 6gretmenler disiplin problemleri
icin ayirdigi zamandan tasarruf edip egitim ve Ogretime daha ¢ok zaman ayirabileceklerdir.
Demiroglu (2001), Bangir (1997) ve Sadik (2006) yaptiklar1 arastirmalarda 6grencilerin
ogretmenlerden beklentilerini genel olarak sicak ve arkadasga davranma, hosgoriilii olma, sabirlt
olma, siddet uygulamama, veli ile gériisme, 6grencileri korkutmama ve sinif kurallarini net bir sekilde
belirleme olarak agiklamislardir. Bu noktadan hareketle ortaokullarda disiplin problemlerine yonelik

¢Ozliim Onerileri asagida verilmistir.

e Yasanan disiplin problemlerinin kaynagi olarak 6gretmenler ve yoneticiler genel olarak ailevi
problemleri isaret etmislerdir. Rehber 6gretmen esliginde aile ziyaretleri yapilabilir.

e Ogretmenler ve yoneticiler veli egitimi yapilmasi konusunda 6neri getirmistir. Bakanlik is
birligi ile velilere egitim verilebilir.

e Ogrencilere z-diizenleme, 6z denetleme ve sorumluluk bilincinin kazandirilmasi amaciyla
sosyal aktiviteler, seminerler, bilgilendirme ¢aligsmalart yapilabilir.

e Yapilan goriismelerde okullarda 6gretmenlerin disiplin problemlerine yonelik ¢oziimleri
genelde soruna aninda miidahale seklinde oldugu goriilmiistiir. Daha onleyici, iyilestirici
disiplin modelleri hakkinda 6gretmenlere bilgilendirici seminer ¢alismalar1 yapilabilir.

e Yapilan goriismeler sonucunda disiplin problemlerinin ¢éziimii i¢in yeteri kadar is birliginin
olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica alanyazin taramasinda bir¢ok arastirma ig birliginin 6nemine
vurgu yapmistir. Bu nedenle okullarda disiplin konusunda 1is birligini saglamaya yonelik
caligmalar yapilabilir.

e Mevcut disiplin yonetmeliginin uygulanmasinda 6§retmenin is yiikiinii artiracak hazirlanmasi
gereken evrak vd. prosediirler bulunmaktadir. Bu nedenle 6gretmenler disiplin problemlerini
kendi yontemleri ile ¢6zme yolunu izlemektedir. Disiplin ydnetmeliginde isleyisi

kolaylastiracak diizenlemeler yapilabilir.
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